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འབས ཅོོ འགགས་དུང་ ༽ ཤངྒ ཤ་འཀ་དགླས་མངན་བརྙག་བའ་ 
པར པད་ཆི་ི་རི་ལ་བ གཤིགས རི ཏྲི 
ˆ མུརགརྨདགསཁིཉུཾ་སྟང་ གིདསང་གྲི་བ། ནི་དང ། ཐབས་གིགྱུཏ་བཞུགས་ 
སིས། ྣ།ས། 
¿1 ་གསཡང་་ཁེའན་ །། ༢ 
༦༤ ཇི རྟངཆྱས་འོདངུ་དང ནླུ་ཀབདླས 


༦ 


ཅུ །ང་ གང་དང ཛར བ་ལྭའ་བྲགག་དང་། 
ཌཱ རི ལམ་བསྙན་ད་ ། ལམ་བནབསནོ་དང་ ། ཛྱདབུནརྦ་ང་ ། སྦལ 

‹ ¬ གཏེས སཾ. $ དཾ བ་ད ད་ ཟློང ཆུདཔམནཔ་ 
- ཤི ཀྲུན་བགའབ་དང་ ། རྲ་གཡསགས་པྲདྲ། སླ་བ 

ཧྭ \ ཐནས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཆསྱ་ཀ་བི་སླ་རུལ་གཅགའ སོརསྲུ་ པ་གནས་པེངའཉབ། ཀི་རེད། 
ཙུལ་ལཞུགས་པ། ནམ་ཁའ་གནས་འདའིའི་སོདསུཡ་པ ། སིི པ་དང 
ཅིབ | ཆས་པ་ད་ ། ཤུནནས་བྲཀས་བོཐམས་ཅད་དྲ་བལ་བ ། དབ ཞེག ཤགས་པ་ 


¬ 


° 
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ནསྱ་ཊི་ཤཱིས ཅིལས་མང་བཟི་རུལ་ལུཞུགས་པ ། ཆོསྤལམས་ཅདྲརུལགའྲིག་ པལ་ཡངའཀྲལ་བ ལ་བ ། བྲམས་ཅདམཌནྲ་བཉིད་ལ་ 
མངོན་པ པརྲ་ལྲགས་པ་ ། རར མ་བཅདཔ ། ་ཐྲམས་ཅྲ་ད་ཁན་བཉའ་ལསསྲ་པས་ཟིགས་ང ལའའབྒལ་ ཐི ¬ཤས་ཡབ་ 
ད་ ༨ ཡ་ཤུསྦར་ མ་པར ཅྭོང་བབྲིངས་ལའི་བའོུའེ ཁྲ ། ཤཐབས་ཉི་སྲལ་ད་ ༨ཡུབ་ ལའུ འབར་བ 
སཱ གན ས་དགའ མོནྲཾསསོབྲ་ ། གགས་འཛིན་པ་ རེ ར་གང 
ཐབས་གཅིག་སྙ །. , ༤༣ དྲ ཤིནཏུ་ཡསསུ་ རྣུས ཡེ ཁགྭཏུ་ཏགས་ 
དད ཤཙཾཧཿཨཏཱནཔཧཱ་པཾ ས་དར འགའ དེ ༤བསྱ་ལོསད་བའ་ སུས ཀྲཾསེགས་པ་ ། ནླ་རཱུན་ 
9དམླདཔའཆེསྦ་ཀྲི་རུ ལ་ལྟ་ཏོག་པ ། རོོས་  ཐནུས་ཅུང་ཡླང་བག་པའམབས་མཛབའ་ ༨༢ཤེན གཏམས་པ ། 
ཅར ཀཀ ཐོབ་པ ། 


བ་པ་ 
དྲད ་་ ལས་ 
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ཆུ་། ིའབས་གི་ཤངརུུས། སས་དཔའི་དག་འདྲནར ་ 


ཤཾཿ ༄། ༨ ༨ །གང་རུབ་སིམས་དང ཡྲབས་ཡ་བ 
ཡང་ཐབས་གཅུགྱས་ ། འདྭིལ་སཱ ། དཁས་པ་བགུ་བད་ མུས་བཔའ་འ་ནལ་དཀགས་རན་བང་ ། ༨ ཇིན་ད་ 
རན གློ འད ། བའབ་སམས་ སྭ་བ་སྤེའ ན་པར ཀྲུགས ལ་འང ། ཤུགསཿདེ་འཇི་ ཅཱ 
ུ རྣམ་པུ་ལའདྲལ་བའི་དེབོ་དུང ། རྣམ་བརོ་འཕྲུལ་བརནཔེ་ ལ་པོདང་། ། བན་ྲགས་རན་པསྡ་ད བརུགནན་པ་དང་ རིར 
༩ ཁསན་་ཡང་ །ཡཇས 5 ས་། མངརྦྱིངས་སྟབས་ལྡན་ ± | ཚགསདུ་དངཔདོང ། གླང 
ན་ལྲ་ད་ ། ཟླ་བབཟངཔོ་དང་ ། ཡུན ཏ 1 ༢༦ ° 
'བྭབླཾཟ་བྲང་། 


£ ཏའེ 
།་བ་་༡ ཛ་ཛ ཀྲ ' 
2 འ་ སངཧའཁྱིབབའ་ ནྣ ཡི 


 ཀླུནཏཱདངབའི་ཟཱ་བང་། རོས་དམསད་པའླ་ཟབ་དང ། 
ཟླཟ་བདང་། རྒྱས་བའཟླབདང་ ། ཆཾས་པའི་བབ་སྲོང རར འབབ་ར་ལ་རླིག་པའི་ 
རྭ ཆའ སོད ཏྭ་སྤྲཾགཔ 


སྭ་ས་དོང་། ས་ལ་ངེས་པརླསྤྲོག་པའི་དབངས་དང་ ། , ེསྭ་ཀྱི་བཤིངས་ལས་པརླསྤོག་པའི་དཀངས་དང་ ། འདྭདཀི་འྱྱིལ་ 
ཁཁརཐམས་ཅདླས་འབབས་པ་ བ་ལདོ་ ། ཆོས་ཀྱིས་ནུ་པ་རློག་པའི་བབས་དང་།་ ཐམས་ཅདགོ་བ་ཤདཔའི 
ཿྲ ༢ ། རྣམ་བརསིཏྟེག་བོས་ ༤ ༤༥ ༤༢༨༩ འི་གསང ། 
ད་པ་དང ། 
རི སྣིང ཤིང་འ དོ གླུང ཊི 
ཉིརར། བགིབོད་། 2 &ི& ར་ ་་ ! ཨཾ ཤས་ངལྱའིནིང 
དང་། ཐོགོསརནཔོད་ དེ དཔརྦོ་གིས་ད་ ། ནམ་གལ་བློགོས་དང་ ། ཆབ་རནྡ་བས་ད་ ཁ་སྐད ལིག ཡི 


ཤ 


ངཿ ° རྭ ོ 


› „© `: ` [གོང་འ ཿབབྲི་རྲོ་བོས་དང་། མཐའ་ཡསྨ་དྲོགོས་དང་། སྤརནྤ་གོས་དང་། སངསྦ་རསྤ་པོ་གས་དང་ །བེགྲཾས་ཡི་ཿ བད་པ་དང་ །རྲོ་བོསྦཾ་ཧམཚདང་། 


ཤད 


4 རྒུནཔའོ་སྨེནམ་ཁང་ ། དྲི ། ཆོས་ཏལ་ལུའི་སྒྲེནས་དང ! ༤ ༢ '།ཀུནཏུདྦྲོན་མ་དང་ ། མུནཔ་ཐམས་ 


ཅདསལ་བའླི་སེནམ་དང ། ' ཿགྲོབ་ཐམས་རུད་སྣངབ་རངང་པཔི་སྨྲོནམ་དང ! ཤིན་ཏཱསཱཔབའི་སྨྲོན་མ་དང་ ] !ཿ རླ་བིསྒྲེན་ར་དང ། ཉིམའི་སྨྲནཱས་ད ༥ ། ན་སེ 
སཾལ་བང་ ། བད་ཕམ་བེདདང་ ། བདྲུད་ཆེན་ལན་བོད་དང་ ། མངོནངཡབྱ་དུང་ང་ཀའ་དང་ ། ་བཐུང་དཀའ་དང་ ། གཏིངདཔགར་ཀའ་དང །དྲོ་ ོག་བཀའ་དང་ \ 
ˆ རན་འགྲོ་སིམས་དང་། [བཅོག (1 སྙནརས་འཟིགས་དབྱུགང ]5ཿ་ཧའང་ ། བརྐ་རྩུབ་སཾམས །དཔའསམས་དཔ་བཅེན་པ་བྲངས་དཔལ་ 
- གཞོནརུཊཱ་གྱུང་དང་ གོས་ལུྡས་ཡས་བཟས་ཡྲ་དག་བདུན་འཛོདྲ་པ ལཱག་གཉིས་དངཐབས་གཅིགས ] ཐཛས་ཅང་བབྱས་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ ། 
གྲངུས་ཐབ་པ ༢ ཡ ། བངོང་པ །. ཐོགས་པ་མེ པའི་མི ཊི་བཇིགས་པ་ཐོབ་པ་ ' ། རྫཱ་འྲ ཡལུ་དབུངང ། དས་པའི་ཕཱརལ་ ཤ་ཊཔ་ 


8 | ¡< ༢ ་ ་འ དཔའ ེད་ིངཿ སྙིཟ་པ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐེངབ་ འ 


༥ “ སེ ”¡ [¬ ༩ ༧༅འ ༨ '& ྐྡ , + 
༨ ° , < དཱ ¥+ ༦ རའ “ 


འཕགས་ཤིང་། རནགས་ལེ་གཞན་ཟིལ་གེས་ས་ནན་ནས་ ། ཡས་མེ་ལྷནཞིཡྱངའབད་ཤིདེད༔ )བཅེས་ལྔག་འངས་གངག་ཞེང་གཡ་བིལ་བཀུགས་ལ་ཡང 1 ལྷ་དབམེར་བཅས་པའི་འ ངིག་ཏྟའ་ཟིལ་ 
གྱིས་མནརིང ། ལམ་མ་ལྷནནེ་ལྷང་འེའོ་། །འདྷི་ཝ་སྣ་དཔརན ། ཟླ་བ་ཡར་བྱེ་ངོི་རླ་བ་ཁ་ལ་བབ་སཱ ། ཟླ་བའིདཀྲིལ་འཁེ་རྩོབས་པ་ནི། རུསྐ་པངང་ །སྙར་མའཾ་ཆོགས་ཁམས་ཅད་ཐེཡ་ 
གྱེས་མནནུ་ཏ། ལེག་སེག་པེདྲ་བསནས་། ལམ་མ རྩན་ནི་ལྷ་འའེའ། །་ཞིྐབཅིལཀའདས་གདུནས་བགའི་བི་ལ་བདུགས་ཡང་ ། ལྷ་དངའཅས་བའི་འཇིག་རྟན་ཟེལ་ 
གྱིས་མནན་ཏ ། མེག་མེག་བརསར་ རད་ནས་ ། ལས་ལ་ལཱན་ན་ལའའོའོ། ། འདི་ལྟ་སྙེ་དཔ་པན ། དག་ཅིདིམ་ལད་པའ་འམ་ཁབ་སྤིན་ནང་པ ཏིམཁི་དཀིལ་ལའོ་བའོད་ཟརྲ་གྲིང་བརང་ 
ཊའདྲེ་བར་འདུག་པ་ནེ ] སྲིན་བུ་མེ་ཁུཿཁམས་ རང་ཟིལྱ་གིས་མནནཏ ། མེག་མེག་པབས་ནས་ ། ་ ༢༡༡༡༠༣༨༧ །ད་ ད་བཞིན་དྲ་བཅེས་ 
ས་གཞི་བ བཞུགས་པ་ཨང་ ། བླྱརབིན་དང ཁང་། ༡༠. འཇེག་ནྐནེངབ་རྣསས སི་འཊིལྱཡིས་མནནའ །ལེགོ་ཨེག་བཁཱས ངོདནས་ ། ལ་ལ་ལྷན་དེ 
ལྷབའཾ། །འདེ་ ། མཆའ་མ་རི་ བ་ནི །ལས་སྭ་ཝནནྷཾ་རཔའོ། ' ། དྲད ན་འདས་གདན་སང་གའི་རི་ལ་བཞགས་པ་ ་ 
་ཡང་༔ ཁསལ་ལནྱ་ང་ལ དཱ གི ྲ ོིོི་ཧཀ །དེ་ 


'/ 


*།༄༅། ˆ །བདིནདུ་བཅས་ལུན་ལབས་གངནས་ངགེབེ་བིལ་འབུགས་ི ངེ ། ཕེགསབླསམས་ཆངྒམང་བརམཛདཔ་ཡ་བཡལ་ལལན་སྭཐངའོ།འི་ཝྭསཱངཔརན། ་'ྲ 
་2. འཁེ་ལས་ས་ ར་འབྱི་རལ་པ་རྨ་གང་འཞིི་སམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ཟིལ་བིས་མནུན་ཅེབ་ལམ་སྣ་ལན་ནྱི་པང་པའོ །དངའན་དུ་ད དུངཅོས་ལྡན འདསགནཞར་བིི་ཐིས་བཛུམས་པ་ ཱ 
ཨང ལམ་རལནནྲ་ལང་བའོ། །འཾ འབྷི་་ས་དཔཔན་ ། ་ལཱའིདབའཔ་བླྱར་བིན་ཐོགས་པའི་ ཁི་ཞེར་བུ་རན་པེ་རཿའོགས་ཤོང ། ལྷའཾ་མ་དུན་ས་ ་བཟངས་ནུ་གནས་ང པ་འི །ལྷ་ཐམ་ས་ ་ 
ཏཱ ཅད་ཇིལྭ་ཟྱིས་མན་ནཅིང་། ལཾ་སྭ་ཕཱན་ན་ལཱངཔའོ། ། ༣བནེནདབཅལ་ལན་འདས་གདནསངགའི་ཁི་ལ་བཞུག ནཾ 3 £ དྲི 
.གནན་ཆེང་ །, !. ལམ་མི་ལྷནན་ལྷའའོ།, །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་རུརྱ་གུརཔས་ ། ། དྭལཱ་བུཌི་འ རཔ །ར་བཞིཞེགཤུགས་བའྲི་སུ་བསྟུན་མའའ་།ཿ ' 
བ་ད་ཡ་བམ་ཐང་ནས་ ། ། འདྲི་སུམ་དུསམུས་ཏ ། འདྷེ་ཝ་རབཅ ཅོས་ལཱན་འདུས་གདན་སད་གཡྲི་བིལ་བ ༧༢༡༧ ། ཤིནྟཾཏཱལས་མྭ་ཝནྭ་ལང་ལས། །བཁ་འའ་ལ།འའི་ཡྲ་ 
འདུས་པ་ྱག་པན ཀཀ ། བདག་གིས་པའི་དོནད་བཞིནག ཤགས་པ་ལ་ུ་བར་བའོ་སྭམ་ནས་ །དཅིི་འཛམ་ངཔལ་གཞེན་ནུཿགུར་པ་སྙན་ལས་ ་ 
¡ ལ་ཨཾ་ནས་ ། ཿ ར་རས་ ། ༢༥༢ །ཨ་སྟ་གཞམ་ནཔ་བད་ཁགཔ་ཉྱ་ ལྤད །བཅོས་, 


< ° ༨ `. 


གའསལ་རི་གས་བུའདཔའདིདགགིསལརེནཔ་པབ་དོ་ ། + ་ ཕལ་ཨི་ལནསཁེགི་ཕནན་འགུགས་ ། སྙིད་པ་གསུམ་འ་ ་ 
ཁྱེད་ཁདྲ་མ་མཆིས་ན ། ལྷག་པའི་སེམས་ཅནམ་ཆིས ཆིས་པརག་ལ་འགྱར་ ། པ་ལུན་པ་ནི་ ། །རིའེ་ཀུཉྱ་གི་ན་པནས་མངོན་འཕགས་ཏུ། །བིངོ་གཞན་དག་བྲིལ་བྱིས་ 
གནནནས་སྭ་ ། །པྲེགས་རྣམས་ཀུན་ནས་ལྷན་ནེརརྣམ་པརཿམཇེས ། །ད་བཞིན་ཐུང་བ་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་པེ་། །ཡཾ་ཤེས་རིའོ་དབང་བབ་འཇིག་ཏན་ལས་། །མངོན་པ་པའཔགས་ ་ 
ུ ཤིབལཁེར་ཀུན་ཟིལ་གནན་ཏ་། !ྟག་ཏུ་ལྷནའར་བཞུཀས་པིི་ནས་བར་མརྡས་། །ངཔརན་མ་ཁ་ལཱ་གནས་པའི་དགུབླབནི། །མངྱི་ངོལ་མཛེས་པ་མ་ལགས་ཀཱི། །དཔལ་ 
ལྡན་དགུངླ་ཏ་བརྒྱས་པ་ནི། །སྐརམ་ཁོ་རོགས་ནམས ་ཐམའ ཅད་ཟཾལྱ་གིས་གནོན། །དེ་བཞིན་སྟེབས་བཅུ། 


པོས ་ 
ཞྭས་རིངམ་པའ། ། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནན་མཛད་ཅིང་། །ཡཤས་འོད་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་སིམ་བརསཛད འི་ད | 
འཇིག་། ཅད་ཟིལ་མནན་རབ་ཏྭ་ཝཱན། །མི་ཡི་ཉིས་ཁྱོདྭཱ་ཀངད་བཞིནཏ། བློ་གོས་ལོ ༤༢༦༢ ‡ ! 
ཆགས་།། གཟི་བརྗིང་ཀྱིས་ནི་པགས་སུ་ནམ་པརསཛས་། །དབཞིན་ཡ་ཤས་རི་བཞུགས་བུབ་པ་ཤང་། ་ས་ །འཛ་འཆངས། དྷེ 


.,༄༅། , 


¢ 


།རྐྱལ་པེས་རོ་དགས་དྲན། །རྲིལ་གྱིས་མནནརིངདང་གནས་མངོན་བརལ་ངས་། །མུ་སཱགས་ཅནགན་ཤུྱཡིགབགཞས་ཤིང། ། ་འེདུ་ངདབ་གེནས་ ཾ 
བཙམཛས། །པཿརྷགབདི་ན་ཡི་བངག་འཁ་པ་ལེས་སྦྱར་ ། །གགགོ་བཟིལ་གྲིས་མནན་རིང་ནམ་པར་མཛཾས།མ་གནཔ་ཆས་མཆག་འཁོར་ལས་སྦྱརབ་ཨང། །འགྲོ་བའི་ནབནང་ 


( བཞིན་ནམ་པར་མཛུས་། །དཔརནསུམ་བུགསུམ་དབང་བྱམབིནནི། ། ལྷ་ནམས་ཟིལྱ་ིས་ས་ཆཀ་ནས་མངོན་པ་རས་ཛཾས་། ་། མཚུངས་ཟུ་མ་མིཆིས་དབཀིན་ཆོགས་པ་ནམས་།། 


ཐམས་ཅང་ཟིལྱ་གིས་མནནནས་ནམ་པའ་མཛངས།། དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གུརབས་། །བཅོས་ལྡན་ , གན་ལ་ཚིགདསུ་བཅད་པ་དདག་གེས་མངོན་པར་ 
བསྙེད་ནས་ཐལ་སེ་སྦྱར་ཏ་ ། བཅས་ལྡན་འདས་ལ་ འདྲི་སད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ ཐོས་ལས། རྒྱ་ཆའ་པེ་ལ་སེས་དའ་སམས་ཅན་ནམས་ 
༨༡༤༠ ༨༨༡༠༠༤/༥ ༨༤༨ །དམན་པ་ལ་མེས་པའི་ས་མས་ཅན་ནསསྭ་ཀྱངྱ་བར་ན་པ་ལ་ 'ལ་འཇུག་པ་ལ་ཚནས་བརའག་རབ་དང་ 
ིས་མས་ཅན་ནམ་སྱ་ཀྭྲ་བའརུབ་ལ་དམིགས་པ་རས་པར་འཔལ་བུ་འགགར་བ་དང། ༡༨༤༩ 2 

བ་ངང་ ། ལམ་ལ འང་ཀ་ང ° 
ག་ཆ རད ༠༠ ངབ ཅུ ཀཀ ། >, 2 ¡ རེ 


ཅུ 


ཧན་དས་སྭ་ཀང་། དབགགཤིགས་པའི་ེཤས་ྲི་མབཟླབཔའི་གོངསའདྲ ཁླ་རུ་པ་ལ་འཇུག་པའ.གརབ་ ། བརབ་ ས་རབ་བ ཁབས་ཀི་ཡུལ་ལ་ནམ་པར་ 
ཀག ཚི་ག ཏོ །དསང་ཅས་གསེལ་པ་དང་ ། ། བཅས་ལྔག་འདས་ཀས།འངས་རབལ་གཞེན་ནུྲ་བུརབ་ལ་འ 
ས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ་དབལ་་བཞནཤ་ས་དབ་ས་པ་སངད་པར་གསཔའི་སསྱརསནམས་ལས་པ་བས་ག་པ་ བས 
འི་འཇིག་ཏྱ་གིས་མས་པར་དཀའ་བ ། ཤཾས་པར་ _ དཀའ་བ། ཏོག་པཿངཀའ་བ ། ནམ་པཚཤས་པར་ ཁབ འཛྷུག་པཅབཀབ་བ ། ཡོངས་སུ་ཏོགས་པར 
དཀའ་བ་ཡིན་པས་ ། ཆོག་ཉམས་པ་བམ །ཝལཱ་བ་ ཉསས་པ་བར་ ། རྒུལ་ཏཱིསས་ཉམས་བས་ཡོཕས་སུ་ ་ “ ཤས་པ་བམ། ། རམ་པ་པཤས་པར བར་རྭ་ཆུས་སུ། ། 
དམན་པ་ལ་མེས་པ་ སྱ་ཅིས་མས་ུ་ི་ནུས་སཱ། །བསམ་པ་ཞམས་པ་དམས་ཀྱིས་ཡིང་ཆས་ ་པར་ས་ནུས་སཾ། །སྡིག་པའི་གྲོགས་ཕས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ ་ནམས་ཀྱིས་ 
བག་བརྦིསུས་སེ་ །དག་བའི་བཤས་གཞེ ཧིནྱ་གིས་ཡེབས་སུ་མ་ཟིནཔ་ནམས་ཀྱས་ཐོགས་བརལ་ནུས་སེ། །ཆོས་དྷ་ཝ་བུ་ི་ཡབག་བརྡརོགས་པའི་སཔ་ ཁསྤྱ་རས་ཀྱིས་བྲིན་ 
ཐིས་མ་བྲ་ཁས་བཟམཉན་བརགངམི་ཆུས་སན ། སེས་པལྟལ་ག་ལ་ནུས་ཏ ། བབཞིནབ་ཤིགས་པའི་བིནྲ་སི་པབས་མ་གཏགས་བརངཅི་གནས་མངདོ། །དནམ་བཅོས་ལྡན་ 


ཨ་ ༅། ` །འདས་ཀྲིས་པའིའེཿ རིརི་གས་སྲུ་འཇདཔ་འདིདག་བཀའ་སུལ་ཏེ། ་ སྙན་བའི་ད ཁབས་རབྣཝན་ངོད་ཉིས་།ངལ་གངྲ་སདནོང་ 


ངས་བྭསནཤོན ། སེམས ༥ཅནང་སནང་མན་པས་བླསིབས་པ་ཡིས། །ཆོས་ཚུལ་དམ་པ་ཁོང་དྲུ་དུད་མི འུས་། །གངོདག་སྔེན་ན་ ལསྤ་རུས་ལ་ སྤྱད་སྤྲདཅཿ ངོ །འཇིག་རྟན་ 
མགོན་པ་ནམས་ ཀྱིས་ངེན་བརབས་པ ། ] ལྷྟསལོའ ཧང་དྲི་ཚོགས། ཚི་ཏོགཤིནྱཁྱ་གནོས་འབུང བར་འབྱུར་ ] གངདག་སྡིག་གྲོགས་སྣྲེལ་བྱིས་སུམས་ཟྲིན་ཅིང་། 
,དག་བའི་བཤ་ཀྱི་དུག་སྨན་རྣས་སྤངས་པ། ] དདག་དམ་ཆོས་དཀནཟ་ཆོག་བདི་ཟས་ན མ་བས ' མད་གཡངས་ཆལས་ ླུང་། །གངུདག་སམས་ ཐོ 
ཞིབཞུམ་བུདང་། ག་བདག་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཅཿམང་ང པ་། ། ཡིད་ཅིད་མད་པ་མེས་པ་ཉམས་པས་ན། ཐསྱོ་བངའ་དག་དགུ་འབརཝི་འབརའོ། ༥༢༩3 
བམ་འབྱུཿཔ། །དདག་ཡུ་དངིང་སཱུག་བསྔལ་ལྟུང་འཇུཌ་ཏེ ། །ཀྱམ་སྡུག་བསྡུལ་རུམས་ལ་གནོད་འགྱུར་ཞཾས་། །ངེ་ལ་སྟིངརྫ་མངོནངས་དྭས་བསྟན་ ཧསདངས་བཀའ་ 

སུལ་བཏིང་། འཇམ་དཔལ་གཞོནི་ནུརྒྱ་གུརངས་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲིས་དངེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འམ་འཁོབའྱ་པ་འདིནདག་པ་ལགས་ང སྨྲང་པ་ 


སང ར་འ འར རོར རེའི 
ཁགས་བརྱསདཔ་ ། སམསྦྱ་ཆས་བུངབ་ནམས་ལགས་བརབསན་བུཿ་བྱངིས་ པ་དག་བའི པབིས་གཉིནནམས་ཀྱིས་ལ གས་པ་ཡང ས་སུ་བཟུངང ། དད་པའི་སིག་ལགས་པང་ ས་སུ་ 


བ་པ། མེས་པའི་ དྲ་སུལ་ལ་ཇས་པརའབུངབ་བསུམ་བ ལས ཡསམ་པ་ལགྲས་པར་ཡོསསས་འཀའ ། རྣམ་པ་ བ་ཐང 
འཁའ་ུསབ་ཁདི ཀ་བལགས་ཁས ། དགིས་ཆོསཉྲོ་རུང། ལ་འདིའམལ་བརྲའ ཞོང རྣམ་པ་པའཚལ་བཟའྱུརན ` + 
སླདདུ. ། ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིས་ལགས་པར་ཡངངུག་པརབ་ཤདདུགསེལ་། །ད་ཅིགསུ་བཅང་འདི་དགྱ་ཀང་གསེལ་ཏ། །དངསེང་ཆན་པ་གངདག་ཆས་འདི་འཆལ་ 
༦ འཐུཿབའི ཟེ ། སམས་ཅན་དཔལ་ཡོཀྣ་ཝན་བ འདིན་མ་ད་མཆིསས།  གངགྲཞས་པ་དམལ་བཅང་ལགསུད་ །དངག་རྣམས་ལ་ ཐུབ་དབཔདརིང་ཆེས་ 
: .”8སྙན་སྭོཾ ། ། །དངག་གུས་དངབས་ཤིང་ - ཐུལ་མེ་སྨཿསཆིས་ནས་། འོ . ལྟ་ཞིངསརེས་ལགས་ན། །དྲབསེང་ཆན་པེའསྤད་ 
. ཐུགས་ཇའསྩུདམཛདིང ། ། ཁ་ད" ¥ 6 ིས་སལ་ཁབལ་བདགན་བསལ་བ་འདུསས གས་པ །ཆེས་ཀྱིདམ་པ་ 
. ཁྱ་ཞོས་རབ་ཏུ་བསྟན་དུ་གསེལ། །རྔེགས་པའིའང་དུབ་སམ་ ས་དཔའ་བུམ ཆར སྡུ་སླད་དུ ། །མགོན་པ་དམ་ཆེསས་ ཡུག་གཛོདདུབ་སཛད གསལ་། ། 3 
གསེལ་པ་པང་། ྣ་ལསལགས་ཤས་འབསའབལ་གཞནཞུངལ་འཇིནཁུལད། །འཏདའལ་ཡགས་སོ །གྲས་སེ། །འཇམ་དཔལ་ཏྲདོ 


8ཅྲིེ 


? 


༄༅། །བཞིན་གཤགས་བ་དགཁཅོམ་པ་ཡཔ་དག་བརྫརོགས་པའིསངས་རྒྱས་ལ་འོན་འདེའདི་བརསམས་པ་ལགས་ས་ལགས་སེ། །འདྷི་ཝ་པའཇམ་དཔལ་་ 
༤༽༣༽-- > > ོ ˆ \;:¬ \ <` ༤༽ ལལ >3 ཕེ ང་ལ ཟེ ཆཿ 
༼ཁྱོདན་ཆེས་འདི་དག་ལ་མ་ངོན་སུམ་དུ་གནས་པ ། ཆེས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ ཝཙོམ་མདིང། ཤས་ཁབྱ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་དང་འབས་ལ་མཁས་པས་ལས་པ་བྱུང་བ་སུ ། 

རས > ཧྭ ༤༣༨༨ 4 = ༢༣ ༄༅། ༦ 
འཇམ་དཔལ་ཁོདའི་སཱ་བ་མངཔ་ལ་པན་པའ་པི་འུགས་པའོ། །འམ་དབལ་ཁོདན་མ་ཁོས་པའྲ་བརྡ་དབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་སྣངབརྲ་བ་བས་འདོད་པའོ། ། 
འཇམ་དཔལ་དའི་ཕཱི་པུ་ཡགས་པར་རབྱཏཏོན་ ལ་ཡིད་ལ་ཟུཿ་ཤིག་དང ། བཛྡ་རུཊ་སེམས་པབའི་ ` སྤྱེད་ཨུལ་ཁྱི་ཐབས་ཀྱེ༡ཡུལ་ལ་རམ་པ་ཐའདྲུལ་བ་ 
བསྟན་པ་ཞསྤ་བ་བའི་ཆསྱ་ཀྲནམ་གངས་ངས་ ཁོད་ལ་བཤདད། །བཅམ་ལྡནའདས་དབཀན་འཆལ་ལ་ཞས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་གུར་པ་དང །བར་དུབ་ 

2 ཐཱ ¬ ༤ ཏ ༽ ༡༩༠ ×=#༣ ༩ 
སམས་དཔའ་དེ་དག་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟཔ་ཉནཔ་དང ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དངག་ལ་འདྲི་མདཅས་ང་ཀཁ་སུལ་ཏ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ཆེས་བདུ་གཉས་དངལྡན་ 
བའི་རས་ཅོབ་ུས་འིགས་ིི་བགུཿ དབ་འཁགབརྡ་གོིས་པ། འྟ་ཁཱ་ཡས་བསྡ་མུཁོ། །འལ་ཐགུབ་ུ། འདི་ལས །རང་བཞེན་ཚྩུས་རྒྱ 
ཆན་པ་ལ་མས་ཤཾང་དམཉ་པ་ལ་མས་པ་མདཔ་ཡན །༧ང་འཞིན་གྱིས་སྟངརརི་སྤྲེད་ཡུལ་བངྲཏྡནཞང་ ། ང་ ཁི་ང་བཞོན་ཅན་ཡིན་ །བཅས་མ་ས་ཡེན་པའ་ལག་ 
ྣ ༩ ༄༧༩-- | | 


! " 


ྲ 


ཕའ་ཟམ་པའྱི་མབསུལ་འབུཝནཞིངད་ས་ལབླསལ་ཡི ལལ སུད བ་ཨཾན་ ཚག ་པཿ་འསྟན་ 
'བླཀབཅྲིང་ །དཀར་བའོ་ཆིས་ལགས་བར་ཡེངས་སུ་བསས་པ "ཡན ། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྲ་ཀིམཐིའ་ཁུནམ་ཐོ་བ་མདཔ་དང་ལན་ཞིང་སུག་པའི་ པའ་ལས་ཐམས་ཅདང་འྲོང་ 
བཞན ། ཐིག་པ་ལགས་ལ་འམས་ཅད་ཡོངས་པྲུ་གཡས་ཤིང་། ། བིང ཀ་འ ༡༩༡ །ཛིལཱ་པྨསས་པཾ དབཞིནྲདྲ་འཏླས་བ་མདུབ་ཡིན། 
 བཀང་པའི་ལང་རུལ་ ལངྡ་རུལ་ཅུན་ཡི་མགིང་རྲོའ་བ་ནམས་མ་ཞེན་ས་ཆགས་པ་མངབ་ཡིན ། དེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་ འྲ་དིན་ི་རབས་ཀྱིས་དིའྱ་གིས་རུབས་་ ང ། དདུདྱ་ཀི་ཏིནཀྱི་ 

བླ་བས་དཔྲ་བལ་བ་ཡིན ། སསས་ཅན་ ཀཾ; [༨ = „ པཿ་འཁུག་ པ་ཡུན ། བདོག་པ་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སུ་ 
༡༢༤ ཁ་ལན ་ཡན་ཏ །རིགསྱ་ཀི་བུ་ཡོན་ཏནྱཱབ ཿགཉིས་པ་ད་ དག་དང་ཝན་པའི་རིགསྲ་ཀྲི་བུ་འྭས་ཟིགས་ཀི་བྱ་མྟེ་བུན་ 
མདྭཔཱ་ཡ་འདག་པར་ ཇོགས་ཁའི་བཏྡུག སྭམས་སྒྱ་སྣཾ ། འདི་ལྟ་སྣ ། བས་ཅུ་ཐུནསཅད་བའདབབཟི་བར་བགཔར་གམས་ས། །སྣིག་པ་ཐམས་ཏུང་པཾ་ི 
ཧི བསམས་ས།  སཆགཟས ཅད བའི་འོས ། ངོན་འགྲོ་ཐམསྤ་དྲད་བསམ་པྲ་པང་བའྲི་ཕྲིར་ 


སམས་སེ། ༦།ཤག་པ་གཞན་མི་འ ིལྐད་པའིརུ་བདག་པའི་ཡི མསསེ། ་ ོ་ 


8ཅིཿ 


༄༅། །ཕཱིཧྱིས་འདོགས་ལ་བའྲིདུའད་ ལ་བའིསྐམས་སེ། ་ ཤརས་མདབའིལཱ། ཟརབ་  དངས་བོ་ངང་ ་པའི་ཡིརལན་ི་ 


:སམས་སོ། །སྭོཾ་སལ་བའི་པི་ར་བརན་པའཾ་ས་མས་ས་། ། ཅས་ཐམས་ །བད་བགགས་པའྲོསར་དགག་འ །མས་སེ། །ཇཾ་སྐད་སྨས་པོ །དབཞན་དུ་ཤད་ 
རའ ཁ་བཟཾསམས་ས། རར 


༡ པ་ལག མིང་ །དཀར་པེའ་ཆེས་ཀྱིས་ བསམ་པ་ཡེངས་དག་ལ ། ] །དགྲ་ལ་འཱདཱསས་ི་ སཱཾངརྫས་ས་མས་བརླན་པས། །ད་དགྲ་དྲ རབ་དོན་ 
ཏུསམས་ཀྱེངསྩ། །གང་དག་སྡིག་གྲོགས་དཀྲ་ བནྣམ་སྤཔས་ཤོང་། །བར་དུབ་ཧཱེ་པའི་ བསན ༡ །བརབ་ཐིག་པཱཿསྨེན་ལམ་སྦྱོང་ 
་ ཤཔ། །བངབྲ་བངྡརུབ་ངོཀཊསེམས་ཀྱངྷསཾ། རཿ །ནམས་ཀྱངསྐྱ་བའི་སམས་ནཾམཾ་ས ། ི་ོ རྨ 

ལ་བམས ° ། སེམས་ཅམས་ཐམས་ཅང་བད་ བཛ སིག་པ་ཐན་ས་ཅང་ 


རད །གང་དག་སྐྱ་བོ་ཀུན་ 
"༩4 མ་ས ཀོ 2 ་ རྙམ" 


ྤ 7 


དགཉནའ་ངོས་མེདཔབས་མས་ལྡནཔ ། །དདགྲ་བརྡ་རུབ་དོན་ཏསམསྱ་ཀང་སྭཾ། །བདཔ་ི་བགངལ་ཡང་དགྱ། །སྐད་ཅིག་ཅམ་ 7 ་ མ་ལང་ 
` གདོང་ལུནའགྲོ་བ་ཀུན་ལྟ་བ །འདི་ནི་ཡང་དག་ཏུ་ སྲམས་། ཉོན་མ་ ནྩས་རུལ་ནམས་ནས་སྤུངས་ཀོང་། །དྲི །ཁའ་ལྟ་བྷུནཱས་མཛེས་ལ་ ! །ཆིག་ . 
་ལམ་ངས་ཆིག་ཐམས་ཅདས་ཐོང་དཀའ་འ ། ཅེ ས་བ། ། གཟུངས་དངས་སེ་རིག་དང་སྤྲདམཆཱ་གཔི། །རྩ་བ་འདེ་ཡོཞ་མཚན་གྱི་འབྱུང་ 
གནས་ཏ ། །དཔ་བད་བཟང་པ་འབརབ་ལུས་ཀྤི་རྒྱ་ ༡ ཀུ ཤེས་སུ་གྲནས་། ། . ང་བའོ།། །འཇས་དཔལ་ཡོན་ 
༢༤ ` སམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་གུ་ཕན་ཡོན་བརུ་གཉིས་ཡང་ དག་བརམ་ཐོང་བ་ས་ ། སྨྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏིུན་པ་ 
ཁོ།།བཅུ་གཉིས་པ་དགེ་གང་ཤྲཞ་འདྲི་ལ་ས ། ཧུས ་ོ་ས་ཝཐོ་ས སྨྱིན་པའྲི་ཕའོལ་ཏཱ་པོ་ མཾ 
མམ་ཡུན་པར་ཨང་དག་པར་མཐང་ ` ་ 


དེ ཀོ བབས ིནའི་ཕ་རམ་ཏཱཔིཉ་པ་ལ་སྦབདྲབབ་ཛ་། ཁ་ ཡམ་མདད་བར མཐོང་བས་ ། ་ 


༄༅། `: །།དཱིན་པ་ལ་སྦཿབཿྱ་འ་བ་དང་ ། གཏོངབའྱི་རུནའཡལ་འ བར་འྱགུར་བར་ཡ་འདུག་པར་མཐོང་བས སི་པི་ལ་ལོལ་ཱ་པལྭ་སཱརབུརབབ་དང། 
་ཡི་དག་ དགས་ཀི་གང་འརྦ་ྷི་་གཅོད་བར་འྱགུར་བརཡངདག་པར་མ་ཐེངབས་ [སྤྱི ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱམ་བཏ་ཐ ་ཀ་བ་དང་ ། ྲ་ཐ ངཔ་དང་ཐུན་མངོགི། ལངས་སྦྲོང་ 
རྣམས་ལས་སེངབ་ལན་པར་ཁྱགརབར་ཡངདག་པར་ཐོང་བས་སྦྱིན་པ པོམོཟིཞ་ཁ་ཡ་བཱཿ ་བབོ་བདང་ ། ཡི་བད་ །སྤུ་རོགས་པ་པ་འགར་བར་ཡང་ 
དག་པར་མ་ཐོངབས་ ། ། སྨིན་པའི་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་ལ་ ལ་སྦྱརབཾར་བྲ་བདང། བདོག་པ་ཐུམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་ གཏོངབ་ལྭ་གོསས་བ་ བདའ འུས་པ་འའྱགར་བང་ 
ཡཨངདག་བརས་ཐོང་བས། རི རའ 'ནོབ་ལ་སྦྲཾརབརུ་ཐ་དང་ ། དཔོས་པ་ཐམས་ ུ ཅདུལ་འཛིན་པའ ཁཾ་སཾརྦ་སཾ་བདག་ལ་མད་པདྱ་ 


འརྱམབམ་ཡ་འངག་པར་མཿ དྲབ ། ༨༤ ༢༤ 2 བདག་གོ སིན་པའི་པ་ལོལ་ཏཱ་པིན་པ་ཡོུ་རྔོགས་ ་པར་འཛུ བའང 
དག་པརསཐོང་བས། སྤྱན་པའི་ཕ་ལོཡུ སུར་བོདབུ ག་གས གག་པ མགང ཀའ་བཀ་མང་ 
- “ངག་པཿམཐོང་བས་ ་་ )གསཡང་ ཞྭ་ཞཞིག་ེ་ཡ་ 


འ་དག་ཨ་དདག་པར་མ་ཐོང་བའྲ་བང་མུབ 


༣ ༨༠༩ = 


སམས་དཔབའ་སམས་རབའ་རན་བས་། སཱི །ཐན་པའི་ཡ་རོལཧཊཱ ཡིན་པ་འ ལ་སྤར་འདྲུབྭ་སྭ་] ཐད་ལ མུདཔ་ཨངད་རྔ་ོགས་ལག་བད ག་འ 
དུས་བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཀིས་འ རའི་རརིགྲསུ་འཅུད་པ་འ་ འདིདག་བཀའ་སུལ་ཏོ། གྱ ཀར ུ་པས་དགག་འབརབ་འ་འྱ་ས་ །རྐང་ལེག་མེགོདང་ 
དཱི་མད་སོག་དང་རངདྲང་ད་བཞིནརྡུས་པ་དང་། །ཕི་པང་ནང་གི་དངོས་པ་ཐམས་ཅུང་སརྣས ལའི ༨། །པཾབཤུང་ཕན་ཡོན་  ེུསས་ལུགརད་ངང་ . 
ལྟ་བ་མད། །འདྲུག་ན་ལ་ལས་ ༧ །སཁས་རྒྱས་ངེ་ 'པྲེམདལ་མ་འཕལ་ འི སྭ་སྲས་པར་འཛུར། 
རཾ ྲུ 9འདྱི་ཏལ་བས་བྱསགུས་། །།མཁས་པ་དྭལཝ་དྭ་མང ༼་ རྟོག་ཅིང་དན་ཀུན་ག ངུལ་དགའ་བྲད་འུད། ། 
རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཡོན ༈གཉིས་པོ་ཁད་རིག་ ` མཐོང་བའི་བང་དུབ་སམས་དཔས་རུ རུལ་ཁཱམས་ ཀི་ལ་མཱོཏཱ་ན་པ་ལ་བཅོན་པར་འའོ། །བརུ་གཉིས་པོ་དག་ 
གངའ་ན འདྲིལ ཝ་ས གྐ། ་གིས་བོནྱ་གྱི་ནབས་ ཕུན་སུམ་ཆོགས པ་ཡོངས ་སུ་ཟིན་པར་འགྱར་བྲངས་ཐོང་ཐས ། རུལ་ཁྲིསས ི་ཕ་ལོས་ཏིནཔ་པ་ ཁྱ་ོང་རབུ་བདང་ ། 
ཀབསུམསམས་འབའིལས་དུ་གུགས་པ་པསརབབས ། མུཌ་ཁམསྱ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏྲ་ལིན་པ་ཁ་བཅོན་ 1: 7 ¡¡ ། བདག་གི་ཉོན་མངོ ངས་པའ་འཆངབ་ནནས་ལད་པར་འགྱར་ 


༄༅། ་་།བར་མཐོང་བས་ ། ནུལ་ཁྲིམས་་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་པན་པ་ལ་བོན་པར་བ་བ་དང་ །བདག་པན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངངག་པབའདའ་བརྡ་འགགུར་ ། 
བརམ་ཐོང་བས་ ། ཆུལ་ཁིསསྭ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་པཱན་པ་ལ་བརོན་པྲར་བ་བ་དང་། བདག་གིས་བན་འགོའི་ལས་ཐམས་ཅད་ནས་པར་སྦྱངས་པའ་འགྱམ་བས །ཚུལ་ 
,ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ལ་བརོན་པ་དའྲབ་དང་ ། བདག་གིསོ་ལྲུས་བངངག་པང་། ཡིདྱ་ཀ་ལས་ཁན་མཐོ་བ་མངཔརའྱག་པོདརམ་འོངབས་ །རུལ་ཏིམས་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་པི་ནཔ་ལ་བྱཾརན་བརབ་བ་པང་། མཁས་པའི་སྣ་ངོ་རྣམས་ཀྱིས་ པ་མདཔ་འགགར་ངར་མཐོངབས ། ཆུལ་ཁྲམས་ཀི་བ་ལོ་ཀྭའ་ཕིན་པ་ལ་བརོན་པ་བ་བ་དང །བདག་« 
བགུ་ཨེད་པའི་ཆས་ལ་བསན་པར་འྱགར་བར་མཐོང་བས༔ མུལ་ཁམས་ཀྱ་བ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་འཅོནབརྔའ་ཁཾ་ དང། བདག་གིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སི 


. 


9༦ 
ཿ*-ེ 


བའ ་ ར་བ ÷= ` < ཐོ ང ༤ ར་ཁ ཡཱ 
འཇིགས་པའི་ཧཾན་པ་དིན་ཊཱར་འྱགར་དར་མཐོང་བས་།མུཌ་ ཁྲིམས་ཀྱ་ལ་ཕོལ་ཏཱ་པིན་པ་པ་བཅོན་བདྲབ་བ་དང་། ཝུས་དབངག་དང་སྤིདྲ་ཀུ་ལས་སྣེམས་ལ་འོབ་པརའྱགཔ་བར། 


མཉོང་བས། ཆུལ་ཁྲམསྱ་ལི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་པོན་པ་ལ་བྷོན་བཅའ་བ་ངང ¦ དདག་གིས་སངས་རླས་ཀྱིཆས་ཐམས་ཅདབླསབས་པ༣ ཁོབས ༡ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསོལ་ 
། རོལ་མོ་ད ༽ རླག #$%÷ 
ཁཱཛིནཔ་ལ་བཅན་པརྡ་དབ་དང་ །བདག་གསའ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ནུལ་ངིའསྤ་ཀིཔ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པླ་བ་ན་མངབ་ཡིངས་ 


' ང 


324 


÷ 


སྔུགས་བཟྲ་ཿབཿཱཿཐོངངས་།ཨཔ་ཐིཉེས། 


ར 


སྲེ ° ཏ 
ཀྱི་་རོལ་ཏུ་ཡྲིན་པ་ལ་བརྙོན་བརའ་བ་སྭ ། ཅིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཡོན་ཏཀྱ་གི་པན་ཡེན་བཅུགས་པེ ། དདག་ཡང་དག་བ་སྔ་པོང་བའི་བང་དུབས་མས་འཔའ་སམས་དཔའ་ཤབས་།ཆུལ་ དི 
' - ཁྲིམསྱི་ཕ་སེཡཏུ་བིནཔ་ལ་བཅོན་ལབུབ་ས ། རུལ་དིམས་དེ་ཡང་ཐམས་ཅདསའན་པ་ཏདངུ་ཡོངས་སུ་བྲས་བརབའོ། ། དནས་བཅོས་ལན་འདྲས་ས་དའི་ཚ་ཆགས་ས་བཅད་ 

པ་འདིདག་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། །བདག་གི་ཏོན་མངས་འཆི་བབ་ལྟེད་བགག་པའང་ ། བདག་ངན་འགོའི་སྒེ་གཅོད་བཅྱུར་རོའས །མཁས་པས་ཕན་ཡེན་ཡོངས་སུ་བསམ་བས་ལ། །རུལ་ 
ཁྲིམས་གཡག་ར་འནིན་དུ་བྲསཔ་བརུའ། །སངས་རྨྱས་ཇྫས། བསྭནྫ་རེས་སུ་བདག་འྲབང་ཞིང་། བད་བཟག་ཤིགས་པས་ ཧཀཏུངཔསགུས་འྱག་ངལ། །བདག་གས་ཤིན་ 
བམབས་དོན་མད་མི་འགགུརབ ། །ནཱུལ་ཁྲིསས་གནས་ལས་ - འཛཛར་ཤེས་ཆུལ་ཁུམས་བསུང། །ལུས་དངཔག་ལ་ ཁནམ་ཐོམད་། །སྔམས་ལ་སྤན་མདཆས་ལ་ 
སྤྲད་པཔའགྱར་། །ལུས་ཀྱིས་བསྲུས་ལ་ངག་གིས་བསླུངས་གུཿཅིང། །སམས་ཀིས་སྡིག་པ་རྣམ་པཿསམས་མེ་འབྱུར། །བག་ཡད་འད་བཟག་ཤགས་པས་བཅུགས་པ་ས །། 
དག་བའི་ལས་ཀྱི་ར་བར་གངྱ་གཱར་པཾ། །དལ་ཏག་ཏུ་བག་ཡོད་བདག་གནས་བ །བག་མད་ཐམས་ཅད་དག་བར་ཡོངས་སྭུ་སུང། །ཆ ཞིསས་ལ་ཆོ བ་ཏི གནས 
སྐ སྭྦྱ་ཐས་ཆས་ནམས་བདག་གིས་ཐོས་པར་བྱསགར ། ། སངས་རྒས་ཆཔལ་ཁྲམས་ཁབ་ཏླསཔབརབ་ ། །དནི་རལ་ཀྲམས་མཆག་ཅེས་འཕགས་པས་གསུངས་། །ཡོན་ཏན་ 


× ། ༄༅། །ད་དག་ཐེབ་པར་གང་འདོདཆིང ། །བང་རུཊ ཿསཾམས་དཔའ་འུང་རུབ་མཆོག་འདོད་པ ། སྐུས །སེའོ་ཏཀ་ཐམས་ཅད་མཁས་ 
.8° བརསམྤུརྲདུ་འཇེང་། །ཟིགས་ཀྱིབུ་གཞན་ཡང་ཆོས་ད་ལྟ་བུ་དང་ཝནཔའི་བང ལས །ནམ་པ་བཅུ་བཉིས་ཀིས་བཟོདཔ་བླསས་པ་བའོ། 
༥ བརུ་གཉིས་པ་དག་གངཞ་ན །འདི་ ། འདུ་ ཟད་ཐམས་ཅད་སྒདཅིག་པ་འཞིས་བཟད་བླསས་བདའ་བདང་། བདག་མེ་དམིགས་པར་བབའི་དོར་བཟོད་པ་བྲསོས་པར་ 
4 ཤ་བ་དང། ་སླ་ཁར དངས་སུ་བསུབས ་ བའི་པོར་བཟོང་པ་བླསས་པ་དབ་བདང་། འཁྲུག་པྭ་གཏན་ མའ་པརབ་ཐའི་དོར་བཟེད་པ་བླསས་པར་བབ་ངང་ །བག་ 
ལ་ཏལ་བདང། ཀུནནས་བཀིས་པ་ནམ་པར་བསལ་བའི་ཕི༣་བཟོདཔ་བསྒྲམས་པད་བ་དང་། ཏྱ གས་བ་དད [། པའིཕིརབེཟདཔ་བྷསས་ 
ཐབ ༢༠1 རལུ་་ པརྲ་བ་བ་དང །ཚས་པའི་འཇིག་ ཉན་ང་ ༨ ༥ 
#་ འབསས་བུད་ལྷས་ཡཇོདག་པང་བདའའ་ཤུབ ་བཟད་པ་བླསམ་ ཁཿ ཏྲད ཐད ་ངང་ ། སི་གྐཾ་བཱཤཤས་པ་ཝོཿ ཝོབ་ཕ་པ 
ཊས་པ་བ་དང ། སས མམ ཡར་འདྐའ་པ། ་ཁབ་ཡ་བཟང་པ འྕམཁདགུདང་། དབཞིན་གཤགས་པའི། : 

- རྡེ ! ( 


': 


།ཆད་མང་བ་ཡ་ངདག་བལ་ཐོངབས་བཟོང་བ་བསྫོམ་པརྡ་བ་བྱ་ས་། ཚིགསྤ་ཀི ཁུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་ ། རྣུས་པ་བཅུ་གཞིས་པ་འ་དུག་གིས་བཟད 
 བཟྒོམ་བརྲའ་བསྲ ། ། བཟོད་པ་ད་ཡང་ཐམས་ཅད་སྲན་པ་ཏིད་དུ་ཡོངས་སུ་བ ཁར་བའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རའི་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་འདིངག་བཀའ་ དཱ 
* ¬ སུུལ་ཏེ། །ཀྱ་མ་ཆས་ནམས་སྐང་ངག་ཡ་མྭ་བ། །ད་ལ་ནམསྤ་ཀྲང་ས ཆིང་མི་འགྱུཆ་། །ཡོན་ཏན་ཆོས་ནམས་འབྱ་ངུཏུགས་གུཿན ། འཕགས་པ་སསས་རྨས་ 
.ཡོནཏགནས་པུར་འཕྱུར། །ཐའ་གཏིས་ནས་པརྡ་འབབྱ་དུག་ལས་ན ། །གངག་དང་གཞན་ལ་ཏགང་གོད་ཨང་པར ། ཆད་བཱ་པནཱས་རོགས་བྱ་བུབླགས་ 
ཞས་གྲུགས་རྗ་ཅན་པའི་དབང་པ་ད་ གསུངས། །ཅག་ཏུནམ་ཏག་མང་པ་འབ་ལ། ། དེནི་བཏན་པའི་ཡིདྡ་ཏིས་བཟོདཔ་བསན ། །ཟང་བལག་ 

ཱེ ཙབ་དག་གིས་ཤོབ་བ་ཞས། ། ¡༡ ཞི་བརབ་ཐི་བཟོད་པ་བསུ ། །མཚོན་གཟུགས་དཔ་བད་བཟང་པ་དག་བདུང། །ཚངས་པའི་གནས་གུ་འགྲོ་བར་ 
སུ་འདོད་པ་། དྲད ་ །བཟོད་ལཱ་ལེས་ན་ཐམས་རད་འབོ་བར་འགྱུར་། །བདུང་ཀྱོཾ་ཞོབས་ནི་སབས་ཨདབ་བ་ལ། །བཟོད་བ་ 
;འདྲབ་སྟེབས་ཟླ་གང་ཡངཡེད་། །དནི་ཡོན་ཏགརུཊཅིབྱ་གཉས་ཏ །དིབ་མདཔ་འ་ཡོགཏཞད་བསནྲ གིགསྤ་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡ་དྲ་བང་མུབ་སམས་དཔས་ | 


༦ 


༄༅། །བཅུལ་བབདྡུ་གཞིས་ཀྱིས་བན་འགུས་བརམས་བཅ་བའེ།།དངུ་གཞིས་པ་ངག་གཡཀ་ན། །འདྲི་ལ་སྭ།ཆས་ཐམས་ཅད་མངོན་པ་རྫོགས་པབབརུང་ 
བཟབུ་བའི་རུལ་པས་།བརན་འྲགས་བཅུམ་པྲ་བ་བ་དང།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུང་དུའགོ་བའི་སུལ་བས་། བཅོན་འགྲུས་བཅམ་བདྲབ་བ་དང་།ད་བཞིནགཤགས 
བ་ཐམས་ཅད་མཆད་ཅངརིས་ཁོརབ་བའྙ་རུལ་བས་བཅོན་འགུས་བཅམས་བའ་བ་ངང་ །ད་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས 'ཅད་མ ཞེས་བདྲབ་བའི་རུལ་བས་བཅོན་འགྲུས་ 
བཅས་པསྲ་བ་བ་དང་ ། སམས་ཆན་ཐམས་རུད་ཡངས་ས་ །བརབ་བའི་རཱཡ་པས་བརན་འགགས་བརས་བརྲང་བ་ དང། སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་སངསནས་ཀྱ་ཆེས་ལ་ 
དགོད་པའི་རུལ་པས། །བརུན་འགྲུས་བརྩམ་བུར་ ° བ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་རདྱཀྱ་མཤས་པ་བས ལ་བའྟིརལ་པས། བརྔན་འགུས་བམ་བཏབ་བ་ 
དཔ སམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་སངས་རས་ཀི་ཡེ་ ཤས་ཞབ་བབླམས་བའི་ཇུལ་པས་ །བརུམ་འབུས་བརུམ་བརུག་བདང །སངས་ཅུས་ཀ་ཤངཐམས་འངཡས་ 
སྦྱེངབའི་རྱུལ་པས ] བརོན་འགྲུས་བྱརས་པརྦབ་བ་དང་ ། ཕཱ་མའི་ལེ་ཐའྲ་སྭ་༔་ཐུག་པའི་བསལ་པར་སམས་ ཞྱག་ད །ྭསྤྱོང་པ་སྤད་པས་ཨེངས་སུ་སཾ་སྟེ་བའ་ 
བསཱཡ་པས་། བརོནའྲགས་བརྩམ་པཀྲབ་བ་དང་། སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་ཐམས་ཆད་པུ་འགྲོ་བའི་རྨུ་་པས། བརོན་འགྲུས་བརམ་བབྲ་བབདང་ ། 


སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ ས་ཅདྲད་ར་གམང་བ་ཡངདག་པ་རྔགས་པའྲབ འབང་ཀུ་ ༣༩ན་པར་རེགས་ ་པརའརངྱ་རྔ་ཞང །ཆས་ཀི་འཁོར་ལ་བསྐེར་བའི་ཏུལ་བས །བརོམ་འབུས་ 

ྭ བརྔམ་བྲའ་བ་སྭ ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ུལ་ པ་བཅ་གཏིས་བོ་ དདག་གས ། བའརུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ ེན་པས་། ས་བཅོག་འགུས་བཙུམ་བརྩབ་དུ །བརྙོན་འགྲུས་དྲ་ཡང་ 
| ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཞིདདུ་ཡོངས་ བླས་བརྲ་བའོ་། ། དནས་བཅས་ལན་འདས་ཀྱིས་དའི་ཆཆིགས་སྲུ་བཅདཔ་འདི་ བང་ 
ཆུ་མཆོག་འདོད་པུ །ཁྱུ་མཆག་དེ་ གྲ་ནུསསྭ་ཀི་ བཅོན་འགྲས་མ་ཞུམ་མཆོག་ ག་ཨ ར་ 

དི བ་སོད་ཀངྱ་བ་མད ཙ།སྐམས་༤ སཱ་ཧན་ཡངས་སྭ་ རིས ན་འགྲུས་ཅན།། ད་རེར བླད་ཕག་མང་པར་སྨག་བྲསལ་བཟེད་ ། སུ 
གུ་བསལ་དཔག་མད་འིང་བད་སྤེ །འདོད་པྲ། །ལ་ལེ་མདཔ་དདུང ་བན་འབས་་ཉམསའདད། ༤ ༢༠༦ དག་ནྭཾནནི་ལམ་འདབས་། ། རྭ 
འདདག་ཐམས་ཅང་རས་པ་ཀུན་དིགབ། །ཞིང་བྱར་ ཀྐིང = །ཐུག་པ་མཆག་ལ་བདག་གིས་ ལེ ནྭ་བ་བ་གདྲུཔ་ ། །ཤིནྱཏ་རཱ་མང་ 

རྣམས་སྤྲུལ་བ་བ བྲ་བས་ནས་སུུ །། །སཾསས་ཏྱི་ ཤྲིག བཊ་མཆོག་ །རྐྱལ ་བའྲིསས་ པང་ཅནའབུས འེལ་དང་ དག ས་དེ་ལ འུལ 


༢ 


༅༅། །བ་འདིན་སྩོན་། །རིགས་ཀྱི་བྲ། ་བང་ཀུབས་མས་དབང་ རྣམ་བ་བདུ་ག: ཉིས་ཀྱུས་བསམ་ །༈་གཏན་ནསས་བླསོས་པ་ྲ་བ ༄ཀྲའ། །བརུ་གཞིས་པ་ དག་གང་ཞ་ན ་ 
ལཱ ལྟ་སཱ། ཤིནཱཏ་མི་འཁྲུག་ ཁའི་ཐིཿ། ཞོན་མངས་པ་ཏི་བབ་བའ་ རྣམ་པ་དང ། ཡུལ་ནལས་ལ་ ལྱི་རུག་པའ་པཾའ ལ་། སམས་གནས་བའི་ནམ་པ བ་ད རང།འདྲོད་ པ་དང་གཟུ ཟུགས་དང 
གཟུགས་མད་པའི་ཁརས་ལས་ ཡང དྲག་པར་འདབ་བའུ། འཕྲིར་ ཆ་རི་གནས་པའི་ནམ་པ་དང །འཇིག་ཧན་པའ་སྣམས་པར་ 'འཇུག་པ་ ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའཡེ༢ །འཇིག་ཏན་ལས་འདས་ 
པའྙ་ནམ་པདང་། ད་ལམ་ཆགས་བའི། ིརཁུད་པརྒི ཧེ་རྣམ་པ་ ང་ ། བསམ་ག ཏནཟྫོག་པ ཿལི་ཕིར་འདཾད་རྒྱལ་ཐ 3 རྣམ་པ་དུ ང ང།དངོས་པའ་ འདྲ་ཤུས་ ་དང་བལ་བའི་ཕྲ་ངོ 
བཏིད་ཀྱི་ནམ་པ་དང་། ཚད་ཡེལ་པའ་རངོལ་ འཇིནལ་ སྒིང་བའི་པ ཕིཿ་ཆང་མང་ ངཔའ་ནམ་པ་དང། ཤཀ་ང་ཞི བའི ཡི་མཞི་གནས་ཀྱི ཀི ནས་། པ་དང་།ཅང་ ཤས་པའང་ 
ཕིཆསཾམས་དུ་པ་པ བའི་རམ་པ་དང། དབང་པ་ངས་པྲ་བ སྤམས་བའྲ་ཕརརས་པརསམས་ པའི་རྣམ་པ་ངང་ ། བྲང་དུཊ་ཀྱི་བསྲམ་ པ་མ་བོར་བ བའི་བ །ཐབས་མཁས་ 
པོནམ་པས་བང་རུབ་ས་མས་དཔའ་ནུམས་བསས་གཏན་ས་གྱི གྱི། བྱ་རལ་དང། ལཿ ཁ་དཔུསདཔའི་ཤས་ཆིབའི་ ་བསས་༔ གོཏན་པ་ དེ་མ་ཡེན་ད ། གཞེངགུབར་སལས ་པའ་ནར། 
སཱོམས་པཡ་འཇུག་པ་ ་པ་ཐམས་ཅང་ ཟིལྭ་ཟྱིས་གནན་ཏ། ། །རིགསྭ་ཀྱ་བྲུ་ནམ་པ་ བཅུ་གཞིས་ང ལདོདག་གས་ རར ས་་ ་བས་མ་གཏན་ནམས་ །བྒཾས་པའྲ་སཾ། བས་མ་གཏན་ 


༦ / འ 


དཡང་ ་བའོ་། ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྲེས་ པའེ་ཚཆིགྲས་སུ་བཅད་པ་འདི་ དུར་བ 
(ར་ར - །ཞི་བའི་ཞི་གནས་ཕས་བངསམས། ཡུལ་ལ་འབྷཔགས་པར་ བུ ཱུ 
བ་་་ །ཉུགབབ་བདགབབྱོ ུར།ས་གུས་དད་འསཡ་གཏག་ང། ། ། འདོདདཔགཟུགས་དངགཟས་མདབ ། །གང་ཡུ་འཛདདག་པོ་གྲན། ¦ 
ཏྟ་དགག་མི་གནས་བསུམ་གཏན་དད། །བངྡུ་དུལ་ སམས་དཔའ་ཡ་ཤིས་ཅན།།བསམ་གཏན་འཇིག་ཏེནའ ད་པ་བཛིད། །དབུས་ཏིངཔ་འཇིནནམས་ཀྱིས། ། 
ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་འཛིག་དནའཕགས། ། ¡ བསམ་གཏནལས་སྲུ་ཅུང་། །ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་དབང་ རར །འདོད་པའི་ཁགས་ བྲ འདིང ` 
བསམ་གཏནཟོག་བྲད་དྲད།།བདག་ཏེདཆ་ནཔ་ །བསྐམ་གཏན་རམས་འྷི་ནམ་པས་འཕགས། །ར་དག་དང་ཆགས་མདཔ་ཞས་། »» | 
སམས་ཅན་མདཆས་ད་མདད། །དདག་བསམ་གཏནཿང་མདད།།ཡེགས་གཅིག་བསམ་གཏུན་ཡད་པ་དག ༼ཟིལ་བྱིས་མནན་ཅིངབསྲ་ས་གཏན་དད་ །།ཤས་འབ་ཐབས་དང་ 
།ཞཔ་པ། །མྭ་སྣདབསྦམ་གཏན་སམ་གཏནད །།དང དག་ལྟ་བའི་ནམ་པ་སྤངས་། ། ཤིནཏཾག་བའི་སྤྱོད་ུལ་ཅན་། །བཆེ་ལ་སོ་གསི་ཁསཝཱན། །དངེས་པཾ་མད་ + 


- 


འའ 
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== 


ལཱ 


ཡ་ 


"༄༅། : པེ ༢ ༤ དམས་དཔདཔས་སང་འདྲུ་ཤས་སྤལས། །དདྲག་བསམ་གཏན་བསམ་གཏུན་བད  །གི་དག་་ར། ། | 

ˆ རྣམ་པས་མཉམ་མངད་བསམ་གཏན་བད ། ། །དཱལ་དག་བཅོམ་འབུསཇས་རས་། ས་སའ  །མིཿ ༈གཉིས་ཀྱིས་བང་དྲུབ ' 

བདས་ཤས་ུཀིལ་བོ་ྱ་ིནབ་ཏིགས་རྲ་འབོ། །བརུ་གཉིས་པ་དག་གངའ་ན བག གཏོལ མུཿ མད་པའི་པིར་སྣང་བའི ར་ 
ོནསངས་པའི་ཐིབས་པྭསངབར་བད་པའི་ཕིར། ཉ་མ་བིནམ་བ་དང་ །མི་ཤས་པ་དང་ ་ ༣ མ་ མ་པ་དང 
ས་ནས་འབིན་པའི་ཕཾརཾ་ཐོབག་ཤོལ་ བྱི་རྣམ་པ་དང་། ས་ཁ ཝའི སེའི །ཉེན་མེངས་པའི་ 

རི་རྡུལ་ དྲག་པ ཆ་འ དང་། ཏོན་མངས་པའི་འདས་རབ་སམས་པའ་ཕིང་། ༦༢༨༢ ༣༣ །སྩུ་བའིཤར་ བགག་པའི་ཕིཿ་མའིནམ་ 

པ་དང་།རས་པ་མདཔྲ་པདཔའི་ཐིར་ནོར་བ་ཝ་ བུའི་རམ་པ་དང་། རྫས་མང་པའི་ཕོརི་སང་པ་ཉིད་ཀི་ནམ་པ་དང་ །མ །དད་སད་པའི་ཕུར་མཆནས་སང་པའ་ནས་ 

པ་དང །ཁམས་གསུམ་པ། ཡས་ཡོང་དག་ པར་འདའ་བའོ་ཛིའ་ སྣོན་པ་མད་པའརམེ་པ་ཏ། ཐིགས་ཀྱི་བ ་ཧ། ཐིགས་ཀྱི་བླ་ནམ་ཿ ་ དག་གིབདྲ་རུབ ་སམས་པཔས་ . 


ཤས་རའ་ཀྱི་པ་ ྱས་ ་བྲ་བུའོ།། ཀཾ ་ ཏོ། ༈ཤཾས་འུའ་འཕུགས་པ་འདུནསང་ 
ལྟ་བུ ལྟུ་བུཿ ] །རྟག་ཏ 'ཀྱེ་སུན་པ་སལ། །དྭན་ རཀ +; ང་པིརྱ་བུང། [ འ༣་ ་ལ་བདི་ནྷི་སང་བྲ་དད། ། །གད་དངརྨོའས་པྲ ་པའྱཾརཱ་ནཾམཱ༔ 
སལ་བབི་པ་།། ་འདིན་འང་་ ཁ་འད་བ་ མང་ ་རྔུལ་དུ་ཀློག་བ་སྟ། །? ལྷ་མིན་སྤཡ་དབངཔོའི་རྡརྫ་བཞིན། །ཿང པགིསྣངབས་ 
འེ ཤེས་རབ་སུན་དལ་ངྲས་ །དམ་པ་ནསསྭ་ཏིས་མཿས བར ་ དཔདཏིད་འླད་ཞས་དས་པ་ནམས་ཀིས་བརྡོད།།དནི་ཏོན་མསྔ་མུངོར 
རུབ་པ་ན།།གུ་གཞིན་འཇིག་ཏན་ཡངབག་སྦྲལ་བ་དྲད་ རན དནགདིམུབ་ཤིང་ཆེན་གཅོང་པས་ན།།དཀཅིང་མི་ཐོགས་ལོ བི་རདང་མཚུཧུས།།སེཡས་པ་མད་ཇྱཿོཿ་དུ་རིཉ་ཆན་ 
འྲང་ཊ༈དངས་མང་ཆས་ཀྱེ་མཆན་ཞིད་དགས་བརེདད་ ། །སྙོང་པ་ཡང་ འང་དབང་མད་རེང་ཏོག་མད་པས།།ང །དི་སུད་དཔའི་ལ་མི་ གནས་ག ནམ་ནུར་བཛམ་ལ་སགས་འཇིགས་བདད།། 
དྡིཊ་པ ་པ། ལན་གདབ་པ་ལ་འདྲུ་དམཁས་ས།། །འ་ཁོརབའི་ཉེས་པ་འངད་ིདསལ་པ་ དངད །། རྱ་དྲན་འུདས་ཡམ་ མཆོན་ལ་ད་སྦྲན་ཡཾནེ། །ད་ལ་མིག་ཅཾས་ཐུབ་དངངུ་བ་ ་གསུང། །མང་ སུམ་ 
.^ ༩ཅིངཏོག་པའི་མཆན་ཉིདད ། །ད་འགྲོགས་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའདྲི་མིད་ ་ནམས། ། སྤྲེན་མ་། ཡེད་ལྟརབང་རྲུང་ 'སྤང་པ་ སྤྲད] ཀི །༢རཞ་བ་རྟག་པའི་ཡད་ 


¬ ་ „།སྣ་གཉིས་པའོ། ིགས་ཀི་བརུབསམས་དཔའིཟབས་གྲིསངབཅུགཉས་ལ ལ་བྟལ་བརྲའ་སྣ །བརུ་གཉིས་པ་དོག་གངའི་ན །ཅིགས་ཀྱི་བུ་འདིལ་བྲང་ 
¡2 རུབ རུང་སམས་དཔའི ༈ སུངན་ལས་འདུས་བདྲི་ཨུལ་ལ་གཞས་པ་ལྔང་ཨོགལ། །ཟབས་ཀྱིས་འཁེར་བགི་སུལ་ལ་འ ངགནས་པུརྙསང་བ་དང་། དངན་པའི་ཡུལ་༢ །ཡ་ལུ་གྲན ས་བ་ 
ཨང་ཡོན་ལ་ ། ཐབསྦ་འདུ་འཛིའི་ཡུལ་ཡ་གནས་པར་ཡངུ་སྣང་བདང་ ་བསས་གཏན་གྲི་ཡུལ་ལ་ གནས་པ་འང་ཨོནེ་ལ་ ཤཱ ཐངསྐ་ཀིས་བཅུན་སེ ཨའ འཁྲཿྩ་ནང་ 

ཌ ནགནས་བར་ཡང་སྣང་བ་དང་' ] ཨངན་པཱར་འདུ་ ༥ མོ་དང་པའི་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ འང་ཨིནེ་ལ་ : _ ། བྲབས་ཀྱི་མངྲོཊ མངོན་པའ་འདུ་ཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡ ༣ 

། གནས་བར་ཡང་སྣང་བ་དང ། སྒྱ་བ་ཨད་པའི་་ ‹ ་ལ་ལྭ་གྐནས་བཱ་ཡང་ ན་ལ །ཐདུས་ཀྱིས་སྐྱ་བ བ་དང་ཤི་འབོའྲི་ཡུལ་ལཱ་  དཏ་ངད་ཡད་རྱྱུད་བཏོང་ ། 

བདུད་བཞིའི་ཡུལ་ལས་ཡང་དྲག་པར་ཏ ཁདས་པ་འང་ཡིན་ལ ། ༨༢༢༩ ༧༩ ལོའ་ ཀ འཕགས་པའིས བའི་ཡུལ་ ལ་གནས་པ་འང་ཤན་ལྔ ། 
ཐབསྱ་ཀྱིས་འཕགས་པ་མ་ཡིན་བའི་ཡུལ་ ལ་གནས་པལ་ཞང་ངབདང། འཇིག་ཏི་ ཞྱགི་ཡུལ་ལས་ཡངདག་པར་འདུ་པ་ཨང་ཡོན་ཁ ། ཐབས་ཀྱིས་འཇིག་ 
་ ༤ ཡ་ཤྱི་ཡུྷ་ང་པ་ཨང་ཡིནེ་ཡ 6:44 ་བརཾཡསང་བདང་།འདདགྲའི་ 


༩ 


སཐའི་ཡུལ་ མངོགསུསདྲ གུར་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། ཐབསྤ་ཀིས་ཏན་ཝ ཐོས་དུང་། ༢བས་པས་རསྭ་ཀི་ཡུལ་དུའང་མི་ལུངབ་དང། ། ༥:༨༤ ༣ ་ཡང་ 


ཡིན་ལ། ཐབས་ཀྲིས་མཆན་དང་དབུ་དད་བཟང་བས་ལ 'ལགས་་ ཡ་པརདྱཧན་ཅིང །ཤ ཐངབབྲིལྱའི་སཡསཿན་ཟམས་ཅ་ ཡོས་ཤིགཔར་ བ ག་ང 
སས་པ་ 


བང་; སཡསྤ་རས་ཀི་ཡུལ་ལ་ཨང་དགོ་པརཞུགས་པ་ཨང་ཡིན་ལ ། འི ལ་ཐམས་ཅད ཡལ་གནས་ ༩ 

རྣམས་ཀྱིས་ཐབས་ཀྱི་ཡུཌ 'བརུ་གཞིས་ པ་དདག་ལ་ལྟ་བརྲ་འའོ། ། དནས་བཅོས་ལྡན་འད གས་གང བེ གབཀའ་སུལ་ཏེ། ་ 
རྣམས་ཀྱི ཟབས ནི་འདི ིཏ། །ཡུལ་( ༽རྣམོས་གངལ་གནས་བྱུར་ཀྱང་། ། །གཉ་ནས་ གུག་ལས་ པབ་ཡིན། །སྒུ་ྲ ལང ཡབ ངེ 
ཐངས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་སུན༔ ང། ༥ = །གཏི་གའི་སྐྱོཿཁྱིས་གཾས་བ་མད།། - པས ` སྲ། དུ ན་ ཀཀ 


ནས ༔མ་ཏགནགས་ [།འདུ་ལང་དགདང་འདྲས་པ་མད་། རའ སྨྲ་ཆན་འབྱབ་ཡཾ ། ྐཱ 
ཇ་པ ཡིས་།སམས་རསྟ་མགང 0་ གཡོ། སས བཞག་ཀང་། །རྣམ་ དད་ག བཤར ཡུལ་དུ 


':: 


× ༄༅ །འབྷསངབ་ཡིན ། །རྣམཔཧཤཱགཡང་བའྲི་ཀཞི་ནཱ་ངས་ལ་བྭ་སཾ། །དུདག་ཐབས་མཁས་ཚུལ་ནིད་ཡིན་ནོ། །ད་དག་སོ་དག་མང་པཔ་འདྲུ་པད་སད།། ་ 
9 རྣམ་པཿ་ཏྟོག་པའི་མ་ཡང་ཡད་མིནྡ་ཀང། །ཐངས་ཀྱིས་སྤོས་པ་དང་ནཾ་འདུ་ བདདང་། དཔམ །ྲ་་འཇ་ཤེ། ་ །ེ་ ཱུ 
སྨི དག་ཞིདདུ་སཱ་སཾང་ཝན་སཐོང་ཡང །།མཁས་པ་རམསྱཀོས་ཐབས་ཀྱི་ཨ་ཤོས་ཀེས། །སྤྲེ་བ་དཔའི་འཆིའ གཱན་པར་དྲང་། ༔ྫ ཁས་འདས་ཤངེ།བརན་ ཱོ 
ཛྲ རྣུམས་སྭངསྤ་དུས་ཡུལ་ནམསྭ་ཀང།བཏན་པ་ ལྷ རྣམས་ཀྱས་ཐངས་ཀྱིས་སུ) །བདུདཀྱི་གུལ་ལ་རྒྱུ་བར་སྣང ། །འཕགས་ པབ་ཆགས་ཀྱི། གནས་ཀྲང་།ཐབས་བྱེས་ 
. ྲིན་པ་ཉིདདུ་སཱོན །།ཡཾ་ཤཾས་སེབསྭ་ཧན་ནྣན་ - -ས་འཕྲུལ་ཀྱང། །སམས་ཅན་དག་པ་སངྔརས་བནི། ཆོས་ནམས་སྣངཔ་ཏདྱཀུ་མཆོག་ །ཆོས་འདུད་དག་རོགས་ 
ཡོན་དང ཤནཱ་སུ་པན་འདས་པ་གོ།།ཐབས་ལ་འང་དདག་དྲཔདཔའ་ངད། རས་གནངབགའ་དུབ་དྲུད། བ འཇུག་འདངོས་ཡང་ ཁལ འའ = 
ཁིས་བྱདཀཔ་འསོ།།ཡུས་ཅིས་སཡས་ནདནོ་ཡངྱ་ོཧ། ས་རོབ་ཏམས་ཤིང་བཅུ་ཡ་དཔ།། འྫར་སད། འཇའ་སྟིཀ།། ཤས་བུ་འཕགས་དང་ངེང དུག་ 
པས་ད་ཕི་ཐབྲས་འདོད་། །ཁུང་ཁུང་སམས་དཔའ་ཆ་རམས་ཀི། །མྤང་ཝཱན་ཐབས་ན་འདི་ཡོན་ཏཾ།།འཕགས་པ་དདག་དཔ་གནས་པཤང །རྣམ་ཕཾར་འཕྲུལ་བ་དངྐྱ་དག་སྤན།འིགས. 


3 


ཀྱི་བུ་འདི་ལཱར་ཡངྷ བད་བཞིན་གཤགས་པྲརམསྭ་ཀ་ཐབས་སུ་བ་་འར་ས། འདྲི་ལཱཙ་ཡོན་ཏན་ནམས་ ཀི་སཱཾང་པ ་རུམ་པ་དྲདུགཏིས ཀྱིས་སྲེངན་པར འཕགས་པ ཁཾ་སཔས་ 
ྲཾ རྩིད བཱ་ནསཾད་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་པའྲ་དང་རུབ་མངོན་པརོ གསགས སྭ་ཆུས་ང་།བ །ཁ་པའི་སཱགས་མ་སྙཾནེ་པ་རང་།དུསུ་ཀྱི་སྣུགས་མ ངང་། 

ྲྲགེེརེཚིྲ ི་སིགས་སཏུཔ་ད་ ཝ་དད་པ་སྟོན་པ་དང། ཀྲུ ཞུནས་ཏོན་མོངས་པ་ཅན་ ངས་ 
རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་སན་པ་ད་ སམས་ཅནང་མྲུ་དོད་ ༽སཱོན་་ད་། ཆས་བསསནཔ་ལ། པྲི་དྲག་སྙེནཔ་དང་། .~ བན་ག་ཅན འཁུགཔ་ཡེདཔར་སནཔ་དུང བུད 
རྣམས་དང ། བདུད་ཀྱི་ལས་རམས་ཀང་སྣནལ །། དབུ་ཐོད ་ ཅ༡༢༠༩༥༦༢༤༨ སུ་བཝ་བངའ།། 
བཀའ་སུལ་པ་དང། །འཇམ་དབུལ་གཞོནནུར་གྱུར་བས་བཅོམ་ལྟ ༩༽༨༥༩༥ །དཅས་གསལ་ད། , ཡོན་ཏན ངི སསྤྱ་ཧུས་བཅམ་ 

ལྡན་འདས་རྣམས་བརྲ་དུབ་མདོན་བརྡ་རོགས་པརའཆང་ངྱ་བའི་སལ་རླུས་ཀྱི་ཞ རྭ་ཝཱ་བླརྱ་བུར་པའི་ཡན་ཏན་ི་སྭིངཔེ་བངུ་གཉིས་པ་ད་ -÷ ` 
བདུགས །ད བཅམ་ལན་འདས། ཁྱིགཀའགཱཿཁ། འཇམ་དབལ་འདི་ལ་གང་དུ་སངས་ རས་བཏོམ་ལྡན་འཔ་རྣགས་བུངདུབསབོག། བར་འཆངྱ་ུ་འའི་ 


; དངྡ་དནབ་ཚི ། སངྦྒྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་ 


ངཿ 


༄༅། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིངདནི་ཡེན་ཏ་ྱི་ཧཱ ང་པེས་བ བས་པར་པརབསསལ་བ པའིསངཔེ་དང་ལྡན་པ ན་པ སོན།སངས་རཱསྱ་ི་ཞིངད་ནི་ཆས་སྤྱང་ ཡའི་དུས་ལས་མི་ ུ 


འདུའ་བའི་ཕིར ། དྲུས་ཀི་སཱང་པ་དང་ཝཱན་པ་ཡོཾན་། ས སཿས་རྱས་ཀྱི་ཞིངདནི་ཉོ་ ས་ཤ ་བུར་འ 
རནི་ལགས་པར་ཡངས་ས་དག་པའི་ ཕྲ །ནོན་མེངས་བྱ་རན་མ་ཡན་པའི། 


་བ་དང་ལནཔའི་པིར ། སམས་ནནླུབ་སིང་པ་དང་ཝནཔ་ཡིན ། སྔསྤུ་དས་ ཀི་ཞིང་ཝ 
པ་དཔ་ཝན་པ་ ཨན །སངས ་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དནི་ སམས །ཅན་སྲུ་རད་རད་པའི་པར། ར།སམས་ 


གཉགས སསརཀ་ིིཟག་པབགཔས་ལ་་ར ཀླ ན་པེ་དང་ ད་ \ སུངས ངད 


ནིངས་ཀཱ་ཝུག་མ་ཡོད་པའི་པྲར ། སའི་སཱངཔ་ དདྲ་ལནབ་ཡིན ། སངས་ངྱས་ ིནཔད་ནི་གཞནསུ་ སུད་པའྲི་པོར་ 
ྲགྲྲེྲེྲཾྲིྲིེྲཾྨྲཾེིར པ་བ ་ དུས ༤ འ 
སྤྱ་དུས་ཀ་ཞིངད་ 


གནསུ་བུཌ་པའི་པ ། བསམ་བ་པད་ ་ བསམ་པའི ༡༤ སི 
་གཤགས་པ་ རྣམས་བཞུད་ ་བཞད་ 


'དངམ་ མ་འབལ་བའི་ །འཕགས་ པའ སཾངཔ་ 


= 


( 
@་ ཞྟ་ཤུང་གི །ལྷལ་དབལ་ གངཿཔཱཏཔྲ'.. 


= 


'4ྨ 


` 


'ུ རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་དང་རུབ་མངོན་བརྔ་རོགས་པརའཆརྱ་ར་བའི་སངས་རྒག་ཀྱི་ཞིང་དནི ། ཨོན་ཏནྱི་སཱང་པོ་ར་དག་དང་ལྡནནོ།།ཐབས་ལ་མཁས་པའ་ལྭའྭ་ས་གསུམ་པའོ།། ། 
` འཇས་དབལ་དྲ་ལ་རྣནས་གངས་དུས་༡པ་འདྲ་ལཱ་རང་ལ་ཏན་ཇོས་དཔརང་སྲ་་ཀུ་ཟིག་པ་རྣམ་བར་དགོདཔ་མད་པ་ཁུད་ཀིས་རིག་པུར་བའོ། །ད་ཅིའི་ཕཱ་འེ་ན །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
'འདུ་ཤས་ཐ་དད་པ་མད་པའི་པིརངོ་། །འཇུམ་དཔལ་གལ་ཏད་བཞིནག་ཤགས་པ་སམས་ཅན་ཁཅེག་ལ་ནི་ཐག་བཅ་པ་སེན། །ཁཅིག་ལ་ནིརང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲག་པ་སྟེནུ 
ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ཉན་ཟེས་ཀྱ་ཐག་པ་སྣོན་ན །དཾ་ནིད་བཞིན་ _ གཤགས་པའི་སམས་ཡོངས་སུ་མ་དག་པར་འགྱུརརོ ། སམས་མ་སཱམས་པ་ཏིད་དྲ་ཡང་བགུར་རོ།།མངོན་པར་ཞེན 
༤༤ ༢༣ 322 ± ༠ ང་སར་ ་ ང་ཡང ། ། ངསྒ་ཆོས་ལྭ་སྲེབ་དྲཔཟ པ་ 
༨ <ˆ གོ = ཏྲི ཇམ ༦ ཅབ 
. ཐོབ་བརྲབ་བའི་ཕི་རྲ་བུང་མུཊ་ལ་གཞོལ་པ་ ། ཐག་པ་ཆན་པ་ལ་འབབ་པ། ཐསས་ཅད་མངནཔ་ཏིད་སྦྲང་པ ། ཡུལ་གཅིག་ཏུཡང་དག་པར་པཾན་པའ་འད་པ་སྣ །ད་བས་ནངལ་ 
ཡིག་པ་ཐ་དད་པ་རྣཾར་མ་པ་པདགོད་པ་མདད ། ། འཇམ་དཔལ་ཀྱིས་གསེལ་བ ། བཅོམ་ལཝནའདས་གལ་དྲ་ཐག་པ་ནམ་པར་དགོད་པ་ས་མ་རིས་ན ། ཅེ་བླིསད་དུང་བཞིན་གཤགས་ 


ཿ 


: | །བས་འདིནིཉནའས་ཀྱ་ཡགཔའོ། །འདི་ནི་རབས་པ། སངསྦ་རས་ཀི་ཝག་པའོ། །འ རདིནི་ཐག་པ་ཅན་བོཞས་ཐག་པ་གསུམ་ལ་བརམས་དེ །སཱསས་ཅནམས་ལ་ 
[: ཆས་བསྨན་བུ་མཛོད་ལགས་ ། བཅོས་ལྡན་འབྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། འདས་དབལ་ཐག་པྲ་ནས་པདགོད་པ་ཞསྲ་འ་བདེ དན་ད་བཞོན་གཤུགས་པ ་པས་སྭ་ནམ་པཿ་དགངང 
༡རོ མཛདཔ་ཡཾནྱའི ། ཐག་པ་ནས་བཅདགདཔ་མ་ནན། །ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཆེ་ས་ ཅིམ མང་བའོག་པའ་ སཛད་པ་ཡིན་ དེ་བཞིན ཤགས པས་གང་ 
ཚཾཿ ཟག་ནས་པརདགོད་པ་མཛདབ་ཡོན་།ད་ནི་ད་ བཞིན་གཤགས་པས་ཆོགས་ཆངབ་དང །ཆོགས་ ཆད་མདུ ་པ་ནམ་པཿདགདཔ་མཛད་པ་ཡན་ང་ 
ཆས་ཀྲི། ཁས་ཐ་དད་བ་སང་བའི་པང་། འདྲིལ་ ་  གཔ་ཐ་དད་པར་འགུར་བ་གང་ཡངམད་དུ ། །འཇམ་ དཔལ་དདིད་བཞིན་གཤགས་བས་འཇུག་པའི་ སྭ་སྒན་ 
ལཿ ། གཟོ་སླཾབ ་པ་ནི་རེམས་ཀྱིས་སླེབ་པ་ལ་འཇུག་ང ་བ་ལྟཿ་བྷ་བར་བའོ། །འཇམ་དབལ་འདི་ལ་སཱ་ སཱ་དཔ་ན །འཕེང་ག་ སྲེབ དཔན་འཕངདཔད་ཀི་ལ་ཚོལ། ཿངུ་ཕིན་པའ་མརག 
ཞེང་པ་ན། སླེབ་མ་རྣམས་ལ་ཐབས་༈ ཆེགས་དང། རཱོ རྲི ༡ཀདྲ་བ་བཞོནཆིགབདད།འདོམ་ ཊལ་ད་བཀིན་དྲ་ད་བཞིན་ 
ས་བ་ཆེསྭ་ཏ་འཔང་ག ཡི སཾ་ཅད་མཁན་པའི་ ི་་ཤས་མཅིགབདཏ་་པ་གསས་དུསནམཛདད །།ཿ །།འཇྲས་དཔལ་འདྲེ་ལ་ས་དཔར་ན། 


/ 


་ཅ་ ད སུག་ པའི་བསལ་པའི་བ བི་བརད་ཁཅིག་ བིསླབཡདཔའ ཀ་ར །འངས་དཔལ་ད་བཞིནྡད་ཡ་ཤས་ ་སྣང་བ་གཅིག་པ་ད་ཡཿ ད་ཡ་ཡིཨ་ གྱིས་ རྣམ་ 
བུབ་ལཡལ་ན ཞོན་མངས་པ་ཐུམ་ས་ཡད་སུག་ང ལུའ་ཕིདབཞིན་གཤུགས་བཟིཡུ་ཤས་ཆྱི་སངབ ཉན་པའི ཁཾབརུ་སྨྱིན་པར་ཕང་དེ། ། ། །འཇམ་དཔལ་འདྲི་ཚ་ས་དཔརན། 
ཏུ རིའྱི་རྱལ་པ་པ་བ་ནནམ་བྲ་རདག་པ ་མངའ་ །ཱའིདངད་ན་ཨས་ཅུན། ་ཏན་གངདག་ ཁྒ་ ཟིནཔ་རུ་དག་ཐམས་ཅང་འིདེ བ་ས གོ :ྱི་མངོག་ཏུ་ཁ་འོག་ ༢ | 
འགྱཚ། །འཇམ་དཔལ་ ཡར་བཞིན་ངྲ་ད་བཞི་ནགཤིགས་པའ་ཡ་ མ་ཤག་ཀྱིའི་བ་ཆནཔ་ བ་དོན་མདབ་ཡངནམ་བརྙ་ཏོག་ཏ ། ཐང་སམས་ཅུནགངང ཁ་རོག ཅག་དཾ་བཞིན་ 
གཤགས་པ །འི་ཆས་ཞང་ལ་ནས་པརྣཝ་བད་ དག་ ཟམས་ཅང་འདི་ལྟ་སྭ ། །ཐམས་ཅདམ རར་་ ཉདྱཀྱ་མདོག་ཏུ ཊཁ་ངོག་གཅིག་པཔའགྱུརའོ། ། ། །འཇམ་ 
' དཔལ་འདི་ལ་སྣ་དཔརན། ནོར་བུརིན་པ་ཆཆ་ནཔ་། ཨན་ངྭ་པིལ་ནིཡགས 'གངན་འཇུག་པ་དརརིན་པ་ བོ་ པའིུ་འདུ་དིང་ དྱ་པབྲ་སཱན་ཅདཤ འབོ 
པ་གཟུགས་ཁ་དགྭཾསཱ་ཆོགས་སྣངང་གངདག་ཇི་སྣདཅིག་ཡེད་པ་དྲངག་ནུརྦ་བུརིནཔོ་ བང འདྲི་ཝཱ་སྣ པེ །སེ་བའིས་ ཅུ་ཁ་དོག་ །གཅིག་པར་འགྱུརརོ།། 


འཇས་ ངཔལ་ད་བཞིན་དུ་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 'བཱ་ན་མང་པའི་ནརྡ་དུ་རིན་པ་ ༢༠ཨན་དྨ་སི་གར་པའི་ཆས་སྣང་བ་དང ། དར ་ ་རན་གང་ལ་བབ་པ་དྲ་ཐམས་ ཅད་འདི་ 


ྒ | 
རང ་ །ལྟ་སྭ། ཐམས་ཅདམཁནཔ་ཏིད་ཀི་མདོག་ཏུ་ཁ་དོག་གཅིག་པརའྱགརའོ། །འཇམ་དཔལ་འའྲི་ལྟ་སྣཾ་ཕཔཿན།རྒྱ་མཚོཆནཔའནི་སྣེ་ཐ་དདཔ་ནས་ 
ཆུམངཔ་འབུང་ས། དཱ་བབནས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྐ །ལན་ཆའིརརརོགཅག་པར་དགཏ་གནས་པརའགགརོ། །འཇམ་དཔལ་དལྱ་ར་མཆོ་རན་པ་ཞས་བ་བ་པནི་ 
དབཞིན་གཤགས་པའི་ཆིགླག་ངགས་ས། ། ༢༥༤ ༨༥༣༨ ༦༦ ༤ །རང་སངསྤྲ་ཧས་དང །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀོ་ཆིག་ 
བླ་དགས་སྭཾ། །དར་དུབ་ནས་ད་དུག་ཐམས་ཅད་ངོ་གཅིག་ ུ་འགུམ་ཞསྤ་བཐ་དགི་ནོམ་པང་མི་ཏོག་པའི་ཕྲིར། ཐིག་པ་གཉིག་གསེ་ཆིགླབ་དགགུས་ཏ།འཇམ་བབལ་ 
ས་་ས་ུལ་ོཞིག་ཡགས་ལས ¡ སེ་མང་བ་བའ ར་པར་དགདཔ་འའི་ ུ བཞིན་གཤགས་བས་འཇུག་པའི་རུལ་དྲུ་གསུངས་པ། 
` ད་ནིང་བཞིན་གཤགས་པས་ཆས་རྣམ་པར་དགོད་་མཛདཔ །ངཾནིད་བཞོན་གཤགས་པས་བསྟན་པ་ལརིསྱ་ཆིས་འཛུག་པརབསན་པ་ས ། ཆོགས་མུད་བང་། ཆོགས་ཆན་པའི་གང་ 
་ཟགནམས་ནམ་པར་བཀོད་པ །ཐབས་མཁས་པའྐཾནམ་པར་འུལ་པ་ཧྭ །དབཞན་གཤགས་བའིསས་ཡང་དག་བ་ཡིག་པ་སྣ་རོགས་དང །ཀུན་རྗོང་ལ་འཇྲུག་པརབསྤུན་པ་ཡཾན་ 
བརད་ལྟཿརིག་པདྲ་སྣཾ།དོནདམ་པ་འནི་ཐྲག་པ་གཅིག་སྣ་གཉིས་སུ་མད་དོ །འཇམ་དཔལ་ས་ཕ༔་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིན་གཞན་མུ་སྟགས་ཅག་སྦྱད་བ་བ་དང་།ཀུནཏུདྦྱ་པ་དག་སྨངང་འདི་ཡང་ 


༩» 
= 


པཿ 2 


རས 
༩ 


' ད་བཞིན་གཤགས༔ རྣ རྟ ཤས + 

བས་ནི་གཞན་བ་ཝམས་ཅད་ཤིགཏུབསལ་བདྲ་དོར། ལིངྒ་དོལ་བྲ་ཁམས་ ས་ཐམས་ཆད་མདདེ།འཇའ་ འཇས་དཀལ་འཁོར་ལས་ ་བའྱི་རྱལ བདག་བའྲིར་བ་འདིག་བའི་ཀུལ་ 

རནདཔྲ་ཝན་པ།འདོད་ཆགས་དཔབངས་པ།ཞ་ ཞཾ་སྤང་དང་བཅསཔ- གཏི་ལུགདབབཅས་པ་།༈ ཀཞེ་བྲང་ལན་ བབནབ་དབབཅས་ཁུ།བགུ་ལ ལ་ཞལ་པ་བཅག་པ། ཉོན་མངས་པ་དཔའཿསང་ལ་ཡངའིར་ 
རྒོལ་བ་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཐམས་རད་མད་ཅིངས་བའི་དཀག་ -ཚེགས་མད་ད།པའིའི་དོཿ ཞུན།འཇམ་དཔ་ལ་འཁོར་ལས་ བའྱི་རལ་པཱ་ལ་འཚུབ་མད་པའི་ཕིར་ཏ།འཇས་ 
དབལ་འཁོར་ལག་སྒྱརབའི་རྒྱལ་པ་ཡངད་ལྟེ་ན དབ _ ཞིན་གཤགས་པ་ཆས་ཀྱི་འཁཿ་ལས་ == ༨༥ དཾ སྭས་དང་།ཡཤས་ཀི་ཆོགས་ཆུང་མོད་པ་བསགས་ 
།ཕ; བར་ཆ ཡ་འཆང་ ་བརྟུས་པ། ལག་པ་རད་པའིཆས་ཀི་ནམཁའ་ལྱར་ང། 0 ་ ཤེ་པ་ཆ་པང་ ལྡན་པ །བ །མ་མཔའ་བའི་ཆེས་ཉན་ཆེས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལས་ ི་་ི་ ན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་སིང་ལ་ཆབ་ཡོངབ་འས། སྨཾ་བའི་དམག་ པི བ་འི སུ རནི་གནས་མདདོ། ། འཇས་དཔའ་ 
ཡང་སཿས་རྐྱས་ ྱིཞ་འདིགགཞཀྲ་སགསཏཱ་མོདཔ་བ་དང །ཀུནཨྱརབ་གངདག་སྣངབ་འི གི་ཨད་གཏིན་ཞས་བའྲི། རྲམས་ི་བྟ་ཁྲང་ ཁི གས་ཀྱི་བ 


¬! . -, ་།བག་ཀུན་ཀྱཿྦསུ་སཱགས་ཀཅིག་ལ་ 'གནས་བ་ཡིཞེཔཿ་རིགཔ་འབའོ།ལྲལ་དཔལ་འདྲི་ལ་ས ས་ཀི་མལཔ་གངབབི་དུ་དིཁིདགས་པ་མེཟུམས ༥ 
ཅད་གནས་བར་ས་རུས་ས། །འཇམ་དཔལ་ད་བཞནདུ་གནན་མུ་ས སགས་ཅན་སྤྱེད་པ་པུ་དང་། །ཀུནྭཏྱཧཱ་ཐསས་ཅདྱཀིས་དབཞིན་གཤགས་པའི་ཡུ ་ཡུལ་གནན་ཕབ་ད་འམུཿད་བཞིན་ 
:“གཤགས་པའི་ སེས་བུ་སང་ ངག་ཆནཔ་སབས་བརུམངའ་བ །མ་འཇིགས་པ་བཞི་བྷརདཔའི་མདུནདུགནས་བ་ད་བ་འས་ །བཇུད་བརྡ་ ལ་བནིན་གཤགས་བའི ི་བིནྱ་གླི་ཀུབས་ ༨༠ 


± མ་གཏོགས་བར་ས། སམདནི་གནས་ མདདོ།། འཇས་དཔ ྟེསསདུབརན་།ཧིཨ ཏི་མའི་དཀིལ་འཁོར ་༢ཤརརིང་འོད་ཟླ ཁྲང བྱཿ་བའིར་།སཾནབ་ས་ཁུཿཐཱསྭཱ་ 
ཅདྱ་བབའོན་མད་ལར་བྱགཔའིང །མ བུ དེ ༨ ས་པ་འིསའ་ 
' དཀྱིལ་འཁོར་ཆནུ་པ་པ་ཅྱིང ‡ པུ ཧཿ པ་བ གས་པ། 
འཇས་དབལ་འདྲི་ལ་སྭ་དཔཿན །ལྕགས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ཁབ་ལ་བའི་ཐགས་གངངུ་ བུངབ་ ད་བའི་མཆན་ནིད་ཀིལིར་ལྕགས་ཟམས་ཅད་གེ་གནས་ས།། །འཇམ་ 


དབལད་ཞིནདུ་ས། ར་ཞིང བངུསངས་རྒས་བྱྫ ན ཡོང་ །ཀུནཏར་ཐམས་ཅདྱརབ་མད་པ་ིག་པར་བང་།དཅེའིཕིར་འ ་ཀ་ན། 


༣ 


༣ ཡབ " འབ 


དནི་སངས་རྒྱས་བུངབའི་སི་འདྲ་བའི་ཆས་ཀི་མཆན་ཏེདི་པིརརོ་ ། །འཇས་དབལ་འདྲེ་ཝ་སྭ་དཔརན །ནི་པ་ཆའྱི་རཱལ་པ་ཡོད་བཞིནྲ་གི་ནེརབུ་གཔད་བུངབ་དཔནི་འཆིངབ་ནམས་མི་ 


འྱགངང།། འཇས་དབལ་ད་བཞོནད་དབཞོན་གཤགས་བ་ཡ་ཤས་ཟིན་པ་ཆཆནཔ་བདྲདྱ་བུངབ་དཀགནནམ་སགས་ཅན་སྤྲད་པ་བ་དང  ཀུནཏྱཾ་ཐམས་ཅད་མི་འཇུང་བཟག་ 
བར་ །།འཇུམ་དཔལ་འདྷི་་སཱ་དབརུན །ཅེན་པཾ་ཅིའི་ ༧༣༣ ༤༤༤༤ ་༽ ཁང་།།འཇས་དབལ་ 
དབའིནད་འཇིག་ཉནྱགི་ཁསས་གང་ད་འིན་ ད་ག་ཤིགས་བྱུ་བངད་ངའ་གུནན་སྲ་སགས་ཅནྱསདཔ་པ་ ངང་ ཀུནདཱ་ཐམས་ཅདེ་འྱབང་ང། །འཇམ་དཔལ་ནམ་ 


ངི གྲས་ངེས་ཀྱང་། །འདྷི་ལ་ད་བཤིན་གཤིགས་པ་ གང་དུ་བྱུང་བ་དར་གཞན་སུ་སཱག བ་པ་དང ། ཀུ ྒྱུ་ཐེམས་ཅད་མི་འབྱུང་འརཛིག་བརྲ་བབ།།འཇམ་དཔལ 

; ཨང་སངསྦྱ་རྭསྱ་ཀི་ཞང་འདིན་གཞན་མུ་སགས་ཅན་སྤྱད་བུ་བ་དང ] ཀུནཏནྦྱ་གང་དག་སྣང་བ་འདི་ཿ ངནཾ་བཞོན་གཤགས་པའི་བནྱི་གྱིས་བབས་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཡུལ་ 
བསམྱ་ཅིས་མི་ཁབ་པ་ཡོན་བཡིག་བ་ཤའ་།ད་ཅོའི་ཕོར་ན། འདྲི་ཝ་སྲུ་སུགས་ཅན་གཞནྱྱི་སྣ་འདི་དག་ཟམས་ཅདིནམ་བར་ཐརཔ་བསལ་གྱིས་མི་ཁུབ་བའི་སྒེ་ལ་ 

⁄ཤནས་པ་ངག་སཾ། ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་ངས་པཿའབུ་ངབ་དག་གོ །ཐབས་ལ་མཁས་བསྡ་ནམ་པརྩརི་བདག་ག ། སངས་རྒྱས་དང །ཆེས་དང་ །དག་འཛུན་ཡིདལ་ ། 


ཚཿ ༄༅། (ˆ 


།བུ་བཱ་ཨ་བཏངབ་དགུ་གོ༔ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སིནབརྲབ་བནམས་ལ་དམ་འི་ལ་རལ་ཁུ་སནབདབ་གོ། །སམས་ཅན་ཡངས་གནབརབ་པའི་ི ཕཿ། 
. 2 དྲའཞོན་གཤགས་བའིཏདེ་ ལཿ 


[གྱིས་བརླབས་བ་དགུ་བ་ །བསྟུན་པ་འདིབཤད་བཞ་ལྷའིབུ་ཉན་ཐོག་ཀྱི་ག་པ་ལ་གནས་པ་བངྐྱང་སྣང་གཾས་ཏེག་པ་གཅིག ˆ 
,#- ༤ེས་ཐེས་ནས་ ། ་ནཿ སཾིེཾེི །།པག་ ཀཀ ོ་ 
རཱ ` འཇིན་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཏ ཛའ དྲཔའ་སྙོང་ཞཾས་བ ད་ལོ ཿ; ། །སྙེངོགསུམ་བྱི་སཱང་ཆན་པའི་འཇྲིག་ 
རན་གྱི་ཁམས་འདི་ཡང༔ །ཏགཡོས་ ནུ ག་ང །གདྨ་དང །ཀུ་ཨུ་ད་དང་།པདུ་ས་དཀར་ 
ེ ༢༧༠།༤༢༣ ི གི་་་ གི་ད 


ཟམ ཟ་ྨ་ །ལྷའིབུའབུམ་དགཀཇསྣང་གཾ་བའ་སྣང་ 


གིང གུ འགུགས དགྲ་ཀང་འཇྡུངས་པའླགུར་ཏོ། །ཆད་དུ་བྗོད་པ་ 
ས་ད 0 ་ 2 ་ དཾ ྒྐ 


[གནས་བ ཆཿཕྲ་ལྲོོ། དགེསངས་བརྱདའརྒས་ཀྱངརབགིབླ་གོས་དཿ ས་དུ་བཞིན་ སེལ་བླ་གྱར་ཏཾ། དནསབཅོས་ལྗན་འདས ཀྱི་དའིཝཿ 
༥ ༡༡-- ༢༢༨ 'འདི་དག་བཀའསུལ་ཏེ་ ]།ངའི་ཐབས་ཡུལ་ གཤགས ེ་མ་ཁབ་འད ¡ ༨ །རསས་དྲ་ས་འོད་རས་དྲ་ཝརཤས་པར་ 
༧ ༧༣༥ ༢༩ [འདི་བའི་ཞུ་འོང་ཞེན་ཀིན་ཤལད།འ ཁྲ ཚས སྲ ཁུ ཆེཿྭ་ཀླ་དུས་ནི་ཛག་ཏཱན་བཟགནས་ 

ས་འཛག་པ་ཤད།། སམས་ཉན་སྒནནིནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིཿ ཨིན་།།ཡེན་ཏན་རས་ ཀྱི་ཁདཀྱིས་ ག་ཁ 
༠ ས་ས །དུས་ཀྱི་བདུངལ་ བྲངྐ་རུཊངས་ བླ་ས་ཏཾ། །དབས་དྲལ་ ཇས་མདདོ། །ས་ནི་ ང་ ཀས་སྦྱ་རས་ཡ་ཤས་མཚུས། 
མདབླ་སུས་བས་པ། ་མ་ནས་དཔདབའི ། བཅོ །བུ་ོིགཀ་་ཡད། འི ་ོ་འ་འོ་ཉན །ཏག་བཡིའ གས་ཅན 
དག །ལགས་ལས་པ་་རམངས་བྱས །པཡཾ་ཆན་པོ་མའ་ བགས་ ། །ང་ཨཾ་སྐ་ངན། །འད་གཅག་ 8 ་ ° 
' . བད །ཨང་དགཏྟན་ཐག་པ་གཅིགཏུཏཿསྟན།།།དེ་ ¿4 །།ྒྱདཀཞབསམ་བོ་ཆུབ སམ་པྲ་ཆུང་བའི་སྤ་བོངག ། །ལྲཕལ་དུ་ཆོག་བས་འཇིགས་པར་སར་ 


`. 


× ༄༅།། །སྲིདངེས་།།ད་དག་ནྣམས་ལགཔ་གསུས་བསྡན་བྱི་། །ཟིགཔ་གཅིག་སྣ་ཐག་བ་གཉིས་སུ་མད་།།ངས་བས་འདིས་ནི་ཆོསལ་སེས་བ ་བ་དང་།།བསྔན་ 
£: ལི་ལམ་ལ་དངནིན་འཇུག་འགགུར་ཞས། །ཟིག་བ་གཅིག་པ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་བྲསན། །ཝགཔ་ཟ་དདནས་ཡ་བཡོདཔ་མིན། ]དབཚན་འཐོའ་ཤས་འཁོལ་བིནྦུརབ།། སཿ 
¦ ÷ བ་དེ་ཉིད་ནས་པ་ གསུམ་ངུ་སྙེན། །ད་བཞིན་སྙེན་པ ་ཆོས་ལ་མཁས་པའ་མ་ པི ཟྐ ཟག་པ་གཅིག་པ་རམ་བ་གསུམ་དྲུ་སྣེན ། །འདཱན་པ་སམས་ ཅནཀུན་ལ་སཞམ་པའི་ 
སམས། །བལ་ཐ་དད་འདུ་ཤས་ནས་ཡངསད བདམག་གདསབ་བཅག ལྔོས .སྒྲའི ནདུ་འཛུར།། དཔརིནུས་དདན་ང་ཨནལ། ཱ 
ཆེ གང་དངགང་གིསུ་གནས་སུ་བཏུག་རྫུར་པ། ། '  ཕེགས་ད་ཐམས་ཅད་མངོག་ཅིག ག་ོད།བོག་ སྲན ༣༢༤ སཱ 
རིན་ཆིན་ཡང།།དབཞིཿ རཾ ཾྲ་ ་ ཏཱ།།བང་དུབ་ འར 
སས འབུམཞིངསཿདཔ་ལུར།།ཞན་ཐོག ཡག _་ེ་ དྲ །པཔཿནགངངགྱིརལ་ལྫུནཔའི་ 
ཨིས་ི པ། ། དག་ཀ་དཁསཆག་་འགུར། དརན་སངལ་བགགི་སདུ་ེ་ནི། ྭུ 


བཟང་དང་མི་བཟང་ ན་ ངྲས་པ།།རདག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུསགས་དས་ཤིང།། ང་ཉིད - 
; རོ ཡུབ་གུམ་པ་ི་བཝསང་ ༢ རུན ་ [ར་ཏ ༤་། ར་ཀྱཧལ་པཾ་འཐཱར་ལས་སྒྱུརལ་འཆ 
»= 


།།ད་ལཾ་ འུ དཱ སི ་ ངན སིས ཅི་ཡུལ་མདད། །པབ་རནི་ཏདམའི་དཀིལ་འཁོར་ཤའ་གུར་ 

ཿ ་ པི ཨཡ་ཤས་དྱཀྱིལ་འ རས་ སྣགས་ཅནརྣམས་ཐམས་ཅདའོད་མུད་འབྱུཌ་།ཡུལ་, 
རིགངན་འ །།དནྭ་ཕུགས་ ་ཀྱི་ནམ་པ་གཞན་མདད། །ཞིངས་རག་གངནང་བཞི ནག་ཤགས་པ་བཞུགས། །པརྲཾསྭ་སྙེགས་ཅན་ནམས་ 
འབུང་བ་མད། ཅི་བ །དནས་འྱགས་པའི་ཕུངཔའི། སྩི་ཕགས་མི་འབུང། གང་ཁ ཤུ་བས་བངྡ་ད་བྷས་བུང་ པ།།ཞིངདརསྭ་ 


སགས་ཅནཿ ངོགས་ཡི་འྱུང། འབྱུང་། །ཡིད་བཞིནནརྲང་འཆིང་བུ་འཕད་འ.གམབ་། །བདནཔའི་རུལ་དུ་ནས་ཡབའབྱུངབ་ མད།།དེ་བཞིནས་པས། ༠ འཆི 
ཅིག་ཏན་ནམ་ཨངའབིངསོ་འགྱར ། །མུ་སེགས་ཅན་གྨ་འདི་ཀུནི་བསས་གཏནདང །།མངེན་ཤེས་དབངྱགུཿམ་ཁས་ཡ ཡན་ས་བཛས། ཤ་བ ་ 
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༄༅། སྐུབ མ་པཿ་འཕྲུལ་པ་༈ ཆོགས་སུུན་པའ་ྲད། །ཐངསྭ་ཀི་ཡུལ་དཐོས་པ བ པའ་མ།ཆུལ་བདྲིསས་ནསས་ 
ཐམས་ཅངད་དགུངྱ་གུར་ཏ །།དགའ་སྒྲ ས་ཉམས་བངམ ས་བ་ཨད སྭ་ནས། །ནྒམ་བཱརོ་འདུན་ལ་མ་དོག་སང་པེས་བ ` །ས་ཆན་འད་ཡངནམ་པ་ 
གཡོས་།ལཱ་ཡི། ཡིརྔ་ཡང་བར་ སྣང་མཁའ་ལས་དྡུང ། །ལྔ་མང་ དེ་བ་མཁའ་ལས་ཐརསར་ཅིང།།འདཱནཔ་དལ་ལགུས་སེ་ལགས་ཤེས་གསྲལ། རེ ལལ 


ཏུབསྣན་པའི་ལའུ་ས་བཞི་པའོ་། དའི སགའ་ས གབ ་བའདུ་བདུན་ ཏཞཱས་བཱ་ཐ།གཅེུབ་འབུས་བུག 

དངཏ་དུའ་ཝཱནཅིགཏུཡུལ་ རྱ་བ་སྤྱད ཅང ཡ་ད གྱུ །ཛང་ལྟརསཱཱ་པོའ སཊོམ་པཔ་དཔའགོགས་ཤིང་སཅེ 
དངག་འ་འབྲུམ་ འེ འབདའིང་། ། ཀན གཡ་བུབ་བྱསབག་བྱར་་དུ ཅད དྲ་གང་ཁརའཕགས 

རྒྱལ་དུ་ཕྲིད་པས་། ྲ ལིས རྒྱལ་པེ་བརྟམ་བབ་སྣང་གཾས །ནསྭ་ཀྱངྱ་ཧླལ་ ་. 


ེ གཉ ོ་བཡ་ངུ་པི་ུླལབས་དཔཔྱ། །དསམས་ །དངའརྱུརནས་ ། །ཨན།ནསི་བཏང 2: །ཁེར་ 


བ་དང། །གོང་ཁྲཔབ་དང །ུལ་གྱི་མི་པང་། ། ཡུལ་འཁོརཔ་ དང མདུན་ན་འདོན ། རྒྱལ་དུ་རྣམས་དང་ལྷུན་ཅིགཏུ་ཡུན་ལག་བཞི་པའེ་དཔུང་གི་ ཆོགས་དང་ 
བཅས་ཏ། །གླངཔཾ་ཆནཔ་དང། རཔ་དང་། ། ཤིངྐདཔ་དང་། བ་དྲ་དུང་པགྲ་རཱས་སུ་འྲབཔཞིང །རྐྱཝ་པེའི་མཐུ་ཆན་བེ་ངང །རྒྱལ་བོའི་ཕྡུན་སུམ་ཆོགས་ ་པ་ཆིན་ 
པེ་དང་རས་ཏ །བུམ་པ་གངབ་འདུམ་དགགས་ནི་མདུནདྲ་གངས་། ལ་མ་སོ་ལ་སཱན་འབུས་དགནི་བཛངས་ཤིང་བཀོལ་ །དུང་འབུས དག་ན་བུས །གདུགས་ 
དང་། བྱལ་སཱཆན་དང་།བདན་དང། ་ འཕནརིངས་འབུམ་དག་ནི་བསང།་ཏག་ཨུངཔ་ལ་དང། པྲང ཀུང དྲད་ཀརཔ་དང །སུ་ངན་སར་ངདོང། 
བྱཀུ་ལ་དང། ཏིལཀ་དང། ཨ་ཏི་སུག་ཏཀ་ ་ ༤༤ . བདཾན་ །བསུབའི་པའདོངངོ།།དགས་གཅར་བུབའྲི་བབདན་ 
སྨྲས རྦྱལ་ངེ་གཏུམ་པ་རབ་སྣང་སངནངུའོངབ་མ་ཐོང་ནས།ལས་ནས་བཟུང་ འཇུག་པ དནྟླ་རལ་པ་གྱངས་པའ་རབ་སང་གིས་གཅེར་བྱ་ 
པའཾིབུ་བནླས་ཡིངདུ་ད་འབུག་པ གྲག་ིཚ་ིིསགཀཾཾ ཊལ་འབུག་ག རཔ འི 
བུནནྨ་སཱྱ་ཆལ་བགྱ ཧོར།བ་ཊཿཿདནའཔའི་ས་ཁྱ་ཡས་མཊ་བིགདྱིསོབ་ཡགཀཔ།འི་ འདྲི་ཐར་ཁད་ཕུན་སུམ་ཚགས་བྱ་རྨ་རན་བས་ ངཿ་དཾས་བ ། 


༡༩ ༄༅། ” །མ་ཞམས་པུདགེ་གེངདྲས་ཟའིགནད་ ཿབེན་པ་ལགས། རྒྱལ པ་པ །ལ་འཚབ་མ་མཆེས་མ་།གནད་པར་བྱིདཔ་མ་མ་ཆེས་ 
2 སམ་ མ་ཞསས་མ་དམས་སས། ཁྱེད་ཀྱི་ཁམསཱན་ས་རུངས་པ་ ་དུང།  བཀོངས་པ་དང །རེལ་སེ་ལ་ཁན་དང །རྒུན་པེ་ངང་། ཡང་རྒད་དང །ལ་གཅན་བ་དང །རས་པ་དངྭ། པི་བ་པ་ དུག་ 
ཡེ ཅྒྱལ་སད་ལ་གནད་བརས་རྒུར་དོམ། རྒྱལ་པེ་ཆན་པེ་ཁོད་ཀྱས་ཁམས་ནདག་སྦོང་ངས། བྲམ་ཟ་དག་གནས་དང་། ཁ་ཟས་དང དུ།གསེད་ལེསྐ་བུ་བའི་གེསཿནའ་ 

_ 7 ལེངས་ཤང་ ངབད་བར་གཞ་གམ། རྒྱལ་པ་ཉན་པ་ཁེདྲ་ཀུ་ཁམས་ན་དོན་པ་དང །ཞབ་པང་།ཁི་རང་དང་།ཕག་འཆང་དང། ཤཏཔ་དང་། ཟོན་པ་དང།བབ་དག་གིས་དུད 


འགོའྭ་སཱ་གནས་སུ་གཏེགས་པའི་སོག་ཆྭགས་ནམས་ གརུས་པ་མསྱ་བུར་ཏས་ ། རྱལ་བྲེ་རིན་ད་ཁིདྱ་ཀངད་ ཅས་མོ་འོགས་པྷ་ཅསད ད་ལ་སཔ་མ་སྔངདདམ། 
རྐང་གཉིས་པ་དང ། རྐང་བཞི་པ་དང། ནྐངམདཔ་དང །རྐང་སངས་ཏྱི་ སེགཆགས་ནམས་ལ་བཙེབའླའོ་མ་སྒེས་ལགས་གང་ །དཾཅིའི་སླུད་དུ་ཤ་ །རྒྱལ་པེ་ ཆན་པ་སམས་ཅན་ 


མས་ཅད་ལ་ནི་སེག་བངས་ཀྲིས [རྒྱལ་པ་ཆན་པ་འའི་གདདུཁ་སེག་གཅངབྲ་སཔཞིང་ཆད་པྲ་སངབདང་ །ཐོ་བཙམ་པམ་མཆས་པ་མཛོད་ཆོག །མ་དྲེན་བར་ཡན་ 
བ་སྤང་ཞིང། བདག་གི་ལེངས་སྤྱདཀྱི་ཆེག་མཁུན་བ་དང། སྐ ་བརམངོདཆིག ། འདོད་བ་ལ་ལག་བརགཡམ་པ་ ་གྲང་འོང་ །བདག་གེ་ 


ད སེ་ལ་ར༔ ཧྲི་སརེས་བྲ་ལ་འཁའང་པ་ གྲ ་ཟ་ངག་པ་སཔང་་དེང་མཌ་པ (= འོ་བའི་བརོར་ང་བོང་ 
བཤཱ་ཨསུབ་ད། གཞུན ཤཱ ཨཆིས་བཔལ་བཞདང་ས་མཆིས་པར་མཛོངཅག།བཅྩུཀྱཏྭས་བྭ་སཔའིངསངབ་བགསུངབདང་། །ཆས་དང་ཤནབ་བབརྗེད་བམཛོདཅིག ། 
ལྲ་མའི་ཆིག་སྤཔནིངདྲ་ནྱ་གི་ཆིག་མ་མརེས་པ་དང་ །འབྲུས་བརབྱགི་དར་མཛོདཅིག །ངག་ཆུབ་པོ་སྲཔཞིང་སཱནབ་དང་ འཇམ་དཔའ་ཆིག་དུ་བརོད་བ་མཛོད་ཅིག །ཆིགྱ་ཉལ ་ 

= ¬ ཁྲ རི, =: =¬ ས་ཙ 8 ། ཕལ ^, ང་རིང ༩ 
བ་སྤང་ཀང་ང་ཁྲ་པགསུངས་པ་བཀནདྲ་བྲབི་བདུང །དུས་བའབྡརོདཔར་མཛོང་རིག རྒྱལ་པ པ་ཁོད་ཏིས་གཞུནྲ་ཧི་ལངས་སྦྱད་ནཱམས་དང་།གཞུནྱ་སིནརྙན་མས་ལ་ 
བནང་སཾས་སུ་མ་བྱི་སྭ། དའ་གོངདངས་དྲགས་པའི་ ཐུགས་བསླད་པ་མངོད་ཅིག། རྒྱལ་པོ་ཆོནཔེ་ཁུངཀའི་ གནོདསམས་མ་ས་ཆིས་ཤོང །དམས་པ་དང་ 
ལྡན་བ་དང་། མདྱི་ལསྱ་ཀི་མཐའ་ཡངས་སུ་དག་ བརམངོདཅག ། ལག་བརལ་བྱ་སཔནིང་ང་གིས་ལ  སྲ་ཀི་འབས་གུ་གཟིགས་པ་དང་ །འབགས་པ་ 

༥ < རོ „£ ཧེ ྷ ཿ 
° རྣམས་ཀྱིས་ཨངདག་བརྟལ་བའྲིརས་སུ་བསསག་པ་མངོདཅིག་། དཅིའི་སླང་དུཞི་ན།།རྒྱལ་བེ་ཆནཔ་སྲེག་བཅོད་པས་ནི་སསས་ཅན་དམལ་བར་འིད་བརགརར། ། 
\ @; = ༢༥" £ 3 འུ ༤ ¬ 
དྲུད་འགོའི་སྒྱ་གནས་སུ་ཁྲིད་པའ་འརྱ༧ར།།གཤནྡ་རའི་འཇིག་ཇནདུ་བིང་བརའ.གསརའོ། །དནས་གལ་ཏ་སིའི་ནངངུ་སྐས་ན་ཡངནས་པར་སྒནཔ་གཞིས་སུ་ངོན་པར 
` ` ཾཔྲྣྣགསགྗཙ༼ཙླ དག་མ 2 སཾ ~¬ = པི ཟ་ཁྲི 
ྒྲབ་ས ཆིཐུང་བ་དང་ནང་སང་བའོ། །མ་དྲིན་བཙལན་པས་ནསམས་ཅན་དྭམལ་བར་འོད་པརའགགུར་འོ། །དུད་འགྲོའི་སྙེ་ག ནས་སུ་ཁོདཔ་འགར་ །།གཤིན་རྔའ་ 


ར‰ ༄༅། དུ །འཇྲིག་རནདུ་ཁྲིད་པར་འབྱུ༧་ ལོ།། ཀོ དཾནས་གལ་ཏ་མྲིའི་ འི་ནཔངུ་སྩས་ན་ཡངནས་པརྡ་སཾན་པ་གཞིས་མངོན་པརྨསྦྲབས་སྣ །ལེངས་སྲེང་ (བྲུན་སེཛ ངས་ 
2 ཅན་ནིད་དོ །  འདོདབ་ལུ་ལག་པརགཡེམ་བས ས་ནས །ཅུནདྱ་སྔལ་བར་ཁིངཔའྱའུརར། དུད་འགོའི་ཅ པ་གནག་།ཁིད་པ་པ་འྱགརའ ག་ཤིནྫ་རའི རིགི་རིནདུ་འིདབང་ 
ོ = ༣༡ ར་ར །གཡེག་འ ས་སུནཔ་དང་།འགུནླ་ན་དཔབཅས་པའི་མུངམ་ཅད་བྱགརོ། 
༩ རྫུན་དུ་སྨྲ་བས་ནཾསམས་ཅནདསྲལ་བར་ཁིད་བཡབྱགརོ །དུང་འགྲོའི་སྐེས་གཞེས སུ་བིདཔར་འགུརཾར།ག་ཤིན་ འཇིག་ཏན་དུ་ཁྲིང་པརའྱགུརོ། །དནས་ཁལ་ 
ི་ིགགང་ནནཔ་ད ག་གིས་འ པར་སྒྲུང་སྐ སྒུ་བ་མངབ་ཏད་དང། གཞན་གྱིས་སླུ་ - བཞིདདོ། །པཱ་མའིའི་ རག་གིས་ནི་སམས་ཅན་ 

དམལ་བར་ཁིད་པ་འྱ་གུམའ། །དུད་འགོའིསྐ་གནས་སུུ་ཁྲིདབུཡ་འགྱུའིའེ། །གཤནྡ་རལི་འཇིག་ཏན་དྲ་འིདཔརའྱགརའོ། །དནས་གལ་ད་མིའིནངདུ་སྒས་ ན་ཡང་ནམ་པྲ་ 
ཀིག སྤུབས ། གཡོག་འཁརམི་འདུམ་བུ་ཉིདདང ། གཡོག་འཁོརནཔ་ཏིདད། །ངག་རྡུབ་པས་ནི་སམས་རུན་ སལ་བ བརྡའིདབ༣འྱུགར། དྲུད་འྭགའི་ 


་གནས་སྲུ་བིད་བཏའྱབ་རནོ། །ག་ཤནརྗའིའཇིག་ཏནནདདབབྱ་གུཌཔོ།དཞས་གཡ་ཏའ མའནདདཱ་ཐཱས་ན་ཡང་ནས་པར་སྣིནཔེ་གཞིས་མངེན་པརྨསྲབ་སཾ །ཡོདེདུ་མི་ 


་སི་འྲ་བ བའྲི ིག་ཏོས་ ་བ་ནིད་པང ། ཐབ་མའོ་ཆིག་ཏིདདོ །། £ 3 བས་ནིསསས་ནན་དྲམ་ལ་བཔའིང་དར་ འྱུརཿ།།དུད་ །།ངད་འ གོའིསྭ སླས † །གཤིན་རྫའི་ 


འཇིག་ཏུན་དུ་བིར་བབའྱགམར། །དགལ་ཏ་མིའི་དང་ངུ་ ཤུསན་ངནས་བརྒུགན་བགིལ་འངནཔ་ད སཾ ། པས ༤ བས་པ་ཉད། ། 
རཏ དག་གི ས་གཡོས ནས་སྐུ་ཏིརཔརའ ཁིབ. །ད་ནས་གལ་ཏམོའི་ 


` 8 ]༽ པ་ཆབ་ཉིདདེ།། རར གནདས་སསྱ་ཀིས་ནཾས་མས་ཅན་དམལ་བར་ 
` ཁིདབམབྱསར་རོ། །དུད་འགོའྱིས་ ལྕིས་གནས་སྲུ་བུདཔེར འགྱཆ། །གཤིནརའི་འཇིག་དན་དྲུ་ཁིདཔལའགྱུརོ ་ །དནས་གྭལ་ཏམིང་ནཔངུ་སྙེས་ན་ཡངནས་ 
པརྨསནཔ་གནིས་མངོན་པརྒསབ བཏལ་བཞིད་ུང་ གནལ གནོད་པ་པད་བ་ཏིདད་ ། གཤོངས འཁར རཀ 


དུད་འགོའྭསྦྱ་གནས་སུ་ཁྲིད་པལའགྱུཆཆོ། །ཐ ཤིན་༔འི་འཇིག་ ཧེ་བཔའྱགུཌ། །དནས་གལ་དསེའིནཔང་སེས་ན་ཡངྷནམ་པརྨོསྒཔ་གཏིས་མངོན་ $ ˆ 
`; ངང །གཡོ་རྒྱུ་ཅན་དུ་འགྱུཿབའོ་ ་ག་ ་བཅའི་ ལས་མ་འདས ཤིས ལུན མ་ིཞུཔོ་ཞིང་ 


- 


༩ ༄༅། ; སོ །ཚདས་མ་ཆིས་པརམང་གལཔའདབར་བྱ། རྒྱལ ལ་བ་ཆན་པ་ར ཁྲིསདདུ་བག་མཆིས་བ་དང་།མི བ་ཅས་སོང་བཟུག་བམངབརམངོད་ ༼ 
རེ ཅིགཿྫལ་པཾ་ཆཾན་པ་འ འཚོ་བའི་ ཡུང །ཆའ་དནི་ི་ིངི་ཆུབང།།ཕ་ོ་ད་ནིབཞུད་ཚལ་ཡ། ཆིའུ བདཔ་འབ༔ [ྣར་ཨི་བན་འིང་གསེ་སྭ ། 


སྐད་ཅིགཀྱངཨོ་གནས་ཀྱིས་ དིསདངྱུ་མལ་པ་ཅནཔ་ལས་ཀནམ་པརྩསིའ་འྲིདངི་འབུངའིབའཇིགཉན་རལྲ་ི་སེ་འཇིགས་བརྡནང གེ །དཾནས་གཅའ་བུ་ 
བའྐབུ་བདན་སྤུས དོནད་ཏིདྲ་རཆའ་བསན་བའི་ པིར དའིཚརགས་སུ་བཅདབ་འདེདག་སྨས་སོ། ། སའིབདག་པྭ་དགང་བག་ཡོདམཛོད་། །བག་མད་སམས་ 
ཅནདནལ་འའི་གཡང་ས་རའར་། །བག་མད་ ༡ ར་སི །བག་མཆིས་ གངལགས་དའི་མཐོརིས་མཆི ] ། ངྱལ་བཏུདུ་ནིསོག་ 
གཅད་མོ་ མ་མཛད་ཅིག ། ། སྒ་བོ་ཀུན་ལ་གྲེག་ནི་བ་ཏུ་ཕངས། ད་བས་ཡུརིང་རྭསུའསུ་འདོད་པས།། །ཨ །ཡོདཀྱི་དགུ་ལ་འབྲསག་གཅོད་མི་བ བསམ་ས།། ཟིབ 
རྟགཏུ་སྤངོག་། །དེས་ནི་འངིས་སྤིད་འབོར་བ་ ” *་བརྙནཔ་ཐོབ་། ག་ཆའངོ་བུནལ་བུས་གས་ གུས་པ གག་ྲབས་བས་དྲགདང། འ འི ། 
°གཞན་ཧི་ཨུངས་ཏགཏྲ་སྤས་མཛདཅིང་ ྫ༥འ༨ མཿ 2 །བཟུཊཡི་འྲགདྷགལ་མཆེག་ 


འའ 


༼ ལྲ་བམས་བ་ཏག་ཏ་སཛད། །ཿ ། 


།འཐོབ་བརམཆིས། དླགིིགནིམ་ཡབྡདམམཛད། ལ་མཆག་གངའེདམ་བཅས་ལདཔར་མཛད། ། །བདན་བརགྨཱ་བ་དབངཔའཾ་གནས་སུ་མཆིས། །འཛྫུན་ད 
གངྒུས་གཤིནྡྫ་རའི་འཇི ཏེནམརི། །ཕ་མཁི་སྐྱེན་རྫནཆིག་ནི་ཡོངས་སྤལས་ནས། །སྐྱ་བོ་བྲབ་འདུམ་པ་པངསྡུམས་ འབྱིས་ན་། །མ་ གཡོག་འཁོརའཛགས་པ་ཐོང་བརྡ་འྱུན། 
¡ ཨརི་། ། །ས་ཡི་བདག་པ་ངག་ཆུབ་སྤངས་པར་མཛོད་། ས་ར་ས་ར །དྒྱས་འཇིག་རྟན་འརོལ་ལྷ་དགུ་གི 
སྣ་ཆོགས་ཡིད་ཁངས་ མཐོ་རིས་ཆིག་གནས་འརགུ༢ ། ། འ་འ ཉེ མངངད་། ། ཤིནཏངས་ཤིངབངན་པའི་ཆིགྲ་ཏང་གསྲུང །།ཁ་རོལ་ལྷ་ཡི་དབང་ 
| །ཏན་དུ་ །།སཾ་མས་ཅན་ནམས་ལ་ † བརུནཔའི་ཆིག་ །ལྡན་འགྱུར།གཞན་གྱི་ཕུན་སུམ་ཆོག ས་པ་མཐོངྱ་གཱརཾན། །སྤྱ་དགུའི་བདག་པེ་འུན་འཆལ་ཆགས་ 
མབྱི། །གཞྱའི་ལངས་སྤྱོད་ གསབས ལོ་ས་ཡ ཀ་ཡི །སྭ་ཡི་ བདག་པ་གནོད་སུམས་མ་མཛདཅིག །སྐམས་ཅནནམས་ 
ཝས ས་ན། །དག མནཿམད་དྲམལ་བར་མཆི། །མི་ཡོ་བདགཔ་ལག་བརྟལ་སྤངསཛོད། ། 
གྔངདགགཟིགཝ་པས་བནགཏོད་བཏནབ་སཛད། །དགཆས་འྲདཀ་ཡང་ བླང་བགྱིསན། ། ༡༩༥༦ །དག་སླེང་དྲས་ཟེའི་ 


×> ༄༅། '།རཱུལ་ཁྲཾསས་ལྗན་པ་དང།།ཡབ་ད ལ་མརདབ་གས་འྱི་ན།་སངས་༣ེ ན་ཁོད་ཏི ས་འ རའོ རབ་ 
པ་ར །་བྲ་བིག་ཡིདབ་ད༔ ་པ་དང་ལཱན་ གསན ཅངས བར་ག ༈ ཛྲ 
3 བཟ་འགྱུཆབ་དང་། ཡངདག་པཿཆགས་བྲ་ བ་རུངབ་དང །ཏས་ བབྱ་འུང་བའི་གཏམ་དུས །འདྲིསདཾཾསྲ་གས། 
ེ = ༤༤ གནབ ` དྲིཚ། དེ ཡཿ ཅཾས་སྒས་པ་དང སུ 
ལ་པ བ་ང ེས་པ + ལ།སྲས་པ་ཿ དངད སལ་པས་།བདག་གས་ = 
` ཁོད་ཀི་ཐུགས་འཇས་བརངྱའིའ་ །སྐབས་ཕྲ་བསུ།ད་ནས རྒྱལ་པེ་གཏུམ་པེའབ སྣངགིས་གཅངདུབའི་བུ་བདན་སུ་ལ་འདྲི་སུདཿས ས།། བྲམ་ཝ ཾ་་བགུས་དགུ་ 
(ཀ་བ ཉན་ུ་ྭ་ཀ་དཆ་ནི་ཚིག་བདགསལོ ། ྣརབརྱལབཟཔ་འད རཿ བླ་དགས་ 


༦ 


ཏྭ ལྡ་པ་དགག་གངཞེན།། གཟུགས་ཞེ་བུར་ལ་ནབའི་ཕུང་པཾ་དང། ཆོརབ་དང་།འདུ་ཤས་དང །འདུ་འིད་པང་།ནམ་པཤས་པ་འབསལ་ནབའིཕུངཔའོ །རྒྱལ་བཆན་བ་ཡང་ 
ཞིབར་ལན་པའི་ཐུཔཔ་ལ་པ་དདག་ཞིད་ཞེ་བརབཟུང་སཱ། སམས་ཅན ་གི་འཇིག་ནནདང། སྨད་ཀྱི་འཇིགི་རྟན་གདཊ། ས་པ་ལགས།།དལ་སམས་ཉནྲ་ཧི་འཇིག་ནན་གདགས་པ་ནི་ 
གྲག རར 
དང་ནམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱས་ཟིན་པའོ།།སྨྲས་པ།དྲས་ཟེའ་ ེ དགྲུ་སྭངཔ་གང་ཡིན།སྨྲས་པ།རྒྱལ་པེ་༢ཉན་བོའང་ ག་ལསྱ་ཀི་དབངད་བདག་པའོ།སྨྲས་པ་།དྲམ་ 
ཟི་ནྣམ་པ་གངགིས་ཇི་ཝཿངགི་ལཱས་ཏི་དབངས་དཀུ་ འི ངང་དད་།སྨས་པརྒྱལ་བེ་ཆན་པ་སམས་ཅུན་ ་གངདག་རང་གི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ནམ་བ་ད་ལ་ 
= ༦༤༠༢ ༤༣༨༥ ༡ 
རྒ་དིས་བསགཅིགཔ་གཅགསོ་བུན།དིདའི་བར་འབོང་དམདཔའི་གུཡངུ་བདབ་ལ་ལག་བངགསམ་ཤརྲི་དསལ་བབའ །པྲ་མགོགནིས་པ འོགོ་ ༢ 
རིས་འཇིག་དནདུ་ལའི་དངད་ སྙེ་བརའྱགུརབ་དག་མཆིས་ཏ། འདྲི་ལ་སྣ་དཔརན།བང་གྱེ་སྲ་སཾ་སཱཀྱི་སམས་ཧན་ལྟ་ཐུ་དག་ལགས།ེསམས་ཅན་གངདག་རད་གི་ལས་ཀི་དབང་ རུ 


¢ 


༧ ༄༅།  །གིས་རྣམ་པངད་ལྟ བུའིདསསྤ་ས་ ཞིང་འོད་རང་ལས་འ ང་བ། ནམཁའ་ལ་མཆིབ། དགའ་བའི འི་ཁཟས་དང་ལྡན་པ མངལ་ནུས་ས་ཧས་པ་ 
༧ ཆུའིང་གུཡུན་རིང་བུར་འཚོབ་དགམ་ཆིས་ཏ། འདི་ལྟ 'ས་དང་རན། །[བསྐལ་བ་དང་པ་ཿ  སིསས་འནྱ་ུ་བདུག་ལགས།མམག་ཏུགང་དུདརབ འའ དངུང 
£` གྱིས ་སྲད་ནམས་ཀྱི་རུའི་སློབས་བསྐྱད་པ་དང་ལྔན་ཞིང་། ཆའདེལ་ཕརཤུས་པ། མཿཤས་པ།དག་སྦྱང་དུ་འཇྲིན་པ།བྲམ་ཟང་འཛིནཔ།དོན་བཀྱིད་པ། 
རོ ༤ བགྱིད་པ།རིགས་ཀྱིཐཾ། ངོ་ལརིམ་ཁོ་བྱའིད་ . པ།ཁན་མྭ་པོ་བས་འཇིགས་པྲ་ལྟ་བ 1སྱཾནཔ་ངཾག་ རྨ བསྐད་ནམས་༔ བྱད འབརགཞས་ད་ 
ཉ་བུར་གནས་པ། རླུལ་ཁྲ ཁཱམས་ཡངདག་ བཿགཟུང་ནིང་གནས་པ་དགམ་ཆིས་ཏ།འདྟལ་ས ན། དུས་བརང་པའཾ་སམས ཅན་ད ལུགས་ ་ 
ཏི དདག་ ་ལ རྐྱལ་པཾརགདགས་པ་མ་མཆེས་སེ། ། རྒྱལ་པ ༢༧༧༥ ་གེ་ལས་ཀྱི་ ཧེ ་དབངནྲི་་དགུ་སང་ཤས་ བགྱིའོ། སྨྲས་པ།བྲ་ བྲས་ར་ཇེ༩ ཀརན་ས་དགུ 
,བདག་པཾས་བསྐྱ་བསཔཤས་འ [སྨྲས་པ ། རྒྱལ་པ་ཆན་པེ༔ རྒྱལ་པེ་ཆྲན་པེ་ པེ་ནམས་ནྭིས་ དགུ་ནམསྭ་ཀ༔ ཀི་དབངཔ་ཀས་བྱིསས །ད་དགྲ་ཀླ་ཆེས་དང་ལུན་ཞིང། ཧལ་ཁིསས་དང། 
རཾ ་ ་མཛས་བས་ 'འ།དའི་སྲད་ ནག ླུ།ཁཨ༅ཀྲཀྣྲྣཚ (༼ླུཝཌཛ་་ དྭ 


¢: - 


= + 


ཡཿ རྒྱལ་པེ་རེན་པ་རྣམས་དང་། ཁསས་ྱི་ཧྭལ་བ་ནམས་དང་ རལ་པན་ནམས་ལུགས།།དལ་འཁོར་ལས་སྒྱ་བ་ཞས་བཅྱི བྱྱི་བན།འདྲིན་ལ་ལྱ་ག་ བེ་འཁོང་ཁིསྦྱ་ར། 
= ི་བོ་ནས་དབང་དུསུང་བ མཐའ་བཞིརྱ་རུལ་བ། ཆེ ཆས་ཉྤྱི་ ལ་པ པེ་རྣས་བདུནདང་ཝན་བ་ལགས།།པ་ སཾ།།པའི་རིན་པ་༢ ལས་བ འདུག གས་ 
' ཏཿདཾཏཱ་ཀ །འཁཿ་ལ་རིན་བེ་རིདང། གངབ་ནིན་པ་རདང་།རརིན་པ་མདང། ཐུད་མད་རིན་པ་ཆ་དང། ོརབུའིན་པ་ཆ་དང ། ཁྲིམ་བདགའིའ་པ་ཆདང། བེན་པ་འི ལེན་པོ་ཆལགསོ། 
དིས་ས་ ཆན་པ ས་ལས་པ་ གནོད་བརླས་པ་ སཿ སཆས་ཤིང །འཆབ་ས་སརིས་༩ ་།། ཐཱ་ནཔ་ཨེ ་མཆིས་ཤིང་། མཚོནྱ་གིས་བདལབ་ ལ ས་ཨཆིས་པ་ཉིད་ཆས་ ཇོ ༩༣ 
སྙེམས་ 'པར་ལགས་པར་པབ་སྣ ་སྣ་གནས་། ལག། སཾ།།སྣྲས་པ། རམ་བ་གང་གིས་ཇྔི་ཝཱ་རྲམ་ཐའ་བཀིར་. པ་གླིང་བཞེ་ཡདབང་གིས་དབང་སྒྱུར་བའི་ 

སླང་དུའེ། །།སྨྲས་བ །བི་ཱ་ཿནརྡཱས་བརརྒྱལ་བ་ ཡིན་ །སྨྲས་བྲ།བཀའ་ལས་འགལ་ ་བར་བགྱིད་པ་༣ ལ་མཆིས་ པའྲིས ཟོ །སྨྲས་པ། ཇི་ལྟ་ན་ནས་དྲ་ཝཱན་པ་ཡིན། 
¬ 'ཧིདདག་བ་ བ་བརུའི་ལམ་ ་ཡང་དག་ བརྨ་དངས་ཤིང་གནས་ ± »-༤ འི །སྨྲོས་པ།གཞན་དག 'འརུའི་ལ་སྦ་ཀྱི་ལ་ 
ཡངདག་པར་པརྨ་བངས་ཤིང་གནས་ ཡཱསེལ་པའི་སླད་དུ་ །སྨྲས་པ། ཅིའིརི་ཁར་ལ ལེ་རིན་པ་མདང་ལྡན་པརའགྱུ དད སྨྲས་པ་ཆོགས་མུདསུ་ ལན ཌེ །དད་བ་འཐོབ་ 


5 ་ 


ཆ་ད 


སྨུས་པ།ཆིའི་ཤིརབུདྲ་མང་ན་པེ་ིདང་ལྡའ བརའ་གྱུང། སྐྲུས་པ།དགའང 
དཔཝན་པར་འཉ༣།སྨྲས་པ།སྣྲང་བ་དས་པའ་ཡ་5ྭདཀི་བད་བ་འཐོབ་པའིསླད་དཱུངོ། ས་པ།ཅིའྲི་པིཿ་ཏཱིམ་བདག་རིན་པ་ཆིདཔལན་པརའགྱུར། སྭ་པ།ལྔངས་སྨད་ཀིས་ 
དབུད་ཕུག་མ་ཆུག་ག་བདབ་འཇོབ་པའི་སླདདུའ།། སྨྲས་པ ཅིའི་ཕིཀྦདྲོན་པའིན་ ༢༨ངང་ཝཱན་བརའགྱུར། སྨྲས་པ་ : ¡ ཤུལ་དུ་ཞུགས་ནའེན་མི་སེངས་ཤི། སེ་བ 
མ་ཁྱམབའི་བདབ་འཐོབ་པའི་སདདའ།།སྨས་པ།ཇེ ༼ཁཱར་ནས་འདིམ་ལུས་པ་དུག་ལ ནས་པམ་བུར ་།སྣྲས་བ་མ་ཐཱའདག་ལ་གནས་པའ་སྒད་ 
དུང་ྨས་པ།ྡ་ཝཱརན་གནད་པར་སྣི་བ་སད་བ་ཡིན།སྨྲས་པ། ཐཱཿརལ་བམ་མཆིས་པའྱིསདཔུའ།།སྨྲས་པ།ཇི་ལརན་འཆབ་མད་པ་ཡན །སྨྲས་པཏཀཧྱིས་བཀྱི་བ་ 


།འསྔང་ངའ།སྲས་ལ།༢ེབི་ི་ཀ་༢ལ༣་ལ ལ་ས $ ' ' 3 
།པའྱཾསད་དྲུ།སྡཾསཔ།ཅིའི་ཕྲླ་གང་པ་རིན་ པཆད་། རྟའིན་པེ་ ༢དང་ལྡན་བར་འགྱུར་ 'སྨྲས་པ།བཞོན་པའི་མཆགང་སཆརབད་བ་འཐེབ་བའྲིསླད་དུའོ །། 
དགའ་བའ་མཆག་གྲེསྣ་ར་བ་དང་ འབའ་བདབ་འཐད་པའྱིསད་དུའེ།།སྨྲས་པ། ཅིའི་ཛཾར་ནོར་བུའིན་པཆ་ ¡ 


. /རླད་དུའ།སྨྲས་པ།ངི་ལྟ་རན་ཆེས་དང་འཐུནཔ་ཡོནེ། སྦྲ་པ།མེ་འོགས་པའི་ཆགས་པ་དང་།ཞ་སྣངངགདི་སུགརྣམ་པརསྦབས་བའྲིསླདདེ།སསབ།རྲ་ལྟ་ན་སྣམས་ 


ཡཿ ¥^ ངེ! `: ྲུ 


༽ 
མ་མཆིས་པའྱི་སངདུའོ་།སྨྲས་པ།ཇི པཀ་༢དྲ་པ་མངཔ་དང་མཚོ་ཀྲ་གིས་བདའ་བ་སང་པ་ཡིན་ ། སྨྲས་པ།མད་བ་དང།མཆོན་ཆས་གནོད་པཿབྱྱའི་བས་མཆིས་པྲའི་ 


": 


¿!\, ༧ 


ྒ; སབ „<¬ 
༢༣ - ཆོ ཀ།ངེ་ཡ་ན་ལ ཅཔབ་ས་གནས་པྲ་འགྱབ་ པ།གཞན་དག་འང་ཀང་ཤིས་རིས་ནས་ས་ 
བག བས་ང བང་འྲིགད་ད་། སྐ ངཱ 3 ༥༤༢༨ གཿ ཇ་པ 
བསད་བའྲསདདུའ་།དརིའི་སྲང་དུག་ན།རྒྱལ་བཆནབ་འདི་ལར་འའ ༨ མུ རའ † བཆ ཟླང ཁ་བ་འདིདག་ནི་འདོར་པརྒྱས་པ་བདབ།ལོ་ལགས་པ། 
ངཾསཱད་ཅིག་ དད་ དཿ འཁྭ་ལས་ བའྱ་རྒལ་པ་ལ་འད་ ས་མརའེ་ །ལྡའརྣམ་བརྱ། དག་ཊ ༣བོར་པ།རྒྱས་པ། བཱ ད 
ཐི ± ཅར ཧྲ ་གསེལ། བྲ ཁི་ཀས་ འབིང་འཆོལ་ཤས་མཆིའ་།ད་དག་ལ་འཁོའ་ 
ིོསངབ་དངཚིས་བལུས་ཕ་ལགས་ཏ།དེ་དག་ཝས་ བྷ་སངབ་མཛད་གསེལ། བཟག་ཅགྱ་ཀང་ལའི་ཞམ་ འབྲིཔའཚ་ལ་ཞསམ་ཆིའོ་།ང་དག། སེ 
སྐྱ་བ་མང་ རོ ཡོ 3:53 བགི་ན་ ལ་བ་ལགས་པྱ་སྐར ཤིག །ད་ཡང་ཆེས་དང་འཐྲུན་བས་བསྙང་གི ། 
ལས་སྨྱམཐའརྒྱལ་བ་འདེ་སྐད་བསྒེ་སྣ། དའི་ཕཾ་ཡུལ་བྲི བདག་བེད་ རྨ 8 55 2 །ད་པ་འས་ལི་ཤིས་པར་སྤད་པས་ཡུལ་འཁིཏན་ 
སི་མྭའུན་བས་ས་ཡནནེ ། །སམས་པས་བསངགི་ས་སེམས་པས་ས་ཡིནན ། །ཁདྱཀིས་ཆས་དང་མི་མཐུནཔྭ་སྤད་ སེ་ཡུལ་འའ 
ཆས་སོ 5865 ངུང་མྲེཿ སྐམ་པ འས །ནས་བརྐོ་ཝ་བུའི་འཁོང་ལསྭ་སརཔའྱི་རལ་བནྩོས་དགུར་ལརེངྱས རྐྱལ་བེཆནབ་དང། 
འཁིད་པལ་དགའ་བམ་བད་ཅག །དྭ་ལྟརཱ་ཁདྱ་ང་པའྲ་རྫཾས་འབུང་བ ༥༤ ་ ༢༩ 
ཁམས་ཀྱི་རལ་པ་དད །རྒྱལ་པནད་དགའི་དའི་རེས་སུ་འབང་བ་ལགས་དུ རྒྱལ་བེ་ཆིནཔ་ད་ལརཿ ་དགུ་ ༦ མྲ་བྲབ ཏེ 


+ ⁄⁄ 
" +» 


ཆ། ཅ༅། ཀ།།ལབཤུབའྱིར་བཾ་ཅིལ་གནས་ཤིངྱསྲཱ་ང་འངའད། སྦས་གྱར་པེ་ཆནཔེ་ལོ་བཟག་ཆུབའྱིརལ་བ་མ་གཏོགས་བརགཀཞནིབསྟན་ 
52 ངཅེས་ལགནས་པཤི་ས་དགུསུང་ལགས་། ། ངིའི་སུངུ་འ་འ །འཁོར་ལས་ ཏྲ ད་ཡིན །རསས་ལུགས་མའི་གིད་ལ་དཀའ་འབི་ 
ཆགས་པ་ཁམ་།ནི་ོགས་པའ་འདོདཆནྱགིས་ཟིལ་བུས་ནན་པ་འས་།ལགས་པིའཆོས་ཀི་འབོ་ཡད་ཝ་བང་སམས་ཧན་མ་མཆིས་ཏ། དའི་ཆའཁཔལས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་ 


ཚི བར་རཔཤི་ཆོག་ཀྱི་དབང་གིསྤ་རྒལ་བའི་བྱི་བད་བད་ དགལ་ནྭ་ཆོགས་བའི་ཏགས་པ་དཔྲལ་ནབས་ །ངའི་དོན ཟམས་ཟདཆགསྲ་རུབདས་འྲབབཅིངཀུན་ 
ཀྱངའབུན་བར་གནས་པས་ ། དེའླིསདདུད་ལ་བསྟུན་ བཅོས་མ་འཚལ་།།གངག་ཚས་མས་ཅན་ནམས་ཆས་ མ་ཁུགས་བའི་འདོདཔ་ལ་ཆགས་ཤིང།ལེ་རོག། 
བའི་འདཆནྲ་གིཟིལྱ་གིས་ནན་པ་དུང །ལགཔའི་ཆསྱ་ཉིས་ལུཁརབླདྱ་གརཔ་དེའིཆ །རྒྱལ་བེ་ནམས་ཀྱི་འང་གི་སྦེབས་པ་འབྲི་བརའགྱུར་ད དདལ་ཆེས་ཀྱི་སྐྱ་དགུ་ 

ཡངས་སྲ་དསུདབབླ་སད་དུ ཕྲ དང་སྲང་རན་པ་ནམས་བསྟན་བཅོས་བྱྱིདདོ་། །སྲས་པ], བམ་ཟཾ་ཆས་མ་ཡིནཔའི་འདོད་བ་ལ་ཆགས་པགང་ཡིན་ །སྨྲས་པ [ཧྐྱེལ་པེ་ 

ཆནབ་གངསི་ངག་བ་བཅུའི་ལས་ཏིལ་མ་ལ་མངོན་བརགའ་བ་ལགས་ས། །སྨྲསཾ་། སི་རིགས་བའི་འདོད་ཆན་གང་ཡིན།སྨྲས་པ།གཡཊ་གིས་ལག་མཐུས་བསྒྲུབས་པོ།། 


དུས་ལ་གཏོགས་པ། ཆོས་དང་ལནབཿཆས་ཏྱིས་འོབ་པའི་ལངས་སྤྱོད་རྣམས་ལ་ཆེགས་མ་འཆལ་བ་ལགས། ། །སྨྲས་པ། ལེག་པའི་ཆས་ཀིས་འཁོརཅས་བ་བ་ 
གང་ཡིན། སྨྲས་པ། དོནྲ་ཤི་བླསན་བཅོས་སྲུ་མིང་གཏགས་པ། གནདཔར་འྱགུ་བདང་ཝན་བ །དམ་པའི་ཆས་ལྟརབཉས་པ །ཅོད་པའིདུས་ནྭ། སྐྱས་བུ་དམ་བ་མ་ལགས་པས་ 
བགི སབས་ཡསྲུ་བགོས་བའྣིལ་བས་ཡན་ཀྲད་ཚུ་བ་ལུགས་། །སྨུས་པ། དྲམ་ཟེབུྣུན་འཛེས་གཔལ་ཆོས་དཔལན་པུའྱི་པལ་པས་བཏན་ཅིངསུ་དག་སེང 
ཐདད་ི་འགབཅསག ཡན །སས་པ། ར་བི གབ་ེནི་བགའོས་གང་ལས་མ་ཤགས་པའི་ཆགས་པ་དང་། ལས་པྲིག་མངདང ས་རིང 
- _ གཏི་ཟྲ་ག་གི་གཞན་པའངབཞིན་ནམ །འབཏུདདེ་བ་ ་ཁམ། ཕན་ཨའྲཧི་ས་ནས་བསནཔ་སྣ །དེ་གཉན ་ ་བའྲ་རང་བདིནན་འདི་ལགས་ཏ་ །འདྲི་ཝ་ས།། - 
དའི་གཞནཔངའླགརབ་མ་ཆགས་པ་དག་བའྲི་ར་བ་དད ། ཞྭསྔངམ་མཆིས་པའིདག་བའྲི་རྨ་དང། གཏི་སུག་མ་མཆིས་པའཾདག་བའྲིར་བ་ལགས་ས། །དཾ་ལ་གཏན་པ་ 
'  ཀུན་ནསྤ་སུང་བནི་འདི་ལགས་ཏ །འདི་ལྟ་སྭ །བག་བིས་པ་དྲ་། སཱིངྡརྔ་ལགས་། །རྐྱལ་པེ་༡ཾན་པེརཾ་ལ་ཆོས་དངལན་པའྱི་རལ་པའོ་ལེངས་སྦྱད་རྤམས་དང་] བདག་ 
སྟི་རག་བརདོགས་ཤང །དན་པ་ཞ་བར་གཞག་སྣ་ །ཞས་དམེགས་སུུ་ལྟ་ཞིངངས་པཿའཇུཝའ་འཆལ་བས །ལངས་སྤྱདརྣམས་ལ་སྤྲདཿིངི་རྱལ་པའིདབང་ ྷ 
, , / 


ཏཱ 


ཏིདྱཀྱང་མ 


རཾ ༄༅། ` _ །ལུག་གི་དབངབྱའིདཔ་འདིནི་ །འི་བག་མཆིས་པ་ལགས་།།གཔལ་གནུས་ཏམ་ཐེབ་པའི དྱ་ཏི་འབསཊུ་ཞ་བར་སི་མཚོབ་དང །ཐབ་བ་ལ་ ་ 

2 ཁུང་དུས་མ་ཡིནབབཏ་བར་མི་འཚོབ་དྲ་ ། དུས་ལ་བབྲ་ཀང་དབུལ་པེ་ནམས་ལ་གནས་ཏབྱབིས་ཤིངའབརས་འཆོ་བདོད། མུ་གའི་གནད་པྲ་ཞིགྱ་བུངན་སྐྱེ་དགུ་ནྣམས་ 

@' ཀྱི་སྐྱབས་བགྱིད་བ་དང་ ། ཆེམ་རྐུན་རྱ་གནོད་བ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམགས་ཚོགྲས་ཀྱི་གནོདཔ་པང་། གཅག་ལ་གཅག་གནོང་པཀྱགུཌ་པ་ཞགྱ་བངན །ཡངངག་པྲ་་ 
ཕན་འདོགས་བརབྱགིདཔ་དང །དགུལ་པ་ནམས་ ལ་ནོར་སྨྱིན་བ་དང ། མི་སུནཔ་རྣམས་ལ་ཡངདག་པར ཆང་བས་གནདབ་འདིན། པའི་སིངྫར་ཞཱས་བྱབི་ 
སྣཾ།རྐྱལ་པ་ཆིན་པེ་ཆེས་གཞིས་པེ་དདག་དང་ལྡནྣན །ཆེས་ པནཔའྱི་རལ་པ་སྐེ་དགུ་ཡདདག་བ་སྐྱེངབང་ ' བཀྱིད་ས་ཁྲྱི་བ་ལགས་ད །བག་མཆིས་པ་དང། 
བཱུངརྫགཉིས་ལགས་ཀསྦས་པ།བམ་ཟྭ་རམ་པ་གང་གས་ན ༢ ོངར་ཆནསི་སུུན་པ་ཆད་པས་གཅོད་པ་ཡན །སྨྲས་པརྒྱལ་པ་ཆན་པཆེས་ | 

ཀྱ་རྒྱལ་པེ་ཆོས་དང་ལྟ་ནཔ་སཱངརྫ་ཆནནི་གནས་ལྔ་ལ་དྲནཔ་ཉེའར་གཞག་ཅིང་སི་སུནཔ་ ུ བྲས་གཅད་པ་ལགས་།།དད་ཡང་ཡངདག་པས་ལགསྲ་ཀ །ལོག་པས་མ་ལགསོ། 
དུས་སུ་ལགསྱཀི།དྲུས་ཨ་ལགས་བས་མ་ལགས། །། དོན་དང་ལྔ་ན་པལ་ལགས་ཀི །དོན་ངང་མི་ལྔན་བརམ་ལགས་། །འཇམ་བཀལགསྱ་ཏི༽བླརང་བརས་ལགས་ས། 


† 


བམས་བས་ལགས་ཀྱི་ ༽ ཞྭ་སཱངགིས་མ་ལུགས་ས།། སྨྲས་པ། རྣམ་པ་གངངོཾང 'རི་ལཱར་ན་ཡང་དགབས་ཡིི ། ལེགས་བས་མ་ཡིནཞཱས་ད་ །སྨྲས་བ་ །གལ་ཏགཡོན་ལ་མི་ ། 
་གནས་པ་མ་ལགས་ཀྱི ། ཡྲ་དག་བླ༣གཡོན་ལ་ག ནས་པརྨ་གུའ་པྲའོ། །སྨྲས་པ།ཇི་ལྟ་ནདུས་སུ་ཡནབྱ །དྲུས་མ་ཡནབརམ་ཡིནཞས་ད།སྒྲས་པ །གལ་ཏྱ་རྱལ་བཾས་མ་ 
སུནཔ་ཆད་བས་གཅད་བའི་མཛུས་ཆིས་ན་ལགས་ཀྱིས །མཛཱཾ་མ་མཆིས་ནམ་ལགས་པའོ། །སྨྲས་པ།ཇིལྟརནདོནདང་ལྡནཔཿཤཾ་གྱི། དོན་ངང་ལོ་ལྡན་བརམ་ཡིན་ཞས་བ།་ 
སྨཾས་པ་།གལ་ཏ་ཁཱསླ་བངབ་ལ་གནས་པརབབིས་པ་ལགས་ཀེས་། གནས་བཅམས་བྱགིས་པ་མ་ལགས་ས། །སྨྲུས་པ།... ངཾ་ལྟརནའཇམ་བཏྲ་ཡིཉྱི།བརྨར་བརམ་ཡན་ཞས 
བ།སྨྲས་བ་།གལ་ཏ་སྐྱེན་བརྗོད་པཿ་མགྱིས་འགྲུབ་པང་ .- རྟོགས་པ་ཞིགན་ཡངབཅིངཔ་དྲང།བསདཔ་ལ་སེགས་ ༤ ×; པས་གནོད་པ་པམི་བྱགི་བར་ཡང་དག་པརསྐྱོན་ 
སོ བརྗོང་བ་ལགས་ཀྱི །སྐྱནམ་བརྗོད་པརམ་ལགས།། ' སྤྲས་པ།ཇི་ལྟ་ཡན་བྲམས་པྲས་ཡིནྐྱགི ། ཞྭ་སྣང་གིས་མ་ཡིནཞ་ད །སྦུས་པ། གལ་ཏ་སྒྲོནཛརྗོད་པ་ཙོམ་་, 
གྱིས་མི་འགྲུབ་བརརག་པ་ཞིག་ཉྭདགུམ་པ་དང ། དབང་པ་ཉམ་པཿབྱགི་བདང་། ཡན་ལག་བཏུབཔ་མ་གཏོགས་པརྲ་དམས་པའིསམས་དང། སཱངརྫིའི་སམས་ཉེ་བར་ 
གཞག་སྣ། བཅངབ་དང་གོ་ཡང་སཱལ་པ་དང་ ] བརྡག་པ་དང་བསྡོགས་པདང །གནོད་པརབཁྱི་བ་དང །སྤྱོ་བ་དང།རྱད་ཊཀག་པ་དང །གནས་བཀའ་བདང །ལེས་སྤེད་གྲཾག 


` 


2༦ འ ༦ རར 
ཤཿ ༄༅།  - ། པ་ལསགས་པ་བླརང་བའྲི་ནམ་པ་ནམས་ཀིས་བླམ་བརབྱགི་བྱས།དལས་འདས་པརབླཌུང་བར་བྱགི་བམ་ལགས་ས། །སྨྲས་པ།དུས་ཟ་ཇི་ལུ་ན་ ྲི 
ˆ /ཱ ཆོས་དང་ལྡནབའྱི་རལ་པ་བླམངབའི་ནས་པ་དདག་གིས་སམས་ཆན་མོ་སན་བ་དག་ལ་བསསས་པའི་སམས་དང། སྭིང་རའི་སམས་འུབཡགཞག་ཆིང་བླརང་བར་སྤྱེད་པ་ཡིན ། དཾ 
-སྦྲུད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང ] གཅའབུ་པའི་བུ་བདྲནསྨྲས་རྒྱལ་པེ་གོཏུམ་པ་འབ་སྣང་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྨྲས་སེ།)།རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་དའི་སླདདུ་དོན་འདི་རཐཏུབསྒྲུངས་པའི་སྐད་དུ་ 
དུབ་གནས་དགུསལ། རྐྱལ་པ་ཆནཔ་འདི་ལྟ་སྔེ་དཔར་ བགྱིན །ཕས་བྲུམ་སུནབ་ཞིག་འཇེས་པརའཆལ་ན །བུམས་པའི་སམས་དང། སཱིངརའི་སམུས་། 
ཉེ་བར་གཞག་སཱ་ ། དགྲུམ་བརྲང་།དབངབ་ཉསས་པང་ བབྲཀིབ་དང་། ཡན་ལག་གཏུབ་བ་མགཏོགས་བར་ གནོད་པའྲ་ནམ་པ་གཞནྱབ་བླརང་བརབྱབ་དད། 
འོནྭཀཀངད་ལ་གཏངབའི་སྲསས་སམས། གནོང་བརབྱི་བའི་སསས་མི་འབྱུངས །གཞན་ད་ནཞེས་བ་བཟོག་པ་ཞིངྱ་ཀིས་ཆདད་བྱྱིས་ཏ། ཏུས་པ་སྱ་བུང་བླ་ནམས་མི་ 
- འབྱུངབཌུདའོ་སྙམ་སྣ ། བརླང་བར་བགྱིང་དོ། །ད་བཞིདདུ་རྨྱལ་པ་ཆེས་དཔརྫནཔ་ཡང་སྱེ་ངགུ་རྣམས་ལ་བུའི་འུུུསྨ་ཉེ་བརགཞག་སྣེ། སསས་ཅན་མི་སྲུན་པ་ 
རྣམས་བཅིས་ན། སྲོག་བཅད་པ་པང །དབང་པེ་ཉམས་བཿབབྱི་བ་དང་། ཡན་ལག་གཏུབ་བ་མ་གཏགས་པརདམས་བའི༽མས་དང་། སིངརའིསསསུ་འཅིས་ཏ །སའཏ། 


ˆ 


ཌྷ! 


=» 


་གོརངསྲཱཁ་བཱ་བང་། བདུག་བ་དང་ །བསྡིགས་པ་དང ཧོ་བ་དང་། རྒྱད་བཀག་པ་ངང །གནས་བསྒ་ཡབ་དང འབས་དདྲགཔལ་གཞསཔ་ྲབད་པནམས་ཧིས་ 
བླམང་བར་བྱགིས་ཀྱང་། སམས་ཅནདདགལ་གཏཔ ས་སན གནང་བྱ་འཟགལས་ལ་བུ །གཞན་དུ་ན་ཞེས་ པ་བཟློག ག་པ་ཏིདྱཀི་དང་བིས་ད་། 
དམ་ལགས་པ་ག སུ་བླུསབ་བ་དུང ། ཞེས ་པ་སླ་དང་བ་ རྣམས་མ་ འྱུབང་བར་བའོསམ་སྣ་བླམངབྲབྱགིདད་། །།སྨྲས་པ།དྲས་ཟ རེ་མ ོ་སུབ་དངག་ངི་ལྟ་བ རད ་བུ་ཡིན་པར་ 

པྲུ ཤས་པར་བ། སྨྲས་པ།རྒྱལ་བེ་རན། རབེམངེངནམི་སུནཔ་ནིནམ་པ་ཝརསཁནིབ་འབྱའི་ རྒྱལ་པེ་ལ་གནདཔ་བརྱིད་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་བརབགྱིད་པ་བང ། 
ལ་ག གར་མ བར ཞུགས་པ་ལུགས། །དལྱ་རལ་པ པེ་ལ་གནད་པ་བྱིངད་ པ་ནི་འ འགྲུམ་པ་དང།འགུསསུ་སུལ་བ་དང ཨུག 
སོམ་པ་ད་ །ཕག་མངོད་ཏུ་བ་དང།།དོནམ་རུང་བརབྱྱྱིད་པ་དང ལུན་མེ་ཁྲའི ་འདྲིང་པ་དང།བཀལྟ་ཝྲ་པམི་བྱསིད་པ་དང །གསུངམ། ཐུབབུ་དུད ཁམས་ཀི་དཀུགས་མ་བྱའིད་པ་ 
དང ཁྲ་དད་མོརི་བདང །ཁ་ཐར་གཏོང་བདང །ད་ཝ་དུ་ལ་སེགས་པ་ངག་ནི་ ནྷི་བཱལ་པ་ལ་གནོད་པ་བགིད་པ་ལགས་པ༢མཁུན་པཿབབྱིའོ།།ད་ལ་གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་པར་ 

-( །བཟིདབནི།སས་ཅན་བདི་དོག་གཅིགལ་གཅག་ས སེག་ལྷ་དལ་ད་ཁམ། འབས་སྤྲད་འཕོགཔ་ རིས ཇམ ྒྱའིདང་གིས་པ་ལོབ་གླུ་བ་ 


ངཱ འམ མཛའ་བ་འདུད་བ་འཞ།ངག་མི་ སཱན་པས་འ འཐབ་པ་འམ། ལས་དང་སྲང་དང་ཆ པད་སྒྲ དབར ༈་གཞན་འདྲིང་པ་འ ཿའས་གཅིག་ལ་གཅིག་མི་སཱ བརྔ 

རཾ ཟུ རཔ ་བུ་ལ་ ་སོགས་པ་དག་ནི་གཅུག་ལ་གཅིག་གནོདཔ བགྱིད་པ་ལགས་པ་ འི། །ད་ལ་བཀའ་མི མི་ཉན་པྱ་ཧཱལ་པ་ཆན་པ་འ ད་རེ 
ཌ£ཾ ཁམས་ཀྱི་རྐལ་ཕ ན་དག་ །རྐྱལ་ ཀའ་ཝཾརམི་བྱགིད་པ་སྣཾ། རྒྱལ་པེ་ཆིན་པ་ད་ཝ་བུ': བུལ་སེགས་པ་པག་ ནིཊཀའམི་ཞན་པ་ལགས། པཅམཁནཔབགྱིའི། །།ད་ལ་ལག་ 

པས་ འཚབ་ནི་སྣ་མས་ཅྭན་གཡདག་ སྤེམ་པ་་མཆིས་པ་སྣ ! ྱང་གབདུང་ །ད་པ་དང་ཕག་འཆོངདང དབུ བུ་ལ་སེགས་པ་ ་དག་ལགས་པརམཁནཔཿབྱའིའོ། ། 

` དལ་ལིག་པརའུགས་པ་ནིསམས་ཅནགངདག་ལྔལས་ སྤང་ལཱས་ ཕག །མཆན་མ་ཅནངུ་གུར་ ' རྣམས་རུུལ་ཁྲིསས་ཞམཱས་པ་དང།ལྟ་ང་ 
ཉམས་ང་དང། ཆག་ཉམས་པ་དང ། འཚོབ་ཉམས་༔ ངོ ས་ཤོངེས་བཟུངབ་ནམས་༡ ༢ ི་གཞུམ་གའ་། །འབོག་ ནྤིསལ་པ་ཆིན་པ་ལག་པ་ ་བརཀུག་ ༤ 

བ་ལགས་པ་ཡམ་ཁནཔབཀྱིའོ། སྨྲས་པ །དྲམ་ཟླ་ནམ་པ་གང་གིས་ཛྭ་ལ་རནཆས་དངྡལཝན་པའྲ། པ་ལ་གནོདཔ་ ་འདཔའི་མྲི་སུནབ་ཐམས་ཅད་ཆད་པས་གཉད་བརབ །སྨྲསཾ་པ 

རྒྱལ་པ ༡ སོས་པ པས་ གགག་བ་ འམ།ལཝ ྱ་སཱདྲག་བས་དགགཔ་ འམ །ཿདང་བ ཀླདཔ་དང སྨྲདཔས དགག་པཿབྱྱིའོ ལོ་ག པ་ གཅིག ལྭ་ 


= 
>< 


གཅིག་གནོདབར་དདུབ་ལ་ཇྲི་པནན་དནྲད་བ ། སྨྲས་པ། རྐྱལ་བ་ཆིན་པེ་བསྡེགས་པ་དང་།གནོད་པཿའབྱིད་བ་དང་ །བརྡག་པ་དང། གོ་ཿམསཱལ་པ་དང་། སྤྲོ་བ་དང །ཆད་པས་གཅད་ 
པས་དཟོག་པཿབྱའིའོ། །སྨྲས་པ །བཀའ་མི་སྣནཔ་རྣམས་ལ་ཇིལྐ་ཿནན་ དུ་ བཱ སྨྲས་པ། ཟིལྱ་གྱིས་མནན་དེ་ དབང་དུ་བསྒྱརབ་ལ་ཡང་འཇགཾས་རིག་ནས་བསྣེད་པརསཾ་བགྱི་བས་ 
བཟཟློག་པར་བགྱིའོ། ང་ད རྒྱལ་པེ་ཆིནཔ་ འདི་ལརདདག་རང་རང་གིས་རིག་ནས་བསྒྲོད་བརམ་བབྱིད་ ན། རྦྱལ་པེའི་བཀའ་དྲིན་བཟྲོ་ཞིང་འཇྲིགས་ 
བས་བཀའ་ཉན་པཿའགགུརཏ ། གཞན་བཀའ་མི་ཉན་པའི་ . སྐབསཀྱང་ཡོངས་སུ་ཆད་པརའྱགུརཞིང་།ཕག་ ༨. མི་འཆལ་བརྣམས་ཀང་ཕག་འཆལ་བ་ 
འགྱུར། ཕགས་དང་ལེགས་མཆམས་ནམསུ་ཡང་སཱན་པར་ གངས་པའླིས་དང་། ཆིགསུ་བཅད་པ་འབྱུངདར་འགུཿཞིང ཅ་ གཞད་ལས་བསེདནམས་ཀངམངད་འཕལ་ 
བ་ད །གད་།འདུབརང བ་པ་མི ། ས་བ ཨཿ པར་ག འགསི་ང་ གཡག ། ཀོན ཆད 
པའདིདང་འདས་བཅདདོཞས་འཇིགས་པ་བསྟན་བས་དགག་པཿབྱིའ། ། སྨྲསོ་པ། ལེག་པརའུགསཔ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟརནན་ཏན་དུ་དྲ།སྨྲས་པ། རྒྱལ་པ་ཆིན་པོ་ཡངདག་ 
བའི་གཞེན་པའི་ཡོགས་ལ་བཟུད་པས་དླཟོག་བཿབྱཀིའོ་།། མན་ཞེན ཏམ ༡༦ ༣༠༦༦ ཡས་པ་ལམ། ་ལྟ་བ་ཞམས་པ་ཁམ། ཆོག་ཉམས་པ་འམ་།འཚོབ་ 


། ྭཾ ༤ 


` ཧོང ±: 3 


པར ལ་བས $ 


ཿ:ཿ 


ཟུགཔའིཾ 


༽ ཅུཌ་བ་ཆནུབྱ་ཱལ་པ 


# 
: ནུས་ན ད 
པའི་རུདཔརྱརཏ ༡ ༦༦༠༤ ། ཆོག་ཞམསཔ་ལམ། ལྟ་བཞམས་པ་འམ། འཆོ་བཞམས་པ་ལས་བ མནེ ནས། ་ 


མི་མཁས་ཀང་ར་སཱ ། རིས་ཊན་ཡ་༢བསུ་བཏབའྲི་ 


བྲངས་བཿབྱིའོ །། ང དྭལ་རདྲཔངས་ནས་དལ་གཡའིགས ་ 


ཕྱ པོ 1 ་པ། བྲམ་ཐ་རྐྱོལ་པ་འིད་མྭཾ་སུུན་པ་ 
རྐུལ་བ་ིག་མ་མཆིས་བརྒྱགར་ཏམ ། 


བས་ལཱ་བཏན་ད་ ། ་ པ་ སི ་ གའབིགས་པདངཆོས་གཉིས་པ་ འ 


4 


རྩར 


| འདི་གགས་བགས་མཆིས་པ་དང ། ་ཧཱིངྡ་རཱས་མཆིས་པ་ལས་བདག་ཉིདབཟཟོག་པ་བྱྱགེའ ། 'བྐྱལ་བེ་༦ན་པ་ཆེས་དང་ལྔནཔའི་རྒྱལ་པས་རཱིཿགཾ་རིས་ན་ཡཡབ་སུ་ 
. བཏུབའི་ཕགཱ་སྦེངདང་དྲམ་ཟ་མཁས་བ། གསལ་པ། རིགཔ་དངྡ་ཝན་པ་ད་དག་གྲོ་དུ་དུ་མ་ཆི་ཞིང །དུས་དུས་སྲུ་དག་བཞི་གང །མི་དགེ་ནི་གང །ཅྲིགས་ན་ལགས་བར་ 
' འགུན ། ཅི་དེས་ནྭ་སིག་པརམོ་འྱགཿ་ཞས་དེ་བརབྱའི་ཞིང་ ། དདུག་ཆས་སྣནཔརའུའ་བའི་སྐབས་དྲང་བརབྱའིའ །།དངག་གོསྱ་ཀངན་ལྷ་རལ་བའོ་རུལ་རྟིངདག་བསྟན་ 
འུད། རསན ཀཾ རརར གྭག་གསྱ་བྲདུ་ལྱ་ཧུཿ དག་བསྙན་ 
བརྱི་སྣུ ། སྐབས་པ་ནཆིག་གིས་མུལ་ འཇམ་པས་སྐྱོན་བརྗོད་པར་བཟྱིསུ་ །ང་ལྟརནདས་ -- འདི་ལྟསྭ །ནང་གིས་སྣབས་གམ།། ཕཱ་ཡ་བྱི་སྡེབས་ 
ལ་བརྟན་ཅིང་། བདག་ཆིདི་མྲ་སུནཔ་ལས་ ལགས་པ མང་བས་བཅདཔ༣འྱགུརའོ། །སྨྲས་ པ། དྲམ་ཟ་སྨོད་ཀྱི་འཇྲིག་རཿགྱཾས་ཡེངསུ་ཟིན་པའིསྐྱ་དགུའི་ 
ཆས་དང་ལྡན་པའི་རྱལ་པེས་ཇིལྟ་རསྲུང་བཏཐྦྤ ། སྨྲས་པ། རྒྱལ་པ་ཆནཔ་མོ་དསྲག་སོགཞིག་པ་ལ་སེགས་པས་བྱབ་ །འདི་ལྟརརྒྱལ་པེ་ཁྲོ་བདྲིགནས་ལ་ཁྲོས་ | 
¦ ྣ 
\ 


ཀྱང་གྲོང་བསྲེག་པ་འེས་] བྲོང་ཁཱཿབསག་པ་ཁོམ ] རྗང་དུལ་བ་འམ ། གནག་གཞིག་པ་འམ ། བཟའ་ཤིང་གཅད་པ་འམ མ་པ་འམ །གངི་ཡང་རྱུ་ག། ། 
` ལགས་པ༣ཿབཤགས་པ། ལེགས་པར་སྒྲུབས་པ ། ལགས་བྲབས་བཟོསཁགཞམསགགའ་བས་གོབ་འོ་ི་ག བད : 


༡ ་ཛཾ། 1 །ཞིན། འདྡི་ཝདངས་པའ་དག་ནེད་མ་ལགས་པའི་སམས་ཅནགཀནདག་པང་སྤབནམང་གི་ཞ་བཔ་འཆ་བ་ལགས་ད །དདག་གིས་ནངས་པ་ས་ 

2 བཀྱེས་པའིསླདདུའཾ།།རྒྱལ་པ་ཆན་པ་འདི་ལྟམངངས་པད་དག་ལ་ཁྲིམ་དང།གདུག་ལག་ཁངངང་།ཏ་དང།བཟའ་ཤིང་གང་ལ་སགས་པས་སེའི་ལུ་གནས་པ་དདག་ 

༩,-ངད་ཕེགཀཿད་ལཱརབ་ཤིགན་མི་དགའ་དཔའ.གསར་ལགས། །རྒྱལ་བུ་ཆེན་པ་འདི་ལྟརདངས་པདདག་ལ་དངུ་འགེའི་སྐུ་གནས་གཏོགས་པའི་སག་ཆགས་སྣུ་ཆིགས་དགྲ་ཀང་ 

༧ གས་ཏ དག་གིསླ་ཀུཿནོསུ་བ་མ་བྱསསྐ །གནེདཔ་སི་འཅིདཔ་ཞུན་༡ངྦདགུསནུའརྩ། །( ལྟ་ལགས་ཁས་ཉུཆས་དངྡ་ཝནཔའྱི་རལ་བས་ས་ 
འཇིག་ཏནྱི་ཡོངསུ་ཟིན་བའྱིས་དགུ་ནགས་ ཕུངབརས་ངྱའིའོ།།དྲ་པར་ཕུངབརམ་བྱསིས་ན།ཡིས། ` བསྩྱངཔ་ལགས་ཏཀད་ཡོས་བསངས་པས་སམག་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཡངསྨན་བརབཁྱིས་པཿའབྱུརོ །སྨྲས་པ། དྲས་ཟ་རྱལ་བའི་ཡས་ནྭ་པུ་གདདགགནས་པདངག་ཆོས་དྲ་མནབའྱི་རལ་བསྡ་ངི་བྷུགཔས་བཟུག།སྨྲས་པ། 
` རྐྱལ་པ་ཚནཔ་ཡངདག་བའྲིགཏོརམ་བཤམས་ཏསལ་པཔབབྱིའོ། །དྭརནཆོས་དང་ལྡནབའི་རལཔ་སྒྱ་དགུ་ཐམས་ཅད་བསྐྱམས་པར་འགྱུར ། མི་སྲནོཔ་མས་ཅུད་ - 

- ˆ. ཀྱང་རད་བས་བཅད་བརའགྱུནོ། །ཁ་ནམ་ཐ་བ་ཡངམ་མཆིས་པརའབྱུར།།གཞིང་ལས་ཚསླང་ཡ་པའ་འདེད་ནསསཀངམངདའཕལ་ཝགས། སྨྲས་པ།དྲམ་ཟེ་རྒྱལ་ཕེ་ 


ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཁམས་ན ཕུ་དངས་མཔ་བ་ལ་མ་གུས་ཤད། བརམི་ཤས་པ་དང །མ་ཡི་ཤས་པ་དང་། བུ་དང་མུངས་དང། དྲན་དང།དྲན་མེ་དང་།ལས་པྲ ་དད་པ་འམ་ ། རར 
- འཆོ་བ་དག་ལ་ལགས་བར་བཀྲོ་ བཤའའི་བདཅིང་། ། ལས་ཅེ་ནཔ་དང་ལས་ངནཔས་པཤིནེ །ཏཏན་ལངས་བའ་དད་པ་དངག་མི་སྲན་པའྲི་བགས་གངགི་ནོ་དུ་བགངབར་བ ། ། 
ར་ ་བྱ་རལ་བ་ཆུནཔ་ལག ལག་པས་ འཚོའི དའི་དང་། ད ། དེཆི རི་ས་དུན་ན། འདི འདྲིལ ཕན་འདོགས་པའི་སམས་ཅན་དམས་ལ། སྤྱིན ལོ འོ 
ཆོས་བགོ་བཤའ འབྱགིབཿ་འོས་པ་དག་ལ་བགོ་བཤའ་ཟི་བཅི་ི ྲ་ པ་ལགས་བའྲཾསད་དུའ།།སྨྲས་བ།དྲམ་ཟེ 
སྦིད་བསཟ་འདྲ་དུ་བདགགི་ཨུདུཀནས་  མི་གིས་ཤིང བླང དང།གཤུ་བདད་བྱཾརདབག་བདང་།ཆད་ ཡིན 
རི ླྫླྣ}ྣ}ྱ}ྣཉྣ ཀཉཀ༼ཀ༨ི 
དཐགས་སུའ། ། དཅིའི་སད་དུཀེ་ན །རིམ་གྲོ་བགྱི་བའི་འོས་ནྣམས་ལ་རིམ རཾ 


དྲ་གངབརབ། པ་རྱལ་བཅནཔ་ལག གས་པའིས་ 
པ་ནེ བརཊཀོས་བིབ་ཆནབ་ལགས བཟྲིསདད །ཟ རྒྱལ་པོ འའ ཁོགས་པརཞུགས་པ་ ཝཾ དྐི་སྡི་ཝ ས་རདསག་རབྱི་དཌ་ད་པའཚོལ་ས ། 


རས ༄༅། ་ྦ །དེས་མུ་གའིདཀོན་པ་ཉམས་བབརའྱགུར་ཞིང་།མི་མ་ལགས་པ་རྣམས་ཀུང་ཡམས་ཀི་ནད་དང་། གནོད་པ་དང །འགོ་བའི་ནད་གཏོང་བར་འགུཌ། ཧེ 
79 དས་སམས་ཅན་རམས་ཡ་སུསྱཀི་ནང་ཅན་གནོད་པ་ཅན། ནང་འགོ་བཅནད་འགུར་ཞིང་ཆ་ཡང་ཡོག་སུ་འདི ། ལངས་སྤྱོད་ཀྱཏ་ཡེངདུ་འདྲི །ནདམད་པ་ཡང་ཡོངས་འདྲི་ འ 
2 བརའགྱུཿརོ།སྨྲས་པ།དྲམ་ཟ་རྒྱལ་པ་ཞོན་མེངས་པ་ཆན་གྱི་སམས་དང་ལྡན་པས་། ཅིའི་ཕྲིརརབང་པེ་དང་ཡན་ལག་བཏུབ་ཅང་ཉསས་པརྲང བདང །སེམས་ཅནབསདཔའལི་ 
@ཿ ཤུ་ཐ་ཡན །སྨྲས་པ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་རྒྱལ་པེ་ཏེ་ . ན་མེངས་བ་ཧཱནྱ་གི་སཾམས་པང་ོན་པ་ཡངགཡོན་ལ་ གནས་པ།སྲག་ ཊབ་འཱམ། དབང་པ་དང་ཡན་ལག་དང། 
ཉིངལགཔངབལ་བཙ་སམས་ད།པིའིསགད་ དུ་ན ། འདྲིལ་རས་མངགི་ལསྤ་ཏིབང་གིས་འཆིན ཡང་ཁོང་ཁྲོ་བའི་སམས་བསྩད་ད །དུས་བྱིས་ནངནསང་ 
རྣམསུ་སཱ་བའ་འགྱུཿ་བ་དང ། ཨུནརིངཕེརརྗེས་སུ་འདྲངདའ་ག་ཁོནུ་འགྱམབ་མཐྲོངབས། དའྱི་སླད་དུ་སེསས་ཉན་དགུམ་བཅས་བརྗོད་ད ། དབང་བ་དང་ཡན་ལགདཔ་ནིང 
ལག ནས་ཀང པརསརུམིརངབས་།འྲ་སདདདངག་གཏུབ་ིངཏམས་པར་བྱི་བཟུངབརཨ་བརྗོད་ལགས་ས། །རྨལ་པ་ཆན་པེ་བཅིང་བདུང །གཿ་སལ་པ་ 
ལ་སྐགས་པ་ནི་བཅས་སྲུ་རྩུང་བས་ན ། དའྱི་སད་དྭ་རྩང་བར་འཇོད་དོ། །དྐྱལ་བི་ནི་སྐྱ་དགྲུ་ཝམས་ཆད་ཡེངས་སུུ་སྒེངབ་ལགས་ན །དྭལྟར་བྱགིས་ན །ད་ནིད་མ་བསསྐྱང་བརའར་བས་ 


ཧཿ 


དྲིད་ཆལ་ས་ས་དགུ་ཡངསསུ་བགས་བ་སང་ཇོགས་བཙས་བྱིས་བརའརད། རྱལ་པ་ཅེན་པེ་འདྲིལཱ་ས རར སྭ །དགུམ་བ་དང །དབང་པ་དང་ཡན་ལགདང་ཞིང་ལག་གབ་ 
ཅིང་ཉམས་བརབྱའི་བོ་ནི་སྙེ་དགུ་མ་འོས་ ྕི་གས་འགས་ །དནིངོས་དཔྱུ་བྱྱི བསབས ་སཾ། ད་ཀ སྨྲས་པ།བྲམ་ར་རྒྱལ་པའི་ 
ཁམས་ན་ལངས་ ྲ་ པ་དདགྱརལ་པའངགི་ཡོན་ཞས་ཐའས། གཞན་ཀི་ཡིནཞ་ ། །སྒྲས་པ། རྐྱལ་པ པུ རམ ར་ཁ ལ་ག ། 
ཐལ རྟིས ང་དུཞ་ན ་  བཞནདགའརངས་ལགསབསས་ལས་ན། རང་གོ་མ་ལགསས་ །། རྐྱལ་བཾས་ཡངས་སུ་བསུང་ཤངད་དག་ 
གིསྭ་ཀངད་མངལ་བརའདགས་པས་གཞན་རྱི་མ་ * 'ལ་གས་སེ། ། །སྨྲས་པ། བྲམ་ཟྲ་གལ་ཏ་ དག་ལ་ . ལངས་སྤྱོད་ཡེད་དཞནེདུ་ལངས་ འིད ལ་ 
བའི་རིགས་པ་། ཤབ ཡ་འྱུསད་ཡེབན། པས་དབག་གིས་བིན་བར་ལནབཿའྱགུར་འྲ་བ་འམུ་སྲོད ། སྨྲས་པ། རྒྱལ་བཾ་ཆེན་པདེ་ནིམ་ །གལ་ 'འཇོག་ 
སྤྱད་ཨཆིས་བཞིནམ་སེར་ན། ག༣ ལ་ལུ ང་བའི་ཁན་མ་ངོ་བདོང ། བསཾདནམས་མ་ལྲགས་པ་ནིརཚའཕལ་ལ། །སྨས་པ ངང 
དཞནད། ལའངེས་ ལཿ ༅༅ཨཿའའཛིགཔ་དམམདུ་ཡི་དབ་་ ་ཁ་རྐྱལ་ པས་ནནྱ་བིས་ ཨི འཐུཝ་དུ་བདུག ན། དག་ད 'བན་པར་ལན་བ་ 


¦ ༄༅། །མི་ཐྭ་ སྨྲས་བ། རྒྱལ་པ་ཆནཔ་དེ་རིབླ་རྔན་བསྒྲུབས་པའི་དཔའི་མུལ་བྱིས་མ་དྲིན་པཀ་ཡནཔ་ཞས་སེ་བཀྱེའོ། །སྨྲས་པ།ྲམ་ཟ་གལ་ཏརྒྱལ་ 
.8 བཾས་དབུལ་པ་ཞིག་ནནྱ་གིས་ནནཏ་ལངས་སྤེདཀྱི་རྒྱུ་དཔྱ་དབུལ་བའིརིགས་པ་འབུལ་དྲུབདུག་ན ། དཁ་ནཱ་མ་ཐོ་བ་ཤུས་བ་འས་མི་བ ། སྨས་པ། རྒྱལ་པ་ཆན་བ་དེལ་ལ་ཡནི་ 
དྷ ཁ་ནམ་ཐོ་བརའྱགུར ། ད་ལ་ལ་ཤི་ཁེ་ན་ས་ཐི་བརམོ་འགྱར་ལགས་ས ། རྒྱལ་པ ཀཔ་ད་ལ་གལ་ང་མི་དས་ལངས་སྣད་དདག་སྣུད་འཚོཿ་ཁུགས་པ་འམ་། 
¦ བྱརནཔ་ལ་ཁུགས་པ་ཁུས་ [རུད།སནའ་ལུས། ལེག་བརྭསྤྱད་པ་འིག་ཏྭྱ་གུརལ ། ད་ལྭ་རྒྱལ་པས དྷཝ་བུའིས་མས་ཀས་སླང་ཀྱིས་ཤས་སླར་ དྲ 
སྙུལ་པའི་ཆགས་མཆས་པར་བ ལ། ནནྲ་གིས་ ་ འབུལ་དུ་སུཝ་པས ། གལ་ཏ་ཕིན་ཆད་ཚུལ་མ་ སཱ ལགས་པས ། ཁེངས་སྤྱེད་རུམ་གསནན། - 
རྱལ་པས་གཞིས་ཀའི་དོན་བྱིས་བར་འགགུར་ཏེ ། བབག་གི་དཀོརའཛལ་བའི་དོན་དང ། གཞན་ནྒུད་བརའགུརབ་ལ་གཟུངབའི་དོན་བྱགིས་པར་འགྱུརར། །གལ་ . 
ཏནོ་དའི་ལངས་སྦྱདད་དག་ཞུགས་ཀྱིས་གྲལ་ཏག ། ཆབ་ཤིས་འཚལ་ཏས ། བགོ་སྐལ་ལ་སྤྲད་པ་ལོ་མཛའ་བ་དག་གི་ཕྲེགས་སམ ། རྐུན་པས་བརྐུས་སམ ། 
སྦས་པ་ཁས་རྲུཾཔ་ཏམ་ ], ལེ་ཏོགས་ཡབས་ཁུར་རམ ། ཤཾ་བདང | ན་ཙོ་དང ༠ ཆས ཆརམ་བབ་སྣ་མ་འཁྲུངས་སམ་ །དཾ་དག་ལ་སེགས་པའྲིནམ་ 


ངའ 


རེ 
- 


བཐེ་པའི་ལངས་སྦྱོང་དག་ཆབ་འཆལ་བརྩ་གུར་ན ། ཆོས་དང་ལྡན་པའྱི་རལ་བེས་ལངས་སྣོད་ཀྱིརུ་ད་དབུལ་བའི་ལིགས་པ་ཡངས་བ་བཞག་པའི་རིགས་ཏ །དཾ་ལྟཏམ་, 
བྱིས་ནད་ས་བསྐྱངས་པའི་སླད་དུ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བརའགྱུམ་ལགས་སེ། །རྐྱལ་པོ:རཔ་འེདི་ལྟ་སྡེ་དཔར་བྱི་ན ] སྤེས་བུ་ལ་ལ་ཞགེ་གཾས་སླང་བའི་དག་སྦྱངདང་བས་ཝཾ་ 
དགཅག་ཟཾས་ལ་བོས་པ་ལས་ ། དནས་དའིདུས་ལ་བབ་བྲ་ད ། ཟས་སྦྱའ་སྦྱར་བདྲ་ཆབ་འཆལ་པར་འགྱུཌ་ཏ ། མི་གཙངཱའཾ དྲྭ་ཚུ་པས ། ཁུགསཀྱེས་གྲམ་ཏམ། 
གསཿམ་དང།རྡུལ་དང་།ཆར་བྲས་ཆབ་འཆལ་བར་ གྱུར་ཏམ ། ཧྐུན་པེ་འཆལ་པ་ཞིགྱངྱ་གུ་ཏ །དས་ སས 
དཔྲབས་ཟ་དག་ཟས་མ་སཱལ་ན།ད་ནིདཔརབཟན་སོའང་བ་ ཤམ །བཟརས་མཆིས་བརྩ་གུར་ཏ །དག་ དངས ཟེ་ལ་དབུལ་བཟདགའ་ཡང་།ཆམ་ལགས་བོ་ 
རྒྱབས།ད་ལཀམ་སཱཱལ་པའྱིསདདུ་། ཁན་མྲ་ཐོ་བདངབཅུས་བརམི་འགུར་ཏ །རྱལ་པོ་ཆེབད་ཡང་རུལ་འདིང་ ངབཿགཟིགས་པཿབཀྱིའེ་། སྨྲས་པ །དྲམཟད་ལྟརབག་ཡོད་ཉཾ་ང་སྭིང 
རྔིདང་ལྡནབའི་ཆེས་ཀྱ་རྐྱལ་བ་ད་ལྟ་གྱ་ཡན་ལགདུ་ཞོགེ་གིས ། རྣམ་བ་མས་ཅང་ཡངསུ་རྫོགས་པའི་རྐྱལ་པེའི་ཆེས་དང་ལྡ་ནའཡའགྱུར།སྨྲས་པ།རྒྱཝ་པ་ཆེནབརྣམ་པ་ཐརུས་ཏ། 
གནནྱ་བེས་བསས་བ་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་དང་ ། ་འཁོར་སྲུནཔ་དང་། ༥ ག། བ་བ པཿ 


- 


7 +÷ 


. × ༄༅། 
22 . བ་ཕུན་སྭུམཱ་ ཆགས་པའྱི་རྐལ་པེ་ན ནླདཱན་བེ་དང །ཿ །བཀབས་བ་དང་།མདའརཔ་ 
ཤཱ པའི་རངྱ་ཀཱནནན། ། ལཁོརསནབ་དཔྲ་ཝན་པའྱིར་པ་ནྱི་རལ་པའ་བྱསིབལ་ཆགས་ཆུ་དུང་ཏགཏ །ཏུ་བད ་བར་གན་ 


རཾ 


།དེས་བ་དང་། འཇིག་ཏཿྱའི་ཀུན་ སོདུ་གས་བརྭ་སདཔ་དང་ ། ས་བད་བབཟོདཔ་དང། ཆོས་ལྱ་ཕིནཅི་ལག་པར་འཛིནཔའོ །དལ་གནས་ཆེས་བ ས་, 
ཁོ་མཆོགདང །གངརཡྱ་གི་མོ་དང།ཕལྱ་གི་མི་ནམས་ལ་དཔན་ཅིང་གནདབ་ཆུ་ ་རུང་བདང །ནདས་མཆིས་ 
ལ་པའི རུལ་ལས་ཞི་ཧམས་པའོ། །ཤས་ 
༢བཕུནསུམ་ཆགས་པ། པའྱི་རལ་པ་ནི་ཆོས་ཀ་ས་ ྲ །བརོནཔའྱིསལ་པེ་ནི 
དཱ པ་ནི་བསད་ནམས་ཀིརྱཧ་བ་ཡང་མི་གཏོང་ལ།མི་སུན་ ང་ 
། 


དག་མཆིས་པས གའ་བཟག ནས་ཤིང་མཛོད འཕེལ་བྲ་བགྱིང་བའོ། །ཅེས་ལ་གུས་བའྱི་ཧྱལ་ 
བརྣམས་ཀྱང་ཆཡ་ ི་ོ བསམ་པ་ ིསེཾེཾིཾ །།དས་བའྱིརལ་བརནྙིས་བ༔ ནྩིས་བ་ཐད་འ 
་བཅྱིཉལ་པཱ་ནཱསན་པདང །མི་སན་བའྲབ་ག་ཀངཡངདག་པ་ ་ 


, གྲོངརྡལྱིསོ་ཏང་། ཨུལ་གི་མྲི་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཡིདབརནདུང་འའ ། །འཇིག་ཉནྱི་ཀན་སེདཿཐཏྟིུ གེ་བྲ 
ྤྱིརྱ་ལ་ ྲ་ 


རྡི ལྟ་ཤབཞིཧདཱ་ཏོགས་ལ (འཁ::ལཉོད་གོགས་་སྦའ་འ། །ཆ་བདབ་བདབའྱིས། 


2 ` 


འཇིགས་པའོ། ། ཆོས་ལ་པཱནཅིས་ལག་པརའཇིནཔ་ནི་ཁད་བརྡད་འགོ་བའི་ལམ་ཡང་སྦྲབ་ལ །དག་བའིབཤས་གཞིནདག་དང་ཡངསྲ་ཤལ་བའོ།།རྒྱལ་པེ་ཆེནཔ་ཡན་ལག་ 

བརུ་པད་དག་དང་ལྡན་པའི་རུགྱཀྱི་རྲལ་པེ་ནི་ནས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པའྱི་རུལ་པའི་ཆས་དངལ་ནཔ་ལགས་ས། སྲ་བ །དྲམ་ཟརྒྱལ་པའི་ཆེས་དེ་ལྟའ་ཡོངས་ 

༽ ༼༼་ 
གསུམྱ་བས་ནན་ཏདད་བྱགའེ ། །ད་ལྟ་དྲས་གསུམ་ནི་ རཾ །་ལ་ ཐོག་མ དྲས་ཀྲི་ཐབས་མཁས་པ་ནི་གལ་ཏྱི་རལ་པའས། ་ཱ 
བློན་པེ་མཛའ་ཐཿ་བགྱི་བལའྲུགཔའ་གངའ་ན་ཡང་ = མཛའ་བའབྱགི་བས་ཉབའ་བཟུང་སྭ།ཐབསེ་དཞོ་བར་ ' -བརྱིའོ།གལ་ཏ་ཕ བཔཿ་ 

. གདའན་ཡང་ཕནགདགས་པ་ བ༣གཟུབྷས་ཐབམ་དའི་བརབྱཧིའོ།གལ་དཕོགས་མང་པ་ཡེངཊ་བཟུངབ་དང་།དབས་ལྷག་བའིདགྲལའགུར་བ །འིགས་པ་ལ་སེགས་པ་ ན་པ 
འགུབ་པརགདའན་ཡངད་གཉིས་བསྟན་པས་ཉེབཿགཟུངས །ཐབ་མེ་ཞི་བ༢བྱ་ས །དྷལརདས་དངབ་ལ་ཐབས་ནཁག་པསྤཿབརབགྱིར། ༡༢༩༨ ཉེམརཆས་ ། 
ཕནགདགས་པ་དང ། འཇིགེས་པ་བསྟནཔ་གང་གསཀང །བླགོ་ས་ས་བཏུབན ། ཆས་དང་ལནཔའྱི་སལ་པས་སམས་གསུམ་ཉེ་བརགཞག་སྣ་ཐབས་བགྱིའེ། གསུམ་གང་ 


'⁄ 


ˆ ×, ༄།། ˆ. “. །ཞནབདག་ཆོས་དང་ལྡན་པའྱིརལ་བ་ཡོན ། བདགགིས་སྟེ་ད རྣམསྔ་ཕུང་པར་བས་པརམི་འསལྲགང །ཕུང་བམའགྒུ༡བ་ལས་ས་བཟློག་པ་ལྟ་ 
༧ འང་མད་དས་ཤེས། དང་གར་སྤ་དགུ་ཡོངསུང ངཔ་ལ་སམས་ཏ་བར་བཞག་པལ་ འོ བ་བ་ཁ་འབའ་ བས་མས ས་པ པོ་། 
- ÷- དཟུང་བའིསམེས་ཏ་] སུམས་གསུམ་པ་འདིདག་ཉབཔ་བཞག་ལ ། དཔུང་གི་ཆགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་ལ་ཐཀའསྭུལ་པམབྱི་ཏ ། དྭ་ལརདུས་བུ་མ་ལ་ཐབས་ 
%. མཁས་པ་སྨྲརབཿབབྱིའེ །དཱས་ཐ་མ་ལ་ནངཔང་གི་ ཆེགས་ཡན་ལག་བཞི་ ༨༩༤༠) བ་འབིངདང་དཔའ་བབཀི་དྲུལ་དུགཡུལ་ 
མ་བཿབྱགི་དལ་པཔའང་ཐ་ས་ནམས་ནི་ཤོག་སར་ བཤམ་མོ། །དཔའ་བ་འཕྲིང་ནམས་དྲི་དབ་དུ་ བཤལ་སོ། །རྡ་པའི་ཆོགས་ནིདགིས་ 
ཀཏྭི་རྱབནས་དྱྱའོ །རྐྱལ་པེ་བདག་ནིད་དག་བག་དྲོ་ཞིང་བད་བརྒརལ་པ་དང ། རྐང་ཐངབ་ནསས་ཡོངས་བསྲུང་པའི་བོར །ངཔའ་ཐའི་རབ་ནམས་དང།དའི་པི་བཞིན་ 
བསྲང་པརབྱཀིར།། དྭ་ལཱ༢བྱགིག་ན་དདག་རུ་གངདང་ ། འཇིགས་པ་དང ། སྨུནམཉས་པྱ། བྱའི་བདུང །རབ་ནྣམ་པམདག་པ་དང །དུས་པ་གཟོབ༢བྱགི་བའྱི་སདདུ་རོི་ 
ོིིསནལ་ སྒརསི་ལྡོག་སྐ ། ད་ལཱར་ཐ་མའི་དུས་ལ་ཐབས་མཁབ་པ་སྦྱརབཿབགྱིའེ །དྷ་ལ༣འབས་མཁས་ཤིངགཡུཝ་ལགས་པརཤེས་པའྱི་རལ་པོས་ནི།ཕ་ཡ་ 


༨༦ 
- <= རཱ ༢༢ 7༡ ལོ 


གྱ་དབུང་བཀུམ་འམ། རྨ་པྱང་ཡྲ་དུས་རྒྱལ་པེ་ལ་ཁན་་ཐོ་བརུང་ཞིང་། བསཾདནམས་མ་ལགས་བ་རུང་བདང ། །འབུས་བླུ་སུབ་ཡུངསུ་ཐས་མཆིས་བཟའབུརོ །༥ཾཆིའི་ 
སླད་དུཞ་ན ། འདྲི་ཡརདས་སྟིངྡརབ་དང་། ཡེངས་སྲུ་མ་གཏང་བའི་ས་སསྲཀྱིས་ལས་དམངོན་བསའདུ་བཧྲིས་བའྤིསད་དུ འོ།། གང་དས་སཱ་དགུ་ཡོངསུ་བསྐྱང་བདང དུ་ང་ 
རུངམ་དང་འགྲསྭ་ཀི་དོན་དུ་བདག་དང་ལངས་སྤྱོད་ཡོསུ་བདངས །ལས་དབྱགིས་པས་གཞིད་ལས་བསདནམས་ཚདམ་མཆིས་བ་ཡངརགྱང་འཕལ་ལ། །རྒྱལ་པོ་ 
༣པ་ཐབ་མིགཞུལ་འིག་ཤེབརགནས་ན་ །ཆས་དང་ ཝྡན་བའྱི་རལ་པས་ད་ལར་ནན་དདད་བྱགིའོ། །སྤྲས་པ། བས་བདེ ཡབ་ལ་ 
བརྩོན་པའ་ཆས་ཀྱི་རྐལ་བས་འདྲུ་ཤེསྱ་ཀི་གནས་ /རྣམས་པ་དུ་ཞིག་གིས་གནས་བའད །སྨྲས་བ། _ ` - རྒྱལ་བྲེ་རཱན་ བརྱད་ཀྱིས་ཏ་། དགུའརིས་ 
སུ་གཏོགས་བའིསསུས་ཅནནམས་ལ་བུའི་འངུཤེས་དུང ། མོ་གནབ་ནམས་ལ་ནདཔའི་འདུཤཾསདོང སྡུག་བསྔལ་བནམས་ལ་སྟིང་རའིའཇུཤས་ད་ 'བདབ་ནམས . 
འབ་ས གས་གསར ས་དང མཛའ་བཤེསྐ་ནམས་ལྔ་རྲས་བྲསངབའི་འདུཤས་དང། ལངས དནམས་ལ་སྨནགྱི་འདྲ་༽) 
ཨའ་ད་ ས།། 


ཤིས་དང་།བདག་ལ་བདག དལ་སྐེ་རནས་སུགཏགས་པའིས་མས་ཅན་ནམས་ལ་ཐུའི་འདུཤསྲ་ཤས་གནམ་བ་ནྱིརལ་བདོབས་ཞུ་བཅས་ 


ར' ༄༅། །བཞརམི་སྐན་བ་ཚབཅདབལ་འཇུག་ཏུང། བཁ་ཡ་ ནཔ་ནམས་ལ་ནདཔའི་འདུཤས་ཏིས་གནས་བནི་ སེ 

/2 སྨནབ་ལྟགནོད་བ་ལ་མི' ལོཞིང་སྐྱེན༢བ་ཏུབསལ་བའིསླདང་ སེརབའོ་ །།སྨུག་བསལ་བ༔ མས་ལཱ་སྟིངརྫའི་འཇུ་ སྭ་ཏིས་ག སུ་བཞི་གནདཔ་ཐམས་ཅང་ཀྲང་ཡོངས་ 

± སུ་སྤོད་པརའཀྱིད་བ་དང་། ཕན་པ་བླམབཔའྱི་སང་དུ་འཇུག་པའ། བདབ་ན མས་ལ་དགའ་བའོ་འདུ་ ཀྱིས་གནས་པ་ནི་གཞནྱི་ དུང་།གཞུནྱའི་ཡོ་ དྲ་ལ་བརྣབ་ 

4 སམསད་ ། ཕྲགངོག་གི་གམས་འི་བསྙེད་བའ། དག་ནམས་ལ་དྱཆུས་ཞས་པའི་འདུ་ཤག་ས་ གནས་པ་ ནིར ཡ་ སྒཾངཞིང་། 'བོ་གཞན་ 

` ཌྟ་ནི་སྒྲ་ཀྱི།དགྲཾ་རྣགས་དང་ཡང་མཛའ་བར་བགྱིད་ „ “པའོ །མཛའབ་ཤསྐུནམས་ལ་ངིསུ་བྲསངཔའི་ དྲཤསྭ་ཀི་གནས་པ་ནི་མཛའ་བ་བཅ་ནཔ་དང་༡༦ 

/ ༢ འ་ལེ་ འ་བའོ།།ལཇས་སྒྲཿ དས་པ འདུཤས་ཀྱིས་ ལགས་པས ཡོ་བ གཞིསས་ཉོག །ལེཕ གོང་ནམས་ལ་མུ་ཆགས 
དན ་ སྭ་ཏིས་གནག་པ་ནིཆས་དོནཏུ་གཉིར་ཞིང་།དག 


སང་དང་།བྲམ་ཟླནསས་ཏྲིདདང་མཆིས་ཏྲ།རག་འཐུན་བའིཆོས་ལ་ 
ཐལ་འདྲུག་པ་སྣ  འིགས་ལ་ྱང་ིགས་ངི་ྲ་སི་ ཐུའ་བཅཅསྱརྱ་ཚུག་སྲར་ལེན ཱ 


ཤཱ པར་འཛལ་བཟའྱགྱགི་ ཆོས་དར །' གཡོའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཆདྲ་ཀིས་བ བ་ཀངདྷ་ཐ་འཕལ་བཟ་སི་འྱགར་ལགས།།འདུཤས་ཀེས་ 
གནས་པ་བརྒྱད་པ་དདག་གས་གནས་ན།ཆས་གངས་དཔོ། སྐལམ་དང་། བཀ་ཤིསྭ་ཀྱི་ལས་བརྩམས་པ་ མས་ཿད་འཐུན་པལའྱགར༽ རའོ 
པྲ་གགུ་ཆེལ་བླ་ནམསྭ་ཀྲིས་ཀང་གགས་སི་ནད་པར་འ°གུར་ལགས། །འདུཤསྭ་ཀིས་གནས་པ་བརདུ་པོད་དག་གས་གནས་ནཆ༢་ཡཛདས་དུས་སུ་འབབ་པའའྱགཌ་ཏ ། 
དུས་དའི་ཁམས་སུ་ལ་ལགས་པའྲ་འག༢༽ །མུ་ གའི་དགོན་པ་འབུང་བས་འགུར་ལགས་ས་། །ལེ་ཟོག་ཆབ་འཆལ་བརའྱགཿཔའྱི་ཏྨན་སརབ་དྲུ།ན་ཙོདང། 
དི་ཐ་ལ་སགས་བའི་འཇིགས་པ་མི་འབུང་ལག སྭ་སཾ།།གཅནིཟན་མི་སུནབ་ནམས་ཀཔཉུཔད་། འགགགར་།ཆགས་ཆུངདསྲ་ཀང་དལ་གནོདཔར 
སུམས་པའི་དྭག་ནམས་རང་ར་ཤི་ལས་ཏྭོ་ནམ་པརྨ་སནཔའི་ཞེས་པསྡ་ཕུང་ཞིངངེས་པདང །མ་མཆིས་པརའྱགར་ལགས་ས། །རྒྱལ་པེ་ཆན་པ་ཆེས་དཔལྫནཔའྲི 
ཆོས་ཀྱི་རྔལ་པ་དྲ་ཝརྙས་དགུ་སྦྱངབ་ནི་འཇིགརྡུན་ནདས་པྲ་ནམས་ལ་ནོངས་པ་མ་མཆེས་པརའྱགར་ལགས་ཏ །ཞུས་ཞིགནས་གུམ་བཟོ་འགྱ་ཡངབད་འགོ་མཐོའིསྦའི་ 
འྲི།ཏཀད་ཝའི་དད་ཀ་བརའིརམཕགས་ས།ད་ལ་འདྲི་ད་ཅས་བྷ། །ཆོས་ལ་གུས་ཤིངབག་མཆིས་དྲགཀླེ་དགལན་སྤྱད་ཡལ་འཁོལལྡག།གཞའཅི་སྐེན་ཁ་་ 


`× ༄༅། །རྟོགས་ཤིང་] གཅང་ལ་མ་ཆགས་རྱལ་པྱ་ཆལ་།།དགའ་ འཅནསཕུནཅིང ། ། འཇིག་ རྣན་བསྣན་བཅོས་ྲ 'བཟྲོ་ཆལ་ 

3 མཁས་༔ དརྩོན་ཞིང་མཐུར་ཕྲིན་སྦྲབ་བུ་ཡཾ། རྒྱལ་པ་བད་བར་ ལསྐྱ་དགུ ། །ཐཞགིང་བཅུན་ལ་པསྟ མཱཾ པཱ ཐུས ཕན་ ས་བརྩན་ ། །སྙེན་ནམ་ཡེན་ 

ལཱ ཏན་ལྡན་རྟོགས་ན སྱ་དགུ་ཕཤེབའི རྒྱལ། 'པ་དྲགའ་ །།འཇཾངསཀྱི་ཚིགས་ནྣམས་ཀུན་དགའ་ཞིང། སྦྱིན་བ ་ ' པ་སོནས་། }།དགུང་དངཱ་གཞོན་; ་ 
༢ པ་ལགས ་ཧུང་དྲའི། །རྒྱལ་པེ་༔ རེཝ ་ དགུ གཱ་གཅོད་སྣངས་ངང་མ་ཧྲི ིན་ལན། གཞན་ ཧྱི་མོ་རིས་དྲང་ལག་སྨྲ་དང ང །ཕ་ཾ་དདའི་ངག་ 
རྡུབ་དང་།ཀྱཚོ་བའི ན་དངཔང་སྤངས་ད། 


རྒྱལ་སྐུད་རྣསས་ །སྤསནས་ལྷ་ཡིརྩྱཝ་སྲེད་ལ།་ ¡ རྒྱཝ་པ་གནས་འགྱརད་ ྨྲདདུ །རྒྱལ་པ་ 
ཆུལ་ཁམས་བཟང་བོར་མཛོད།། པིར འྭ།། །དནས་རྒྱལ་པ ཁཐྭ་སུངབཅིའ་ད་བའིད་བདན་སྲས་དེས་པའི་ལན་བཏབ་བས་ 
མགུ་ནས། ་སམ་་ 1 ་ དཅིའིརིཞིན། བསར་འཁོརདང་བཅས་ ཡཔཿངས་ཐན་ལ་བོདད །།དྭ་གད་ཅེས་ ¢ 
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བའི་ད རྫི ཨུ་གསུས། ཛའི ད་འི་ན་། ལ་ 


བདག་ཅག་ནི་ཡུལ་ ན་དབུའིང་བཀས་པ་ལགས། ། རྐྱལ་བེ་༢ན་པ་ཁོད་ཀྱིས་ཇྲི་སྐང་བཀའ་སུལ་བད་བཞོན་ད་བགྱིའ་།དས་རྒྱལ་པ་གཏུམ་པའབ་སྣངགིས་གཅའབུ་པའི་ད་ ༢ 
གགྲྣྲྣྲྣྣཾཾྷྣེྣྩེྩྣནྩན 
| ལགོདཔའཡོའ ། བླ་མཊ་བས་ནས། ༦ ༥༥༦ ༥ རང རཾ གཅེ༢བུཔ་ཁིདུབདནླས་འཁོལདོང་བར ར་ངོ 
རོབྱ་དཔ་ལཱན་པས་བདར་དརིམ་བཤྲབས་ས།།དལ་བདཿ་བས་ཆིམ་པྲ་ས་ཏ་ཟུན་ཟེས་པ་ཤས་ནས་།བྱ་མཝག་སྟེང རིབའིགོས་དགསུ་བཤམས་དབསྐེནན།།གེས་ 
དླནུནས་རུགས་ཞིུག དགག ས་གར *  བའིདུ་བདན་ ཟསྭ་ཀྱི་བ་བྲ་གས་ནས་། སྤའཱ་བྱྱསཱ ། °: ལག་བསྩལ་ནས་རྒྱལ་པཾ་གཏུམ་པའང་སྣང་ 
"&. `~ ཌི ར རའ རཾ 
ལ་འསདཅས་སྨུས་གྭ་།རྒྱལ་པ་ཆནཔ་སྦྱིན་པ་འདིསཛད་བས་ཏྲོད་ཀྱིས་ཐེགེ་ས་ཉིདདུསརྣ་བཅོམ་སྭྭ།གཏོང་བའིུག་སངོན་པར་དཏང་པས་མདཔ་རྣལ་བནིབསལ་། 
སས }ྣ}}ྣྣྣ་་ 
ངནསངགི་སྒེ་ རམས་ནི་བཅང་ །དག་བོའི་ཆཱ་བ་ནི་བསྟེད ༈ མོ་ངག་བའྲིཝ་བནྲི་པཱང་་ ཞོན་སེངས་པ་ནི་བསབ ལྟ དག་བའི་ཡོགས་ནྱིསལ །ནྭལ་ཁྲིམས་པང་ལྡ་ནོཔ་ནྣམས་ 


ཤྲ! ༄༅།་ །ནི་ཆི ས་བཿབྱགིས ། བདག་ལ་སྨན་པ་དང ། གཞན་ལ་སྨན་པ་ནི་མཛྲད་བཀགྲུའ་ཏེ། །ད་རིའྱིསླང་དུ་ན 'རྤྱལ་པ་ཆནཔ་སྦིན་པས་ནི་ལཿས་སྦྱོད་ཆན་ 
ུ རོ ཚེོགས་བས་རི་ལ་ངོག་ངའ་རྔ་ལན་པ་འབས་ ། ངིཕན་སམ་ཆོགས་པས་ནི ཡ:: -:སས-ས: :”གང-:ང་ 
.8 ཐརཅཿཅུཿ ། ཁདགྲུབཉསུམ་ཚུགས་པས་ནི་ཁུ་དོག་གུ་དྲ་ཕ་བའྱགུར ། དིཕུན་སུམ་ཡོགས་པས་ནི་གགས་པ་དཔལུན་བལའྱར རནསུས་རུགས་པསནི་ཡ 
རར བདདས་བ་འཐོབ་བཟའ ཟླ །ཐིག་ཕུནསུམ་ཚོགས་པས་ནི་རྐང་ལག་འཇམ་འིང་གཞེན་ཤ་ཆགས་པརའགྱུར ། ཚིམ་གསབྱགིས་ཏ་སྦུལ་པས་ན་གཞན་ལ་སེགས་པས་ནི་ 
ཀཾ ཤོ པ་ ེ ˆ ཙུ སླ ཅ་བ { ེེ ་ཱེ ༦ ོ པྲ བ་ཁ 
6 རཾས་གོ་བྱསིད་པར་འགར་ །ལག་དཔཏ་སྭལ་པས་ནིའིམ་ གྲོ་བ་འཐེབ་བརའགྱུར་ །དུསུ་སུལ་པས་ནེ་དེན་རྣམས་ ` དུས་སུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར།འབྲུནཔ་ཡེད་འཾབ་སྱུལ་པས 
ནི་ཡིདདུ་འོང་བལི་ལངས་སྨྲོད་རྒམས་ལ་སམས་འཇུགྲ་ - པརའགྱུའ་གཞན་ལ་མི་གཞེང་བསསྲུལ་པས་ནི་ལངས་ སྣོད་བརྟནི་པ་དག་ཟེང་བལའབྱུར །མ་བདེབ་བཟོང་པས་ 
ནིའཁེརསྭིངཤེ་ཐར་འྱགུར ཁ་ཟག་སྲུལ་བས་ནི་ཉམ་སྣེབས་དང་ལྡནཔར་འགྱུར །གོས་སུལ་པས་ནེ་མདོག་དང་ལྡན་པར་འཐུར །མཿ་ས་སཱལ་པས་ནི་མགངང་ལྡན་པའའགྱུར་། 
སཾལ་སྟན་སཱལ་ཕས་ནཾ་མ་ཞམས་བའྡིར་བ་དང་ཝན་པའ་འགྱུར་ ། གཞན་པ་སཌ་པས་ནཾ་བང་བར་འབྱུར་ །སྒན་སུུལ་པག་ནི་ནད་ཞུང་བར་འགྱུའ།གནས་སུལ་པས་ནེ་ཐམས་ཅངསུལ་ 
རོ་ཁ་བ བ་ར ར་པ་འ སེ འའ ] (༨༥༦༢༡སདར༥ 
ྷ ་ ཧསུགབརཿརཅུང། སྡེག་གངོདབ་སྲས་བསདར་ཅེརབྱཿ །ཨཧྲིནཔམལནཔ་སྤངས་པས་ནི་ ངས་སྤྱེད་ཆིན་པེའ་འགྱུར་ ། 


 འདེདབ་ལེག་པགསེམ་པྲསྦངས་པས་ནི ། འགན་ཟ་མ་མཆེས་བའྲི་སུང་མ་དང་ལནཔ་འྱགར །ཛུནདྭ་གཱ་བྭསཉས་པསནི་ཨཱཿ་པ་ཊུང་བར་འྱགར་ ། ཕ་མ་སྨངས་པས་ནེ་ 
འཁེརསྭི་ཕད་པ་དངལན་པར་འྱགར ། པྲྭ་རུབ་པ་སྤངས་པས་ནི་ཡདད་འོང་བའྱ་ཐེས་པལའྱཧུར །ཆིཐ ཀུལ་བ་སྤངས་པས་ནི་ཆིག་བནུན་པར་འྱགར་ །བནབམ་མ 
སུསཔས་ེས་ར་བའི་བ ཆགས་ཀ་མིས་་འབུར །གནང་ནས་ས་པག་ི་མངཟད་འ་མངས་མཁས་པརའྱུར ལག་བརྡ་ཝ་བླ།ངས་པས་ནི 
མི་བཟད་པའི་གཏི་སུག་ས་མཆིས་པར་འྱགར། ངྱརལ་སྔངས་པས་ནི་ིགས་མཐོན་པརས་བའ་འགར །ཁྲོབཾ་སྦངས་པས་ནི་མཛེས་པར་འགྱར །ཕག་དོག་ 
ག་པས བརར མྲས པའ་ླི་དག་པར།ཡནལག་ཚ པ་ཞུང་ ༥ པར་ཐམཔསཞིཤན་མསའདབ པའི་ལུས 
ཤུཿའྱཐྱཿཔའི་སདད་ན །དྷལབས་སུལངས་ནི་སྡོག་སལ་བར་འགྱར ། ཁ་དོག་དང སྟངས་དང །བདབདང་། སྤེབས་པ་སུམ་བཿའྱུཌ། །ང་ལྟརཧཱཉེད་པའཁྱིདཔ་ཞི་ 
སྐེ་བོ་མངབེ་ལ་དཔནཔ་ལགས་སེ། །ཧས་བྲནསསང པ་བ པ་ལགས།དའི་གགས་པ་ཡང་ཐམས་༤དད་གགས་པརའགར རེ ༠༠༦ ༢༦ ལུ 
པརམཆིས་བསའགུར།ལུས་འག་ནས་བདའགྲོ་མ འསྤ་ཀ་འཇིག་དནད་ལའི་རངདུ་སླེ་བའའགུར། ཐམཿ་ཡིཿསཱ་བ་མ་མཆིས་པ་ཐོབ འཛུམ་ལགས་།དལ་འད 
2 


༄། ° །སྐདཅེས་བབྱེ་སྣ །གུང་ཞིག་ཡངདག་སྡེམ་རྣམསལ །གུས་པ་ཟནསལ་པ། ཡས ༠༦ 
`` ་ །བདེདངི་སྤེངས་པ་དང་། རྟགཏུ་བད་འགོརསྐ་བཟའྱགར། །ཐ་མ༤་ཡང་སང་མ་མཆིས་འཐོབ་། །གངཱག་སླདདུ་ སྦཾནཱ་སཱལ་བ། 


# དཱཡ་དནཏུད་འྱགུརཏ ། །བདབའི་སདུདཤི་ ཉན གི་ད ། འགྱུར། །བསདནམས་རྣམ་སྤྲིན་བདང་ལ་ ' ཇི་ཉ་པབསམ་བད་བཞིན་འགུབ།།ལི་དངྡལའ་ 
༥ སྭ ༣ ཤིག །ཤས་༢བཀྱིས་ ནིརིལ་བྱིད་པ། སྡུག་བསྒལ་ཐ་མཿདབྱུང་བ་ལ།། 
སེ རྣམས་ རཱ ༦ པབཅན་ནམས་ཀྱིས། །བསྲངནམས ལགས་པཿབབྱིས་པ་ལ་། །བརཆདབྱྱི་བར 
ཡག་ ག་ས་ས ་ རས ཀ།གསུམ་བ་དངག་དོན་གཞིརཞིང་། ]ད་སྲད་སྦྲིན །ལ་བཿབྱཧགི ། བདུན 
== མགོནཏུ་དོས་པདི་ལྔའས ། །བདུན་པའ། ། ནེ བྱ ལཿ ང་གས་འདི་ ས་དུ་བསམས་ཏ ། འ × ་་ འི་ཆས་བསྟན་ 


 པ་དེ་ཀུན་ཀྱངད་བཞིག་ཞ་ ས་ལ ག་ག ན ། གསལ ངའི བདན་ སྨྲ་འདིད་བཞིན་གཤེགས་པ། ལ་དད་པ་ཡོད་དས་ ཟའ རྟག་པའབྲའེ་ 


།སྣམ་མོ།། དསྤ་རུ་བེ་གྱངམ་པ་ར་སྣང་གིསད་སྣུས་བསམས་ཏེ ] སྣ ཤཱཾནཏུདསའབ་ཞིག་དདིང་ས ། གཅརད་པའིབུ་བདན་སྤྲའི་མདུནུད་འདུག་སྣ་འདི་སྐད་ཅེས་ ། 
སྤུས་སཾ། ། བྲས་ཟི་གལ་ཏདཾས་པའི་ལན་བཏབ་པའི་ཤིར་སྒབས་ཏྱ་ན ། ངས་དྲི་བ་གཅིག་ཁྱོད་ལ་དྲིར་ །། ད་སྐད་ཅས་སྨྲས་བ་དང་ ། གཙརབུ་པའིབུ། ཁེ ལ་སར 
' སྣེང པ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྲྲས་སཾ། [ར་པ ཤགིདངཅི་འཆད་བོརྲགས ལ་།སྨྲས་བ་རྡ་དངད་འི་ལན་གསེལ་པས། བདག་གིས་ཏྲོང་ཀྱི་བྲུགས་རུས་པཿཁྱིའོ། 
སབསཡེ་བདན་བབྱངསཡར་སངགིས་གཅར བའབ ནསྨྲ་ལ་འདི་སྐདཿས༔ སྭ་ས། །ཀླ་དསྲ་འེ་སསྭསཿནྱིའི སྭ་ཙ་འཇིག་ཏན་འདིན་ །སམས་ཅན་ 
གངལ་ལེ་མཛངས་ཤིའརམཁས་ལ་བརྟགས་ཤིང་ཡེད་ གཞུངས་པྲརྲ་གུརཔ་ཡིན་ལ། དཡངསོནཔ་བཅས་ པརླགུར་པཱདྷ་ཝ་བུ་ཡོད་དམ།སྨྲས་བ།རྒྱལ་པེ་ཆན་ 
པ་མཆིས་ས།།སྨུས་པ། བྲམ་ཟ་དགང ། སྨྲས་པ རྒྱལ་པ་ཆིན་པ་བྲམ་ཟ་དབྱཉ་ཤུང་འདིན་མཛོཉས་ཤིངསཁས་ལ་བཏགས་ལའི་ཡོད་གཞུངས་པ་ལུགས་ཏ །སྐར་མའི་རིགས 
ལ་མཁས་པ། མཆྦང་སྤིནགྱི་རྒྱུད་ལ་མཁས་པ པ།སྣན་བསྲག་དང ། བཟླས་བརྗེད་དང ༈བསུག་པའི་ཆོས་ག་ལ་ཤིནཏབགབས་པ །ཟླ་བདང་ཞིམ་སྦྱང་ཀཾས་འཛྲིན་དང ། 
སྐམས་ལྟུབབ་དང་ལྟ་འབེབ་པ་དེང་།ས་གཡོ་བདྲི་རྫྱེས་ཆ་འྱིན་པ ། ལོ་ལགས་བ་དང་། མུ་ག་དང་ །འཇྲག་རྟན་འཇྲིགས་པ་དང་། ཁ་ཏྱྱད་འཁོརགྱིརྒྱས་རྣོམས་རྟོགས་པར་ཁོང་ ` 


+ ཧཱ ± +< བ་རའི་གརར་ རོ བོ ལ་པ་ཆན་པ་བས་ཟ་དབའ་ཡད་ 
® ༄༅། ཧ་ས ། ད་ཉཞ་བཅུ་སབ ཁཱགས་པ།།ཟུས་པ། བ་བྲ་བསའ་ངབར་ཤུད། སྐན་ཀྲང་།ོས པེ གྱི་མཆིས་བྲང་བསྡནོ་ 
_ 2 ནིབི་བལ་དགའ་བསྭ ། རྒྱལ་པེཆན་པ་མཁས་པས་ནི་གཞན་གྱི་མ་རིས་བྲངདངབསྭོའ་བར་ཡོ་བགྱྱིའོ །།དཅིའྱ་སྤད་དུ་ཊ་ནཾ།རྒལ་པ་ཆནམ་གཞནྱ་ཙིསཆིག་བང་བསན་ 
༩ ང་བར་བ ༡ ་་་ མཁོལ་ །ལྷ་དངམིཌ་བཅས་བཞྲིའཇིགཏནགྱིས་ཀྱངསྦྲུངབརའབྱཏའིགྲད་དུང ༡ 
2-. གས་ནད ཁའད་དང་ སྨད་ས་ ། ཏེ ` ཾ ༡༡ ༢ ། ་སས་ས་ཆོག་ཏ །འཇིག་དན་དག་ནྭ་སྤད་འས་ 
9 ་ --༢། ར་ས ནཡལ་ལ་བྐརས། །བངག་ག ཆུང ེ ཡ་ 
ཨ སྐད་རས་བགྱི་སྒ ཀ བི་བ་བྱཧྲིར་པ འདང་དུལ་ཅན། །མ་བསྡུམས་ཨ་སུནད རི སྲཾ །ཐད་ད་རང་འིང་སསས་ལ་གནོང་༡ 
ལགས་། ། འདི་དང་ལ་ཚོལ་སྤག་པ༢ ཆིངཆད་བྲ་ངག་པྲ་སྲོངས་། །སེམས་ཅནདྲསལ བནམསསུ་བསྐ། །དདའ་རུའིང 
། འདི་དབལ་རབ་སུགབུལ་འྱག། ། བསྟད་རིངཆད་བགཔྲ་གས་། །སེམས་ཆག་སལ བདམས་མུ་བྱཿ ཉར 
སེེ ༥ རཿ ༨༦༥ ༥ བ་ 
རྩལ་་ལི་ 'པཾ་ཆན་པ་མཆིས་ས་། ། སྨས་པ།དྲམ་ཐ་ང་གང ། སྨྲས་པ་། རྒྱལ་པ༢པཀྲས་བྷ་འང་ ཟད།ཡང་་ 
གཞན་ཡང་ཡྲདདུས་། སྨྲིས་པ་ །རྒྱལ་པ་ཆན་པ་མཆས་ས་། །སྒྲས་པ།དྲ ཏུ ༤ གསོ །བྲམ་ཕྲིབས་ཟླ་ད་དཿའི་སྙནགང་སྦྲས་པ། 
བརྟགས་ཤིཿེ་ཡོདགཞུངས་པ་ལྟཾ. །རྲུལ་ད་་འཇུཡ་ང་ཝ་མཁས་པེ་ལགས་ཉ།དེ་ཡང་སྦྱེན་དང རླ འཐའཿཉང་། 


༣ , 


- རྒྱལ་པཾ་བྲམ་ཟ་བྨ་རདཱཿ་འདི༽ྭི་མུགས་པ་དང་ ། ཨུཿབ་མངབ་དང་ཧཅང་གཞིད་ཆབ་ལགས་ཏ ། རྐྱལ་པེ་ཆེན་པ་མཁས་པས་ནི་སྲུགས་པ་དང ། ཡུཿབ་དང །གཉིད་ཆ་བ༧ 
` མོ་བིའོ།། དཆིའླི་སདདུ་ཞན། རྒལ་བ་ཆནབ་རུགས་བ་དང ། གཉིད་འདིནི་འཇིག་ཏནཔ་པང་། འཇིག་ཉིན་ལས་འདས་པའི་ཆས་རྣམས་འགྲིབ་པར་བགྱིད་བའི་ཆས་ཏ། 
' ° -ཨ་ཤས་དང་ དབའི་བཿརད་དུ་འང་འུཿ་བའི་སླད་དུའོ།། དལ་འདི་སྐདཾས་བགྱི་སྭྭ །གངཞིག་སྲུགས་ཡུཿགཞིད་ཆབ། སྤྱ་བོ་དྲནི་ལེ་ལས་ནོན ། །ས་ཐོབ་པ་ . 
དག་ད་མི་འཐོབ། ཐོབ་པཱརའྱགུརབ་འང་འགིབ་ པརབརགར།།དྭ་ཐུར་ཁངཔ་འཇུང་འཆལ་བས།། སྣེས་ལས་དང་ནི་ལ་ལ་དང་།མྨུགས་པ་དངནི་ཡུར་ 
དང་གཞིད་།། བག་མདྒ་ལཱནཅིག་སྨིངས་བཿ་བཀྱི།། ྨ དྲམ་ཟཾ་སམས་ཉཀྱ་ཀི་འིས་ཀྱི་འཇིག་རྣན་ ་ འདིན ། སམས་ཅནགང་ལ་ལ་འཇངས་ཤིང་ 
མཁས་ལ །བརཏགས་ཤིང་ཡད་གཞུངས་པའྱགུརཔ་ཡིན་ལ། ད་ཡང་སྐོན་དང་བཅས་པརྨྱ་གུཉ་པ་གཞན་ཡངུ་ཡོདདས་ །སྨྲས་པ །རྒྱལ་པོ་རན་པེ་མཆིས།།སྨྲས་པ།དྲམ་ 
ཕཾ་དགང ། སྤྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆན་བཾ་རྐྱལ་བུ་ག ཞོན་ནུནག་པ་འདིནི་མཛོངས་ཤིང་མཁས་ལ་བརཏགས་ཤིང་ཡིང་གཞུངས་པ་ས །མེས་པ་ཆནཔ་དང་ལཱནཔ་ལགས་ན།ད་ཡང་ 
སྐྱེན་དང་བཅཾས་པ་ལགས་སེ། ། སྨྲས་པ། དྲམ་ཟཾ་རྐེལ་བུ་གཞོན་ནུནག་པོའི་སྦྱེ་གང །སྨྲས་པ །རྐྱལ་བ་ཆན་པ་རྒྱ་དུ་གཞོནནུནགས་པ་ནིཤིནཏུསའ་སྣ་ཉན་ , 


ཆལ ལམ་ར [ལགས་ཏེ །རྐྱལ་ཕེ་ཆནཔ་རྐབས་པས་ནིས» ནྐང་མི་བྱཧིའ །་ཅིའིསླདཉ་ན། རྒྱལ་པ་༢ན་པ་ཁཇས་སྤྱད་ཕུན་སུམ་ོགས་བ་ཐེབ་ 
3 ལཿསཾལ་ལ་གནས་པ་ནིདས་ལངས་སྤིད་ནྣམས་ལས་ མེངཔ་སྭ་སངས་ད ། ད་ལག་ ་པ་སྟོང་པའགུམ་པའིདས་བྱགིས་ནས །གཤིནྡ་རིའི་ཡུལ་དྲ་སརི ས་།རུའ་ 
„-.བཀྲིས་པ་ ང་སྐཾམས་པ་ལ་གྲགས་པའི་ གུ་བསྔལ་སྲཾཏས་ཐའི་སླད་དུའཾ།།ད་ལ་འདི དྲཅས་བགི་སྣ །གང་ཞིག་ལངས་སྤྲོད་ཕུན་ལྡནལ། །སཱཿསྣས་ཁྲིལ་ནེན་སེ་དནི། 
༩ ་ལག་ ཤཱངག་ཤིནྡྫརི་གལདུ་མཆི། དྲགས ཞན་པ་སང་པར་འགྱར་།།དཔནི་བཀས་སྒེམས་གདུང་ ཤ་དོ་དང་།སྭ་ངན་གང་སགས་སྡུག་བསྔལ་སླང་། 
. དབུས་མཁས་པས་ངང་གླཟས།།འཛུངས་པའི་དི་མས་ གོས་མི་བྱི།།སྨྲས་པ།བྲམཟ་སཾསས་འཞགྱེའིས་ ཀི་འཇྲིག་དྲན་འདིན། སམས་ཧན་ བལ་ལེ་མཛོཡ་ 
ར་ ཀཨྤྣྨྣྤྦསྣས༨ས༨༥༥ྣ×+ ཤདས་པདེ་ 
གང: སྨྲས་པ །རྒྱལ་པ་ཆན་པྱརྒལ་ང་གཞོནནུ་རལ་སྣ་འདི་ནི་མཛུངས་ཤིང་སཁས་ལ་ནགས་ཤིང་ཡིང་གཞུངས་པ་ །སས་པཱ་མིང་འཇིགས་པམ་མཆིས་ལ་།གདོང 
,  བ་དཔལྡན་ཞིང་སྙིདསྙེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལགས་ན །ད་ཡང་སྐྱེན་དཔབཅས་པ་ལགས་ས།། དྲམ་ཟརྒྱལ་བུ་གཞེནནུ་རྱལསྡའི་སྐྱོགང་།སྨྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔ་ . - 
` ཁྱ 


སཿ 


རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་རྐྱལ་སྣ་ནི་སྲེག་གཅོདབ་སྣ །རྒྱལ་པེ་ཆིན་པོ་མྤཁས་བས་ནེ་སྲོག་གཅོད་པརརེ་བཀྱིའ། །པཉིའླིསྲང་ད་ཞན། རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་སྐྱས་བུ་གང་ཟག་སྲོག་གཏོད་] 
བ་ནི་ཆྭ་ཐུང་བར་འྱགུལ་བདང་།སེམས་ཅནདམལ་བདང་ །དུང་འགོའི་སྐྱ་གྲནས་དང་།གཤཾནརྫའི་འཇྲིག་ནནདུ་མཆི་བཿའགྱུར་པའི་སླད་དུའོ །ད་ལ་འདི་སྐདཿས་བརྱི་ས། 
སྒག་གཅོད་བཀྱིད་པའི་གངཟག་ནི །'ཐུང་ནད་ཀྱང་འབཏུ་སེང།གངནོ་མི་བད་ཆབ་ཡི།སེམས་ཅན་ བརྩས་བསའགར།།དངས་སྡུག་བསྔལ་མི་འཿ ལ་ཞིང་།ཆའདིར 
བད་འཚལ་མཁས་པ་ཡིས་།གཞན་ཅྱི་སེག་གཅོད་མི་ བྱའི་སྣ །།སེག་ཆགས་རམས་ནི་བདག་བཞིན་བྲསུང་།། ` སྣྲས་པ།བྲས་ཛེསམས་ཅཉྱགིརིསྲ་ཀི་འཇིག་དན་དི་ 
ནཿསམས་ཅན་གྲངལ་ལ་མཛངས་ཤིང་མཁས་ལ་བ་ དྟགས་ཤིང་ཡིད་གཞུངས་པླ་གར་ལ།ད་ཡད་ ནངུང་ ` བརས་པ༣རུཆཔ་གཞན་ཡང་ཡོངས་།སྨྲས་པ། 
' རྒྱལ་པ་ཆན་པ་མཆིས་སེ།།སྨྲས་པ། དགུ་ཝདགང། སླུས་བ།རལ་བཅིནབྱཆབྱུ་གདེ་འབིགས་ལད འདི་སཇ་ཨ་གིང་མཁས་ལ་བཏུགས་ཤིསིཏ། ཞུལས་པ་ . ་ 
རྤ ན།ད་ཡུང་སྐྱོནདབཉས་པ་ལགས།།སྨྲས་པ །བྲམ་ཟཾ་རྐྱལ་བུགཞོནནུ་འཇྲིགས་མདཀྱི་སྐྱན་གང །སྨྲས་པརྒྱཝ་པ་ཆན་པ་རྒྱལ་བུ་འཇིགས ལྦ 
ཏཾ རྒྱལ་པཉན་པ་མཁས་པས་ཞིད་ང་སྭིངརྫནད་མི་བཤྱིའོ ། ངཾ་ིའི་སླད་དུ་ཞན ། རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་གངཆྒྱལ་པ་དབདཕྱུག་ཆན་པ་དང་ལྡན་ལ །ཧཿཿསྭཾངརྫཆས་ 


^. ~- ,:57225-4 ་ྭི་བོབའ། 1 
འཁྲུག་བར་འགྱུམདིང །ཆོས་རྐུན་བྱི་གནོད་པ་མང་བ་ཡང་གི་ཟློགས་བཿའུགྱཿ 


ཱ ཌྷ ༢ ±: © 
ཐ རེ དལ་པ་མརིས་པས་མ་འ་འ་ པ་མང་པས ༩ བས ེ 
×༼༄༅། .-, །ནཱཿའྱིརྒྱལ་སྲིད་ལ་ཆདཔ་ས་མ་རིས་བས་མ་ུས པསྦ་རུལ་སོད་འཁུག་ཅིངྷ།།རྒྱུལ་བུ་ཏྲག་ཏུ་ཤེས་གུས་ 
༡2 


» \ > ་བ་ང།། རྨེ ༣ "}༣་༨ཇི་དཾ ! 
'བའི་སྐུང་དྭཾ།དྭལ་འངི་སྤདཉས་བབྱི་སྭ །རྐྱཝ་པ་ཧ་འངསྣིང་རྗན ། གལསགས་ིབ་་་ས་པ། དྲམ་ཟཾ་སེམས་ཅིན་གྱིའས་ཀྱི་འཇྲིག་རྡན་འདིད། 
¿ བརྩོནད་བས་ས་ཡི་བདག་པ་ཡིས།།ཁུཞས་ཤུསས་ྱིཏ རང །༡བགས ལ་ལ ] དབབུཆས་པྲྱགརུཔ་གཞན་ཡུང་ཡདདམ་སྨྲས་པ། 
སྭས་ནན་གྔ་༠ །སངངས་ཤིང་མཁས་ལ་བརགས་པིང་ཡིང་གཞུངས་པྱརྒྱ་གུར་ ་ ' ན་སེབས་ལ་འདིའི་མ ངས་ཤིང་སྔཁབས་ལ་བརགས་ 
སམས་ཉན་གང་ལ་ལ་སྲ་ངཔཊ དཱ གི ཁ་པ་ཆན་པྱ་ཆལ་བུ་གཞན་ ནུ་སྣེབས་ལྷ་འདིནི་སྲང་ སཱ 
རྒྱལ་པྲ་ཆརྐཔཾ་མཆིས་སོ། ༡༢༥༦ 3 ༨ སྭས་པ་བམ རྒྱལ་དུ་གཞེན་རེ ུ བས་ལྦའི་སྐྱན་གང་[སྨྲས་པ་ངྡྲལ་པ་རཱན་ 
°. ཤོང་ཡིད་གཞུངས་བླརྱ་གུར་པ་ལགས་ན །ད་ཡངསྒྱོན་དབ 5༨༠༤ $ ® * ༣ ཛར །རྒྱལ་པ་ན་པ་ཆངའི་གཏུངབཞི་ 
པ་གཞོནན་སངས་ལྷ་ནི་ིིང་རབལ་ཆུགསཔ་སྣ། རྐྱལ་པ་ཆིནཔ་སཁས་པས་ི་ཤིཀཏར་ ང་།འཇིག་དན་ལས་འགས་པའི་དོན་ཆན་པམས་འགིབ་བསའཿབའྲི་སད་དུང་།ད་ལ 
།ཞོནན་སཾ སྩས འའ ༡ འི་ལོ ་ར་ ཞིག་འཇིག་ཏན་པ་དང་ །འཇིག་ །ལས་འད ` སེ རཱ „` 
,བྲནཔ་ཡོང་ཉམས་པཔའགུརབའྱི་སྟམ །ཨན་ལགཏམ་བའི་བགགསུ་འཆུར་ཤིག་འཛིགཏན་པ་དང་།འཇིག་ ཀླ 33 


འི་སྐད་ཅས་བགྱིས ) ཆང་དགའ་དགོས་བ་ཐམས་རད་ལ]།རྟག་རུཐག་ཡད་སྦུདཔར་འགྱུར་།མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་འབྱུཿཞིང།འདིདགཞུནད་ནམ་པར་རྒངས།ད་ལས་སྦས་བུ་ 
ˆ མཁས་པ་ཡིས །། ཆང་ལ་དགའ་བསྒངས་པར་བྱགི།།དནི་ཡོན་ཏན་འགིབ་བཅབྱྱིད །།གཞནདྭ་འང་སྦྱོན་པཿབྱིད་པ་ལགས།། སྨྲས་པ བྲམ་ཟྦ་སམས་ཧན་ཤྱིའིསཀྱི་འཇིག་ 
རྟན་འདིན ! སེམས་ཉན་གངལ་ལ་མཛངས་ཤིང་མཁས་ལ་བརྟགས་ཤིང་ཡེངགཞུངས་པརྩ་བུརཔ་ོན་ལྭ །དཡང་སྐྱེན་དངབཅས་པརགྱུའཔ་གཞན་ཡང་ཡོད་དམ།སྨྲུས་ 
པཿ རྐྱལ་པ་ཆཾནཔེ་མཆིས་ས། སྤས་པ ། བམཝཾ་ དགང །སྨྲས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་ ལ་བུ་གཞོན་ནུ་ ནརྒལ་འདིནི་མཛངས་ཤིང་སཁས་ལ་བདགས་པིང་ 
ཡིད་གཞུངས་པ་ས ཐུམ ཛའ ྭེ མཆས་ལ། གཏ་བ་དང་ལཱན་ཞིང་སཱང་ ཐས་ཕུནསུས  : ཆགས་པ་ལགས་ན།དེ་ཡངྱསྐྱོན་དང་བཅས་པ་ལགསོ། 
སྨྲས་པ། དྲམཟ་རྒྱལ་དུགཞེནསུལའི་སྐེནགད།། སྨྲས་པ། རྒྱལ་པྔཔ་རྒྱལ་བུ་གཞེནནུ་ནོར་ལྷ་ནི་ཤིཏུསཐའའིང་བ་ས །རྒྱལ་པེཆཔ་མཁས་པས་ནི་ཤིནཏསཐའའིང་ 
བརམི་བྱགིའོ།། །དའིའི་སླད་དུའ་ན །རྐྱལ་པེ་རིནཔོ་དཅངསཝའརིངས་ཏ་ལྕུས་ནདོན་ཞམས་པར་འགུརད །སྨྱོན་ནྣམས་ཀྱངབསྣན་པརགྱུཌ་པས་ཞི་བཟགཾ་བྱུམབའི་སྲད་དུའ།.. 
རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་དེ་ལྟ་ལགས་པས་། མཁས་པས་ཤིནཏཱ་མྤཐའ་འབརསི་བྱགིའི །ད་ལ་འདྷིསདཏས་བྱའི་ས ། ཤིནཏཱམཐའ་ིང་ཤད་བཱ་ཡི།། དོན་ནྣམས་ཛད་འཇིག་པར་ 


་ །འྱགུར།།སུ་ཐོབ་པ་ནི་འཐོབ་མོ་འྱགུར་།། ཕབ་པ་ནསས་བཉམས་བརཀའབྱུར། ། དབས་ས །།སཁས་པས་ཤོ 
1 = ་ དུསཀྱི )འྭུས་བུ་བཀོངཔརའགྱུར། །དེས་ནདེནི་འགྲིབ་པ་འཐོབ་། །སྣྲས་པ།དྲམ་ཟསམས་ཉ་ཧབྱིའིགཀྱི་འཇྲིག་ྟན། ལས །སཁས་པས་ཤིག་ 
„ ཤངེམཁས་ལ་བརགས་ཤིང་ཡེདགའཊ ) ༢༨༩༣ ནངང་བཅས་པྱགམཔ་གཞན་ཡང་ཡོདདས། སྨྲས་པྒྱཝ་པ གིས སྨྲས་པ།བྲམརྲ་དགང། 
རཿ སས 1) ་ སྲ ན་འཛིན ` ི་་ ངས་ལ་ རླ ་དདས་ནདའ། བཅས་པ་ 
| དག་ཟ་ལབུ་གཞན་ནུས ༣ ཛེ གང།སྨས་པ། རྒྱལ་ ཧུ་ས་༢ ནནི་གཅང་བརམ་ཆགས་ཅནད་།སའོགས་པའི་འདོད་ ུ 
་ 7 ག་པས གམབརཔ་མངས་བབའིདཆང་འདོད་ཞ འི དནིའླིསདུད་ཞ་ནུ།རྱལ་བིནཔ་འདོད་ཅན་རའདི་ཞིད་ལ་ 
' རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་བསྟནདུ་མི་འུབ་ལགས་ལ། པ་འོ ་ ཅས བྱས གང་འིག་གགས་པ་བརྔོན་ 
ལེ རད ་ །།གཞན་ཧྱི་ལ སྤར་གང མ་ལས །གི་གས་ཞབཡིས་ 3 


(£ ༩ 


རོ རྱཾས་ུ་དི་ཆན་ཆལ་བལ།། 


།མའདི་སགར་ཆགས་གིདསི་མཆི་།།དབས་ སྭས་བུ་མཁས་པ་ཡོས། །མི་འིགས་འདོད་ཆན་ཡོངས་སྐུ་སྡང།།སྨྲས་པ །བྲམ་ཟཾ་སམས་ཿནྱཀིའོསྦ་ཀི་འཇིག་ཏནན །སམས་ ༥ 
_ ཅནགཔལ་ལ་མཛངས་ཤིང་མཁས་ལ་བརྟགས་ཤོངེ་ཡིད་གཞུངས་བླརྒྱགརཔ་ཡོན་ལ།དགང་སྐྱོནདང་བཅས་པའླ་གུརཔ་གཞན་ཡང་ཡོདདས། སྨྲས་པ་། རྒྱལ་བོ་ཆནབ་མཆིས་ ་ 
° སེ༈ སྨྲས་པ། བྲམཟད་གང །སྨྲས་པ། བ་བཅད ཐུག ཞླུ་ལ་ཆནཔ་འདིན་མངོངས་ཤིངམཁས་ལ་བཏུགས་ཤིང་ཡིད་གཞུངས་པ་ལགས་ན།ད་ཡང་སྐེན་བཅས། 
གུཡུངཝཱ་སེ། སྒུས བནབྱར་ཞན། ཅན . པེའི་སྐེནགང །སྨྲས་པ། རྒྱལ་པ་ཆེནཔརྒྱལ་བུ་གཞོན་ རུ་ལྷ་ཆརུཔ་ནིརྒདཅིང་ཆ་ཅོཅནམ་ཞི་བས །རྨལ་ 
༣༧༢༧༢༣༣༠༠༥༨ | སྨངཤཱན། རྒྱལ་པ་ཆིནཔ་རྒོདཔ་ནི་ཀི་གཞས་དང། ལྟུག་མཐོངགི་བགགསསུ་འྱརབའི་ཆེས་ལྷགས 
བདག་དྲས་མ་རིབཟརཔའྱིརཱཿཔཔའ དྲ །དབུས་ཞགས་བས་ནོདའ་པོ་བིའ །དུལ་འདྲི་དཿས་ཁ།ོདབའི་ངས་འཇུས་བའི་སགས།ཞཁས 
༧ ཏིང་འཇིན། བླགིསས་ཀ་སཱི་ཐོཁག་ལ་ཐར།ཡོན་ཏན་གགས་བ་འཇིག་འབིདཔའི། གོད་པདྲེ་སདྱསང་བརབྱའི། 
དཔགནནྡད་འབད་ †) ་ །སེམས་ཅན་གངལ་ལ་མཛངས་ཤིངེ་སཁས་ལ་ཕྲག། 


¬ 


'‰».÷ ༤༧༤ ༨༨ ཟོ 4 ¦ སླ = - ཤྲ + ༽× ༣༧༨༢ ༨༠ , 
4; ༄༅། དྲུ ༣ ལྕ བྲ་གརཔ་ ཨིནལ །དཡཔ ནུདང་བཅས་ བརླག ་གཞན་ཡང་ཡོངདུམ།སྨས་པ། རྒྱལ་པཾཆན་པེ་མཆས་ས། །སྨས་པ། བྲམ་ཟཾ་དེ་གང། 
„3 སྨྲས་པ། རྒྱལ ་པ་རན་པ་ ཡ་ཝ་ ས་ལའྱ་ཧལ་བ་གསལ་རྐྱལ་འད ཨང་ས་ཤངསཁས་ལ་བཏགས་ཤཔ་ཡདྲ་གཞུངས་པརྩསམབ་ལགས་ན །ད་ཡང་སྙོན་དང་དས་པ་ 


ལགས་ས།། སྨས་པ། བྲས་ཟཾ་ཡུལ་ཀོས་ལའྱི་རྲལ་པ་གོསལྱ་རལ་གི་ སུན་གང ། ས་པཾརྒྱལ་པ་རནཔ་ཕྲུལ་ཀས་ལའྱི་ཧུལ་བགསལྱ་རྒལ་ནི་ཤིནཏ་མངད་ཟ་བས ། 
༤ འོ ¬ 


^ ༦ 
རཿ རྐྱལ་པ་ཆནྭཔོ་མཁས་པས་ནི་ཤིནཏུ་མངདུ་ཐ་བང་ མི་བརྒྱིའ །།ཛཾའིའི་སླུད་ད་ན།རྒྱལ་པ་ཆནཔ་ཤོན་ །ུམཕདུ་ཟ་བ་ཀཱིལ་ལ་ཅནདུ་འགུ་ ། ཝུས་ངི་བས་ 

འགྱརཿ དའི་ཁ་ཟས་བདབརའདུ་བར་མྲིའྱགཔ་ ། ཆའདིདང་འརལྱ་ཐི་དོན་ནྣམསྱ་ཀང་ཡོག་སུ་འབྲིབ་ པརའྱཐུརའླིསདདུའོ །ད་ལ་འདྲིསང་ཅས་བྱའི་སྣ ། 
སྐྱས་དུ་གང་ཞིག་མངབབ དནི་ལས་ལྕི་ལ་ལ་ཅན།། འདིངང་ཕལོལ་ཚ་ཡི་དོན ། །ངེས་པཱཿཡགཏྟ་འགྲིབ་པའ་འགྱུཌ།ད་ནི་སདྲ་ན་འང་སྡུག་བསྔལ་ ཨེ། །/འལ་ན་འང་ 

གབླསལ་གཞནགནོད་བྱཟིད །།དབས་ཕནངང་༢ནཔ༢བཟའ་།། ཟས་ཀྱི་དུས་ནི་པས་བརབབྱི།། སྨྲས་པ །དྲམ་ཐྦ་སསྲས་ཅ་གྱིའིས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་འདི་ན ། སམས་ཅན་ 
གང་ལ་ཝེ་སཛངས་ཤིང་མེཁས་ཁ་བརྟགས་ཤིང་ཡོད་ག ཞུངས་པྱ་བྱརཔ་ཡིནལ ] དཾ་ཡང་སྐྱོནདང་བཅས་པའུ་གུ་བ་གཞན་ཡང་ཡོདདམ་ །སྨྲས་པ།རྒྱལ་པེ་རན་པ་ 


` 


མཆེས་སེ་། སྣུས་པ། བྲམ་ཟར་གང། སྨྲས་པ་། རྒྱལ་པ་རིན་པ་ཁྲོདཀང་མཛངས་ཤོང་མཁས་ལ་བཏགས་ཤིརཡོདགཞུངས་ལ་མེས་པ་རིང་འཇིགས་པ་མ་ཨརེས་ལ་ 
གཏངབ་དང་ལྡན་འིངེ་ ། ཐུགས་སཱོ་བས་ཕུ་ནོགུམ་ཚོགས་པ་ལགས་ཞ། ཁྱོད་ཀྱང་སྐྱནདང་བཅས་པ་ལགས་སེ། །སྷ་བ།དས་ཟ་འདྲིཤནགངའིན །སྨྲས་པ་རྒྱལ་པ་ཆན་པ་ཏྱོད་ 
ཧི་ཤིསྦང་གཏས་ས།། རྱལ་པ་ཆན་པ་ཁོདན་ཤིནཏྭ་འོར།། རྒྱལ་པ་ཆིན་པ་ཁོདནིངའོནྙེང་བླམང་ངོ །རྒྱལ་བཿན་པེ་ཁྲོད་ནི ཤིན་རུབ་པོ་།། རྐྱལ་པོ་ཆན་པེ་ཁྲོད་ནེ་ཤིནཏུགཐུ་ལུམས་ 
རའོ།། རྒྱལ་པེ་༢ནཔོ་མཁས་པས་ནི་ཤིན་གཏམ་པར་ མི་བགྱིར།། དརིའི་སླད་དུ་ཞ་ན ། རྒྱལ་པེ་ཆན་པཾ་རྒྱལ་གེ་ , འམ །རྒྱལ་པོའི་བློནཔོཌན་པེནཏུ་གཏམ་པ་གང་ 
ལགས་པ་དལནྱིས་བོ་སང་པ་སི་བགའ་བར་འྱསར་ * བ་ལགསཏ། བངག་གི་ཕ་ས་ལ་ཡང་མི་སག་པ་ ་ ལགས་ན། གོང ལྱ་གི་མོ་དང །ཡུལྱ་བི་མི་གཞན་ཝ་ ྲུ 
ལ་ཅིཾོས་པའ་སདདཱ་སཾ ། རྐྱལ་པོ་༢ེན་པོའ་ལཱ་ལགས་པས་མ་ཁས་པས་ཤིནྟང་གཏུམ་བརམ་བྱྱིར །། རྒྱལ་པ་ཆེནཔ་མཁས་པས་ན་ཕི་རཾས་རིངད་བྟཝ་བརབྱགིའོ། ། 
དལ་འདིསདཿས་བྱའི་ས ། རྐྱལ་པོ་གངཞིག་གཏུམ་བྱལ །།ཁྲོ་དབངདགོས་པ་ཁྲངྲགསངཔ་།།དའི་རང་གི་ཕ་ས་ཡང་།། ཤིནུ་སྐ་བའབྱྱིད་པ་ལགྲས ། སྤེ་བོ་གཞན་ལ་ཅེ་ 
སྤོས་ཏ། སྙད་ཆིག་ཅས་ཡང་ག་ལ་དགའ་། ། དབས་སཁས་པས་ནན་དནང ། །ཁྲོ་བ་ཡངསྭ་སཱངས་པཿབྱཧི།དརསྱ་རྔལ་པོ་གཏུམ་པའབླསཔགིས་མངོསསུས་དབདག་ 


\ 


༢༩ ༽༄། ནེ ལ་མོ་སྙནཔམདརྡོད་པ་ད་ལྟ་བུ་ཐྲཾས་ནས་ ། །ཁྲོས་འཁྲུགས་ཏེ་ཡིདས་འངས་ཤིའེ་རིག་པ་ཟ་བའགྱུར་ནས །གཅིསྐབ་བའྲིདུ་དདན། ་ལ་འདྲི་སདཿས་ 
,2 སྨྲས་སྭཾ།།  བདནྭ་སྤྲ་ཁྲོང་ཀྱིས་འཁོར་འདི་ལྟ་བུའི་མདུན་དུ་པུལ་དྲ་སྐང་ཀྱི་སི་སྒན་པར་ཐྲ་འེམ །དེ་བས་ན་ཁོདནི་བསདཔ་ར་འོས་པའོ་ཞསྲ་བས་ནས །ཕཾས་ཁྲོས་པའི་སསས་ཏྱིས་ 
དུང་དནྱིལ་བོ་ལ་དནད་སུབ་ཞིནྱ་ཧིས ། སོང་ཅིགཅས་ཆིག་ཕང་བཀླ་གུཟོ་དོ་། །ད་ནས ངུད་པའི་བུངདན་སྨ་འཇྲིགས་ཤིངོ་སྐྲག་སཱཾ རྒྱལ་བོཏུམ་བོ་རབ་སྭང་ 
ལ་འདྲི་སྐདཿས་སྨྲས་སྭོ།། པ་པོ་རན་པ་དྭ་ལཱའགཟྦུ་ལུམས་མ་མཛད་པརི །རྐྱལ་པེ་ཆེན་བ་བབག་ལ་མི་འ 

 སྨྲས་པ། བདན་སྨ་མ་འཇིགས་པ་སྤིན་གྱིས །ཆགསལ་ 


དཔར རའ ་བ་སཱལ་ དཱ་གསེལ། །གསོལ་པ་འདི་ཡངགས་ནདུ་གསལ་།། 
ཱ སྤཾས་ཤིག ། པཔརྒྱལ་པོ་ཆིན་པ་བདག་ཀྱངསྐྱན . བང་བཅས་པ་ལགས།།སྨས་པ་ཁྲོདཀྱི་སྐོན་གང ། 

སྣེས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་ཏྲེདད་ལྡེའགཏུམ་པ།ང་ལྷའཀྲོ་བ།ད་ལྟ་ཡཞ་ 

ཧིནངངོརལོ་བས་ཐ་ལགས་ད །བདག་ནིང་ཁོན་སྨྲ་བཧགྱུཌ་ཏོ། 


ཆེ ༨ ༦ = རལ ¬ 
སང་བ །ར་༢་ | གི་སྔན་སངོབྲང་འདྲིལ་ཡ་ལབ་པའ་ངྲིལ་ང་ རར ར་ར 
ཡོ. ད་ལྟཿགཟུ་ཡུསྲས་ཅན་གྱ་སྤྱན་སྤར་བདག་ དྭ་ཝེའ་ཡངངག་ བའ་ཇ་ལྟ་བབཞནདུ་ས་བྭ་ན་བདག་ཀྱང་ 
རཾ ་ོ ༄ན\ ' ༢༨ ཌེ ༨ 
མཁས་པསན་ ཅུས ཀོ་ཐ །ཡུཁ་ད་ཡུཧྲཞ་ཡགས་ཐ་འཚཡའརདྲྱ ཁཾ ། །དཆིའི་སླད་དུ་ཤ་ན ། རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་གེངདག་བརསྲ ་བནི་འཇིག་ཇིན་ 
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།རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་མཁས་པས་ནིངུས་ཐམས་ དུ་ཨངངག པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྭ་ས་བརམི་བྱསའོ །རྒལ་བཾ་ཆིན་པ་ 


ིངས་ད་ནིངསིདགའ་ བཟའབྱུར་ད། དས་པ་ནམསཀིས་ སྭེ་སགཾས་ཤིང རི་ཁ བྒ་བིམ་དལ་རི་བཅིན །གཔཞིག་ཡའཐག་ 
སྨྲ་བགྱིདའེད་ ` །སྣདསྡ་དྲས་མཞམ་འ འཆལ་བ ”དནིས་ཁས བས་ནད། འགྱམན། །འཇིག་རྙན་གཞན་ལྐ་ཡི་ སྣསུ། །དབག་བའིཆག་ལགསྲ་ཁང། །བྨཾནཌྗན་ 
ཀུནཏུྦྷ་མི བགྱིད ། སོ །བདཾན་སྣྲས་༢ཇ་ལ་གནོད་པར་གྱུར་། །།ཡོན་ཏན་དང་སྐྱེན་བསྟན་པའི་ལའུ་ སྭ་བརྒྱང་པའོ་ དད ཡལ །དགས་ 
རྐྱལ་བེ་གཏུ རུམ་པེ་༢ང་སྣང་གྲའཿ 'པའི་བུ་བདཿ ྙོ ལགས་པ ་པཿབ་ཤདཔས་ ་མགུ་སྭ. །རྔགཱ་ཡི་ངས་ནས ; །ངདིང་གཞནངགག་དེས་སེ་། །བམཟ་ཡངསམས་ 
ཏྱཧིའིས་ཀྱི་ལྔརིག་དན་འདི་ན ༨༨» མཁས་ཤིང་མཛུངས་ལ་བཏུགས་ཤིད་ཡུདགཞུངས་ལ། ཆུལ་པང་འདུལ་བའི་ཆོག་ལ་མཁས་པ་ཡཔ་ཡིན་ 
ལཿ །།དཱལ་སྙོན་ཡདམད་པད་ལྟ་དུ་ཡོདངས །ཧྭ ་པ། རྒྱལ་པེ་༢ན་པ་མཆིས་།།སྤས་པ།དྲམཝ་དགང་།སྒས་པ། ༽སྤྱལ་པ་ཆནཔ་དེག་སྩོ བགའུ་ཏམའི། ཀཊའིརུལ་པོ་ཆནཔལྭ། 
ཀྱའིའགས་ལགའབ་ཏུ ངབ་ད་ནྟི་མདག་ཅག་ ིག་ཐུད་ལས་འ འྱུངབ་བཞིནདུ་ ནམ་མཆིས་པ་སྭ །ད། ལིག བ་ཏི དགས ིས་ ཏ།འདིལུལའཁོར་ལས་ 
ན་ཝཱསྭ་ཏྱི་ཆབ་ཏིདཀྱིས་ ཿཀྱཉགདགས་སུ, 


རྒྱུ བའི ཤགསུ་བུང་བའེ བའི །དྱིད་ ཌསསྲསནསཧ། ༢༣ མི་ནུས ཏི ། འྟསས་ཤི ས་ས་ཆ 


-©6 །ལྲ་ནས་༽ ། འདྲིལ་མཆན་དངདག་བ་ སབཔཡ་རང་ རར 5: ཛི 
་ ཞུས་ཏ འདྲི་ལུལས་ཆན་དདདཔྲ་དུད་བཟབས་པས་ ལགས་པ་བྱམ་པའ་ལུས་དཔྡ་ལན་པའ ། །དཾནི་ཆེས་དངའཅས་པརསྐྱེན་གདགསུ་མི་ནུས་ 
° ,2 ཏ།འདྡལརུལ་ཏྲིམས་ད་ །སབས་དང་།སི་འཇིགས་པ་དང་ །སངསྦྱརསྭཱ་ཀིརས་མ་འདུས་པ་དྡ་ཝནཔས། དའླིསདདུའནྱི་སེནས་མཆིས་བལགས་ས།།རྱལ་པ་ཆན་བ་ དཱ 
ཌཱ: གལ་ཏེཔག་སྦྲེང་གོའ་ད་མ་དཀྲི་ནས་ཁེས་ས་མཆིས་པབཏུ་སྲ་བུདནནི་ྲ་ལ་པ་འཁོར་ལོས་བསར་བ་མཐའ་བཞིར་ནམ་པརྒྱ་ཧུལ་བ།ཆས་དང་ཝན་བ་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་ ༡ པ་འིན་ 
༢2༣ ༡༨ ིབོསས་བརན་འའི་ལ་པ། །འ་བོར འོན་པ ༢༥༡༥ པའ རོར 
། བ་རྨཾས་བན་ཝུན་པརྱགརདུགདོན་མི་འཚལད། འིརིན་པེ སྣ་འདུན་འདི་ལྟ་སྭ །འ། རམོ་ལིནཔ་ཆདང། །ཟླང་པེ་འིན་པེ་ཁཔང །རྡ་རིན་པརི་དད | དརབུ་རིན་པོ་ཆ 
| སོ ¬ :་་ཿ / ི- ོ / ༣༨ ཌི >° 
\ ངང བུད་སདརནཔ་ཆངང། ཁྲིས་བདག་རིནཔ་ཆ་ ་ དང། དྲནབ་ཛོན་ འེན་པ་ཆ་ལགས།།ད་ལས་སྲས་ ཀྱང་སྙེང་ཐམ་པ་མངའ་བཟའགུམད་གདན་མ་རལ་ཏ ། 
དཔའད། །རྟལ་པོད་པ། ཡན་ལག་མཆག་གི་གཟུགས་དང་ལཱན་པ། གཞན་གྱི་སྣ་ཡབཏུའཇོམས་པ ། འཁོརལོག་སྒྱརབའི་སཆུནདཔ་ལྡནཔ་ཤགུག་འབྱུངབརའགྱུར་དུགོ་ 
རེ ་ "རབས་བ 2 སབ ལ་ ¬ ®>. ༢༡༢༧ ༤ ) 
མ་བཀུམ་མོ་]. ། ཊི་ཤཞི་པའི་འཛིག་ཏུཧ ཁམས་འདི་ཤིཡགྲུསོ་ཁའི་འབླུག འང་ལྩ་ིང ། གཞནྱི་ཇཱིང་མི་འཇོག་པལ་འགུཿ་འདུ་གདོནམི་ཆལ་ུ །དས 
ཀ མཆ་བ་མ་ 


ས་༦ནཔ་མ་ལས་བརགནོད་པརྭ་སྤོ་བ་ས་མཆིས་ཤིང །ཨ་མཆིས་པ་འདིཉིང་ མདབ་མམཆིས་ཤིང ། མཆོནྱཧ་བདརབ་མ་མཆས་ལ །ཆས་དང་ 


⁄⁄ 


` 


་ 


་འཐུས་ཞིང་སོམས་པས་ལག ས་པརཕ དྭ ། གནས་བརྭའྱགུརདྲ་གདོན་མི་འཆལ་བ་ཞིགནད་ཁིམ་ནས་ཁིམ་མ་མཆིས་པརརབ་ཏུ་བུའནས་ །དྟུལ་ཞུགས་དང །དཀའ་ 
ཟུཊ་ཆནཔ་བརསས་ཏ། རྒྱ་ཤུགས་གི་འབྲས་དུ་འམ །ཏིལ་ཁྱི་འབྲས་བུ་འམ་། འབྲས་ཀྱིའདྲུ་ལགས་ལྲག་འཇས་བརབྱའིས་ད །བྲང་མུབ་ི་འིྲ་དྲ་ད་བཞུགས་ 
:ནས་༔ བདྲུད་ཀྱི་སཾ་དཔུང་དངབཅས་པ་འབ་ཅུ་ཕམ་བརཔྱཀིས་ད ། སམག་ཀྱི་སྙད་ཅིག་གཉིག་དང་ལྔནཔ་རིཤས་འབ་ཀྱིས་ཤཾས་བརའཁྱི་བ་དང་།ཐྲེབ་པརབབྱིང་ངང་ །མཆོང་ 
བསབྱའི་བ་དང ། ངྲ རུད་བརབྱགི་བ་དང ། མངོནངུ་ྱི་་གངཱའི་ཡངརང་བད་ཐམས་ཆད་རང་གི་མ ངོན་པར་ཤུས་པས་མངོན་བརྔ་རོགས་བྲ་སངས་རྒྱས་ཏ །. 
དདངསཞས་བའི་སམས་ཅན་ཡང་འཇིག་དན་ན་ ་ས་སརིས་ན །ངའི་གོང་ ཕིནཔ་ལཱ་ག་ལ་མཆིས་ ཏ །དག་ འགོའྭཏ་མ་ད་ནིམི་མཉམ་པ་དང་སཏམ་ཞོང། 
ཟླབཡཇམ་མཆིས་པ་སྣ ། དའི་སླད་དུད་ནི་སྐྱོན་མ་སཆིས་པ་ལགས། །དཆིརླིསླདང་ཀ་ན །འདྲི་ལརབག་སྦྲེངགོད་ཏ་ས་ ནོ་རིགས་དང །རྒྱད་ཀྱིས་འདྲུབ་མ་མ་ཆིས་པ་ 
` དང་༈ གཟུགས་ཀྱིཿ བ་ཞིད་ཀྱིས་འདབ་མ་མཆིས་པ་དང ༈ ཡ་ཤག་ཀྱི་ཆབ་ཞིདྱ་ཀིས་མ་དུངས་པ་མ་མཆས་པའི་སླདད་སྐ : ད་སླང་དུད་སྐྱེནམ་ 
མཆས་པ་ལགས་སེ། ། དལ་འདི་སྐང་ཅེས་བགྱི་སྣ །ཅིགས་དངྱ་པུད་དང་གཟུགས་དང་ཝན །མཆན་རྐམས་ཏྱིས་ནིའབརབའི་སྐུ །། དཔ་བད་བཟང་ 


- 


-× ༄༅།  །པ་བྒད་ནུས་ཀྱང་། ། ཐུབ་བའླིཟུ་བ་མངོན་བརབྱརྒན། །སྲུ་སཱགས་ཆགས་ནམས་ཟིལ་མནན་ཏ ། །ལ་དཱག་ུན་རིང་དཀའ་ཐུབ་སྤད །བདུདཀྱང་ 
2 བཏུལ་བམཛད་ཉྩས་སུ །བདགཤགསྲ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ཞིདབཤྣས །སམས་ཅན་སང་ཅིང་སག་མང་ཆས་།།འཕགས་པའི་བདན་བཞི་ཕུན་ཆོགས་པ དྲང ངལང་བརངས་ 

` ¿ བཤད་པས་ །།ད་སླདང་ལ་སྐྱེནམ་མཆེས་།ཤད་ནས་རྒྱལ་བོ་གཏུམ་པའབ་སྣང་གིས་གཅིའབུ་པའིབུ་བདན་སྨྲ་ལ་འདྲི་སྐད་ནུས་སྣས་ས། །ཀབཱསུ་ཟཾ་ཆནཔ་ངག་སྦྱོང་གོའུ 
ཏ་མད་མཚནམ་གངདང་ལནན།མཆནྱ་གིས་ལགས་ ་པར་བརྱན་བའྲི་སྐུ་དཔྡ་ལནཔ་ཞས་བ་བད་བཞིནགཤགས་: པའྱི་སྐྱས་བུ་མནཔ་སངག་འི་མཆན་སུམ་རུར་ 
གཉིས་པ་འདག་གང་ཡོན (༨ ༡༩ ༈། གཅིར་དུ་པའི་བུ་བ སྐྱ་ར་པོ་གྱངས་པ་རབྱ་སང་ ལ་འདི་སྐངཅེས་སྨྲས་སཾ། །རྒྱལ་པཾ་༢ེན་པེ་རའི་ 
སླདངུ་གསན་དུ་གསལ།བརྗོང་པཿབཤྱིའོ [ར་བ་འདི །དགུ་སྦྱོངགོའ་ཏྲས་དནི་ཞབས་ཤིནཏུ་གནས་པ་དང་ལྡནཔའོ །དག་སྦྱོངགོའྲད་མ་ད་ནེ་ཕག་དང་འཛོད། 

དྲུ ཀྱི་མཐིལ་འཁོཿལོ་རྲིབས་སྡེངངང་ །ནཔ་མངལ་བའོ །' སོ འ་ཏལ་ངནི་ཕག་དང་ཞབས་འདབས་འདལ་པ་དང་ལ་ནཔའོ ། །དགེ་སྤོང་གོངུ་ད་ས་ད་ནི་ཕག་དང་ཞབས་ 
.འཇམ་ཞིང་གཞོནཤ་ཆགས་པ་དང་ ཤན་པའོ ། ཤཿ བ་ཏམ་དནི་སེར་ས་རིངབ་དང་ལྡན་པའོ ། ། དགྱ་སོངགོའ་ད་དའི་བདུན་མཐོབ་དང་ལྡན་པོའོ དྭ ངཱ ! 


གམབགྲོདུལནིགབསིརིངས་ཡུས་བདུབཝནབའོ །།ད་མོའགོད་ཏསདི་གངས་ལཇོབ་ལའིིག་མོ་མྔ་ཞབུདབ་བདའོ།།དྲད་ཏདི་ 
ཌ་་ག་ཨཅ ལིབ །དགུ་སྦོང་གོ འྭ་ཏས་དའྤོརྨཟུས་བ་དཔྲ་ཝན་པའོ ། །དག་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་ཨཔནི་བཞངས་བཞིན་དུ་མ་བྱཏད་བོར་ཕུག་པྲས་སླེ་སེབས་ 
་པ་དང་ལྡུན་པའོ །།ང ་སྦུངགའ་ཏ་མ་ང་ནི་མདོམས་ཏུ་སཱ་བསྦུབས་སུ་ནུབ་པ་ཕེང་ལྡནཔའོ།།དག་སྦྱོང་གོའུད་ས་དནི་སྤུ༢༢རསྙབ་དང་ལྡན་པའེ་ །།ངེག་སྦྱོང་གོའུ་ཏམ་དའི་དབུ་ 
རྒ་མཁོནཱ་ཐིངང་ལྡན་པའོ། །དག་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་ད་ནི་ དབུ་སྭ་གཡས་སུ་འབྲིལ་པ་དཔ་ལན་པའོ། །དག་པྦྱོང་ གཿ ཿཏམ་ནི་སྦུའི་སྤུ་བྱན་ོ་འཁིལ་པ་ངང་ལྡན་ 
གོ །ལངདཆ་དི་ཡགསི་པ་འཇམ་བདྲང་ ལྷནཔའོ །  །དཱག་སྦྲེདགོད་ཏ་ས་དགྲི་ལགས་པ་ གསར་ཐི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་དཔ་ཕྡུན་པའོ ། །དག་ 
སྒོངགཱཏཱ་ཊེ་དན་དཔྱང་མགོ་ཤིནྡད་ཐུམ་པཱ་དཔ ་པའོ། །ངག་སྤྲོངགོའུ་ཏམ་ངནིཝལ་གོངྱགས་པ་དཔྡལན་པའོ། །པག་སྦྱང་གོའ་ཏམ་དའིསྐུ་ཆཞིངཔ་དྲང་ལྡནཔའོ་ ། 
ཤད ེ་འགས་པ། བའི་འདབ་དཔ་གུཔའ ། དཀྱ གོབ་ུ་ལ་དགིར ཡསུ་བཞིའབུདཕ་པའ འི ཆོ་གོདུག་དའས་བགས་བཟུ བདུང 
, ལྡན་པཾའ།.) དགེ་སྦྱངགའུཏམ་ད་ནི་ཆམས་མཉམ་པ་དཔལྡན་པའོ ། །པག་ལཱོ་ཾགོའུ་ཏམ་པཾནི་ཆམས་ཤིནྭ་ཏཱདཀརབ་དང་ཝན་པ ། ། དབ་སྦྲང་གོའུཏཱམ་དི་རངྲེ་བ་ 


རཾ 


་„ 


® བྲུ ཝྡཾ 

ལྲེ ` ཿ སེ 

༄༅། །མཆོག་པངྡ་ཝཀཔའོ། ) པག་སྦེབགོའུ མ་ང་ན་ཐགས་ཤིནའིངནིངྲསཔ་དཔཝན་པའོ། །ངག་སྦྱོངགའུ། ུ་ཡཱས་པནིཚངསཔ་ཟདབས་དང་ཚནཔའ ཊ། 
པག་སྦེངགོུད་དའི་སྤན་གྱིརྫིངས་བའི་ལྡ་བུ་དཔ་ལྔན་པའོ །ངགཿ གོའ མཐོན་ཐྲི རྨ ཝན་པའོ ། ། ། ངག་སྦྲོངགོའིཏས་ངནི་ཆགས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པའིམཛོད་ 


དྡ སྣུ་པང་ལྔནབཆོ ༼རྩལ་པིནབ་འདིདག་ཀིང་སྦེངགོའ་ཏམའིཏ སབུཿནཔོའི་སར ར་གཉིས་པདགས །དངཊདཔྲ་ལན་བས་ངག་སྦྱགོད འསང་མར་ནྱ་བེས་ 
/2ྨ ་ ལེགས་བའ་བརྒྱན་པའྲི་ །དབྲ་ཝུན་པ་ཏས་བྱར་དུ་ ཤོ འབྱསདྲྱགའརཔ་པའ་བོ་ 


། །ད་ལ་འདི་ སྐུད་ཅེས་བགྱི་སཱ ༈ བོ་གཅུག་དཔ་མཛེས་པས་ནམ་ 
བཿབྱྒ་། ། དྭུ་སྐ་མྲོཿ ཏཝིང་གཡས་སྲུ་མཏལ་ ` _ པ་མངའ་། །ཇི་ས་བའི་འད་བ་ཨུདཔལ་མཆག་ .གི་སྤྱན་། །དབས་འཇིན་རལ་བ་སྐྲོན་མ་མརིགས་ ', ཀ་ 
ཚངས་པ་ཀ་ལ་བིངཀཱ མཆག་གི་དབངས་། ། པདམའི་མངབ་ ལྟརདྲི་མང་ཡངས་པའི་ལྗགས་] ཤད་ཨྲིཝཱགས་གངཞལ་ཀུནཁབས་པ་སྭ། །ཧཾ་བསད་འདར་སམས་ འརངགའ་་ 
མ་མ་ཆིས་། །འོམཆག་གཅིག་་ “ ཀྱང་མས་ཅད་ལྭོཝལན་པའ །། སྲཆནཱ༢བད་ཡིས་༣ང། (སུ་འགྱུརཏེ !› རྱལབའིལྔགསཞིདདཔལནཔས་ན །དེངས་འདིནརྱལབསྱེན་/ 
མ་མཆིས་;༔ རཿ ཌཿ ར་ ༈ ,ད་ཡི་ཆམས་ནིབའཞི་བྱུ་ཐམ་པ་ཆང ། 4 ་ པཔ 


= པྱ 
རོ 


འྱགམང་མཆ་འཐོབ ། །སགའྲི་འྭགམ་སྤྲཾས་ནེ་ངིམ་པའི་མཆག་ ། མཆུངས་མདྲ་ཐལ་གོང་ཤིནྱརླ་རུས་དང་ལྡན། །དཔུངགོ་ཤིནྟཏ་ ཨ་བ་8མང་ཿ ཐའ 
ལྡན་ཤིངལྟར་རུ་ཤང་གང་པའི་སྒུ། *། དང་ལུགས་སུ་ཞི་ཡངསིའོ་རྐྱན་ཏུ་འབབ། །ཡིད་ཆནཀུནལ་སུག་བའི་སྐུ་ཡངསཔའ ! །ཐུབ་པ་དཔའ་དོ་མོ་བ་དདུཊ་དང་ལྡན་།།ལྤགས་ 
པའི་མདག་ནི་གསུའ་ས་ཆག་གཅོ་ས་འྲད ། ཤིནྩཿ་འཇལ་སྐུ་སུནིབཞད་འགིལ་། སྟུགཅིང་སི་སབ་ས་འིན་ཐིངི་ཡིང་དང། །སྣཱ་འཇ་གཡས་འཁྲལ་དཔྲ་ལཔ་ལ །ད་བས་ངང་ 
གཤགས་མཉམ་པ་འགཁས་ས་རིས་། །བད་བཟག་ཤགས་ནི་མེ་བཏང་བཞུགས་དང་ལན ། །མདོམས་སྣ་མི་གངའ་གླང་པེའི་རྱལ་པེ་བཞིཞ ། ! ཟླུམ་བིནཔ་ཨ་ན་ཡ་ཡི་འྲ ། ། 
བད་གཤགས་ད་ལ་ཞིདཉན་ས་མི་སྣན ། །ཕུག་དང་ ༥ འབག་ཀྱི་སེའ་སེ་དབས་འབྲལ །།སེན་སེ་འངས་ སྐགི་སལ་འགསང་ ཨོ།།དཀ་ཇོའ་་ 

ཞབས་ལྗ་སཞས་བའི་ཀབས་ ། །རིངཔ་ཡངས་ཤིང་སཞས་པ་དང་སང་མཆག །ཕག་དང་ཀབས་ལ་འཁོར་ལ་འཇས་པ་མངའ ། །དངསངརན་པ་གིཌམེ་རིང་ང་དང །།ཐུབ་པའི་ 
དབང་པ་ཞབས་འཐྲིལ་ཤིནྟཏགནས་། །དཾས་ནི་ས་ལ་མི་གཡོ་སྐུའ་བཞུད་ད། ' འདིནོདཔ་སེང་རན་པའི་ས་ཚནྱགི་ཆོགས ། རར ་་་་ 
མང་འཁོརྱ་གི་ནཔན་བཞུགས་པའི་ཆ ། །སྙ༢ཆགས་ཡངདབུས་ཟླ་བ་གནས་པ་བཞིན ། སྱ་ུཆནཔའི་སྐུམཆོག་གཟུགས་དཡང་ ། ཐ་བ ཤའ 


༧ 


༄༅། 


\ ༨.༣༧- 


།བད་བཟགཤགས་པའི་ ཁི་ཡོན་ཏན་དི་མང་ཆག་ ། །གང་ལགག་ད་ཀུན་བྲབ་པ་ཉིད་གསུངགྲངས་། །དྦམ་ཟཅིའི་ཁྲིའ་ཞདག་ གྲའུཏ་སཾ་ད་བསད་ནམས་ 
བྒྱ་པའི་ ལི་མཆུ་ནདང་ལནཀསྭཱ་ད །། སྤྲས་པ །རྒྱལ་པ་ཆན་པའཾའི་སླད་དུ ། དོན་འདི་ཉིད་འབཏུ་བ། ཐབས་པའི་སླདདུ་དབ་གསལ་བརའཆལ་ལོ) ། × པེ» 'སུང་གསུམ་ 
བྱི་སྭངརིན། པའི་འཇིག་ཿ རིནྱ་གི་ཁམས་ན ། སམས་ཅན་སྭ་གནས་བཞིས ཡོངསུ་ཟིན་པ་གངངི་སིད་ཆིག་མཆིས་པ་དངག་ ་ཐམསཅང་ཡོངསུ་བརྡག་པ་ཉེ་བཟབཟུང་ས ། །ལེའི་ལཱས་ 


ཐོབ་པགྱརལ་། མིའི་ མེའི་ལུས་ཐོབ་པ་དདགའ་ཞིངའཁོར་ ལས་སྒྱར་བའི་བསད་ནུམས་དང་ལྡནབ་རྒྱརཡ ། , །, ,འཁོཿལསཿ ༣༡:༡༩ ་དང་ལྔན་བའྲཾསལས་ 
ཅན་རདག་ཟས་ཅང་ཀི་བསད་ནམ་ཀི་ཕུངཔ་གང་ལགས་ པ་བ རྭཅུདྱ་སར་བའི་བསད་ནམསྱཀི་ཕུང་པ་འས ། བུ དགླསེང་གོད་ཏེ་སའི ཁི་ཁུང་བྲུ་གཅིག་མངོན་བར་ 


འགྱུང་སྣཾ །ད་བཞི་ འི་ཁུང་ཐཱཾ་ཡཾའགབ་བོ ། །སྤའ་ཁུངབུ་ཐམས་ཆདཿ ་གཏོགས་པའི་བསེད་ ༢༠༡ིསངཔ་ཇི ད་པ་བྱཧྤྱ་གུཀྱང་བ་ བརབ ནམསྱ་ཀྲི་བུང་པཇོད 
པྱར་བུབཏབྱ་སང་བརདམས་ཀེ་ས། ཧཱ ངུད ཟངབ་གཅག་སངོར་ འབུར ་ ཨུ་མ ངས་སུ་འྭགུ ཁོ 


དྲ #་ླ་ ལཿ ས་་ 


¬ 


༤ 


གཅག་ལངན་བར་འབུབས། །ན་ཞིནྐད་ཞཆན སུས་རུ་རརནས་ཡངསསུ་འབུབ་པེ ། །མཿཿནྲསུམ་དུལ་ ་གཏོགས་པའི་བསད་ནསས་ཏྱི་བུངཔ་ཇི་ ཇིསང་བ་བྱ,ྩ་ཧུར་ ཏུབསུར་་ 

བའི་བསད་ནསས་ རི ་ལསཱ་བུ་ཆན་པོའི་སཆན་དབུག་རུག་གཏ ་གཏརངང་ལྡའཔ་ མངོན་པའར་འགབ་བོ ། །དྱུགྲུག་ར་ དའ་དུག་ངོགས་ པྲེ 
འེ 

བསད་ནསསྱ་ཀྱི་ཝུང་ལ་ད་ལས་བབ་ལག་འབྲུ་ དུ་བ ཉཌབའི་བསད་ནམསྭ་འྲི་བུང་བབ 3 ་གྲོདཏལའི ཆས་ཀིདུཔམངོན་བརའགུབ་སུ ། ཆས་ཉིངངདང་ཝན་ 

བས་དག ོངསས་དབ་མཛོན འཇི ། འཇིག་ རནྱཧི ཁམས་མཐའ་ཡས་སྲུ་མདབ་དག་ན་ ཡས་རཧད་བམས་པའི་སནས་ཅནག་འཟག་གནས་པ་དབགྲ་བམསཅད་ཏེས་ ་གལཝ་ངེ་ 

” རྣས་པ་སྣ་ཆཾགས་སྲུ་སྨས་བ ། དག་སྙེང་གྲོའུ་དས་ ལདུས་གཉིགཏུངི་བྲིས་ད་ ། བཅིག་དས་གང་ དེས་པའི་དགཉིས་བ་མི་འདི་བརསས་ནས་དིག (ཀྱང 

ག་ས ྲོབ་གད་ལསས་ཅིགིག ཅིག་དང་ལནབའི་ཤཾས་འབྱ་ཀྱིས་བཟུང་ཞིང ཀ ག སུངགཅིག་གིས་སསས་ཅནད་དག་གིས་ཇི་ ཛི་སདདུ་དཱིས་ 
པའྲིདི་བད་དགགི་ལནྲགོན་ཞིང་ ། སམས་ཅནདངག་གིས་ཀྱང་མཔརང་གི༔ གྷི་སྐདདུ་འཆལ་པརྲའགྱར་ད ¡ཆན་པ ༨དུདག་སྦྱང་ གོའུ་ཏམདེ་ནིབསདེ་ 

ནསས་བྱར་ང པའི་མཆའདང་ལྡནཔ་ རྨ ། ཆངས་བའྱིས་དབུ་སྲ་སིགསུངས་དང་ལན་པ་ཞེས་བྱསིའ ༣ ར་སསས བསང་ནམས་བྱར་པའི་ 


\ 


/ 


4 


སངོག་འདྲ་ | །སཾན་ སྣུམས་ཞིང་ཤུག་གིིསེ་ 


།ས་ཆནདང་ལྔན་པས་ན ། ལྗརབཆས་འདྲིག་རྡན་ནང་ན་བསཾད་ནམས་གཏའར ། །མཁོངདངའོས་དང་བཞད་པ་མཇད་པས་ཀང ། །སམས་༣ནཀུན་ལ་ 
ཕན་པ་མངད་པ་ལགས་། ། འདྲི་ཏར་སམས་ཆན་ཀུནྱ་གིས་ངས་པའི་རིག ར མངཔ་དག་གིས་ངུས་གཅིག་ཞུ་ཞུས་ན ། །སམག་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅག་ལ་བུགས་ཆུད་ནས།།གསུང་ 
དྲབངས་གཅིག་གིས་ས་སེང་ལ་ནཀང་འདུབས་ ། ། ད་ལ་བས་ན་འདན་པ་འཇིག་དན་ན། ། མངས་པའིསྨདབངས་གསུང་སྒྲེག་མཏྱན་པར་མཛེད་། །དནི་ལྷ་མི་སྤུག་ཁསྣ་ལ་ 
སྤོར་འཐིནཔའི། ། ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོའབཏུབསབ་ མཛད ། །ད་ནས་རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་འབ་སྣང་གེས་ག་ གུ་པའི་བུ་བད་སྨྲ་ལ་ཁིགས་སུ་དནདད་དྲིས་པ།གང་ 
རྣམས་ཁྲོད་ཀྱིས་སྤའ་བཤདད ། དཔ་བུད་བཟངཔེ་: ཡོད་སྨྲས་པ } ། ཐབ་པའཾདཔ་བྲད་བཟང་པོ་གང། ° ། དྲམ་ཐྲ་ཆན་བེ་བརྗོད་བཡྱིས་། །ངཾ་སྐད་ 
ཆེས་སྒྲས་པ་དང་། , གཅཔབུ་པའི་བུ་བདན་སྣྲས་ ', ་ རྒྱལ་པེ་གཏུམ་བཾ་རབ་སྣང་ལ་ཚིགས་སུ་བཅང་ང་སཱཿ་སྨཱས་པ། ། གང་དག་གས་ནྭ་ཐུབ་པ་ང་ཡོས་སྣ །དྲ་་ཤང་ 
བཟང་པ་བརརྱད་ནཱ་ལྡན་བརྗོད་པ། བད་གཤགས་དེཔྲ་ཐད་བཟང་པེ་བརྒྱང་རཱརྣམས ། །:བཤད་པར་འཚལྱ་གྱིསྤྱི་རུལ་བ་གསནད་གསེལ། །སནམ་སང་ཀིངསར་མ་ཟངས་ 
དེང་ཐག་གི་ལིས་མཞེས། །སེརི་སེ་ཟླུམ་ཞིངསརམཾ་རྒས་བ་སྭ། སོརམེརམསན་བིནྱཧིས་ཐབ་ལགས་།ཆྭ་ནམས་མོ་མདོན་སྒོས་ནི་ངིམ་པ་ 


པོ > རར <༽ ༤ ; ༨༨ < \ ˆ ¬~. , ༤ ༩ ¬ ¬ 
། འད  ཞབས་གཞིས་མཞམས་ཞིང་ལང་བ་མ་མངན་ལགས། ། །ཕུག་གི་རིམེ་བིནགྱིས་བྲ་བ་སྭ  །རིསེ་ནམྩས་ནི་ཟབ་ཅིང་ཤིན་ཏུགསལ། །ལྗགས་ཞི་ཟབས་མདོག་ཤེན་ཏུ་ 
ཀླེ ༤ ` བི ང་ག །།ར་ཞི་འ་་་ོ་ , 2 = འེ 4 ༧ 
མདཀ་ཞིང་མཤམ། །ཆགས་རྣསས་སཾ་མངོན་ཁྲག་ནྭ་ཤེནཏུངང །། གླང་པཾས་ བསྒྲགས་ལྟ་བུའགསུཧུ་དང་ལྡན །ཤཤུག་གྒ་འདྲ་བར་སྒན་པའྲས་དུུྲ།ཧཧ་། | 
རད ནི་སྣེམསཤིངེ་གསལ་ལ་ཤིན་ཏུའཁླགས་།,། ཤིནཏུ་ལགས་སྒུ་ཀྲག་གིརཿ ས། །སྐུ་ཡིངངོས་པ་ཤིནཏུ་གཙང་དང་ལྡན ། །རྒྱཝ་བའིཟླ་བ་གྲུ་ཡཾས་ཤིནཏུངཧུརཱསྐུ་ནོ་ 
༩༩ འ ཡེ ` ༥༦ ༣ \༥་ ཁུ :༢ ¬ 
ཤཀནྐེ་ཏཱ་ས་ཏམ་བ་བཀག་པ་སྭ ། །ཡན་ལག་འབ་ འབས་ནག་འག་མ་མཆ་ས་ ! །སྐུའིརོ་སྣོང་རྒྱས་ ཡངས་ཤིནཏུའཁགས། །དཔེ་བྲདབཟང་པ་ནམག་ནི་ 
ཨཱ ་ འེ ` ལ་བ × 522 ¬ 
ཡོཾས་སྔུ་རྫོགས། །སུ་ནིའིཨ་ཀྱཾསེ་རྒྱས་ཤིངཤིནཏུ་ མངས། །སྤྲོད་བ་གཏང་ལྔན་ཤིནཏུ་འཇས་པའི་ „ སྒྐུ།།ལྟ་བའི་ཁུང་པོ་ནགཞོགམ་མཆིས་ལ། །ཡོབས་སུ་ 
<` == ¬~; ༦ ` ¬ ༣ ` ཚེ 
རྔེགས:ང་ཤེན་ ཟབ་དང་ལྔན ། །འང་ན་ནག་ནག་མ་མཆས་ཡངས་གང །སྐུ་ནི་ཀུན་ནས་བཟང་ཞིང་ཤིནྐཏཱསཁགས། །དནིཀུནནས་བཟངདང་ཤིནཏ་ཝཱན།།མགོན་པའྐོས་ 
ནི་བྣཊ་བས་ཆག་ལེ་སང ། །བལྔ་གང་འད་བས་བརྗད་པའི་འགྲོས་སུ་གཤགས་། །ཏྲ་མཆོ་ག་འགོས་དཔསངག་ངང་པའི་འགས་། །གསུང་ནི་དཅང་མཐོ་བམ་ལགས་ལ། ། 
བཟང་བའིསྐ་སཔའ་འཇམ་འིང་སྨམ་པའི་སྐྭ །གན་ཤིནངྨཐུས་ཞིངའཇས་ལ་མངེས། །གཡས་ནས་གཤགས་ཤིངགཤགས་་་ ཐབས་ མཛེས་ལ་བཟང་། །-ཤིནཏུ་ | 
། ༣༥ ༦ >; ° ངི མཾ 


.⁄ སྤྲཉགྱ་དཀྱཀ 
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ཌ༩ 


༄ཿ། ། ཕུང རམགནས་པའི་ཕྱལ་པང་ལྡུན'། འཕ་ངའཇིགས་ལིདཞག་ཀོགལད་པའྙས། ༈ སྒེན་མ་གནག་ཅེངཤིན་ཏུབཟང་རིང་མཛེས་། ཨཿ 
གྱི ། །དམང་ །་སངའ་ ནན་ཤིན་ཏཱ་ཡངས་། )ཆམས་ཀི་མ་ཆབ་འིནྱའིསྤ་བནྩང་འཕགས། སྨིན་ཆུགས་ › 
པ 'སྨིནམ་སྣག་ཟིང་རསསཏྱིམཆབཟླུ། མ།།སྨིནས་མཉམ་ཞིང་འདབཆགས་ 

།རྐྱལ་བའི་ སང་པ་ ན་བག་ཡྲངམ་མཆས་། ། 


ུ སྱ་ཀང་རིང་། །ཞལ་ནིརབ་ལེགས་གཙང་ ངསའི་སྨྱན་དང་ལྔན 
ཁཇའ་ འཁུགས་འད་ཞིང་ཤངས་དངེབས་ མའོ། ། ཨུད་པལ་སྔོན་པའི་མངཿ མངབ་འདྲའ་ དང་ལན 
འཕྲལ །བང་ལཱན། ། ། སྣནགཞིས་སཏམ་ཞི་མསཀྱ་མཆབ་ན ། ། ཞལ་བྱི་འཁུཌ་ 'སྣནངང་བལ་བ་མངའ་ 
དཔལ་བའིའཤས་ལ་གཉརམ་མི་མངའ་ཞི ཞང །། དཾ མགུར་ནི་ུཿ་འདྲ་མཌཾ གས་བ སང་ལ།། ཚིགས་རྣམས་སྲུདམད་དུ་ཡེ་སྡེབས་དང་ལཱན རར 
ཨན་ལག་དམ་བ་དབུནི་གངུགས་དངིབས་འད ། །ཇྔབུ་ཡི་སྣད་ནཱསས་ལ་ང་ལཿ འཆི དང་ལྡན ། །དབུ་གནག་སྙུག་ཅིང་སྨེས་ ཞིམ་དི་དང་ལྡན།།རྒྱལ་བའདབུ་ 
སྐ་བཤེར་བ་མ་ལགས་ངེ རར །དངུ་སྐ་ སི་འཛིངས་ཤིནང་མཛེས་ བའི ། །དྭབུ་སྐཱ་ལྷུགཅིང་ལེགས་ཕརརིམས་བྱིས་བཏུས་ རའ །དྭབདབྭ་ཝཱ་འས། 'ཞང་ཝ་ལ་ 
ཀགནག་; དབྱུག་བུ བུང་པའི་ལྟོ་ལྟར་གཞག་དང་ལྡན ། །མཁམ་ཁིང་ ང་སྣོམས་དྲབུ་མཆག་རྭུ་རབས་འད ། :། སངབ་ཁི་ཁྲི་དང་ཞ་དངྱ་ཧལ་མཆན་ངང །རརྗ་ལྕུག 


= ༤ ླེ 

ཤྲུ ཀྱ་བུམ་གཡུང་ ངྲ་པ་འཁྲིལ་ !' །རཔལ་བྱི་ ཨིབ འུད །བཀྲ་ཤིས་ཝནྷནམས་ལག་ ཞངས་ མཏིལ་ལ་སངའ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ ཐ་བཟང་མངོས་། འདི་པག་ནྭཾ 

བད་བར རགཤགས་པའི་དཔ་བད་བཟང་པོ་ ་མཆོག །པེས་ལགས་ཚོས་པ་འདི་དང་ཐམས་ཅངནེ། / ། མཱ་སཱགས་ཅནས་གཞན་ལ་ ་ཡོངས་ '་ས་མཆི་ས་། །རྒྱལ་ །བེཆན་པེ་འདི་ནི་ 
* རེཤིག་དག་སྲེབགྲའ་་མ་པཆོ་གཟུགས་ཀི་མབ་ཞིདད །ད་ནིསེམས་ཅན་ཐམས་རངལ་མ་མཆིས་པས །དའིསླད་དྲ་་ལྕ་སྐྱོནམ་མཆིས་ལགས་ག།།རྒྱལ་པོ་ཆནཔ་དག་སྦྱོང་ 
གོའ་ པུདས་ད་ནི་བམས་པ་ཿ ༡ཉན་ལའི་སྡེབས་ ངང་ཝནཔ་ སྣེ ། སམས་ཅན་ཐམས་ང་ ་ལ་ཐོང་ཁ་ བ་མ་མཆིས་ ` .པའི་ཐུགས་དཔ་ཝནཔའ་།། །ངཾའི་ཀྲམས་བ་ང་ཡངམ་ 
ཆགས་ལྭ་སྒྲིབ བ་མ་མཆིས་ཤིང་དག་། ལ་འྱུངབ་ས | ལྷུན་གྱིས ་བུབ་པར་རྒྱུས་བཿཿགངཏ ། འཇྲིག་ ན་གྱི . ཁམསྐ་ཐམས་ཅང་ད། ཁུབ་བ ། སེམས; ཉནཧཉྟཨཧྙ 
ཀྱི་བསམ་པ 'པའྔིརཾསྭ་སུ་ཁུགས་པ་སྭ་ །རྱལ་པེ ་ ་སཱ་དཔའབྱིན ། ནོརབུ་རིན་པ་ པོཆིརུ་འདངནི་རང་བཞིནྱ་ཧྱིས་དག་ཅིང་ ཆབཀྱི་ྣ ཌཱོག་མ་ཐམས་ཅདདང་བརང་བྱིད་དྲ། 
རྒྱལ་པེ་ ༢༨ན་བེ་ ལ༽་་ སང་གྲོའ་ དི་ང་ཡ་ནང་ཡོངས་སྲུ་དག་ཅིང ” སམསཅན་ཐམས་ཆུང་འི ཞེནསེངས་ བའྭི་ཊོག་པ་དང་བར་མཛང་པ། ༥ ་ངའི་སྲངདུད་ཝ་སྒྱོནམ་ 

ཅར ལ་འདས བཅྱིསཀ དུས་ རྣམས་ ས་ཀུན་ངང་ལེང་ཀུམདང ཧི 'འཇིག་ཏན་བམས་ བས་ཁབབ་མཛོད ། - \ འཐོ་བཀུྱའི་ བསམ་པ་ཡངས ། 


ཉྭ 


མཆས་ལགས་ས། 


[ སྲེ $ -.: 


` 


` པོ ཡེ * ? 


མབ པ 
༦ ; རཏ ' 
ˆ ༄' 


།ཁང་མྔང་ཀུན་མཁུན་བམས་དཔྡལན། ། །། རླ་མདཐབ་པའྲི་དྲམས་པ་ཡིས་ །ཨ་བྭབ་ཤྲོགས་འགལ་ས་རིས་ ་ཏ ། །ཁམས་དང་བསམ་པ 'རྣམག་ཀྱང་ཁྱབ] 
_ དབས ོགས་ཀནམ་ཁན་སར་ལ་མརིས་ །ད་འནོ་ནོརྦ་བ་ སུའབང་བ་ „༢ ། ཤིན་ཏུ་ནམ་ངག་ ༢༨བ་འདང་བཅྱིད ། ། \རཾབཞིན་དྲ་སྲེང་ཐུགས་ངག་པ། ས་བོའི་རྙོག པ་དཡར་ སྔང "ཌ ༧ 


རྒྱལ་ཁ རཁོ་ང དྲ ས་གོང རཿ དམ་པིནམ་པ་སྔམ་བརུ་མ་གཞིས་འབྲ་ལན་པའྱ་ཐུགསྐ་རཆ་ནའོང དཔཝན་པ་ལགས་ ༣ ། རཱམ་ ཐྲབ་སུམ་རླ་མཱ་ རྩ་གཞས་པེ་ང རཔག་གངའ་ ན ' 
འདྲི་ལ་སྣ སཱཾ་། གདིསྲུག་ གཾ ལྕཉི་པེར་ ཞུགས་པའེ་ འཇིག་དནགནས་པ་གཟིགས་ན། སམས་ཆནྲནམས་ ལ་ངག་ དགྲོའཏསའི་ཐུག སྔ་ར༤ནཔ་ པ་འཇུགྲ་ ་བདང། 
མའིག་པ་ ༡ར་པའི་སློ་ ` ༈ ་ངི་ སྦུབསཿསཱ སརྨུ༢ཡང འཇིག་ཏན་གནས་པ་གཟིགས། ན། སམས་ཅནྡྷ་ནམས་ ལ་ངག་ཕཱང་ གོའུ གྲངུ་དསའི་བུགསྔ་རཆནཔ་འཇུགང པ་ 


བཿ ༣འཁོལབ་ཆན་པེར་ལུང་བའཾ་ི ཚིསམས་ར་ རནངག་གཟིགས་ན ། སམས་ཅན་ནམས་ལངག་སཱོང་ སང་གྲོདུ་དམའྲི་ཐུགས་ རྗ ན་པེ་འཇུ་ རྫུག་པ་དང ། ཞུགག་ཡནླགོ་ཞངམ་ི །ཞེ་བའི་ 
སམས་ནུན་ངག་ ་གཟུགས་ན ། སསས་ཉན་ནམས་ལ དགྲུ་མོཤྲང་ཏསའི་དུནས་ེ རེ༢ན་པ པོ་འཇུག་པ་དང ། དོན་མངས་པའི་ དུའོ ར་པོས་ཌཿབའི་སེམས་ཅནྱརནྭ་ཧ བྱེ 
` རྫེས་ འགྲོ །བདག་བཟིགས་ན ན ། སཞས་ཅན་ནམས་ལ་ ངག་སྩོངགོའུ་ དུཏམའྡི་ཐུགས ལྗེ་ཆན་པ་འཛུག་པ་དང །གསབས་ཆེན་བཞས་ ལུང  དྲིང་ གུག་ཁྲ བྲས་ལ་ཆན་པཾ་སྲང་བའི་སན་ 


འཇྲག་པ་དང་། ལ་མ་ མ་ངྷན་པལ་ཞུགས་ང ་པའི་ སམས་ཅན་འཕུགས་། ཁའི་ལམ་ ག་ད་བ ངག་གཟིགས། 


དགུ་གཟིགས་། ན ། སམས་རནྡམག་ལ་དག དག ག་སང་གྲོའ་ད་མའྲི་ཐུགས་ རྫ་ཆེན་པ། = 
འཇུག་པ་དང ། ཏོན་སངས་པ་ཆན་པོའི་བཅིང་བས་བཅིངས་པ་དགྱང་བཀིབས་བཀིས་པའི་སམས་ཅན་དག་ 


ན་; ༈སམས་ཅན་མས་ལ་ངག་སྦྱོངགོད་ །ཏ་མའྱི་བུགས་རྫ་༤ནབ། 
གཟིགས ན་། སམས་ཉནནམས་ལ་དག་ སྦྱང་གོདུཏའི་ཐྲུགས བསན་པའྲི དུག་པ་དང ། ཡུནརིངཔར་ཡུལ་གིས་དགཔངཀའ་ཞིང།ངོམས་མི་ཤས་པའིསམས་ཅན་ 
གོའ པམའི་ཐུག་སྔ་ར་རན། པེ་འཇུག ་པ་དང་སྲིང་པས་ འཁྲོལ་ཆིང་དག་ཏུ་གཞན་གྱི་དབངདུ་ཐུཌ་པའི་སམས་ 


གའུ་ཏ་མཁི་ཐུགས་ རྗེ་ཉེན་པེ་འཇུག་བ་དང ] རྒ་ཤིས་ ཡོངས་སུ་ལནཿཆིངཤིན་དོན་སངས་པའི་ 
ངགོདུ་ཏམའི་ཐུགས་རྔརན་པོ་འདུཤ འཇག་བངང །ནང་སྣ་ ཚགས་ལཔོས་ཡོངསུ་མནཿིང་ཇག་ཏུ་དདབརྱ་གུར་པའི་སྐམས་ 
སེལ པའི་སམས་ཅན་ངག་གཟིགས་ན ། 
སམས་ཅནངག་གཟིགས་ན །གམས་ཉན་རྣམས་ཝ 


དག་གཟིགས་ན། སམས་ཅན་ སྣམས་ལ་ ངོག་སྦྱོང་ 
ཅན་དག་ གཟིགས་ན་། སམས་ཅ ཅན་ནྣམས་ལ དག. 
སམས་ཧན་དག་གཟིགས་ ན། ། སམས་རན་ནམས་ལ་ ངག་སྒྲ ལྕོ 
ཅན་དག་གྲཟིགས་ན།སམས་རན་ནམས་ལ། ཊདག་སྤྱོང ༤ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེ ལ་འཇུག་པ་དང་ དང །མཾ་གསུམ་རབགཏུ་འབར་ཞངེ་རྟ 
' སྐམས ཅནརྣམས་ལ་དག་སྦྱངགོའུ། འམའི་ཟུགསྔོ་ར་ཆན་པའ པོ་འཇུག་པ་དང །དམནཞིང་ཡོས་ ག་་ཁ་ག་ཅ་མ་ད་ 


× “༄༅། ། ' །བག་སྦྱོང་གོའུཿ ཏ་མའྲི་དགས་རོ་ཆནཔ་འཇུག་པ་དང །སགུསགཅིྟཏགཏུ་ཞང་སུག་པའི་སམས་ཅན་དག་བཟིགས་ན།སམས་ཅན་ནུམས་ལ་གག་ 
/ གོདཏམའྲི་ཐུགས་རྔ་ ༢༨༢་པེ་འཇག་པ་འང །རོ་བྲ་རུང་བྱ་ཆགས་ཤོང་ཉེས་དམིགས་མ་མཐོང་བའི་ས་མས་ཏན་དག་བ གྲཟིགས་ན་།སྐམས༔ ཉན་ནམས་ལ་དགེ སྤེངགྲོབ་ 
„_ ཏོམའི་ གསྔ་རརན་པ་འཇུག་པ །ངང།པྲགས་པ་ ཆོགས་མང་བྱྤ་མོས་ཤིང་ཡུན་ཟི ངབངགཉིངཏི་ལག་པའི་གམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན།སམས་༤ ཅནརྣམས་ལོ་ངབ་སྦྱོང 
། ཧོཿ གཏམི་ཐུགས་རྫ་ཆན་པི་འཛྲུག་པདང་ཏ 'པགོན་པ་ཆན་པོའི་ལ་མ་ད དྲ་ཞུགས་ཤིངགསོདཔ་ཐགཏའི་ ་བཞིན་འབྲངཐའ་ སམས་ཅན་ངག་གྲཟིགས་ན །སམས་ཅནནམས་ལང། སྤོངགོའུ་ 
ཏསའི་ཐུགས་ཇ་ཆནཔ་འཇུག་པ་ངང །ནྣགཏུག་ནོད་པར་ རུཿབས་འམས་ཅངྦག་པའི་སྐམས་ཅན་དག་ག རྡིགས་ན། སམས་ཉན་ནྣམས་ལ་ངག་ ༢༦ ༢ རཱ 
1 ༢༨ˆ ། ། མའིག་པས་ལོང་བརླུགརཉིང །དགུ་ཐབ་ྱ་ིས་བླསིབས་པའི་སམས་ཅནངག་གཟི་གས་ན ། སུམས་ཉནནམས་ལ་པགསྦོང་གེའུཏམའཐ ལུགས་རཆེའ་ལ་ 
།པ་དང་། ཐགས་ འཁྲུག་པ་ལྟ་བུཿཆྱིུང་། པླཐའཛིས་པ་ལྟ་བུཿབྱུརཔ་ལ་་གུཉཛདངཔལ་བར་ཞཐུཤགྱུར་པའིས་མསཿནདག་གཟིགས་ནུ 1སམས་ཉན་ནྣམས་ལ་དཔ་ 
དཀ ་ི་ རཱ ྲགྲགྲིིིསིིངི་ ༩: ་དག་ཧྲོང 


གོའུ་ཏམའྲི་ཐུགས་རྫ་ཆནཔོ་འཇུག་པ་དང ། མི་ཁོམ་པ་དངྡ་ལནབྲྱགརརིངཔ་པ་དངྲདལ་བའི་སམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་བབ་སྦོང་གོའུ་ཏ་མའི་ཐུགས་རྫཆན་ 
པ་འཇུག་པ་དང ། ཐཾཅོས་ཉནད་གུར་ཆང་ལག་པལྣལ་བྲཞུགས་པའི་སམས་ཅནདག་གཟིགས་ན ཿསམས་ཅན་ནསས་ལ་དགྲ་སང་གྲ་དམའི་བུགས་ར་ཆན་པོ་འཇུག་པ་དང ། 
ཤཤིངབལ་གྱི་འཇའབ་ལྐརགྒྱཌཉིང་ལྟ་བསྣ་ངོགས་ལ་དན་པའིསེམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན །སམས་ཆནནམས་ལ་ཤཊ་སྦྱོང་གོའུཏ་མའི་ཐུགས་རྫ་ཆེན་པ་འཇྲུག་པ་དང་། འདུཤས་དང་ 
སམས་ཕིཿའི་ལགྱཏྱ་གུརཅིང་སྟི་ཏག་པ་ལ་ཏག་པཆ འདུ་ཤཾས་པ་པང ། སྣག་བསལ་ལ་བདབཿའད་ ས་པ་པང ། མེཾ་སག་པ་ལ་སྣག་པར་འདྲ་ཤས་པ་དང་ ། 
མ་བར ཆོ ངི ¬ 5 ཾ ་ ༦༨2 ལ-ཿང་ཨེ 1 
དངས་པམ་མཆིསྣ་བ་ལ་དཔས་པོ་མཆིས་པར་ འདུཤས་པའི་སམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན ། སམས་ཅནནམས་ལ་དག་སྦྲངེགོའུ་ཏམའི་ཐུགས་རྡ་ 
ཆཧན་པོ་འཇུག་པ་དང ཁུཿྱིས་གཟིར་ཅིང་ཡུནའིང་བནས་དབུས ། སྣུག་བསླལ་བའཾསམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན ། སམས་ཅནྐརམས་ལ་པག་སྦྱོང་གོའ་ཏསའི་ 
སྣ་ར་ཌིན་པོ་འངགས་པ་དང ། སྦབསུང་བ་ལ་ཏན་ཅིངྷསང་པས་མཆེ་སེ་བསང་པོར་འདུཤས་བའི་སམས་ཅན་དག་གཟིགསན །སམས་ཅན་ནམས་ལདག སཱགོའ་ཏུ་ འ 
མའྲི་ཐུགས་ར་ཆན་པ་འིཇུག་པ་དང ' རྟགཏུ་ཉ་བ༧་ཏོན་མེངས་པདང་ལྡན་པར་གྱུཿཅིང་ ། དྲིམས་གས་པའི་སམསཅནདག་བྲཟིགས་ན ། སམས་ཅན་ནྣམས་ལངག་ གོའུ་ཏ 


། 

×-༄༅། ༽མའི་ཐྲགས་ ་ པ་དང །  སིང་བའི་འདྲོངཆགས་ཀྱི་གྲག གགས་ཤིངཞིངཞུས་པའིསལས་ཅནག་གཟིགས་ན །སམས་ཅནནམས་ལ་ ལ་དག་ 
' 2 སྤོང་གོ ་མཁྲི་ཐུགས་རཱ་ཆནཔོ་འཇུཊ་བ་བང ། ་ ཉེར་བདང་བཀུརབསིའི་ཟལ་བི་ནནཅིང ། རགཏུ་ཏཱད་བ་ཆོལ་བའི་སམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན །སྐམས་ཅན་ནམས་ལ་ངག་ ༤ 
3 སའ་དམའྲིཐབསྣ་རེཆནཔེའཇུག་པ་ངང ། མུ་ངནཔངྱ་དཱ་སཱགས་འདོན་བ་དང ། ལ་བ་དང ༈ ཡིད་མི་བདབ་དང །འབུག་པ་ནས་པ་སང་པག་གཟིརབའིསམས་༥ ཏན 
༧ ཐོག་གྲཟིགས་ན ། སམས་ཅནནམས་ལ་དགེ་སགོརུང་ མའི་ཐུགས་ཇ་ཆནཔོ བས་ག དག་སུགོའམ་ངའི་ཉམ་པསུས་ཅུ་ཅ་གཉིས་པ་དངག་ངངྡ་ཁུས་པའི་ 
ཐུགས་རྗཧནཔ་དཔལྡནཔ་སྲ. ༈ ངའྭིསདདུང་ལོ་ ༤ ༠ རེས ། དལ་འདི་སྣདཅཾས་ བཀྱིས ག་ གིཡུག་སུནབ་ཞུནནག་བི་ཏགྱཏ། །‹ །÷ 
སམས་ནི་བསྲིབས་པརྭ་ཧུཌ་པའི་ཟ དགུ་ངང འཁོ ྭ བའི་བརྣོན་ར༢༣ཡུང་བ་ནམས་གཟིགས་ན ། ཏྲ ° གོངེངས་པང་རྩི་ཐུགས་ཇབསྐྱད །རྟག་ཇུག་ཡུན་- 
ཤློྱ་དངཏསད་བཊ དག་གིས་ཁུརརུཿ་ཅིང ། །འཁོརབའྱི་རུན་་གནས་པའི་སམས་ཅན་ནམས། །གཟིགས་ན་ སེབས་བཅུམཔའ་བགསྣ་རྣག།།གཡངས་རན་ 

ལྟུདབཿ་རྱར་པ་འམ། །ལམ་པཞཞུགས་ འི་ས་ཞས་ཅནས་གཟིགསན ། ཟུབཔ་ཐུགསྔརེསཞི་བའིགནས་དངི །འཕགས་བའིརྤྱལ། ཌཔཔའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་མཛད ༢༠ 


` 
ཊཾ 


བཅངས་ པརྱ་ཧརདངསདཔས་འབལ་བ པ་ཕང་། །རྟགཏུཡུལ་ལྭ་ཆགས་དང་རྒབ་དང] འཆི་བའི རིགཏིངལྡུངས་ཡགཅན་རམས་གཟྲིགག་ན་ ཤ་མ འབའི་ཐུགས་ཛའབ་ 
སྤུག་བསྐལ་རྣམ་བ་མང་པཾས་མནཿ་བ་དང་ ། ] །ས་གཱརུམ་ཁབབའི་ུདག་འདིདག་ད །ངན་སེངཔས་ འགན་འ སྲུ ། སྡེབས་བརུ་མངའ་ 


ཏྲས 
ཏཾ བའིཕགས་རྔའབཏུ ཏྱ །༣༣་ བསྙམ་པའི་ མས་དང་ ལྡནབ་དང ། །བག་མད་རྟགཏུཡུལ་ 'ལཆགས་པ་པང ༣ ། གིང་པའི་དགོན་པའི་ནོཿ མཇངས་སེམས་ཉན་ མྲས །། 
གཟིགས་པའླ་གྱར་ནནྣེམ་ པ་གྲོལ་བལསཛད ། །, མ་རིགས་ལྟུངས་ཤིང་འབའིང། ཁབས་པ་དང ། |- . བལ་བཛདང་མུན་ཛ་འདྲཧུགྱརདང་། །།ཞྭའུགས་ 
་ སམས་དང་ཝུན་ པ་དང ། དར 


བྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་གཟིགས་ན ། སྣབསབུམཔའབའིཐགསངཕ། པཾ 

` དགངང་། = ༽ ྟྣ་་ ངད ༣ ལཏུག་ ས་ར 

བདག་མ་མཆིས་པ་ལ། དས །།སྣབས་བརུམངའ་བའེ་ཐུགས་རྔ་ ཤབཏུ་ ཆིངག 
བཟེ ༣༨ 


དབཞིན་མའུ་མུང་ཏན་པའིདིས་ བདང ། ། ༽།གཏ་ཏོནམས་ཏོན་མངས་ རྣམས་གཟིགས་ན སེབས 7 ་ 


- - ¬ 


^ ༄༅། །པའི་ཡིང་ལནངང ། །སྲངཔ་ཆཞིང་ཏགཉུ་ཡུལ་བསྐུམ་དང ། །སྲང་པའི་འདོད་ཆགས་རྒྱ་མཆོར་ལྱུངཁ་རྣམས། ། །གཟིགས་ནངྒྱལ་བའི་ 

= ཤུགས་རྔ་ཆན་པཾ་སྐེ། །ནདདང་མྱ་དན་རྣམ་པ་མངདག་གིས ། ། ཤིནཏུགཅས་པའི་སྣྲ་དགུ་ཉོནམངས་ནམས། ། །གཟིགས་ནུསྡུག་བསལ་མ་ཡུས་བསལ་སླད་དུ།། སྟེབས་བརུ་ 

4 མངའཐའི་ཐུགས་རརབ་ཏུགྷཾ། །ཐུབ་པའི་ སྭ་པ་ཆན་པ་ འུ །པི་ཤདས་ཡགིུར། འསིཀནབསམབརག་ནས་པ་ད དབས་ས 
ཉ རྒྱསད་ལ་སྐྱེནམི་མཐའ་།། རྱལ་པིཤཔའ ཆུན་  ་་ ཞུ་ཏམ། ད་ནི་དྲན་པ་ཞབར་གཞག་པ་བཞིའང་ ལྔནཔའེ།རྒྱལ་པོ་ཆན། ཐག་སྦྱོང་གོའུཏུམ་དི་ཡང་ 
དག་བའྲི་སྣོང་བ་བཞིནངང་། ། ཛྫུ་འཕུལ་ཧི་རྐངཔ་བཞི་ རང ༤ །བུང་རུབྱཀྱ་ཡ ལག་བདུ ཞྭ ཡ་ལ་ལ ༦ ལ་ པ་སྭཾ། 
སདན་ལྭ་སྐྱན་མཆིག་ལེགས་སོ། །དལ་འཾི་སངས་བྱསིས །དྲད་་ཉ བར་བ ས་ག ཡཿདག་སངབའི་མཁུན་ཏི་ཟཱམ་མཆིས་། ། ཏིང་འཛིནབསམ་ . 

, གཏན་སྤཾ ༣༩༣ དགགས = སན །སེ་སེ་ཡངངག་རིག་པའི་ཕལོ་འཧོན།། 

, ༤. དྲོང ང་ཆན་ རིགངང་རྣམ་གོལ་མཁས། ། །བཀ་དགེ་སམས་ཅནཆབས་ྭར ན། ། ཤས་དཱེྗནདགའ་ད་ང་ོམབདང་། །ཅས་བའི་གནན་པ་ 


བཞི་ལ་ད་དབང་སྒུར། ། ལྷག་མྲང་འི་གནས་གཞིས་ལྭ་ནལ་འཐོརཔ། །རབསང་ལ་ནས་ཡང་སྨྱན་ས་མཆིས །བངྒ་རུབ་ཡན་ལགའིནྲ་རནྱ་ཧནསཿག་ཝཱན་།། ཡན་ལ་ག་ 


བྱད་ལཱཱན་ལཱས་རྲུངི་སང་བཀས། །བད་ཞིང་མི་གཡོ་འཇིགས་དང་གང་བལ་བའི་ ། ལམ་དའིད་ལ་འགྲོ་བ་སྦྱོར་བ་མཛུད།། །ཐུབ་པ་ཁུ་ཨཆགད་དང་གུང་འད་བའི་།།སམས་ 
ཅན་འཇག་ནན་འདེན་འགའ་མ་མཆིས། ། ཐསས་ཅང་ཟིལ་གནན་ཡོན་ཏན་ཀུན་བང་ལྔན ། །ཡོན་ཏནདཔངྲ་ཕུགད་ལ་སྨ་མ་མཆིས། ། ུ་་ཤོད་ི་གོད་དུས་ 
དནི་སབས་བཅུ་པང་ལྡན་པའ ། །སྨྲས་པ། བྲས་ཟྲ་ཆནཔ་དབིན་གཤེགས་བའི་སྣོབས་བནུ་པདེ་དག་གང ིསྨྲས་པ། རྒྱལ་པའེན་པེ་འདིལྟ་སྣ ] འདེ་ནོད་བཏིན་ 
གཤགས་པ་ནི་གནས་ལ་ཡང་གནས་སུུ་ཡང་དགུ་པ་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུཿབྱཅ་མན །གནས་མ་ལགས་པ་ ལ་ཡངགནས་མ་ལགས་པཿ་ཡང་དགཔ་ཇིལ་བཞིནད་ 
འབཏུམཁུན་ཏ ། རྐྱལ་པེ༡ན་པ་འདིད་རྔག་སྦྱོང་གོའུ ཏ་མ་དའི་ད་བཞིནགཤགས་པའི་སྣོབས་པང་པའེ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པང་ནི་འདུས་པ་དྲ་ ། མ་འོཛས་པངང ། 
དལ བུང་བའི་ལས་ཡངདག་པརབངས་པ་ནམས་གནསདང །རིགས་དང། རྣམ་པར་ཤྒཾན་པ་ལས་ཡངཧག་པ་ཇི་ལྟ་བཞིནདུ་འབཏུམཁུན་ཏོ ། འཇུབག་ཏནྲ་གི་ཁམས་དུ་མ་པ་དང ཀབ 
, ཁམས་སྨ་ཆོགས་པ་རྣམས་ཡངངག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོནདུབ་མཁུན་ཏ་ ། ། སམས་ཅན་གཞན་དག་དང ༢ གངཟག་གཞན་རྣམས་ྱི་མཾས་ཕདྡུ་མདང་ཡེས་པ་སྣ་ ། 


\ 


- ༄༅། །ཆོགས་ཡ་ངག་ པ་ཇྲི་ལུ་བ 'བ ་བཞིན་དུཿབ་ ཏྟུམཁུན་ཏ ། ། སམས་ཏན་གཞན་དག་ངང་ ། གངཟུག་གཞན་རམསའི ཀྲེ་དབངཔ་། ལར་ག་ངང་ །མཆེག་མ་ 
¬ ཡིན་པ་མཁནབ་ཡང་པག་བཛི་ ཛི་ལཱ་བའིན་དུ་འབ་ ཏུ་མཁུན་ ། །ཐམས་ ཅདངུ་འགྲེ་ བའི་ལམ་ཡངངག་པ་ངི་ལ་བ་བཞིན་དྲ་བ །ྟམཁུནཏཾ། ། སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང །གང་ཟག 
° གཞན་རྣམས་ཀྱ་ ཀྱི་དབང་བངང ། སྣོབས་ང་ །.བཿ་རྤཱཿཀེ 'ཀེ་ཡན་ལགངང ། བསམ་གཏན་དང ། ནྣམ་པའ་ཐར་པ་དང ། ཏིངངའཛིནངང ། སྣོམས་པལ་འཇུཊ་པ་ རྣམས་ཀྱི ཧིཀྐུན་ 
༧༧ ནས་ཏིན་ ཨེངས་པ་པང ། རྣམ་པཿ་ཐྲཿ བདབ་དང་ 'ལྡནཔ་ ངང ། རྣམ་པཿ་དགུཔ་ཡང་བཊ་པ་ རྲིལ་བ་བཤིན་ དྭ་བཏུམཁུན་ཏ་ ། ། སྨོན་གྱི་གནས་རྣམ་བདུ་སརྡེས་སུ་ 
དཾནཏ ། དཱ ” ®འབས་གཅིགཀྱང་རྗག(° དཀཞིང། - _ ཚཾའུབས' ་བཱ་བ ་བཁྲག་ཁྲིག་ 'འབྲུམ་ཕྲག་དྭ་ ང་མའིབ་ དྭགྲྭ་ཀང་ནམ་པ་པང་བྱངས་པ་ངང །ས། ལེགས་དང ་བཅས་ 
བངང་༔ ཾ རྒྱ་ མཆནངང་བཅས་ པར་སྡོནྱབཾ་གནས་ རྒམ་པ་དུཨ་ རྗས སོ་དྲན་ན ། ང་ལཱའི་ 'སྩནརྣམ་ ་པཿ་ངག པ་མའི་ལས་འངས་ པས་། སྐམས་ །ཉན་འསིའྲལ་ངང 'སྤཾ་བ་ 
ལས་བདེ་ 'འགོ་ངང་པན་འགོལ་ །བ་ རསས གཟིགས་སེ། ༈༽ ཟག་པ་ཟད་པས །ཟག་ ག་བཅོཾདཔ། ། སཾམས ྣམ་པྲཿགྲོལ་བ་ དང ། ཤ་འབ་ནམ་པྲ་ཐོལ་བ་ ཡཿངོག་པ་ 
ྙིཉ་བཞིཿབྱཿསཏཱཉཏ ། '' འདི་ནི་ངག་ སོངགོའཏ་སའིདའཞིཞག་ཤགས 'པའི་སྙོབས་བདུ་ ཡཱ །།རྒྱལ་པེ་ ནདིདགཞི་དབཞིནག་ཤགས་པའི་སེབས་ བཅུ་ 


ཟར ར་བཞིན་གཤགས་པར་སྡེབས་བ་མངང་ཞས་བྱའི་སྣ །པའླིསཱདདུད་ སོན་མ་མཆིས་ལགས་།། ངལ་འདྲིསང་ཆེས་བྱགྱི་སཱ ། * 
གནས་དངར་བཞིན་གནས་མ་ལགས་ ། ཡང་ངག་ངི་བཞིནང་མཁུན་ད ། །དཔྲའ་ངོ་རན་པ་ཡང་པག་གསུངས་། །ངོལ་སྐྱནནི་མ་མུཆིས་སྲཾ། །དནི་འངས་བའི་རུས་ལ་ 

ཡང ` མ་ཆགས་པའི་ཡ་ཤས་འཇུག ) དྭ་ལྟརྱབངྲ་པངས་འོངས་ལ ། དག་ཡ་ཤསྣ་དངས་མ་མཆིས་། །ལས་དང་ལས་ཀྱི་ནམ་སནདང །རྒྱུན་ཡི་ཤས་པ་གངས་ 
ལགས་པ། ། ངངག་ཐམས་ཆད་མ་ལས་པར་ ། །འཇིག་ཏནྲ་ནམ་བསའདན་པས་མཁུན ། །དཱམའི་ཁམས་ཅན་འཇིག་རྟན་པང ། །སྷ་ཆེགས་ཁམསུ་ཅནདས་ཞཏཤ 
ཏོ་༔ ༈ ཁམས་མཁུན་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་ སཱཾ། །འཇྲིག་སནགང་ཟག་ཟླ་མ་མཆིས། ། མས་པ་སྨ་ཚོགས་ལྔནཔ་དང (དབཞིན་མེས་པ་དུ་མ་ཉན། 
འཇིག་རཱན་སྦྲོན་མ་དེས་མཏཱནེ། །ཡངཔག་ཇི་བཞིན་གཞནད་མོན། །དབངབ་ཇུལ་པ་འཇརབཏུམཁུནུ ། །དབཞིནདབང་པེ་འདྲིང་ཡངམཁུན། །ཡོས་སྣྲིཾདདབངཔེ་ 
མཁབ་ཏ ། དབང་པའི་ཆོགས་ལ་དབང་པུག་ག ། ཐམས་ཆདངན་འགོ་བའ་ལྐམ ། །ཡངངག་ཇི་བཞིན་ངས་མ། ན་ཏ ! མངོནཤཾས་དབངཔེ་བསམ་གཏན་སྙོབས་ ། ! 
དྲྱང་རུབ་ཨན་ལག་རྣམ་ཁྲརམཁཱན ། །ཀུནནས་ཏོན་སེངས་རྣམ་བྲངངག །རྣས་པ་ཝངགང་པ་འཇདས་མཁུནཏ་།། ཐོགས་མད་ཡ་ཤས་ག་ཟིགས་མངའ་ བལ ེ་ 


རེ 


23 
4 


`༄༠། །ང་ལ་ཐགས་པ་ཡངས་མ་མཆིས་ ། ། སྤོན་ཆཾ་དཔག་ཏུམང་པ་དག ' རྣམ་ངུ་མཿང་གཟིགས་ད་། ། བདག་དང་གཞནྱི་སྲ་ལུས་པཿ།།ཡང་དག་ཇི་ 
བདིན་གཞན་དུ་མེན '' ངའི་ ནདི་མ་མ་༢ ་མཆིས་ཤོང ། ། མིའི་ལས་ཤིནཏ་འདས་ པ་སྭཾ། ། སམས་ཆེ་ནཤི་འཕེ་སྩ་བ་ཨང །།དས་ནི་འདྲེན་པས་འབཏུ་གཟིགས་]ཟག་པ་ཟད་” 
པ་མཁནཔ་སྭ་ ཱུ །རྣས་པ༣་པོལ་བ་འང་འབ་ཏུ་མཁན ) །ཟག་སང་ཁམས་ནི་གང་ལགས་པ།། དནི་འདུན་པས་འབཏུསའ་ ན།།སངསྦ་རས་མངའ་ཆན་སྒྲུརབ་ཡི། སྣོབས་བདུ་ 
འདི་བག་མ་རུངས་ས་མཆིས་ །སམས་ཅིག་ལ་ནི་ ཀུནནསྱ་ཀྲང་། །སེསས་ལ་དོག་པ་མི་མངའ་ ། ཟེང་སདུདོཿབལད་རུལ་དུ ། རུ་ི་གུབ་པར་དངུང་ 
འབུ སྤའ་བསྐོར་འཁོས་ལའི་ཤུགས་བཞིནདུ ! ` རྡོག་བུ་མི་མཐའ་འབྱུངབ་ད ། །སམས་ཆན་ ཤུཿྱགྷི་ནམས་བསམས་པ ། །སསས་གཅིག་གདྲི་འ་ 
ཏ་སཏན་། །འན་སུཿཨས་དོ་ཨསཱས་ཅན་ལ། ༈ གཞིས་ཀྱ་བོན་ནི། ངང ། །དབུས་སངས་རྦ་སཾ་དབང་སྒྱུཆ་ལ །” སྐོན་ནེ་གང་ཡངསི་མངའ་སྣ །།ཆས་རྙམས་ཀུན་ 
ལ་མབས་པད ། །ཡན་དནངཔལ་ནེ་ཀུན་ལས་འཕགས་། །རྱལ་པོ་ཆན་པོདག་སྣོངགྲོའ་ད་མདནི་སི་འཇིབས་པ་བཞི་དོང་ཝན་པའ །སྨྲས་བ །དྲམཟ་ཆནཔ་ལྟ་སྦྱེང 


ཌི "ཧོར ° ¬ བོ ± = ༨ རར དྨ་ 
གོའུ་ཏམད མ་འྣངགས་བགའདགདྲ་ཡན་པས བང་ནས ་བཞི་ངང་ལན་པཞསྤྲོ་དྲ་བའ་ད་བཞིནགཤགས་པའིས་འཇིགས་པ་བཞི་ ་དངག་གང་ཡིན་སྨྲས་པ་རྒྱལ་ 


༽ 
བཆནཔ་འདི་ལ་དགསྦྱངགོའ་དས་དནིཔ་སཔཔག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ཞིས་དདག་ཏིདདས་བཅས་ན །ཆོས་འདི་ནམས་ྱོད་ཀིས་མངནབརྩཚོགས་པསངས་ ། . 
རྒྱས་སྭཾ། །ཁས་ལྷུ་དངབརྨས་དྲ། ཚངས་པ་དུང་བཅས་པ ། དགསྦོངདང་བམ་ལའི་སྐྱེ་དགུ་དངབཅ་པའི་འཇིག་ནནནཆོས་པང་འཐུནཔཔའགལ་ིག་བདག་ལ་གལ་བའི་ 
རྒྱུར་ཡངཕག་བརྔྔས་སུ་མི་གཟིགས་ཏ །རྒྱད་ཡངངག་བརརྫེས་སུམ་གཟིགས་པག ། བའབབྷནས་ཤིངསི་འཇིགས་པ་བླཊས་ནས་གནས་ད །ཁུ་མཆོག་གི་གནས་སུ་དམ་ 
འཆའ་ཞིངའཁོརྩི་ནཔད་སང་གའི་སྒྲ་ཡེངདག་ . བར་སྒྲོག་ལ །ཚངས་པའི་འཁོར་ལ་ངག་སྦྱོངཨ་  །དསར་འམ་ གཞུསུ་ཡངརུཾས་ཆས་ངང་འཐུན་ 
པར་འཇིག་ཇན་དུ་མ་བླསརབ་བསྣེར་བར་མཛང་པ་ངང ། ན་མ་དཾ་ཟག་པ་ཟང་པ་སྭ ། པནིཟག་པ་ཟྭ་དོའས་ ་. བདག་ཞིདདམ་བཅས་ན དལ་ཁྲོད་ཀྱིས་ཟག་པད་དག་ 
མ་ཟད་དོཞས་ལཱ་དང་བརས་པ ། བདང་དཀབཅས་པ ། ཆངས་པརང་བཅས་པ། དག་སྩོཿདང་ཤྲམ་ཟའི་སྐྱ་དགུ་དང་བཅས་པའི་འཛིག་དནན་ཆས་དངའྲཚུན་བར་འགའ་འགུ་བུ་ 
ལ་ནོལ་བའྱི་རྨ་ད་ཡྲག་པརྡ་རེས་སུ་མི་གཟིགས་ད ། བླུར་ཡངངག་པརརྫས་གུ་མ་གཟིགས་པས ༈ བདབ་བླ།དཤིང་མི་འཇིགས་པཟླཆེས་ནས་གནས་ཏེ །བྱུ་མཆོག་གི་ ཧུ 
གནས་སུ་དམ་འཆའ་ཞིང་འཁོ་གི་ནངད་སངགའི་སྒྲ་ཡངདག་པར་སྒྲོག་ལ ། ཆས་པའྲི་འབོཉ་ལ་དག་སྦྱོངངྲས །བྲམ་ཝེ་ལས།གྲནནསུ་ཡའརུ་ཐག་ཆོས་དཔ་འུཁ་འཛིཊ' £ 


འུ 'ེ ཌོ ༽ ( 


¬ 


ཾྭ ་ 


༨ ཡཤ ་ །རྒསདུ་ཨ་བསྒོར་བབསྐོཿ་དོ་ པར ། ད་བཞིན་གཤགས་པས བང་ུ་བརུདགཅད་པའི་ འི་ཆོསུ་གསུངས་བ་ད་དུག་ བསྟན་ཀབརྡ་གཅོད་ 
° ཐར་མི་འརུརོས་ལ་ ལཱ་དང་བཅས་པ །བདུད་དང་བཅས་པ་ ། རངས་པ་ངང་བཅས་པ་ །དག་གྱོང་དང་ བུམ་ཐང དང་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ན་ཆོས་ རྐྱག 
སླ ཞོག དགལ་རོལ་བའྱི་མུང་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་ མ་གཟིགས་ཏེ ། སྒྲད ཡང་དག 'པརྫརས་སུ་མ 'གཟིགས་། པས །།བང་བ་ བསང་ཤིང་མི་འཇིགས་པ་བ༔ 'བརྣས་ནསྭ་གནས་ཏ་། 
ཏུ་མཆག་གི་གནས་སུ་ད་འཆའ་ཞིང །འཁོར་ གྱི་ནའདུ་སཛའའི་སྒྲ་ཡངངག་པར་ སྤྲོགཝ།ཚངས་པའི་ འ ཁོར་ལ་འག ཐིབ །ཧྲུམ་བྦ་ཁཱམ།གཞན་སུ་ཡངཿང་ 
བསྔ་ཆས ་དང་འཐུན་བར་འཇིག ཅན་དུ་ས་བྒསང་ བ་བླམརབར་མཛད་པ་པང། ད་བཞིན་གེཤིགས་པས་ འཕགས་པ་ངོས་པར་འབིན་པའི་ལས་གང་གསུངས་པ་ 
ད་བསནྱ་ཀྱ ཇཾ །ཡང་དག་པར་སྣག་བསྔལ ལ་ཟང་པའི་རར་སི་ །འྱགུར་ོ་ཞས་ལ་དཔབཅས་པ །བངུད་དབབཅས་པ། ངས་པ་དང་ཟས་པ་ ཌི སྙོང་དོང་བྲམ་ བའི་ད ཧྱ་དཧཾས་ 
པའི་འཇིག་ནེན ན་ཆས ་ངང་འཐུན་པ་ ༥༡འགའ་ ལ་ཞིག་དག་ལ་ ལ་ འྱ་ར་ང་ཡངངག་བརྡ་ད།་ི གཞགས་ །ཏཾ།རྒྱད་ཡང་བག་བརྫྫསུ་ ་མ་གཟོགས་པས། བད་བ་བླརས་ཀང་མི་ 
འཇིགས་པ་བླ་རས་ནས ༡ སཾ ཁུ་མཆག་གི་གནས་ ་སུད་ས་འཆའཞིང །འཁརཅིནངད་སངགའི་སྒྲ་ཡངདག་ངར་སྨྲོག་ལ། ཆང་པ པའི་འཁོརཔ་དག་སྦྱང་ང མ།ཏསཟཾ་ལཾ། - 


/, 
¥ $ £ /ླ 


༠, 


བྲས་མཁུན་། ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་བད་བཊནས་པས ། ། འཇིགས་མད་བད་བ་ ཤེསྐྱརར ། །བྲུ་པ་བསྙིངས་བའམི་མངར་བཞུག ས་། › །གུག་ཀྱང 
ཤུ བྷ 


' 


།གཤནས་ཡ་བངངས་ཆས་དངའཐུན་པར་འཇིག་དན་དས་བྷསཔབ་བས ] རྐྱལ་པ་ཆིན་བའདེདག་ནིའ་བཞིན་གཤགས་པའི་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ །དངག་དབ་ལན་། 
ྷུ ཐཅ༧སཿ འཐུན་ཕར་འཇག་དནདྲུས་བྟསརབ་བསརབརོསངད་བ་སྣ ། རྱྱལ་པ་ཆན་པ་འདངད་ག་ན་ད་བཞོན་གཤཤགས་པའམ་འཇགས་པ་བཞ་སྟ །དངག་དཔལཝན་ 


བའི་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་འཁར་ ར་གྱི་ནང་དུ་སང་ འླཾ ཡང་དག་པར་སྦྲག་སྭ ! དའླིསདད་ད་ སན་མ་མཆིས་ལགས་། །ད་ལ་འདྷིས་ ་ཆས་བབྱི་སྣ །བདངས་ཆུངས་ 

འེ མམ £ ཡོད , ` ཚེ 

པའ་ས་མས་ ་ཆན་ནེ ། །ཤའ་དྭ་ཐཱ ཊག་པ་ག་ལ་འས། །མཾ་ཡཾ་འདན་པ་འཁོརནངད་ ། ། སང་བའིསྒནི་སྒོག་པར་མཛྲང་། །ང་ཡི་ཆས་ནམས་སངས་རྒྱས་པ ། །འདག་ཡང་ངག་ 
། ཡེ ཁྲ 


! གཞན་དུ་སན།། ད་གཟིགས་རྫོགས་བའསངས་རྒས་ དཾ། །བསུངས་པ་མི་མངའ་སང་ག་བཞིན ། །ལ་ལ་ཕཾ་ལ་ རྒོལ་འགྱུར་བའི ྒྱནི་ཡང་དགཿ ༣ 


༣ ::‹ € ་ < ལྤམ | 
རུ ཡག་ཡབསཆུ་བས། །འྱ་གབབ་ ་ ལལ་ཇི་ཡང་ལོའ །སག་བཟམས་ཆདའདནར་། ༣ བའིུ་ལ་ཟག་པ་ཡད་།།དྲའི་ལུརབརས་འཇིགཏིན་ 
ཧཱཿ བདངསྐ་རུ་སཱ་པ་གང་ཡང་མད །།བརྡད་གཅོད་པའི་ཆས་གཏདག ། སྐེ་བོ་ནམས་ལ་ངས་བསྟནཔ། །དེ་ཀུན་ཡང་ངག་ཉིདེདྷ་ཐཱས་། །གཞན་དུ་འྱགརབ་ཡོདམ་ཡིན །། 


ངས་ཐར་འབེན་པའི་ཆས་གང་དག །ངས་སངས་རྒྱས་ནས་འབ་བསྣན་པ ། །རས་ནསས་དདུག་བསུན་བྷས་ཞ། །བརདུ་གཅོད་པཱའའྱགརབ་མད ། '། དའདདཔའ་བོ་ཆན་ 
༩ དཱ 


རྐག ༢ །བསྐེར་བཟམ་གླུམཔའི ། །ཆངས་པའི་ལའཔ་ལོ་རབྱབསྣོར། །རྐང་གཉིས་དམ་པ་མ་གདོགས་པར ] །།འྲིགརེནདགནཔསརི་ ནུས།།རྒྱལ་པེ་རིའ་པ་ 
༧ ཡང་དག་སྦྱང་གའུ་ ཅ།ཨང་ ཞིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་བ་བཅོ་བརྒྱང་པ་འདྲ་དག་དང་ལྡུན་བའ་ ། །སྨྲས་པ། དྲས་ཟ ལ་ཆེན་བ གོའུ་ད་མཁིསངས་རྒྱསཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་ 
༡? 


¿4 བཅོ་ྱརད་བ་ལག་གང་ཡིན་ །སྨྲས་པ།རྒྱལ་བེ་ཆེན་བད་ལ་ སངས་རྒས་ཀྱིཆས་མ་འདེས་བ་བཅོབྱརདནིདབཀིནགཤགས་པ་ལ་འཁུལ ཁབ་མི་སང་བ་དང་ ། རཅོ་མི་སང 
= བསྟལ་བ་མི་སྲངའབངང་། སམས་ མཉས་བར་བཞ 


‹ སྟོམས་མི་མངའབ་དང་ རཱ .འདུན་བ་ཉམས་བ་མི་མང་ 


བ་ང 


ག་པ་མི་མངལ་བ་དང ། ཐ་དང་བའི་འད་ཤས་མི་ མངའ་བདང་ ། སེ་སེ་རས་བརྔགས་པའབདང་ 
ཨཱ ༡ བརྔོན་འགྲུས་ཞམས་པ་མི་མངའ་བདང་ ] དན་བ་ཞམས་པ་མི་མངབབ་དང ། དིང་ང་འཛིན་ 


ཞམས་བ་མི་མངའ་བདང ། ཀད ། རྣམ་པགལ་བ་ཏེམས་པ་མི་སངའབ་དང ། ལུསྱ་ཀིལས་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤས་ས སྤེནརའགྲོ་ཞིང རེ 
. ཤག་ཀྱིརྗས་གུ་འུབ 


ངག་གི་ལས་བསས་ཅད་ཡུ་ཤས་སོནད་ དྲུ་འགོ་ཞིང ། ཡངཤས་ཀི་ ཀི་རས་སུ་འབྲབདང ། ཡྲིདྱ་ཀྲི་ལས་ཐམས་ ཐམས་ཅད་ཡ་ཤས་སྔོན་ང་ 


ྒེ ཧྲོབ ® ཨོཤས་ི་རེསས་འབངབངང ། འབས་བའིུས་ལ་མཆ་གས་ལ་ཐོགས་བའི་ ལིཡ་ཤས་མོངབ་འཛུག་བ་དང་ ༈ ས་འབ་པའིདུས་ལ་ལ་ཆགས་ལ་ངོག ཏྲི 


་ 


༨༡༢༤) 


་ ༩ ཇ 
པབ་ཨ ༨ ངོ = \ཿ རར: ` ླ ོད ༣ དེ 
པའི་ཡཾ་ཤས་མཐོངབ་འཇུག་བ་དང ། ད་ཝ་རྱག་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་བའིཡ་ཤས་ལཐོངབ་འཇུག་པ་སྣ །བཅོབརྒྱང་པེའ་དག་ནི་དག་སྤོང་ །འུ་པས་དཁེས་བསྱྱ་ཆས་ཀྱི་ རྦེམ 
ས་འདས་པ་ནམས་ད །རྒྱལ་བ་ཆེན་པ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ས་འདྲས་པ་བཏོདརྱད་པ་ད་དག་དང་ལྡན་བས ། དའི་སླད་དུད་ལ་སྐྱོན་མ་མ་ཆིས་ལགས་སེ་)། ) 
ད་ལ་འདྲི་གདས་བྱགི་སཾ ། སངས་རྱས་ལ་ནི་འཁྲུལ་ལི་མངའ ། །ཅ་ཅོད་བཞིན་མི་སངལྭས། །ད་ཡོ་དགོངས་པ་ཞམས་ 
ངེ \ 


མོ་མངའ་ །དཔི་ཿཀཞུསཁན་སྐོན་ཨི་མཁའ ། ། 

༦ ༨ ¬ ་་ ¬ ༣. 
ཐདད་འདུཤགཚོ་ཡར་ཙཱཾ། །ནཔཡུད་ཞ་འའྲད་ཁ་ མི་མངའ །།སོ་སྲེའ་བརགས་པའི་བདང་སམས་ཏད། ། འཇདྭ་པ་ཏམ་ ་པ་ལི་མངའ་འོ། །པ་ཡི་བརོན་འྲགས 
རྟག་ཏུ་འབར། །བསྙལ་བ་མངའ་བ་མ་ལགས་ད ། །ཤས་ 


< ཅི 
རབ་དངནི་ནམ་གོལ་དང །བཟང་པ་གཟིགས་པ་ཉམས་མི་ ` མངའ་།། ་ཡུ་ཤས་ཀྱིས་ཀྲངད་མི་འ ཅུ ད་ཡ 
ལུས་དངངག་ཡིང་ལས། ། ཡཤས་སྔོནདུ་འགྲོ་བ་སྣ ། ཡ་ཤབ་་ཀྱི་ན་རེས་སུ་འབྲང་།། ཡ་ཤས་འབལ་བམ་མཆིས་ཏ །། འཇས་པའདས་ལ་ཐོགས་མ་མ་ཆིས་ །།མ་འོངས་དུས་ 


དངད་སྣརལ་འང །ད་ཡི་ཡ་ཤས་ཐོགས་མ་མཆིས་ ། །དག་སྦྱོང་བངག་ཞིང་ཆབ་ཡེ། །ད་ཡི་ཡོནཏན་འདི་འད་བས། །འདི་ལས་གཞན་ཡང་ཚད་མདཔ །བདག་གིས་བགང་བའི་ངོ་མི་ 
ཐོགས་ 7 དནསྤ་རལ་པ་གཏམ་པ་འབླ་སངད་བཞིནགཤོགས་པའི་ཡེན་དན་དང་ཆབ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་པ་རྣམ་པ་ད་ལྟ་བུངངག་ཏྲོས་ནས། ། ཆིམ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡི་འཇས་ད ། 


རོ ༥༦ ༥ སྨ 
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ཨ།་ ། རབ་ཏུདགའནས་དགའ་བ་དང །་ཡིདབངབ་བསས་ཏ ) གཅརུ་པའི་བུ་བདེན ་ལ་དངཔ་ཆད་མདཏིངབགམ་གིས་སི་ཁབ་བ བད ་ 
སྐུས ྨྲ ས་བྭྱགརཏུ 
ལ་བའི་འདུ་ཤཾས་དང ། ་ཡང་དག་པརསྐུལ་ 


སྣན་བ འི་འདུ་ཤཾསྣ་རད་ནས་ ། དགབའི་བཤས་ 'གཉུགི་འདུ་ཤུས་དང་ ། བང་ནབསོ་པ་འ་འདུ་ཤས་དང ། ཐམས་ཧུད་མཁན་པར་སྒོ་ 

བའིའ འདུ་ ཤ་དང ། རྫཾས་སུ་ྲ དཱནཔར་པིད་པའི་འདུ་ཤེས་དང ས་མབ་འབའིནལ་པར་ཐརཔ་བསམ་ཅིས་ནོཁུབ་བ་ལ་གནས་པའི་འདུཤསྭ་ཀངཐོབ་པརྩྱགུར ཏོ།། 

དེས་འདུཤུས་ ཡད་ལ་བབྡ་ལ་དུ་དངྡ་ལན་པའི་སམས་ཀྱས་ :&ྨ །བུངབ་འཐུམ་རིབ་ད ། ` རིན་བང་མད་པའི་ བས་བཅོས་བ་ བླུ་ཐུགས་སུ་སྤྱམཔས །གཅེར་ 
སྨ་ཀྱོདཀྱིས ཀྱི་ཆུལ་ལ་མ་ཁས་བ་རཱམ་པ་༥ 


དི་ིིིང་་་ཾ་ོ་པ(པ(པཔྣྨྣྣ། ུ་་ 
རྷ་ཱ་དུ་ལ ལགས་པརླསས་པ་ལགས་སེ། ་ལགསཾ་ །} བརྡནསྐཱ ་ ལ་ོས་དཀའདསཅད་ བཟིཡེ་ཤས་དང་འ །བུ་རསའཐུནཔང ཁོན་ས 
བསྟནབ་འདིནི་ ས་ཡང བ་དཔག ད་པའོ ། །ཁྲེ་ཀྱིས་ཆས་ད་ སྙན་བ་འདིནི་འཁོལ རབའ་དབའོ། །ཏོདའི ཆས་བསྣནཔ་འདིནི་ཉེན་མེངས་པའི་དི་ 

གབ པའ །།།ཁོད་ ཅར ས་གསང བསྟནཔའཞིགོབཟནསས་ནུཐར་དདཔའོ ཏེ 
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' ཀྱི་ཆོས་བསྣན་པ་འདིནི་ངརྒྱལ་གྱི་འི་རྣསས་རྙིལ་བར་ཕུང་པའོ་ ] ། ཏྱོད་ཀྱི་ཆེས་བསྟནཔ་འདིནི་སྲད་བའི་རྒྱ་མཆོ་སྐམ་པ༣ྲྲད་པའ་ །།ཁྱདཀྱི་ཆཾས་བསྟནཔ་འདི་ནི་མེཔཤས་པའི་ 
ཐིབས་པ་སྣང་བའ་དྲང་པའོ ། །ཧོང་ཅི་ཚསུབྷམུནཔ་འདིཞམས་ཅན་འྲོ་ སི་པན ས་དང་ོད་འསུ་ལ་བད་ཊ ) དགྐད་ཅས་སྨྲས་བ་ངང །གཅརདཱ.. 
ུ བའྲི སཿ དྲ་གུང་འའུ་ ཅེས་སྨྲས་སེ། ། རྐྱལ་བའིན་པའཾངོཞིན་ཏ ། བང་ནུང་སྟས་དཔའ་རམས་ཀྱི་སྤོད་ལས་ནི་གང་ཡངཊང ཁེ 
ཅན་འདུལ་བར་མི་བྱགརབ་དེ་གང་ཡངས་མཆིས་སེ། ། ཆོས་བསྣནཔ་གང་ཡང་རུང །ཟག་པ་ཆན་པ་དང་མ་འུན་ པ་ད་གང་ཡངས་མཆིས་སོ ། ་།ཐམས་ཆད་སྲཏུ 
ལཱ, གས་ལ་འ བབབ་དིག་མའིའ་ ། །ནོན་མེངས་པ་ཐམས་རང་ཟང་པརམི་བྱགིདཔ་ད ཝྭཱ་བུམ་མཆིས་སོ། ། འཁོ་བའི་ཞེས་བ་ 
མི་སྣོན་པད་ལྟ་བུམ་མཆིས་སཾ། །མ་ཏན་ལས་འདས་པ་མི་སྦྲབ་པང་ལྟ་བུ་མ་མཆིས་སེ་། །ྲང་རུཊ་སཾམས་ངཔའིསྤོང་པ་དངམ་མཛུནཔད་ཁྭ་བུ་ས་མཆེས་སོ།་ 
རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཏྱཏརྨུབ་སེམས་དཔའ་ཆོམ་པ་ཐམས་ཅངནི་བདེག་གི་དོན་དང་གཞནྲ་གི་ངོན་དང ། གཉིས་ཀའི་དོན་ཡོངས་སླུ་གུབ་པ༣་བྱཟིད་བི །གཅེརབུ་པའིབ་ 
བདན་སྨྲས་བསྣན་པ་འདིབ༡ཤད་པའི་ཆ | རྒྱམ་བེ་གརུམ་བེའཁ་སྣང་གིས་ཤྲིཌ་ས་ཚྡོག་པའིདད་བ་ཐོབ་པར་ུར་ཏ ། །རྱལེ་བ་གཞོན་ཞུབསྲུདུག་གིས་དགའང ཌཱ 


་ 


།ཤུགས་ཀྱེ་ཡུལ་ ཞས་བ་བའི་དད་པ་ཐོབ་པྲ་བྱུའ་དོ། ། 


ཨྨའིབུ བྲུ་ཁི་བྒྱད་སྣོང་གྲག་སངས་རྒྱག་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་བ་འསྭ་བབའོ་ཏིངང་འཛིན་བོབ་བཟླགར་དོ །རྒྱལ་ 
འཁ => རི 
༧2 པཱའི་ཕཾ་བྲང་དའ་མེ་དང དྲདྷ བག་བརྡ་རོགས་པའི་ འབ་རུབཏ་སམས་སྒེས་པརྒྱགརའ །དདགུ་ཐམས་ཅད་ཀིས་འངའངགིས་ 
༧ = ༢༢ \ ་ 
.¿ གཾས་ཀྱིས་གཅའབུ་པའི་བུ་བདཾན་ ལ་ཆེསྱ་ཀྱི་དགབ་པའི་ཕུར་བསྒོན་ད ། 


འདི་སྒང་ཀྱེ༔ ཀིཆིག་ཀུརྗོང་བཟུྱུརད བདག་ཅག་གིས་འདྲི་ལརརགྱ་ཀི་དན་ས་མཐང་ཀིརྡ་རས་སུ་ 

ཡབ འཐུན་བའི་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ཐོབ་གྲ་ནི ༣ བུདག་ ཅག་གིས་རྣང་པ་ལེགས་ ༣ དོ། འདི་སྙད་ ཀྱི་རིག་ཀྱང་སྨྲས་ཏ ། བདན་སྨ་རུར་སྤྱོན་ །ད་བཅེས་ལྡན་ 
འདས་ད་ལྟ་བདང ། དཾལྲ་ལག་བ་བ་དེང །དྷན་ ཀུར་བྱག་བའི་པའ་བ །།དཾ ེི་ྷ འ་བངག་ཅག་ནེདཀྱི་སྙད་སེས་ཆལ་འབཞུགས་ས། །བདན་ 
སྨྲས སྒུས་པ་། ཀུནྭ་ཀྱང་རཾཤཾག། རྒྱལ་པོ་དང་བཅས་ ] ། དཔུ འབངས ། ] བློན་པེ་དང་བཅས། །གྲོད་རྔལ་གྱི་མེ་དང་བཇས །འ འཁོརྱ་གི་མེ་དང་བཅས་བཟྭ་ལན་ཅྲིག་འཐུན་པར་ 
བགྱིས་ད་། པོའ་མེ་པ་འ་ 


འའ × དཾ་ནས་རྐྱལ། པ་གཏམ་པེརབྭ་སངགས་བོདཁིརྦརམས་ཅདབ་ལ་གླ་སགས་ །ད་བཞིནགཤགས་པ་འིགནད་སུ་མ་འྲ་བཿ བྲ འེ་རོད་ 
ཨ་ཨྭད་ཝ ། །ཞས་བསྒོའིདནས་གྲང་གིཨཾ་ཀྱམ་བ་དང ། བུདམད་ངང ། ཉིའ་དངོ ། འུ་ཐམསཅད་ཉིས་རལབགྱངམ་བའབ་སང་གེ་བཀའད་ཟེས་ནག་ །མཏེཐྲཿ 


སྤོས་དང །”་མེ་ཏོག་འཕང་དང ། ཤུག་པ་དང ། སེལ་སཱནདང་། ཕཾག་ནྣམས་ཏྲོགས་ཏེ །བོང་ཁཿཆན་པ་འཕགས་རྒྱཝ་ཕི་ལོལ་དུ་འཐོན་ཏ །སྤྱད་མཾས་ཆལ་དུ་འདོབབརཆས་ཞས། 
༣ རྒྱལ་པ་གཏུམ་པཾ་འབ་སྣང་ལ་སྣྲོད་ཅིང་འཁོང་པརགྱུཌ་ད། །དེནས་རྒྱལ་བེ་གཏུས་བེའབསྣང་གཅའ་བུ་པའི་བརན་སྨྲ་དང་ལྷཞ་ཆིག 'བློནབའི་ཚིགས་ངང་ལྷན་ཆིག་ ] རྐྱལ་བུ་གཞོནནུ་ 
དང་དབུང་གིས་ཆོགས་དང་ལྷན་ཅིག ། བཅུན་མའ་འཁོར་ངངྱ་ཕན་ཅིག་ །གངརྤལ་བའྲི་མེ་ངང་ ། ཡ་ྱི་མེ་རྣམས་དང་ལྔན་ཆག་ ] འཁོརྱཾམདང་ཆབྷཱ་ཐ་བྷནསྲས་བངྒ་པན 
ཅིག་ཏུ་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བམཅིང ། དཔཔ་གི་བཀོད་པ་ཆན་བོས་མདུནང་བདར་ནས་གདུགས་ ངང། རྒྱུལ་མཆནདང་ །བ་དནད་གནིབསྒྲང་ །སཾལ་སྙན་ 

དིང་པ་འབུམ་དག་ནེ་བུན་ལེངདྭ་ བས །གསངང། ་ ཀླ་ངང ། རོལ་མཚྫིས་དབངས་ནིབླསྒྲགས རོལ་མོའི ་སྤྱང་ཀེམ་བ་ལ་ངང །ན་ཀུ་ལ་དང །ཁ་བཀོལ་དང །ཕག་ 


གིས་ནི་བསྒྲགས །རཱངྭ་གཱང་པ་རྐནམས་ནྙིས་འཐིན་ ། བགཤ་ྲི་བུམ་བགསར་ཐག་གིས་བཏུགས་པ། འདུག་པས ཐོགས་བྲ་ནམསི་སདནད་བྱིཧུ །གླངཔོ་ཆའི་ཤིང 
བ་རྣམས་དང ། ཏའི་ཤིང་རཱཔ་ནམས་ངང ། སཾག་ཆགས་འབུམ་ཕུག་དགུབརུ་ རྨ་བརྒྱ་ངང་ལྡན་ཅིག་ཏུ་རྒྱལ་པེའི་མཁུ་ཆན་བ་ངང ། རྒྱལ་བའིའདེ་ བ་ཆེན་པ་ངང །རྒྱལ་ 


པའི་ནམ་པར་འཕལ་བ་ཆེན་པེ་དང ། རྒྱལ་བའི་རྣམ་པར་རྩ་བཆན་པེས་འང་གི་བསྐྱད་མེས་ཆལ་ག་ལ་བདང་ ། བཅམ་ལ་ན་འདས་ག་ལ་བདར་སངས་ཝིན་ནས །བཅོམ་ལྔན་ 


རའ 


` 


༄༅། ཛཱུ འངས ཀྱི་ཤུབས་ལ །མཀ་བོས་ ཕག་འཆྲུལ་ད ། ། ལན་གསུམ་ བསར བས་ ནས །ཕྲགས་ ་གྲངག་། གུ་འདུག་ས བའ ༣༢བུ་པ་ཁྱད་བདན་སྤྲ་ཡང་འ ཆོ 
དང་བཅས་ད་ ། སམ ཝནཾ་ ་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་ བོོ་ཟོ་ཿ ལ་ན། ། ལན་འབུས་བ་ ་་། དུམཿ་བསེརབྲ་དྲས་ད ¡ ཐ་མེ་སྦྱརཿ ནས་འ ལག མཱ འཛུསས་ པཿ་བཅྐེམ ༩ 
ན་འདས་ལ་ལྔ་༡ ནཾ འདྲུག་གོ ནས་་དལན་པི་ི ༢ཁྲ་བས ། གཅའ་བུ་པའི་ཞུ་བདན་སྨེ་བཅེས་ ལྔན་འདས་ཀྱི་སྨྱན་སྔ་ནས མོག ་ ངུསཾས་པ བྲར ། 

༦༤ 'ལྤན་འངས་ ལ་ལ ཁོང འདུག ་པ་མྲ:ང་ང ། ༽ མཔོང་ནས།་ ཀྱང་འདི་སཱམ་ དགམས \ ། ཀྱ ས་གཅིའབ། །པའིབུ་ 'བདན་ སྤྲ་འདི་ཆི་ཞིག་འད འདོད་ ད་འདིས་ 
འོངས་སྣམཿ སྲ་ དེ་ལྟ་རརྣམ་ངེ ་བརབྟཏགས་ཏ ། གཅརབུ་པའཾ་ཏ ་བ །བདན་སྦྲ་ལ ལ་འདི་སྐད་ཆས 'སྤས་ : སེ། །བདན་ ཨཿཞཱགཾ། འདེད ། །ད་བཞིན་ 
གཤགས་བར་ཐདད་འོངས་ †5ཿ ་བཅས་ 'ལྔན་འངས་འཁཱཾ་ བཿ འདོང་ངམ ༽ ཆེག་ཿ ཉནཔར་འདོང ། པྕ ཛཾ་སྒད་ཿ རབ སྤས་ བདང ] བཾ ཀབུ་པ་འི བ་ན སྨས་ །མདང་ 
ལྡན་པཤུ་རད་ངིའིང་ལ་འདི། དེས ་ ཏིའྲིབུ་ཁོ་བོ་ནི ། བཅོམ་ལན་འདས་བྷཝ་བ བརའ་དེབ་ཡངས་ཡིན ཆོས 'ཉན་པར་འདད་པ་ཡངམ་/ 
ཨནཏ་། ། བླིབ ཁོ་བ་མཆིས་ཐམས་ ཅད་མི་འདིད་པའི་ཕིར ། ། པཿ ཀྱི་ཐད་དུ་ཁངས། ང་ཆིའི་ཕྲིར་ཞ་ན །བརུན་པ་ ཤཱ ཤང་དིའྲི་བུ་གཟུགས་ 


( / ལྒ 

མཐེང་པ་ནི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་པ་མ་ཡན ། ཆོ་་བ་པང་། འདུ་ཤཾས་དང ། འདུ་ཐུང་རྣམས་ངང །རྣམ་པ=འཾས་པ་མང་བནི །ང་བཞིན་གཤགས་པ་མའོང་པ་ 

¬ ༨ = ༤ \ ཐཱ ༤༩; ` ` ཨ་ \ ༣ 

མ་ཡིན་ ། སརི་ཁམས་མོང་བནི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་བས་ཡིན ། ཆུའི་ཁམས་དང །མ་ཁམས་དྲང་ །རྨང་གི་ཁམས་མྲ་ངབ་༢ིང་བཞིནགཤགས་པ་ 

༦ ༨ ཙེ =:$.„ 5 \ ` ༧ 2 ༤ ༄. ླ ཿ ˆ` › 
' མཏོང་པ་མ་ཡིན་ ། ་བདག་མོང་བནིད་བཞིན་གཤགས་པ་མོང་བ་མ་ཡིན ། སམསརན་དང་། སྲེག་སའོང་བ་ན །ངའཞེན་ག ཤགས་པ་མྲའོང་བ་ས་ཡན །གངཟག་ 
མཐང་བན་ད་འཞིན་གཤགས་བ་མཐང་བ་ས་ཡེན ། ་ པཔའཛིན་པ་མཐོང་བ་ནང་བཞིན་གཤགས་པ་ས་ཐོངབ་མ་ ་ ཡིན ། །ང་ཡིར་འཛིན་པ་མོང་བཞི་དྭ་བཞིན་གཤག་ 

×: རེ \.„<༽ ཿ 3 `< "\ ; £ ངོ 

པ་མྔ་བོང་བ་ས་ཡན་ ། མཚར་མ་མྲ་འོང་བད་ནི་ང་བདེན་ ག་ཤིགས་པ་མཐོངབ་ས་ཡེན་པའི་པེལ་༽ །བརན་པ། ྭ་རང་ངེའི་བུ་མཆརྟ་ས་ཐམས་ཧང་མ་མཐོངབ་ 
༤3. ༤ ཌཱ = \ ༣:32 2: 4 ་ = པོ་སེདབའོ་ འིའི་ཤིའ་གའ = ༣༩༤ 
ནི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་བའོ་མངོན་པར་ཞན་པ་མདཔ་མཁེངབ་ནི །ངེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མའང་བའ །པངས་། ༨༣ ་པ་མཐང་པའ་ །ངོ་དོ་འད་ 
མད་པ་མའང་བ་ནི་ང་བཞནགཤགས་པ་མཐོང་བར་ ། ཡང་པག་པའི་མཏའ་མཐའ་མད་པ་ མའངབ་དནི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཁོང་པའ་། མིག་གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང 
` བྲལ་བར་མོང་བ་དནིད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་བའ །རྣབ་སྲ་ལ་རྣམ་པ༧རིག་པ་མད་པའ་མཁོང་བཞིང་བཞིན་གཤགས་བ་མངོང་བའེ ། ། སྒ་དྲེ་ལ་འཕཾ་བ་མད་པཿམཐེང་ 


= 


༣ སོབས །བནཾ་ང་བཞིནགཤགས་པ་མཐོང་བའོ །།ལ་ལོལ་ནམ་བརཤས་མི་མྲ་འོང་བཉིར་བཞིནགཤེགས་པ་མྔ་བོང་བའོ་། །ལུས་ག་བ་ལ་ལག་པྲ་ཀམིི 
2 མྐབོངབ་དནིད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་བའོ་། །ཡིད་ཆས་ལྭ་ནམ་པརས་བརགས་པས་མའང་བཞིད་བཞིན་གཤགས་པ་མའོང་བའོ །ཤཱཿད་ཏིའི་བུས སཔ །བདན་སྨ་དཾ་ 
.‡' ལྟརམཁྲོང་བས ། གལ་དང་བཞིན་གཤགས་པ་མའོང་བ།ཡིནན ། འེ་ནད་བཞིནག-ཤགས་པ་ཇྲི་ལྟརབལྟ་བའ་བ ། བདན་སྦུས་སྨྲས་པ །བརུན་བཤཱཿ་ད་ཏིའིབུ་ད་བཞིནག་ཤག་ 
༩ པ་ནིརིགསུ་མཾ་བྭལཝའ། །རྭས་སུ་མི་བལའཾ།། མཆན་ཏིདད་མི་བལའ།། མཆན་ཏེད་མད་པརམི་བལའ །ཆས་སུ་མི་བཝའོ ། ཆས་མ་ཡིན་པར་མི་བྣལ་འོ ། 
ཡངདག་པ་རམ་བྭལའོ། །ཡང་དག་བཟ་མ་ ཡིན་པར་མི་བལའ ། །དམེགས་པར་མི་བཝ་འ པི གས་པ་མད་པར་མི་བལྟའོ །།ཡིད་ལ་བ་བརམ་བྣཝ་འོ། 
 ཡིང་ལ་བ་བམད་པརམེ་བལའོ། །ཏོག་བརམེ་བལྐའ།།མི་རྡོག་པར་སེ་བྷལའོ། །འཇསྲ་བས་སུ་མི་བལའོ། །།འཇུས་མ་བས་སུ་མི་བཝའོ་ ། དངོས་པ་ཡེངཔརམེ་བཝའོ། 
དངོས་པ་མད་པ༔མི་བྷཝའོ །།གང་བུཿམཾ་བཝའོ།།རྫསུ་མི་བཝའོ།། གཟུགས་མི་བཝ་འོ། །ཆའབརམི་བལའ།།འདུཤས་སུ་མི་བཝའོ་། འདུ་བད་ནསསུ་མེ་ལྔའཾ། ། 
ནམ་པཿཤས་པ་མི་བྷལའ། ) ཞ་བར་ལཾན་པ་ཡམོ་བལྡའོ །།ཞཾབས་ལན་པ་མདཔའ་མི་བལྐའོ ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐྱེ་བརམ་བལྟའ །། སྐྱེ་བ་མང་པརམི་བལྟའེ། 


འོ 


ངྭ་སྐདཅས་སྨྲས་པ་པང་། མིདང་ལྡན་བ“ཤཱཿ་ད་ཏིའི་ཐུས ། གཅེརདུ་པའིདུ་འནསྨྲ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྤུས་སེ། །བདན་སྲ་གཡ་ཏད་བཞིནགཤགས་པ་ད་ལརཡི་བྷལ་ 
སྭ་བསུཔས་པྲ་འོདད་བཞིནག་གས་པེ་ལ་ ངྷི་རྟལ [སྨས བརུཊ་པཤྲ་པདདིེད་ཁོབནི་ངབཞིནག་ཤུགས་པ་གཟུགས་མི་བཝའོ ། །ད་བཞིན་ 

གཤགས་པ་གྲཟུགས་ལས་གཞན་དྲུ་འངམི་བ ལཱའོ།། དངཏན་གཤ་སང་བྲུ ཀུས་གཏིག་པའི་ད་ི "ལའོ །བནུན་པཿཤརད་ཏའྲིདུ་ཁོ་བོ་ནིར་༦ 

བཞིན་བ།ཤགས་པ་ཚྭ་བ་ངང་།འད་ཤིས་ དང །འདྲ་བུང་ནམས་དང་། ནམ་བརཤས་པཿ་མི་བཝེའི །།ད་བ ཞག་ཤགས་པྷ་ནམ་པར་ཤསཔ་ལས་གཞན་དུ་འཇྲའ་ 

ལྟར ནི བུ གཤེགས་པནས་པའ ཤས་པ་གཞིག་པའི་ཕིས་ཡངསི་ལྟའ། །ད་བཞིན་གཤག ཏཱ ས་པ་འཇིག་དཱནད་གཏོགས་པརསི་ལྟའ་། །དབཞིན་ ' 
གཤགས་པ་འཇྲིག་ཏྲན་ལསྐ་རལ་བརྐ་མྤི་པའ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ཕྲུང་པེས ༢བུཕཾ་བཿཨི་སཱའོ །། ཕིདཞིན་གཤགས་པ་ཁམས་ཀྱིས་འབཏུང་བརམ་ལའ ་ ཧ 
གཤགས་པ་སྱ་མཿདཀྱིས་ཕབ་ཏུ་མྨ་བར་མི་ལྐས འེབཞི་ནག ཤགས་པཞི་རིག་གི་ལས་ཐོམས་ཧདྲའདྗརདདུམད་བརྣ་ལ་འིང ཅནསྭ་ ང་ཡི་བོད ༡ 
སི་དམིགས་པ་དང ། ྐདགས་པ་དང་ ནམ་པརམི་དགས་པ་དང་། ཡཾཛས་མི་དག་པ་དང །རྣས་པཿམཏོ་ཧཱརས་བཞདཔ་ད་ གླ 


ཱོུ ཏོ ; 
ལུ འེ ༧ ', 


¬, 


; ཏེ ལི པེ ེེ རླ ` ˆ ( 
-༠༠། . ` །བེ་སེདཔ་དང ། སྤོས་པ་མད་བདང 1 ༣མཆན་མཱའབ་བསད་པ་པད །མཆ་ནམ༣ཐ་བ་མངཔ་མ་ཡིནཔ་ད་ །བ་བ་མད་པདང '༣ྣམ་པར་བ་བ་ལདཔ་དང་། ཡོང་པ་འབབ་ 
/2 སད་པ་དང ། མད་པ་བབསད་པ་དང་། བངབ་མངཔ་བ་ །དཾར་བ་མང་པཞང་། བསམ་པ་སེང་པ་དང་ 'ལྷུ་གྱས་གྲུབ་པ་མང་པ་དང །དམིགས་སུ་མངཔ་ཨངས་ཡིན་པདྡ་ལའ་བཞིན་ 
ཤཱ གཤགྷས་པ་ལྟ་སྭ ། བརོར་དུ་མད་པ་དང ། བྲརོ་ད་མདཔ་ཡང་མ་ཡིན་པ་པ ཙཱའདཾ་བཀིནགཤགས་པ་ལྟའེ ] །ཆིག་གི་ལས་འང་དབངས་སུ་བརྗོད་པ་ཐསས་ཏད ས་ཡང་དག་པྲང་ 
ཚི འདས་པས་ ། སཝོཔབ་སེད་པ་འདེ་བཞི་ནག་ཤག _ ཨ་པ་ལྟའཾ་ ] ] བརུནཔ་ཤཱཿད་ཏིའི་བུ་ཧུང་ཀྲུབསཾམས་ དཔལནམས་ཀངར་བཞིག་གཤག་ས་པ་ལ་ ལངྲ་ཝརྦཔ་སི་ 
ཁོངོ་ཡཾངཾ་བཞིནདུ་ཝཱའོ་། །ལྲད་དིཁྲིབས་ ་སྤུས་པ ] དབཞིན་གཤགས་བ་ལག་་ཏདེ་ལརཝན། ་  དདེ་ས་བྲགཔཡངིཏ་༢ཞསམསལ བརབ 
བུག འཕལ་ཆས་དང །ཡོདངས ། རས་མ་ཡིན་པའི་འདུཤུསྨ་སྭ་བཞིག་ཡེདནན ། ཆ་བོ་ཡངབ་ཅོས་ལ །འདྲས་ཀྱི་རཾས་བསྡན་པ་ཞན་དེ། - 
།དེང་ལ་་ཞན་ ། བཅུན་པཤུརང་ཏེའིད་བརླང་པ་ཁམས་ཅད་ལས་བང་ཀུབ་སེམས་དཔའི་ཆས་ཀཆིག་འབུངབ་སདད ། དལ་མངེན་བར་འ་ཞཔ་ཡངསང་ལ་ རས་ 


ཀྱ ཨུཨ་ཿབཞིཧབའྱིིའ༔ '; །དེའིའྲི་པར་ཞན་། འདྲ ཤས་ཐམས་ཆད་ངང་ བལ་བའི་ཕཿཚ་། །ཤཱཿད་དིའིབུས་སྨྲས་པ། བདན་སྣུ་ཁྱོད་ཆས་དོན་དྭ་གཉར་ 


¥ 


༡ ༠ 


བའི་ཕིར † རཾ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཐད་དྲ་མ་འོངས་སས་། སྤུས་བ། བླདུཊ་བཀཀ་ང་ཏིའི་བཱ་ཁ་བ་ནེ་ཆོས་དོནང་གཞིརབ་ཡང་ས་ཡཨིན ། རོས་ལ་ཡིན་པ་ ངོན་ཏུགཞར་བ་ཡང་ 
མ་ཡིན་པཟད་བཞིན་གཤགས་བའི་ཐད་དུ་འོབས་ས། །ངཅིའི་ཕིར་ཞ་ན། དཙུན་པ་ཤྲ་དདིའི་བུ་རོས་དོནདྲ་གཞར་ཞསྲ་བབ་དནི ། ཆས་ཐམས་ཅདལ་དོན་ངུ་གཞིལ་བསད་ 
- ` བའྲི་ཆིགླ་བུ་དགས་ད ། བཅུན་པ་ཤར་དདིའི་བུ་གངརས་དོན་ཇོ་གཞར་བ་ངནི་སངས་རྱས་ལ་མངོན་པར་ཞན་བར་འདོད་པ་མ་ཡིན ། རས་ལ་སྒོ་བདགས་བར་འདོད་པ་མ་ཡིན ། 
“ ` དག་འདུན་བསྙེད་པར་འདྲོད་པ་ས་ཡིན་ །སུག་བསསལ་ཡེངསྤ་ ཤས་བརླ་བ་བར་འདོད་པ་ས་ཡིན ། ཀུན་འྱབུངབ་སྤང་བར་འདོད་པ་མ་ཡེན ། ལས་བླསས་བར་འདོད་བ་མ་ཡིན་ ། 
འགེག་པ་མངནང་བ་བར་འདོད་བ་མ་ཡིན་ ། འདོད་པའི་ཁམས་ལས་ཡང་དག་བ་་འ འ་བརའདོད་ པ་མ་ཡིན ། གཟུགསྭ་ཀི་ཁམས་དང ། གཟུགས་སད་ 
. པའི་ཁམས་ལས་ཡངདག་བར་འདའ་བླ༧་འདོད་པ་ས་ཡོན ། ས་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོང་པ་ས་ཡིན་པའི་ཕིར་འ ། དནུན་པ་ཤྲ་ད་ཏིའི་བ་ནས་གངས་དས་འདི་ལྟར་ཁོ་ 
° བོ་ནི་ཆཾས་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་ཏུ་གཉིར་བ་མང་པརད་བཞོན་གཤགས་པའི་སྤན་སངའ་ཁྲིན་པའའིག་པའ་བགྱིའོ ། ། རྭསད་ཅེས་སྣས་པ་དཏ ། ཆདང་ །ལྡན་བ་ཤཱཿྱ་དཏིའི 
བུས་ཿ གཅཾརདུ་པའི་བུ་བདན་སྨྲ་ལ་འདི་སྐད་ཧེས་སྦུས་སེ་། ། འདན་སྤཾི་ལ་བསམས་ཏད་སཱང་སྨྲ ། སྨུག་པ ། བརུན་བཱད་དིའི་བུ་ཁོ་བོ་རི་བསམས་པ་ ། 


༽ ་ དཿ 


རྨ ༄༅:-, །སད་པརབས་ཐམས་ཅད་ད་ལྟར་སྐོན་ནོ ། ། བཙུན་པལྨ རད་ཏིའྲི་བུ་རསྤ་ཀི་དབངས་ལ་ནིགཞིས་སི་དམིགས་པའི་ཕོ །བསམས་པ་ཡང་སི་དམིགས། 
༧2 : མ་བསམས་པ་ཡངམི་དམགས་ས། །སྨྲས་པ། བདན་སྨྲ་ཁྲོད་འགྲོ་བ་དག་དང་མི་སྩོརརམ 'སྤྲཾས་པ། དནུན་བཔསང་ཏིའི་བུ་གལ་ཏ་ཁོ་བོས་འགྲོ་བ་ཞིག་དམིགས་ནནི་སྦྱར་བ་ཡུང 
ཤཱ ཡོད་ཏགལ་ཏ་ཁོ་ོ་ལ་སཱ་བཞིག་ཡོད་ནནི་སྩེ་བར་ཡང་འྱ་གར ། གལ་ཏ་ཁོ་བོ་ལ་འཕོ་བ་ཞིག་ཡོངནནི་འཕ་བར་ཡངའྱགན ། བཙུན་པཤའདདིའིབུ་རས་ཐམས་ཅདནི་འཕྲབ་ 
༢ ནདུབ་གཱ། འཟོ་བ་མདངཤི་འབ་དང་ས་བ་ མད་པའོ་།སྤྲས་པ ། བདན་སྨྲ་དེ་བཞིགག༨ཤགས་བས།་ . དགྲེ་ང་ཁོད་ཀྱི་སྲི་དབ་འརི་འཕེའོ་འབུང་དཞས་མ་ 
° 1 ། དནུན་ཁྲཔཀཱཔད་ཏའ་ དྭའག་བ་ལ ན་ཅིང་ཝཱག་པའི་ངྱ་ཧཱལ་ཡོད་པའིསམས་ནན་ནམསྱ་ཀི་ཏནཔ་བསལ་པའྲི་བྲོ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ད་ 
་' ཁུ བཞང རོས ི་ཡུང་བཀདུ་བཞའདོ་ལ་འགོང་སད ། ཤི་འཐུ་མད་།སུ་བ་མདད །ཤར་དཏིའུསས་པ།བནག་ས་ལ་སལབས། 
-¿ ཏྟ་ཡའཾ་འཆནབཾ་ངོད་བསྟན་འཚྲ་དོན། ཨ་བརརས་པ་ལ་མཁས་བ་ལགས་སེ་ལགས་གས།བནྭསས་སྨྲས་པ། བརུན་བརཤཱར་དེ བུ་ཁོདྱ་ཀྱིས་དོན་ཏི་གང་ནམ་པྲ༨། ་ 
རས་བ་ནི་གངགཏ་ཏས། ༧རིའླིསསྨྲས་པ།རགསཀྱི་བུཁ་བོི་སྒོན་པརའདོདབ་མ་ཡིྱི །ཉནཔར་འདདབས་ཡིན་ཧའགསཀིདད་ཞིགདནམ་པརརས་པ་ཞི་བང། ༧ 


±... ༩. 


`. ` \ པི ར ཀཀ རཿ 4 5 £ ` ༢༩25 རོར ཐག 
ཁིདཀྱི་སྙཾན་ཏྟག ། དསྐད་ཆས་སྨས་བདང ། གཅའ་བུ་པའི་དྲ་བདན་སྨས ། ཚདཔ་པུ་པ་་རད་ཏིབ ལཾ འདྲི་སྐད་ཅཾས་སྨྲས།། བཙུན་པཤཿ་ད་ཏིའིབུ་ངོན་ཆས་བ་བ་ནི་ 
བརྡོད་དུ་མད་པང། །ང་བརྔོང་པ་གང་ཡོན་བ་དནི་ནམ་པསངས་པ་ཞས་ཤའ་ །དོན་ཏཾས་བ་བ་ནི་ མང་བའ། 'ངྭ་སྨ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་ནམ་བརངས་པ་ཞས་བའ་།ངོན་ཅེས་བ 
བནི་སློས་སུ་མང་པའོ །ང་སྒྲོས་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི་རྣམ་བརཇས་པ་ཞག་ཐའ་ ། །ངོན་ཆེས་བ་བའི་གཡོ་བ་མང་པས་བསམ་པ་མང་པ་སྤོས་པ་མདུཔ། བྷས་བ་མད་པ་ནམ་པའ་ 
བླསབས་པ་མད་པ་།དངོས་པ་མད་པ །རྫས་མད་པ །ངཿ་འཛིནཔ་མངཔ། བབའླ་རབས་སད་པ་།གཟྲུང་བ་སང་པ་ །གཞས་སང་པ་གཉས་ཀྱི་ཆེག་གི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང 
.དག་པའ་འདས་པའ །།ནམ་པར་ངས་པ་ཞས་ ཐ་བ་ནིབསས་པ་པང །གཞལ་བདང །བགངབ་དང་བྲར གས་པ་ངང །གཞནགྱི་སམས་ཀྱི་རླྱུད་ལ་གོ་བརྲད་ 
པའོ། །དོན་ཆེས་བུབ་ན ངདོན་སེ་ས་ཡང་དག་བཿཅིག་པའོ །མ་པརངས་པ་ཞས་བ་བ་ནི་ཆས་དང །ངས་པའི་ཆིགདང ། སྦོབས་པ་ས་ས་ཡྲ ངག་པ་ཡོག་པ་ག །བཙུན་པ་ 
ངེ ` ༨ =; \ མམ ༣, =. ,2¬„.¬ 

ཤྭད་དིའི་དུ་འདིནི་སྔ་རན་དོན་ཏོ །།འདི་ནི་ནམ་པ༣་རས་པའོ།།དནས་བཅོས་ལན་འད་ཀྱིས་འིགསྱཀི་བུ་བདེན་སྨྲ་ལ་ལགས་། །ཞས་བ་བྲ་དིན་ཏ །འིགས་ཀྱི་བུ་ལགས་ ' 
ི བ7' ཌི 2: = རི ང་ ངེ ཁུ | ` 
ལགས་ས། ཇི་ཝཱར་ཁོད་སྔེན་པ་ད་ལྟར་ག ཞནྲ་ཧྲཾ་༡ང་བསྣན་པའ་བུའོ ། ཁྲོད་ཀིས་བསྙན་པ་འདི་བཤད་བས་ལྡའི་བུ་སོང་ྭགགསུམ་མོ་སཱ་བའི་ཆོག་ལ་བཟོདཔ་སྩས་ 


. ཅནརྲིསཱིད་ཡེངསྭ་སྡིན་པའབྲག་པ་འེནཏེག ། མེའཐགལ་གྱི་བ་ཚིགས་ཏྱི་བུ་བདན་སྨྲ་འདིས་སྭ་སེགས་འ༣ཁི་གཟུགས་སུ་ 

རྨ མང་པ་ཡངདག་པ་རྨརོགས་པའྲི་བང་དུབ་ཏུ་ཡོངསྤུ་སཱནཔའྲབས་སོ།།དཔདཔ་པའོ་གཟུགས་ཀྱིས་སམས་ 
$ ༢ = ¬ -་, ༨ ༢ ༽ 

ྲུ པའི་བ་ནབ་ཏཱ་ཡོའཱ་སྣིན་བརྲཱསོ། །ཀུནཏླཱརཱ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་སམས་ཆནགང་གིའི་ཀུངབྱད་རུ་རྩ་བ དེ་མ་སྣང་བཱ་ན་མང་བ 


༄། །པཿགྱརོ ། -།གྲེག་ཆགས ི་བྲིས་ཏྲོད་ཀྱི་སྒོབས་པའཾ་ཆ་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་འདྲི་ཐོས་ནས། བླ་ན་མད་བ་ཡང་དག་པརརོགས་པའིབང་མུབཏུསེམས། 
` ¦: \, `. :༽ ཅི དི ངང ོ ༢ ¬ ༧ ༤༨ 
བསྐས་པཿ་གྱུར་དོ་ །དྭནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཚདང་ལྡུནཔ་མོའུ་དགལ་གྱི་བུ་ཆན་པས་འདི་སྐང་ཆེས་གསེལ་ཏེ །།བཅོས་ལཝཱན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་བདེན་། །ས་མྲ་སཱགས་ཅན་གི་མ 


: ༤ ཆཕ་ མས་ག ༨ ༥ = ༣ རང རླ 
བྲད་འདིས་སེམས་ཅནཇི་སྣད་ཅིག་ཡེངས་སུ་སྐྲི་པ་བགྱིས་ལགས །དཾ་སྐད་ཆས་གསེལ་པ་དང །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་མདང་ལྡན་པ་སོའདགལ་གྱི་བུ་རན་པེ་ལ་འདི་སྐད་ཅས 


” དཾཀའ་སྭལ་ཏཾ། །སེའ་གལྱ་གི་བུ་གནས་འདི་ངོས་ནག ། བང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔོ་ནམས་མ་ གཏོགས་བྲ་ལྔ་དང་བཅས་བའིི་འཇིག་རུན་ནངས། 
ཿདགལྱ་ཧྱིབུ་ བང་རུབ་སཾམས་ད་ ཝཾ འཇིག་རུག་མེངས་ 
དང་གཟུགས་དང།སྤྱོད་ལམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྲམས་ ྒ 


པརའྱཧུརར་། །མེའ་དགལ་ཁྱི་བུ་འོཞ་ཀྱང་མགོ་ཙམ་ གིག་བསྟུན་གྱིས་།རིགསྲ་ཀི་བུ་གད་སྣ་འདིས་ཁདག་ དུ་ གཟུགས་དང སླེད་ལམ་སྣུ་ཆོགས་ཀྱིས། 
གྲིང་བཞི་བ་རྔུལ་ཕྲ༢བཀཀྱི་རྔུལ་སཱདབྷ་ན་མདེ་པ་ཡང་དག་པ༧་རྫགས་ 
པ་ཡངངག་པརརོགས་བའི་བང་གུབ་ཏུ་ ; ` 


. 
( 


ཡོངས་སྭ་སིན་པརྲབས་ས།།ཞནའོས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་སེམས་རནགང་གི ཁྲི་ཀངའུའི་བས་སྣང་ཞན་ཐོག་ཀྱི་བང་རུའྱཏངས་པའ་འཕྱ་བར་བསྣནནས།ཤིསྣ་བ་ན་མདབ་ཡཔདག་བརོགས་ 
ཕའིབང་རུབ་ཁུ་ཡབས་སིན་པའབས། །དེབས་ཀབ་ཆས་མངབའི་སམས་ཅན་ནམསའང་སངས་རསྱཀི་གཟགསཀི་ཡངས་སྤེན་པརབས་སེ། །བང་རུབ་སམསདཔའི་གཟུགས་ཀྱི་སེམས་ 
ཅན་བགང་བ་ལས་འདས་པ་ཡོདསུ་སྤིནཔའ་བས་ས། །གཞནདག་རྱརདིནྱ་ི་གཟུགས་ཀིས་ ། གཞནདག་རངས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས ། གཞན་དག་འཁོར་ལས་སྒྱཌབའི་གཟུགགྱ་ཀིས། 
གཞན་དག་འཇིག་རུན་སྒྱོང་བའི་གཟུགས་ཀྱིས ། གཞན་ _ དག་མོ་འམཆའི་གཟུགས་ཀྱིས ། གཞནདག་ལ་མ་ ཡིན་ཧྱི་གཟུགས་ཀྱིས ། གཞན་དག་ནམཁའ་ 

¬ ༤༨ ¬ ༣༡ ` ༨༨ ད་ ར་ ཤག ཱ 
ལྡིངགི་གཟུགས་ཀྱིས ། གཞན་དགྲ་ལྟོ་འཕྲ་ཆན་ ` པེའི་གཟུགས་ཀྱིར། ། གཞནདག་སྐྱིས་པའིགཟུགས་ ཀྱི !གཞནདག་བུད་མད་ཀྱི་གཟུགསཀྱི་ ། གཞན་ 
དག་ཁུའའི་གཟུགས་ཀིས ། གཞནདག་བུ་མོའི་གཟུགས་ཀྱིས ། གཞན་དག་སའི་ལཱའི་གཟུགས་ཀིས ། གཞན་དགྲ་ལནཅིག་སྐུས་པའི་ལྷའིགཟུགས་ཀྱིས །གཞན་ 
འའ་་ལས་། གཞག་དང བས་ག གཞན་ངག་དག་སློང་གི་གཟུགས་ཀྱིས ། གཞནདག་དག་གློང་མའི་གཟུགས་ ས། གཞན་དག ཿ 
དག་བསྟན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ | གཞན་དག་དགའསྭནམའི་ ཟུགས་ཀྱེས ། བླ་ཞ་སང་པ་ཡང་དག་པའྫོགས་པའི་ཐང་རུབཏུཡོངས་སུ་ས བཟས་ཏ ་ 


. _ ཀླུང་གཾ གི་ཐ་མ་སདདག་བ་ན་སང་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ བའྲིའཕན་ས་སོགལྷས་བཏབཅིང ཀཾ ` 


༨ 


༠9 །གྱི་བུ་རིགས' ས་ཀྱི་སའི འདིས་དྲ་ལར་སསས་ཅན་སང་པསླ་བ་ ན་མད་པ་ཡ་ ་དག་བརྡ་ོགས་པའི་བང་རུབྱཏ་ཡག། ེན་བའས་ས། །གསལ་པ། 
དས་དབ ཞིགགཤགས་པྲ་ངི་ 'སུད་ཅིག། ་མཞས་པ་བྱགིས་ལགས ། བཀའ་སལ་པ ། མའུ བྲ་དགལྦ་ཧྲི་བུ་སརཾ་ཁསས་དང །ཧུབི་ཁམས་དང་།མའི་ ཁམས ད་རུང་གི་ཁམས་ 
དང་ ནསཁའ་ཁམས་དང ། སམག་ཅན་གྱི་ཁམས་ ཀྱི་མཐའ་ནི་རྟོགས་པར་ནུས་སྲིདཀྱི ] རིགས་ཀིབུ་བདྭ་འདིན། ། དི་བཞིན་ ཤགག་པ་ཇི་སད་ སཱདཅིགགྲབགེས་སྣ་ཚོགས 
ཀྱིས་མཉཾས་པའྲབུས་པའིསངས་ 'རྒྱསུ་བུངབ་ ད་དགགི་མཐའ་ནི་ཧྭགས་ ས་པཟ་ནས་སེ། །ད་ནས་གནས་ ག་ཀ ས།རིགསཀ་བ་ བདུན་ སྨྲ་ལ་འདིསྐད་ 
ཅས་སྤྲས་སཾ།། ཤིགསྦཀི་བུ་ཁོད་ཀྱེས་དབནི སུ སང་པ་ ནས་པ གསས ། ད་ལྟ་བསམ མ་པ་ ཡོངས་འ ས་བཅིའི་ཛྭཾཏ། །བྲན་མེད་པ་ཡངདག་ 
བརྫཚོགས་བའི་བང་ནུབ །མངོན་ འི རྱ ་གལ་ ཉཁོ་བོས་བང་ཏུབའམ ། ན་པརྡརྩོགས་པར་འཆངྱ་རབར་དཔ་ 
ཞིག ' '༨སིགས་ནཾན ། ཁོ་ངོ་ བོ་ཡངབྤན་མ ད་པ་ ༡ ལལ གས་པརའཆངྱ་རྐའི ། ། ཟབ་འདོག་བདསམས། དཔའ་གང་གིའ་ 


) 


རྣམས་ལྭ་བས་སྲུ་དས་པ་ཨིན་ཏ ། འདི་ལ་དོན་དམ་པརན་བངྲ་དུང་དམིགས་སུ་མད་དོ ། །བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡང་དམགས་སུ་མུད་ད ། [དཆིའི་ཤྲི་ཡཞན །བདུན་བུ་འོད་ 
སྲུངའདྲི་ལྤདུང་ནུབ་ནི་འདུས་ས་བས་པ་ས ། གྲངས་ཐམས་ཆང་དང་བྲལ་བ ། གཟུགས་མད་པ ' བསྙན་ཏུ་མད་པ་ །སྨོན་པེ་ས་ཡོན། སར་པ་མ་ཡིན་ །དཀའཔ་མ་ཡིན། 
གཅོངཀ་མ་ཡཾན ༥ ཤལ་གི་མདོག་མ་ཡིན། ཁ་དོག་མང་བ། དབིངས་མད་པ ། ནགས་མད་བ། མཆན་མ་མད་པ ། མཚནམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་བ། 
གནས་མངབ། གནས་ཐམས་རང་ཡང་ དག་བའ་བཅོམ་བ ། དངས་པོ་མངཔ །དངཾས་པོ་ - ཐམས་ཧད་དང་བལ་བ །མཆན་ཞིང་མད་པ །མཆནཞིད་ 
ཐམས་ཅད་དང་དལ་བ་བྗརོད་ད་མདལ་ །ཆིག་གི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀིས་རགས་པ་མིནུས་པ ། བཝ་མངབྭ ། རིལ་པ་མ་ཡིནཔ་ རྫས་མད་བ།མུནབ་མདཔ།སང་བམདབ། 
རྡགས་མང་པ། དདིངས་མང་པ་ ། སྨརམང་པ། སྨོས་སུམངཔ་། རག་པའར་མད་པ ། རྣམ་ ་བརཤས་པར་མི་འུང་བ །ཐོས་པར་མི་འུང་བ །དབྱས་མད་བཾ། ཆིགགི་ལམ་མདག 
( ཤོགས་པ་ མད་པ མ་གཅིངས་པ། ལྭ 'བོལ་བ རཾ འདོད་ར་གས་སང་བ །ྭ་སང་སད་བ། གཏེ་མག་མངཔ རྒྱ་ཟམས་ཉདཀྱིས་གདགསུ་མདཔ་།གདགས་པཧྲམ་ཡིན༥། 3 


‰ ༄༅། ། པ་འེད་སྲུང ་བཏརུབཞི་ འེར་ དྭ་ཝ་བུའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དནི་ལུ ལུས་ཀི་སངོན་པར་རོགས་བར་འཆང་ ངྨ་ཧྲ་བར་མི་ནུས་ས། །སྲམས་ཀྱིསྱ་ཀང་མི་ ནུས་སཾ། དའི ཁྲི་ཕིར་ཞ་ན་། 

༩ ་བརུན་བ་འོད་སྲུང་ལུཿ ཐས་ནི་སཾ་མས་མངཔ་ །་གཡོ་བམང་པ་། རྩ་དང་།-ཤིང་དང་ ། རྩིག་བ་དང་ ། བོང་བ་སྣང་བ་ལྟ་ཐུ་སཱ །དེས་ བྲང་རུབ་མངོན་ པའརྫོགས་ ་པར་འཚང་རྒྱ་བར་སི་འུས་སེ ཁའ 

ཛོ སམས་ཀངར་ལ་ བུའི་རང་བཞིན་ཡོན་ ནང ང་བལཱརམང་པ་ པས །དསྲ་ཀངྲ་བང་རྲུབ་མངོན་པརྔ་རྫོགས་པར་འ ཆངརྒྱ་བར་བ་བརསི་ ནུས། 'གང་གིས་མངོན་པའྡ་རོགས་ བར་འཆང་རྒྱ་ 

ླ བ་བབེ་སམས་འནང་དགྲ་ལ ཀྱང་མི་དསིགསང་་། བཅན ྭབ་འདུ་གྲསངརས་ཐགས་འདད་ལྐབུ་འང་བགཞིན་ ཡར་ ན །དལ་ ཆིའི་ཕིར་ཁོང་བཱ ན་སང་པ་ཡང་ རག་བར་ 
རྫོགོས་བའི་ང་རྲུང་ མངོན་པས་རོགས་པའ་འཆང་མི་ རྒྱས་ཇྲིས་ད་ལྡེལ་སམས་པར་བུའ །དཾཿ ༤ ; .རུབ་སམས ས་དབའའ་དག་དང་། །དག་སླིངདྲང་།དག་ 
སྲིང་ས་དང་ !དག་བསྒནདང ། དལ་བསྙནམརཾ་དག་དང་། བརྒྱ་བྲིནདང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ ཌཅན་སླེང་པ་དདག་ འདྲིསས་ དུསེ་མསཿ ད །བཅོོས་ལུན་འདས་ཀྱ ༥ ནན་ 
བདག་ཅག་གི་བསམ་པ་དང་ ། མེས་པ་བཞིནདུ་ཐཾ་སེ་དང་ ] ནཾམཿ ཡ་ནུཿངང་། ཡིད་གཉིས་བསལ་བའི་ཕིར །རིགས་ ཀིབ་བདའ་སྲ་འ འྡིིསེདཆིག་ནྭབ་མད་པ་ཞ 


རྫོགས་བའི་དང་རུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འརངྱ་ཧ་བདང་།འ འཇིག་ ནྱགི་ཁམས་གངང་མངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆ་བ ༣་ བ་དབ་་ས། ཆེགས 


་ 


ཿ 


(4 


བསའགུཌབ དང་། ཆ་ཆང་ཇི་ཅམ་དུ་འགྱུར་བ་དང ། ། 5ང་རཱུང་ཐོབ་ནས །དཾཆིའཁོར་འདུང ་བ་ངི་ རི་སཱདཅིགཏུ་འགྱུརབ་ཁུང་བསྟུན་ཀངཇི་ མའུང་སཱས་པ་དང །ང་འག་བ་རིམ་ 
རྡཾན་འདས་ཀིས་བྭང་རུབ་གྲམས་དཔའད་དགའང ] དག་སློངདང །བག་སློང་མ་དང ། དག་བསཱན་དང་ །དག་བསྣན་མ་དེ་དག་དང ' ངརྒྱ་ཤྲིན་དང་ཿ རཾངས་པ་དང །འཇྲིག་རྡན་ 
སྣོངབ་ད་དག་གི ཨམསྐ་ཀི་ཡྲངས་ །རླག་བ་ཐུགས་སྲུ་མུང་ནས ། ༢ཇས་དཔལ་གཞོན་ནུརྩགར་པ་ལ་བཀའ་སུལ་བ ། འཇུས་དཔལ་རིགས་ཀིབུ་བདན་སུ་འདི་ཞི་བྲགལ་ 


པ་བཟངཔ་ འདི་འདས་པའི་འ འི་འོགཏུབསལ་པ་བགྲ ངཔ་ལས་ ཡང་དག་པརའདས་པྭ་རང་ཅེག་ན ། བསྒལ་བ་གནོང་པ ༢སྔེ་བའིདག་མད་པ་ ཞསྤ་ད་ བྲ་བྲ་ལ་འཇཾག་ ར་གྱི 
ཁམས་ཤིནཱ་ནམ་པརྣ་ཝཾས་པའི་གགས་བ་ཅན་ཞས་ ་ བ་བརད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་བརྫགས་པའི ཁིསྲསྐ་རྒྱས་བདན་པའོ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཏོག་ གི་ 


རྒྱལབེ་ཞས་བ་བར་འགྱུརར རྱརརཾ། །འཇས་དབལ་འདྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཤིན་ཏུ་ནྣམ་པ། ཁ་བྷལས་འའི་གཞུང བཅན་ཞས་བ་བ་དའི་བཟང་ཞིང་མངས་ ལ་བལྟ་ན་སྲག་བཅིན་པོ་ར་ 
སྣ་བདུན་གྱི་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ ། རིན་པ་ཆའིའ་བ་འབུམ་ཕག་ བངཿ རླ་གྱིས།ཿ བསླཾར་པ་ ། ། སྤཾསྤ་མུའིའ བབས་འབུམ་ཕག་བདུན་གྱ་རྔ་ ཀྱེ་རྗས་ས སཱ་བྲསའ་པ། ནེར་བཱ་རིན་པོ་ཆ་ 
དདཿསཔོ་འཛུས་ ཕྲག་བདུཊ་གྱི་ཤིང་ཐགས་བཅུག་པ ། འཛྲམ་བའི་རུབའི་གསརྱ་ཀྱི་དབས་ཡ་དག་གས་ སཱིངནས་ཡོ ཡོབས་སྭ་བཀབ་པ ། 


„.༄༅་། ། ནོཿ་བྲ་ཟིན་པ ཆག ་ཡ་ངག་ ་གེས་བརྒྱན་པའི་ ཅ་བབས་ དང་པུན་བ ] ནོརབུ་རིན་བཆཾ་སང་ག ག་ཡིད་དུ་འ བོང་བ་ས་ཡ་ངག 'གས་ ་སྤས་པའེཿ བྲུ་ཤ་དང 


སྟར་ཁུངངག་གིས་མཆེས ས་པརབས་པ །ནོར་བྲུ་རིན་ཆསཾངགའི་ འི་སྒྱལ་། མཆན་ས་ཡ་དག་གིས་ ། སྤྲས་། བའིམ་ཁའ་ར་ནམས་ཀྱིས་མཛེས་པ བས་པ །ནོར་བུ་རིན་པ་རྭ་སང 


བའྱི་ཧཱལ་མཆནས་ཡ་དག་གིས་གཅི་གཇུའབརབར་སྣང་ འབས་པ ། དེལ་བུ་གཡར་ཁའིང་བས་ཡང ངག་གིས་ཀུན་ནས་སྒ་ ཟཐུཿབའིབྦ་ ཡིདོདུ་འོང་བ་དང་རན་བ །གསའ་ 


གྱི་ལྔ་ལྡི་སྭ་ཡ་ དག་ཀུན་ནས་ མངོན་བར་འས་པ་དང་པན་པ ། ནོར་བུ་རིན་བེརདག་གྱི་མྱལ་མརཾནྱ་བི་ལ 'ལྗེའི་བ་ རིང་རྒྱལ་མཆའ་ས་ ཡ་བསང་པ པ་ངང་ལྨན་› 
པར པར་འགྱུར་ད༽ ། འཇམ་དཔལ = རྡན་ཧྱི། 'ཁསས།་ ཤིནྱནས་པ ་བ་བཝལས་པ ལའ: རི་གྲགས་པ་ཆན་ང་ནི་ བཿ མྲ ཐིལ་ཝ་ ༧༣༽་ལའལ་ཞྲིང རིན་པོ ལོའ དྲེ ཤྫིང་ 


: 


ན་པ་དག ་གེས་ཀུན་ནས་གང་ བར་འཐུ དདཾན་ཆཱུ་ སཱེ་བ་ཕག་འཇམ་ཌི་ ིངགཡུང་དུང་འཁལ་བ་ ཝེཿགསསུ་འཁྲིལ་ལ །རྨ་བའི་མགེན་པའ དིང་།ཀཙ་ལིན་འདི་ཀའི་གོས་ལ་ 
འཇས་པ་ཤ་སྣགཿ གིས་ འཇིག་དི་ཁམས་ཤིནངུནམ་པར་བྔལས་པའྲི་གགས་པ་འནདིཀེུནས་ ་ཡག་པ་་འགྱ །བསྐེད་མཾས་ཆང་ ་ཡ། ཡ་དག་གིས་བྱཧན་པཔའགུར །བསྐྱད་སེས་ཆལ 
ར༧ཡངརིང་བུས་ ཡཡ་དྭག་གིས་ལགས་ ་པཅ་བརྒྱན་ཉིང །ཀུནནས་མཛེས་ 'བམའྱགུར། ཛྲིངབུར་བགངསྣགས་བརྒྱད་བཅས་བ་ ། རདེ་པ་ཆ་ཡན་ལག་བྱརདདཔྲཝ་ནབས སྤུས 


་ 


པཿ འཛམ་བྲུ་མུབའི་གསར་གི་བྲ་མ་བདལ་བ ། ཡན་ལ་གབྱརྐད་དཔྲ་དན་པའི་རུས་ཡངས་སུ་གང རཱ །འིན་པོ་ཆའི་ཕདམས་ཀུནནས་ཡོག་བ བངཔ་དང ང་བ་དང ཁུབ་སྒ་སྐད་ 
‹ འབྲིན་པ་དང་ལྡནཔསའུགྱུར་ཏེ ། འཇུམ་དཔལ་དྭ་ལར་འཇིག་དནྱརི་ཁ་སས་ཤིནཏཱ་ནས་པརབཝཱས་པའྲ་གྲགས་པ་ཅན་དཀི་གོང་དང །གོང་ཁུཿདང་། གྲོ་རྡལ་དང་ ། འཆད | 
རྒྱལ་པེའི་ཕེ་བྲང་འཁེལས་ཡ་ངག་གིས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་པར་འགྱ༢ །གོང་ཏུརརན་པའ་ཡང་གོང་ཁམས་ཡས་ཡ་དག་གོ་ལགས་པ༣བན་པའ་འགྱུམ་ཞིང ],. ད་བཞིན་དུ་གྲེངདང། 
གྲོང་ཁཱ)དང །, གོངརྔལ་དང ། ཡུལ་འཁོཿརྱུང ! རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲངའཁཿཐམསཅངཀྱ8ང་སྣད་ད དེད འགྱུརད !. གྲོང་ཇང་ ། གྲོང་ཁུམདང ། ཐཾ 
དང ༈ ཡུལ་འཁོམས་ཨས་ཡ་ཐསས་ཧྲངཀྱང་སྙེས་ ་བི་དང ། བུང་མདདད་ ། :ཁའྡཡ་ ། བུསངུ ༨ མ་དག་གིས་གང་བར་འགགྱམརོ '. ། འཇྲམ་” 
དཔལ་འཇིག་ཏིན་གི་ཁམས་ཤིན།ཏྲུ་ནམ་པཿབྷོལས་པའི་གགས་བ་ཅནད་ ། གླིངབཞི་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བརམ་བལྟན་ཡེདདུ་འང་བ་ཞས་བྲ་ཐ་ཤིནཏུ་བལྟན་, ' 
སྡུག་པ ། ཤོནཏུ་མཛེག་པ ༩ ཤིན་ངུ་འདྲ་པ ། ཤིནཏུརྒྱས་པ ། སྩས་པ་དང ། བསགི།མངའས་གཿས་དྲབ་ཡརླ་བུཌ་ི '' དིནི་བཅམ་ལྡན་འདས་འཾ་བཞིན་ 

གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་བདན་པའྲི་བོ་གོས་ཀྱི་ཏོག་གྱི་ཅུལ་བའིའྱ་སྣ་ཁའི་བོང་ཏུརདཏྱཧ་པ་ །' །འཇྡམ་དཔལ་དཾ་བཞིན་ ” 


་ 


ལྷ : + : ། 
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པཔ ` ཡེ | 
ཡབ ¦ ཿ ཆོ ངེ ཀྲག ལས་མཛོན་པརྡའ བུའྩོ །རའི་ཡུམ་ནི་ཤུགས་ ཞི་བ 'བརའ། 
ངའི་ཡུམ་ལྷ་སྦྱོར་འཕུལ་ཝ་བུརའྱབུརརོ། །དའི་ཡབ་ནི་ཚཾངས་པའི་དབིགས་ཅེས་བབའ་ ྩགཌ་ཏི་ ྷ་ཨཿངའ་ཡབྱལཔ་ཟས་གཙངསྣ་ཝྔངམའྱག 
རེ གས་པ་ སྭ་བ་བའྱགུར༽ ། དྷ་ཝརཔའིགཞེན་ནུ་སགཅན་འཛིན་ལྟ་བུར་འྱགརར། །པའི་ རཿ དན རའ 
ཤཀྱའི་བུ་ མས་འཆོམ་ལ་བྱམབྱཧུརའ ། ་པའི་ མོ་ས་ནྲི་གགས་པ་ཆན་པེའསྲེ་བུ་བཟའགྱུམ་ད་ ཧན རན ་ ་ེ 
འབུ ་ གས་ཞི པིའིམ་གོ་པནྡིཿ་གཏུ་ རྔསསྭ སཱའྲགཝའསྲབ་བར་འྱགུཉད །དྣལརཔའི་རིམ་ བྲོབ འདུན་བྭ་ལ་བུར་འྱ་། །རབནིནབ་༨གས་ 
བའྲི་ད་གོས་ཀྱི་ཏག་གྱི་རལ་པོའ་གངལ་བྲརེ ལེབསདམངེན་པའ་འབུང་བར་འྱགརབའི་དའི ་པའྱི་རྱལ་པེ་ བར་ནི ུགས་ཟ ༢ན་ལྡན་ ཞས་བ བར་ུར་ །དངུ་མའིཏའྱིསལ་པ་སྣགས 
འགུར །  བཅོམ་ལྡན་འདས་དའི་བང་རངཀི་སངཔ་ི་ ཅས་ཀིས་འཕགས་པཞས་བང་འྱབུརཏ་ །རརརཾ་བཞིནོག་ཤགས་པྲ་གན་མདབ་ངངག། པ་ོབས་ 
་ུབམངོན་པརྡ་རོགས་ བསའཆངྱ་རབརའཧུཌི །བཿཀྱི་ིཔ་འིདངརུབིཤབའདུས་ཕུགབྱདནུས་ཡངས་སུངསྐོརདགྱུརོ། [ འཛྔས་ཏསྲྦྲ་དདྲེ 
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འུ དེའི་དུས་ན ། བདདམ་བདུད་ཀྱིའིས་ཀྱི་ལ་ནམས་འབྱུང་བརམོ་འགྱུ་ད ། འཇམ་ངཔལ་གང་བི་ཚང་བཞིན་གཤགས་པ་བརན་པའྲི་དོ་གྲོས་ཀྱི་ཏག་གི་རྒྱལ་པ་བེ་བླ་ན་མངཔ་ཡངཕག 
. པཔ་གས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པའ་རོགས་བལའཆང་ར་བརའྱགུལབའའིར་། འཇིག་དན་གིཁཁམས་དནསམས་ཉནྱ་ཀིའིས་གངངི་སྣད་ཆིག་ཡེད་པ་དདག་ཐམས་ཧདམ་ཏག་དང ། 
༤༧ ༢ ཇི - ༢༦༤ ` ༤༨ ,, ¥ ༩ ¬ 
མཾ་ཏག་འཕྲངབ་དང ། སྤེས་པང ། ཕཾ་མ་ངང་། ཤྱུག་བདང །སལ་སཱནངང ། ཕག་ཏོགས་ཤང་བང་རུབྱ་ཀྱི་སངཔ་ཆས་ཏིས་འཕགས་པ་པ་ག་ལ་བདཿདོང་ཅ །བླུ་གཟདང ་རོལ་མོ་ 


= ༤ ༄ 


སྣ་ཚཾགས་དྲིད་པཿའགྱུའ་རོ །འོག་མིནརིས་ཀ་མཐར་ཐུག་པའི་ལའི་ཆོགས་ཐམས་ཅང་ཀུང་དོར་འདུ་བའ་འྱ་ཆུརའོ། །གནང་ སྦྱིན །དིཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིནངང །མི་འམ་ཆིདང ། . ' 


ལྔོ་འཕྲ་ཆནོ་པའི་ཆགས་ཕལ་བ་ཆའངདཿ་འཕུབལའྱུལ་ རའ ། ། ཤར་ཕོགས་ངང་། ལྩོ་ལགས་དང །ནུབ་ཕྲེགས ' ངོང ། ཐདལོགས་དག་ནས༦ུང་དུབ་སམས་ 
`དབའི་གས་ཤི་ན་མངབ་འད་བར་འ ཿ །༥།འཇེས་པཔལ་ད་བཞིན་གཤགག་པ་བཤན་པའི་ཟོགས་ཏྱི་ཏགྱི་རལ་པོ ཐོག་མ་མངོན་བརྔ་རོགས་པར་སངས་རྒས་ནས །འདུས་བའི་ 
འོ་དུ་ྒ་སབ་མས་དཔའིདྲ་ུལ་ཆ་ཐས་ཅི་གལ་ལ་ནས་རྲག་ལ་པ་བསགཔའི་ཆོས་མགངསཤབ་མདོ་ལཁ་འབུས་པགདིཁོརདང་མནཔ་ལོནཔ་བྱ། 
འཇམ་དཔལ་དབཞིན་གཤགས་པ་བདན་པའྡིདོ་གོས་ཀྱི་ཏོག་གི་རྒྱལ་པོ་ངེས་ཆས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་དབསྟནབའིཆེ སམས་ཅན་གང་གིའྲི་ཀུངག་༔ ཐུ 
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གི ་ ཐ་མ་སྭདྱཐཱ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པར་ | 
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×  །རྫོགས་པའི་བང་དུབ་ལས་ཕིརམི། མྭ་ལྡོག 'བཟའགྱུརཏ ། འཇམ་པཔལ་ཕབཞིན་གཤགས་པ་བདན་པའི། ྲོ་གྲ བློ་གྲོས་ཀེ་ཾ ་ཀེ་ཏྷཨ་གྱི་སྔལ་ པ་དས་ ༢ ས་སྙཾན། ་བ་ནི་ཐཾག་བ་ 


༄༅། 
།སུས་ནམ་ མ་བུདགོདཔག་མི་སྟོན་ཏ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང དིཔདར་ེན་ཁོས་ཀིའིག་པ་པ་འམ །༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝྲག་པ་པ་དག འབུང་བརས། བྱལཾ།། ༩༡༩༠༩)༣༦2ཟ 
མེ པ་ལས་༔ གག .། སངས རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་དཔྱེ་བཟའ ཉེ །འཇས་དཔལ་ང་སརདེབཞིན་ ཤགས་པ་བདན་པའླི་ གོས་ཀྱི་ཏོག་གིས་རྒྱཝ་བེ་དེའི་འདུས་པ་དང 
2 ༡༡༣ 
བ་ནི་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དབ་འཆ་ནབོ་ཝིརརི་ལྡོག་ པ་གངགའི་ཀླུང་གི ་མ་སངད་འགུལརོ། །] འདུས་ ་པ་གཉིས ་པ་ནི་བུང་ནུབ་སམས་ངཔ ལྕས་བ་གཅིག་གིས་ ་ཐེགས་པ་ 
ཁྲག ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲགབརྒྱང་དུཌ་འགྱུརརོ། ། འདུས་པ་གསུམ་ པ་ནི་འུང་དུབ་སེམས་ངཔའདཀིགསྲ་ཕག་དག བྱར ཏི།ད་བིཉ་ཆད་སམས་ཅན་གངས་དང་བ་ངང་ ལས་ 
འདས་པ་དགུ བཱནམདབ་ཡང་དགུ་བ་ ༢༨ ས་པབ་གདའཔ་། འདའ བཞིན་གཤགས་བབདན་པའྱིད་གོས་ཏེ་ངགགྱི་དལ་པད་ཐང་ 
ལུ་བོབཔརོའཚདཞིདརྱབགར་བྲ་གྲང་ ། དེ་ཡོབས་སྲུ་ས་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་ལ་པ་བ་ཁུག་ ཁྲག་འབུམ་ཕགངྱསདནུརདས་པའེ་ཆས་གནས་པར་འཕྲུར ཀེ 
དིཀྱདགབསའམ་ན་ིུལ ། པསས་་་ 22 སན ། ཀསད 
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ཏོག་༣༨ ན་པོ་ཞསྲ་བ་། བ་བ་འྲདི་པའི་འ་ འའགཏྣུབ་ ་ན་མང་པ་ཡང་ངག ་བརྡརྫོགས་པར་བ་ བངྲ་རུབ་མདོནཔརྡ་རོགས་པ ་པརའཆང་རྐྱ་བརའ འགྱརཏ་། །ད་བཞིན་གཤཾགས་ ་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པབ་ 
རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས་་ ! བཀོང་པ་ཆེན་པ་ཞས་ཀྲ་ ་བ་བར་འྱགརའ ' ཞོས་བུང་རུབ་ས་མས །དཔའ་དག་ ཆན་པོཞེས་བབ་ལྔང་བྱསནནས་ ། ། ཡོངས་སུུ་མྨ་ངན་ལས་༢འ ་འདའ་བརའྱགུ། 
ད་ནས་དའི་ར་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའི་འཁོ་ད་ ། དཔོ་མདའིངས་ཿ ན།་ དྲང་ནུའ་སེམས 'དཔའ་དག་ཆན་པོ་ཞས་བ་བ འབུཔཞིང ། བཅོམ་ལྡན་ ད་བཞིགགཤགས་པ་བདན་ 
པའི་དོ་གོོས་ཀྱི་ཏོག གྱིསུལབེ་དའི་འག། །ཏུདྨ་ནསཾད་པ་ཡང་དག་ བརྡ་ོགས་བའི་བ བང་དུབ་ མངོནཔརྡརོགས་པརའཚོངྱས་ བསའ་གྱུརད ། དབཞིནག་ཤགས་། པ་དྲག་འཅོམ་ ུ 
པ་ཡཔདག་བརྡརགས་པའིསངས་རྱས་བཀོད་བཆནཔོ་ ཞས་བ ་འར་འྱགུརབདེ་གང་ཞིག་ཡིནྭསམ་ དུ་ཡ་ཨཆནདུ་ འཛིན་བནྭུརཏོ ། ༠༨༡༥ 
ཐམས་ ཅདངངྡལན་པའི་འཁོརདའི་སམས་ཀ་ ཀྱི་རྣམ་པརརྟོག་པཱ་ཁྲུགས་སུ་རུདནས ། འཇམ་ དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་རུལབ་ཊ ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། འཇམ་པཔལ་འིགསྱ་ཀིབུ་བདན་སྨྲ་འདི་ ་མདུན་ 
ན༔ བམ་ཟེའི་བ་བདན་དགའ་ཞས་བ། བབ་འདུག་པ ། བྲམཐའི་དས། པྲ་ཐསས་ཟད་ཉིནངན་མཆོགུ་ བ་འདི ། དའྲི་མདའི འིདུས་ན ། ད་བཞིནག་ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ ་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཀོང་པ་༣༨ནཔ། ཞས་བ ཀྱའརཝྱུར ། ། དཾའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བ 1 བཛན་པ ྲོ་གོས་ཀྱི་ཏོག་གྱི་ཧལ་པའ་སས་ 


པ 


༤༨༨ 


༅5། །རྒྱགཀྱིཞིངགི་བཀོད་པ་བཞིན་དུའགྱུརརོ་ '' ) སང །རྒྱས་ཀྲ ¬ ིང་གི་ཡན་ ཏན་བཀོད་པའི་ཆ་ བ་རྲ་བོག། ་ཞས་འཁྲོ་ཡྱི་དཀིལ་འ ཁའད་ལ ས་།བང་ཆུང་སར་ 
དཔའ་དྲ་ བ་ཁག་ཁག། འབུམ་ཕྲག 'ཕྲུག་ཅུས་ སངས་རས ི་ིངདར་ས་ བཿ་སྒོན་ལས་བ དང་ག ། གང་གི གྷི་མབཅོས་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས། 'པ་ 'བདན་པའི་དློ་གོས ཀྱི་དོགས་གི་རྒྱལ། 
པོ་འྨ་ད་ན་མང་པ་ཡངདག་བརྡཝོགས པའི་བཱང་ནུབ་མངོནཔར་རོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ ་པརྱ་ཧུར་པ་དའི་ཆ ། བདག་རབཀྱང་འཇིག་ནནྲ་ཧི་ཁམསདར བམགོག་ཤིགཅས་ 
སྨོན་ལམ་བདབ་པའྱ་གྱལ་དོ ! ། རནས་བཏམ་ ལྗན་ . འདས' ཀྱིས་དྲ་དག །ཐམས་ཅདྱཀབསངས་རྱས་ཀྱི་ཞིངད༧་ སྱ་བའ་ཡུ ང་བསྨན་ད ]།དནས་གཏའབྭ། ་བ་འབུམ་ཕག་བརྒྱང་ 
རུལ་དདག་གིས་ཀྲ་ཚིག་འཐུནཔ༢ ས་བས། . བཅོམ ྡན་འདས་བདག་རགཀངསངགྱ་རས་ཀི་ཞིདར་ ° སྤཾ་བར་གྱུམཅིག་ཅས་ སྨེན་ལམ་བཏབ་ངོ !དནས་བཅོམ་ལྤན 
འདག་ཀིས་ ད་དག་ཀྱང་སངས་རྐྱསཀྱི ཀྱི་ཞིབདའ་སྙེ་བས 'ལུང་བསྙན་ཏ ། །དནས་སྣིང་གིཿ བར་སྤང་ལས་ ཀྱང་ལྷའི ཤྱ བ' ་ 'ཕྲག དགུ་བཅུས་འདི་ དི་སྐད་ཀྱི་ཆིག །འརྗོདད ཅེས. 
‹ ལྡན་འདས་བདག་ཅགཀྱང །བཅོམ་ལྡནའགསདབཞིནག ཤིགས་པ་ དནཔའྲིདོ་གོས་ཀ་ཏོག་གི ་གྱི་ཧླལ་པ་ད །བང་རུབ་བཌྣ ས་པའི་སུངས་རྱས་ ཀྱི་ཞིང་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཤནཏཱ་, 
༣ མམབཟྣབས་ཟིགསས་པནནོ་་ བརྒྱར་ཅིག། ། ༣༣༦༥ །ཁུབ་ བདཡཔ་ རས ཀྱིས་བཀའ་ 


་པ། ལྔའི་ཐུ་དྲག་ཁིད་ཅུག་ཀུནཀྱང་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཤིནཏུ་རྣམ་བབལྡས་བའིགྲགས་བ་ཉནདང་གྩེ་བའའགྱུཌ་ཏ་ །དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དེ་ཡངསཉེས་པའཔད་བརཏགྱམང་། 
ུ་ཁད་ཀང་འཇིག་ཇནྱ་སི་ཁམས་ཤིནཏནམ་པརབལཝས་བའི་གགས་པ་ཧནད་ཏིད་ཟླ་ན་མདབ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བདྡ་རུབ་མདོན་པརྔ་རོགས་པརའཚངྱ་རྒྱ་ཐར་འགརད། 
སོང་ཐངད་པའིད་བཞིནགཤགས་པརའྱགྱུར་ལ་ ། ཆའི་ཆངནི་འཐུན་བརའྱགུརརོ། ། ནས་ངའི་ཚསངགསུམ་གྱི་སྐོ:ཆནཔོའི་འཇྡིག་རྡན་གྱི་ཁམས་འདི་རྣམ་པ་དྲགཏུག་ཡོས་ད 
སཱའི་ཁོག་ནས་བད་མ་འཛས་བླུ་མུབོའི་གསྱགི་ ནདབ་མ་ཅན ། ནོརདུའིན་པོར་ཆན་པོ་མནྷ་ནིལྱ་ཧི་ཟཾ་ . བའི་ཚོགས་ཅན ། སྨུག་གི་སྙིང་པོ་དང་ལྡནབ་ནོརབུརིནཔོ་ ་ 
ཆ་བླཌརའི་མུབཅན་པི་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཕགདུ་ མ་དག་གིས་ས་བཞི་བརོལ་ནས་མངོན་བར་འཕགས་དེ ། ༩ བདླད་དག་ཐམས་ཉད་ལྭ་བརརུབསམས་དབའི་གཟུགས་སྐྱིལ་ 
སོ་ཀུང་དུ་ལ་ཕེད་པ་མཚོནདང །དཔ་བདབཟངས་པས་ལགས་པརབྒརན་བའི་ལུས་ཀྱིས ། བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་འདུད་ཅིང་ཕྲག་འཆལ ང་བརྩ་གར་ཏ ། དདགགིས་ཆིགཔ་ལྣ་ 

ཆོགས་ཀྱི་སྨོཾན་གྱི་དྲབ་དག་གིས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་མངོན་བལ་བཀའ་ནས་འདི་སྐང་ཀྱི་ཆིག་བརྗེངདོ ། །བཅོས་ལཱན་འདས་འབག་ཅག་ནི་འཇྲིག་རན་གཞན་ངང  ། གཞན་གྱི་ ཁྲམས བྷ - 
ཿ ས་པཾ་བཞིནབ། ཤགས་བས་བང་རུབ་སམས་དབའི་ཡོན་ཏན་བག་མསྱ་བི་མི་ཁུབ་པ་བསྣན་པ་འདི་འབཞན ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་བྣལ་བ་དང ། ཕུག་བྱྱི་བ་དང་ སོ 


£ ¿5 


ཉིར །བསྙེན་བཀུཿབགྱི་བདང ། རིགསཀྱིདུ་བརན་ྨྲ་འདི་དང །འཁོརའདས་བ་དུ་ཡྲངབལྟ་བའི་སྒདདུ་འདིཿསརིས་དེ )བཏོམ་ལྡ་ནའདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ ' 
22 འདི་ཏྲོས་ནས ། སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ངག་ཏུ་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་བྲགངབ་ལས་འདས་པྭ༔ ་ན་ས་པ་ཡངདག་པཟྡ་རོགས་པའི་བང་རུད་ལས་ཐིར་མི་ 
' ¢ ཞྡོག་བརྱུར་ཏོ ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡནའདག་ཀྱིམ་དོའི་མདོན་འདི་ཉིད་ཤིནཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པའི་ཛྲིའི ། ཆིགས་སུ་བཅད་བ་འདིདག་བཀའ་སུལ་ཏི ) །ཅེ་གཅིག་ 
ཉཱ) སམས་སུ་དབང་པོ་མཞམ་ཤོག་ས ། །དིང་ངས་སྨྲས་ འདིདོན་མཉན་པརྒ་གིས ། །དབཞིན་གཤགས་ལ་ ནགྱི་ཆིག་མི་མངའ ། །བདྲ་གཤགས་འཇ་ 
ཤུངཆིག་ནི་གཞནདུ་མིན ། །སྒྱ་བོད་དགའ་བདནསྨ་འདི་ ཏིདནི ། །དག་ཅིང་དྲི་མད་གནོད་མད་བྐསལ་པ་ལ་།། བསལ་པ་བེངས་མད་མང་པ་འཇིག་རན་དུ །།འཆང་ 
རྦྱ་བདྡན་པའི་དློ་གྲཾས་ཏོག་གི་རྒྱལ་། །ཉོན་མངས་གནོད་པར་ལས་སེ་འབྱུངས ། །ད་ཕཱིཌ་བསལ་པད་ནཱི་གནོད་སད་བ། །འཇྲིག་རྙན་མིང་ཡངརྣམ་པའབལྡས་པསྣ།།བསྐལ་ 
པ་དནི་དཔལ་བྱི་ཕུང་པཾར་འགྱར །།རྣམ་པརའདནཔ་དཀི་བསྒལ་པདྲ། ། ལྷ་མེ་རྣམསཀྱིབལྟ་བའིརས་འགྱྱར་ཏ † །རིན་ཆན་ཚོགས་ཀིས་རབས་དངྡར་བབྱ་ནམས་།། འམས་དགའ་ ་ 
° ཀུནནས“འིནཏུ་མཛིག་པརའགྱུར། །འཛམ་བུའི་གླེངགི་གསར་གྱི་དྲངས་གཡོགས། ། ཆོག་ཀྱི་སྒ་དབུང་ཊ་ཡིདང་འཇབ་བསྒྲགས་། །སང་གཾའི་རྒྱལ་མཚན་འབས་རྣམས་རྟག་ཏུ་, 
/ ¢ འེ རེ ོ ལཿ ཧེ ༡ ,›:. 


/ 
-- 
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. ...བསྒྲང་། ]རིནཆེན་ཚོགས་ཀྱི་ལྡ་ལྡཾ་བརྒྱཝག་སྔུས། །ཅིག་བའི་རྒྱད་ནིརིནཿ.ནདི་མདད ། །དནི་ལྡ་ཡི་ཁྲིམ་དཔ་འདུ་བཟ་འགྱུར།།མཆའ་པང་ལུམ་པད་མའི་མཆོདག་གིས། 
༨ ུལགས་བརྱུ་ྲ གྲུད བཅས་དང བདམ་དཔདགའི་སཞབསའྱུ།ཟ་ཤིབཔི་འཇིགནབད།ིང 
ནི་བྷཝཱ་ནཱ་སྣཱགཉིང་ཡིད་འོང་ཱ ། ། དེནི་བདྲ་གཤགས་དྲ་ཡི་སྐྱ་བའི་སྭ ! | རད་བྱུངད་ནི་བྲམ་ཟའི་རིགས་ལས་འུབྱང་།  - ི ༢༢ 
. , པའི་དབིགས་ཆས་བྲ་བར་འགྱུར ། །དེ་ཡི་ཐུ་ནི་རྣམ་གྲགས་ སྒྲ་ཞཾས་ཐྲ ། །དཔརན་ངའིདུ་སྒྲ་གནན་བྲིནའདི་འདུ། །བད་གཤགས་ད་ཡེ་བརུན་མེ་དམ་བ་ནི ། །བློ་གོས་ 
” ཆན་མོང་ཡི་ས་འཚོ་བཞིན་ ། དེ་ཡི་མ་མ་མིངནི་གག  ས་ཆེན་སྣ། །ང་ཡྱི་སྐ་དགུའི་བདག་མ་ཆནམ་བཞིན། །ཐུབ་པའིའིས་གྲོ་ད་པའི་སམས་ཅན་ 
འཐུགས་། །ནུག་ཏུངཾསྭ་འབུངགེས་བཟྲག ། །ང་ཡི་ རྐིསགའདུན་བྲགས་ལཞབཤུན། །དེནི་འྲན་དལ་ སྲི་ག་ིད །།ཟུབ་པ་ད་ཡི་་མཆོག་འྒར 
བནི། ༈གྲུགས་ཅན་ཞེས་བའི་སིངདང་ཝུན་འྱབར་ཏུ ། །བདག་ཤགས་མངོནབམའུངཚ་འཅིབས་པར་འགར། ང་ཡི་རམཆོག་སྣོགས་ལྡན་བྷུརབ་བཞིན ། །བདེ་ ] 
གཤུགས་ད་ཡྡི་རོགས་བྲ་བྲ་ནུབ་ཤིང་། ། ཆེས་ཀྱི་འཐགས་ཞསྭ་ད་བད་ཆ་འབྱུང ། } ཤིངམ་ཆག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟེངྡ་འགྱུརབ་ཡི་། །ཕྲག་ཞི་པརྒྱད་ནུ་དག་གིས་ད་ 


བང་བ ་མང་བང་ཁས་པ་ ༡ཉས་། །བླ་ན་ལང་པའི་བང་༢ བྲ་བའི་བ །།མ་ངན་མང་པ་ 
རཾ ༄༅། །བསྐཾཿའགྱུ་། །ཤང་མཆ་གད་དྲ་ཀྱ་་ཆས་ཀྱི་རྐལ་། །རང་བྱུང་ཟླ་མད་བད་ཞས་བྲ་བཞུགས་ནས་། ཞུགས་དོད བོམ 
ལལ ( ༤༨ ༢༤༡ ྔ་ང་བ། ཤི ༧ < ོ་།།རྒྱལ་བ། བ་པ་གང་ཟགྲ་བ་༢ ༤ད། །ས ་ 

_ 6 ནིགནོད་སྤོ་མད་པརའགྱུར་༡ །མི་ངང་ལྷ་ཆེགས་མང་པོ་འདུ་འགྱུམ། | །རྣུམ་དགཿཤཞུཏུ ༨ གས ངཔརའགྱལ། །རྐྱལ་པ་དེས་ནི་འབཏ་གསས་པ་ཡི།། 
རོ གཤུགས།་དུ་འདང་འྱགར།ུལ་བས་དདུག་བསམ་ཨ ཏུན་མདྡོ་སའདི། །སད་གཞོན་ལྷཞཌིག་དྲ་ཡོཔ ཟི ཟའ རཾ 1 བག་ ་ 
ཟལར རཡ་ ཕགསམ་པ་འདྲི་འོས་ནས །སམས་རནད པཱག་ཡས་གུང་གའི་ཕྲམ་སྙད་ །།ཐུབ་དབད་འདྲ་རུབ་ས ཆགཏུམ ལྡེག་འགྱུཿ དམན་པ་དཔའུབུངམ་ 

ིཾ་ར ཐུངལྔ་་་ ད་ཡི་སཾངས་རྒྱསེ་ ་སོ་ཆོག་དང་། ། བངྷ་རུབོསམས་དབ་འབུང་ཀུནདབ་འ་ཞིང་མཛངས། །རྐང་གཞིས་མཆག་དའི་ 
འརྱཆད། རང་རྒྱལ གབ་འངདངན་འཇྱུངམཾ་ཌེགྱུར།།རྒྱལ་བ་ སྐབ་ཛས་ཞྲ་ རཾ 7 ལས་འ 
¬. ཡས་ པལ 2༨༨ 6༧ ཚོབ་།"་པའི་ངང་ བ་སེམས་ངཔའ་པིལ་སི བ་། །རྣམ་དག་གང་གེའ་རྡུལ། ས་ འྱཿ དྲ 
འདས་པ་དངང་ཤ། རལསས་གུགས་པའི་འདྡ་ལནགངའླབངབ།།རྔོགས་ ཀུ བབ ༡༦ ༡༥༣ །དཀྲིགས་ཕྲགས་དྲུག་གུདག་ནི་འབྱུང 
ཤཱ བའིས་ར་འི་། 14 ཆང = འམཆག །དཀིགས་ཕགས་དྲུ 
ལྡན་པའི་འདུས་བ་གཏིས་པ་ནི། །རྒྱ་བ་གཅིག་གནས་ཁྲག ཁྲིག་བརྒྱད་དུ་འཇུང _།འདུས་པ་གསུམ་བྲ་རུ། | . པཿ 


- ༠༠ 


བལཿགྱར །། བད་ཏཱ་པགཤགས་དའི་ཟ ཚ་ཨི་ ཆདའགུརབ །།བསྐལ་པ་ བརསྤདག་དུརབ་ས། །རྒྱལ་བ་ ད་ནས ངནའདས་གྱུཆནས ། །མི་ ཡི་འདཾན་པའི་ཆག་ཀྱེ་ གློན་མ་ ཡང་།ལོ་ 
གྲངས་པ་ བ་ཁྲག་ ཁྲིག 'སྭོང་ཝག ནི | བྱཟང་དྲུ་ཐས་པ་པགནས་ ཨ་ཧ །རང་གིགུ་གཱ་རང་བྲསལྱ་ཆ 'རྒྱས་མཛད་ཅིང་། །དེ་ནི་གདུལ ་བ་བ་མང་འདུལ་བསའྱགར། 
ཤུ དྲང་སངོརདྲ་བད་ནུབ་ག སས དབའནི། །ནོག་ཆིན་ལུངབསན་མཛདནས་ས་ ཇི ཐོ །དིིབ།དརཉཞས་བཟི་རུ 'དབང་འགྱར །།རྒྱལ། བདག་ལས རྒྱལ 'བསའདི་འགུར།། བྷུ ་ང་ ད་ཡ 
ནིངབཀད་འདི་རས། །འཇིག་དན། ན་པར་སྡངད་པ་འདི་བཤིཊི། །རྒྱལ། བའི་བང་རུབ་མཉམ་མདྦའི་ སྲངཔ །།རབ་ །ཏྫརྫོགས་ པརྭསཡཱ རྒྱས་ ་ལ་ པར་འ ། །པཡི་མཁཾན་པད་ ང་ 
ྷི འདྲ་ནམ་ཁའི་རད། །བྣསལ་པ་འླདང་བ་མངཔའབ བཏུ ” ས། །འདས དཔའ་ལ འེ་ལོས་ཤུས་ད་ཝཱའི ལིཞིག་སམས་། ། ༨ པཡི་ཡ་ཤས་ 'ཀུནཏུ་ཐོགས་ །སྲང་མངའ །། པསོརི་གནི་ 
ཊཱ དགུ་ཅངབཛན་མདད ' བརྫནདཱམེ་སྨྲཿ དནདམ་ང བདན་པ་ལ ། །པགནས་ནས་ནིནམ་ཡངསི་སྨུའ་ ། ། རྔ ཇི་སྐད་གསུངས་ང ་པ་འདིལ་ཡིང་ཆས་གྱིས། །དང་སང་ཆནཔའྲི་ འི་གསུང་འདི་ངོས་ 
གྱུཿ་ནས ༽ །འཁོརནམས་ཀུན་ཀང་དགའ་ ཿབའིསམས་ཅུརཏཏ །' །ཾཾ་ཁམས་ དརྙས་བྲཿཤོག་ཤིག་ཉེས །' ཞིང་མཆོག ་དེས་སྒེས། དད་པས སྒོན མ་བདབ ། །འཇིག་ ཉྣན། ཁམས་ 
མཆག་ ཀདཾརནི་སྒ་འ འཇུམས ། )འཇྲིག་རྐམ་འས་བས་དདག་ལུཿ་བསྟནེ དེནི །ཁོད་ཀྱིས་བདག-ཤགས་ཐྲ ཐྲོབརྒྱརནེས་ ] ཀུན་ཀྱང་སམས་ཆནདོན་མང་བད་པའ་འ འགྱུར 


༨ ˆ\ 
*5ྱ། \ ། མདོ་སྔའི་རྒྱལ་པེ་འདི་བསྣན་ྲ་ཡི་ཆ ། །ས་ཆན་འདི་ཡངྨརམ་བླ་དགཏུགཡོས། །བང་རུབ་སཾམས་དཔའ་ད་མགནས་པ་དག་ །ད་མཐས་ སྤྱུང 


ལ་འདི་སྐད་གསེལ ' །ཁོདཀྱི་རྭས་ ་རུལ་དམ་པ་འདེ་གསུངས་པ ། །ཐུབ་བ་ནཱ་མངངང་བཞི་ཤི་སྩང་ལགས་ གས་། །རོས་ཀྱི་ཚུལ་འབ' ལ་བསལ བྱམ བའི་ཆེས་འརལ་ 
བདག་ཏག་འདིམསརིས་ལགས། །དནས་ཐམས་ཏད་དང་ ཝནཔའི་འཁོམང་རིམ་ཞི ་འིང་མགུ་སྭ ། ཡིདཿངས་ལ་ཐབཏུ་འགའ་སྣ །, །དགའ་བ་དང་ཡིད་བདབ། སཱས། ཞས ། གོས 
བཞག་ས བོས་གཞན་དགབཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུལ་ གསེའ་འས། ། རིགའདྲིགདཀངསས་ཏ ཀྱ་མ་འཇིག་རྟན་ .དུཆས་ཀྱི་འཁོརལ་བསྙེར་བ་གཉིས་པ་བྱུང་བར 
གྱད དུཔཔ་ནི་གོང་ཁུབྲ་པཞུསརབྷསཔད ། ཆེས་ ཀྱི་འཁེརལ་གཉིས་པ་ནི ¦ བཅོམ་ལན་འདྲ་ཀྱིས་དརིང་ འང་འདིར བྲསརདོ ། །བཅ་ས་ རྨན་འནས་བདགཏུ་གཏུང་ 
རྟག་ཏཱ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་རེས་རིན་པ་མའདི་ལྔ་བྭ་འདི་དང་སི་འབྲལ་ཞིང ] རགཔ འདིདངས་འབལ་བརཤོག་ཤིག་ུཾས་སྒ ་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ །སྣང་གི་བར་སྣང་ 
ལས་ཀང ཁང་ལའྲིར་ ན་པེ་དགུ་སྣ་ མངོན་པར་འབིནཔརྱ་གུར་དོ་ ] ལྷའཾས་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་ །(བདྨ་དང །ཀུཿ [ཀུ་མུ་ད །དད་ཀརབའི་རབ་རན་བ་ཡང བཅོས་ལྡན 
འདས་ཀྱིའབ སཿ ཀྱིདུདདུ་མངན་ པརབབ་པརྱ་བུར་ད †, །སྣང་གི་ བོ་ལ སེ ་རྣམས་ཀྱིས་ལྤའི་གས་དག ་གཡབ་མེའི་ཐབས་སཱ་ བསྐོརད །རིག། འདིི་སྐད་ཀྱང་བརྡེད་ང བརྒྱག 


༡༨ 


ྱབ་དསབང་དག་ཆས་ནམ་བམཧདའཛིཊ་ད་ ། གློག་པ་དང་ ། །ཀུན་ཆུབ་པརད་པ་དདག་ནི་ ཡན བསམ་གྱིས་མི ིཁབཔདཔྡཕཔའོ་ རྭསདཅས་སུས་པ་ ། 
དང འད མ་དབལ་གཞོན་ནུ་གུརཔས་ ཊཱ ༡བཅས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིགད་ཅེས ༢༣ །བཏོམ་ལྔན་འདས་འིག སྱ་ཏི་བུའམ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ ཆེ ྲ་ཀྱིནས་བ། བངས་འདི་ 
འཛིན་པ་དང ། ཀློག་པ་དང ། ཀུན་རུབ་པརབྱགིད་པ་དང ! གཞགདག་ལྱ་ཆ་ཆའ་རབ་ཏུ་སྣན་པ་དང་ ། གླེགས་བ་མདུ་བབྱིས་ཤིང་ འཆངན་། བསོདཏམསྭ་ཀི་བུང་ཡ་ི་ 
སྣད་ཅིག་འཔ འཕལ་བས་འགྱར་ལུགས ། ད་སྐད་ཅེས་ ཤྲ སལ་བ ་བ་དང ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་འཇམ་དཔལ་ གཞོནཿ ཤཿགུཿ་བ་ ལ་འདི་སྐད་ཅཾས་བཀའ་སུུལ་ཏོ་། 
འཇྲམ་དཔལ་གལ་ཏྲའ ཤིགས་ཀི་བུ། བུའས་ ། རིགས་ཀྱི་བུ ས་ལ་ལ ཞིག་གེས་སཱཾ ་སྡོང་གསུས་བྱི གྱིསྟེང་ཆན་པའི་འཇྲིག་ ་རྨན་བྱི་ཁམས་འདྲིན ། 0 རི 
ཅན་མ །གཟུགས་ ་ངན་ས་ཡིན་པ་འམ ། འབུཤས།ངནོནམ་ ། འདུཤྭས་ ཅན་མ་ཡིནབ་ཇི ངི་སྣད་པ་དང † སམས་ཏན་བྱི་ ཁམས་ན་སམས་ ་ཧཧཱ་དྲི་སྣད་ཆིག་ཡེད་པར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡ་ཤསཿ ཀྱི་མཁནཔ་ད་དག་ཿ ཐམས་ཅཞཱསྔ་པྲི པི་མད་པར་མིའི་ལུས་ཐབ 'བྲབ་སྣ ། བླ་ན་མད་ ་བ་ཡང་དག་བྲརྡ་རོགས། ་བའི་བང་དུང ་མདོན་བརྡ་རོགས་བབསཔས་རྒྱས་པརགྱུར་ལ་།། 
ད་དག་ཐམས་ཏད་ལ་འིགས་ཀྱི་བུ་ཊ་མ་འིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིཿ །དག་གིས་བྲསལ་པལ་གནས་པའི་ཆ ། བ་བའི་ཡོདབད་ཐས་ཅད་ིས་རིས་གོར་ུས ། བླ་མལས་ ། སྣི་སྣང་ད་ ོ 


༧: 
2 


ཊཱ 


3:2 


༔ 
\ 


༄༅། ` ` །དྲུ་དས།མཆོད་པར་བས་ན །འཇམ་དཔལ་འདི་ཇིསམ་དུ་སམས་། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ །ཟིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་བསད་ནམས་མངད་སྐྱད་དམ་གསེལ་བ། 
༨ \ ཆེ \ ༨ མྲ ,ེ ། ༤ 
བཅམ་ལྔན་འདས་མང་ལགས་སེ། །བད་བཅག་ཤགས་པ་མང་ལགས་ད་ །འདྲི་ལར་བགང་བ་འམ་ །བརི་བར་ཡངྱ་ས་བ་མ་ལགས་སེ་ ། ། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ , 


སུལ་པ ། འཇམ་དཔཝ་དབས་ཀངགང་གིས་ཆས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་འཛིན་ཏམ ། ཀློག་གམ །གཞན་དག་ལ་ཨངྒ་སྲཆའ་ཡངདག་པར་སྣོནཏམ །ཟླེག་བམ་དྲ་བིས་ཏ ། 
འཆང་ངས་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རཱརར་ཡང་དག་པ་རབ སྟནན ། ས་ཀྱི་ནུམ་གངས་ཁའི་ལུང་འབོག་པདབསདནམས་མདད་སྙད་དེ།། །ད་སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང ། 
འཇམ་དབལ་གཞེན་ནུཿ་གུར་པག །བཅོམ་ལྡན་འད ས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ད་ བཞིན་གཤགས་པས་འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་ལ 
སྨན་པའི་སླད་དུ་ ། ཆེས་ཀི་ནྣམ་གས་འདི་སྣན་པ་འདི་ང་འཆར་ལུགསོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཆོག་ཀྱི་རམས་གས་འདི་ཡུནརིང་པ་ཛཾསྲད་ཅིག་ཏུ་འཛ་བུའི་གླིང་ན་མཆིས་པར་ 
འགྱུར་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་འཇུམ་དབལ། དམ་ངན་ལས་འདས་ནས །གང་གི་མྒྱས་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་པའིའིང་བསྲལ་རྒྱ་ཉ༡བ་བའི་པོའ་བརྒྱད་དུ་བགོས་ནས: 
ཟཱ་མ་ཏོག་དྱ་ཧདདུ་འདུག་ས །འངང་ག་ཡུལ་དུ་མཆད་རྟན་གྱི་ཁངས་བ་ཡངས་པརའཇྲོག་པར་འགྱུར་ཏ །རྒྱལ་པོ་མ་བསྩས་དགས་ནེ་ངའི་ིང་བསྲལ་རྣམས་ལས་བརྒྱད་མཐངས་ནས། 


༼༧ 
/ 


. རིན་པོ་ཆིའི་ཟ་མ་ཏོག་དུ་བདུག་སྣ །རྒྱལ་པའི་ཁབ་ཀྱི་གོང་ཁཾར་ཆེན་པའོིཡོལ་དུས་བསོས་ནས །རིང་བསྲེལ་ལ་པེག་སྣོད་ཁ་གབཅན་ནས །སྡོས་ཀྱི་གདུགས་)གདུགས་དང 


རྒྱལ་མཆནནི་བདུགས ། རིན་པའི་ར་མ་ཏོག་གིས་ནི་གཏོང་ ། ལོ་བྱརདནྱ་གིས་བྲརས་པའི་མཿམ་མྭ་ལེ་གཅིག་ཏུ་འབར་བ་བུས་ཤང ། ཅིང་བསལྱ་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་འཇོག་བའ་ 


.འགྱལལ། རྒྱལ་པེ་མྭ་པནམད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་བསྡད་པའི་ཕི །མདོའྱི་རུལ་པ་འདིགསགྱི་གུགས་བམ་ལ་བིས་ནས་ ། རིང་བསལ་ཧིབ་མ་ཏོགད་ཞེདད་འཛུག་པར་འགུན 


འཇམ་དཔལ་འདི་ལ་སྣཾ ། རྒྱལ་བེ་སྱ་ཕན་མད་བ་ད་_ ནིངས་དན་ལས་འདས་ནས་ལ་བརར་ལནན་འཇུང་བར་ འཕྱགར་ཏ །དནིསའུརིའིརིགས་སྲུ་སེས་པ ། 
འཇྲས་བུའི་གང་ལ་དབང་བ ། མཐུ་དང་བརན་པ་ཐོབ་པ ༢ ༢༠ ། ད་ངལ་ནས ་པ་ལས་ རས་གུ་ངན འདད་པར་འྱུཔོ།བའི་ 
་བད་བ་ 


་་ ཱུ ། །དེའི་མདེའི་དུས་ན ། དག་སློང་དབང་པེ་ །ཞས་བྲ་བ རྫུ་འཕུལ་མེབ་མཐུ་མ་ང །དམ་པའི་ཆས་ཡོངས་འཛིན་པ། ཤིནཏྟ་རྒྱས 
པ 


ཿསདོ་སྣ་འཛྲིན་པ ། རྒྱལ་བེའཾ་རིགས་ལས་འབཏ་བྱུང་འ | རྒྱལ་པོ་སྱ་ངན་མད་པས་བཀུར་བ ། བྲོངད་འཇུག་འབྱང་འགྱུརའོ །། འཇམ་དཔལ་ད་ལྟརརྒྱལ་པཀྱྱ་ངན་མད་པ་ 
དེས་དའི་འིང་བསལ་ར་ཆའྲབ་བའི་ཕིར་། གྷ་བོ་སང་པེས་ཡངས་སུ་བསྙའཅིང་བཀོད་པ་ཆན་པ་དང ། ངད འཇས་ །མ་ཏོག་ཕྲང་དང །སྤོས་དང ། 
ེ ཆའ ཝ 7 
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ངང ། ། སིལ་བསྣན་དང པོ ཕབ ་ཐཾབ་ 3] །རྒྱལ་པོའི འི་ཁྲབྭ་ཀྱི་གོང་ ༢༣3ཤན་པའ་ སྔེ་ ནས ། མཆད་པའི་གོ་ གོ་ཆསངོན་པར་འདུ་བ་ཆན་པྲ་དས་འ ༣ 
།ས་སུ་ཆེས་ 


༠ ༧ །ཕྲམ 
གྱེ་ཟ་ས་ཏག་དཱར་ནས །ཉི་མ་བདུ་གྱིབརདུ་སླཾས་ཐམས་ཅད་དང །མ་དོག་ཐམས་ཅདདང །ལི་ཏོག་འ འཕད་ཐམས་ཅད་དང ཕཱ་སྲ་ཁམས ཅད་དང། 


སའི་ ཚོགས་དེ་ནས་འངའྲ་སེལ 
རྨུ ཐམས་ཅད་དང་ ། སིལ་སྣནདང། ཕག་དང །གླུ་དབུངས་ 
བརའགྱུམརོ། འི་མ་རས་སྨྲ་བདངང 


༧ ། དཾཅིའི་ཧྲིར་ཞན | | འདི་ལྟརུ་ཆས་ཚོལ་བ་མདཏིང ། ། ྣདམ་ཡིནཔའིཁྲིངང། ། 
།འཇུས་དབལ་ཤིམའི་ འིཿྱི་ཨའིདུས ། ར་པ་བ ། 


"ཐསས་ཅང་ ཏི་མཆད་པ་ནམ་བ་ དུ་སྲ་བུས་ཏ །སྒརས་དང སྦྱརབ་ལྡན་པྭ་གཅིག་ལ (ཡུ །ཡལ་ 
ཁ་པསྭ་བས་པའིམ་མད་ཏ་ བརྒྱད་ འི་ངང ང་པ་བད་བས་ ཆོས་ཀི ,5 ནྭ་གངས་འདའིང་བསལ་གིར་མ་ དག་ཞས་ཕང་ནས ། 
ིརྱད་ཀི་ཡུལ་མནབར་འདྲོག་བརའགྱུརེད ྲ ལམ་པ [འགེས བརསོ་འགྱུར་། སྨྱས་བོམང་བཾས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
གྲ་གཅུངབརའྱཆུར་། །འཇྲམ་དཔལ་ སཀི་ནས་གངསའདི་ནིཏགཏྲུ་མསདག་དགཔ་ད་ །སྣད་དུབ་རུག་པར་ 


དེད ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་ནི་འཛིན་བཞུང་བ་དང [ཀཱ ¡ 
འངམ་དཔལ་ཆོགཀྲིནམ་གངས་འདིནི་མས་བརདཀའ་ནིང་ཡིདས་བརད་ཀའལ། །ཐེག་པས ༤ 
ཅས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་ 


དཀའ་བས ། སུཉསྦལདུ་མངན་པར་ིད་ཆས་པ་འམ་ ། འཇུག་བརའི་ནུས་སེ་ ། 


` 


པབ་ * ` ཡད་ེསཔརླགར་དས་ ། རོལ་ལས་ ༈་དོག་ན །དདག་ནི་འཛས་དབལ་འོདྱི་སང་རྒྱས་མངཔ་ ལ་བསྟན་ཀུརབ་ “བས་པ  ལགས་བ་བསྤདཔསྤུད་པ 
ཐག་བ་ཆནཔ་འདིའི་སྣོད་དུ། ་བརངས་པའཟིག་པའྲབ་ས ། རིགས་ཀྱི་བུའམ ། ཤིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་དག་ཆསྭ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བདང །ཤློག་པ་དང །ཀུན་རུཊ 
པར་དྲད་པ་དང !གླགས་བམ་དུ་བས་ཤིང ། འཆང འནདག་ཐམས་འདྲ་རིསྤཀངབདགཅག་གིས་ནི  སྔོནར་བཞིན་གཤིགས་པ་གང་གའྱ་ཀླབ་གི་བ་མ་གདདག་ཨ་ཐོང་བ་ 
རྒྱར་ཏེ། ། །མཉེས་པའ་བས་ས། །བསྣན་བཀུར་བྲས་སེ་ཞཾས་བྲ་བ་དང །དདག་གིས་ནི་་ཡ་བྱསདམེས་ཆལ་འདིན །ཆས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་སེའ་པ་དང ། འཁོར་འདས་པ་འདེ་ཡང་ 
མཐོང་པཞས་དེ་ལྟརཤས་པྲར་བའོ ། །དརིམབཅིམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་མེདང་ལྡནབ་ཀུནདགའོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་། ཁ;་ཀིས་ཆོསྱ་ཀིནས་གཏས་འདི༽ ཤིག ། 
ཟུཔ་ཤིག ། ཀུན་ བ་པརྱ་གྱིས་ཤིག ། དབང་བ་ནམས་མ་ ༈ཏོགས་བར་བབ་དབྱ་འིམདུནདུམ་སོན་ཅིག་ ། དཅིའིབིར་ཞ་ན ། ཀུན་དགའ་པོ་འདིནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་གསང་བ་ 
ཡིན་པ་དང འདིནི བཞིན་གཤིགས་པའི་གསང་ཆན་ཡིན་བ་དང ། འདི་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་བར་ཆད་མད་པའི་ཆས་བསྡུན་པ་ཡིན་པ་དང ། འདི་ནི་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
ཕྱགརྒྱ་ཡིན་པ་དང ། འདི་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲུངཔ་བསྒོམ་པ་ཡིནཔ་དང །འདིནད་བཞིཞ་གཤགས་པའི་གཏར་གྱིམཆག་ཡིན་པའི་ཧི ཕིརད་། ཀུན་དགའ་ངོ་ད་ 


ེ ཁྲིག་ཕུག་སུམ་རུ་སྤནབླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིི་བྲཝ་རུབ་ཏྟ་སཾམས སྭ་པ་ལས་སམ་ 


༄༅། །བས་ན་ངའི་དྲུ་བུབོཆསྭ་ཀི་མཛད་འཛིན་པ ། ཆོས་ཀྱི་མཛོད་སྲུངཔ ། ད་དག་ཁ་སྩིན་བའབྲ་བ་མ་གཏོགས་པར་འདི་ནེ ཤིནཏྭསྦ་བརཾ་བ་ཞིང །སུ་ལ་འང་ 
སྙིན་པརསི་བར་ ། ། ཀུན་དགའ་བོས་གསེལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཆག་ཀྱི་རྣམ་གྭངས་འདྡིབཟུང་ལགས་ན ། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཆས་ཀྱི་ནས་གངས་འདིརི་མོང་ཅི་ 
ལགས་། འདྲི་དྲིཝལ་གཟུང་བའ་བྱྱེ ། བཅ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཀུན་དགའཁུདའི་ཕིའ་ཁུད་ཀིས་ཆངས་ཀྱིནམ་གངས་འདི་བང་མུང་སམས་དབའིསེད་ཡུལ་གྱི 
ཐབས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ནམ་པརའཕུལ་པ་བསྣན་པ་ཞས་བྱ་བར་ ཟུང ཤིག། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་གསང་པའི་གནས་ཤས་བ་ བདང །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བར་མད་མད་ 
པའི་ཆོས་བསྣན་བ་ཞས་བ་བ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ཡུ་ལ་ཞཱསྲ་པ་བ་དང ། ་ཐག་བ་གཅིགཅུ་བསྟན་ -` པ་ཞྲ་བ་བདང་། འཇམ་དབལྱ་གིས་ཡོངས་ 
དིས་བཞག་བུ་བཏང ། བདན་སྤྲ་ལུང་བསྣན་པ་ཞཾས་བྲབ་དང་ ] བདན་སྨའི་ལཞུཤུཾས་བྱ་ཐར་ཤང་གུང་ཤིག །ཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་བསྣན་པའི་ཆ ། སྲོག་ཆགས་ཁྲག་.. 
།ཨཱ་ནྲུ་སན་བཱ་ན་མད་པ་ དཱི དྔ་མས་སྭ་ཧཱ །སྭ་སེས་པརྒགཱརཏོ། ། བངནུབ་སམས་དཔའ་དུག་ཁྲིསནི་མི་སྙས་པའི་ རོ 
ནས་ལ་བཟོད་པྲ་ཐོབ་བར་ཧུརད ། ། སམས་ཅན་ཚུད་ནད་པ་དག་ནླིབ་ནམད་བ་ཡངདག་པརརོགས་པའྲི་ངྲ་དུབུ་ངས་པྱྱབ་རད་ ། ། བཅོམ་ལན་འདགྱཀིས་དྭགད་ཅས་ 


; 


བཀའ་སྲུལ་ནས ། ཆདང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང )འཇྲམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུརཔ་དང ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དང །ཐམས་ཅད་དཔ་ཝན་པའི་འཁརདག སློངདང | 
དགྭ་སླེང་མ་དང ། དག་བསཱན་དང ། དག་བསྟན་མ་ནམས་ ངོང་། བྱར་དྲིན་དང་ ། ཆངས་བ་དང ། འཇྲིག་རན་སྦྱོང་བ་རྣམས་དང །ལྷ་དང།། མོ་དང །ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ 
= ༤ \ ` ¬ ༦ >, བུ རཀས་བའ ནཱ ཱ 
འཇིག་ཏན་ཡི་རངས་ད ། བཅམས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངན་པར་བསྣོད་ད ༈་འ །ལུངབསནཔའི་ལྭས་བཅུབའོ ¬ བུ བ་བངན ཁི ྦ 
སོད་ཡུལ་བྱ་ཐབགཀྱོ་ཡུལ་ལ་རྣམ་བཡའཕྲུལ་བ་བསྟན་པ་ ཞསྲ་བ་བ་ཐག་བ་ཆེན་པའི་མདྫོརགས་གྲོ།། `. ° །རྒྱ་གརྩྱི་མ་ཁན་པྲ་བཛ་བརམ་དང ) ཞུ་ཆེན་ 
གྱི་ལེ་ཙ་བ་བན་དཱ་ཡ༨ཤས་སཱ་ །སབ་ས་པས ། བསྒྱར་ ཆིང་ཞུས་ཏ ། གདན་ལ་ཕབ་པ །། རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། ཨ་དངག་ད་གུ་ 

ˆ, ˆ ༢ \ དེ” ༦ + \ ˆ ° སི ངོ ? ཌཱུ ཐབ 
ཌཛྷཱན་ཨ་ཅིན་ཏཐི་ཁ་ཡ་ཨ་བ་ཏ་རནི་ད་ཤཱ་ས་ས་ཧཱ་ཧཱཧཱ་གྲཾཏ ། བོད་སྐད་དུ ། འཐགས་པད་བཞིནགཤགས་པའི་ཡོན་ཏནདང ། ཡ་ཤོས་བསམ་རུས་མི་ཁ་པའི་ 
ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བསྣནཔ་ཞག་བ་བ་ཐིག་པེ་ཆནལའི་མད ། ༈ སངས་རས་དང ། བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཆལ་ལྭ །།འདྲི་གད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ 
དུས་གཅིག་ན ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཡུལ་ས་གྲ་དོན་ཆོས་ཀྱི་དགུ་དགོན་པ་ན ། དང་ཆུངཀྱི་གཱང་པོ་ཀུནཏུ་འོད་ཀི་ཁང་བཟའ་ བས ཐུབ 


| ཞབ་བསགས་པ། 


#( ༄༅།་། 


;, 5 
3 
ཞེ 


།དགའབ་རྒྱཆེནཔོ་བ་སྐྱད་པ ། ཀུན་ནས་ས་སྣད་བ  ཡོནད་ི་ཆགས་དཔག་ཏུ་རདཔདང་ན་པ་ནབཞུགས་༣ ། བཅོས་ལྡན་འདས་རས་ཐམས་འད་ 
རི ཉདད་མང ན་པརྨགསོ་པརསངས་རྒྱས་པ་ ཱ ལེགས་བརྡ་བུགས་སྲུ་ དུད་པའི་བློ་དབ་ཝནཔ ། ཀུནཏུ་སྤྱོད་པ་གཞེས་སེ་སངའ་བ །མཆཉ་ཞིད་མད་པའྲི་ཆ ཅཆོས་ཡུ་མཆོག་ 
ཿཏུ་གཞོལ་བར་མཛད་པ ] སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་པས་གནས་པ ། སངས་རྒྱས་ཝམས་འདདང་མཉམ་པ་ཞིད་བསུས་པ ། གི་བར ོསཡགི་ །ཧིསི་ཟོག་བའི་ 
རོས་དངྲ་ཐནབ་། སྤོད་ཡུ ལྱ་གི་མི་འཕོགས་བ ]ི སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཐའ་ཡག་པ་རྒྱུན་མི་གཅོད་པ .། བསས་ཀྱེས་མེ་ཁབ་པ་རྣས་པར་ འཇིག་པ ། མ་ར་ཞིད་ 
སད་པའི་ཆས་ཀྱི་དམ་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་དྲོནཔ ། ° དུས་གསུམ་མཞམ་པ་ཞིད་ཆའཛིན་བ ། འཛིག་རཱན་གྱི་ ' སས བསྐས་ཆདདགུགས་བའྲི་སྐུ་དད་ནབ།ཆག་ 
ཟསས་ཅད་ལ་ཐཾཚོས་སདཔ་འི་སཁནཔ་ མངའ་བ ། སྦྱད་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་བློ་མེངའ་བ ] དཾ ༈ ཆོས་མཁཱན་པ་ལ་ནས་ནུཿ་མ་མངའ་ འབ། ནས་བརམ་བརྡུགས་པའི ཅིན 
མངའབ། བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ བཟམས་ཅདྲ་ཀི་ཡ་ཤཾས་ཡྭང་དག་ པརབླངས་པ།་ སཛས་ཆས་ཀྱི་གནས་པ་གཞིས་སུ་མདབ་དམ་པའི་ཕལྭ་བོན་པ་ །ད་བཞིན་གཤིགསེ་པ་ 
མ་འདས་པ་ནམ་པརཐརཔར་མཛད་པའི་ ཊཡ་ཤསྱ་ཀི་མཐར་ཁཱན་པ ། འཐའ་དང་དབུང་མདཔ་འི་སབྱསྐ་རྒས་ཀྱི་ས་མཉམ་བ་ཞིད་ཐུགས་སྲུ་རུདཔ་། ཆེསྱ་ིདྲབིངས་དམ་བཅན་ /: 


/ , ^” ཀཱ 


¬ 


༤༠ ༤ ངོ ༢ བར་ལ ༨ བྲ ཇཾ 
ཟམཁའི་ཁམསེ་ཀྱི་མཐཁས་གཏུགས་བ། ཕྱི་མའི་མཐའེ་སུཿ་ཐུག་པར་སྐལ་པ་བགངས་པ་ཐམག་ཅད་དུ་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒརབརྒྱུན་མེ་གཅདཔའིསྐུ་མངའ་བ །བཛུའ་ 
༨ 2 ཌེ ` ༢༨ ༥༩༡ ` ༼ ༢" ༨ \ < འར 
ཧིང་བཅནགིསང་གའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ ། དགྲ་སེང་འཛུམ་བགྲ་བགནུར་གཉིས་དང་ཟབས་གཅིག་པ་ལ་འདྲི་ལ་སྣ ། ཆོདཔྒ་སནཔ་འིའིབ་དང་།མིའ་དགལ་གྱི་བུ་ཆེན 
དྡ ། འོད་གྲུང་ཆན་པེ་དང །མ་ཁགགས་པ་དང ། རབ་འབོར་དང་། ཀ་ཧའི་བུ་དང་། ཀ་པི་ན་ཆན་པ་དང ] ནག་པ་དང །དགའ་བོ་དད ། ཆུ་ཀླུང་འོད་སྲུང་དང །ག་ཨ་འོད་ 
སུདདང་། ལྟིང་རྒྱས་འོད་སྲུང་དང །བམསས་མའ་ བུ་གང་པ་དང ། བ་ལང་བདག་དང ། ལམ་ཕན་བསྟན་དང །བྱད་བདུ་ནལ་དང ། སང་ལྤང་ནགས་པ་དང །སྲུལ་ཐུད་དང་ 
གསུས་པ་ཆ་རན་པ་དད ། སྒྲ་ཧན་ཟིན་དང ། ་ཀུན་དགའ་བོ་དང། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་དགྭ་སོང་འབུམ་ ་་ཕག་བཀརླུ་ར་གཞིས་པ་དངག་ཐམས་ཆདྲ་ཏྲེང་ ཆས་ 
+ ¬ དེ ་རི་ར་ 
གཅིག་ལ་ཡངདག་པའ་གཞོལ་བ ད འཐགས་པའ་སྔོད་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ཤ་སྐུག་གོ ། ཐམས་ཅད་ཀུང་ཆས་ཐམས་ཆངད་ཏ་ངོ་བོ་ཞིད་ཀྱི་ཆལ་ལ་བཞགས་པཡཤ་སྣག་གོ། 
~> = ༧ 
ཟམས་ཅད་ཀུང་གཞི་མད་པ་ནམ།ཁའི་སྤྱོད་ཡུལ་བ༨༢སྟག་གོ 1. ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེ་རྙན་པརགནས་པ་ཤ་སྣགོ་ །མས་ཅང་ཀྱང་ཞོན་མེངས་པའི་ལློབ་པ་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་ཐང་དང་ 
༥ ༽ "ང་ཀ ༩་༡༢༣་༨།་་ད༩་ པངི་ཡཾ འི “༨ རེ པ་ངང་ པ ངྲ རྦལ ་ 
བྲལ་བཤ་སྣག ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ཐམས་ཅད་མྨཉན་པའི་ཡ་ཤགྱཀི་ཡུལ་ངང་སྦྱོད་ ལ་ཞུགས་པའིཤེས་པ་དང་ལྡན་པ་ཤ་སཱགོ་ ། ཐཱམས་ཅདྱ་ཀང་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ 


རྨ[༄།་ །བ་བ་ལ་ཞུགས་པརཤ་སྣག་གོ ། སྟས་ཅདྱ་བཞ་འགིཏ་ཤེད་ཁ་ཤེག་འྲ ཤསོནཀདིལ་ ་སྣང་བའི་རུལ་ལ་ཞུགས་པ་ཤ་སྟགོ་ ། ཐམ་གྲ་དང་ 
ཀྱང་ཆོངས་ཀྱི་རྒུལ་གཅིག་ལ་ཡངདག་བརགཞོལ་བཤ་སྣག་གོ །ཟམས་ཅད་ཀང་ཐམས་ཅད་སཌན་པ་ཞིད་ལ་མངོནད་ཕོགས་ བ་ཤ་སྟག་གོ །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁུན་བ་ཞེད་ 
ཀྱིལམ་རྒྱན་མ་བཏད་ཐ་སྣག་གེ །ཐམས་ཅདྱ་ཀྐང་ཐམས་ཅད་མཁཱན་བ་འེད་ ལས་བརམ་ལག་ བྲཤ་སྙག་གོ ། ཐམས་ཆད་ཀང་ཤས་བ་དང །ཡངཤས་མངོན་བརགྲུབ་པ་ ང་ལི་ཡིད་དང་ 
ལྡཾན་བཤ་སྙག་གོ །ཐམས་ཅངྱ་ཏང་ཐམས་ཅད་ ་ མིན་པའི་ཡཤས་དང་ཐེག་མྔའངདས་པའི་ཕརལཏ་འི་ ན་པ་ཤསགོ་ !།ཐམས་ཏད་ཀུང་ཐང་ བྱ་ཀྱི་ཡུལ་དང་སྤོང་ཡུལ་ 
དེས་པརའྱབུང་བཤ་སགོ་ །དགུ་སློང་ས་སྤྱ་དགུའི་ བདག་མེ་ཆན་མེ་དང །དགྲ་སོང་ས་གགས་འཛིན་ལ་སྟེགས་ བ། དགྲེ་སོང་འབུས་བགདག་ུ་ར་གཞིས་དང་ཐབས་ 

` གཅིག་སྣ་ ! བོ་བ ཾཌས་ཤིནཏ་ལོལྭ་བསྡུས 'བཤ་སྣཾག་གོ ། ཐམས་ཏདྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་མཁན་ ་པའི་ཡ་ཤས་ལ་ཞ་བར་ གྱ་བ་སྒག །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཾད་མཁུན་པ་ 
ད་ཀླི་སང་བའྲི་མུལ་ལ་ཞུགས་པ་ཤྭ་སྦུག ། ཐམས་ནདྲི་ཀང་ཆས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མད་པརབཏུ་དོགས་བཤགསགོ་ །ཆེས་ ་ཐམས་ཅད་ལུ་མ་ཚན་ཞིད་ ་མདཔ་། ཁྲ་ཞུགས་པ། རེ སྭ་ཐསས 
ཅད་ཡང་དག་ ་བའི་མཐ་རིག་པ ། ཆས་ཐམས་ཉད་མ་སྒེས་པ་དང ། ཐ་བོ་ཐེ་བཀའཁ བ་ལ །བསམ་བྱིས་མ་ཁབ་པའཾ་ནམ་ 'བར་ཐར་བ་དང །དིངང་འཛིན་ 


རཾ 


ལབ 


ལ་རབཏུ་གནས་བཤཤ་སྣག་གོ ། ཐམས་ཅད་ཀུང་འདུལ་བའི་སམས་ཉན་ངི་ལབ་ད་བཞིནདུ་ནམ་པརམི་རག་ནིང་ལྷུན་གྱིས་གྲབ་བརགཟུགས་དང་ ་ མུས་དང་ཁ་དོག་དང །སྤྱད 
ཡཨ་ཤྱཧ་ཤཿ་ །དངྲ་རུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་བ་སངས་རྨྱས་འི་ཞིང་བྗངོང་དུ་ཡད་བ་བང་ཁག་ཞྲིག་འབྱུལ་ཕག་བརུའཛུལ་ཁལབྱ་འརྡུལ་སྐད་ 
ཀྱི་ཀྲང་རྐུབ་སམས་དབའི་ ག་འདུན་ཆན་པོ་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་པ་ལ་འདི་ལྟ་ས ། ཤྲཿདུ་ཡུས་ཤུར་སའདཡ་བ །ཀུན་ནས་འྲདཞདང་ ད 
ཀུན་ཏུ་སྤྲུལ་དང ] ཀུནཁུ་ཤཾས་རའ་དང་། ཀུན་ཏུམ གྲ་དང་༈ གུ་ཧཉུ་འོད་དང་ །ཀུནཏུ་སྣངབདང་ །ཡུནཉ་ད་བར་ །ཀུནུ་ཏགཏང ཧྱ་དུཊ་སམྭས་དབུའ་ཨནས་དབའ་ 
ཅེརན་པ་ཀུནྭཏ་བོ་དང ། ཤགུགས་ཆན་དང ། ཤུགས་ཆན་འ དཱནདང་ ། ནྣམ་བརའཛྲུལ་པ་ཆན་པ་ དང །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བཆན་བའི་རྒྱལ་པ་དང་ །མརྱན་ ` 
འགྲུས་ཆན་པས་ནམ་པ་གནོན་དང །རྩལ་རན་དཔའ་བ་དང་ །ཆེར་བསྒྱོངས་དང་ །བསྒྱིངས་པ་ཆེན་པའོ་སྣབས་དང །ཆགས་ཀྱི་དབེང་པ་ཆིན་པ་དང །སྤོས་ཀྱི་བལ་གླང་. 
གྲང་པ་ར་༢༨ན་པ་དང ། བང་མུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པོ་ཟ་བ་ར ན་པ་དང ། ཟླ་པ་བཟང་དང ། ཡོན་ཏན་ཟླ་བ་དང ། རིན་རེནྭ་ཟཱ་བ་དང །ཀུནཏངུ་སྣང་བའི་ཟླ་བ་དང། 


\ ༢ ། 


¬ 3 རྨ 
. ཆཾས་དྲམ་དད་པའི་རྣྲ་བ་དང་ .། རྣམ་བརསྣང་བད་ཟླ་བ་དང་ ། རྣམ་པརསྒྲགས་པའ་ཟླ་བ་དང་ ། འད་ཟ་ 


ཟར་ཡད་དུ་གདངབའི་ཟླ་བ་དང ! དང་རུབ་སེམས་དཔལསམས་དཔའ་རན་པྩོརཱ་ག་ 


༢༡༥ ༡༠། །དང་ ཆངས་པའིད་བཏས་པ་ ། ཆངས་པའྲི་དབང་པོས་བསྒགས་པའི་དབངས་དང །སའི་སྤ་དབངས་དང ། ཆས་ཀྱི་དབིངཊ་ཀྱི་སྒ་དབངས་དང །བདུད་ 
ཧོ དྲ བྱ „ 


རྡ་ྗའི་སྣིང་པོ་དང་ | བློ་གྲོས་བཟྲང་པ་དང་། དླ་བཾས་ཆ ན་བ་དང ཁུད་པརླབ་གོས་དང་། རྣམ་གགས་བློ་གྲོས་དད | རྒྱལ་རེན་བློ་གོས་དང །ཟླ་མའིབཱ་བཾས་དང །འཕལ་ 

༤༨༤: ` = འ་ : `... ༢ སྩེ ` 

བའརྲིབྲ་གཾས་དང ! མཐའ་ཡས་བླཾ་གོས་དང ! ཡངམས་བའླ་གས་དང ། སངས་རྒྱས་བློ་གྲོས་དང ། བློ་གྲཾས་མེ་ཐད་པ་དང ། བངཆབ་སམས་དཔའ་སམས་ངའཔའ་ཆར་ 
ཏུ རྤ བྲ ཐྲ ཇུ 


། སྤང་བའིསར་སེ་དང ། ཟླ་བའྲིམཿསམཾ་དང་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆནཔོ་ཞི་མའིམས་ད ! འཇྲམ་དཔལ་གཞོན་ནུའ་གྱུཆཔ་དང ! ལག་ན་ཟིན་ཆན་གཞོན་ནུརུ་གུརབ་དང ། 
་ལག་ན་ཕག་རའིནཆནགཞོན་ནུརགུམབ་དང་། རིན་ཆན་འོདཟརགཀོནནུདགུར་པ་དང་ ། :: ། སམས་བསྐེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆས་ཀྱི་འཁོལལེ་བསར་་ 
བ་གཞེན་ནུ་གྱུར་བ་དང ། དྲ་བ་ཅན་བྱ་འད་གཞོན་ནུར་གྱཆ་བ་དང ། ནམ་པརསལ་པ་གཞོནནུུརགྱར་པ་དད། བདོག་བ་ཐམས་ཏད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་གཞོན་ནུཿ་གུཌ་པ་དང །དཔལ་ 
བྱཾ་སཱིང་ གོནནུ་ཅུཿ་པ་དང ། སཾང་ག་གཞེན་ནུར་གུར་པ་དང ། ཟླ་འོད་གཞོན་ནུརགྱཔ་དང ། ཟླ་བའི་འོད་ ཟཾཿགཞོན་ནར་གྱར་པ་དང ] མཆག་གྱི་ཞ་གོས་གཞོན་ནུར་ 
རྱཆཔ་དང ། རྱན་བཀོད་པ་གཞོནནུདགྱུརབ་ དང། ལག་ན་པྲད་ངང ། ལག་ནངོ་རྔ་དང །གཞིས་འོ ་དདང ། ༣ ། ཀློག་དང | ཉི་མ་དང ། ཟླ་བ་དང ¦: 
བྱར་ཱན་དད ། ཚངས་པ་ཐམས་ཅངད་ཟིལྱ་ཀིས་གཉན་པའི་འོད་དང ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནྣམ་ཿསལ་པ་དང ། /མྲ་དན་ང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་འཇྲོམས་པའི་བློ་གོས་དང་ ། 
བང་མུ་སམས་དཔའ་སམག། ་དཔུའ་ཆེན་པ། ཡུལ་ཇམས་ཅད་ལས་ངས་བརྡའབུང་བའྲིདོ་གོས་དང །་ རྡུལ་མད་རྣམ་བར་གནོན་དང .! རྣམ་དྭག་རྣམ་པར་གནོན་དད.། ཕུང་པོ་ 


རྣམ་པཀ་གནོན་དང་ [ུ སྤ་མཆད་རྣམ་པའ་གཞོན་དང ། །ཁམས་རྣམ་པཿ་གནོན་དང ། སྣོངཔ་ཞིད་རྣམ་པལ་གནནདང ། མཆན་མ་མདཔ་རྣམ་བ་གཞོན་དང །སྣོན་བ་ „ 


( ཅྱ་ 2 


༥ 99] ཱ །མད་པ་རྣམ་པཿ་གནོན་དང !སྐ་བ་མད་པ་རྣམ་པའ་གནོན་དང ། འགག་པ་མད་པ་རམ་བཟགནོན་དང ། འགྲོ་བ་མད་པ་ནམ་བས་གནན་དང ། 


ཁོང་བ་མད་བ་ནམ་པའ་གནོན་དང ། འཆིའཔ་སད་པ་རམ་པར་གནོན་དང་། མིཾ་སྩཱ་བ་རྣམ་པར་གཞོནདང་ ། ༢ང་བཞིན་འོད་གསལ་རྣམ་བར་གནོནདང་ ། འཇིག་རན་གསུས་ནྣམ་བར་ 
གནོན་དབ། མྤངའ་ཡསྭ་ནམ་བརགཉོན་དང་། འཇིག་རནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅང་རམ་པརགནོན་དང་ ། ཆྲས་ཐམས་ཅད་ནས་པར་གཉན་དང ། རྣམ་བར་ཐར་པ་དང་། དིང་་འཛིན་ 
དངཿ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཟམས་ཅད་ནས་པར་གནན་ དང ། མངོན་པཤས་པདང། རིག་པ་ནམ་པར་གནོན་ དང། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་ས་ཀི་སྤོད་པ་ 
རྣམ་པཾ༧་གནོན་དང་། ཡེང་དག་པའིསཁའ་ནམ་པང གནོནངང། ད་བཞིན་གཤགས་པས་རྣམ་པར་གནོན་ དང་། མཧམ་པ་ཞིདནས་པའ་གཉན་དང་ །བང་ནུབ་ 
སམས་དབའ་གསས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་དབིངས་ནམ་པར་གནོནདང ། བདུད་ཡུལ་མི་གོས་དང་ ། བདུང་ལས་རྒྱུལ་དང ། ཡང འྭསྐྱ་ར་ཅགང་ནང་གྲང་ད་ན ཁ་དང 
འོདཝར་སྟང་གི་འོད་འཛྲོ་འང་། མངོནགའྱབུང་དཀའ་དང་། ༢བཏུ་ཐུབ་དཀའ་དྲ་ ། ཏོགས་དཀའ་དང ། བསྙེན་པརདཀའ་བའྲི་དོ་དང །ཤུའགྲོ་ཀམས་དང །བཟང་སློངངང ། 
དཀོན་མ་ཆོག་འབྱུང་གནས་དང ། དདད་པོན་བཟང་པ་དང་ ། མིས་བིན་དང ། ` མཱ་ཝའྒིལ་དང་། ཟླ་བའིལྷ་དང ! དྲིས་མད་ཀྱི་ཏྲིན་ངང་ ། དྲིམ་མད་བར་གགས་དང་། བུད་མུབ་སེམས་ 


ཅ་ 


༼ 


- 


.  དབའ་གམས་དབའ་ཆེན་པ་བུམས་པ་དང་། དངག་ལ་གགས་བ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྗོད་དུ་མང་བ་བྲ་བ་ཁྲག་ ཁིག་འབྲུམ་ཕྲག་བརུའི་ 


དཱི ལྭ་པ་རབ་ཀི་ཛུལ་སྭད་ཐམས་ཅད་ཀང་སྒ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ ། འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གཞན་དང ། གཞན་དག་ནས་འདུས་བ་ཤ་སྣག་གོ ། ཐམས་ཆདྲ་ཀྲང་ས་མས་ཅན་ 


. གྱི་ཁཱསས་ཐམས་ཅད་ལོངས་སླུ་མིན་བར་བ་བ་ལ་དཔུད་པ་དང ། ཐངས་དང་། རུལ་དང་།འདུལ་བ་དང ། བང་མུབ་སམས་དཔའི་ཆས་ལ་འགོད་པ་ལ་མཁས་པཔཤ་སག་ག ། 


ཟམས་རད་ཀང་འཇིག་ཏནྱ་གིཁམས་རབ་འདུམས་ཐམས་ ཆད་ལ་བྱའོད་བའྲི་དུལ་ཤས་པ ། རབ་འབུ་ཞུགས་པ་ ཤཀ་སྟག་གོ། ། ཐམས་ཅད་ཀང་མཱ་ངན་ལས་འད་་ 
བའིསཁི་སྤྱོད་ཡུལ་ཤས་པ་ལ་དཔུད་ཅིང་སཾ་སཾའ་རྟོག་ ` བ་ལ་མཁས་བཟཤ་སཱག་གོ ། ཐམས་ཅང་ཀྱང་སྡེཾས་པ་ ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཆང་ཅིང །སྨྱོད་པ་ལཾན་བ་རྣམ་ 
པའ་མདད ། སམས་ཅནྲ་གི་ཁམས་ཟམས་ཅད་སྡུང་པ་ལ་མཁག་བརཤ་སྣག་ག །ཟམས་ཅད་ཀྱང་མཐའ་དང་དབུང་མད་པའི་ཆས་ཀྱི་ནུལ་ལ་འཇུག་བ་ལ་ཤིནཏགནས་པཤ་སཱགོ། 


. ཐམས་ཅདྲ་ཏང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ནོམ་བརྡ་སན་པ་མུད་མོ་ཟ་བ་མ་དམིགས་པར་ ཅིངས་སའ་ཇོགས་པ་ལ་མཁས་པཤ་གག་ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སམས་ཅན་ 


གྱི་ཁམས་ཐམས་ཧདྲ་ཏི་བསམས་པ་དང ། བག་ལ་ཉལ་དང་། དབང་བ་དང་། ཅོམ་བ་དང། སྩྱབ་ལ་ཤིནཏཏུ་སྤོདཅིངས་མོརོག་པ་ལ་མཁས་བཤ་སྟག་གོ།ཐམས་ 


༄ 


×¿ ༄༅། `. . །ཅད་ཀྱང་འུས་པ་དང ། ས་འོངས་པ་དང ། དྭ་ལརྩ་བུང་བཟིད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐསས་ཅད་ཀིས་གསུངས་པའི་དེནདང ། ཆིག་དང །ཡེ་ག་གཟུང་བདང ། 

¦ བླང་བཤས་ཤཱ་ཨང་འག་པར་འཇིནརིང་རྟོག་བ་ལ་མ་ཁས་པཉཤ་སྣག་པོ ) ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇྲིག་རྟན་བ་དང །འཇྲིག་རྡིན་ལས་འདས་པ་དང ། མཐའ་དང་དབུང་མད་བའི་ཆས་ 

ཤྭ ཀྱི་རྒུལ་ལ་འདྡགྲ་བརཞུགས་པ་ཤ་སྟུག་གོ །.ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇུས་བྱས་དང །འཇུས་མྭ་བུས་དང ། དུས་དང །ིས་པའི་ནུལ་ལ་ས་གརྟོག་པ་ལ་མཁས་པཤཀ་སྣག་གོ ] 

. . ཁོམག་ཅདཀྱང་འདས་པ་དང ། མ་ཁོངས་བ་དང །ད་ ལྟརབྱུང་བའི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐནས་ཏད་ཀྱི་ 4 ཀྱི་ངིཀྱིལ་འཁོརསྒད་ཅིག་གཉིག་གེས་དེས་ཐག་ཏུ་ཐང་བར་གནས་ 
པ་ཤ་སྣག་གོ ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སམས་ཀྱི་སྐད་ ` ཆིག་སམས་ཀྱི་སྐང་ཆིག་ལ་འཆིའཕོ་དང །འབྱུང་ང་དང་། སྐྱ་བདང་] མངོན་པའ་འབྱུངབ་དང་ །དཀའ་བར་སྤྱོད་པ་ 
ལྷྱཌབ་དང་ ། ཆང་ཆུབྱ་ཀི་སཱིང་པར་འགོ་བ་ངང ། བདུད་འདུལ་བ་དང ། མངནཔཿཇྫོགས་བརའཆང་རྒྱབ་དང ། ཆོས་. ཀྱིའ་ཁ་ལེ་སྐེར་བ་དང་། ཡོམས་སྱུ་མཱ་པན་ལས་འདྭས་ 
པ་ཆན་བ་ཀུཿ །སཱན་བ་ལ་མཁས་བཡཤ་སྣག་ག 7 ཐསས་ཧད་ཀང་སམག་ཅན་ཐམས་འད་ཀྱི་ཐིར་སམས་སྙད་ཅིདྲ་དང་ནུབ་ནམ་པར་འཆང་རྒྱ་བ་དང་ག་བྲལ་བལག་སྣག་གོ །ཐམཊ 
ཅདྭ་ཀང་སམས་ཅན་གཅིག་གི་སམས་ཀ་དམིགས་པ་ལ་འཇུག་པས་སམས་ཧནམ་ལྲས་བ་ཐམས་ཅད་ཊ བྲམསྭ་ཀཏིདབོགས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ལན་པཀ་སྣག་གོ །ཐམས་ 


༣ 


` 


ཅདྭ་ཀངའང་འབུང་གི་ཡཿཤས་ཀྱི་ས་ལས་མ་བསྐྱོད་པའི་བྲང་རྐུབ་སམས་དབའ་ལུས་དང་ལྡན་བ་་སྣག་གོ །ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ཐམས་ཅད་མྲ་འན་བ་ནིདྱ་ཀྱིས་ཐོབ་པརྭསྤོད་བ་ 
ལས་ཱརམ་ཝོག་པ་ཤ་སྣགགོ ། ཐམས་ཅད་ཀང་བང་མུབ་སམས་དཔའི་མངོན་པརའདུ་པད་པའི་སྟབསྭ་རྒུན་མི་གཅོད་ཅིང་མངོན་བརའདུ་མོ་དུད་བ་ཤས་བའི་ནུལ་ལ་ 
ཞུགས་བཤ་སྣག་གོ [ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སམས་ཉན་གཅིག་གི་བ་བ་ལ་བསལ་པ་མཐའ་ཡས་པརྨསྤྱོད་པ་ཀུནཏུ་འཛི ན་པའྨ་དིནྱ་གིསླ་རབ་པ་ལ་མཁས་བཤ་སྣག་ །ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀྲ་ཕད་པར་ཆསྭ་ཀི་འཁོརལ་བསར་བར་བིན་ཧྱི། སྭ་རཱབ་ཅིང་གདུལ་བའི་ཁམས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འཛྲུད་ པ་ལརཁག་པ་ཤ་སྣགོ་།ཐམས་ཅདྱ་ཏང་འདས་པ་དང། ་ 
མ་ཁངས་པ་དང་།དྭ་ལརྱབུང་བའི་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ནམ་བརངག་བའི་གནས་ལ་འཇུག་པ་དང ། སྤོད་བའིསྣབེས་ཀྱི་ཀྱད་པའ་དང་སྒོན་ལམ་ཕུན་སུམ་ཚགས་ 
བ་ཤྭ་སྟག་གཾ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཀུནངུ་བཟང་པའི་སྤོད་པའི་སྒོན་ལམ་གྱི་ཁད་པར་གྱི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཤ་སྣྲགོ། །ཐམས་ཅདཀྱཇགངས་རྒྱས་འབྱུཏབ་ཐམས་ 

ཅདྲ་ཀྱི་ཐད་དུ་འགོ་ནིང་སྐུལ་བ་ལ་མཁས་པུཤ་སྣོག་གོ ། ཐམས་ཆདྭ་ཀངདབཞིནག་ཤགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆས་ཀྱི་ནུལ་ཀུསང་འཛིནཔ་ལ་མཁས་པ་ཤ་སྟག་གོ ། 

ཐམས་ཧདྲ་ཀང་སངསྭ་རས་ཐམག་ཅད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུན་མི་གཅོད་པར་དྲིད་པཿཤ་སྟག་གོ་ ! ཐམས་ཅད་ཀྱང་གངས་རྒྱས་། ད་པའི་འཛིག་ནནྱཧི་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་འབུང་ 


༥༦༦ [9 


ྷཱ ` དང་ལན་བཤག་སྣགོག །ཐམས་ཉད་ཀྱང་ལག་ཀྱིས་ཀུནནས་ 
 བ་ཤུ་སཱབ། ་། ཐམས་ཅྲད་ཀུདྱ་དུས་ཀུན་ནས་བསང་བ་ 


9༠། །བ་ཀུནཏུ་སྡོན་པར་པྲིད་པ་ཤ་སྣག་གོ ། ཐམས་ཅད་ཀུང་ཀུན་ནས་ཏན་སེངས་བ་ཅན་གྱིས་འཇིག་ཉེནྱགི་ཁམས་ཡོངས་སྤེཡབརབུད་པ་ཤ་སྕག་གོ །' 
ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ལས་ཀི 


ྲི གླི་བ་བྱ་རུན་གཅོད་པར་པུད་པ་ཤ་སཱག་གོ ། ཐསས་ཅདྲ་ཀུང་ཆབ་ཀྱིདབིངས་སྦྲིབ་པ་མད་པ་ལ་ཁུགས་པ་ཤ་སྣག། 
ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམཁའི་ཁམས་ལྟར་ཆད་མད་པའི་ཆོས་དང་ཝན་པར་སྣག་གོ །ཐྲམས་ཧད་ཀྱང་ཆག་ཀྱི་དབིངས་ལ་འཇུག་པ་མཉམ་པ་ཞིད་དང་ལྡ་ན་བཤ་སྣག །ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཡང་དག་པའི་མཐའདང་ཆས་ཀྱི་དབིངས་མཁམ་པ་ཞིད་ ༈ 


ཡ་པ ༥་རོ ལང ༢༢ 
ྲ བསྒང་བ་དྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ནམ་པ༣་སྙིནབ་ལ་མེས 


ལེ རྙི་ཝུབ་ཞིན། འབལ་བུལ་སིལ་བཤུ་སུགབཞས་ ཅདྱ་ཀངྱ་ཧའི་འབུར་ཀུན་ཏུའྱབུཌབ་ཊ་བུརཆས་ 
ོོ ཐམས་ཅད་སཞམ་པ་ཞདདུ་ཤུས་པ་དང་ལྡན་པཤ་སྟགོ: {ཐ མིག་ཡ་ 


མས་ཅདྱ་ཀང་མིག་ཡརདང ། གཟུགས་བསྭཱནལརསྙོནཔའི་ཆས་མཞམ་པ་ཏིདདང་ཝན་པཤྭ་སགོ །། 


1: 
ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྣ་དབུངས་ཏྱི་ནམ་བརརིག་བྲ་བག་ཆདང་མ་དྤུངས་བརྡལན་པ་ཤ་སྣག་གོ ། ཐམས་ཧྭྱ་ཀང་ནམ་པར་ཐལ་པ་དང ། ཏིང ཛིན་རསྲན་ཆྱིས་ཞི། 
,ཏུཐ་བ་ལ་གནས་པ་ཤ་སྒགོ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀངདཔའ་བརའགོ་བའི་ཏིངཔ་འཛིན་ིས་རམ་བརྩཅན་བཤ་སྟག ། ཐམས་ཧད་ཀང་སངསྦ་རྒས་ཀྱི་གུ་མཐའ་ཡུས་པའིམདོག་ 


` 


ཨོ་ས་སུ་འྭགུབ་པའི་གཟུགས་ལ་གནས་བརཤ་སྣག་ག ། ཐམས་རད་ཀྲངྱ་ས་ཙསྦ་གྱི་ཁནགཅིག་ལ་འཇིག་ནནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ཀུནཏ་སྣན་པ་ལ་མཁས་པཤཤ་སྣག་གོ ། 

ཱ ཐམས་ཆདྱ་ཀང་ཕགས་བདུ་དགྱཏྲས་ཙམ་གྱེ་ཁྲནགཅིག་ལ་འཆིའཕ་དང ། འབྱུང་བ ། སྐྱ་བ་དང་། མངོན་བར་འབྱུང་བ་དང །དཀའ་ོད་བརླརབ་དང།ཟྡམབ་ིིང 
ཕར་འགོ་བ་དང ། བདད་འདལ་བ་དང ། མངོན་བའྲ་བང་ཆུབ་པ་དང་། ཆས་ཀྱི་འཁཾར་ལ་སྙེའ་བ་དང ། ཡེབས་སྲུ་ས་པན་ལས་། འདས་པ་ཆནཿ ཀུནྭད་སཱོན་པ་ལ་མཁས་བཡ་ 
སྟག་གོ །ཐམས་ཅང་ཀྱང་སྐྱེལ་མེ་ཀྲུང་གཅིག་གིས་ཏྱོགས་-.. བདུ་དག་གི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ནམ་ཁའ་  རྒྱས་པར་འགངས་པརཤག་པ་དང་ལྡ་ནབ་ཤ་སྐགོ། 

ཐམས་ཅད་ཀུང་ནིང་ཐམས་རད་ཀྱི་རྒྱན་ཞིངགཅིག་ཏྲསོ ་ནབ་ལ་མཁས་པ་ཤ་སྟག་གོ །ཐམས་ཅང་ལཝའཞིང་ ་ གཅིག་གྱི་རྨནབཀོད་བ་ཞོང་ཐམས་ཧདདུ་ཀུན་ ༡ 
སྣོན་པ་ལ་མྲཁས་པ་ཤ་སྣགོ ] ཐམས་ཧུད་ཀྱང་བྲོགས་བརུ་དག་གེ་འཇྲིག་རྟནགྱི་ཁམས་འབ་འདྲམ་ཐམས་ཅད་ཏིད་བཞིནགཤགས་བ་ཐམསཅད་ཀྱི་འཁོརགང་དག་ཡོན་པ་ད 

དགུ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་གཅིག་གི་འུཁརྐད་གཏོན་པ་ལེ་མཁས་པ་༡༥ད་བཞིན་གཤགས་པ་གཅིག་གི་འཁོརགང་ཡན་པ་ད་ཕུགས་བཅུ་དག་གི་འཇིག་ནཊྱཧི་ཁམས་ 
ཐདྱ་འིད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོརྐད་ཀུན་སན་པ་ལ་མཁག་བཤ་གག་གོ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཆས་ཐམས་ཅད་མཐའདང་དབུང་མདཔརསནབ་ལ་ཨ་ཁས་ ད 


”* .-༣(། ༄༅། །བརཤ་སྟུག་གོ རྱ ཉ ཟགས་་ཡབ། 
4 རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་སངས་རྒྱས་གཅིགགི་སྐུརཞུགས་བར་ཀུནཏུ་ ཀཆ $ ་ ག་སུ་སསྦ་ཆག་ཟདཀ་ 
@ླ‹ བརཀུནཏ་ སོ གོ །ཐམས་ཆྱ་ཀང་ཤོཊ མསཅད་་ལཱསྐ་སྭཿ ལྲས ༡༠༩༦ སླ 
སམས་ཅན་ག ་; འི་ཆས ཤུ །ཱཔ་ཡསཉས་པ་ཤ་ ་ 
དང།ད་ཐརྱབུངབའི་ུས་དང །མ་འོངས་པའའིདས་ བའིདས་ད༨།དྷཀྷཾ་ཉཱང་ ཕ་འདས་པདང། ཨཱ་ཀུནཏཀཱན་ 
པ་ལ་སཁས་པ་ཤཱ་སྟག་ག །ཐམསཅདྱ་ཀང་ ཁཿ] མམ་བརཞུཆེ་།ཡ་ ཞལ ས་མདབ་ལུས་ལྡང་བ་ལ་མཁས་བ་ལུས་དཔག་ 
5 ་ པར་འུགས་ལ ། བརྐཀནྱངཱ་སྣོན་པ་ལ་མཁས་བཤ་སྣགོ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀྲང་སམས་ཅན་ཐམ། 
ཅདྱ་ཀི་ལུས་སཱདྱ་ཀི་མདོན་པར་བང་མུབ་པ་ཀུན་ངུ་ སཿ འ་འ ཟམས་རདྱ་ཏང་སགས་ ཚར 


¦ - 


⁄ 


པ་ལ་སཁས་པ་ཀསམས་ཉན་གཅིག་གིི་ལས་ལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་བས་ཀུནངུ་སཱོན་བ་ལ་མཁས་བཤ་སྣག་གོ ། ཐམས་ཆདྱ་ཀང་སམས་ཆན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ལུས་ 
¬ × ༦༤༢༦ །ཐམས་ཅུདྱ་ཀངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་ལས་སམས་ཅནཧྱི་འཕ་ཀུན་ཊ་ ཤ་བ་ལ་མཁས་པ་ཤ་ གོ །ཐསྱ་ 
ཅད་བམས་ཤནྱི་བུས་ཆགྱ་ཀིསུརཀུན་ཁཱནདཔ་ལ་མཁས་བཤ་གགོ་ ། ཐམས་ཅད་འང་ིང་ཝམས་ཅང་ཀྱི་ར་བཀོ་པ་ད་བག་ཞིང་གཅིགྱང་ཀུ་སོཞབ་ལ་མཁག 
གཱཞེ་གཅིག་གྱི་སྒན་བཀད་བ་དབག་ཉིང་ཐམས་ དྲད་ཀུཀྱང་སྟོན་པ་ལ་མཁས་བརསུག ། ཐམས་ཅད ཉུངཆོས་ཀླི་གུ་སསས་ཅནྱ་སི་ཛས་སུ་ཀུཀཿ་སྣོནཔ་ལ་ 
མཁས་པངག་སྙག་གོ །ཐམས་ཅད་ཀྱངསའི་ ྫ ཁུངབུ་གཅིགཏུ་ཕོགས་བཅུའི་འཛིག་ཏན་ཧི་ཁམས་ ཟད་འཛུག་པརྱཾུད་པ་ཀུན་ཏུ་སྣོན་པ་ལ་མཁས་བཤགཤོ། 
ཐམས་ཅདྭ་ཀང་སབྭསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་པརྡ་རོགས་པའླ་བདྲ་དུབ་བའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྡེབས་ཀྱིས་གནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྲངྨ་མུབ་བརཀུནཏུ་སྟོནཔ་ལ་ 
སཁས་བ་ཤྭ་སཱག་གོ །ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཤོགས་བརུའི་འཇིག་ཏིནྱ་སི་ཁམས་འབ་འདུམ་ཐམས་ཅདན་གདུ་ལ་བའི་ས་མས་ཅན་ལོབྱས་སྨིན་བ་དི་ཡུ་བ ཡིད 
བླ་ན་མད་བ་ཡངདག་པརརྫོགས་བའི་5ང་མུབཀུན་སྣོནཔ་ལ་མཁས་བཤཤ་སྣག་གོ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བླསལ་པ་འགང་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདཾག་ གྱེ་ཁམས་གཅག་ 


ནཿ ༄༅། ¡ །ཏུ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔ འིསྲད་པ་སྣ ད་པ] རྒྱན་མི་གཅོད་པའི་ལུས་ཀུནངུ་སྣོན་པ་ ལ་སཁས་པཔཤྭཱགབོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སཾམས་བྲིད་བ་གཅིག་གིས་ལོགས་ 
2 བརུལི་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་༢བ་འདམ་ཟ འཇིག་ནནྲ་བི་ཁམས་འེ་ན་སྒེ་ང ང་ལས་སྩཾས་པ་དང ། མངལ་ནས་་ སྭ་སྒྱེས་པ་དང །དོད་གཤརལས་སྩེས་པཾ་ བ་དང །རྫུས་ཏསྙཾས" ་བ་དཔ་ 
ཤཿ གཟུགས་ ཅཧྐང་ ། གཟུགས་ཅནས་ཡན་པ་དང ། ། འཇྲུཤཾསྭ །ཏན་ངང ། འདུ་ཤས་ །ཏན་མ་ཡིན་པ་དང ། རྐང་གཞིས་་བ་ཿ ང་ ། ང་བཞི་པ་དང ། རྐང་ མཁས་དང །ལྔ་དང་ “ཀླུ་དང ] 
གནད ན་དང ། དྲི་ཟ་དང ། ལྡ་མ་ ཡིན་དང །ནམ་ཁ་ ལྡིཔདང ། མི་འམ་ཆིདང ། ལྟོ ལོ་འཕེ་ ཕཱ་ཌཉན་པ་དང་ །བྱ་ ཐིན་དང་ ། ཚས་པ་དང། འཇྲིག་རྟན་སྭཾཿ སྙཾང་པ ་འད་ཡི་ད༤་། ། 
མ་མ་ཡོན་བ་ ་སསས་ཅན་གདུལ་བ་ཡབས་སྲུ་སིན་པ་ ཐམས་ཆད་རྲི་ལ་བ་བ ནིན་ད་ ྲ་ཐུནྱ་གས་གུབ་ ཆིང་། `, རྣམ་པལསཾ་རྡག་བརསྤ པ་དང ། སྩོད་ ་ལམ་ ཅཿ བ་བ་ལ་ 
འཇུག་བའིནསཀན་ ལ་མ་ཁས་ ཁུ 'སུག་ ད ཐམས་ཅདྱ་ཀངྡ་རཱལ་ཕ་རབ་ཀི་ རྡུ ལ༢ེ༢ལ་འཇིག་ རེན་གྱི་ ཁམས་དཔ་གཏུ་ མད ། ། གངས་མད་ ། བསས་རྱིས་ གཞུག 
མརུངས་པ་མད ། གཞལ་དུ་ མད །. ཆད་མ་ ད་ བྗར་དདུ་མད་པའི་ཡང་བརདེདུ་མད་པ་དག་ འཇག 'པར་ཐད་ང ། སཾམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་མད་བ་ལ་མ་ཁས་པརཤ་སུག་གོ། 
, ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྐལ་པ་ ༦༣ 'མངད། གངས་མད ། ཐསས་ སལ་ཁ ཁྲབ། མ་རུངས་པ་མད ། །གཞལ་དུ་མད །བརྡོད་དུ་མད་པའི་ཡང་བརྡོད་དུ་མད་པ་དག་ཡུད་ 


¡£ 


ཅམ་གཅིག། ཏུ་བིནྱ་གིས་ ཆློབ་པ་ཀུནཏུ་སྣོན་པ་ལ་ ཨ*:-ˆ^- 'བསལ་བ་དཔགཏ ཏུམད །གངས་མད །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ ། མརུངས་པ་ ་མད་།གཞལ་ ་དུ་མད་ 
བྗདད་མུད་བརོ་མང་བརེདདུ་མད་པ་དག་ཏུ་དནྦ་བིསྨ་རོས་ ཨ་ཏཏོ ་སཱབོ། ། ཐྲམས་ཆད་ཀྱང་སྤྱོད་ལམ་ཇྲིལྟ ངི་ལྟ་བུས་ ཆར མ་ རྣམ་ཡེངགུ་སྙཾན་ ་པ་འགྱར་ 
བ་དྷ་ཝུད་ཝུརུ ལྟར་ཆྱུ་ ནྱ་གིས་གུབ་ཅི་ ། རྣམཿཔར་ལོ་རྡོག' པརགཟུགས [ཀྱི་ལུས་ ཀུ་ཁ་དོགད་ །སྤྱོད་ལོམ་ཀུ ཀུན་ཏུ་སཱན་པ་ལ ་མཁས་ ་བཤ་སྟག་སྣཾ། བཿ ། བང་མུབ་སམས་ 
དཔའ་ 'སམས་ དཔའ་ཆེན་པ་རེ་དག་དང །གཞན་དག་ . ཐམས་ དྱ་འབ་ཡོནཏན་ོབ། ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཝ ག དབའ ད་ །གྲས་མད་བ དགེ་ད་ལྔན་པུཡག་ 
སྨུགཿ 'བ །སངས་ [རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་ཐཿ དད་པ་ནས་འདུ ་ ས་པལྙིལ་དང །ཀླུ་ཕང་། གནོད་སྦྱིན་དང །དཟ་ ་ དང །ལྷ་མ་ཡིན་དང ན་བའི །མི་འམ་ཅི་དང། །ལྟོ་འཕ 
ཆན་པ ལ་དང །བྱས་དིན་དང། ཆས་ རྦ བས །གཡས་སད། བསམ་ཙུས་མ་། ཁབ །མཆུངས་པ སྐད །གཞལ་དུ་མད །ཚད་སད ། བདདུ་སད་པའི་ཡང་ 
, བརྫོད་དུམད་བལ། ཀ་ཐཱག་དང ་ཐབས་གཅིག་ག ། འཇིེག་ཏིནྲ་ཧི་ཁམས་འདི་ འདིནས་ཀྲྒ་གཱལ་ *འ་བཞིའིའ་ བཞིའིའིསཀི་ཝ་བ་ ཕཾ་བ་ཕག་ངྱ་རྒྱལ་ལེ་ཡང་གཡེག ཀ་འཁོརསང་པོ་དང་ ལྡན་པ་དག །བཅཾམ་ལྡན་ 
འདས། ལབར་ས་།རྱ །ཐག་བ་ བའི་ཕཾའ་དང །བསྙན་བཀུཿབུ་བའི ་བའི་ཕལ་ང་ །ཆས་བསྣན་པའི་ཕཾ༢ ! བོཅས་ལྡནའདས་གལ་བདརྒལགས། ! བརྒྱ་ ༈པེན་ཕཾ་བ་ཕགབརྒྱ་དང ། 


རབ རི 
"`÷ £ 82 འ ¬ ག_ 
༄༅། ། ལྷའ་རྒྱལ་པ༢བ་འཐབ་བྲལ་ ་བབྲ་ཕག་བླར་དང ། ལྷའརྒྱལ་པེ་ཡེངས་སུ་དགའ་ལྔནཔ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང ] ལྷའརྒྱོལ་བེརབ་འཕྲུལ་ཐྲབ་ཕྲག་ཁངྒ་དང ། 
ལྦའི་རྒྱལ་པེ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཕྲ ུ་བ་ཕག་བྱར་ལ ། ལྷའི་རྒྱལ་པརའ་ཡང་གཡོག་འཁོར་མང་པེ་དང་ལྡནཔ་དག ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་བྟལ་བའི་པར་དང | ཕགྲ་པ་བའི་ཕཱཾར་ 
དང་༈ མཆད་བའི་བི་རདང ། བསྙནབཀུའ་བ་བའི་པརདང་ ། ཆས་མཉན་པའི་ཕི ། བཅས་ལྡན་འངས་ག་ལ་བ་ད་ལགས་ས་ ། །དེད་དཔེན་ལ་སེགས་པ་བདན་ཀེ་རིསྱ་ཀྲེ་ལ་ 
༤ 


ཝཱ 

༨༧ མཿ ༨ = ¬ ཡའ '་ ཙོ རེ 

པི་བ་བག་མང་པ་དགྭ་ཀང ། བཅས་ལན་འདས་ལ་ བལྟ་བའི་ཕིར་དང་ ] ཕག་ང་བའི་ཕིཿ་དང །མཆད་པའི་ ` ཐིཿིདང་ ། བསྣན་བཀུཿབྲ་བའི་ཕིཌ་དང ཆེས་མཞན 
༨ ས་འ ༤ ཆོ ༦༡ ༦ པའ ˆ: ལྤ ཟིར ༧ 
བའི་ཕཾར ། བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདའ་ ལྷགས་སཾ། ། སན་པའྱི་རྒུལ་པ་འབུམ་པག་བཅ་ བརྒྱད་ངང་ ། འབྱུང་པའི་རྒྱལ་པ་འདུམ་ཕྲག་གས་རུ་ 


ཆ་ད་དང །ལྷ་མ་ཡིཀྱ་གྱི་རཱལ་པོ་འབུས་ཕགབྱརདྡཊ་དང་། རིག་སྣགས་འཆང་གོ་རྒྱལ་པ་འབུམ་ཕྲགདྲུག་ནུ་རུ་ལྔ་དང་ ། ངུང་སྲོངའཐུམ་ྲག་དགུ་བརུ་ཆྲ་དགུ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་མངོན་པར་ཤག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཤ་སྣག་དང་ ། རླུངགི་རྒྱལ་པ་ཆཾན་པ་རྣམ་བ༧འཇེར་རླུང་དང ། ིམབརའཐྲ།གཔག་སོག་འཁས་འི་དཔལཤབ་དགདང། 
ཆངས་བྲ་ད་ཛྲ་པག་བྱཧདང ། ཆས་བཅན་པྲ་པ་བྲ་ཕག་བྱས་དང ། འོད་ཞུདབ་བྲ་ཕ།བྱས་དང ། ཆང་མད་འོད་བཐ་འྲག་བརྒྱ་དང ། འོད་གསལ་པྲ་བ་ཕྲག་ངངྒ་དང། 
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༢ རེ 


/ ོ རི ་ 
བག་མུང་པི་བ་ཕག་བླ་དང ༈ ཚད་མད་དགེ་བཱ་བྲ་ལག་བྱར་དང ། དགྱེཆས་པེ་བ་ལག་བྱ་ྒདང ། སྤེན་ུད་བ་བ་བགངྱརྱ་དང་ ། འབུག་བུ་མཔ་བ་ཁྲག་བརྒྱ་དང །བསེད་ནམས་ 
ྐས་བེ་བ་ཁྲགབརྒྱ་དང་། རནོམ་སྣང་བཱ་བ་ཐག་བྱདང ། ཤིནྭཏ་མཐོང་ག་བ་ཝག་བྱར་དང ། མོ་ར་བབ་ཕག་བྱར་དང་ ། མོ་གདུང་བབ་ཕག་བྱར་དང །འོག་འནྱང་ལུཔ་ 
བ་ཕགབླཾསབག་ལ་ཆངས་པ་ཆཔ་འརོ་མངགཡོག་མངབོ་དང་ལནཔ་ངགོ་བཅོས་ལན་འངས་ལ་བལལ་བའི་པོརདང །། ཕགྲབ་བའི་ཕོརདང་ ། མཆང་པའི་པིརདང །བསྟེན་ 
བཀྲུ་བ་བའི་ཕི་དང །ཆས་མ་ཞནཔའྲི་ལིར། བཅོམ་ལན་འགས་ག་ལ་བ་དཔྒཝགས་ས། ། ལྷའྲིབ་ དབ་ཕུག་ཆེནཁོ་ལ་སགས་པ [གཞག རན 
ཅིས་ཀྱི་ལ་པཱ་བ་ཝག་བྱཧདག་ཧང ། བཅོམ་ -- ཿ །འདས་ལ་བྣལ་བའི་ཕི་ངང ། ཕག་བ་བའི་པིར་ ` ངཿ མཆོད་བའི་ཧིར་དང ། < ཉ"ཧུ་ཿ ༩ 
དང་༔ ཆས་མཉན་པའྲི་པོར ། བཅོམ་ལྡན་འཐུས་ག་ལ་བདར་ལགས་ས་ ། ། ཀུའི་དབང་བྲེའུ་བྲལག་བྱར་དང ། གནད་སྤྱིན་གྱི་དཔང་པ་བུ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང}, དེ་ཟའེདངང་ 
བ་པ་བྲ་པག་བྱ་ར་དང ཙོ ལྣ་ས་ཡ༔+ྱ་གེ་དབང་པེ་པ་བྲ་ཐག་བྱམ་དང་། ནམ་ཁའ་རེང་གི་དབང་བོ་བབ་ཝག་བྱྱ་དང ། མི་འམ་ཅིའི་དབང་བློང་བ་ཕག་བྱར་དང་། ལཱ་འཕཾ་༢ན 
པའིདབང་བ་པ་བཛག་བརརརས་ཡང་གཡོག་འཁོར་མང་པོ་དཔྲལན་བ་དག ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་བལྡ་བའི་ཕིཌ་དང ། ཕགྲ་བ་བའི་ཕིའ་དང ། མཆོད་བའི་ཕྱིཌ་དང་ ། × 


, 


` 


© །བསྙན་བཀུད་བྲ་བབི་ཕྲིར་དང ། ཆོས་མཉམཔའི་ཕིརབཅོས་ལྡན་འབས་ག་ལ་བ་དར་ལགས་གེ་ ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དཔག་ཏུ་མད། གངས་མངད་ 

འགྲྭ་ཀང ། བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་བལལུ་བའྲིཕིརད །ཕག་གྲ་བའྲི་ཤིརབང་། མཆོད་བ པའིཕིརདང ། བསཱཾན་བཀུར་བ་བའིཤྲི ངང ཆས་མཞཱན་པའིཕྲིརབཅོས་ལྡན་ 

` འདས་བ་ལ་ ལེའེ ། དགེ་བསན་དང་། དག་བསྣནམ་པོ་བ་ཁྲག་ཁིག་འབུ བུམ་པག་མངཔ་དགྲ་ལང་ ། བཅོས ལྔན་འདས་ལ་བྣལ་བའྲི་པིའ་དང། འགྲ་བབའི་ཁིལདང 
མཆང་བའི་ཕིརདང ། བསཱནབཀུར་བ་བའཾ་ ཕཾར་དང་། = ༨ བཅམས་ལྡན་འདསག་ ལ་བ་དར་ལགས། ། འདོ་ཤིང་གལའབ་ ་བ་དང་ ་སྨན་དང་ 
ནགས་ཆལ་ཁ་ལ་གང་དག་ཡིན་བ་དག་དང རེ ཝ ལྷུནཔ་དང་ །ལྷུན་པཾ་ཅིན་བ་དང །བདང་ཟང་དང །གདང་ ་ཟུང་ཆན་པ་དང །གངག་འ་ ཅུ །ཁརཡྲག་དང་། རེ པ་ 
ཆན་ པལ་ སྐགས་པ་རྟེན ནམས་ཀྱི་ ལཿ གངདག་ཡིནཔ་དཔག་ ཐམས་ཅད་གནས་དང་བརས་ཏེ ། བཅམ་ལཝྤན་འངས་ལ་ བལྡ་བའི་ཕྲིརདང ། ཐག ་བ་བའི་ཕཱའ་དང་ །མཆད་པའི་པི་ པི 
དང་༔ བསྣན་བཀུའབ་བའི་པོའེ་དང་། ཆས་མཁན་པའི་ཕིར་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ག་ལ་བདྲརྒ་ལགས་ས་ ། ། རྒྱ་སཆཾ་དང 1 'རྒྱ་མཆོ་རན་པ་དངོ་ ། ཆུ་ཀུང་ང་ ། རུ་བན་དང །མངཿ 

° བྲན་དང ། ་མུཆཞྲ་དང་། མུསིག་དང་། འབབ་རྐུ་རྣམགཀྱི་ལྷ་གངདག་ཡོཞེ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 5ཞན་ཉདགནཁཧཝཏ །བཟོསྣ་ཞནབཁ་ལ་བྷལབཞྲིིད་ ། 


ྭ 


ཕུག་བ་བའྲ་བི་རདང་། མཆད་པའི་ཕུའ་དྲ་ † བསྙན་བཀུར་བུ་བའི་བིའར་དང ། ཆས་མཉན་པའི་ཐིར་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ག་ལ་བདར་ལགསེ་ 7 །གང་དང་།གོང་ཁཱར་ང །གྲཾངརྡཝ་དང་། 
ལྗེཕས་དང །.. ཡུལ་འཁོརདང་ ། རྒྱལ་པེའི་ལེ་དྲང་འཁརདང་། འོར་རམས་ཀྱི་ལྷ་གངདག་ཡོནབ་དེ་ངག་ཀྱངཿཇ་གི་གཞས་དང་ལྡནཧིགཏུ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལྟ་བའིཕྲིཌ་ 
རེ་བ དང་ ཕུག་བ་བའི་བིརདང ། མཆང་བའི་བོརདང ། བསྙུན་བཞུ་རབུ་བའྲིཧྲཾཿ་ད ཆེས་མཞན་པའི་ཞིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དརྭལགས་ས།། ཀླུ་དང །གནོད་བྱིནདང་། 
དེ་ཟ་དང ། ལྤ་མ་ཡིནངང །ནམ་ཁ་ལྡིང་དང ། མི་འམ་ཅིངང ། ལ་འཕུ་རན་པའི་གནས་རམས་ཀྱི་ལྷ་གང དགུ་ཡོན་པ་དདགྱ་ཀུང་རང་རང་གི་གནས་སྲུ་ཀུ *: 
ལྡན་འདས་ལ་བལྟ་བའི་ཕིའདང །ཕུག་བྱ་བང་ ` ཕིརངང་། མཆང་པའི་ཞིལ་དང །བསཱན་བཀུའ་བྲ་བའི ༧ ་ཕེརདང་ །ཆས་མཞན་པའི་ཕྲིལ་ ། བཅམ་ལྡནའངས་ 
ག་ལ་བདརྭ་ལགས་ཏ ། བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀི་མཐུས་སེམས་ཅན་འགའ་ལ་ཡོང་གནད་བ་མདརིང་སྤིབ་པ་མདད་ ། །ཟླ་བཏྲ་བ་ཕུག་བརྒྱ་དང་ ] ཧི་མ་དྲ་བུ་བྲག་འངྐྱ་ད 
¦! ¬ ༩ ༠༨ ༢༨ 53 
རྒྱ་མཚཾ་ཀྲ་བཕྲག་བརྒྱ་འཾ་ལེ་ཡང་གཡོག་འཁེརམང་བ་དང་ལྡན་པ་དག ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལྐ་བའི་ཕྱིཿ་དང་། ཕཱག་བྲ་བའི་ཕྱིདང་ ) མཆད་པའི་ཕོཿདང །བསྟན་ 
བཀུལ་བ་བོའི་ཕཾར་དང ། ཆས་མཁན་བའི་ཐར ། བཅམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདེལགས་ས་ ། །ཀླུའྱི་རྒྱལ་བེ་ཆེན་པེ་མ་ངྲོས་པ་ཡང་འཁོའདང་བཅས་ཏ །བཅ་ཛྡནཾ 


༽ ༤ ཾེ 


. ཁ་དོག་དང ། གཟུགས་དང ། གཟྲི་བརྗེད་དང་ ། འོད་ཀྱིས་ 


= ` ¬> ༨ =< ` ±: བ་ག 
༠ + འྲས་ལ་བལ་བའབ་བརདང ། ཕག་བ་བའ་ཕའ་ ༢༨ ཅི 1 "ལ་འདྲ་པ་༢་བྲ་ ། བརལ།བའ་ 
༄། . །འདོས་ བླུག་ཡང་བུ་ད ག་གང ཤར་དང །མ པྱ །བསྟན་བཀུ་ུ་བའི་དུང་། ཆོས་མཉནཔའི་ཤིར་ །བཅོས་ཝན་ 
་དང་བའ་སམས་ཆནྲ་བམས།་ཆད་ཀང ། བརམ་ལྡན་ཁདས་ལ་བཝ་བའ་པར་དང་ ། ག་བ་བའི་པོར་དང ། མཆང་པའི་ 


„ འདུས་ག་ལ་བ་དར་ལྷགས་ ] །དུད་འགྲོའི་སྐྱ་གནས་སུ་ ངྱཾ 
ཁྲིར ། བཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དར་ལྷགག །དྲང་འགོའི་སྙེས་གནས་ས་སང་བའི་སསསཅན་ད་དག་ཐམས་ 


ཕཾར་དང་། བསེན་བཀྲུ་བ་བའྲི་ཕིར་ད་ ། ཆེས་མཞན་པ། 


ཅདྱ་ཀུང་ཐག་པ་ཆེན་བ་ལ་མས་པ ། ཐག་པ་ཅེན་པ་ལ་ བཀོལ་བ །ཐམས་ཅང་མཁཱནཔ་ཞིད་ཀི་ཡཤས་འད ད་བཤ་སྣག་པོ། །དའི་ཚ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


འཁོར་ཐསས་ཅད་ཟིལ་གིས་མནན་ཏ །ལམ་མ། ་ ལྷནན །ལྡང་ངའོ ། །འདྲི་ལྷ་སཱཾ། །དཔརན་ནི་ 
ཐམས་ཅད་ཟལ་གྱིས་མནནནད། །ལམ་མ། ལྡན་ན ། ལྷང་དྲའ །ད་བཞིན་དུ་བཅེས་ལྡན་ 


མས་འོད་ཟདཔ་བ་ཁག་ཁིག་ འཐུམ་བྲག་གངས་མདབ་ཕྱུང་སྭ ། སཱིན་བུ་ས་ཁཱར ཏྭི 
-ཁདས་ཀྱང་བརྒྱ་བཱིནདང་ ། ཚངས་པ་བང་། འཇིག་རྟན་སྙེང་བ་ཐམས་ཅང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ །ལམ་མ། ལྡནན ། ལྡང་པའོ་ འདི་ལྟ་སྭ་།དཔརན་ཟླུ་བ་ཡརགྱིས་ངོ་ཆས་ 


ོ་རྣེ་རཁ་འར་རིམ་བྲར། སྐརམའི་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་་གིས་གནནནས ། ལམ་མ། ལྷནན།། ལྷང་ངའོ། ། དེ་བཞིནདུ་བཉོམ་ལྡན་ 


འདས་ཀྱང ། བུན་ཿ ། རངས་པ་དང་།འཇིགནན་སངབཐམས་ཅད་ལྣ་བཀང་¶ (ཿ །ཟིལ་གྱིས་གནན་ནས་ *ཿ །ལྷན་ན །ལྡང་པོའོ ལ་ཁ 
ལ་བར་ལམ་མ། ལྡན་ན ། ལ་ ལྡང་ འོ] །ད་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུབྱུརཔས་། ། ཤྱང་ཆུབ་སམྲས་དཔའ་ 


དབལ་གྱིས་འབ་ཅུའབར་ཏ ། སཱ་ཡོ་ག་ཡོ་མོ་ 

སམས་དཔའ་ཆེན་བ་སྤྲ *±=༢- ༠༩༤༩ ་ ུ་བའ་ླྦ་དཱའཞིན་ག ཤགས་པ་འདི་དི་སུ་མགལོ་ཡ་འགརསི་འ་ལ་བར 

བཞུགས་ས་། །ད་སང་ ་པ་ངང ། (ས་མ་བ བ་པུ་ཐམས་ཅད་ནམ་ ་བར་ ༢༦༦ ༨ ཆ། ཁོ 
འདྲི་སང་ཅེས་སྨྲག་སེ་། །འཇམ་དབྱལ་ད་བཞོན་གཞུ་ * གས་པ་འདིལ་འཁོལའངི་ ཞས་ཁ་ཆིག་གི ངག ཞིང [ཏྲི 

ནས་མངན་བར་འབུངབར་ཤས་ག། །ཁ་གཅིག་གིས་ནི་རབཏུ་བུང་ཞིང་དཀའབ་སྤྱོང་ ང་པ་ལ་གནས་བརཤག་ག་། གི ནྲི་བུང་དུབྱི་སྭ ཀེ་སཱཾང་ 

པེར་གཤགས་པ་༣ཤསག་། །ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བང་རུབཀི་སྣིང་པ་ལ་བཞུགས་པརཤས་ག།  ། འཁེར་འདི་ཞིད་ཀི་ནངནས་ཁ་ཅིག་གིས་ ི་ོ 

མད་པས་བསྐོར་བ་བཅོས་བར་ཤས་ས་ ! ། ཁ་གཅག་གིག་ནྟི་ལ་དང ། རྩ ༧ ། །གནད་གྱིཀདང །ྲ ། དྲི་ཟ་དང །ལྡ་མ་ཡཾནདང ། ནམཁའ་ལྡིངདང་ ། མི་འམ་ཅིདང ། ` ' 


ྷེ ཅོས་ཝྡན་འདུས་བདག་ཅག་ལ་ ལ་སཱུན་བརཤསེ་། 
ནིར་འཕུལ་གྱི་གཏམ་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་སོན་ལ་སྦ་ལི་གཏས ། བཅིག་གིཿ 


༦ 
༄༠། 


ལྡེ་འཁྲ་ཆན་པེ་དང །བརྒྱ་དྲིན་དང ། ཚངས་པ་དང 


ང་། འཇིག་རྟན་སྐྱོང་བ་དཔག་རུ་མད །གངས་ཡང་བ་དག་གིས་དད་དཔེན་ཆརཔ་རྒྱལ་ལ་” ། 
རྒྱལ་ལེ་ཞས་སྤྲེ་བརྭ་ ་བྲུང་བར་ཤེས་ས། ། ཁ་ཆིག་གིས་ནི་མངོན་པར་རྔོགས་ བརས་ངསྤྱུ་རས་ནས་ ། བྱར་བཱིན་རྣམས་གསལ་བ་འདབས་བཤས། །ཁ་རིག་གིས་ནི་ 

རཿ བྲ རམསི་གསའ་བ་འདབས་པརཤས་གེ་ །།འཁོར་ འདི་ཞིད་ཀྱི་ནངནས་ཁ་ཅིག་གི 'གིས་ནི་འཇྲིག་ ན་གྱིང་བ་རྣམས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ ལ་གསེལ་བ་འདབས་པར་ 
ཤས་ག།། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བཅོས་ལན་འདས་ བདུག་ཅག་ལ་སྦྱིན་པའྲི་བཏས་ སྣོནབརཤས་སཾ་ ། འཁར་འདི་ནིད་ཀི་ནང་ནས ། ཁཅིག་གིས་ནི་བཅོས་ལྔན་ 
འདས་བདག་ཅྔལ་ལ་ ལ་དུལ་ཁྲིམསྲ་ཤིགཏམ་ ་ སོན་པལ་ཤས། །ཁཆིག་གིས་ནིབཟོད་བཞིགཏམ། ཁ་རིག་གས་ནི་བརན་འྲགས་ཀྱི་གཏན་། ཁཅིག་གིག་ནི་ 
བསམ་གཏན་གི་གཏམ་། ཁཅིག་གིས་ནིཤེས་འབྱ་ཀི་གཏམ་ ] ཐར ། ཁ་ཆིག་གི་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའིགཏས་། ཁ་ཅིག་གྭེ་ 


ཅིག་གིས་ནི་ཡཤསྤ་ཀྱི་གཏུམ ། བརོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཆགྲ་ལ་སྣོན་པར་ཤས་གཏ། ཁ་ཆེག་གིས་ནི་ཞན་ 


ཐེས ཀི་ེགཿ བའི་གཏམ ། ཁརི།གིས་ཧི་ཊ་ཨྦརསིཡ། ཝག 'བའི་གཏམ ། བཅིག་ཏེལ་ཡེཀ ཅོ † ཁཿ་ལྟག་་ར།ག། ཡཿ ་སྙེན་པར་ཤཾག 


་ ཁ་ཅིག་གིས་ནི་སམས་ཅན་དལ་བརྙསྐ་བའི་ཆས་ནམས་བཏོམ་ཝན་འདས་བདག་ཅག་ལ་སྙེན་བརཤས་ས་། །ཁ་ཆིག་གིས་ནི་དུད་འགོལ་ བའི་ཆཾས་ནམས ཀ་འ 
+ ༤ ` ¬ „>; ༤ 5 ༣2༢ ¬ རྒ» “ུ 
ལྔན་འདས་བདག་ཆག་ལ་སྙོན་པར་ཤེས་སེ་། །ཁ་ཆིག་གིས་ནི་ཡི་དགས་སུ་སྙེ་བའི་ཆོས་ནམས ། ཁ་ཅིག་གིས་ནིག་ཤིན་རྔའི་ འཇིག་ནནད་སྱེ་བའི་ཆས་རྣམས | པ ¦ྲ 
བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ཆག་ལ་སྟེན་པ་ཤས་གེ་ ། [བཅིག་གིས་ྱིངོལ་རོགསརས་ིལ་། ལ་ལ་འ ཡཾ ཱ 
ཤས་ལ། །ཁཆིག་གས་ནིསུམཅུ་ཚ་གུསཁ་ ཆི་གནས་ག་བདང། ཁཅིག་གིས་ལ་ྲ་བལྲ་གི་གཞས་ ༡ སྐུ་གེ་བའི་ཚས་ནམས་བཅ་སྐ་ཕུན་འདས་འད་་བན་ 
ལ་སྣོན་པརཤས་སོ། ། ཁ་ཆིག་གིས་ནི་དག ་ ་ འ་ལནྭ་གྱི་གནས་སྱུ་སྭ་བ་དང ། ཁ་ཆིག་གེས་ནི་ ་ འབྲུལ་ཐགའིག གུ་བ་ད་ རེ ༣ 
༤ ༨ = ཌ ¬ : "སྲེབ་ངང་། ཁ་ཆིག་གིས་ནི་ཆེངས་པའི་གནས་ས་ འི་ཆཾས་རྣམས་བཅོམ་ 
ནི་གཞནའཕྲུལ་དབང་ཤུད་ཀྱི་གནས་སུ་སྙ་བ་དང ] ཁ་ཆིག་གིས་ནི་བདྡང་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱབ་དང་ ། ཁ་ཅག་གས་འཿ ` ༣༢ག༢༢༅ངསེ་ 
ས་ལ་ལ 2 ས་ལོ པི ཤ་ལྷོ ཚངས་འཁོར་དང་ ། འོད་ཊུ ང་དང ། ཆད་མདའོད་དང ། འོད་གསལ་དང་། 
ྡན་འདག་བག་ཨག་ལསུནཔ༣ཤོ་པ །།དེབཟིུདཚངས་བའསྡད་དདང་ ཚངས་འཁར་ུང བོའུ ། ཆད་མདོ་ དབུང །འོད་གསལ་ད། ་ 
དགྲ་རུང་དང ། ཆད་མད་དག་པང ། དགྱ་ཧས་དང ། སྤྲན་མད་དང ། བསོད་ནམས་སྒྱས་དང ། འབས་བླ་ཆངང། མཆང་ ། མ་གངུང་དང་ བྱ་ནམ་སྣང་ 


རཾ !.མཐོང་དང ] འོག་མི་ན་དང ། ནམ་འ འསཐལ་ཡས་སྒ་ མཆད་དང་ )རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡས ས་མཆེད་དང་། ཅི་ཡང་མད་པའི་སྤ་ཨ་རདདང )བདརཤིག། 
-3 ཏ་པ ༢ དང་ནྱོ ་མཆངང་ས་བའི་ཆས་ནམས་བཅོལ་ལ ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ལ་ 'སཾན་པར་ཤས་གེ། །འཇྲམ་དབའ ལ་འཁོར་འའི་ཏིདྲ་ཀི་ནང་ནག་ཁྲའོག་གིས་ནི་ཞྲིར་ 
ཟླ 'རྣམས་། ཁ་ཅིག་གིག་ནིའཁོརལས་ 'སྦྱར་བའི་རྱ རྱལ་བའ་འགྱུརབའི་ཆས་ རྣམས ། ཁ་ཆིག་གས་ ནི་གླིང་གཞིས་དང་གསུམ་དང །བཞི་པའི་འཁོར་ 
ངི ༢་བདང་ ། སྣོང་གཞིས་དང ། སྣོང་ ༦ ༢༩ ། སྣོངགསུམ་གྱི་སྣཾང་རན་ པའི འི་འཇིག་རྟན་གྱི་ ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་ཡྱ་མ་སཱད་ 
དག་གི་འཁྲོལ་ལས་ བའྱི་རལ་བའ་ བའི་རས་ནམས་བཅོམ་ལྡ་ན་འེདས་བདག་ ` ` 'ཧག་ལ་གཱོན་པ༣ཤས་གང། འཇས་དཔལ་འཁར་འདི་ 
ཞིད་ཀྱི་ནང་ནས་ཁ་རིག་གིས་ནི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འི་ 'འདོམ་དོཙམ་དུ་འཁགས་བརཤསེ་ ] ། ཁ་ཆིག་གིས་ནྱི་ཧང་གགས་ཚམ་དུ་ ་དུ་འཕུགས་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ 
རྒྱང་གྲགས་གཞིས་ཚས་དུ་འཕགས་ ! ཁ་ཅིག་གིས་ནད་བཞིན་གཤགས་བའྲི་སུ་དབག་ཆད་ཙམ་དུ། དུ་འཕགས་པར་ཤས་།། ཁཆིག་གིས་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་ ༣ 
དཔག་ཚད་གཉིས་ཙན་དུ་འབགས་བྐ་ཤག་སེ།། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ །ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་ གུདཔག །ཚད་བརུསྣ་དཤས་ས །། འཁོར་འཉིདའིཞད་ནས། ཁཅིགགིས་ 


ཅ༅༩& > ༨ ཨཿ 


༦༤; 


༦ 


¡ ནི་ར་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲུ་དཔག་ཚུད་སྣོངདཤཾས་སཾ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནིད་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྐུ་དཔག་ཆད་སྙོང་ཕྲག་བརུ་དང །ཆི་གུ་དང །ུས་ནུ་བང་།བཞི་རུ་དང། 
ཝྔ་བཅུ་པར་ཤས་ས།། ཁཅག་གིས་ནིདབག་ཚད་འབུམ་དང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་དཔག་ཆད་འབུམ་ཕྲག། ཅུ་དད །ཞི་ཤུ་དང་།སུམ་ཧུ་དད།བའི་དུ་ 
‹ དང ཝྔ་བཅུ་བར་ཤས་ས། ། ཁ་ཆིག་གིས་ནི་དེ་བཞན་གཤགས་པའི་སྐུ་དཔག་ཆད་འབུ་ །ཝག་བརང་ཁི་བཞི་སྣོང་པར་ཤས་།།འཁོར་འདི་འིདྲ་ཀི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་གིས་ 
ནིད་བཞིན་གཤགས་པའྭི་སཱ་དཔག་ཆུད་འབུམ་ ཕྲག་བགངབ་ལས་འདས་པརཤིས་ས། །འཁོར་འདི་ཞིད་ ཀྱི་ནང་ནས་ཁ་ཆིག་གིས་ནི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་གསེའ་ 

གྱི་ཁ་དོག་ཁུ་མཐེང་ང །། ཁ་ཆིག་གིས་ནི་ནརྐབ་ ` ཆི ཁི ཌི་ཁ་དོགཏུ་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ནརྡ་བ་ ་ རིནཔ་ཆ༠ཆེ་པ་ཨནད་རིལ་ཀི་ཁ་དགཏུ ། ཁཅིག་གིས་ 

ནིནར བུ་རིན་པེ་ཆཾ་སྲ་དོན་ཀ་རེན་པའི་ཁ་དགྱང་།ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ནེརྭ་བུརིན་པ་རྭསར་འོདྲ་ཀི་ཁ་དོགཏུ། ཁ་ཅེག་གིས་ནི་ནརུ་རིནཔ་ཆེབླངར་གའི་ཁ་དོག་ཏུ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི 
། ནོར་བུ་འིནཔ་ལེབྱ་ཧཱ་བྲིན་ཐོགས་པའི་ཁ་དོགཏུ། ཁ་ཅིག་གིས་ནོར་བྲུ་རིནཔ་ར་ོ་རྔ་སང་པའི་ཁ་ངོགཏུ ད ཁཅིགཞིཝི ཞུ ཁའུ་བླ་མས་ཅྲ་འ་འང་དྲ 
 ཁ་ཆིག་གིས་ནི་ནརབུ་འིན་པ་ཆེའྱི་ཟླ་སང་བའི་ཁངོགཏུ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ནོརཐུ་འིན་པོ་རེརུའདང་གི་ཁ་དོག་ཏུ ། ཁཆིག་གིས་ནི་དབཞིན་གཤགས་པའྙིསུ་ནོ་བྲུ་འིན་ ! 


×.༅༄། །་ཤལ་འི་ཁད་ཏཱ་ཤག་ག་། །ཁཅིག་གིསན་ནརརནཔ་ཆདབང་གྱི་ཉལ་བའི་ཁ་དགུ ། ཁཅིག་གི་ནིན་རད་རིན་པཆེ་འད་ཟམས 
2 ཅད་བསྡུས་བའི་ཁ་དོག་ཏུ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ནོར་བུརིན་པ་རྤ་བལ་པ་ས་གརལ་པཅན་ྱི་ཁ་དག་ཏུ །ཁཆྲིག་གིས་ནིནཿབའིན་བ་རསངགའྱི་དྲལ་མཚནྱ་ཀྱི་ང་མེའི་ཁངོག་ཏུ་ 
༩ ཁྲཅིགགིས་ནི་ནོརབའིནཔ་རྱར་མཚོའི་གནས་རས་བརདག་པའན་བ་ཆབཀདཔ་ཀུནནས་འད་ཟར་སྣང་པའི་ཁ་དོག་ཏུ་ཤས །འཇྲམ་དཔལ་འཁོར་འདི་ཞིད་ཀྱི་ནངནས་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ 
ཌྷ དྡེད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡོད་བའོནྲ་གི་ནོརབུ་རིན་པ་ཆའི་ཁ་དོག་ཏུ་ཤེས་ས། ། འཇམ་དཔལ་ཁ་དོག་དང་སྤེད་ལམ་དང །དབིབས་གངདང་གང་ཁོ་ནས་སམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་ 
འགྱུར་བ་འཇམ་དབལ་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཁདོག་དང་། སྤོད་ལམ་དང །དངིབས་དདང་ད་ཁེ་ནོངསམས་ཧན་ནས སྭ་ཀྱི་མཐོང་ང །།འཇམ་དབལ་ཆོས་བསྟན་པ་ 
གངདང་གང་གིས་སནས་ཆནྭ་ནམས་ཡབྲསུ་སྤིན་བའ་འགྱུར་བའི་ཆག་ད་དང་ །དཏིད་ད་བ ཞིནག-ཤགས་པ་སྣོན་བཟསེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱིས་ཤཾསོ།། འཇྲམ་དཔལ་སྤྱོད་པ་གང་དང་ 
གང་གིས་གམས་ཧུན་ནམསདབཞིནགཤེགས་པའི་བསནཔ་ལ་རབྱར་འཛད་ཆིང་འབུལ་བརའགྱར་བའི་སོད་པ་དདང་ ། དཔ བཞིནག་ཤེགས་པ་བཞུགས་བ༣སམས་ 
ཅནནམས་ཀྱིས་ཤས་ས། །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ་ཤར་གགས་ྱི་འཇིག་ནེནྱགི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མདེ་གཟས་མད་གསས་་ཀིས་མི་ཁྲབ། མདུངས་པ་མད །གཞལ་དུ་ 


།མད་ཊ་ ཚད་མད་བྲོདད་མད་བའི་ཡང་བརྗདདུ་མེདབ་དུག ། ལྷ་དང ཀདང་།གནོད་སྱིན་དང དཱདང་།ལྷ་མ་ཡིན་དང །ནམ་ཁལྭ་ཝིང་དང་།མི་འམ་ཅི་དང །ལཱ་འཚ་ 
ཆུན་པ་དང་། བྱ་དྲིན་དང་ ། ངས་བ་དང །འཐིག་ཏྟན་སྦྱོང་བ་དང །མི་དེད །མི་མ་ཡིནོབ་ནམས་ཀིས་ཡོངསས་གངབའླ་གུར་ལ། ཤར་ཕོགས་ཇིལ་བད་བཞིནད་ལོ་དང་། 
རིགས་་+་ི་ །ད་བཞིན་དུ་ནབ་བང་ད།ད་བཞིནདུ་ཐང་གཟུདང །དབའི་ན་སང་དང་།དེ་བཞིན 
དུ་འོག་གྲི་བགས་ཀི་འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་དཔག་ཏུཡད། གངས་མད་བགམ་ཅིས་མི་ཁབ་།མཚཅུས་བ་མདད ༠༨ གཞལདུ་མད །ཆངམད། དངདདུ་མདབའི་ 
ཡང་བརོདདུ་མདབགུ་ལ་དང། ཀུ་བབགནོད་ཅུ་ཤདང་ དིར་དང་།ལཱ་མུ་ལནདང །ནམ་ཁའྡ་བུངང །མི་ ༼ལས་ཆིདང།ཞོའཡུ་ན་བ་དང།ྱེདཤིན་ ་ 
དང་། ངས་བ་དང །འཇིག་ཏིན་སྒོང་བ་དང །མི་ངོ། མཾ་མ་ཡིན་པ་དག་གིས་དཔ་ན་འདས་བཟའི་ཆལ་ལེམ །བྲུརས་ཤིང་གི་ཚལ་ལས། ཏིལ་གིས་ཞིང་བཞིནད་ 
སུ་གང་བའྱ་གུརཔའི་སམས་ཅན་ད་དག །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏད་བཞིན་གཤགས་བ་མཛོང་བས་འདུལ་བ་ཡིན་ན །སམས་ཅནད་དང་དེ་དག་གིས་ད་བཞིན་ག་ལེ་ 
པའི་སྤྱན་སླ་ན་འདོན་གངཙམ་ན་འཁར་བར་ཤག། །འཇྲམ་དབལ་ཁདོག་དང་། སྤྱོད་ལམ་དང །གནས་གེང་དང་གང་གིས་གམས་ཅནད་དག་འཇལ་བར་འགགུར་བ་ ། 


ཱྭ ˆ 
3 


#-༄༅། །ད་དང ;ང་ཁོ་ ཁོ་ནངད་བཞིན་གཤེགུས་པ་མདུནན་བཞུགས་པར་གམས ་ཅན་ད་དགུ 'གི་མཐོང་ངོ །འཇམ་ ་དཔལ་ཆས་བསྣན་པ་གང་ 

2 དག་གངགིག་སསས་ཉནནམས་ཡོངས་་སིའ་པ་འུརབད་བདད་ཞད་ཀ་ག་སྙན་པ་འབོས་པ །འཇམ་པཔལ་སྤོདཔ་གང ཤི་སམས་ཅནད་དགད་བཞིནག་ཤིགས་བ་བསུམབ་ལ་འཇུག 
# པབའགྱུཿབའི་སྤད་པ་ད་ད་ ད་བཞིན་གཤིགས་པ་བཞུགས་ཏ ! ད་བཞིན ཤགས་པའི་མཛུད་པྲ་འ ཐམས་ཅད་ལཱས་ གྲུང་ཅིང་རྣམ་བཱཾག་པཿ་འགྱུར། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལ་སྣདཔ་རག། 

$ ཟླ་བ་ཡའ་བྱི་ འདྱིལ་འཛར་ནས་ཕིཕག་ན། འཛམ་བུའི་གིང་གི་སམས་ཅནཐད་ཀེསས་བ།འོ་མདུནནླར་བའིདྲཀིལ་འཁེར་འབུག་པར་ཤེསྱ་ཀྲང། ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོཿནི་སེམས་ཅན་ 
དགག་གིས་བདག་ཅིའི་ཕིར་། ཟླ་བ བའྲི་ཀྱིལ་འཁོརདུ་ ས་པ་ལ བྱགར་བཟདདག་གནས་ཅནདདག་གི་གདུནན་འདུ གབཔའོ།།སྣམ་དུའི་ཊག་། ནོན་པའསཾ་རོགསོད་ཀྱི་འེན་ 
ཀྱང་འཇྲམ་དཔལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འ ཁེརནི་མ་འགས་པའིཆས་དང་ལྡན་ ནཔས་ལྷུནགྱིས་གྲབ་ཅི ། ནམ་བ་མི་དག་པརདྷ་ལ་བུའིབཟོ་འདི་འྱབངངོ། །འ དྲམ་དབལད་བཞིན་དུད་བཞིན་ 
གོའོ བགས ཚ་བ. 2 ར་འ །གངས་མདཾ ། བསམ་ཧིས་མི་ཁབ་མརྦཔས་པ་མད །གཞལ་ད་མད །ཆདམད ། 


བརྫོད་དུམད་བའི་ཡངབཛྣད་དུ ས་་ ༨ །འཛམ་དཔལ་ད་འཞིན་གྱ 


}) 
/ ༢ 


་ ི་ པེ 


་བཞི་སམག་ཉནད་དག་གིས་དབཞིན་གཤགས་པ་མདུན་ནབཞུགས་བརཤས་པརའགུརབའང་སས་ཅནད་དག་གི་མང བགྲོ ོ།གཔ་རཅི་ དྲེ 
ཅི ་འེན་ཀངསམས་ཅནྡ་མས་ཇི་ལ་བུས་འདྲང་བ་དེ་བིན་ ངི ། ྨ ཞིནགཤགས་པ་མདུཉན་བཞུགས་པཿཤས་ །།།དེ་ ཕྲོབ་ཞོ་ན། མ་འདས་པའི་ཆས་དདྲ་ལན་ 
པའི་ཕི།།འཇམ་དཔལ་དཔརན ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ལསྱ་ཀྱི་ཐམ་དང ། འབིངདང །རབྱ་ཀི་རམ་བལྭསྲིན་བ་འི་དབུངགིས་ །སཡས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདྲ་ བད་ཝྲ་མ་ད 
འྭ⁄ིདདང །རབ་ནམས་འྱབུང་བར་འདུ་བུདནམས་ ནི་མི་རྟོག ། རྣམ་པར་མོ་རྟག་སྭ །འོན་ཀྲངའདྲ་བདད་ད གཀྒུནགྱིས་གྲུབཅིང །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པརོཐམ་དང་། _ ` 
འབྲིཔདང །རབ་ནམས་ཀྱི་བྲབ་དག་ལ་འཛྱུགོ ། འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་དུད་བཞིནགཤུགས་བ་དྲག ༥འངས་པ་ཡངདག་པརྡངོགས་པ་འིསངསྤྱ་ནུས་ཀྱུང་།། 
སམས་ཉན་ནམས་ཀི་ལགྱཀྱི་ནམ་བར་སྤིནཔ་ཐཱ་མ་དང །འབྲིངདང །རབྱ་ཀི་དབང་གི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐ་མ་དང་ །འབྲིདུང1 རབ་སམསཱ་ཧན་ནམསྭ་ཀྱིས་མཐོང་ ' . 
ཡང འཇམ་དང་ལ་ བཞིན་གཤིགས་པ་ནི་མ་རོག ། རྣམ་བར་མ་རྟེག་སྭ ། འོནཀྱངད་བཞིན་གཤགས་པ་དའི་མཛད་བ་ད་ལྟ་བུད་ལྐུན་གྱིས་གྲུ པ་འཐུདྲང། ། 
འཇམ་དཔལ་དཔའན ། ནར་བུའིན་པ་ཆརྦིཟུཿ་ཚིགས་མ་ནིརས་ཐ་དད་པ་ཞིད་ཀྱི་དབང་གིས ། ཁདག་ཐ་དང་པ་ཞིདད་འགྱུར་ཏ་།འཇམ་དཔལ་གལ་ཏ་ནོར་དུའིན་བོ་རེ་ ༣ 


ང ཱཾ ¦ 
) ི ; 8 ༨ ; 


`; མཐོང་ངོ། མ་ལོ དོག་ལྟ་བུས་གདུལ་བར་ 
སྲེ གཡ་ཏསྒསས ཏ་ཐ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སནད་རིབ་ གྱི་ཁ་དོག་ ཟ ་བུས་གདུལ་ 


དཞིད་ཉི་འདོག་ཁོ་ནའགུ ༡༥ཡང ། འཇམ་དབའ གི ཆི མི་དྭག་ནམ་བརས་དེགྲས 


མེ  ་་་ ཛ་བ པཔ འྲགསརཔར་འཐུར་། །གལ་ ཉལས་དམརའའིསིདུ་གཞག་ནནི ནརབུརིནཔོཆའ་ ཿ 
ཆླུཿུཁ་དྭགཱདསཔཔ་བའྱ་གུར ། གལ་ཏགས་སྤེན་པོའི་སྣང་དུ་ གནན ། ཅན་བ རླར་ཁ་དོག་སྔེན་བར་འགྱུར་ཏེ །ད་ཐརས་ཁདེག་ཅི་དངཆི་འདུབ་ལི་སྣང་དབུནགབ་ད་ ' 
། འོན་ཀྱངྨཱྱགིས་གུབ་ཅིང་ནམ་པརསི་ ཚགཔདའི་གཟད་ལུ་ བུད་འབུང། 


འཇས་དཔལ་ད་བཀིཀདཔ་བཞིནགཤིགས་པ་ཡང་སམས་ ཆན་ཐ་དངཔ་ནིདཀི་དབངགིས་ཁ་དག་བདད་པ་འིདདབྱགུར་ད། འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ་སེམས་ཧན་དམས་དེ་ 


བཞིན་གཤགས་པའིསྐུ ་གསུཿ་གྱི་ ༧༨ མ༩༥༣༥ གདུཔ་བྲབུབ་ཡིནནནི ། །རདག་གིས་ནིང་བཞིན་གཤེགས་ བའྲིསྐ་ ་གསྭ་ཧྱི་ཁ་དགཏུ་མཐོང་ང་། ] 


གལ་ཏཾ་སམས་ཅན་ ནྲ ཅིན་པོ་ཆིཿ འ རུརའི་ཁ་ཕོག་ལྟ་བུས་གདུཡ་བར་ ་བ་ཡཾན་ནནི ༥༠༥༠ རི འེན་པེ་༢༤ ཌུའི་ཁདག་ཏུ་ 
ཟ་བ ཡེ པ་ དི ་ག་ང་བཞིན་གཤགས་བདྲག་དའགསི '་གེས་ དེགཏུ་མཐོངང ། ། 


པི ་ །དེ་དག གིསྱ་བདད་བཞིན་གཤ་ས་གཞྱིས། ཞརྭབུ་རིན་པེ་རེ་སན་དྲ་ཝིབ 


- 'གྱི་ཁ་དྡོག་ཏམཐོང་ང། །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ་སཾམས་ཅན་ནམས་ནོར་དྲ་རིན་པ་ཆམ་ཐོན་ཀ་ཆེན་པའོ་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་གདུལ་བརླབ་བ་ཡིན་ན་ནི ། དེ་དག་གིས་ཀྱངད་ 
༥༥༧ །གལ་ཏསམས་ཧནྭ་ནམས་ན་བདྲ་རིན་པ་མའོད་ཐམས་ཅདབསས་པའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་ 
ངཿ འབྲ་བ་ཡ་ །དངག་གེས་ཀྲངདེ་བཞིན་གཤགས་པའིསྐ་ནེརབྲ་རཱན་པ་ཆ་འདྲ་དམས་དད་བ ས་པའི་ཁངགཏུ་མཐངང །།གལ་ཏ་སསེས་ཅན་ནམས་ན་རབ་ 
༦། ཆདངགྱི་རལ་པ་འི་ཁ་དོག་ལ་བུས་གདུལ་བརྡབ་བ་ཡིན་ནནི །དངག་གིས་ཀངད་བཞིནགཤགས་ འྲིས་ནརབུའི་པ་ཆདབང་གྱི་ཧྩལ་པའི་ཁ་དོག་ཏུ་མཐོངང །།གལ་. 
ཏ་སམས་ཅན་ནམག་ནརྐགྭ་ཉིན་པ་ཆྩར་མཆའི་གནས་ནམ་ པརངག་པ་རིན་པ་ཆབཀོད་པ་ཀུནནས་བད་ཟིར་སྣང་བའི་ཁ་དོག་ ལྟཏུས་གདུ་བརབང ཤི་ནི །དེ་དག་གྲི་ 
ཀྱངདཾ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒ་ནོརབུ་རིན་པ་མརྒྱ་མཆཾའཾགནས་རྣམ་པལ་ ག་པ་ཟིན་པ་ཆབཀོདཔ་ཀུན་ནས་འདཾ་ཟིརསང་བའི་ཁ་དགཏུ་མཐོངང ། །གལ་ཏ་སསག་ཅན་ནམས་ 
ར་པ ར་བ་ཚ ་་ གསིག 

: བཅནགྱི་ཁདོག་རུམཐངང ། ། བགག ནནསྐསའིརྲབརདབ་མགངསའྱིམལ་མཚནིཚ་མོའི་ཁ་དོག་ལ་བུས་གདུལ་བརག་བ་ཡིནན་ནི ། དདག་གིས་ 


༩༩༩ 


> ༄༅། : པབ ཀྱདད་བཞིན་བཤགས་པའིསྐུ་ནོརབུ་རིན་པ་༢གང་གའི་རལ་མཚན་ཐྱི་ར་མའི་ཁ་དོག་ཅུ་མོད་ད། །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏཾ་སམས་ཅན་ནམས་ནརབུ་ 
༧༧ རིན་པ་ཆླཀགགི་སྒྲ་མའི་ཁདྭག་ལྟ་བུས་གདུཡ་བརུབ་བ་ཡིནནནི ། དདག་གིས་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་ནར་བུརིནཔ་མཀག་གི་སྦྲན་མའི་ཁ་དོག་ཏུམཐོངང་།གལ་ 
# ཏུག་སསུ་འནུནམས་དརབུའིཔ་ཆེ་རུ་འདུང་གི་འདག་ལོ་བུས་གདུལ་བརབབ་ཞིནནནི་ །དདག་གིསྱ་ཀབད་བཞིན་གཤུགས་པའྲིགུ་ནར་བུརིན་མུང་འང་ག་ཁ་དེག་ངུ 

ངུ རྐན: སེང་བའི་ བདག་ཏུམཐོངབས་གདུལ་བརྲབ་བ་ 
ཐེམས དེ དན་ངུ་སྨརདཾ ། སེམས་ཉན་རྣམས་ 
སམས་ཅན་དྭམལ་བདང་། དུད་འབོ་དང་། གཧགས་དང །ག ཀོ ིའཇིགཏདེས་དའི་བརི་ཁད་གི ཡུ་བརྲབ་བ་ཡིན་ནནི ། དོདག་གིས་ཀྱངདེ་བཞིན་ ༤ 
།ཤགས་བའི་གུ་གསས་ཅནདསུལ་བདང། དུང་འགྲོ་དང་། ཡི་དགས་དང་། གཤིན 

` 'བའ་ཐརབྱཿགཟུགས་དང་ ། ཡུས་དང་། ཁངདོག་དང་ ། སྤྱོང་ལམ་གངདང་གང་གིས་གེམས་ཅན་རྣམས་འདུ་ལོ་བར་འགྱུམབའི་གཟུགས་དང ། ལུས་དང་  ཁ་དེག་དང ། ོད ད 


` 


ལམ་ད་དང ། དྷ་ཉ་བྲ་མད་བཞིནགཤགས་བ་མཐོངད ། ་ྨ་་ ་ངལས་སྐྱེས་པ་དང་།མངལ་ལས་ཧྱེས་བ་དང །རྡོད་གཤར་ལག་སྙེས་པ་དང ]རྫུས་ཏི་སྱེས་བ་དང་ 


གཟུགས་ཅན་དང ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་དང ། འུ་ཤས་ཅནདང ། འདུཤྭས ་ཅན་ས་ཡིན་པ་དང ། འདུཤས་མང་འདུ་ ཤས་མང་སིནྦཀི་སཾམས་ཅ ན་ནམས་གཟུགས་དང ། 
དང ༣ ༦ཆལཔཛ་ 


ལུས་དང། ཁ་དོག་དང ། སྨྱོད་ལམ་གང་ངང་ ། གངགིས་འདཱཡ་བརདགྱརབའི་གཟུགས་དང་ ། དད ༣ 

ཡང་༈ གདང སི ནི་སམས་ངནའདི་ དར པོ་ཆོབླའྱུཧའི་ཁདོག་ཏུ་མཐོང་བར་ནིསྱ་གུར་རིག 

སམས: །ཅནའདི་དག་གིས་ནིནོརདུརིནཔ་ཆ་རྤ་རུའི་ ཁ་དོག་ཏུམ་ཇོང་བརྱ་གུར་ལ་ ། ན་བབུ་རིན་པ་ཆེཿསན་ད་ སེ པུ 
ཅན་འདི་དགུ་གིས་ནིནརུ་རིན་པ་ཆ་ཨན་ད་ ཨིགས ནརུརིནཔ་ཆས་ཐོནཀ་ཆནཔའོ་ཁདགུམཐངབརནི་སྱགར་རིག། གམས་ཅན་འདི 
དག་གིས་ནི་ནར་བུ་རིན་བོ་ཆེམཐོན་ཀ་ཆན་པའི་ ཁི་བདོག་ཏུམ་ཐོང་བརགྱུར་ལ + ་པའི་ཁ་དག་ཏུམཐོང་བརནི་མྭ་གུཌ་ཅིག །སཾམས་ 
ཆན་འདི་དག་ ༩༥༤ པའི་ཁ་དགཏུ་མཐོང་བརྱ་གུར་ལ་ ། ནརུའིན་བ་ཆེད པས་ཇ རབ 


།སམྭས་ཅན་རདག་གིས་ནི་ནར་རིན་པ་རདབང་གྱི་ཉལ་པཁ་དོག་ཏུམ་ཐོང་བརྒྱགར་ལ །ནོརྦུ་ིནེ་བ་ཆར་མཚའི་གནས་ནམ་བརདག་བརིན་པོ་ 


༅༄༅། 
ཆ་བཀོད་པ་ཀུན་ནས་འོད་ཟརྨ་སངབལི་ཁ་དག་ཏུ་མཐོང་བརནི་སྱ་ཐུར་ཅིག ། སམས་ཅན་འདི་དག་གིས་ནི་ནརདུ་རིན་པ། ཆེྒྒྱ་མཚོའིགནས་ནམ་པརདག་པ་རིན་པ་༢་བཀོངཔ་་ 


ཀུནནས་འད་བརྣསང་བའི་ཁ་དགཏུམྔབང་བརྒྱགར་ལ་། ནརབའན་པ་ཆེའི་རྒྱལ་བོ་སང་གའལ་བཅནྱི་ཁ་དོག་ངུམཝཐོང་བརནིས་གུཌ་ཅིག །སེམས་ཉན་འདིདུག་གིས་ནི་ 
ན་བུའིཤབ་༢ ཁྱིརལ་བ་སང་ག་རལ་བཅན་གི་ ཁདགུང་མཐོང་བླརྩཧུར་ལ། ནརབུརིནབ་ཆགང་གྲའི་ རྒུལ་སཚནྱྱིའ་མའ་ཁ་དག་ཁུམ་ཐོང་རའི་སྱག་ཅིག 


སམས་ཅུཤབིདགུགིས་ནིནརརིན་པ་ཉ་ང་ གདྱི་ལ་མཚནིར་མོིཁ་དགཉམ་ཁངབར་གརལ། ནབའིཔ་བྱབིནཐགས་པའི་བདེགཅ་མབང 


ནིས་གུཌ་རིག ། སེམས་ཅན་འདི་གུ་གིས་ནིནརབརིན་བ་༢བྱར་བིན་ཐེགས་པའི་ཁ་ངོག་ཅུམཐོང་བརྩདཌ་ལ།།ནོརབུ་ི་བ་མེརི་ཨང་བའི་ཁདོགཁུམ་བོང་བརནི་མ་ 
རྱིག ། སམས་ཅནའདི་དག་གིག་ནི་ནོརབུའིན། ༢རྡཾ་སྣང་བའི་ཁ་དོག་ཁུགོང་ ུ ཡནཔར་འརྡམ་པདགའདགངང་བད་དང་འཞི་ཆ 
ཅིག་།སམས་ཅན་འདིདག་གིས་ནིནརབུ་རིནཔ་རྣལ་ཐམ་ངད་སྣང་ཁའི་ཁ་དོགརྱམ་ཛིངབཟྱགར་ལ །ནང་བིིུཔ་ཆ་ཉིཟླ་མང་བའི་ཁ་དགན་ཐངབརའི་མྩ་རུ་ིག། 


་. „ རའ 


. སཾམས་ཅན་འདི་དགགིག་ནི་ནརབུ་རིན་པ་ཆྲ་ཟླ་སང་བའི་ཁ་དོག་ཏུམ་ཐོང་བརྩགར་ལ་། ནོརདུ་རིནཔ་ཆཾཀློག་གྱི་གོ་ནམའི་ཁ་དོག་ཏུམ་ཐོངབརནིས་གྱུཿརྲིག། སམས་ཆན་ ་ 
ྲགྲིིགེྲིེྲེྲྣེྣྭྣཀནྲི 
རྣམ་པརམཾ་རྡོག་ག །ད་བཞིནདུ་སྦྲར་ཏ །ྲགོ་བ་ཐམས་ཅདདུ་སུས་ཿ ྔ་མག་ཅན་རྣམས་ལ་ཡང་བརྔོད་པརབྲ་སྭ །འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ནི ། མི་རྟག་རྣམ་ 
བརམ་ཏོག་མདྲ་ཀི་ ། འོན་ཀྱང་རུ ྱོས་གུབ་ཅིང ། ་ནམ་བརམོ་ཏོགབ་དའི་མཛུད་པ་དྷ་ལ་བུར་འྱབུངང་། །བམ་བ་གཉིས་བ། །འཇམ་དབལ་དཔརན་། 
ནརྭབུ་རིནབ་མེ་དབང་གིས་རྐུལ་པ་གདད་འྱབུང་ བ་དེརྭ་ཕུགས་ངང་། ལགས་ལས་དས་པའི་ལོོ་བད་ ནམས་མི་འང་མདོ་ཀི། འཇམ་དབལ་ཁོན་ཀྲང་ནོར་ ༼ 
ཅུརིནབ་མ་དབ་གྱི་རལ་བ་ནི །མི་ཏག་ནམེ་ཁརསྟ་ཏགས ། འདྲི་གམ་དུ་བཤག་གདུདུ་བུང་བདར་ཕག་བང །གས་ལས་བྱས་པའི་ཡོ་བད་ནམས་འབྱུང་བར་མྱ་གར་ 
རིག་སྣམ་དུ་གམས་ཡད་ཀྱི་ འོནྭཀྱང་ལུནྱ་གིསྲ་གུབ་ཅིང་ནམ་བརམ་རྟག་བརདའི་བ་བ་དྷ་ཝ་བུ་དའྱབུང་ངོ །འཇམ་དབལ་ད་བཞིནད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དུད་ 

བཞིན་བ ཤགས་བྱ་བུང་བ་དརྦ་མུ་སཱགས་ཅན་སྐྱོད་པ་བ་དང །གུནཏཱརྒྱ་བ་དང ། གཅརདུ་པ་ལ་སོགག་བ་མུ་སྟགས་ཅན་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་སི་འབྱང་།ད་ལྟ་བར་་ 


ུ །གྒུར་པ་ཐམས་ཅད་མི་འྱུང །དབའབུག་བ་ཐམས་ཅད་མི་འྱ ང །དར་མཚམས་མད་པ་ལྔ་པ་དག་སྲི་འབྱུངྔ །དམསི་དག་བ་བླདུའིལས་ཀྱི་ པྲུ 
.2 ལས་ནམས་མེ་འབུང ། དཾྱ་རྒྱལ་། འི་བཀའ་ལུང་དང ། རས་གཅས་པ་འདེརབ་སི་འྱབང ། དར་འྱི་ཟུའི་འོདདག་མི་འ ང་།དདྒར་བིན་དང་། ཆངས་པ་དང །འཇདྲིག་རིན་ 
# སྙཾང་བ་དག།དང ། ལྡ་ཐམས་ཧདཀྱི་འོད་དག་མི་འབྱུང ། དར་ནོསབུ་རེན་པ་རའི་འོད་རྣམས་དང །མེའི་འེད་ནྣམས།དང་ །ཛཾག་གི་འད་ནམས་མི་འབུང །དེར་ཡུདཏམ་དང ། 
ཡད་ཙམ་ཕད་དང ། ཟ་བ་དང ། ཟླ་བ་ྲད་དང །ལོས་ བགྲང་བ་ནམས་མི་འབྱུང་སྭཾ ། འཇམ་དཔལ་གཞན་དུ་ ན་སམས་ཧན་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་པརྲ་བ་བའི་ཕིར ]དཾ 
བཞིན་གཤགས་པའི་བཱནྱ་ཧིས་རབས་ནིམ་གཏོགས་ སོཾ། །འཇམ་དབལ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ནིས་ཏྲོག་ རྣམ་བརཡི་རྟོག་སྭཾ འོནྭ་ཀང་སམས་ཧན་་གྱི་དབང་ རཾ 
གིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཆང །རྣམ་པརམཾ་རྟོག་པ་འདའི་མཛདཔ་དུ་འབྱུཏང ཀཱ འཇམ་དཔལ་དཔན་། ནརཡུ་རིནབུ་ཆེས་ཐོན་ཀ་ཆན་པའི་འདྲོ་རིས་ལེག་བ་ད་དག་ཐམས་ཧད་ནར་ 
བུའིན་པ་ཆསཐོན་ཀ་རེནབ་འིཁ་དོག་ཏུ་འགུར་ཡང ། ནུ ཐུ་རིན་པ་ཆམཐོན་ཀརན་ད་ནི་མི་རོག་ནམ་བརམ་ཏོག་ལ ། འན་ཀང་ལཱན་བྱེས་གྲུབ་ཧིང་ །རྣམ་པར་མེཿ- 
རེ སས སས་ལ ཏེ གབ༣ལ་པའི་་༢།༢༠།འེདརེར་འ ༣ ྲ 
རྟོག་པཛདའི་བ་བདྡ་ལྟ་བུད་འབྱུཛད་ ། །འཇམ་ དཔལ་ད་བཞིན་དུ་གངདགད་བཞིན་གཤགས་བ་ལ་དམིགས་པའི་ཡོ་ ལ་ཟྲད་བའི་འདྲ་ཏིས་རག་བ ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ 
¬ ¡ ལའ ༢ ༨ ཿ ྲཱ >±: ༢ 


"-^༄༅། 


༧ 


| ཟམས་ཅད་མཁེནཔ་ཞིདཀི་ཁ་དོག་ཏུ་འྱུར་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་བཞི་མ་ཏོགས་རྣམ་བར་ལི་ནོག་སྣ །འན་ཀང་འཇས་དབལ་ལུན ཡིས་གབ་རིང་ནམ་བརསི་དོག་བ་དབཞིན་ ་ 
གཤགས་པའོ་མཛུད་པ་ངྭ་ཝ་བུ་ད་འྱབུང་ངོ ། ། འཇུས་དཔལ་དཔར་ན །ནོར་བརིན་བོ་༢ེ་པ་རྱརླར་བི་དོར་ལགས་བརས་ལ །མགིའྱི་ཧུན་ནམ་ །མགུལ་བའྱི་དན་ 
ནམ ལག་བའླི་རྐན་ནས་། རྐང་པའི་རྐྱན་ཡངཿངུ་སྭཾ གང་དངག་ང་གི་ལགས་ཏྱི་རྨན་དུ་འདུག་པ་དདངདརྨ་རུན་དུ་ཤིནཏུལ་མ་མ། ལྷནན །ལྡང་དའ། ནོར་བུ་རིན་པ་ཚ་ཆན་ 
པ་བླའྱརད་ཞིདྱའི་མཐུསྭ་རུནང་དགྲ་ཀངཤིན་ངུ་ལམ་མ །ལྷན་ནེ།ལྷངངཿ་འཇུག་ལ་ནོར རིན་པ་ཆ་ནབ་པ་ ཆྷུརནི་སི་ཏོག ། རྣམ་པརམི་རྟོག་སྭ །འོན་ཀྱདྲ་ཡུན་ 
གྱིས་གྲུབ་ཆིང་རྣམ་པརམཾ་རྟོག་པརདའིད་བ་དེ་ ལྟ་བུ་དྲ་འབུངངཾ་། །འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་དུ་དབཞེན་ གཤགས་པ་དགུ་འཅོན་བ་ཡངདག་བྲ་རོགས་པའི 
སབྭགྱུ་ཆསྱ་ཀང་སྤོདལམྱ་གི་གནས་གང་དོང་གངགིས་ཞན་ཐོག་ཀྱ་སྤོད་པ་འམ །༢བསངས་ཆུས་ཀྱ་སདཔ་འམ ། བང་ནུབ་སུམས་དབའི་སོདཔ་ལམ །དེ་བཞིན་ག་ཤག 
བའྱིསདོབ་འམ། སྨོདཔ་པ་དང ། ཀུསཏུ་རྒྱ་དང. | གཅེརབུ་བའོ་སྤོད་པ་འམ ། དུད་འབྲོདང་། ཡོ་དགྲས་དང་། ན་ཇཾརིའདག་ཏནདང ། ཤ་འདང་།གུལ་བུམ་ 


དང་སྲིན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཁྲམེ † ལྷ་དང་ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱིནདང ། དིཟི་སཱཾད་པ་འམ ། ཡྩོད་པ་གངདང་གང་ལ་གནག་བའི་སྤྱོད་པ་ད་དངད་ཞིད་ཤིནཏ་ལམ་མ །ལྷནན །ལྒཛའཾ། 


× ༄། །ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཞིད་ཀྱི་མ་ཐུས་སྨོད་པ་དཔཀིནཏུ་ལམ་མ། ལྷན་ཞ་། ལྷང་ངང་རྣམ་པརསྤྱོད་ཀྱང་།འཇྲས་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནེ་སེ་ 
2 རྟོག་རྣམ་པརསཾ་རྟོགྣ } འོན་ཀྱང་ཆྷུན་གྱིས་གླུབ་ཉང་རྣ ༦ རར རེ དེ པེ །ས་ལ་གནས་། ས་ལ་བརྡན་ནས ། སབོན་ 
. £ ཐམས་ཅད་དང ། རཱ་དང་ཤིངགལ་བདང །སྨནདང་ ནགས་ཆལ་ནམས་སྩེ་ཞིང་འཕལ་ལ ། ཤིནཏྲཱ་ཧས་བ་ ཞིདད་འུར་ཡང་ །འཇ་དབལ་ས་ནི་མ་ཏོག་ 
ནམ་པར་མི་ནིག་ས ། འོནཀངྨམུནགིས་གུབ་ཅིང་ ནན་པར་སི་ཏོག་བརདོའྲ་བབ་ལབུད་འྱགངང། ། འཇམ་དཔལ་ད་བཞིནདུད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ལ་གནས་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བཏིན་ནས། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིདག་བའྲི་རེ་བ་ཐམས་རབྭས་ཞིཔ་འཕལ་ད་ ། ཤིནྭཏྱ་ཧཱས་པ་འོང་ད་འསུར་ཡང ། 
དེ་བཞིན་གཤགས་བཞི་ལོ་རྟོག ། རྣམ་པར་མོ་རོག་སྣ ] འོན་ཀྱང་རྫུན་གྱིས་གྲུབ་ཆིང་རྣམ་བརམཾ་དོག་བརར་མཛྲད་པ་ང་ལྟ་བུང་འབྱུངོ་། །འཛྲམ་དབལ་དཔང་ 
ནིཿ ནབས་འཛམ་བུའླི་གིང་ཐམས་རང་ཁབས་བརྡབས་ཞས་ ། རྩ་དང ། ཤིང་གེལ་བདང ། སྨནདང་ནགས་ཚལ་ནམག་ཐ་དང་བྭ་ནམས་གུ་ཆརཔ་ཆེན་བརབཏུ་ 
ཕང་སྨ ། རོགཅིག་པའྲི་རུའྱིརུནདས་ཆ་དད ། ཤིངེ་གལ་བ་དང ། སྨན་དང. ]།ནགས་ཚལ་རྣམ་པ་ཐྲ་དད་པ་རྣམས་སྙེ་བར་ྲད་ཅིང་ ། གནས་རམ་པ་ཐ་དང་བ་ 
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རསསྲུམབུྲ་དདབ་དང། ཁཔག་བདདབར་མངགཞུས་ལ།། འཇམ་བབལབའནིམི་ཏོགནམ་པརིདགག །འནཁ་ཝུནིསག་ཅངནུས་བར་སི་ 
རྟོག་པརབྲ་བ་ཐ་དང་པ་ནམས་འབུངང ། །འཇམ་དཔལ་ད་བཞི་ནདུད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིགངསྱ་ཏུག་ཀྱར་ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་ 
རནྲ་གི་ཁམས་འབའབམ་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་སྐུའི་སྨཾན་གྱིས་ཁུབ་པར་མཛད་ད །སམས་ཅནདག་བའིཙ་བྭ་ས་ཆགས་བསགས་པ་སྒོན་ལམ་དང །ལྡགྭ་པའི་ 
བསམ་པ་དང ། རསོ་པ་ཐ་དད་ཏིང །མས་པ་ཐ་དང་པ་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཉང་ལ་ཆག་ཀྱི་རྭ་ན་པ་མངོན་པར་ཕབ་སྣ །འཇམ་དཔལ་ཆས་ཀྱི་ཆ་རད་ཡང་རོ་ 
གཅིག་པ་ཡིན་སོད་ཀི །འཇམ་དབལ་སམས་ཧན་ དག་བའྱིར་བྭ་ས་ཆོགས་བསགས་པ། སྤཾན་ལམ་དང། 'ལྷག་བའི་བསམས་པ་དང །མས་པ་ཐ་དད་ཏིད། 
མས་པ་ཐདད་པ་ལགནས་པ། དག་བའྲི་ར་བ་དང། སྨན་ལམ་དད། ལྡག་པའིབསམ་པ་དང །མེས་པ་ཐ་དང་པ་ལ་ཞུགས་པ་ནམས་ལྭ་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ཏིད་ཏྱི་ 
ཆེས་ཐ་དད་པ་ཁོ་ནརིརལབས་ནུས་པ་རྙི་ཝ་བ་དང ། མཐུ་ངི་ལཱ་བ་བཞིནད་ ག་བའྲི་ར་བྭ་སྐྱེད་ཀྱང །འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་མི་རག་ནམ་པ་མི་རག་ 
སཱ འདྷི་ཝྭ་སཾ་། གམག་ཅན་འདི་དག་ལ་ནི་ཞན་ཐེས་ཀི་ཡཤས་སུ་འྱགཿབའི་དག་བའྱི་རོ་བདག་རྣམ་བརབསྐྱད་བརྲའ ། །སྐམས་ཧན་འདིདག་ལ་ནི་རང་ ་ 


༽ 


¬ ༠༅ྱ། ོར་ །སཛས་་རྒྱས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་སུ་འགྱུརབའི་དྭག་བའྲི་བ་དགྲ་ནམ་པཟབསྐྱད་བརྡ་ཤའོ། །སམས་ཅན་འདི་དག་ལ་ནི་སངས་རྒྱ་ཀྱི་ཡཾཤག། 
༧2 . གའ བའི་དགུ་བའྲི་་བདག་ནས་པརབསྩེད་པ་ར་དའོ། །སཾམས་ཧན་ཁདིདག་ལ་ནྱི་རལ་ཆན་བཞི་བའི་གས་སུབའི་དག་བའྲི་ར་བ་དག་ནམ་བར་བསྐྱད་པཿབའ།། ˆ 
༩ ཅན་འདིདག་ལནི་སུམ་ནུ་ཅ་གསུམ་ཁྱི་གནས་སུ་བའི་དག་བའྱི་མ་བདག་ནས་པར་བསྐྱད་བརབའོ ། །ད་བཞིནདུ་ སྩར །འཐབ་བྲལ་རྣམས་དང །དགའ་ལྡན་རྣམས་དང། 
འཕྲུལ་དགའ་རྣམས་དང །གཞན་འཕྲུལ་དབང་_ ཤད་རྣམས་དང །དེ་བཞིནདུ་ཆངས་པ་ནམས་དང ། ་རངས་རན་ནམས་དང །མངས་པའི་འདུན་འདོན་ ་ 
ནམས་དང་ །འོད་ཁུང་ནམས་དང །ཆད་མད་འདུ་ནམས་དང་ ། འོད་གསལ་ནམས་དང་།དག་རུངནམས་དང ། ཆདམདདག་ནམས་དང །དག་རྒྱས་ནམས་དང ། སྤྲོན་མད་རྣས། 
སཿ མས་དང་ ། འྭབས་བུ་རེ་ནམས་དང །མོ་མནམས་དང། ནི་གདུང་ དང ། ག་ནོམ་སྣང་ནྣམས་དད །ཤིནྩང་མ་ཐོང་ནམས་དད །གནས་གཙང་སཁིརིས་ 
ཧོཿ ག་མིན་ནམས་ཀྐིཏག་བའི་ཝ་བུ་དགུ་ནས་བརབསྐདབ་འབའ། །བ ནིསྱ་ཀྱི་ལ་ནྣམསྲ་ཏིས་དག་བའི་ར་བདག་ནས་བར་ པད་པའཧྲའེ་སྣམ་དུ །འཇམ་དཔལ་ 
`, ད་བཞིན་གཤགག་པ་ནེ་མོ་རྟེག་རྣག་པར་མོ་རྡོག་པོ སས རར སམས་ཧན་འདི་དག་ལ་ཞི་ 


ཨེ 


་ 


།མརྷ་བའིདག་བའི་་བ་སུ་ཆོགས་དག་ནས་པར་བསུད་པརྦབའོ ། །སམས་ཅན་འདི་དགུལ་ནིདབང་བུག་ཅ་འྱགབའིདག་བའིཅ་བྲ་ས་ཆགས་དག་ནས་བརབསད་བརབང་། ་ 
སྣམ་དུ་འཇུས་དབལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་མི་རྟག་ས བུའུ ཝ་ས ༢ །རྣམ་བརསི་ཉེག་བཟསསས་ཧན་སྨོན་ལ་མ་དང ། ས་ར 

བ་དང །མེས་པ་ངྷི་ཕ་བདང་། པ་བའྲིར་བ་ཛྲི་ལརབསགས་བ་བཞིནདུསཛང་པ་དྷ་ལ་བདའྱབང་༽ །ད་བཞིན་གཤགས་བ་ནི་ཐམས་ཧདད་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞུགས་ཡིང་ 
བཏུང་སྣོམས་ལ་རྣམ་པར་མཾ་རྟེག་གཾ། འཇམ་དབལ་དཔརན ། ཉི་མའིདཏྱིལ་འཁྲརཤརམ་ཐགཏུ་འོད་ཟརྦད་བ་ཁག་ཁིག་འབུམ་བགྲ་གས་མད་པ་བཏང་ནས་ །འཛམ་ 
བུའྱི་གིང་གེ་སུནབ་མུན་ནགས་ཐམས་ཆད་སད་ པརའྱགར་ཡང་ །ནི་མའི་དཀྱིལ་འཁོརནི་མི་ཏོག་ནས་ བརལ་ཏོགས། འནྲ་ཀང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབཅིང་ནམ་བར་ 
མིཾ་རག་བྲ་བདྷ་ལ་བུ་དའྱབུངངོ །།འཇམ་དཔལ་ དབའིནདུ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཏི་མའིདཀྱིལ་འཁར ༡ 
འབུམ་ཕུག་གངས་མདུ་པ་བཏང་བས། སམས་ཅན་ནམསྭ་ཀྷི་ཝ་བླརྩ་གར་པའི་སུནཔ་ཐསས་ཅད་སད་བརྩགར་ཏ ། སམས་ཅན་ཡོབསསྭུ་སྨིདཔ་དབ་བའི་ཤིར །དེ་བཞིན་གཤག། 
པའིིྱ་གིསྣ་ནབས་ཀྱ ། འཇིག་ཉན་་གི་ཁམས་སྭུ་ལ་བཟྡ་གུརཔ་འབུངབ་ནས་གཏགསས། །འཇམ་དཔལ་དུ་བཞིནགཤིགས་པ་་བས་སམས་ཅནོནམསཀྷིལ་བང་ 


་ 


“23 ཏྟག་བརད་བཞིན་གཤགས་པའེ་སཛང་བ་དྭ་ལ་བུ་དའྱབུང་ །འཇྲམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ནི་ཐམས་འདད་ནམ་བར་སི་རོག་ 


༡ ༄9] །རྒྱཆབ་བསལ་ལཾ་སྣམ་འམ ། བགལ་བརབའོ་སྣམ་དུ་མི་རྟག་ནས་པརམ་ནག་མདྦའི་ ། འོན་ཀྱང་འཇྲམ་དབལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་དིང་རྣམ་བར་མི་ 
དཱི བེ ཅིང་སཞམ་ས །བཏང་སྒམས་པའ་།། 
,# .འཇྲམ་དབལ"་དཔརན་སྒྱ་ས་སྤྲལ་པ་ནེ ]སྒྱ་མ་མཁན་གྱི་དབང་གཡེ་བུ་བ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང ། ལུས་ཐཱ་དད་པ་སྣ་ཆཾགས་སྣོན་ཀྱང་ །འཇམ་དབལ་སྒྱ་མ་སྦྲལ་པ་ད་དི་བརྡོད་དུ་ 
, ལེད་པ་། མ་གྕས་པ། ལ་འགགས་པ །ཡི་གྲས་ དཔ། སྒྲ་མེད་པ་། ཡུལ་མད་བ།དངས་པ་ལད་པ། བསམ་གྱིས་ལི་ཁུབ་པ །མཆན་ཞིད་མད་པ།གཞིས་ 
༧ སད་པ ཀུནྱགདབ་སད་བ། ཆབྱ་ཀི་བེངས་དངསས་འང་གཉནཔ་སེད་་ཡིན་ཡངང ། འཇས་དཔལརྫསྭསལ་པ་གི་སུམ་མ་ཁནྱ་གི་དབངེསྣ་འྱ་བས་ཐང 
:ཆིང་༈ ནམ་བརམི་ཏོག་བྲརབ་བྲ་སྣ་ཆོགས་སྟན་ཏོ ། ,འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་དུད་བ ཞིགགཤུགས་བ་གོ་བཅིས་བྲ་གག་བརྡས་ ར་འ 
སམག་ཅན་་ཧི་དབང་གིས། ༈ འཁོརྦ་གྱི་ནང་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང ། ཁ་དག་དང [སྤྱོད་པ་དང །སྤྱེད་ལས་དང ། ཤུཿཱཡ་མཛུག་པ་གནས་མུ་ཧས་འྒཿཡདའ ། 
 འཇུས་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ད་ནི་བྗདདུ་མདབ་# མ་སྙས་བ ། ས་འགག་པ་ ། ཡི་ག་སད་པ །སྒྲ་མདཔ །ཡུལ་མད་པ ། དངས་པ་མད་པ །བས་མ་གྱིས་ 


ར 


མི་ཁུབ་བ ། མཆན་ཉིད་མད་བ ། གཉིས་སུ་མདབ ། ཀུན་བཱསོད་བ་མད་པ ། ཆོས་ཀིདྷིཿས་དང་མཚུངས་ཤིང་གཞནཔ་མད་པ་ ། ཁམས་གསུམ་ལས་ཡང་དག་བར་འདས་ 

བ་སཱཾ་† འོན་ཀྱང་འཇམ་དཔལ་ད་བཞེན་གཤགས་པ་ནི་ ནྱ་གིས་གུབ་ཆིང ། ནས་བརྔས་ནོག་པར་སསས་ཅནྱ་ཀི་དབང་གིས་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་དག་སྟན་ཏོ །འཇམ་དཔལ་ 

དཔན ། ཉི་མ་ནི་བ་ཆིག་ཁོ་ན་ཡེནན ། ༩ ༢ མས་ས ༣༠༢༤ ༠༠༦༨ ! ཡན 

འཆུར་བརུས་ཐོང ། ཁཆིག་གིས་ནི་ཤུར་ཟིན་བར་མཐོང་ ། ཁ་ཤིག་གིས་ནི་བག་དོས་པ་ཙས་དུམ་ཐོང་ ། ཁཅིག་གིས་ནི་དྲས་ཆནཿས་དུ་ཤས་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ནས་པུད། 

_ ཙས་དུ་ཤས་། ཁ་ཅིག་གེས་ནི་ཐོའངས་ཙམ་དུཤས་ ཏ།ཞི་མའི་ཀྱིལ་འཁོརཆིག་ཡིན་མངྭ་ཏི་ །འོནཀངྒ་ཞིང་བཞོ་དེག་ུསསས་ཅན་ནམསྐ་ཏིས་གཞན་དང་གཞནདུ་ 

!ེ མཐོང་ཡང་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོརནི་མི་ཏོག་ནམ་བརམི་ཏོག་ས ཞེ་ཛང་ གོས་མཆོལ༢༥པ༣༣ ཆཔ་ཆ། ༦ ༢༡༡༤ རནཁྱཾ།ཁམས་གུ་བྲ་ཊ་། 
ཁ་ 


¬ , སྣ་ཆོགས་སྟོནཏ ། འཇས་དབལ་དེ་བཞིན་དུད་བཞིནགཤགབ་པ་དགྲ་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བརྡརོགས་པ དྭགྱ་ཧ།༡ཛ་སམག་ཧནྲ་གི་དབང་གིས་འཁོ་ཅིག་ཁོ་ནའི་ 


སྐ།༄༅། ༨ །ནཔནུསྱ་ཀང ། སམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནིད་བཞིནགཤག་སང་ནཔརརོགས་བརའཚདྱར་བཟཤས་། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཡོབས་སྲུ་མ་ ལར ་མ་ 
..2 ཞདའ་བར་ཤྭས་། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བཅོསྐ་ལན་འདས་མངོན་བརྡརོགས་པར་སངས་རྒས་པརཤས་ག། །འཁོར་དའིདྱ་ཀི་ནངནས་ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བཅོམ་ མྭ་ཝནཱ་འདུས་ཡོབཅ 
„ རྱ་ངན་ལག་འཇུག་པརཤག། ཁ་ཆིག་གིས་ཞི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མངེནཔརཇོགས་ པར་སྭ་ཨྱུ་ཧས་ནས་ལོ་བཅུཡོནཔརཤས། ཁ་ཅིག་གིས ་ནིང་བཞིན་ 
གཤགས་པ་ཡོངསྭུ་སཱ་མ་པན་ལས་འདས་ནས་ཨ་བ ་ ཅུ་ལན་བ༣ཤས། ཁཆིག་གིས་ནི་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱི། `བསྣནཔ་ རལ ལ་ ༡༤ ༠༦། 
གསོ་བ ཅི་ཞིག དསས རད ་ 
ཁ་ཆིག་ འདས ཡེངས་སྲུ་མུ་པན་ལས་འདུས་ཞས་ལ་བརུ་དང ། ག་ད །སུསའུ་དང །བཞི་བཅུདང །ཝ་བུ་ལནབརཤས། ཁཅེགུ་གིས་ནི་ང་ 
* མཇོན་བརརོགས་བམསངས་རྐྱས་ནས་] ལོངོརྱངང་ ། ལོ་སྙོང་ལན་པཆཤས་། ཁ་རོག །འདས་ཡདསུ་ས་ངན་ལས་འདུས་ནས་ལ་བྱར་དང ལ་བཞིན 
` བརཤས་། ༡༦༩༡ ་་མམ་གསཔརས་པས་རམགས གདུད དངོག འའུ །བྷཱའཧུ་ཕན་བའཤས། 


„ = 


-+ ནིབཅས་་འདས་ཡེབས་སངན་ལས་འདས་ནསལ་གངབག་བཅུ་ད། ཞང ཞིད །སུམ་ཧུ་ང་། བཀིབརུ་དང །ལ་བཅུ་ལེན་བརཤས ༈ ཁཅིགགིས་ནེ་བཅོས་ལན་ 
འདས་མངན་བརྡ་རོགས་པརསཔསྨྱ་རས་ནས་ ། བསྐལ་བྲ་བབ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་བཅུ་དང།།ཞི་གུ་དང་ སུ སུམ་ཧུ་དང་། བཞི་བཅུ་དང་།ལྔ ་བཅུ་ལན་བརཤས། ཌཅི་གིསི་ 
བཅས་ཝན་འདས་ཡངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས། བསྒལ་བཤྲ་བ་ཁྲ་ །ཁག་ཁག་འབུམ་ཛག་བྱནུ་དང་ ། ཞཾརཀུདང་ ངུ་།སུམརུ་དང་། བཞི་བཅུ འདལ་བྲུ་ལེན་པ་ཤས་ས།། 
འཇམ་དཔལ་འཁོར་འདེ་ནིདཀི་ནང་ནསྣ་ཐ་དང ། མི་ཁཅིགགིས་ནི་བཅོམ་ཝུན་འད འདས་ཀྱ་ུབ་པ་མངོནཔ་རྔ་ར་གས་བརགངས་རྒས་ 37 བྷསལ་བབྡརདདུ་མད་བའི་ 
་ཡང་བརོད་དུ་མད་པ་ལེན་བརཤས་ ། འཇས་དབལ་ འཁོར་འདི་ནིདྱ་ཀྱི་ནང་ནས་ལྷ་དུང །མ་ཁ་ཅིག་གིས་ ནི་བཅམ་ཝན་འདུསཤླཀྱ་ཐུབ་པ་ཡོངས་སྲུ་ས་ 
གས་འ ། བསྐལ་པ་བརྡོང་དུ་མང་པའི་ ཡང་བཛྗོདདུ་ཡད་བ་ལེན་བར་ཤགྱཀང །འཇམ་དབལ་་བཞིན་གཤགས་པ་ཞི་མི་ཇོག་ན མབར་ཡི་རིབ་ག། 
འཁད ཅིང་ནམ་པལ་ིག་བཞིན་དུ་སམས་ཅཏྲ་གི་དབང་གིས་ རཾ་བཞིན་གཤགས་པའིམཛད་པ་དྭ་ཝ་བུ༔ 


ལ་འཁོར བུད་འབུང་ངེ། ལ་སངས གཅར ། །འཛ་ 
ན་པ་ལངས་པས་རྩ་དང ། ཤིང་གལ་བདང། ། སྐནདང་ ། ནགས་ཆལ་དང ༨༣༩ །ཀུནཏུཿབཏ་གཡེ་་།། འ་ 


ླ་ཀྱང་། ་ །འགུལ་། ' ཀུནབཏུ་འགུལ་ ། ལུ་སུ་།ཁགཏབུཿ་ུ འ་བུང་ །ཀུནཏུ་བགྱཏུ་བུར་བྲུར་འ །ག་འུགཏུ་འཁྲུགས་ ཀཏུ་བཏའབུགས་ཤིང་ལམ་ 
༧2 ཁ་ཅིག་ནི ནི །ཤར་ཕོགས་སུ་དམའ་ལ ། ནུབ་ཤོགས་སུ་མཐོ་ ། ཁ་ཅིག་ནི་ནུབ་ཕུགས་སུ་དམའ་ལ་ཤར་ལགསུ་མ་ །ལ་ས་ཁྭ་རིག་ནིས་ དསའ་ལ་ །དབུས་སུ་མ་ཐོ་ པ བཾ 
„4 ཁ་ཆིག་ནི་བདྲ་བགས་སུ་དམའ་ལ་། ལྷེ་ཕྱོགས་སུ་མཐེ་ཡང་ ། རཱ་དང ། ཤིང་གེལ་བདང་ ། སྒན་ངང་།ནགས་ཆལ་དང །ལ་མ་ནམས་སི་རྟཾག་] ནས་བརམ་རྟོག་ས །འོན 
=་འཇྲ འཇས་དཔལྨ་རང་གི་དཀཀྱིལ་འཁོརྦ་ཧི་དབང་གིས། བུབས་ཚུགས་སྟའསྟོ ) །འཇྔས་དབལ་དེ་བཞིནདུ་ དབཞིནགཤགསབདག་བཅསཔཡང་ཨགྲ་ 
༩ རྫོགས་བའིགངས་ཆྲེས་ཀངམིརྟོག་ནས་པ་པས་རོག་སྭ ། རར ་ །ཁ་དོག་དང་།སྤྱེད་བ་དྲང་ 
སྒོན་ལས་དང །བབ་ལ་འཇུག་པའི་གནས་ག ་གངས་མང་པ་༔ ༥༦ ཇིག་རྟན་གྱི་ ཡ་ཡ ་ །།འཇམ་དབལ་སམས་ཅན་ནམགས། 
` ཀྱིར་བཞིན་གཤགས་བ་ལ་དེི་ སམས་ཅནདྲམལ་བདོད་དུད་འགྲོདད ། ཡི་དྭགས་དང གཤིབ 


2 །འབུཊ་རཿདཾ་ལྟའཛ། གས་པར ྲདིཾིཾཾ་་་་ ། ༽ 


༥ 


ཁབ་པ་ལ་གནས་པ་ནུམསྭ་ིསྱ་ཀངབསཱལ་པ་བ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུས་བག་དབག་ཏུ་མངབ་དག་གིས་ཀཿོགས་བརའི་ཞྲུས་།།འཇས་དབལ་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟ་ཆབའི་ 
འཇིག་ཏནྱ་ལི་ཁམསྱ་ཀྱི་ཐཱ་ནྣམས་དང །མི་ནམས་ནིཆེས་ཞུང་གི །ཤཱི་རོལྱ་ཧྲི་དང་སོངམངོན་པརཤས་པ་ལདང་ལྡན་པ །འདོད་བ་དག་ལ་འདོད་ཆགས་ངང་བྲལ་བརྣམས་ 
ཀྱིས་ལྷདི་ཕེག་གིས་ཤེང་ ཏའི་ཕང་ལའི་ཆང་ཙམ་གྱི་ཕོགས་གཅིག་ནཱསམས་ཧུན་བག་མཐོང་བཞི་ཆེས་མང་ངོ། ] འཇས་དབུལྭ་ལུཾ་ལོལྱ་གི་དུང་སང་མངོན་ །པརཤས་པ་ལ་ 
དངྲུ་པུན་བ ། འདོདབ་དུག་ལ་འདེད་ཆགས་དདབལ་ །ནུཆགྲ་ཁིས་ལུའིམོགགིས་སོང་གསུམ་ཡི་སཱང་ཆེན་ ` བའི་འེགེ་ཉནྱི་ཁལ་ཨཱ་ཞཱས་ཤ་ག་ཡན། 
བ་ནི་ཆཾསྟཏུངགིས། ནེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞུན་ ཛེས་དྲུག་བཅོན་པ ། ཟུག་པ་ཟད་པ །རམ་པྲྲ་ཐརབ་ྒད་ལ་བསམགཏནཔས་ལྟའི་མིག་གིས་ཤིང་ཏའི་ 
ཕང་ལོའི་ཆཾད་ཙསྦ་ཟིས་ཤོགས་གཅིག་ན ། སཾམས་ཆནདག་མོངབནི་རས་མངད །།འཇམ་དཔལ་དབཞིན་གཤགས་པའི་ཉན་ཐོག་དྲག་བཅོས་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་། རྣམ་ ` 
བར་ཐརཔ་བརརྱང་ལ་བསམ་གཏན་པས། །ལྷའི་མོག་གིས་སྣོང་གསུམ་གྱི་སྡོང་ཆན་པའོ་འཛྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ན་གམས་ཉནཏྲི་སྭད་མཐོང་བདས་ནི་ །འཇམ་དབལ་རང་སངས་ ` 


, ' ' ༧༡༠9] །རྒྱས་ཀྱི་ཕའི་མེག་གིས ། ཤིང་དའིཕང་ལའི་ཆདཿསྭ་ཧཱི་སྔ་ཕོགས་གཅིག་ན་སམས་རནདག་མ་ཐོངབནི་ཆས་མངང་།།འཇམ་དབལ་བང་ 

ཤྲ སངས་རྒྱས་ཀྱས་ལྷའི་མེག་གིས་སྣང་གསུམ་གྱི་སྐོང་ཆེན་པའི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ན །སམས་འནངི་སྣད་སཐངབ་ད་བས་ནི །འཇས་འབལ་བང་དུབ་སམས་དབའ་ནས་བབ ¡ 
# ཐར་པ་དང ། ཏིངང་འཛིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ལ་གནས་པས། ལྷའི་མིག་གིས་ཤིངརའི་ཕང་ལོའི་ཆད་ཙས་བེ་སྲ་ཕོགས་གཅིགླ ་ན །སམས་ཅན་དག་ལའོང་བ་ནི་ེས་མང། 
འཇས་དཔལྲ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ་བརཐག བ་དང་། ཏིངང་འཛིན་བསསྦྱ་གིས་མི་ཁབ་པ་ལ་གནས་པ། (ག།ལྷའི་མིག་གིས་སྣང་གསུམ་གྱི་སྣོང་ཆེན་པའི་འཛིག 
% རྟཾན་གྱི་ཁམས་ན། སམས་ཅན་ཇི་སླད་མཐོང་བ་ད་བས་ནི །འཇས་དཔལ་ད་བཞིན་ །བས་ལྷའི་སྨྱན་གྱིས་ཤངེ་སྟའི་ཕང་ལ་ཙ་མ་གྱིས་ཐོགས་གཅཾག་ན །སམས་ 
ཆན་དག་གཟིགས་པ་ནི་ཆསྲ་གངས་མད་དོ ། །འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་དྲ་བོགོས་བཆུའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འབའབམ་ཐད་ ། ཤིང་ཇའི་ཕང་ལེའི་ཚད་ཙ་སྦྱ་ཧི་ས་ཤྲོགས་ཐོད་ 
.ན་གནས་པའི་སེམས་ཉན་འི་སུམས་དང །སེམས་ལས་བུང་བའི་ཆསྱ་བུང་བདང ། འབབུངབ་དང །འབྱུང་བཟའུགྩོར་བ་གང་ག་གཟིགས་པ་ད་དག་ནི །བཏ་རུབཾ་སམས་ | 

, རཔའ་ནམ་པར་ཐརབ་དང །དངང་འཛིན་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པ་ལ་གནས་པྲ་ནམསྐ་ཀིས་ཀང ། བྷསལ་པ་གངཊིའ་ཀུང་གྱི་བ་མ་སྣད་དུ་ཡང་བགྲང་བའམ་།བསམ་པ་ཞེ ་ 

` ¡ ཿ ཨའ 1 ྭ ; “༦ 


།་གུ་བ་ཁླབ་མ་ཡིན ། འཇུས་དབལ་སམས་ཅན་འདུས་བ་དང །མ་འས་བ་དཔདྷ་ལབུང་བདདག་གེ་སམས་དང །སཾམས་ལསྭ་བུང་བད་དག་ནིད་བཞིནགཤག། 
དར བ་དག པི ཾ ` ལ་ཙགས་བཅུའི་འཇིག་ 
མས་ལསྱ་བུང་བ་ནམསྤྱ་ཧུ་གངདད །དམིགས་བ་གཔདང །རྐྱནགང་གིས་ཇི་ལྟརུུངབ་དང་། 
ང་བ་དང ། འྱབུང་བར་འྱ་གུཆབ་དང །སམས་ཅནད་དག་གི་སྤོད་པ་དང་། དྭ་ལམ་དང།བ་བ་ལ་འཇྲགཔའི་ 
འབྱུང་བ་དང | འཇྱུདྲབར་འཛྱུམ་ སུ ཊཱག་ཧུདབ་དང་། སོད་པ ཿ 


#¿ ༄༅། ˆ དགུད་གཟདང་ ༈ དམིགས་པ་གབདང་། རྱེན་གངགིས་ནོག་སངས་པ་དདག་ཇི་ལར་འབུང་བ་དང ། ཐབགྱ་ཀི་ཤས་བ་གང་གིས་གམས་ཅནད་དག་ 

_ ༧ གི་ཞོན་མངས་བ་དེ་ལྟཔའི་བཟའརར་བད་བགྲ་ཀང་ཆུནྱ་ཧིསྲ་གུབ་པའི་ཡ་ཤྱཀྱས་ནམ་བར་མི་ནག་པར་སྐད་ཅེག་ཐང་ཅིག་ཡུདཿམ་ཅིག་ལ་བབང་མཁཱནཏོ ། །འཇམ་ ་ 

# དཔལ་དྭ་ལྟརན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཏོས་པ་ཡངདུག་བརྡེརགས་བའིསཔས་རས་ནམས་ནི་ཡ་ཤེས་བསམ་ཅས་མི་ཁུབཔ་དངྨ་ལནན །།འཇམ་དཔལ་དཔེརན ། 

¿ ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁརནིཏི་མའི་དབང་གིས་འཇམ་བུའི་ _ གླིངདུ་གཟུགས་དང ། ཁདོག་དང་།གཟི་བརྔེང་དང །འོད་ཕབ་  འབྲིངཐས་རྣསང་ཡངཟཱ་བའི་དཀྱིལ་འབོར་ནི་ 

འི བུབས །འཕལབ་ཡང་མདད། ། འོནྭ་ཀབས་མས་ཅན་ནཱམས་ཀྱི་ལགྤ་ཀྱི་ནམ་པརྒསན་པས་ཏི་ས་བྲགང་བདུང་ །ཡུདཙས་ད། ཡུད་ཙ་པདཀི་གངས་བརི་བརྲབ་བདེ་ 
ལྟ་བུ་ད་ཡང་འང་ལ་། འཇམ་དབལ་ཟབའི་དཀིལ་འཁོརནི་མི་རོག་ན་པར་ཉོག་སྣ།འནྭཀྱདཝུནྱ་གིས་གུབ་ཅིང །ནམ་བརམ་རྟག་བཟབའི་བབ་དྲ་ལ་བུད་འབུང་།འཇམ་ 
ཀཀ ག་གས རའ འེདྲི་དའབ་དག དྲང་སན་པོལཿའ་ཐག། 
སྐམས་ཧན་ནྣམས་ཀྱིས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་དང ། ཁདག་དང། གཟི་བཛྗིད་དེང་། འོདརབ་འབྲིང་ཐམར་མཐོང་ཡང། འཇམ་དཔལ་མས་ཅན་གང་གི་ 


- ༠” 


དག་བའྲི་ར་བ་དང །སྤྱོད་པ་དང་། སས་བ་དང ། སྒོན་ལམ་གྱི་སྒོབས་དང་བིན་གྱི་རླབས་ཅི་འདྲ་བ་ཡིན་པ་ད་འདྲ་བརད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོངས།འཇས་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་ 
པ་ནིརབ་འབྲིང་ཐམ་མེད་ད། །དའིའི་ཕི་རའ་ན། འཇས་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་སངས་་རྒྱས་ཞི་ཆོསཀི་ 'ཨྣ། ཤིནཏམ་སྙཾས་པ་། 
མཱཱཾ་བྲདྲབ མ་འགགས་པ་ཡིནན །འཇས་དཔལ་འོན་ཀྲང་སམསཧན་ནམས་ཀྱི་བསམ་པ་འབ་འབྲིང་ཐ་མས་དབནིན་གཤགས་བརབ་འབྲིང་ཐ་མངསོངགི །འཇཾམོ་དབལ་ 
དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་སི་ཏོག་ནས་བཟས་རྟག་སྣ།འོནཀྱ་ལྷུ་གྱས་གྲུབ་ཅིང ! རྣམ་བར་མི་རེག་བརདའི་བ་བད་ལྟ་བུད་འུབྱུངང།། འཇྔམ་དབལ་སྣོང་གསུམ་གྱི་སྣང་ 
ཆེན་པོའིའཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འདིན །ལྷ་དད།ཀླ་དང །གནེད་སྦྱིན་དང །དི་ཟྲ་དང །ལྷ་མ་ཡིནདང །ནམཁའ་ . ལྡིངདང།སཾ་འམ་ཆེ་དང་། ལྟེ་འབྲེ་ཆན་པ་དད། 
བླརྭ་བིན་དང ། ང།འཇིག་རྐན་སྐྱངབི་ བང་། མི་ངང་མི་ས་ཡིན་པ་ན་མས་དང །ཐ་ནདུད་འགོའི་ སྟ་གནས་སུ་སཾང་བའི་གཾགས་ཅན་གོང་དག་ད་ ་ 
, _ བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བཤེས་གསོལ་བདང། གངདག་བཤག་མི་གསལ་བ་དང ། གང་དགོ་མི་མོང་བ་དང་། གུངདག་སྤོད་བ་དང། གང་དག་མེ་སྡོད་པྲ་དང །གང་ 

° དག་གཤས་བ་དང་།གང་དག་མི་གཤས་བ་དང་། གང་དག་ལག་བདད་ ། གངདག་མི་འག་པ་དདག་ཐས་གཏད་ཀྱི་བ་བདྡ་ལྔ་ནམས་ཀང་། སངསྦ་རྱསྭ་ཀི་མཐཐུག་ 


རོམ་པར་སི་རྟག་གོ།འཇས་དཔལ་དཔར་ན། ཅིའྱི་ཧལ་ལོ་ལགས་པར་མཐོང་ཞས་བྲ་བེསྲས་ ཆན་གནོད་སམག་དང།ལྡན་པ་ཁམ །དངཔའི 


༄༅། རྱུ་གྱས་གྲབ་ཅིང་ནམ་པར་སི་རྟོག་ཕཿ་འུྱུངང།།འཇྔས་དཔལ་དཔེར་ན།གང་དག་གིས་ནངདུརིན་པ་ཆས་ཐོནཀ་རེན་པ་མཁོང་བ་ 
དང་།འག་བ་དང། དྲ་ཡུལ་དུ་གནས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་ནངཔ་༢ེམཐོན་ཀ་ཆན་པའི་ཁ་དོག་ ་འ ཡང །ནོར་བུ་ཆིན་པ་རམཁོན་ཀ་ཆན་པ་ནི་ས་ནག་ནམ་བྲ་ 
མི་རྟོག་གྲོ། ། འཇོས་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་གངདག་གིས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐག་རིལེའབེས་པ་དང །གཟུགསསུ་བྲས་པ་མཐོང་བ་དང །འཾག་པ་དང་།དའི་ 
སྤོད་ཡུལ་ཡབཤས་པད་དག་ཐམས་ཧད་ནི་གཟུགས་དང་། ཁ་དག་བསུམ་ཅིས་མི་་ཁུབ་པ་ཡོདསྲུ་གུབ་པ་ཐོབ་བབའྱགར་ཡང །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ནི་གྲྭ་ཏཀ་ 


ང་པ་འ 


སྭ ན་པ་ཡང །གངངག་གིས་མཐངབ་དབག་གས་མིག་ནམ་བརངག་པ་པའགུར། གནད་ས༣ ཡ་སམས་དང་ལྡན་པ་བམ། དབབའི་སམས་དངྡ་པན་པ་ཨ 
གིསྐ་ནཱ་བས་དྷ་དུང་གིས་བསྐད་པའི་སྒ་ཐོག་པ་དདག་གྱི་ན་བླ་ནམ་བརདག་པརའྱུའ ། གནངས་སདྭ་ཀྱི་སམས་དང་ལ་ནཔ་ཁམ །ངང་བའི་སམས་དང་ལན་པ།༩༡༢༨ 
རར ནི ༢༦ ༩ = ར པ °. ༢\ 
གསྲང་ཆཆབ་ད་དག་གེས་ནམ་བརདག་པཔའགགུ ། གཞོད་སམསྱཀྱི་སམས་དང་ལནཔ་འམ །དང་བའིསམས་དང་ལྡན་པ་ཡངཿང །གངདག་གས་ལྟས་དའ་འཆན 


= 


།གི་ལེའ་བངཔ་ནམ་པརདག་པའའྱགུར ། གནོང་ས་སསྭ་ཀི་གམས་བངྡ་ཐནབ་འམ། དངབའིསམས་དང་ཕན་པ་ཡང་ང་ ། གངདག་གིས་ཞུས་ཀིས་འག་པ་དདག་གིས་ལུས་ནས ་ 
¦ བཟངག་པ་བའགྱུར་ཡང ] འཇམ་བབལ་ཅྲིའི་སྐལ་བ་ལགས་བརམཐངན་མི་ཇོག་ནུམ་བརམ་ཏོག་ས །བེནཀྱངྱ་ཡཱནྱ་གིསྤ་གུབ་ཅིང་ནུས་བཟམ་རོག་བརྡའུབ་བད་ཝ་བུང་ ; 

འབུང་ང་། འཇམེ་དཔལད་བཞིན་དྲུགནང་སམས་ཀྱི་སམས་དངྲ་ཝན་པ་འམ ། ད་བའིསམས་དང་པན་པ་ཡངད །གངདག་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐནནི་མོདྲབིས་པ་དང་། 
གཟུགས་སུ་བུས་བ་མཐོང་བད་དགུ་གིས་དག་བའྲི་ཚ་ བ་དེས་མིག་ནམ་པར་དག་པ་འགུར ། ཐནདུད་འགོའྱིས་ གནས་སུ་སངབ་ཡང་རུང་སྣཾ །གནོད་གསས་ཀྱི་ ` 
སཾམས་དངྡ་ཝན་པ་འམ་ ། དང་བའི་སསས་དངྡ་པན་ པ་ཡང ། གངདག་གིས་ད་ལ་སབས་ཆས་ཤིག་ཐོབ ་འམ། དེ་བཞིནགཤགས་པ་ཞས་བ་བ་ཁམ་།འཇིག་ 
ཅིནྱ་གི་མགན་པ་ཁས་ད་བ་འམ་། ཐམས་ཅད་མ་གནཔ་ཞག་བ་བའྱི་གླ་ཐེས་པ་དབགདུག་བའི་ཚུ་བ་དེས་ན་བའིདབང་བ་ནམ་བར་དག་པཟའགུར ཀང བརེ་ ་ 
དང་ལྡན་པ་འམ། དང་བའི་ས་མས་དང་ལནཔ་ཡངབང་ ། གངབོག་གིག་པའི་ཡོན་ཏན་གི་དི་ཚའབདེ་དགདག་བའི་རབ་དས་སྣ་ནམ་བཟངག་བར་ འར །གནོད་སནགྱ་ཀིླ 

དངྡ་ཝནཔ་ཁམ་། བཿབའི་སཱམས་དཔྡ་ཕནཔ་ཡང་ཟུང ། གངདག་གས་དའི་ཆས་ཀི་རྡམངབདེ་དག་དགེབཟྲིར་བདེས་ལཾ་ནམ་བརདག་པ་རའྱཧར་ །གནང་སམསྭ་ཀིས་ཡས་ ་ 


༩: 
༦ 
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འཇམ་དཔལ་དབཞིནག་ཤགས་པ་ནི་མི་ཏག་ ནམ་པཿམི་རྟག་སྭཾ 
.འཇྲས་དབའ ༢ཊ༡དཔ་ཡན ། རའྱི་ཧུལ་པེ་འབལ་བཞས་བབས་བྱསས་ 


། །པང་ལྫན་བ་འས་ ། ཐང་བའི་སམས་དང་ང་ན་པ་། །ཡང་ ༈ གང་དབ།་གིས་ 


ཅུས ཀྱིལཾག་བ་ 'པ་དེ་དག་དག་ཿ ་བའིར་བ་ཕས་ཡུས་ནམ་བརདག་བརའྱགར། ཡང ། 


མ་འདས ་པའི་ཆས་བྡ་ ཝེན་པའི་པྲིཿ ། ྷུྱིསགྲུབ་ི་ནས་པརི་བ་པརང་འིད། ཐ་བདྷ་ཝ་བུ་དའྱབུཏ་ངོ། 


་བའིརླ་གཱ་སཾ་མས་ཅན་ཟུག་ངུས་ཟུག་པ་པངའཅས་ །དུག་དང་བཅས་པ །གངངག་གིས་ཤོས་པ་དངག་གི་ཟུག་རྫ་ 


ཐམས་ར ཅང་དྱྭབུཔཞིང ། དུང ངུག] ཊཀངམི་གངུག་པ འགྱུ་ཡང་ ། འཇམ་དཔལ་ཚིའི་རྒྱལ་པེ་འབྲལ་བརྲི་ མྐེ་ཏགྷ་ནས་པར་སི་ཏོག་ཚ སཱ ། བོན་ཀྱང་སཾམས་རན་ 
རསླས་ཀྱི་ལགྲ་ཀི་ ཀ་ནམ་པརྭ་སིན་པ་ཁིངབང་དང །རྒྱ་རྱན་རིགས་པས་ ྲྲྲས་ི། །།འཇུམ་དབའ་ 


ད་བཞིན་དུ་ད་བཞིན་ག ཤགས་བའི་མཚན་ཐོས་མ་ ཐགཏུ་ ། སམས་ཅན་ནུམས་ཀྲི་ལ་བླརབུརཔ་འི་ཟུཿ 
་ཀྱ ་པའ་འགྱུར་ཡང ། འཇྲམ་དཔལ་དྭ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ནི་མི་རོག་ནས་པརམ་དེག་སཾ 


ག་རྔུ་དག་འབྱང་ཞིང ། འདོད་ཆགས་དོད །ཞྭ་ལང་དང་ །ང །གཏ་སུག་གི་དག་ 
། འོནྭ་ཀྱང་འཇམ་དབལ་། 'གྱིས་གྲུབ་ནིང་རྒམ་པརསི་རོག་པརང་བཞིན་བྱ 


བའི་མཛང་ངང་ལྟབུད་འབྱུངང་ ༈ །ཧཉིའྱི་པིཿ་ན ། ཡལ །། པཔ ་ ཁམསྤ་ཀེ་ཛུལ་པ་བ་ 


-; 


༡-༩་། ེབ  ཆཚ 


་ ལྭ་ནམས་ནི་ཆས་ཞུང་གི །བཅོས་ལནའབས་ཤྭ་ཀྲ་ཐུབ་པས་སྔོན་བང་ཆབ་གམས་དབའི་སྤད་པ་སྤོད་པ་ན །ཤོགས་བཅུའི་འཇི རྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀླང་གི་ཏྲ་མ་སྣད་དགུ ། 
༠༦༠༨ ལ་བ ` ལལ རྣུ 
བཅུའི་འཛིག་ཏནྱ་སིཁམས་གངགོའ་ཀུང་གྱི་བི་མ་སཱདདག་ཁྲི་ཛུལྲ་པ་འབྱ་ཏི་རུལ་ནམས་ནི་ཆས་ཏུངགཱི བཅོས་ལཞུ་འགསཾ་བ་པསྱ་རུནམོ་གཅོངབ་ཟླཤུསྲ་བི། 
ནས འགྲེ  ཀྱིད་ོག་འྲོ་དལ་རས ་ཅནྷ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤད་ནུབ་ 
ཊ་ཡྲ་་སྲུ་སིན་བཟམཛད་ཟིན་པ་དང །ཡོངས་སུ་ 'སྨྲཾན་པརམཛྲད་པ་དང་ ། ངས་སྭུ་སྤིཔརམཛང་པར་ ཿ འྱུགཿརབ་དག་ནིཆས་མངས་ །འཇམ་དཔལ་ད་ རྡོ 
| བཞིནགཤགས་བ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངྭསྱ་རྒས་ནི་སམས་ཅན་ཡེ་སུ་ །རམཛངབ་བསལྦ་ཀིས་མི་ཁུབ་བ་དྲ་ན །།འཇམ་དཔལ་དཔརན །ཟླ་ ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོ་རནི་ཏི་མའིདབང་གིས་འདྲི་ བདང །གཱི་བདངསྟི་སང་བབ ར་ཡངསྣང་ལ་ །ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་འཕྲ་ ངམ་སང་བ་དང་། སྤྱབ་མདད་ །འོན་ཀྱཇ་ , 
སྐམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྤཞ་གྱི་དག་བའི་ལག་ཀྱི་ནམ་པརི །བས་ ། ཉི་མའྲ་གངས་དང །ཡུདཙམ་དང །མདཙན་པཱདདྭ ། ཟླ་བ་དང །ཟླ་བདད།།ལོ་བྲགསཊ་བའྲི་གྲབྱ། | 


1 


ར། ཤྲ །བཞག་བའྲ་གི །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དྲིནྱ་ཧིས་བླ།བསྱ་ཀིས་བ་བྷའ་བུད་དག་འབུམ་ཡང། འཇམ་དབལྟ་ན་བའི་དཀྱིལ་འཁོ་བལ་ནི་འབྲི་བ་དང་འཕལ་ 
¿3 བའམ། མི་སྣང་བརའུགྱུརབ་མདད ། ཁོན་ཀྱངྔ་འཇས་དཔལ་སམས་ཧན་རྣམས།ཀྱི་སློན་གྱི་དྲག བཟི་ལས་ཀྱིས་ཉེས་བརླགན་པ་དང ! ཉ་མའི་དབང་གིསྣ་ཝཱནྱགིསྲ་གུབཅང་ །རྣམ་ 
ྫ བརམི་ཏུགཔ་རླན་བའིད་ིལ་འཁོརྲགི་བ་བདེབྱགངང །།འཇམ་དཔལ་ད་བཞི་ནདུད་བཞི་ནགཤགས་བ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྔ་གས་པའིསངས་རསྭཀངས དགེ་བའྲི 
ཌླ དའི་ཚགས་བསགས་བའིསམག་ཧན་མས་ཀྱིས་ངྱ་ཧུལ་དང །རྒྱགས་མ་ངང་། དྲགས་པ་ཡངདག་བཟགཞོམ་པའིིཤིཿདང །སྔནགྱིཔག་བའི་རྩ་བའི་ཆོགས་རྣམས་ཡོབས་གུ་སྙིན་ 

པའྭབ་བའི་ཧི་བདང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་བསྟན་ . པ་ལ་བཟུང་པའི་ཕིཿ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དམ་ ༨ པའི་ཆས་འགྲིབ་པ་དང ] ནུབ་པརྭཀུསྙཏུ་སྔན་ཏ ། 
± འཇས་དབལ་སམས་ཅནྱཧིདབཔ་གིས་ར་བཞིནག ཤགས་བའིདས་པའི། ངང ། འགྲིབ་པ་དང །འཛལ་བརའགུར་སད་ཏི། འོན་ཀུང་འཇམ་དཔལ་སམས་ ་ 
སེ གིསྣ་ཝུན གྱིསླ་གབ་ཆིང་ནས་བར་སི་ཏོག་པརད་བཞིན་གཤགས་པའི་མཛང་པདྲ་ལ་བུང་འྱབུངང་། །འཇས་དབལ་དཔེརན ། ནམཁབ་ལ་གནས། ངོ 
` ` ` བཉིཞཨ་སམསཅན་ཐམག་ཅད་ཀི་ྭས་ཚགས་དག་འབུང་ཡང། ནམ་ཁའནིས་སྐེས་པ། ་ལས་གསཔ། འད་ཡ་བསཔ།ཡེས་ང་པ། བས་དང 


༢ 


སྨ ༡ ; ཤེ 


ྲ 


བྗྗོང་བརབ་བ་མ་ཡིན་པ ། གཞིས་གུ་མང་བ་། གཞནབ་མང་པ་སྣེ ། འོན་ཀྱང་ལུནགྱིས་གུབ་ཅིང་ནམ་བར་མི་ཏོག་བརདའྲི་བབ་ས་ཚོགས་དག་འབྱུང་ངོ ། །འཇྲས་དཔལ་ང་ 
བཞིན་དུ་དེ་བཞན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གཞེས་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའིགངས།རྒས། ཀི 
;ཡ་བཏུཞི་ནས ། སཾསསཿནཐས་ཧདྱ་ི་བ་་ཐམས་ཅད་འྱབུང་ཡུང་། འཇམ་དབལ་་བཞིན་གཤུགས་པ་ནིྱིས་མི་འགག །འཇམ་དབལ་དབཞིགག་ཤགས་བ་ཞྲོ་འགུ་ 
མ་བུས་པ། ཡི་ག་མདཔ། སྒྲ་མང་པ།བརྗོང་དུམ ' - ད་པ། བརྗོང་བརགབ་མ་ཡིན་པ་། གཞིས་སྭུ་མད་པ། གཞའ་བོ་མད་པ་ས ། འོནཀྱང་སྤོན་གྱི་དག་བའི་ 
རྩ་བ་དང ། སྤྱོང་པ་དང ། སྒོན་ལམ་གྱི་སྒོབས་དང ། ཤིན་གྱི་རླབ ཀྱིས་ངྫུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་རྣས་པར་མོ་རྟོག་པར་:སམས་ཧན་རྣམས་ལ་པའྲི་ཆག་ཀྱི་མཛད་ | 
དྭགྲ་ཀུ་འབུངང ། ། འཇམ་དབལ་ཐག་བ་ཆནཔ་ལ་མེས་བའི་བང་དུབ་སམས་དབའ་སངས་རྒྱས་ལ་དམོགས་པའི་ཡིང་ལ་བབ་གཅིག་གིསྱ་ཀུང་ཕུགས་བཅུའི་འཇིག་ 
རནྱ་ཧི་ཁམས་གངས་མད ། དབགཏུ་མང་བ་དགཏརུལ་ཕ་རབྱ་ཀྲི་རུལ་འའི་ལ་། སམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མད ། ༣༥༠༨ ༡༡༣ 
འགྱམབའྱ་ུད ། སམས་ཅནདབགཏུ་མད ། གངས་མད་བ་བག་ནི་ཉན་ཐོན།ངང །རངསངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་འགྱུར་བར་འུད ། སཾམས་ཅནདཔགཏུམད །གངས་མང་པ་ཤགི་ 


` 


+ ༄༅།. ` . ` | རཛ་པ་ཐོབ་པརཔད ། སམས་ཅནདབགཏུམད །གངས་མདབ་ངག་ནི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཤྭདྱ་ཀླི་པརི་འཇིག ་སེ་བཟོབ་པརའད།།སམས་ངཏད་ ་ 


/ དབགྱ།ུ་མེད་ །གངས་མད་པ་དག་ནི་འཕུལ་དགའྱི་ཕེའི་འཇིག་རདྲ་ག་བཟོབ་བརཔང །སཾམས་ཅན་དབགཅུམད །གངས་ཡད་བདག་ནི་དགའ་ལྡནྱ་ཧོལི་འཇིག་ཏདངུགེ་བ 
* ཐཾབ་པར་དུད་ ། སསསུཅ་ནདབགཏུ་མད །བངས་མད་པ་དགའི་འཐབ་བལྷ་གྱི་པའི་གནས་སྲུ་གཱ་བ་ཐོབ་བར་འེད། སམས་ཧན་འབག་ཏུཡད ། གྲབས་མདང་བག་ནི་སས་དྲ་ཆ་གསུམ་ ་ 
# ཧི་ལྷའིོནསུ་གྐུ་ཐ་ཝཾ །གམས་ཅན་ དབུགཏུམད་། གངས་མང་བ་དགཀྱི་རལ་ན་གཞིའྱི་ལོའི་ གནས་གྲུ་ག་བ་ཐོབ་བྲའད །སེམས་ཅན་དབག་མད ། 
_ གུངས་མདབ་དགུའྐ་པ་འྱིརུལ་བོ་ཐོབ་བརཀད།། སམས་ཅན་དཔགུ་སད།ཟངས་མདབ་དག་ནི་འཁོརལཐ ༢༦ འབད ༢༢ ཞན 
གུནྷཾབས་ཀྱིའཁོར་ལས་ ལ་ཐོབ་པརྡ་ཧད ། སེསྲས་ཅན་དབག་ཅུ་མེད ། གབས་མད་བ་དགའི་ཀུའི་དབང་བ་ཐོབ་ལྭད་ ། སས་ཅན་དབག་ཏུ་མད གངས་ 
བ་དྭག་ནི་གནད་སྦྲིན་གྱི་ མྲིང ¡ སཾམས་ཅན་དབག་ཏུ་མད ། གངས་ ་པ་དག་ནྲིདི་བའི་དབང་པ་ཐོབ་པརྱཤཱད ། སས་ཅན་དཔག་ཏུ་སང་ ། གངས་མད་པ་དག་འེ་ 


་་ 


པའི་དབང་བྲ་ཐོབ་བའཾད །སམག་ཉན་འབག་ཏུམད་། གབས་མང་བ་དག་ནེ་མི་རྱི་རལ་བ་ཐོབ་པའྲ་ཤད ། སེམས་ཅནདཔག་ཏུ་མད ། གྲངས་མང་པ་དགནི་མིརྭག་བ་ཐབ་བའྲའཾད །ས་མས་་ 
ཅུནདཔག་ཏུ་མད ། གུངས་མད་པ་དགའི་ །རིགས་ཆ་ནབརྦསྐུབ་ཐོབ་བའབིད་ན་ ། ཐལམ་སྦྱརབ་ལྟའི་སྨེས! གདུགས་བ་ཡུལ་བ་ལྟི་སྒོས་ད་བཞི་དད་མརམ་ཐུལ རུ 
སོས་ཕྲུལབ་ལྟའི་སྒོས་] མ་ཏགཕུལ་བ་ལྟ་འིསྒོས། མ་རད་བ་རྣམ་པ་ཡངབ་གཞན་ཕུལ་བ་ལྟའི་སྤོས་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཚས་ཡང་ཞན་པ་དང། ཀློག་པ་དང 
བ་ལྟ་ི་སྒེས ། དམ་བའི་ཆས་རྣམས་མང་པ་ ཡེངས་སུ་འཛིནཔ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏ ། ད་བས་ཆས་གངས་མད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པས་ཞ་བལ། ༽། 
འཇས་དབལ་བང་ནུབས་མས་དཔའ་བསསུལ་ ༡པ་ཁམ་། བསྐལ་བབྱར་འམ་། བསལ་པ་དཔག་ ཏུམད། ཟངས་མད་བརསམས་ཅ་ནདསྭལ་བདང་། 
དུད་འགོ་དང་། ཡི་དགས་དང ། གཤིན་རའི་འཇིག་༈ནད་སྐྱ་བ་ཐོབ་པ་ནིབླའེ་ ། བྱང་ཆུབསཾ་མས་དབའ་སབས་ཆས་མཞེས་བརསྭ་བྲས་ཆས་དངདག་འདུན་མཉེས་བརམ་ 
བས་པ་ནི་དྭ་ལ་མ་ཡིནན ། ། འཇུམ་དཔལ་ད་ལ་སངྭསྱྱ་ཧས་ལ་མི་མཉས་བརྲ་ད་པ་དང་། ཆས་དང །དག་འབུན་མེ་མཉེས་བྲད་པ་ནི་ཐན་བདག་གི་ུངས་ལ་མི་ཆངས་ 
བརྒ་སྤོད་པ་ལསྤྱ་བ་བའི་རུལ་བཞིནམ་ཡིནབ་ཡིད་ལ་འད་བ་དང ། པའ་ལ་ནམ་བརན་སྲངབ་དད།། བ་རུབསམསདཔའ་ལ་བྣམས་བ་དང་།བུང་ 


7 


9 ® 


༦: ཙི 


17 བྲམགུཝ་པ་ལ་ཡདགའའ་ཤིན ། ཐ་ལག་པནྡ་བདས། རོས་ལ་ཞྲམབརསི་ཞེ་བད།ཞྐག་དགཆ 


ཅིང་། ཛིང་ཟུད་བདང་། ཁབས་པ་ཡིན།། ཆས་དང་། རོྱསྨ་བལ་མི་གུས་པ་བསད་བདོང ། སཱིཞུདང་།རིས་གུ་མ་ཐདཔ་དང ། ཆསྱ་ཆ་མཚརན་བ་བགགས་པ 


ཅེ པོ རུག 'སམས་དབའ་ལ་ཁདདུ་གསོད་པ་དང ། ཆོས་སྤྲེངབ་དང་། རོས་འདོར་བ་དང །བྱང་རུབསམས་དཔའ་ལ་གུས་བར་མི་ཐུདཔ་དང །དག་བའི་ 
བཤས་གཞེན་ལ་བསྟན་བཏུར་མི་ཕཱང་པ་དང ། སམག་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པརྡ་པུད་པ་འདོརབ་དང ༈ བླ་མ་དང ། སྦྱིན་པའི་གནས་དང་ ། ཟླབ་དཔོན་དང་ ། ཕ་སུ་ངང་། དག་སྦྱོང་ 
དངཿ བམ་ཟཾ་ཡང་དག་པའ་སང་བ་དང་། ཡངདག་བའ་འགས་པ་ལ་གུས་པརསི་བདོབ་དང ། ཆས་སྤྲ་བ། ཆས་ཁྲད་བརཅན་རྐོགས་བ ) ཆག་རྒྱ་འ་པེསྟོན་པ་དང་། 
ཐིག་པ་ཆན་བལ་ཡང་དག་བྲ་གནས་པ ། ས་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམྱ་བ་བ་བཤེས་པ ། ས་དང་། མངྒསབྱི་རལབྲ་ཐབ་པ་ནམས་ལ་མི་འདུས་ 
མི་འངོ་ གགས་པ་བྱངྔན་། 
ལ་ལ་ཞིག་དང་བྲརྒྱ་གུརན ། མི་རངངོ་སཱམ་ནས་། ཆས་སྒྲ་བའི་གང་ཟག་ལ་ལགས་སེ་ཞས་བྲ་བརྭསྨྱིནརམ་ཤད་བ་དང་ ། བདག་ཤས་ལ་ལ་མོ་འཇུག་བདང གལ 
ངས་བཀས་མག་པ་མ་སྐེང་པ་དང ། མངན་པའི་ངྒ་སྐལ་སྐྱང་ད་བསྒགས་པརའཾས་བའི་གང་ཟག་རྣམག་ཀྱིཿ གས་བ་བརབས་ཤིང་མོ་སྙནཔ་བཇྔོད་པ་དེང། པ་ངོལ་ གྱི་ཡོན་ དཱ 
ང་ཚོད་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། སྣན་མཐོན༨ , 


= / ༼ 4 འི རྩ ཏྲ ༡༡: ( ངོ 
¡; ངཱ 


།པོ་འདོད་ཅིང་ཐབས་ཚལ་བ་དང ། གཞན་ལས་འིམ་གོར་བ་བ་བདག་གིརབཏ་ཅིང་མངོན་བཟདག་འབ་དང །གནས་བརྟན་དན་ཞིང་ཡུན་རིདྲ་ཅངས་བརསདཔ་རྣམས་ལ་རིམ་གོ་ 
མིདརིང་། དྭགརསི་བདལ་འཞིན་འ་གཞའཅན་པིན ། ཏུགས བབྟ་དིད་གནཀརོལ་བའད ཾཾ ཀླག་ལྟ་བ་དང །ང་རྒྱལ་བསྐྱད་ནས་མ ཁས་པའི་གནང་མུ་འགྲོ་ 
མི་སྙན །བ །པསསི་བ་ ། བཀུར་བསྣི་སི་པད་ཅིང ། དག་བནིགང། མེ་དག་བནི་ ང་ ། བྱ་ཐ་གང་ །ཧཔམ་མིནབྷཞིཊང །ཆོཞོགཤས་ན ། ཡུནརིང་པའ། ཏང། 
. ཕན་པ་དང་བད་བར་འྱགརཞས་མི་འདེབ་ངང་། ངེས་བརའྱུངབརམི་ལྟ་ཞིང། . ཆོད་པ་མངབ་ཡིན་ཏེ། འཇུམ་པལ་ང་ལྟ་ཤཱན་སཁས་རྒྱས་དང་། ཆོས་བང ། 
དགུ་འདུན་མ་མཞས་བའྲ་དྲང་བ་ཡིནན ། ། འཇྲས་འབུལ་བག་བའི་བཤས་གཉེན་ཀྱིས་ཡོབས་སུ་ ཟིན་བའྲི་བྭར་རུབ་སསས་དཔའ་ནི་བབང་འསྣུར་བཟའགྱུར 
བའི་གཟུངས་ཐོབ་བརའྱགར་། རྒྱ་མཚོདམ་པའ་སྙིང་པ་དི་མང་པར་སྒང་བ་འོད་གསལ་བའི་གཟུང་འོབ་པརའརྱར ། །ཛས་དབལ་དག་བའི་བཤས་གཞན་རིས་ཡོང། 
ཟིན འབྔའུབས་སས་དབའནི་བལ་བཁ་ཁུག་ཁྲིག་འཐུས་ཤུག་དབུགྱཏུམད །གངས་མང་པ་དགྭངསམས་ངནདྭསལ་བ་དང །དུད་འགོ་ངང །ཡིདགས་ངང །གཤིན་ 
རྫཾའི་འཇིག་རྟནདུ་གནས་བརའགྱམ་བའ་ལས་ནམས་མའདེ་ལ་རྣམ་པརསྨིན་བརའགྱུརཏ ། གླད་ལ་ཚབས་སམ །ཟིས་ཚབས་སམ།།ཅིབས་ལགས་ནབས་སམ།རྒྱལ་ ` 


^ 


× ༄༅། །སིད་འཁྲུགས་པས་སམ  ། ཀླཀློ་འཁྲུགས་པས་སམ། མུ་གའི་འཁྲུག་བསསམ། ལུས་ལ་གནད་པ་དང།ཡེད་ལ་གནོད་པ་གང་ཡངྦ་རཱ་བས་བརརྐད་ - 

73 བཀག་པས་ཀ5ཚཾགཅིག་ལ་ཐཏ་བཡའུཧྱམཏ །ཐན་མེ་ལས་ཿམྦ་ྱིསྱ་ཀང་བུང་བརའྱ་ཧུར་། །འཇས་དབལ་དག་བའིབཤས་གཞན་གྱིས་ཡེབཝུ་ཟིན་པའི་བང་དུབསམས་དཔའནི་ ་ 

° # ཇས་རྒྱས་ཐྲ་ཐ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དཔགཏུམེད་པ་དག་ལས ལོའ་བཅ ཉིས་པ་ལསཅརབ་དང་། མཆང་པ་ལྕག་བུབ་དང་འབག་གི་འ༨ཞས་བླསཔ་བཟུང་ 
¿ བལས་བུངབ་ནམས་སྔ་དུགཅིག་གིས་ཟིལྷ་གིས་གནནད །དྭ་ལརཔཊ་བའི་བཤེས་གཞིན་ལ་བསནབཀུརྦ་བབ་ནི་ཡོན་ཏན་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་བ།།འཇས་དཔལ་དག་བའི་བཤས 
* གཉན་ཐྱིས་ཡོའསུ་ཟིནཔའི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ནིག ཏབརུ་བརེད་བརའུཔད །བཅུགཔ་ཞིན།སཿས་རྨུས་  ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་བགངབར་སྐྱེརབའི་གཏར་- 

ངང། སྔལ །ཐཾད་ལ་པས་པ་སམས་པའིགཏར དང་། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཏང་ལ་གཟུསྣ་སང་བའིགཏརདང།། སངསྨ་ཆས་ཀྱི་ཆས་ཐསས་ཅད་ལས་ས་ཡང ་ 
དག་བརརིག་བ་བབྱཏསནབ་འི་གཏའདང་། གཁས་རྒྱས་ཀྱི་ ༣༦ི༧༢༠ས༦༠༨༢༨ ༠༦ སབསྭ་རྒས་ཀྱི་རྒམ་པརའབྲུལ་བ་དང་ 


རར ཿགངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་གཏ༥་དང་། གཛྭསྱ་རྒསྱ་ཉི་ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཞིདྡང་སྒྲུབ་བ་ལ་མཁག་བའི་གཏར་དང ། སངས་རྐས་ཐམས་ཆད་མབོང་བ་ 


་ངང་མི་འབྲལ་བའིགཏའདང་། ‹ ་མརྱགུཔཔའི་བསསལ་པ་བསམ་ཟྱེས་མི་ཁཊ་བ་ཡོང་འྭགབ་བར་འཇུག་པ་ལ་མཁས་པའིགཏརདང། སུངསྦ་ཆས་དང ༢ །གྲུང་རུབ་སམས་ ཱཾ 
དཔའ་ཁམས་ཅད་ལ་དགའ་བདང་ །མཆགཏུདྲགའ་བདང་། དངབ་རིན་བ་འབོབ་པའིགཏལ་། འཇས་དཔལ་བག་བའི་བཤས་གཞིནྱ་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བྲང་དུབ་སམས་ 
_ _ ` › ཀསུཉནིདབའཇུ་ཐོབ་བརྡ་གྱུརཏུ །བ་གངའུན། - འབྷི་ཕུན། ། ཆའི་ཆདསྐལ་བའྲདདདབའི་ཡངབྔ་དདད་མདབ་དགུ་དིཏྱིསྨར་ཁའི་ ཉིང ཆོལ་ 
` ་དབང་བདང །ཏིངང་འཛིནཔཔ་གཏུ་མད ། གྲངས་མང་བ་ དག་ལ་ཾས་པརསམས་པའིཡ་ཤས་ལ་འཇུག་བའྲི་ཧིར །སམས་ལ་དབང་བདང་།འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ 
ཐམས་ཧད་བཀོད་པ་དང ། རྒྱནང་མས་བརྒྱན་པའི་ཤིནགྱི་ 


,3, ཤཿ ༥ ཌཊས་ཀུནཏཱསཱན་བའི་ཤིར་ཡོཊྲུདའངབདང །འཇིག་ཉནྱགི་ཁམས་ཐམས་ཅདུད་སྤ་ཁ་ཀུནཏཱསཱནབའི་ཧཾཿ་ ། 
“¬ : ཟླུ་བཝ་དབང་བ་དངདུས་ཇིལ་བ་བཞིནད་ལ་ཀྱི་ནེམ་པརསྭན་པ་དིནྱ་ཧིསྣ་རབ་བ་ཀུསཏུསོན་པའི་ལཱར། ལས་ལ་དབད་བདང་།འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སསྭ་ཧས་ ་ 

དྲ །ཀྱི་གངབའ་ཤིན་གྱིས་རླབ་པ་ཀུནཏུ་སན་པའི་ཕཾར་། མས་པ་ལ་དབང་འངང། བུས་གང་དང་གང་གེ་ར ། ཤཿྣ་རུབ་མངོན་པརྡརོགས་པཔ་འཆང་བྱརབར་འདོད་པའིདུས་དབང་ 
± དརྲ་བང་དུབ་མངོན་བལ་འཚང་རྒྱ་བ་ངང་། སས་རྒྱས་ཀྱི་ནིང་གང་དང ། གང་དུ་འདོང་པའིསཔས་རྱསྲ་ཀི་ཞིང་ད་དངདབྲང་རུབ་མངོན་བརྔ་རོགས་བརའཚང་རྱ་བའི་ཏིཉ 


* 
༧2 


ཌྷ 


ཤྭ 


= 


༄༠། །སྨྲོན་ལམ་ལ་དབང་བདང་ ། བཅསྐ་རས་ཀི་ཞིངཐམས་ཅད་དུ་ཇུ་འཕྲལ་བང །རྣམ་བཀ་ བར་ཐུལ་བ། ཀུན་སན་པའི་ཕྲིང་ ། རྫུའྲུལ་ལ་དབང་བ་དང །མཁའ་ 
དབདབུས་མང་བའི་ཆོབ་ཀྱི་སྒོ་སྣང་བ་ཀུན སྙོན་བའི་ཟྲིར ། ཆོས་ལ་དབངབ་དང་། དེ་བཞིན་ ༈་པའྷསབས་བསུངང་། སིི མི་འཇིགས་པ་དང ། མཆན་དང་ །དཔྲ་དུང་ ་ 
ཡཾ་ཤེས་ལ། དབང་བའོ། །འཇྔམ་དཔལ་ དག་བའི་བཤེས་གཤནྱ་བིས་ཡོངས་ ་སུ་ཟནཔའི་བང་རུབ་པལས་ 


བཟང་པ་ནམས་དང ། ད་ད བའི་ག སེན་པའི་ཕྲིཝ 
དི ༥ ¬ 
བ་དའིནམཁའི་མཐཾསྦ་ཀུས་པའི་འཛིག་ཏཱནྱཀི་ ཁསས་ནམག་ 'འཇུག་པརད་ཀང། སམས་ཆན་གང་ ལ་ཡང་གནོད་པ་དང་སླེབ་ 
ཌྲསྭུ་སཱ་པ། སད་པ་ནམས་ཡུདཅས་ ¡ 


དབའ་ནེ་སྒ འི བྲུ 
ཛཾ ༩༦ ། རེ ་བརྲྲིས རར ། །ཀལ་བགགུ་དྲ་གས། ཡད། 3 ིས་མི་ ར་བིནྲ་བིས་རང་ ཆོོ །བསྐལ པཿ ༣ ་ཡང་ 


གཅེག་ ཡིག ཀི རློབ་ཅིང་ཡུདས་གཅིག་ནེ་བསྒལ་ ཿ བ་ཀཱནཾ།ཏུ ་གངས་མད ། བསས་༔ གྱིས་མེ་ཁབ་པ 
ཁ་འ ། ཆུས་འཛིག ལམ་ར མ་ས འགྱུར་ཞིང །ལུས་ལ་གནོད་པ་འམ 
་གངི་དར་ཡརཔར་ཅུངབརས་བ་བདུ་ཡངཡས་བ། འཇམ་ད པ་དགེཔའ་བཤགྱ་བིས་ཡས 


 སུཟིན་པའི་ཁང་རུབས་མས་དཔའ་ནི་འདདན་ཤོགས་བཅུའི་ཕུགས་པབ་ཡངསསསརྒསྱི་ཡུལ་ཅི་མཐས་ཀས་པའི་བརྩསི་ཁམས་ནམསུ །འཇིག་ཏཱཉྱ་གི་ཁམས་༢༣༨རུལ་ཕ་འབྱའི་ ། 
རུ་པའིརལ་སངྦྦྱ་ཧས་ཀི་ཡུལ་ཧྱི་མཐསླ་ཀས་པའྲི་ལུས་ནམསཀིས། ལུས་འ༢ས་ཀངདགའ་ལྡནྱ་གིགནས་ནས་ཤི་འཐོས་པངང་། ་བ་དང།མངོན་པྭའྱབཱང་བདང །དགའ་བ་ , 
ས་དང ཐུང་དུབྱ་ཀི་སྙིངཔརའགྲོ་བ་དང་།བ ° དུང་འདུལ་བ་སློནཔ་ངང་ །མངན་པརྡ་རོགས་པདྲ་བཏ་རུབ་པ་ བང་། ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལ་བསའབར་ 


སུད 
གས་ཏ གའོ་ཡངོ་ །། འཇམ་བབལ་དག་བའིབ་ཤས་གཞན་གྱིས་ཡོངསུ་ཟིནཔ ཏྲེ བུགས ས་ཁ 
་ཛུལ་ཐ་ལབཏྲི་རུལ་ལཡ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུཿ་གྱི་མཛས་ཀླས་པའིསབས་རྒྱགཀྱི་ཞིང་ནྣམས་འཇུག་པའ་ྲྲད་ཏེང་ ]ཕོགས་བདུའི་སཝཿརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


` ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རནྱ་ཧིཿཡོན་དུན་བཀོང་པ་གངངག་ཡིན་པ་དངག་ཞིངགཅིགཏུ་སྣོན་པརད །ཞིང་གཅིག་གྱ་རྒན་གྱི་ཡོ་ནདན་བཀོད་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དདག་ཞིང་བམས་ཅད་དུ་སྟོན་ 
བརྲ་པད་ ། གཡྦྱ་རཱགྱ་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅདང་དབཞིནག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ིལཁོརྱགི་ནན་ཡངྦསཔལ་གནས་ནས་ཀངམི་གཡོའ། །འཇམ་དཔལ་དག་བའིབཤས་གཏིན་གྱིས 
( ཡཐས་སུ་ཟིན་བའྲི་བྲར་དུབསམས་དཔའ་ནི་འདད་ན ། ཕྱོགས་བཏའི་འཇིག་ཏ༽ྱ་གི་ཁམས་ཟལསདཀི་གྲམས་ཅན་ཐམས་བང་ཀིསམས་ཅནཐནག་ཤདཀྲ་ཡུས་སེམསཅན་ 


༡༠༠། ! )གཅིག་གིས་ལུས སྲ །། སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ གི་ལུས་སམས་ ་ཅན་ཐམས །རད་ཀྱི་ ཧད ༡༡ ིས་འབྲ་གི་ །སཾམས་ཅན་ 


གཔལ་ཡང་གནོད་བརསི་འྱགཿིང་། བུ་ བ་བདྡ་ལ་བུང་ 'ཡངགཱཾན་ཏེ་། 'སུཕྱིགྲབིངནས་པར་གིནག་བཿས་མས་ཅཧནསབྲ་ཀང་འབསསྲུ་གནབར་ ཙོ འཇིགཿྱགི་ཁམས་ 3, 


ལེ ཅབའབུས་ཐམས་ཅད་ཏི་སལསྦ་རས་གཅིག པན་སྨ་རབ་ །ད་བཞན་གཤགས་པ་ག་ཅིག་ཀངགངས་རྱསཀྱིཡུལ་གིས་མཐག་ཀས་པའིད་བཞིན་བ ཊ་པ་ཐམས་ཏད་དུ་བིནྱ་གིས། 
ཀྐ ཀོབ་ལཾ། ད་བཞིན་གཤཾགས་པ་ སང དས་པར་ཡངལི་འགུཌ་ཏ ། རྒུ་གྱིས་གུབ་ཅིང་ནས་བརི་ཏོག་བརྲབབ་དྷམ་བཟམས་ཅུདྱ་འུ་སན་ཏ། ། ལས་གཅིག་གིས་སཉམ་ 


བ་ཡའཇོག་ལ། ལུས་དཔག་ཏུ ཏུ་མད་ ། ་པདབ་ དགགིས་ཁཱ་ཞིང་ཕྲས་དཔགཏུ་མངྲ་གངས་མོདཔ་དགུ་ གིས་མཞམ་བྲ་ བཞག་ལ ། ༩ ལུས་གཅིག་གིས་ 
ལྡངངཾ་།། །བམ་པ་གསུམ་གྭ་ཐམའོ ། འཇྔམ་དཔལ་དག་བའི་བཤས་གཉེནགིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ པའི་བྱང་དུབ་སཾམས་ ྲ་དཔའི་ཆས་ཀིདབིས་ 
ལ་སྤྱོད་ཡུལ་པ་ཡང་ཡེནལ ། གམས་ཧནྱ་གི་ཁམས་ལ་གཱ་ ཡུལ ༠ ༢ ། སངསྱ་རསྭཀྱི་སྤོད ༠༢༠༧ ༥༣༧ ། བདུད་ཀི་ 


༥ ་་ | ་ འཾ ག་སཱོད་ཡུལ་པར་ཡང་ ང་མང ། ། ཐམས་ཅད་མ། + ་ 


: ཁ ཤང་རུབ་སམས་དབའི་སྤོད་ཡུལ་བར་ཡངསྣངང་ ། །ཞི་བའི་སྫོད་ཡུལ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་། མ་ཞི་བ་དང་ །རབ་ཏུམ་ནིབ་དང ། ཞེ་བརས་འེ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་བར་ཡངསྣང་] 

པར ས་ས ད རྩ ༣ གོས ། སྡོས་པ་མངཔ་ངང་ །མ་སྣོཾས་པ་དང་། མཚནམ་མདྲ་པ་དང ཐཞ །ཤས་ 

° : པདབྲ་བ་མང་པ་བང་ ། བརྭསང་དང་མཚུངས་པ་སྨོད་ཡུལ་བ་ཨང་ཡིནལ !' སྤེས་པ་ངང་། མཆནམ་དང་། དམིགས་པ་སྤྱོད་ཡུལ་པའི་སམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་ ` 
སྣང་ང་།། སྟེབས་བཀོང་པ་སྤྲེད་ཡུལ་པ་ཡང་ཡེནལ །༈ བཟུགས་བཟང་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་པར་ཡང་སྣང་ངོ། །_ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱ་བམང་པ་དང །འགག་ ” 

པ་མདུཔས་གཉིན་པ་སྤོད་ཡུལ་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། མག་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སྨིན་པ་པད་པའི་སྤོད་ཡུལ་པརཡང་སྣབང་ ། །ཡཡཾས་དང །ནས་པར་ཐར་པ་དང་།མངོན་ 

. བཟཤས་བ་ངང་།རིག་པ་ངང ། ནམ་བར་གྲོལ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་བ་ཡང་ཡེན་ལ ། ཕོགས་བརུའི་འཇིག་ནན་གི་ཁགས་རབ་འདམ་ཐམས་ཅངྲ་ཊི་ཝ་དང་ ཀ་དང །གནོད་ིད། 
དཟ་དང་  ལྷ་མ་ཡིནདང ། ནམ་ཁའ་ལྲིངདང་ ། མི་འམ་ཅི་ངང་། ལྟོ་འཕྲ་ཌེནཔ་དྲང་ ] བརྒྱ་བྱིན་དང ། ཆངས་པ་དང་ | འཇིག་རྟན་སྐྱོང་བ་དང་ ཐྲ །འྱུང་བྲ་དང་།་ 

:ཡ་དྭགས་དང་ ། ཤཟ་དང་། གུལ་བུམ་དང ། སུལ་བདང ། ལུས་སུལ་པོ་དང ། སམས་ཅན་མྱལ་བ་དང་།དྲུང་འགོའིསྤ་གནས་དང །གཤིན་རྔའི་འཇིག་རྟནདུ་སྩེས་བ་ད 


2 | 


དང་༔ འདུཿཱས་ཧནདང་ ། འདུ་ཤེས་ཅན་མ་ཡིན་པ་དང །འ 


༢: ཡེསསཟིནཔའེ་བ་ །སཾམས་དཔའ་ནྟིལཝུནྱགིས༔ 
; གའི་ཁསསྐ་དང་། ༦ 


༤ 


།སྣེ་བལ ལས་སྱས་ པ་ངང།། མངལ་ནས 'སྐས་ པ་དང ། དོདག་ཤརལས་སུ། 'པ་དང ། རྫུས་ ཏུ་སྒྲས་ཿ པ་དང་། གཟུགས འ་དང ། གཟུགས་ཉན་མ་ 'ཡིནཔ་ 
༨ཤཾས་ལང་འ ད་ཤས་མད་མིནནས་ ། ། གཟུགས 'མདཔའི་བརྱགི་སམས་ཧན་ནམས་ ཡཔས་སྭུ་སྤན་པརྦདིད་ 


པར་ལ པའ་བང་དུབ་པ་ད་ ། སངས་རྒྱས ཏྱི་བཀོདཔ་ཐམས་ ད་ཀྱི་སྤོད་ཡུཝ་ ་ོབ་པ་ཡང་ཡིན་ལ། 


པར་ཡངསྣངངོ] † : །ང་བཞིན་གཤགས་པུའི་སྤྱོདཔ་པང་ ། མ 
-, ཞན་ཏྲོག་དང་། ལང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཆདྲ་ཀྱི་རག་ དང ། ། སྤྱོད་ཡུལ་ཡང་ཀུནངུ་ ནཏཾ། །'འཇྲམ་དཔ, ལ་དགེ་བའི་བཤས་གཞན་གྱིས་ཡོངས་གཱ་ཟིན་ 
། £ 2 རལ་ ཅད་ཀྱི་སྨྲ་སམས་ཅན་གཅིག། སྒར་འཇྲུག་བརཔང་ལ ། སྐམས་ཧྲནགཅིག་གྱི་ས་སམས་ ་ཏན་ཐམས་ 
པའ སྒྲ་ནྣམས་འདྲས་པཿཱ་ཡང་མྲི་འགྱ་ལ ། སམས་རྲན་གངཤི་སྦ ལ་ཡང་ ིབ་པརསི་འགུར། །འཇམ་དཔལ་དག་བའི་བཤས་ 
།ཁམས་རབ་འབམ་ཐམས་ཅད་ང་གི་ལུས་ 


གྲུབཅིང་རྒམ་པར་མི་རྡོག་པརྲཾཿ གྐས་བརུཿ 


འི་ཁམས་དང། ཆུགི་ཁསྭྦ་ས་ིནྱཧིས་ནབཔ ། ། དིར བང་རུབ་ 


+, 


/ 


` 


སམས་དཔའ་ནི་སམས་འཉྲ་གིའས་ལགིང་གི་ཕུས་ཀུན།་སོནཀང ། སམས་རནྭ་གྱི་ལྲུས་དཔ་འདིས་པར་ཡང་མི་འད བྲལ་བ 
ལུས་དང་ལས་བར་མྲེ་བདད ། ། སངསུ་རས་ཀྱ་སུུ་ལ་ཉན་ཐོས་དང་ རངསངསྦ་རས་ཀྱི་ཡུས་ཀྲུ་ང་སན་ཀྱང ། སངས་རྒྱག་ཀྱི་སྐུ་དམུན་བར་ཡངཝཾ་བཱདདོ །] ཉན་ཐོག་དང་། 
རང་སསསྦྱ་རག་ཀྱི་ལུས་ལ་སངས་རླས་ཀི་སུ་ཡུནཏ་སནཀྱང ། ཞན་ཐོས་དང ། ལ བསངསྐ་རས་ཀིལུསྱ་བཆནཔར་ཡང་སིཡེང་ད །སྤྱོད་བའི་ལུས་ལ་མངོན་བརརོགས་ 
པར བང་རུབ་བའི་སྣུ་ཀུནང་སཱཾན་ཀྱང ་ རྦད་ཕཀྲཡང་ ང་མི་པང་ད ། ། མངོན་པར་ཚོགས་པར་བང་རུབ་བའྱིས་ལ་ ་སྤད་བའི་ལུས་ཀུནཏུ་སྟཾན་ཀྱང །མངོན 
པརྡརོགས་བདྲ་བང་ུབ་པི་སྐུ་ཞམས་བཡང་ མི་བང་ད ། ། སོ་ངན་ལས་འདས་བ་འཁོརབའྱརྒྱན ཝཾ །ུསྟནོཉང ། ཧཱཿཤ་ལས་འདམ་པ་ལ་གདནབརུ་ 
ཞན་བ་ཡང་ ཡང་མི་སྙེདད་༽ །ཁཁེརབྱ་སཱ་ངན་ལས་འདས་བརྙ་ཀུནྱང་སྟོན་ཀྱང་ །གཏནདུ་ཡོངས་སྲུ་ས་པན་ལས་འདའ་ ' བས་ཡེངས་སུུ་མུ་བན་ལས་འདས་བརཡངལ་བེད་ད་། 
མཉམ་པརཡང་བ ང་བཞག་ལྭ་བ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སྙོན་ཏི ། འདེ་ལྟ་གཱ ། འོང་བདང་ ། འགོ་བ་དང །འགྲང་བ་དང །ཉལ་བརྲད་དོ ། ཧཾ་ས་ཟམས ཆོ ས་ 
ཏིངའ་འཛིན་ནམ་བརའཁྲུགས་བརཡང་སི་འངད །། སས ། བརུའི་འཛིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་རབ་ 


རཱ :འཐུས་བྲག་དཔགཏུ་སཱ ། གངས་ སང་པ་དྭག་ཀྲང་སངོན་པ བ་ལ ། ཏིང 
འཛིནུབསམ་གྱིས་མི་ཁཐཔ་ལ་གནས་པའིི་བ་དུབ་སེམས་པ་ འྭསྭའསྦརཝའི་ིའི་མཐས་ཀས་བའི་བལ་པའི ཏཏི་བང་འཛིན་གི་སྒོ་བསྒྲབ་པ་སངོན་པའ་སྒྲབ་ཀདབྱཧ་ - ` ' 


༄༡། : -ˆ° །འམ་ཐམས་ཆད་ན ས་བ པ་ཚམས་ལངཀི་འྱ་ིལ་འཛདགནག་ཟགས་ད ། ཡུས་དང་། ཁ་ངོག་ཡོག་སུ་འགྲུབ་པ་གཞན་ 
དང་གཞན་ཞག་གིས་ཀང་ཆསྭ་ཀང་ཉན་ལ་། ཏིངང་འཛིན་ཐ་དང་བར་ཡང་མེ་ དཅིང་། ཆསྱ་ཀང་ལན་ལ་འཇིནད་འདིནཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་ཡངདྭང་ལ། སངསྦྱ་རྒས་དངག་ལས་ 
ཆས་ཞན་པའྱི་རྒུན་ཆད་པར་ཡྲང་མི་དདང་ ། །ཧོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏ་ ཏན ཁསས་བ་འགོལ་ཕགས བདད དཔ་ད ས་ས ཁུདག་ཡེངས་སུ་འླགུབ་པང་ དྲ་ལས། 
སམས་ཅན་ནམས་སོངས་སུུ་སྤྲིན་བོར་ཡང་ བླདལ།༽ ་དངབར་ཡང་མི་དྲེངཅིའགནག་ནག་ཀང་སིག་ཡོའ །།ཤོགས་བདའི་འདིག་ཏན་གྱི་ཁམས་རབ་འྲབས་ཐམས་ 
ཆདདྱུ་ཟ་བ་ཐམས་ཅདཀུནངུ་སོནཀྱང་ ཏིངརལ ཅི་མད་ཡས་པི་ད ཤསྭམསཀྱི་སྐད་ . རིག་སགས་ཏ་ དཅིག་ལ་དེངང་འཛིད་འེ་བ་ཁག་ཁིག་ 
ཐ་པཱད་པ་མཡང་ཕྲི་དད་ད་ །འཇུམ་དམལ་ནས་གྲས་རསན ། རྣམ་བཐརཔ་དང་དེངེ 


༡ ༅ལལ་ར་ ༦ །འཐམདཿའྭཀྱཿཁུ 1 ་ གས་པ་དེ་ཐམསཧོགི་ 


པཿ 


* །དག་བའི་བཤས་གཏན་ལསངས་པར་འབུང་ངོ །།འཇས་དཔལ་ད་བཞིནང་གཟུཝས།ཀྱི་སྒོ་བརྗེདདུ་མདཔ་མངོནཔར་སྣབ་པ་མཐའ་ཡས་དཔག་ཏུམད །གངཊ་མད་བག་མྱ་གིས་མི་ 
;ཁུཐཿ མརུངས་པམད་ །གཞལདུསད་ །ཆད་མད་བ་དག་བང་ ། ནིན ༄ དད་སེམས 
སྡོབས་དང ། མེ་འཇྲིགས་བདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དཔག་ཏུམང་ ། གྲངས་མད །བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ ། མཆུངས་པ་སད ། གཞལ་དྲུ་མད །ཆད་མད ། 
བརྗོདདུ་མད་པ་ཡུན་སུམ་ཆཾགས་བ་རྣམསྲ་ . ཀྱངད་བཞིན་ན ། ། འཇས་དབལ་མདར་བསྡུནད་ལྟརྱབང ཆུབ་སམས་པཔའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་བསྒྲབ་བ་མཐའ་ 
ཨས་བ་ཐམསཧད་དང ། སངསྱ་ཆས་ཀཱི་ ཆས་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་ཐམས་ཧདནིངག་བའོ་བཤས་ གཉན་ལས་ངས་བདྱ་བུང་བ་ཡིན་ན །།འཇམ་ ལ་དག་ 
བའི་བཤས་གཞན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའྲི་བྲ བསམས་དཔའནི་ཆག་ཀྱི་དབྱིཿས་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ལ་འཇུག་པ་སམྲས་ཅན་ལ་ཀུཾྐཏུ་སྟོན་པའི་ཡུལ་དང (འཇྲིག་ 
ཉནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་རན་ས་རགས་སྲུ་མ པརབསྨྲུབ་པ་འགྲོབ་ཐམས་ཆད་ཤས་བརྲང་པའི་ཡུལ་དང །འཇིག་ཉན་གྱི་ཁས་ ུ པ་མངོན་ 
པབབྒྱུབ་བའི་ཡུམ་དང ) དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གྲུ་ཀྲང་དུབི་སེམས་དབའི་ཕུས་སུ་མངོན་བཿབསྒྲུབ་བ་དང་། ཧཿ ་པུབསམས་དབའི་ཡུས་དབཞིནག གུང་། 
༦ .ུ ྲ ཏྭ › ། 


་པ།༄༠། །མངོན་པའབསྒྲབཔའི་ཡུལ་དང །ནམ་ཁའི་ཁམས་འཇིག་ཉེནྱ་ི་ཁམས་སུ་མངོནཔརབ་་སྲབས ཁག་པ་བང་།འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ནམ་ཁའི་ཁམས་སུ་མངོན་ 
3 བརབསྲུབ་བའི་ཡུལ་དང །འཁོར་བྲ་སུ་ངན་ལས་འདས་བརསངན་བའབ་སྨྲབ་པ་དང །མྱ་པན་ལས་འདས་པ་འ, ཿམངོན་པརབསྦྲང་པའི་ཡུལ་དང །སམས་ཧན་བྷི་སྐད་ 
# བངྫོང་བ་གཅིག་གིས་སངས་རསྱ་ཀི་ཆས་རམས་ཅད་བསྟནཔའི་ཡུལ་དང་ གདོངདུང་།ལུས་མ་ ནྭ་ བསྟན་པ ། ཡུས་གཅིག་ཏུདིནྱཾ་གིས་རོབ་ཅིང །ལུས་ 
ཀཱ ཁུ་སད་གད། ལུསབཅིག་གིས་ཆེག་ཏེནྱིསྤྱ་ས་བརརཐབསང་བས་ ] སམས་ཅནགཅིག་གི་སམས་བསྐུང 
ཤཱ ཨི་ དཅིགའ་ཡལ་ཡང་ འ་ཡས་པས་བསྨྲབ་བའི་བར་དུབ་ནམ་པརམི་ 
ག་དང་ད །གུང་ བའ ཤ་པ 
ིས་ཡངས་སུ་ཟིན་ ཅི ཁུས་ངདའཛིགཉོནི ཁམས་གཅིགཏམས་ཤིང་འབུ འཐིག 
རོ ཟམས་འདང་མེས་ཤིང་འཛྲུགོ འཛག ་ཁམསྭ་བམས་ཅད་པདམའི་བ་དནག་ཅིག་དང་། དེ་བཞིནགཤེ 


° 


` ་ཁབ་བརསས་ཤིང་ འཇིགརེནི་ཁམས་ཐམས་འདནས་ཁའི་དད།ྷསཔརམས་ཤིངའཐུག །འཇིག་ཏཾཿགྱི་ཁམས་ཐད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱན་དུམེས་ ` 


ཤིང་།འཇུག་གོ ། འཇིག་ནན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ བསམས་པཔའི་ལུས་ཀིས་ཡྲོ ཁབ་པརམེས་ཤིང་འཇུག་འོ །འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་ཟམག་ཅང་སྷ་ཧམ་ཀྱིཁོན་ 
=× ཀགེེཾེྲྣཾ་ འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ད་ 


ངང ་།བྲང་ ཀྱི་སྣིང་བཾ་ཡངས་ ་མེས་ཤིང་འཇུག་གོ། ། གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདཔྨ་སྐད་གཅིག 
ཅཅ བོ ༦ སི་ར ༣༨ ཡརམས་ཤིངའཇུག་གེ །སྤེམ་ སཅན་ཐམ་ས་ད རོ་པ 


ལ་བྱག།ཡས་ིས་པར་ཡུ གི་ཡུས་ལ་འཇུག་པ་དངྡ་ལན་པར ཤཱ་གཾ ། སམས་ཅན ི་ས་ཁསས་བད་ ད 
བངྡ་དུཊ་ས རར བྲ ། སེམས་ཅནྱ་ཀི་ཁམས་ཐམས་༡དད་བཞིན་གཤགས་པའི། ག་རས 
ཅནྱིལགས་ཟམས་བདས་སེསའནག་ཅིགགྲེ་འལ་ཏནཔཔས་གཤོང་འདགོ། །སཾམས་ཅནྱཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདསཔྱས་རས་ཏྱི་ཆག་ཀྱི་སྒོད་དཌ ཨ་མས ་ཱ 


མཾ 


༧2 
པ 4 


° 


ུ ྨ 
༄༅་། ༈ །སྐར་སབན་གི་ཁམས་ཐས་པདྱདབནད་ །ཆངས་བ་དང །འཇིག་རྟནསྐྱོང་བགང་འདོད་བ་དང །མས་བའི་གཟུཤས་དང །ལུས་དང། ཁ་དོག་དང ། ་ 
རྟགས་ལ་མངནདུ་ཕྱོགས་ ོོགས་ོག་པརྡ་སཤིངའང། གམག་ཉནྱ་ཤི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཞན་ཐོས་དང་ ། རང་སབསྤ་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་དང་། ། ལུས་དང་། ཁ་དོག་དང་། : 
རྟགས་པ་ངང། ན་པརམས་ཤིང་འཇུག སམས་རནྲ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་བང་ཧུབསམས་དཔའི་ཡོན་ཏནྱ་གིས་ལགས་བརདརྒྱན་པའི་ཐྲིན་གིསྣ་དབས་ 
¿ ཀུནཏུ་སྙེན་པེར་ ཇྔུག་གོ །སེམས་ ཧན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤིགས་པའྲིག ཟྲུགས་དང ། མཆ་ནདང ། དཔ་བད་བཟང་པ་དོང ་གཟུགས་ 
“ དང་ལུས་ངང ། ཁདག་ལྣ་ཆས་དང་ སང ལམ་དང །སྤོད་པ་ཀུནཏུ་སཱོདཔ་གཞན་ཤས་པར་ - ཤདཔརསས་ཤང་འཇུག་གོ །འཇརྲམ་དཔལ་དག་བའྲེ་ 
ངཤེས་གཞན་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་ བརབ་སམས་དཔའནའདོད་པའི་ཁམས་ནས་ཀང་མི་གཡ་ལ གཟུངས་དང །གཟུགས་མདེཔ་ནྭུདཔ་འབས་མ་གཏནདང་། | 
་རྣམ་བར་ཐའ་པ་དང ། ཏིངང་འཇིན་ལ། མེས་པྲལ གུ་པ་ནམས་ལ་ཡང་སུམས་པརའཇུག་ཅིང། དངག་གིས་དབང་གིསྱ་ལང་མ་སྣའ །།ཞན་བྲོས་ཀྱི་ལམ་མངོན: 
༡༩༣ ་ཡང་ཡིན་ལ་། སྣིཾངརྡཆན་པའི་ འིསྟེབས་ཀྱདྲ་རྦྱན་མེ་གཅད་ད ། །འང་སངེསྦྱ་རྒསཏི་ལམ་མངོནཏུ་ཤས་པཤིངེམཐོང་བ་ལ་མཁས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་། 


༥ 


¬ 


༣༩༩ 


སྙི་བརྫ་ཆན་པའི་སྡོབས་ཀྱང་རྒྱུནམེ་གཅོདད་ ། །གཡོག་འཁོརམངཔོས་ཡེངས་སུ་བསརབ་ཡང་ཡེན་ལ 'ལྷ་ངང་མིའི་གཡོག་འཁོརམང་བ་ནམ་བལ་ དཱ ལཱན་ 
ནཾ ལྷའིབུ་མོ་འབུམ་ཕྲག་དག་གླུངབྱངྔས་སུ་སྒྲོག ཤིང །སིལ་སཱན༢ཐུམ་དགགེལ་ཁྲོལ་འཧྱིནཔ་བང་ཡང་ལྔན་ལ །5ང་ཆུཊསམས་དཔའི་ལམ་དང་ལྡནཔའི་ 


` བསམ་གཏན་དང ། ཏིངང་འཛིན་དང ཌི སྣོམས་པརའཇུག་པ་རྣམས་༡ཇ་མི་འདར་ ། །འགོོ་བའི་ངགའ་བ་དང ། ར་བ་དང །གཞང་གང་དང ། འཇོོ་གྲག་ ་ཐམས་ཧད་ 


དངུ། སམས་ཅན་རྐུས་ཆགས་པའི་འདུ་འཇི་ ཐམསེ་ཧདྲ་ཀི་ནངནགནས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་།སམས་ཀྷི་སང་ཅིག་ གཅིག་ལ་ཡངཤང་ནུབཉི་སམསྱ་ཀི་མཉམ་ 
་པ་ཉིདྱ་ལང་མི་འདོརར། །འཇིག་ཏེན་ལས་འཇས་ པ་ཡང་ཡིན་ད་། འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་དང་མ་འདེས་ལ་། ཕ་རོལ་ཏུའྲག་བའི་ལམ་ལ་སློབ་པར་ཡང་སྣང་ནིང་ལས་དང་ [ུ 
(ཏོན་མེངས་བརུཧིངབའི་སུམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྲུ་སྣིནཔར་ཡང་པདད ། ། ལས་ལ་གནས་ཤིང་ལམ་ཇྡི་པ་བ་བཞིནདུཤས་པ་མཐོངབ་ལ་ཞུགས་པ་ཡང་ཡིནལ 
ལམ་པན་པར་ལུང་བའསམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སན་པ བའི་ཕི་། ལམ་ངན་པ་ན་ཡངྒསང་འིང་ །ལམ་ད་ལ་སིཔཔར་འདུ་ཤས་པ་ཡངས་ཡིནལ །དེས་དག་པར་འདོད་པ་ 
ཡངམ་ཡིནན། །ལུས་དང་བགདང་།ིང་ལསྟརས་རལ་རང་བ་ ་ཡང་ཡིན་ཏེ། རྟག་ཏུ་མུལ་ཁྲིམས་ལེགས་བརབསྲངཤཾངེ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 


༩༄༅། །སྲུ་བིམས་ནས་བཟདག་པ་ལ་ཡངགཀོལ་ལུ།སམས་ཅན་ཛལ་ཁིམས་འཆལ་བ་ཡོཝསསྭུ་མིན་བད་བའི་ཐིར།ཐསཔསབའི་ཟུ 
བོ་ཕལ་པའི་སྨོད་ཡུལ་པ་ལ་ཡང་ཀུན་ཏྱུ་སང་ང།། བསོད་ནམས་དང་། ཡ་ཤས་ཀྱི་ཆོགས་བསགས་ཤཤིང ། བྱང་མུབུསམས་དཔའི་འགྲོ་བ་ལ་ཡང་གཞོལ་ལ །ངན་ 
༧ འགགུརྩཉཱས་བའིསཾམསུ་ཅན་ཡབས་སྭུ་སྨིན་བཟྲབུ་ཐའྲི་ཕིརསམས་ཅན་དམུལ་བདང ། དུད་ཌགོའི་གྩེ་གནས་དང་།ག་ཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟན་དང ཛས ༤༧ དཱ 
ཤོ རིིི ཡངདག་པར་གཞོལ་བ་ཡངམ་ཡིནནོ།། ཡཾ་ཤེས་ངང་སྤེབས་པ་ཐོགས་པ་མདཔའིསཔསྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆས་ལ་ ་ 
_ ཞུགས་བས་གཞན་བི་དིང་ལ་མི་འཇོག་བའི་ཡ་ཤས་ ་ལ་མཁས་བ་ཡང་ཡིནནོ ། །དེ་བཞིནགཤཾགས་པ་ ཐམས་ཅང་ཏཱ་བིནྱ་ཧྱས་བླམབས་ཀྱིས། དྱིན་ 
ཤྱེས་བརླབས་པ་དང་། སལ་ས ཐང ད་དཔ འོ བ་དང སལབ་འཤོད་དོ་ ན་མངམ་ཡིན་པའི་རུལ་དང །དགོངས་ 
ལྦེ པ་སྣུང་བ་རྟོགས་པ་དང་ །ཐཾག་བ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ པེ ས་ས དང སངསྱས་ཟསཉད སལ་ནང གས་པ་དང །འགྲོ་ 
` ,བ་ཐད་ཀྱིས་བསྡགས་བཟའོས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གདོང་དུ་བལྟ་བད་ { འྲོབ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་སློབ་དཔའ་དུ་གུར་པ་དང་ ། 


།ཟབ་ཅི་བབྐཊ་བའྱི་རམརོའི་མུའི་ངུསྨ་རབས་ལྟ་བུའི་ཏེང་བའཛྲིནྱ་གིས་ནམ་བརྩཿ་བ་བང།སབས་རྒས་ཀྱིསྐ་དང་ ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སུ་འགུབ་བ་བསྒྲུབ་པའི་གཟུཿས་ཐོང་། ་ 
པ་ཡང་ཨིན་ལ ། ཅོས་ཡོངས་སོུལ་བྲའི་ །ཡང་སི་གཅོདང །།ལྷ་བང་།མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང །དིཟརབཅས་པའི་འཇིག་དན་གྱི་སོབ་དཔནདམ་པ་ཡང་ཡིནལ །ཚག་ཅག་བར་ 
འདྲུག་སྭ་ཐལ་མེ་སྦྱརནས །མཁནཔ་དང་། ¬: ༤ གུས་པའླ་བ་བྲ་ཐམསཧབྱཀིས་ཉ་བརགནས་པར་ཡང་སྣངས་།བང་རུབསམས་་ 
དཔའ་ལམ་ལ་གནས་ནས་ཐབས་གང་དཔགང་གིས་སམས་ ཅནནམས་ཡོདྡ་སཾནང་འམ། འདྲུལ་བརའྱགརབ་ཐབས་ དྲདངད་ཉིད་སམག་ཧན་རམས་ལ་སྙན་ཏོ། ། 
- དག་བའིར་བ་ཐུམས་ཅང་ཤིནཏབྱསུས་པ་བང་། དང་རུབ་སེམ ༤ ས་བཟའི་སྤེང་པ་ཐམས་ཧང་ཀྱིཉ་མོར་འིན་པ་བང་།དབནིན་གཤེ་ གས་པ་ཟམས་ཉད་ཀྱིས་དབངབརྩུཿབས་བཅང་ ་ 
བསྐུའབ་དང་། ཆསྭ་ཀི་འབྲང་ཐུག་གི གི་བདག་པོ་དམ་བའིམཆག་ཐབ་པ་ངང་། ཆསྦཀི་རང ༩ ་པན་ཡོགས་པ་མདཏིང །དིམ་མངབ་བཅིངས་པ་དང། འཇིག་ཏྭཿ་གི་ཁམས་ཐདད་ཐོགས་ ཿ 
བད་བཞིན་གཤགས་བའི་སྭུ་ཀུནཏཱསནཔ་དང། ཐོགས་བ་མང་བརཆས་ཀྱི་འཁོལ་ལ་བསྣབའི་དྱིནྱགིསྣ་ནབས་དང །ཝནབ་དང་།ལུས་གཟུགས་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་དྲ་ཞུགས་པ་དང་ལུནབ་དང ། ཆས་ཐམས་ཅདནདབད་བུགདམ་པ་མཆཤག་ཐོབ་པ་དང་ཝནཔ་དང་ ། བུང་མུབསམས་དཔའིདབངཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་དང ། འགྲོ་བའི་ཞིང་ ་ 


༩ .~ ྒ བླ ལུ 
¿ # ཨཾ ཁོར་ས ཐནཔ་དང་། འབས་པ་དང་། མ་ཁོསཔ་དང།དྷ་ཏཱྱབའིདི་བཞིནག ཤིགས་པ་ཝམས་འདདང་། ཡུལ་གཅིག ་ 
4 ་ཏུགྱུཿཔ་ཡུང་ཡིན་ལ ། ¬. 5 ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའི་མངོནཔ་བའད་ བཁའི་སྣེབས་ལས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་ཤམས་ ། བྲང་རུབ་ „ 
& སམས་དཔའི་ ི་ཧིནྱ་སསྣ་རབས་ལས་ཀང་ཐག་འངད་མི་འགུར ངར་སམས་དབའི་ཆས་ཞིང་ཀངམི་འདང་ ། བབྲ་དུབསམས་པབའི་ལསྭ་ཀྱི་མཐའ་ལས་ཀུང་ 
མེ་མདའ ༈ དངྡ་དུབ་སམས་དཔའི་ལམ་ལས་ཀྱང་པི་ ར་མི་ལྡག ། ། དང་མུབ་སམས་དཔའི་བ་བ་ལ་ཞུམ་ ཡི །/།འཇམ་དཔལ་དགེ་ 
ཌི ར་གས གྲེྲཾོཾཾིཾིི ༽ དོཅབ་ མདུཔ་དང །འདག་པ་མད་བ་དང་ །འཇོག་པ་ 
. མདབ་ངང་། སྒྱུ་མ་དང] སྨྲིགརྱ་དང། རི་ལམ་ངང་། མིག་ཡོཿདང་། གཟུགས་ ༡༣༣ ༤ སང་མ་ ༡༨༦༧ 
མགར བ་རད་བདུང་། བརྗོད་དུ་མེད་པ་དང ། སྨརམད་པ་དང་། སས་ ། ཡངངག་པའི་མཐའ་དང་། ཟས་བར་འཇིག་པ་ང་པ་ 
དང་། མཉམ་པ་ཉིད ། ཧྱ ཨདད་། ཅས མགཉ་ཞིཏ་ཝིང་གྱིསི་ང། ༦ 


` 


- 


 དརས་བ་བ་ནིའའི་དམིགས་པ་ས ། འདུཤས་འཛིན་བའི་ལིརདམིགས་པར་། །ད་ཅིའྲི་ཤི་པའ་ན་ །སེམས་ མང་པ་ལས་སམས་སྲུ་འཐིགས་པ་ནི་འདུ་ཤས་པིནའི་ལོག་ཡོན་ ་ 
,. , བཁི་ཀྱི་ རོ ག་ལ ཆས །སམས་མྱོས་ནསམས་བསསདབ་འྱུརར ། །སེམས་བྱསངཔ་ལས་སམེས་སྒྲག་བཡའཇྱུཿའོ། | 
སམས་སག་པ་ལས་བང་རུབྱཀི་སམས་ཉམས་པལའ.རརར ། །འཇམ་དཔལ་དྭ་ཝ་བས་ན །བྲང་དྲུབ་སསས་དཔའ་སམས་ལ་སམག་ཏྱི་རྩསུ་བྷཝ་བརབུའོ ། །ངས་ 
དབལ་བཀབའི་བཤས་གཞནྱགིས་ཡོངས་སུ་ཟིནཔའྲི་བཏྡོ་མབ་སམས་དབའ་ནི་དབང་འདུ་ཐོབ་བར་འགུར་ཏེ ། ཟདུགཏ་ཞན །འདྷི་ཕ་སཾ ། ཆལ་དབངའ་དང །སམས་ལ་ , 

. དབང་བ་དང་། ཡྲོ་བད་ལ་དབངབ་དང་ལས་ཡ་དབང་བ་ དང ། སྒ་བ་ལ་བབང་བངང ། མོས་པ་ལ་དབང་བདང། ., སྒྲོན་ལམ་ལ་དབངབ་དང །རྫུ་འབྲུལ་ལ་འང་ 
བརང ། ཆོས་ལ་དབང་བ་དང་། ཡ་ཤས་ལ་དབང་བའོ། ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་བརུ་ཡང་འཐོབ་སྣ ། བརུ་གང་ཞ་ན་ } འདི་ལྟ་སྣ་ ། གམས་ཅནྲ་ནམ་ ངང 
ཞིང་ནས་བརླསཱལ་བ་དང ། ཆས་ནམ་བར་སལ་པ་ད་ ། ཁུས་ནམ་བརསཱལ་པ་བང ། སྨྲོན་ལམ་རྣམ་བརསྤྲུལ་པ་དང་ ། སྤྲོང་ཡུལ་རྣམ་པར་ ལ་པ་དང །ཡ་ཤཾས་ནམ་ 
པརསྒྲུལ་བ་དང.། མངོན་བར་ཤས་པྲ་ནམ་པརྲིསལ་པ་དང །རྫུ་འཕྲུལ་རྒས་པཾརསྤྲུལ་བ་དང་། སྣོབས་རྣམ་བར་སྤྲེལ་བའོ།།འཇྲམ་འཕལ་དགབའི་ ས་གཉེནཧིས་ཡོངཊཟིན་ 


| ༄༅། *-` །པའི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ནིསམས་ཅནྱགི་ཁམས་ ༣༦༢༦ རར ཚེ ༤ མ༠སཡ་ལ་ དག་པ་དང 
ོལ་ - པརའཕྱངཔ་ལ་འཇུག་པ་པ་ །འཇྲིག་རན་གྱི་ཁམས་སྣང་གཡེགས་མ ཡད ིབུ་ཞིཟམས་རཔ་ འཇུག་པ་དང འབ 
ཝཾ ཡོན (2105 5555ས་པའི།གཤང་ལ།ཐབ་ཁསྡདང་་བརྡོ བ་ལ་འཇུག་འདང །འདུཤུས་བིཉའིཡགོ 
ཀཾ ཌཱ གི རིག་རིནགནོས་པ་ཐ་དད་པ་ིང་འི་ ༡ རར ཨཿ ༦ འབུཿབ་གཅིག་ 
ལྭ ༣༠༧༥ ན་གཤིགས་པའི་ ༤ རམ རིད ༨ སུམ་ལ་ 
- འཇུག་པ་དང ༡༡༠༦ ༦༥༠སེཿ༢སས༢༨༨༽ ཤར མག ། །འཇྲམ་དཔལ་ཕགཾ་བའི་བཤས་ག ཞན་གིས་ཡོངག་ཟིཊབའི 

༢ © དདྗས་་ ཤགས །གཡས་མང་པ་དག་ལེས་དག་བའྲི་ར་ བ་བསྙེད་པ་སྨྱིནཔ་ལས་བྱཌབ་འང ང་། མཆད་པ་ལས་ 
དྲ རཅབ་ཀ།གྷས། ༡༡༅༅༅ གཅིག་གིས་མི་འཆིས་གནནཏི ། མདད ཅིིབཤགཉནི་ཡན་ཏནསམ་ 


གིས་མི་ཁུབ་པ་དངྡ་པུནནོ ། །འཇུམ་དབལ་དག་བའི་བཤུས་གཉིནྱ་རིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་བའིཧང་མཁས ནི བནམདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའིབངརུའ ུ 


རེ 
གསུམ་ལ རི ་ ཏད ཕིར་ཞན །འཇམ་དཔལ་ ་ 
བཤགས་པ ཤོ ི་ སྨ [ལབས འབད་པ 


་ ། སའ ཡུ རྩ ་ 
།།འཇམ་ 


༄༅། །དབལ་འདི་དགནིསངས་རས་ཀྱི་ཟོབས་སེ་།།འདྲིདག་ནི་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་ཡེནན་ཞས་བྲབ་འདི་གཉིས་ནི་མཐའ་གྣཾ། འཛམ་དབལ་མཐའ་ 
གང་ཨིན་པ་ད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་ཡེན་ཏ། འཇམ་དཔལ་གཅས་རླྱས་ཀྱི་ཆས་ནེ་མཐའ་མང་བའི་ངབོ་ཉིངད །། འཇམ་དཔལ་མའ་མདཔའི་ངབོ་ཞིད་ནེ་མི་སླ ] མི 
འགགས་གོ  འཇུམ་དཔལ་མི་སྒྱ་མི་འགག་པ་གང་ཡིནབ་དགི་མྲ་ འ་དང ། མཐའ་མངབ་ཡོངས་སྲུ་སུངས་སྭཾ ། ཡི་གམདཔ། སྒྲ་མང་པ།སྤཱ་ལས་ཡངདག་པར་ 
འདྲུས་པ་གདགསཔའཤ་བ་མ་ཡིནཔ། གཞིས་སུ་མད་པ། གཉན་པ་མད་པའ །། འཇས་དབལ་ གངགཞེནབོ་མངཔ་དགིམི་སཱ་མའགགག །གང་མི་ 
ཉི་མོ་འགུག་པ་ད་ནིསངྱསྱ་རསྭ་ཅིབཀའ་ ` ཡན ། །དཅིའི་ཞིཿཞེན ། འཇས་དབལ་དབཞིན་ ་གཤགས་བཞི་་སུའྱ་སྐུའི ། ཤིཊམ་སཱས་བ ། 
ཁཔ་མ་འགུག་བའྭུ ། །ད་ལ་ནི་ཆིགམད་མདཀི ། སྣོནྱ་ི་དག་བའི་ཚུ་བ་དང་ ༈ སྤྱོད་པ་དང སྒྲོན་ལམ་གྱིསབས་བསྟུད་པའི་བིཉགྱིས་ཆུས་ཀྱིས་། སོམས་ཅན་ 


` རི ྒ 
དག་གིས་ད་བཞིནགཤགས་པ་མཐངང།། འཇམ་དཔལ་དཔེརན།། ནའུ་བྲ་རིནབོ་ཆ་དུའངང་བར་དད་པ། རུའི་ནང་དུ་བདུགོ་མྲ་བགྲོཏ ། འདས་རྫབ་དང །ཆོག་མ་ཐྲས ` 
ཅད་འདང་བརྲ་འིདྱ་ཀང །འཇམ་དཔལ་ནབབུརིནབ་ཆ་མུང་དངངརབཏབཞི། ཨི་ཏོག་ནམ་བརལ་ཏོག་ག ལོ ྲ ་ | 


ལྟ་བུད་འབྱུཇང་། །འཇྔམ་དཔལང་བཞིནདུདྲ་བཞིན་གཤགས་བ་བུཏྔམ་ཐག་ཏུ་ཧོགས་ ཁིའཇིག་རནཀྱི་ཁམས་ལབ་འབམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏོན་ 
མངས་བའི་འདས་ར་བདང། རྣཾག་བ་ཐམས་ཅང་དང་བརྲདཀྱང །དབཞིན་གཤགས་པཞི་མི་ ག་ནམ་པརམ་ཏག་སྟ་། འོནཀྱར་ཁྱུན་གྱིས་གྲུབཅིང་རྣམ་པརམི་རྟོག་པརངའི་ ་་ 
བ་ཝ་བུང་འྱབུངང ། །འཇྔམ་དཔལ་དཔན། རྫ་མཁནགྱི་འཁལལ་ཤཾནཏུམྱྱཆཞིང ༈ སྙབསུ་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛངས་པ་ནེ་ ། རྫ་མཁནགྱི་དབང་གི་སྣད་སྤང་སྣ་ཆགས་ 
༧ མདོན་པརའདུ་ ུད་ཀང ། འཇམ་དཔལ་ར་ ་མཁནཀེ་འཁོར་ལ་ནིསི་ཏགྷ་ནམ་པརམི་རོག་སྭ། འེན་ཀང་ ལྷུནབྱིས་གྲུབ་ཏིང་རྣམ་པརཡི་རྟག་ དེའི་བྲཐང་ལྟ་བུ་ 
ད་འབུང་ད།།འཇུས་དཔལ་དབནིནད་དབཞི ན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའི་ ་སཔྱཿྦ་ཆཱསྭ་ཀྱང་སྤོན་གྱི་དག་བའི་རྫ་བ་དང །ཧཱོདཱ་པ་དདུ། 
སྨོན་ལམ་གྱི་སྟབས་ཀྱི་ྲིན་གྱི་ླུབས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་སམས་ཆན་བྱེབང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ངག་བའི་རྩ་བ་སྣ་ཚོགས་མཛེནེ་པར་འདུ་མཛདཀང །ད་བཞིན་གྱ 
པ་ནི་མི་ཏུག་ནམ་པརམི་ཏོག་ ། འོན་ང་ཝུནིས་གུབ་ཉིངནམ་པརམི་ཏོག་བརདའི་བབ་ངྷ་ཚ་བུའྱབུང་ག། སྭ་སྦྱ་རས་ཀྱི་ཆས་མ་འྲེས་བདྡ་ལྡན་བའྲིར་། འཇམ་ 
དཔལ་སམག་ཧན་གང་དགད་བཞིནགཤགས་པ་ལ་ཤོས་གསོལ་བདང་། གང་དག་བཤོས་མི་གསལ་བ་དང ། གངངག་གི་མཐོང་བདང །གངདག་གིས་མ་མཐོངབདང།གང་ 
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༠༠ །དག་སྣོད་པ་དང ། གངདག་མི་སྣོད་པ་དང་། གངག ་བ་དང་། །གཔངག་མི་༩་ཤཾབ་དང་ གངངཤ་ནུ་བཤདཔ་དང་།གངདག་ཞུ་བ་མི་དད་བད་དག་ཐད་ 
ཀྱི་ཏྱ་བ་རྣམས་ཀྱང ། ངུསཁསབིནྱ་རས་ཁས ཀྱིས་ལྷུན། 'གྲུབ་ཅིང་རྣམ་པར་མི་རྟག་པར་འཐྱུཛང་། དུ ཀ་ག 
# ཅདྭ་ལྤངདག་བའི་བཤས་གཉེན་ཞྱིས་ ཡྱིས་ཡེངས་སུ་ཟིནཔ་ལས་འབུངང། ་ ངལ བབུསམས་དཔའ་སབྱརས་ཀི 


ཌ སྙ་དང། ཁ་དོག་མའ་ཡས་ ཡོངསུ་འབྲཊ་པའི་ བས་པའིགཟུངས་ ། གཟུངས་ད་ཐོཐ་པས་།: ཕགས་བ ༦༡༥༦ ༠༦ 
= ཁུབ་པརུ་ ངཾ། པད ༡༠༦ ་གས་བད་བུག་ པབ ཧ་་ གུས་པས 
བསྒྲོར་བགྲངས་མདཔ་དྲ པ་ཉིད་གངས་མད་པ་ གཤུང པག དའ ལྟ ཁཿ 
: ` 


ཡཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་། [ཀཐ་པདངུ་ཝ ནཾ ྱ་ 
, ` གྲ ྔཏམས་ཡིག། ད་ | !, ྲ 


( 


དཅིའྲ་པིར་ཤ་ན །འཇམ་དབལ་མོ་དག་བའི་བཤས་གཞེན་ལ་བསྣནན །ཧྲང་ནུཊ་སཾམས་དཔའི་སམས་དང ། འདུ་ཤསྭ་ཕིནཆི་ལགཏུའྱག་རརོ།།སམས་ཝིན་ཅཱི་ལོག་ 
ཏུར ། ཀུནཏུ་འཁུལ་པར་འྱགར། ། སམས་ཀུན་ཏུ་འ་བུལ་པའྱགསན། ནམ་པར་མངས་བྲའགྱ་པང། ། སམས་ནམ་པརྨ་མངསན་སྐྲུག་བར་འགྱུམངོ།། ་ 

` སེམས་སྒག་པའུགྱུཆན ། ཐུང་ཆུཀྱི་སེམས་འདོར་བརའགྱམའོ། ། བྱཾང་རུབ་ཀྱི་སམས་བོཌན་ལྷ་ཡོངས་སྲུ་གཏང་པརའུགྱམརེ། )ལྷ་ཡེས་གུ་གཏངན་ ། 
ལྷ་ནསསཀཏད་ལཾ་བསྒགས་པ་མྭ་ཡེན་ .› པ་སྨྲ་བར་འྱཆརོ ། ། ཀླུ་རྣོམས་ངང ། གནོད་སྦྱིན . རྣམས་དང ། དྲིབ་ནྣམས་དང་ ། མི་འམ་ཅི་ མས་དང། 
ལྟ་འ་ཆནཔ་ནྣསས་དང ། མི་ནམས་དང ། མི་མ་ཡྤིནབ་ནམས་ནས་། སཛསྱ་རས་ཀྱི་བདག་ཀུང་ ཛུལ་བླསགས་པ་མ་ཡཾནཔ་སྨྲ་བལའགྱརརཾ།།འམ་ 
དཔལ་དྭ་ལ་བས་ནས་། བང་རུབ་སྲམས་དཔའ་དག་བའི་བཤས་གཞིན་རྣམས་ལ་བསྣེན་པའྲ་བའོ ། །བསྙུགབར་ འོ །བསྟན་བཀུཧའོ། །འཇུམ་དཔལ་ 
` དཔརྱན། སྐབྱར་སིནནིགནད་སེབསའིགསས་ད་སྐ། དང་བའིསམས་དང་ལྡན མཐོང་ཡང ། ཐ་ནདུད་འགོའི་སྐྱ་གནས་སུ་ 
སང་བད་དག་གོ་ནང་ཐམས་ད་མད་བརའྱཧུར་ཨང ། སྐྱབས་ཤས་བྲབའི་སྒནནི་མ་རྐོག་ནྣམ་བརས་རེགས ། མ་འཇྲས་པའི་ཆས་དང་ལྡན་པའི་ཕྲའ །ལྩུནགྱིས་གྲུབ་ 


° 


༧ ༄༠། །ཨཏིང་ནས་བར་སི་ཏོག་བརངའི་བ་བད་ལ་བུད་འབུང་ངོ། །འཇུམ་དཔལ་ད་བཞིན་དུགནདསམས་ཀིསམས་དང་ཝནཔ་འམ་།དང་བཟིས་མས་ 
1 ༤ གསའ འཀྲོ་རིས་པདའ ༈ གཟུགས་སུ་བས་པ་མཐོངན ། ཐ་ན་དྲུང་འགོོའི་སྤྱི་གནས་སུ་སེངབ་ཡངའུ་སཱཾ །ད་དག་གིས་ཏན་མོད་ 
༧ པའི་ནད་ཐམས་ཅད་སྐད་བའ་འགགུར་ཡངང་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་མི་ཏག་ནམ་པརམི་རོག་ག ། མ་འདེས་པརརིས་དངྡ་ལན་པའི་ཐིར །ལཱན་ཧྱིས་གབཅིང་ནམ་པར་མི་༥ 
། /# རོག་བརབུ་བ་དྭཝ་བུ་་འྱབུངང །།འཇས་དཔལ་དཔརན ། ཞི་མའི་དྱིལ་འཁྲོརྒ་ར་མཛ་རན་པོ་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཏ །ནམཁའི་སྣེང་ཡུལ་ལེ་གནས་ནས་།འོད་ 
༧ ཟད་ཐ་ཁཱག་ཁིག་འབུམ་པེགགངས་མད་ པ་བཏང་བས །གྲོངདང་།གྲོང་ཁཿདང། གྲོང་རྔལ་དང་ ། ' ° „ལྗོངས་དང ། ཡུལ་འཁོརདང་ རྒྱལ་བོའི་ཕྲོ་ྲབཁོར 
.ཐསཾས་ཅདད་མཛོང་བྱ་སྦིན་བའྲ་དྲད་ཅིང་། མུནཔ་སེལ་བར་ད ། འདམ་རྫབ་དང། ཚག་པ་ཐམས་ཅད་སམས་བར་བྲད ། བླདྲནམས་ཀྱང་ཁ་འབ་བའུ་པུད །རྩ་དང། 
„ ཤིངགལ་བདང །སྨཆངང །ནགས་ཆལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཧཱོ་བརདུང །སྨནཐམས་ཀང་ཡོཔསུ་སྤིན་པའཔུད །ལསྭཀྱོ་གེནས་ཐམས་རདོནི་གནས་པརྡ་དདོལ། དླི་ཀང་ 
དང མཆའ་དང །མཆྲབན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དུས་གཅིག་ཏླུ་སང་བ་ཐོབ་བརའྱགྐ་པ་ཡཁགནས་ལསྱ་ཀང་སོགཡོ་ཞིང ། འཇམ་དབལ་ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོརནི་མོ་རོག་ 


\ 


2:24 


/ 


རྣམ་པརསི་རྟག་སཱ་ ། འོན་ཀྔ་མ་འས་བའིཆས་དངྡ་ཝན་པའི་ཕིར ། ལྷུ་གྱས་གྲུབ་ཅིང་ནྣས་པརམི་རྟགས་བརདའི་བྲ་བད་ལྟ་བུང་རྟགཏུའུབྱངང། འཇམ་དཔལ་ད 
བཞིནད་དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་གས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རུགས་པའིསངསྨྱ་རས་ཀྱངསྲིང་པའི། མཆུལས་མངོན་པའཛགས་ཏ ། ཆས་ཀྱི་བྱི་ཀྱིནམཁའི་སྨྱོད་ཡུལ་ཝ 
གནས་ནས་ ། ཡ་ཤགྭ་ཀྱི་འོད་ཟར་ཤབ་ཁྲག་ཁྲིག་གངས་མད་པ་བཏང་བས །ཕོགས་བདུའི་འཇིག་རནྭཀྱི་ཁམས་རབ་འབམ་ཐམས་ཅད་དྲ་ སངབ་སྨིན་པར་མཛོད་ཅིང་ ། 
སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱཀི་མ་རིག་པའི་ མུན་བ་སུནནག་དང ། རབ་རིབ་དང །ལིང་ཏོག་ནམས་ནམ་ པརསལཝ་པར་མཛད་ ། ཉོན ཊས་པའའདམ་ཛབ་དང་ 
ཱ་པ་ཐམསའད་མས་བརསད །ནངཔ་ཟས་ག་ཏདཁས་ལག་རི་མམས་འནྱ་ཁམསནི་སད་བརསམཛུད །སམས་ལནཐགགཞདཏེདགབྲིསབ 
ཐམས་ཅུད་ནི་སྙ་བར་མཛུད་། སེམསན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དག་བའི་རུ་བའི་ཆགས་ཐསས་ཆད་ནི་ཡོབ་སྨིནཔརམཛད །དག་བའྲི་ར་བའྲི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནི་འབ་ཏུའཇོག་པར 
མཛདད །དུས་བོཅིག་ཏུངའི་མཛུད་པ་ཐམས་རད་འབུང་ཡང་གནས་ནས་ཀྱང་མི་གཡོ་ཞིང །འཇས་དབལ་ད་བཞིན་གཤགས་བཞིམི་ཏོག་ར ་པརམི་རོགས །འོན་ཀྱང་མ་ 
འྲས་བ་ ངལ པའི་ཝིརྨཝུནྱ་སིས་བུབ་ཅིང་ནམ་བརི་རྟོག་བརངའི་མཛང་བདྲ་ལ་བུད་འབུངངོ །།འཇམ་དཔལ་དྷ་པརད་བཞིན་གཤགས་པའི་ལུུན་གྱིས་གྲུབཉིང་ 


་ | #: 

ཨ ༄༅། །རྣམ་པར་མི་ནག་པ་འིསམསས་ཅན་ཡོངས་སྐུ་སྤྲིནཔརམཛད་བའི་གནས་ནུསསྭཀྱང །དག་བའི་བཤས་གཞེན་གྱིས་ཡངསུ་ཟིན་པ ལས་འབུངང་།འཇས་ 
- དབལ་དག་བའི་བཤས་གཞནཧི་ཡོངས་སྐུ་ཟིན་པའི་བཿ །མས་དཔའནི་ཆས་ཤབ་ཁུནམ་བལའབདའིང།དཔོད་པ་ལ་མཁས་བརའ་གྱུར་ད །དེ་ཆས་ནམས་ལ་འདི་ལྟརདོད་ད། 
¢ མགྐན་གཟུགས་ཀྱི་དམིགས་པའྱི་རྐུ་མ་ཡིན །གཟྲགསྭ་ཀངསག་གི་དམེགས་བའེ། རམ་ཡིན་ །དམིགསུ་པའི་རྱ ན་ཞིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་ནམ་བར་ཤས་པ་འབྱུང་སྣ །རྣམ་པཾའ་ 
‡ ཤས་བད་ཡང་མག་ལུསྲ་ཀང་མ་བུང །གཟུགས་ལས་ཀངམ་བུང་ནིང །རྣས་པར་ཤས་པ་དའྱི་བུར་ནས་ཞིག་ལ་ །ཞུ་ཞིངམི་གནས་བའོ། རྣ་བ་དང །སྣ་དང་།ལ་བང་།ལུསྱ་ཀང ་ 
ཅ དེ་བཞིན་ནོ །།ཡིངྱ་ཀངས་ཀྱི་ཏྐརས་ཡིན་ ཞིང་།ཆས་ཀྱང་ཡིང་ཀྱི་ཀྐནམ་ཡིནལ །དགེགས་པའི་་ རྒྱུན་ཀྱཉགྱིས་ཀྱང་རྣམ་པཿཤས་པ་འབྱུང་སྣཾ་།རྣམ་བར་ 
ཤས་པ་དན་ཡིང་ལསྲ་ཀངསྤྱ་བུང ། ཆོསྣ་ནམས་ལག་ཀྱང་མྱ་བུང་ཞང ། ཡེདཀྱི་ 'པཤས་པ་དནྱི་བུངནས་ཞིག་ལ་ཞུ་ཞིང་མི་གནས་པའོ། །ད་བའིན་དུ་དགེ་བའྲི་ཚ་ 
བ་ཡང་བུང་རུ་བྱ་ཀྱི་ཏུན་མ་ཡེན་ ། བང་རུབྱ་ཀྲངདག་བའི་ཚེ་བའི་རྐན་མ་ཡིན་མད་ཀྱི ། དག་བའྲི་ཆུ་བད་ཡང་ཤང་མུབཀྱི་ཏྐར་ལས་དམིགས་པ་ལས ་ 


༢, 


སྐྱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱ་སྣ དེ་དག་ཀྱང་སྤྱེས་ནས་ཞིག་ཅིང་ཞུ་ལ་མི་གནས་པའ །དེ་ལ་སསས་གངགིས་དག་བའྱི་ར་བ་མངོན་བཟའདུས་ཤུས་བདང།སམས་གང་གིག 


` 


ཁཱཡསྭ་སུ་བླསོ་བདགཉིས་ནིཕནདྲནམི་སྦོམ། །ང འས གཡདཡ་མི་འགྲཾས པ་པ སྱ 
ནུབ་སམསདཔའི་ཤེསའབཀྱིམ་ འབརབ་ཡངགངནས་ཏྱང་མི་འོ །གངདུ་ཡངསེ་འགྲོ་ས རར ི་ོ 
{དཱ ཤཔིད་ཐ་ཡ་དཔ་ཡཔདགསབདི་ པནུབ་མངབརྡོགས་པཟའཚ་ར་། འཇས་དཔལ་དྷ་ལརནདག་བའི་བཤས་གཉེན ས་ཞི ཏུ 
རྒྱ་མཚོ་ཚ །འཇམ་དཔལ་ ཟིགས་ཀྱི་བའམ། འི ཀྱི་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་ གས་བ ཇིག་ཏཉྱི་མས་ཐམསཅངིམལ་སད 
- སངསྦྱ་ཧཱས་ གའས་འསད་ བའ་དང་བཅུས་། ཉན་ཐོས་དང་བཅས་པྭ་ནམས་ལ་ཏག་པར་ གཅསའཞནད་ཞལརསགརདཔ་ོ ཡེ འ 
བཟའདཀ་ཕུལ་ལ། དྣའབུལ་བབྟསལ་པ་གཔགའི་ གྱི་པུམ་སྣངངག་ཏུཕྲུལ་ཞིངང་འ ཞིནགཤགས་པད་དག་ཡོསས་སུཿ ཤྲལས་རུས་ནས་ ཿ 
འི་ཕིན་ཡང་ ། ཕོགས་བནུའི་འཇིག་ ༦༤ ༢ ན་ས རེ ཁ་སུབ ་་ 
ཀློག གློགས སྦས་པ ག་ས་ས ི་་ །ནོཿ ཡུད་།མུཏིག དང།ལ ལཆིའཕངཤསམཛས་པརུས་པ། 


, ‰ 


པཿ 


༠$། གདུགས་དང རྱལ་མཚནད་ ཨཔ ཤྡ་ླལྱག་སིངཔབས་ས་ ༤༤ ༢ 


 དངངགྱི་རུལ་ལའྲིདབས་ཁབས་བདྲབས་པ། རལ ལ་གདདག་བས་ཏེ།མར དན དགལ་ཐང་གསུྱ་སངཆནཔའིཆད་ 
ཅམྭ་གྱི་འའིན་བཟའ་དགདང་། གངུགུསྭ་ཀྱི་སཱདདག་ངང་། རྒྱལ་མཆཞགྱི་སྨྲིན་དག་དང་། བ་དན རཾ པཿ དགུ་དང །མ་ཏག་གི་སྨིནདག་ངང་། །སྦངསྲིནདག་ངང་)ནརབུརིནཔ་ཆེདང་ ེ 
གཏདར་ལ་ 


གྱི་ཧླལ་པོའི་སྤེན་དྲག་ངང ]. ཡིད་བཞེན་གྱིནོར་དྲ་ཆི ན་བ ཁི་སཱིནདག་གིས གཏར ། མངོན་པར '་ཉིནག ཅིག །བཞིནད་ལྟཆམཆདཏིང་བསྐལ་པ་བང་ ང་གབྲིཀུངགྱི་བྲ་མ་ 
སྒདདགཏུམཆེད་ལ ། སཾམས་ཅན་གཞནད ` པག་ཏུསད །གཔས་མུད་པ་དགྲ་ཀྲང་མཆོད་བ་དནིད་ཁ་ལག དཔ་བས་ །འཇམ་དཔལ་ འགསྐཀི་བུའམ་།རེགས་ཀྱདུམོ 
གཞན་ ཞན་གང་གིས་དེ་བཞིན་ གཤཀས་པའི་ཡ ཡོན་དན་ངང་ ། ཡ་ཤས་བསམ་གྱེས་མཾི ་ལ།ཁབ་ བའིཡུ་ 5 ༡༨ ༤༢༡ རེ་འ ཟན་མེས་པར་པ་ན ཀའི 


ིད་དབས་བསྐོད་ནམས་རེས་གུངས་མད་བར་བསྐྱང་དོ ། ། འཇས་དཔལ་ནས་ཀྱིས་ ྲ་གཟག་འདི་ལ་མོས་པའི་བང་རུབསམས་དཔའ་ནི་ཕལཏུ་ལིནབ་པབ་ཁག་ཁྲིག་འབུས་ 
རྣམ་ཐྲ ཨཱཿ 


དུག་དཊགཁུནད།། གྲང ་མདཔ་ དག་ཡོཛ འབ ། །སྭ་ཧ་བྲ་འ 'ཁྲག་ཁྲཾག་འབྲས' ཨོགཀད་གསད། གངས་མངཔ་དག ཁ་ས།།ྣགལ་བབ ་བཁྲག་ཁག་འབུམ་ 


ཕྲག་དཔག་ཏུམད །གྲངས་མད་པདག་ཁྲིར་སྙེལ་བར་ད་དོ || སབག་རྒྱས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པརཿཡ་བ་པྲ་བ་ཁྲག་ཁྲེག་འདྲམ་ཕྲག་དབགཏུ་མད །གངས་མད་པ་དགའབཏུ་ཤསོ། 
ངརྒྱལ་གྱི་འི་དཔགཏུསད ། གྲངས་མད་པ་དག་ནྣམ་པལའཇིག་པཿབྲད་དོ | ། བྲགདོག་དང་ ། སརྭཱའྱོ་རཱལ་མཆནདཔག་ཏུ་མད་ །གྲངས་མད་པ་དག་སྤོལ་བྲར་ཤད་ད ] ། 

_  སང་པའི་ཆྭུ་ཀང་དཔག་ཏུམད ། གངས་མེང་པ་དག་བསྒལ་པའཀྲད་དེ ། །སྣ་བའི་རྐྱ་མཚོདཔག་ཏུམད ། གྲངས་མད་པ་དག་ལས་རྒལ་བཟ་བྱད་དེ། ། བདུད་ཀྱི་ཞགོས་པ་དཕག་ 
` ཊུ་མིད །གངས་མདཔ་དག་གཅདད ། །ཞྭི་ནཱ་ ནམས་དང་། བྱར་ཤིནདང་། ཚངས་པ་དང །འཇིག་ཏིན་སྐྱོང་ བརྣམས་ཀྱི་གཟི་བརྗེང་ཟོལ་གྱིས་མནན་ད་འདུག་གོ།། སྔས་ , ' 
` རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་གཡས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགའ, ] །སཾམས་ཅན་དམྲལ་བ་དང་ ] དུད་འགྲོ་དང །ཡཱིས་ ` དང །གཤིན་རྔའི་འཇིག་ཏནདུ་ སྤྲེས་པའི་སེམས་ཅན་ 

་ཱུ ནྣམསྱ་སྒབས་སུ་འགྱུརརཾ། ། སངསྱ་རྐྱས་ནྣམས་དང , བཧདུའཾ་སམས་དཔའ ས་དང་ཡང་བང་པརའྱགུརའ ། 'རྒྱ་མཚོའའི་ཕག་རྒྱ་ཞེས་ཏུ་ཐའི་ཏིང་བ་འཛྲིན་ཀྱང་འཐོབ 

' བཾ ༈ ཆས་ཐམས་ཧད་ཡང་དག་བརའད་བ་ ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིནཀྱང་འཐོབ། ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་པད་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛོན་ཀྱང་འཐོབ་བོ། །རྣམ་པང 
བཀད་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཀུང་འབོབ་བོ། ། རིན་པོ་ཆཿའྱབུངབ་ཞས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིནཀང་འཐོབ་བོ།། །དགའ་བ་ཏུདཔ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏིངད་འཇིན་ཀང་འཐོབ་བོ ། །པད་ 


' × ༠༠། ྲ །མ་བཀད་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏེང་པའཛིན་ཀྱང་འྲ་བོབབོ ། །ནམཁའ་མཛེད་ཅསྲ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིནཀང་འབོབ་པོ །།འཇི་ །རྟན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗས་སུ་སེང་བ་ ' 
8 ཞགྲ་པ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཀུང་འཐོབབ ། །དམ་པའི་ཆས་བད་མདཀརཔ་ཞེས་བབའི་ནིངའཛིནཀུངའྲབཔ། ། ཨུལ་ལ་དབད་བད་པ་ཞས་བ་བའི་འངཔ་འཛིན་ཀང་འབེབ་བ ༡༢༨ 
..* བརྒྱིངས་ཞསྭ་ད་བའི་ཏིང་བའཛིནྱ་ཀུང་འཐོབ་པོ་། །རྣམ་པ་དང་སམས་ལ་དབང་ཤྲད་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིནཀྱང་འཐེབ་བ། །སིང་གི་སྒྲིངས་པ་ཞགྲ་བ་བའྲ་དིངང་འཛིན་འཁོབ་བོ་།། 
 ཏི་མའི་སྒྲཾནས་ཞསྭ་བྲ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན]ཀྱངའཁྲོབ་ . བོ་། ། མཐའ་ཡས་འཁྱིལ་པ་ཞགྲ་བ་བའི་ཏིང་བའཛིན་ ཀྱང་འཐོབ་བི་། །རགཏཱ་གཡོ་བའི་རྫས་སུ་སེང་བ་ཞས་ 
. བཐའི་ཏིངང་འཛིན་ཀང་འཐོབ་བོ ། །རྡོ་རཾའཧི ལ་འཁོརཞས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིནཀང་འབོབ་དོ།། - ` ྡོ་རྔའི་རྒྱལ་མཆན་ཞས་བྲ་བའེ་དིང་ང་འཛིན་ཀྱང་འཁྲོབ་ 
ཀལ རླ ས་བ་བའི་དིངང་འཇིན་ཀྱང་འྭབོབ་བོ ། ། རཾ 'བ་འཾས་ འདེ `༢ི འཐོབ་པ། །ས་འཛྲིནཿ བའེ་ཏིངང་འཛིན་ཀུང་འཐོབ་པོ ། ལྨན་པ་ 
- སྒྲོན་ཌ `= རི ༢༣༦ = | ང་བཅོམ ་ད 
གསས་ལ་དབང་བད་པ་ཞགྲ་བ་བའྲི་ཏིངང་འཛིན་ཀྱང་འཐིབ་ལོ ། ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་སམས་ལ་དབང་མདབ་ཞས་བབའི་ཏིངང་འཛིན་ཀྱང་འཐོབ་པ ། །སྤྱིད་བཟམས་ 


` 


` 


ཧདྲ་ཀིག་ཡུལ་ལས་ངས་པར་བུང་བཞས་བ་བའི་ཏིང་ངའཛིན་ཀྱང་འཐོབ་པོ ། །སྒྱོ ་ཟབ་ཅིང་གསང་བཞས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཀུང་འཐོབ་བོ།།།སྣ་ཚོགགས་ ༢༧ 
པ་ཞེསྲ་བ་བི་ཏིང་པ་འཛིན་ཀྱང་འཐོབ་པ་། །བལྟརམི་མཐོང་བ་ཞསྲ་བ་བའི་དིང་ང་འཛིན་ཀྱང་འཐོབདོ་། །ཆངས་ཐོམས་ཅད་ལྷ་ནམ་བརྐལ་བ་ཞསྲ་བ་བའྲི་དིང་ད་འཛིག་ཀུང་འཐོབ་ 
བོ རྣམ་བཟའེལ་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིནཀྱང་འཐོབ་བོ། ། མངོན་བཟཤཾས་ པ་ཐམས་ཅད་ལས་ངས་པར་སིས་པ་ཞས་་བ་བའི་ཏིངར་འཛིནཀྲང་འཐོབ་བོ། །བདུདཀི་ 
དཀིལ་འཁོརནམ་བརའ་ངོམ་བ་ཞས་བ་བཟི་ཏིབང་ འཛིའྲ་ཀང་འཐོབ་བོ། །གཟུགས་ཟམས་ཅད་ཀུགང་ ཧཱནཔ་ཤས་བུ་བའིཏངདའཛིན་ཀུང་འཐོབ་པོ། ། 
གཟུགས་ཐམས་ཧད་ཀི་ཁུད་བརཞས་བ་བའི་ཏིངང་ འཇིནྲ་ཀང་འཐོབཔ ། །ལུས་ནམ་བྲརའཇིགས་བ་ ཞག་བ་བའི་ཏིངང་འཛིནྲ་ཀང་འཐོབ་པོ། །སྤོད་པ་ 
ཐམས་ཅུད་ལ་འཇུགཔ་ཞསྲ་བ་བའྲི་ཏིངང་འཛིན་ཀྲང་འཐོབ་བ། ། ཤས་འབ་སྒོན་མ་ཞས་བྲ་བའི་ཏིང་ང་འཛིནྱ་ཀྲང་འཐོབ་པ། ! །མངོན་ཨུམ་དུ་དུང་ནུབྱ་སང་བཞག་བ་བའི་ 
ཏིངངི་འཛིནྱ་ཀང་འཐོབ་བོ ། །ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་འིནཆབསྙན་པ་ཞགྭ་བྱ་བའི་ཏིང་རོ་འཛིན་ཀྱང་འཐོབ་བོ ། ། ཡོན་ཏདཧྱི: ལ་འཇུག་བ་ཞས་བ་ 
བའི་ཏིངང་འཛིནཀྱང་འཐོབ་བོ ། །ཆས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བརྡནས་བརངས་པ་བསྣན་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏིངང་འཛྲིན་ཀྱང་ཁོབ་བོ །།རབ་ཏུ་ཞིབ་རྣམ་པརང་ བའི ས་འཁྲུལ་ བ 


“ ༧༣-༤༡ 


༤ བེ རབ ® ` 


།ཞསྲ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཀྱང་འཐོབ་བ་ ། །དཔའ་བརའགྲོ་བ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་པ་འཛིན་ཀྱང་བོབཔོ།། ཟབ་རིད་བསྟུནབའི་རྱམ་ཚའི་རུ་འིདུས་རཊས་ཤས་ 
ཕ་འཛིནྱ་ཀྲང་མཁོབ་བོ ། །དདག་ལ་གགས་པ་ཏིང་འཛིན་བུབ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མད་བ་དགའཁོབ་པ །། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ ། ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་བ་ཡོསས་ , 
ཿའགྲུབ་བ་བླསབས་བའིགཟུཊསཀྱང་འཐྲོབ་པེ་ ཟི ཡ་ཤག་དང་ལན་བ་ཞགྲ་བ་བའི་གཟུངས་ཀྱང་འཐོབ་པོ་ ། །སྒྲ་དབྲངས་རྣམ་བརདག་བ་འག་བ་བའིགཟུདཀང་འབོབ་བོ  །མི་ཟད་ 
པའི་ཟུ་མ་ཏགཿསྲ་བྲ་བའི་གྲཆུསྭ་ཀང་འཐོབ་ བ་།།མཐའ་ཡས་ཁྲི: སྱ་བ་བའི་གྱཅུས་ཀུང་འཐོབ་བོ །རྒྱ་མཚའི་ཕགྱ་ཧཱ་ཞཾསྲ་བ་བའི་གཟུངསྭ་ཀུང་འཐོབ་བོ།།པད་ 
༣༩༥༧ ། ཆགས་པཅ། ད་པའི་སྐེར་འཇུག་པ་ཞས་བའི་གཟུངསང་འ ཐིབ་པ་། །སཾ་སཾ་ཡངདག་པ་ཡིག་པ་ནས་བརངས་པ་ལ་འཇུག 
.ཕ་ཞསྲ་བ་བའི་བཟུངས་ཀྱང་འཐོབ་པ།། ། གངས་རྱས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་བྱིནགྱེས་རླབས་པ་ཞས་བ་བའི་གཟུཌསྱ་༡བའཁོབ་བ།། སབསྤྱ་ཆསཀླི་ས་དང ། ཁ་དོག་སྔཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་འགབ་ 
ཐི ར་ན ། སར }}}/ནད་་ ྒྐ 
འཐོབ་པ །། ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་ལ་ལག་མ་ལས་པའི་ཤས་བ་ཡངའ་ཐོབ་བོ།། ཆས་ཐམས་ཅདལ་སེམ་ཞིདགཅད་པ་ཞིད་ཀང་འབོབ་བོ།།། གངིསྤ་རགྱ་ཀྲོ་ནས་བའརོལ་པ་ 


འ 


.° སྣོང་བག་གྲངས་མད་པ་དགྱང་འཕྲོབ་པཾ།།།སེམས་ཆན་ཐམས་རད་ཀྱི་སྨྱོད་པའི་ཤྭ་བྲག་ལ་མཁས་བ་ཡང་འཐོབ་པེ་ ། །འཇམ་དཔལ་དབརན། ཟིའི་རྐྱལ་བ་རོའེབནི་ 
. ཟིལ་ཁྱིས་མནན་ནས་།ལས་མ་།ལྷནནཾ། ལྷང་ངའ །འཇམ་དཔལ་ད་བཞི་ ས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ལ་མེས་པའྲི་བྲང་དུབསམས་དཔའ་ཡང། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཧད་་ཀྱི་དག་ 
བའྲི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་གྱིས་གནན་ནས་ལམ་མ །ལནན ། ལ་རའདགས་པ གདོང་ག ། ཐང་མུབསཾམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆ་ནཔ་སྒྲིབཔ་ པ 
ཐམས་ཆད་ནྣམ་པའསལ་པ་ལ་འདྲི་གདར་ སྭ་སྨྲས་སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བྲང་རུབསེམས་བབའ་ ` ཧ།་གེམཔས་ཁོཏུའ་ཡ་ དའ 
གཞུནདག་3པའཐོ་བཟ་འཆོབ་འིང་དག་གཞུན་གྲུའང་ཡོད་ད། དགད་མས་བདྲ། བརྡ་ད་བསུ་ང་འ་རྲིས་ཏདད་ རལ 
གཞུནནུད་གུརཔ་ལ་འདྲིསད་ཅས་སྤྲས་སོ། ། འཇས་དཔལ་ྱང་རྡུབ་སམས་དཔའ་གདདག་ལ་མེསེན།] ཡོན་ཏཏྱི་ཁུད་པ་འདི་དགུ་དང །གཞན་དཔག་ཏུ་མད་བ་དགྲུ་ཀངའ་ཐོབ 
པའི་ཆས་ལ་བའདེ་ངག་སྣ། ལྔ་གིང་ཞན །ཆས་ཐམས་ཅད་གཉེན་པ་མང་པ་དང། །མ་སྐྱེས་པ་དང་། མ་འགགས་བ་དང་ | བརྗོད་དུ་མད་པར་མས་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་རྒྱན་མཾ་ཆ་དཔར ` 


སྒད་ཅིག་སྐང་ཅིག་ལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤྱོད་པ་དང ། སྤོད་ལམ་ལ་འཇུག་བའིགནས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་རྡུལ་ལག་ཀྱཇ་ལྷགབ་དག་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཆིང་རྣམ་པརཡི་རྟག་་ 


རའ: 


.-ར།༅ཧ། །པར་འཇུག་བརམས་བ་དང ། ས་ག་བྲན་བཟངའ་ཀྱི་བུའྲི་རྟགས་བ་བརྡོད་པས་ ཨཔ ་-་ །བཅོསྣ་པན་འདུས་་ 

32 ཤཀྱ་བུབ་པས་བ སྐལ་པ་གང་གའི་ཀླུང་གིཧ་མ་སྐད་ནས་ སཿ (ླྲ#®#®#®་ི་ ་ ། 

„༧ མོགངོཐོགས་མདང་གང་བབི་ ད་ང འདྭསཤྱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཤ༔ མེ ༢༤༡༦ ཀུ ཏེ་ཡུལྱཧིམཐས་ཀུས་ 

# པའི་བསྐལ་པ་ནས ། མངོན་པ་རྫོགས་བརསངས་རྒྱས་ནས་བསྟན་པ་ཡིནབཡམས་པ་པ པས་ས མས་ཉན་འཇས་སྱུ་སྙིནཔ་འབུས་པ་གང་ཡིན་ 
བ་དས་པྱ་རསྭ་ི་ཡུལ་གི་མབས་ཀས་བའི ' ཚི  ཅས་ན་སྱབཔ་མང ད་བརྡ་རགསཔརསཡྭ་དསམོཔཡནཔའ 
ཟས་པ་ས།འཇམདབལ་འབའདགནི ྲ ྣ་ །གཞུནདབགྱུང་འདུབ་དགྱ་བབའབོབ་བ་ཞིནོ། 
འཇམ་ད རར 'གྱི་ཁམས་ཐམས་རང་ ་ ངག དང་ལན་པྱ་ 
| ཱ་པ་བམཔྱན་པ་བམམགབནས་ལཊིཀ་ི ༣ ལྷ སི ཏཾ ལཤིབདག ྱིཏ།ད་ལྟརདྱིན་བབྐེ་ཡ་བགབགའི་ 


༡ ༩ ༤༨" 


ུ་གྲི་བམ་སཱདབཀྱུཧིན་པ་བས་ །འཇས་དཔལ་རིགགྱ་ཀྲི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གཞན་གཔནིགགིས་རང་སབས་རྒྱས་གཅིག་ལ་ཏི་གཉིག་ཟས་བཱནན །དེའི་དབས་ 
། བསངས ཆས་གངས་མད་པརའབསྐྱད་། །འཇམ་དཔལ་བིགསྐ་ཀི་བུ་ཁམ། རིགསཀྱི་བུ་མ་ག ངལ་ལ་ཞིག་གིས་འཇིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམས་འར་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་འཛམ་ 
བུའྲི་དུ་བོའིགསར་ལས་བུས་པ །ནོར་བྱུ་རིན་པ་ཆྭཀྲོག་གི་འཐངབས་སྦྲས་པ། ནོར་བུ་རིན་པ་མཁོད་ཐམསས་ཧུད་ ་པའི་སྭགས་བུས་ཡོང་བསའ་བ། ནརབུདང། 
- ཨུ་ཏིག་དང་ །རིནཔ་ཆའི་འབངབས་མཛེས་པ རྭ་ངས་པ། གདགས་པ །རྒྱལ་མཚནབང །བངན་བླསང་བ རགས 
ཧིངཔའི་བུཌ་པསབཱཀ་བ །ནོ་བཱརིནཔ་ཅ ངམབགྱི་ཧལ་བས་ཁབས་པརྡབས་པ།ར་མཚོ་ནག ནས་པའི་རིན་པ་ཆྣམ་བརདག་པ།བཀང་པ་ཀུནནས་ 
འོད་ཟར་སྒཾང་བ་ ༣ཊིག་པ་ཆའིཀ་བ་མང་བོས་དཀིགས་པས་ནོརབ་རིནཔོ་ཆསངག་པ་བ་ཞས་བ་བའི་སྲང་ལབབས་པ་ནརབིུན་བོ་སངགྲ་རྔལ་མཚནིརུ་མོ | 
ཁ་ད །རྟཐབས་དང་། སྐར་ཁུང་གིས་བརྒྱནཔ། དཇགྱི་ལྔ་ལྟི་མངཔསྭ་དྲས་པ། གས་བསུརའབིག་ཏན ཁསས་ཐག་བཅད་སི དོག ྒ 
ཐྭས་ཏི། ༢ངསངས་རྩས་ཀྱི་གནས་སང་འགྲ་གཟས་མད་དག་དང ། རང་སངས་རྒྱས་དདག་ལ་ཞིནག་ཅིག་བཞིན་ལཱའི་ཟཾག་འབྱར་དང་རྫན་བ་དང་།ལྷའ གེས་དག་ཀྱང་_ ,. 


.° 
×༨།༄༅། །ཉིན་ཞིང་།དྭ་ཝར་ཤིན་པ་བསལ་པ་གང་གའྲི་ཀང་གྱི་བམ་སྭདདག་ཏུཧིན་པ་བས །འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀྲིབུ་འས་།ཟིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་གཞན་གང་ཞིག་གིས་སྲད་ 
/ $ ༥ ༤ 3 ཐད་མཁུན་པ་ཞསྲ་བ་བའི་སྨྲ་ཐོས་ན ནིདབས་ཆས་དགོད་ནམས་གངས་མདཔར་ རེ 
བསྐུད་ན།གུང་གིིས་ད་བཞིནགཤགས་པའི་སྐུརི་མཿྲཾས་པ་འམ། གཟུག །བུས་པ་མཐོངབ་ཝ་ཅིསས་ཏེ། འདི་ཉིངདབས་༢༠ས་བསོད་ནསས་གངས་མདཔཿབསྐདད་། 
%..གང་གིས་མཿ་མ་བུལ་བའམ །གདུགས་པ་ སྭ ལསབས།ནཡ་དགགས། ༡ འམ། མཆདཔ་སྣུ་ཆོགས་གཞནདག་བེདང་ལྟ་ 

ཅྭི་སྒོས་ཏ །འདིཏིདང་བས་བསད་ནེམས་ གསས་མད་བར་བསྐྱདདེ།།། 


ུ གངགིས་དཾ་བཞིནགཤི ༤ གས་པའི་ཕི ། ཞེ་ས་གཅིག་བླས་བས་པ་གཉིག། 
བསུངབ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏ ། འདིནི་ད་བས་ཟམས་བསདནསས་གངས་མདཔརསྤྱདཱད ། །འཇུམ་དཔལ་ལི་ སྭ་ཀྲི་བུ་འམ །རིགསྤ་ཀྲི་བུ་མ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ད་བཞིན 
༢༠༨༨ ༠༥༢༦༠༡༨། ཞན་ཐོས་དང་བཅས་པ། ཡུགས་ 


།ཤགས་པ་བུདྡཊ ! ཁི་འཇིག་རནྱི་ཁམས་ཐམས་རད་ཀྲི་རུལ་པ་རབས་སྙང་རྣམས་ལས་ཞིན་ 
གཅིག་བཞིནདུ་ལྣའཟསརོབརྒྱ་དང་ལྔན་པ་དང་། ལྷ་འེན་བཟའ་དགྲཀྱང་འབུལ་ལ ། ད་ལྟར ཊཱུ །བ་བསལ་པ་གཔགའི་ཀུང་གྱི་ཏམ་སྣང་དགཏ་འབུལ་ཞིང། སངས་རྒྱས 
ངོ ངེ རྒེ / 


ུ ༈་ལྔན་འངས་དདག་ཡོངས་སྱུ་མུ་ཏན་ལས་འདུས་ནསྱ་ཀྲང ། དེ་བཞིནགཤགས་བརརེའི་ཕིར །མཆང་ཏནཆང་གླིངབཞི་བཙམ་རྣམ་བཐམས་ཅང་ཀྱི་མཆག 7 

ོན་ཏན་ཐེད་ཡོངསུ་རྫོགས་བདབྨ་ཐནབ །འཛམ་བླ་མབོའི་གསར་ལས་བས་པ །ནར་བན་པོ་ཆཀག་གི་སྒྲོནམས་སྦསཔ །ནཿབུརེན་པ་མཁོང་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ 

'སཱགས་བུས་ཡོག་བསསརཔ། ན་བཱངང། མུ་ཏིག་དང་། རིནཔོ་མའི་འྲའང་བས་མཛེས་བརྲབས་བ། གདུགས་དང རྒྱལ་མཆན་དད། བདན་བསྐྲང་བ་།པྲིཾཡ་བུ་གཡེའཀའི་ 

ཐུག་པ སལ་ཐདཔ་ བས་པ མཆད་ །ད་དཔའཞགཅག་བན་དདུ་ང་གསུལཅེགང ཆེན་པའ་ར་་འི་ཡ་གདཔགདུག་བཏི 

'སྣྲིནདགདང། རྩལ་མཚནྱིསྤུན་དག་དང།བདཤགྱིསྤྲིནདག་དང་། མ་ཏག་གི་སྦེན་གུ་དངསྡསཀྱི་སྔནེདག་དངནབ་ཆའི་སིན་དག་དད།འཕ་མོའི་སྨའིསྨིན་དག་ 

| དང རྒན་གྱི་སྤྲིན་དག་དང་། སང་གེའི་རྒྱལ་མཆན་གྱི་ཆྭ་ བའི་སླམ་དག་པང་། པའི་སིལ་སཱནདང་།ཕིག་རབ་པང། ཟླུ་དབངས་ཀྱི་སྒ་ ཐུ 
མངོན་པཿ་གཏོལ་པ། ཆསས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ལ་མོས་པ་བས། འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་། རིགས་ཀྱི་ུ་སཾ་གེཞནོ་གང་ཞིག་ད་བེ ཞནེ་ཐ། ིགས་པའི་ཡོན ཏི 


༡ 
.། ༄༅། ' . །ནདང་། ཡ་ཤེས་བསསྤ་ཅིས་མི་ཁུཊབའི་ཡུལ་ལ་འབུག་བབསྟན་བའིཆསཀི་ནམ་གས་འདི་ཡམེས་ཤིང་ཟ་ནདུ་འགོའྱི་བུ་གནམ་སེང་བའིས་མབ་ 
¿2 ཅན་གཅིག་ལ་ཟན་ཁམ་གཅིག་དྲིནན །འདྲི་ཉིདད་བས་ཆས་བསེདནམས་གངས་མད་པརབསྱད་དོ །། འཇམ་དཔལ་མདོ་སྣ་འདི་ལ་མས་པའེ་དེང་མུ་སོམས་དཔའ་གང་ལ་ལ་ 
༢ ནགརག་མདདོ་ལག་རི་ངགསབཟདབནིནགཡགས་བ་མམག་ལ་མན་དབ་པདཔག འབ་མགསག་འཐའ་ལངའདཞིངཔམས་པ་གཞནབང་གསིས་མདོ 
# འདི་ཞིདལ་མོས་པའྲི་བང་ཆུབ་དཔའ་གཞན་ཞིག་མཐོངནས་ ། བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་འདི་ན་མདོའད་ཞོད་ལ་མས་པར་སམ་ས །དགའ་བ་དང ། མཆག་ཏུ་དགའ་བ་རན་ 
° རྭའད་ལ། ད་སམས་དངབས་ལངས་ཏེ ། ད་ལྭ་བལ་མོ་སྦྱ་ཡནས་ག་འཆལ་ཏ །ཅེ་ནུས་རི་ ལྕིགས་སུ་ང་ལ་ཡོབྲུ་གཟུངས་པྲ་ཀྲས་ན །འདི་ཞིདད་ ་ 
བས་ཆས་གསས་རྒྱས་ཀྱི་ཡཾ་ཤཾས་ཏོབ་པརའགྱུར་བའི་བསོད་ནན་སྲ་བོང།་མདོ་བཿདད་། །འཛམ་དཔལད་ཝཱ་བས་ན། སངསྱ་རྭསཀྱི་ཡ་ཤས་འདོད་པའི་བང་རུཊ་་ 
སམས་དཔའ་ཆས་ཀ་ནམ་གངས་འདིསཞན་བའི་ཐིར ། འཇིག་ཏནྲ་གི་ཁམས་མས་ཡོངས་སུུ་གྲངབ་གང་གའི་ ང་གི་བྲཾ་མ་སྣེད་དགྲ་ཀང་ནལ་ཏ་འགྲོ་བྲབང་། །འམ་ 
དཔལ་བུང་ཆུབསམས་དཔའ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསྐལ་པྲ་འ་བ་སྣོངཕྲག་བརྐྱད་དུ་ཕ་འམ་ཏྭ་ཕྲིན་པ་ལྔ་ལ་སྒྱང པ་བས། འཇམ་དཔལ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ག ཞན་ 


༤༣༥༨ ་༧༥ པཔ མབ གཱི 
སངས་རྒྱས་ཕོགས་བརུའི་འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་ཐམས་ཧདྲིལ་ཕ་འབྲཀི་མྡལ་གདདག་ལྷ་ལའིཟས་འོབྱར་དང་པའིན་བཟའ་དགུ་ཉིནག་ཅིག་བཞིནདུ་འབུལ་ཞིངད་ལུར་འབུལ་བ་བྲགལ 
བ་གང་གིའི་ཀླུང་གདམ་སེདངག་ཏུ་འབུལ་བབས་། འས་དཔལ་བད་དུབ་གསས་དཔའ་གཞན་གངཞིག་དབཤིན་ག ཤགས་པའི་ཡོན་ཏའ་དང ། ཡ་ཡ ་བསམ་གྱིས་ལཾ་ཁུབ་པའི་ཡུལ་ 
ˆ ལ་འཇུག་པ་ངྷེསན་པའི་ རགྱ་ཀྲིནས་གངས་འདིལ་ ༼ མས་པའླི་བང་དུབསམས་དཔལ་ལ་ངོམཚརྩང་འཛེན་བར༼ གུཌནས་ ། ཏོད་ཆོསྦ་ི་ནམ་གངས་འདི་ལ་མས་པ་འགས་ 
༤སཾ་ལགས། །ཀོང་ནི་ཐ་ང་བཅས་བའི་འཇིག་ ཉཏྱཀི་ལུག་བབའི་བོས་ཡཱིནན ། །ཞས་ཐསམ་པ་ཐག་ བནས་ལགས་ག་ཞསྲ་་བུ་བིན་ལ ། ཁོདང་བཞིན་གཤགས 

པ་ཐམས་རུང་ཀི་གསངབའི་གནས་ནམས་ཞུགས་ལ་། ཆས་ཏི་འཁོཔལོ་སྐར་ཆིཿ །ཅས་བས་ན ། འཇམ་དཔལ་བང་རུབསམས་དཔའ་དནིད་བྲས་ཆེས་ སོདནམས་གངཊ། & 
མད་པལའཕལ་་ ། བསང་ནམས་མངན་པར་འདུ་བ་བའདིལ་སྨྱིནཔ་ལས་བྱུང་བའྲིབ་སོདནམས་སྲ་མ་ངས་བྱུབའི་ཆལ་ཡང་ཉི་བཀམེ་ལྭག ། སྟོང་གི་མདང་ །འབུམ་གྱི་མངང་། 
.ཤཾབའྲི་མདང་ ] ཀྱ་བ་དངྱའི་ཆངང་ །བྱཐ་སྣོང་གི་ཉངང །དྲ་བ་འབུམ་གྱི་ཆངང་ ཤ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་གྱི་མངང།གྲག་ངང་། མངང་བགྲངབ་དང ། དཔ་དང་ །ཟླ་དང་རྒྱམ་ཡང 


པེ 


:, -‰ྱ་། །མི་བཟོང་ད །།བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་གནང་ས ། བང་རྲུབསཾམས་དཔའ་སྒིབ་བ་ཏྲམས་ཅད་རྣམ་བརསལ་བས་ང་སྐངཿས་སྤུས་ཞས་།བུངརྡཐ་སམས་དབའ།་ 
22 འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརགྱརབ་ངང་། པྲང་རྨབསེམསངཔའད་དགའང་ །ཉན་ཐོས་ཆན་པོད་དགའ །ྷ་དང་།མི་བངལ་མ་ཡིན་དང །དི་ཟར་བཅས་པའི་འཛོག་ཏན་ཡིད་ཡས་ད། བཅོམ 
, ལྡེན་འཛཾག་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོརཔ་འབོང་དོ།། །འཕགས་པར་བཞིནགཤིགས་པའི་ཡོན་ཏནངང ། ཡཾ་ཤས་བསམ་ཁྱིག་མི་ཁྱཐཔའི་ཡུལ་ལ་འཛྡུག་པ་བསྣནཔ་ཞས་། 
'; བུབ་ཕགཔ་ཆན་བོའི་མངྲ་ངོགས་སྣོ། །རྱེ་ག⁄- རརྱིམཁནབ་ཛཱ་ནགརབྷངཔུ་རེ་ཨཁྱི་ོ་ར་བབནདྨ་ཡ་ཤཾས་ སྣེས་བྱུཿིདགུས་ཏེགཏནལ་བབབ།། ་་།། 
༧ མཛསཱ་སཱན་གྱི་ོ པ་སན་ཞསྲ་བ་བ་ཐིག་པ་ཆནཔའི་མད།།། ལག་ལས་ལཊི་པ  རྒྱ་མཆོམཆིང་ནམ་གྭ །དཟེབའམད་  དྲ་དྡོར་བདན་པ་ཡི་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་རིགས་རབཏུ་ 
གནས་བ །དའེ་བརམདན་ཡག་པས་ཡོབས་སུ་དག་བའི་གསཟགགས་བའི་མངོན་མཚནྱ་རལ་མཆནའས་བ་བདྲི་རུའྱི་རམཚ་མཆིངནས་སྣ ། དན་ཇུཡ་གྱི་འོག་གནས་བསྣན་པ་ཞཾས་ 
ཤྱ་བའི་འཐྲིག་ཏཱནགྱི་ཁམས་གྱི་རིགས་རབངུ་གནས་སཾ་། །དེའི་བརམདན་སྣུངབས་ལྷ་ང་ཞས་བྱ་བའདྲིཧུའྱ་རྒྱ་མམ་རིངང་ནམ་སྣ ] ད་ནནྣམ་པ་ཐ་དང་བར་ཡས་ཀྱིས་སྒོམས་པར་བརྒྱན་པ་ 
བ་ལགས ། ‡ ` ད་བ་ས འི 


+¦, + 


ˆ, །འ ། འཛིགཏེནིཁཱམསྭ་ཅི་རིགས་འབྟཊགནས་ཀ་ ། ། དྷ་ཝ་བུ་ལ་སཾགས་པ་བཛོདདུ་མང་པའི་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆགཏུ་ཕབའི་ཛུལ་དངམམ་བའྲིདི་རུའྱི་མམཚམ་ཆིང་་ 
རྣམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིའོལ་གྱི་འཁར་ཁོར་ཡུག་གི་མཆམས་ན ། འོད་འཕྲོ་སྙུག པའི་སྣྲཾནརྒྱལ་མཚནཞག་བྲ་བའིདྲི་རུའི་རྒྱ་མཆམཆིང་ནམ་སྲ། དནྱ་རྒན་ཐམག་འད་ཀི་དམིགས་ 

ྲ ངག འའའ ། བད་ཀྱ་ཙི་རས་ཅད་དབཞིན་གཤབ ས་པའི་འཁྱགིངེལའཁོགམ་ཛུས་བའིགཞིང ། 6 
།རྒཾར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འག་ས་ནི ། །ལག ས་ བྱ་བའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ག ། སངས ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ མ །ཏུ་བའི་རྡལ་དང་མཉམ་པའིའཇིག་ན་ 
གྱཾ་ཁམས་མཐའཿ ཅིགཡས་ག་པང འཁར ཆེ ༨ དཀྲབ གས་ཟས་འདདནས་བའ + -་ 
` རར ་ ་བདུའི་མཆག་ཏྲུབ་བའི་ 'ནམས་ལས་འདས་པའི་འཇིག་ཏྱའི་ཁམས་ཀིརིགས་ 

༦༣༧༠ ༡༩༤༦ དྲེ ཁམས་ག ད་འ ག་ས 
ྡ རགཏག་ཧག་པའོ །ནགབྲཐ་མནཔའི ཇྫིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འོག་དང ། མཉམ་པ་ནཛར བའི་ཨར་སས། ལཀལ་ཞི་ཁིསྐས་ །དེན་, 


»›, ` 


རྒ ༠ཀྱ། = ། ཤིངས་ལའི་རྒལ་བྱ་རུལ་མཆནཞས་བབ་དབཞིནགཤགས་པའོ། ྲགེྲེྲེྲཾཾཾླེ 
22 རྣམས་ལས་འྷདུས་ པའི་འཇིག་རྐནྱི་ཁམས་ཀྱི་ཟགས་ཀྱི་སྱི་བོ་ན ༢༧༤༢ ༦༧༢༦ བའི་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་སྣ །ད་ནཟིལྱ་གི་ས་མཉཱན་པརཤཾནྱཏུ་འཕྲགཱ་ 

༩ བའི་གཟི་བཇིད་རགྲ་བཟད་བཞིནག་ཤགས་པའ། ཡངདོཔ་ར་ འབྱུང་གནས་ ས་བརགས་པའྲིདི་དུའྱི་ྔ་མཚམ་ཆིངནམས་ །དའི་བརམདན་རིནཔོ་ར་ཐམས་ཅང་སྣང་ 
# བཟིའདམ་པརསྡཞགབྱབདེརུའིརྱ་མཚོམ་རིང་རྣམ་ས ས་པ  ོ་ གྱི་ཁམས་ཀྱེརིགས་འབུ་གནས་སོ། །དཾའི་བཟམདན ་ 
༢༡༩༢ - 7 མ་ས འ་ སཱ ། དན་མཚན་ ི་ོས་བའནས བརྒསོད་པ་ཞས་བ་བ་ ༤༧. 
* འབཏུ་གནས་སོ། །དའི་ བསམད་ན་ (ཞས་བ་བ རུའྱི་ཧཱ་མཆས་རིང་ན་ སཱ དུན་ཐོགས་པ་མེདཔརཀྲུ་རྣ་སང་བ འྱི་རྒན་ཞས་བ་ཟའི་ ཿ 
ར་ར ༨ ིླིིྒིྒི ླྲ 
༩ ཆ་༅ས། ངསང་་ £ ྲ 


ཟྱིརེ་མོ་ཞིངའཁྲིལ་པ་རྒྱ་བཞེས འཇིགས མདུབ་ཆགས་ འྱབུང་གནས་ཞས་བུ་བའིངི་་ 

བར" བས་དེ ཀ་ ྲིཾྲ སའྲི | 

རྱལ་བོ་འཁོརྤལས་འོ།  ཉ༽ (ཆགས་པ་མ ད་བའྲི་ནམ་བརཤས་བརད་ ཤུང་བ་སཿྱ་རླས་ | 

འཛིག གྱི་ཁམས་ ཛར རོག །ཆགས་བ་ ཞུས་བ་བའྲི་དི་ 
་ཾ དེ ུའྲ་ཁད ཡད གི 
མས་བརབྱརན་བཞསྐ་བུ་བའིདྲརུའྱི་དམང་མ་རིངནས་ །དན་སབསརྱས་ཀྱ སྒོན་ལམ་འབྱུང་བ། ལོད པ་ཟའུགནསས། དད 

བུ་ལ་གོགས་པ་། ་ །བོ་ཡང་བྲ་རོད་མདབ་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིཔགི་མཆགཏུཝ་ རུལ་དང།མནམ་བའིའི་རུའྱི་ར་མཚ་ནསས ། ཛ་ཏི 

(མཆམས་ན། འཛམ་བུ མུརནཔ་ཆའི་མཛདི་ྱིལ་འཁོལནས་འབའི་དའྱིས་མངོལ་ཉང་ནམསག སད 


༣ ༄༠། །ཅིགས་མངོནང་འགོང་དུ་འཕུགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཞིདཀི་སྒོ་མོང་གཞནདང་གཞནབརའཇུག་པའི་སྒྲ་མ་ཡུས་བཞི་གཞིའོ་ །དེར་ཐམས་ཧད་ཀྱི་འོག་མ།. 
.2 ནིམ་དོག་ཀལྐ་འའི་འོད་འྲཐོ་ཞས་བ་བའི་འཇིག་རྐན་གྱི་ཁམས་སྤ ། སངགུ་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆགཏུ་ཕྲ་བའི་རྡལ་དངསཉམ་པའི་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་མཐའ་གཅིགུ་ཡོངས་སུ་ ་ 
@ ངག་པ་  ནིའ་ཁོར་ྣམས་ས ། དཞ་རྫལ་སྦྱིན་ཞས་བ་བདྲ་བཞིནགཤགྲས་པའོ །།དཾའི་གང་སངས་རྒྱས་ཀྱཞིང་བེའུའི་མཆགཏུ་ཕ་བའི་རྡུལ་དཔམཉས་བའི་འཇིག་ཏནཀྱི་ཁམས་ . 
རཿ ནམས་ལས་འདྭས་བའྲིདྲར་འྱི་ཧུལ་མཚན་ཞས་བ་བ་འཛིག་ ཉནྱ་ི་འོག་དང་མཉམ་བ་ན །དླ་་ནས་བརླས་བྱི་དྲལ་ མ་ཆནེནག་བ་བའི་འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་སུ།སྲད་ 
༩ ་རྒུཿཉིཧ་དའིམཆགཏཱཐ་བའི་རུལ་དངལཉམ་པའི། འདིགནྱི་ཁམས་མཐའ་གཅིགུ་ཡོབས་དག་བཞི་འ ཁརྡ་ནསས་ཏ །དེན་ཡོནདུན་ཐགས་འདྭ་ི མངོག 
3 སམསྭ་ཀི་ ལེབོ་ཀསྲ་བ་བད་བཞིནགཤགས་པའོ།།དའི་གོངསབསྱ་དསྲ་ཀི་ཞིང་གི་མ་ཆགཏུ་ཕ་བའི་ཛུལ་དངམཉམ་བའི་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་ནམས་ལས་འདས་པའི་མི་ ༡ 
མཛུདཀི་འཛིགཏུནྱི་ཁམས་ཀི་རག་དངམ༩མུ་པ་ན ། སྡོབས་བརླུ་མནནས་བཟའི་འཛིག་ནནྱི་ཁམས་ག ། སངྱས་རས་ི་ཞིང་བཅུའི་མཆོག་ཁྲལ་བའི་ཇུལ་དང་མཉམ་ 
པའི་འཇིག་ཉནྱཧི་ཁམས་ཀུན་ཏོནམངས་པངང། རྣམ་བརངག་བའི་འཁོར་ནམས་ས ། ཁརདབའ་ཡོག་ི་རལས་གས་བའ་བབ་འདིབ་ འའ 


་ །བརོ འགིག དའི་ནོརབུ་བཟིགས་པའི་རྒྱལ་མཆན་ཞག་བབའི་འཇིག་ཏྱསི་ཁམས་སྣ་།དེན་རྣམ་པའི་བླ་གོས་ཡངས་པ་སྙནབའངས་' 
ཤགྲ་བབད་བཞིན་གཤགས་བའོ་། ཡངརིནཔོ་རྡངས་སུ་འགོ་བརབྱརན་པ་དྲིརུརྱི་ཧཱ་སཚ་མ་ཆེང་ནམས་ པས་སྭཾ།དའི་བརམདན་འོད་ཟརཀྱི་མཛོད་ལྷུན་ ་ 
རྒྱ་མ་ཚོ་མ་ཆིང་ན་ཡ་སྣ །ད་ནྭསཱག་བོ་ཡབས་པའི་ ་བས་བ་བའི་ འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་རབ་ཏུག ནས་ས། ། ཞགས བརྲབས་པའྱ་ཆན་ྱ་ 
རྔབསཀྱི་སོད་ཡུལ་ཀས་ཐབའིདི་རུ་བྱིས་མཚོམ་རིངན མ་ ༧༤༤༠ འཇིགྱགིཁམས་བབྱ་གཞས།། །།རྲའི་བར་མདུན་ ་ 
རིན་པ་ཆཾསྭ ཁ་ཡལ་ག་འབད་བཞས་བབའིདི། / རུའི་རྒྱ་མཚསཆིང་རྣམསྣ ། དེན་ཡུསུ་ཀྱི་རྒྱན་པབ་ཏུ་ དམ་པའི་མརས་ཞས་བབའི་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁག་ 
ཀྱི་མིགས་འབིཏུ་གནས་གོ། །དའི་བཟམདུནརིནཔོ་ཆཐམ་སང་ཀྲི་རྱན་ཡབདག་ པརགནས་པ་ཞེག་བ་བའྲད་མུའྱི་ར་མང་མརིངྡ་ནམ་སཱ །དན་ཉིམའོ་འོད་ཟརྱགིདབའི་བབུང་ 
གནས་ཤག་བབའི་འཇིག་ཉནྱཧི་ཁསསྭ་ཀི་རིགས་འབུ་གནས།།དེའི་བརམདནའང་བྲ་བི ཐི་བདདི་མུའྱི་བམཚོམརིངནམ་སྣ ། ད་ནིན་པ་ཆིཀ་སརཤིནགིལབས་ཀྱིས་གནས་ཤས་ 
བའི་ད བསྟ་ིགས་རབྱང་གནས་ ད དྲི །དག་བི་བསྱར་མཆསཅིངནམ་ | 


) 


) - ས།༄ྱ༅། །རྒྱན་ཞཾས་བྲ་བའི་འཇིག་ རན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་རབ་ཏུ་གནས་སེ་། ། ཞང་སདནདིས་བདིནོརདབསགས་པ་འཛིནཔ་ཞསཔུབྲི་རུརིར་ཚཚ་ 

༧ མཆེང་རྣམས་སཱ ། རར རར 
ཡཱ དམ་མཆིང་མ་། །ར་ན་ཨིསྲངནི་ལའི་ ིས་སར་མདའ་སང་བ་ཞས་བ་བའིའཇིག་ཉུནི་ཁམས་ཏིརིགས་རགཏ་གནས་ས་།དའི་བརམདན་འདོད་པར་དུང་བའིན་བབ་ 

པའ དང །མུ་ཏིག་འཐོརབ་རམ་བརྡ་ལ་ངཞསྲ་བ་བའི་དི ± །ད་ནགྷཱ་ཀུནཏུ་ ་བ་བའི་འཇི་ གཉན་བྱི་ཁམསྤཀིཌིགས་རབྱཊ་གནས་ཏདྡ་ལུ་བུ 
་ལ་སགས་པ། བྡརདདུ་མད་བའི་ཡང་བོདདུ་མཔའི་ གངྭགྱ་རས་ཀྱི་ཞིངག་མཆགཏུ་ཕ་བའི་ཱལ་དང །མཉ རར ་ 
རོལ་ཁོར་ཁོར་ཡུག་གི་མཆམས་ན ། ༨ ིི་་ ་་ 
ཀྱི་རཾགས་རབ་ཏུ་གནས་པ་བྲང་ བསྐམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱི་ཆས་འབུ་ ± བམཆག་གོཿ 
དྲག ད་ །ཅ་བའྲི་ཛུལ་དཔསམ་པའ་ དཾ ་ ; 


€ 


` 


། ཡོན་དན་རབཏཏུ་འགུ་པྲ་བོ་གོས་ཤསྲ་བ་བད་བཞིནག་ཤགས་བའོ། ཟིག་ངསངསྱས་ཀིིངདུའི་མཆགཁུལབའུལབངམཞམ་པའི་འིགཏན་ཁམས་ནམས་ལས་འབུ 
འི་འ་ཏནོཏསབིནདོིྱི་ཚལཡྩི་ཇིག ཁས ལག་་མཉུལ་བན །དབིབག་ཀྱི་རྒྱན་ཆེས་བྲ་བའི་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་ཏ །དན་འོད་ལྷག་ 
པརགོབད་འབགས་བས་གང་བཞབ། ལད གས་པར ། དའགོ་ཡ་མངད་ཡ་རག་ཏེནྦམམསཡིབ།འང་འགས་བན དོང་ག རན 
ལགས འི་འ ས་ས་ང་བས་ དྲན་ ༤ མརམ་ཞས་བ་བའིད་བཞིན་གཤུགས་པའོ། དེའི་གོང་ འཇིག་ ད་གི་ཁསས་ཀྱ་རིགས་ཀྱི་སྙེངན །ས་ཏོག་ 
ལྟ་བནིང་དམ་ཞས་འབྲའ ༣༦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཞི་ཤུའིམ་ཆཾག ཅྲ་བའི་ཛྫཔ་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁར་ 
༦༤༨ མར ཇས ། དནྭསལཔ་མི་ཟདཔ་ཤནཏ་ཱི་་བདག་པ་ཞེས་བ་བད་བཞིན་གཤུགས་པའོ། ། ཡང་ རྡོ་ར་འདུས་བའི་ 
ཡུས་པ་དྲུ་རུའྱི་རྲ་མཆོ་མཆིངྒ་ནམ་ ། ། ངའི་བར་མད་ནརིན་པེ་ཆེའི་བུར་བ་ བྲ་བས་པ་ཤིནྱང་གོང་དུ་འཕགས་བ་ཞསྲ་བ༔ བའི་དིརུའྱི་རུ་མཚོམ་རིང་ནམ་སྭ། ། དཾན་རིན་པོཿ 
མཆནནབླསང་བ་ཞས་བཟའི་འཛིག་ཉནྱི་ཁམསྱ་འིརིགས་རགཏགནས་སོ།། དའིབརམདན་མ་ཏིག་གྱི་ར་ ཡཆནསེམསབརབྱརཔནགྱབབའདའྱིར་ངོཆིང་ 


,.÷ 


- -×(༄ྱ། །རྣམ་སྣ ། དཾན་སྣང་བ་ཐསས་ཅད་སྙེན་པ་ཞགྲ་བ་བའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་རབ་ཏུ་གནས་། །དའི་བརམདན་རིན་པ་ཆའི་གཙོའི་སྨེན་ཅན་ཞས་བྲ་བ་ “ 
2 དྲི་མུའི་རྒྱ་མཚོ་ཆིངནས་སྭཾ | དིན་རིནབ་ཆེར་ཝམས་ཅད་ཀྱི་འོག་གྱི་རྒན་སྣང་བ་རྣམ་པཇྐྷ་ང་འེས་ཐྲ་བའི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམསཀྱི་ཟིགས་འབཏུ་གནག།།རེའི་བར་མད་ནའིག་ 

༩ བོ་ཆའི་སྣོང་པོ་ཀཾས་འའི་ཁ་དོག་རྒྱན་ཧེས་བྲ་བདྲི་ཆིུ་རྒྱ་མཚེ་མཆིང་རྣམ་སྙ ། དེ་ན་ལགས་པབརགས་པ་བཟི་བརྗིད་སྣན་གྱི་གོངངྱན་ཞས་བྲ་བ་འཇྲིག་ཏེན་བྱི 

ཧཱཿ ཁམས་ཀིརིགས་འབཏུགནས་གོ། །དྲའི་བང མེདན་རིན་པ་ཆ་གཙའི་གས་རབ་ཏུ་བྱརྒན་པའི་ཆགས་ བྱཀཞསྭུ་བངཱིི་ཡུརོ་སུ ང་ནམ་ །དཾ་ནྭ་རྒྱ 

ཀླི་སུང་བཞས་བབབི་འཇིག་ ཉིནྱ་གི་ཁམས་ཀྱིརིགས་འབྱ་གནས་ས།༽དའི་ བཟམདན་རིན་པེ སོང་པོ་ལ་ཡལ་ག་བཅགས་ 

བ་ཞསྲ་བ་བའི་འཛུག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་རྐྱ་མ་ཛ་མཆིངནྣམ་ས ། ད་ན་རིན་པོ་ཆའི་འོད་འཕོའི་སྨིན་ལ་རབཏུ་གནས་པ་ཞསྲ་བ་བའི་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་ཀི་རིགས། 

རབྱང་གནས་ [སུ འིང་རཡདགུ་ལཅོ འའ་་བདག་བར་ནིའ ་ཞུས་བཟའིདིུནམས་རིང་ནུས་ི ། དོན་ཆགས་པ་མད་པའི་རྡ་རྲ་ཀུན་ཏྲརཾསུ་སྤད་པ་ / 

ཞསྲ་བ་བའི་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་འབ་ཏུ་གནས་། ། དེའི་བར དན་ཀུནཏུ་བྲང་ཝབ་ལུབ་ཅེསྤ་བབདེ་ཆུའྱི་ར་མཆ་མཆིངནམ་སྭ །དེན་མཐའ་མེད་པའི་ 

/ 


' 7; སངསྭ་རས་ཐམས་རདྲ་ཀི་སྣོབས་ལ་འཇུག་ རྨ བའི་སྒྲ་མ་ལུས་པ' 


ཁྲགསྤ་རྱ་མཚོམ་ཆིང་ནམ་འཁིལ་བ་ཞྭསྭ་བ་བ་འཇིག་ཏྟནྱ་གི་ཁམས་ཀྱིརིགས་རབ་ཏུ་གནས་སེ །། དའི་བར་མད་ནཆིན་བེ་ཆངམ་པའི་ཡན་ལག་ལུབ་ལྷུབ་ཧཾས་བྲ་བདྲི་མུའི་ཅ 
མཆེ མ་ཆིང་ནས་སྭ ། དེན་ཞིང་གི་འོག་དམིགས་བའི་མཛོད་རཾསྤ་བ་བའི་འཇིག་ཏནྲ་གི་ཁམས་ཀིརིགས་བཏུང་གནས་བདྡ་ལ་བུལ་སགས་པ་ འཇེད་དྲ་མད་བའི་སངས་ ་ 
གྲ་ཀི་ཞིང་གི་མཆོགཏྭ་པ་བའི་ཛུལ་དང་མཞམ་པ་དྲི་རུའྱི་ཧུ་མཚོ་སརིངནམས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕི་རོལ་ཁར་ཁོར་ཡུག་གི་མཆམསན། ། མི་ཕིགས་པའི་སྙེང་བོ་ཅན་ཤས་ 

ཤ་བྲདྲ་ཆུའྱི་རཱ་མཚོ་མཆིང་ནམ་སཱཾ་ །དན་བླ་ འི་ཀྱིལ་འཁོ་བཤིན་ངུ་ནམ་བརྔལ་བའི་འཁོར་ལོ་ཞས་ བ་བའི་འཇིག་དནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་རབ་ཏུ་གནས་ཏ་།་ 
- ེ་སེབས་ལ་འཇུ་ བི་གནི་རོ་ །། དར་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ འོག་མ་ནི་ཤིན་ཏུ་དིའི་སྙེང་པ་ཞསྲ་བ་བའི་འཇིག་ཏན་ ། 
གྱི་ཁམས་ཏ ། དན་ཆང་མང་བའི་འོད་སྤེལ་པའི་རྒྱལ་བ་ཞས་བྲ་བ་ད་བཞིན་གཤགས་པའོ། ། འཏནྱ་བི་ཁལས་རའིའི བྱ་ཅིཛྗད་བཅ་གྱཞི། 

_ † རྟ་ཀྱི་ཁམས་བི་འོག་དང་མཞམ་པ་ན། བེསམ་ཏུ་མ་དབའྱི་ར་ཀི་རུལྱ་གྱི་སྒོ་མོ་ཞས་བ་བའི་འཇིག་ཉིན་ཧྱི་ཁམས་ཏ ། དན་མི་དཀའ་བའྲི་ཡཤས་ཚངས་བ་ཞསྲ་བ་ 
. བེ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའོ། །དེའི་གོང་མི་མངདྱ་ཏི་འཇིག་དནྱ་ཧི་ཁམས་ཀྱི་འོག་དོང་མཉམ་པ་ན ། ཕོགས་ཀྱི་སྒང་བ་མ་ཏོག་གྲི་སྣིང་བོ་ཞས་ཏྱ་ཐའི་འཇྲིག་ཏེན་་ 


( 


ད 


ཇོ རཿ་ འའ རྱ ། ¡ ལུ 

× 59། །གྱི་ཁམས་ད །དེན་སེང་ག་སྤྱན་འོད་འཕྲོ་སྤྲིན་རེས་བྲ་བ་ད་བཞིན་གཤགས་བའོ་། །དིའི་གོང་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འིགས་ཀྱི་སྙང་ན ། རྒྱ་སྲ་ཚོ་ 

༧2 མཆིད་ནམ་གྱི་སྒྲ་ཞསཀྲ་བ་འཇྲིག་རཾན་གྱི་ཁམས་༢ ། དན་རུའིི་ཝ་འད་འཕྲ་ཞལ་ཞསྲ་བ་བ་ད་བཞིན་གཤགས་པའོ། ། ཡངལའི་གོང་ ཁཿནར་བུའི་མཁབབུའྩི་རུན་གྱ་ 

འའ དིརུའྱི་རྭ་མཆོ་མཆིང་ནས ། དེའི་བར་མི་ནྭ་སང་བའི་འཁོརལོ་ནམ་པཔ༢ཆ༢བ་ཞསྲ་བ་བྲདི་རུའྱི་ར་མཆ་མརིང་ནམ་ས །དེན་བརད་དུ་མེད་བའ་ཕགས་ཀི་གྲས 

མེ བླ་རན་པ་ཞསྭ་བ་བ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱིའི ག་ཧྭཱཧཀཀཱ། འི་བདེ་བ རྣམབཿདིས་པ་ནབ ་བབ་དྲེརུའྱིམ་མ་རོམ་རིང་ནམ་ས ། 

'ཚ དན་འཁྲིལ་བདུ མབ་ུགཔ་འསྲ་བ་བའི་འཇི གཏནྷ་ཡི་ཁམ་སྲ་ཀ་འིགས་འབ་ཏུགནས་ས། །དེའི་བ ༢་མདགྱཧན་ཐསག་ཅེད་སསས་བརྡ་བབ་པའི་བོག་ཅས་ 

རཱ བའདྲིརུའི་དམཚ་སཆེངེནམ་སྭ ། དེན་རིན་པོ་ཆལི་འོད་ནམ་བརླ་སང་བ་ཞས་བ་བའི་འཇིག་ཏིནྱསི་ཁམས་ཀི་རིགས་འབཏུགནས་ས། །དའི་བརམསད་ནཅིན་པོ་མང་བྱ་ནམ་བའི་ 
མའདས་བ་ནས་བ་བའེདི་མུའྱིར་མཚོམཆིངྒ་དམ་པཱ། དཾནུལ་གི་མཚམས་ཏི་མྱཐུ་ནག་བ་བ་འབིག་དྱ་གིཁལསྦ་ིརིགས་འབཏུགནས་ས། །དའི་བཟམད་ནིན་པོ་རའི 
ཤརྒལ་མཆན་གྱིར་ ེའྱིརན་ངས་བ་བདྲི་རུྱིར་ མྭསཾ། དན་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ནམ་བརཤས་བཟླདད་བྱ་ཆ་མཚོམ་ཆིང་ནས་མ་ལུས་བ་ཞག་བ་བའི་འཇིག་ཏེན་ 


ེ 


།གྱི་ཁམས་ ཀྱི་ཆེགས་འབཏུགནས་ །།དའི་ ཤཿ་ཧེ་བྲཏའཔ་འདེད། དྲག་རིམ གསབས 
བཞས་བུ ་བ་བལི་འཛི་ འཇི གྲི་ཁགས། གས་རབ ཀོགས་ས། །ིབརསདན་སིལ་འཁོལ་ཐུམས་ཆད་ཀྱིགངབྱགགས་པའྱི་ཡདད་འབབ་ཞུག་བ་བརི་རུའྱིབ་མཚལེང 
་ དཱན་འཁྲི བཡུམ་སཅཧྱིུག་བ་ུགཞིས་་འི་འཁི་ག། འས ད་ཤ ཟི་བཟམདཀྱེར་མཆོས་སྤེས་པས་རྣམ་པ་འབིས་ 
ཀི་སྤྲན་སྐུག་པ་དྲི་མ་མད་པརའབར་བཞག་བྲ་ བའི་ འཇིག་རནྱསི།ཁམས་ཀྱི་རིགས་༢བཏུ་གནས་ས།། དའེ | 


ཁྱིརྔ་མཚམཆིངནམ་སྭ ། ༨ 
ཁི་མརམ་འོད་འདྲ་སཱོམས་ པར་མངོནཏུའཐརབ་ཞས་བབ་དྲརུའི་ ༤༢ རྣམ་སྭ་ ཟའ 
༤༤ པབ་བྡདདུ་མད་པ རར 


ཅེ་གག་ སིག ག་ ག་བོལ་ཁོར་ཡུག་གི་སཆནས་ན། ས་ཡོ བདྲ་རུའྱིས་མཛོསཆིང་་ | 
ག་བདེ ཉ་པ ཉོ་མས་ིགསཡརད་ ནའག་ཁྐད །མ་ཁས་བདང་།དྷ་ཝ་ྱི་གངས་་ ༧ 


ˆ 


ཿ 
ྷ ཀའ 7 ཡ་ སྲ རར ¬ ཏར རི 2:53 33 ་ཡབ་སང་ལ་ཿ ཆི 21 ཇི 
༦ ས་ཟམས་བདནསསཱ་ིམ་ཤཏིག་་དུས་བ་དིཞིོ།དེ་སསེ་དད།་དིདཅ་བའི་ སར སུང ཤགས་བབ་དྲི་མུའྱི་སམཚོས་ཅིང 
. ༧༧ རྣམ་སྣཾ། དྭནཌུ་གཏུ་གྲོལ་བར་དགའ་ཕྲད་ཧསྲ་བ་བའེ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སཁས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆག་པ་བའི་དུལ་དངམཉས་པའི་འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཁམས་མཐའ་གཅིགདུ་ 
® ཡས་དག་པ་ནི་འཁོར་ནམས་ཏ། དནསདཔའི་ཡ ཤས་ཕས་མི་འཕམ་པ་ཞགྲ་བ་བད་བཞེནགཤགས་པར། །པའྲིཧོང་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་མཆགཏུལ་བའི་རུལ་དང་མཉམདྲུ་ 
7] འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ལས་འབས་པའི་འཇྲིག་རྡ.- ན་གྱི་ཁམག་ཀྱི་འིགས་ཀྱི་དབུས་རྡྫའི་རྒྱལ་མཆནགྱི་འ -- རྔིག་རནགྱི་ཁམས་ཀྱི་བག་དང་མཉམ་པའེ །ཟིན་པོ་ཆབི་ 
དབལད་བའྱི་རྒན་ཞགྲ་བ་བ་འཛིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སང་ སྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་མཆོག་ཏུལ་བདྲི་ཇུལ་དང་མཉམ་པ འི་འཇིག་ནནྱགི་ཁམས་མཐའ་གཅིག་ང་ཡོངས་དག་ 
༨ ༽` ¦. འོ. \ རེ. ` ྱ ༢༨༠༨ ་ ར་ (༩1 2 ཡེ 
་ ། ད་ན་ཆད་མད་པའི་གློག་གི་གཏ།དྲང་སྲང་ཆ་ནབ་ཞགེ་བྲ་བ་དེ་བིན་གཤགས་པའ་། །ངའི་གོང་སངྭྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་གི་སརགཏུ་ཕ་བའི་རཱལ་དང་མནས་ 


བའྲི རིགརྙན་ གིི་ཁམས་ནམས་ལས་འདས་པའི་མ་ན ངེདབའི་འཇིག་ཉན་གྱི་ཁམ ཀྱི་འོག་དངམཞམ་བ་ན། ། རིནཔོ་ཆའི་བསྙན་དད་སང་གཤས་བ་བ་འཇིག་རནྱ་གི་ཁལསྭ་ཀྱི་སབས་ 
ཀྱི་ཞིང་བཏུའི་མཆག་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྤུལ་དང་སཞམ་བའི་འཇྲིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཀུཀཏུ་ཞོན་མོངས་པ་དང་ ། རྣམ་པརདག་པ་ནིངཁ་ྣསས་ཏ།ད་ནྲངིམ་མངཔའི་དག་ཁུལ་ཐོས་པ་ཐོགས 


རིྲིཾིཾིོཾོིཾེཾེེིྲིིོ 
` གོབན ཛག ༨ ༥ ༢ ༥༢༨ 
, སྤུ་དག་པ་ནིའཁོརྐནམེས་ཏི ། དནརས་ཀྱི་ཁམས་ཡོངས་སྤུ་ཧུས་པ་ནམ་བརྣསང་མཛད་ཅས་ད་བ་དབིནག གས་པའོ །།ཀིརྒྱཝ་བའིབྲུ་སཕ༔་རྒྱས་ཀྱིཞིང་བརྡོད་དུ་མདཔ་བརུའྲི་ ' 
ཱུ མ་ཆཱག།ཱཔ་བའི་དཱཔ་དང་མཏས་བའི་དྲི་དུའྱི་རྔ་མཚོམ སླ རིང་ནྣམས་སྣ ། དདག་ལས་སངཀྤྱ་རས་ཀི་ཞིང་བརྗོང་དུ། ༩ མད་བ་བཅུའི་མཆོག་ཏུ་ཐ་བའྲི་རུལ་དངེམཉམ་བའི་ ཿ 
འཇིག་ཏན་སི་ཁམསྭ་ཀི་ཚིཀས་འབྭཏུ་གནས་སཾ། ། འཇིག་ཉནྱགི་ཁམསྱ་ཀི་རིགས་དབག་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་། པྲིརའྱྱར་མཚམ་ཆིང་ནམས་དདགནམས་ལ་ །བང་ 

ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐསས་ཧད་ཀྱི་ལས་ནས་བརཤས་པའྱ་འིད་བ་བླནནམ་ྣགངབྱ་ཧལ་མཚནནོརའུའྱིརབབོས་བབ་ཏུདྱ་དགབའི་དླདོང་བགུགནས་བནི་འཇིག་ཉིནྱགི་ཁམསྐ་ཏི་རིགག་ 
བར་མདྲ་ཀི་མཚཾམས་གཞནདང་གཀནབའྱི་རྒན་ནམས་དང ། གཞན་དང་གཞན་པའི་ན་པ་ཆའི་ཁ་དེག་གི་སྣང་བརབ་ཏུག་ཏང་བའི་ན་སས་དང་ ། གཞན་དང་གཞན་པའི་འོད་ཟར་གྱིའོད 

དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤྲིཾན་གྱིས་ཀུ་སཏྷ་གཡགས་པའི་རྣམས་དང་། གཞནདང་གཞན་བའི་བརྒྱན་གྱི་འོད་རྣམས་དང་ ། གཞན་དང་གཞན་པའིཿགྐལ་པའི་གྲངས།ཀྱི་ུལ་བཤད་བའི་ནམས་དང་། 


ཨང. ' །གཞན་དང་གཞན་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྱུབར་འཇུག་པའི ལིནམས་དང་ ། གཞན་དང་གན་པའྲི་ཧ ་མཚ་མཆིངནམས་སྦྲོགས་པ་འི་རྣམསཿ ཆོང་། གཞན་ 
2 དང་གཞན་པའེསམག་འ་གི་ལུས་ཡོངས་ཀླུ་རུས་པའི་ནམས་ངང་། གེཞནདང་གཞན་པའི་ཕོགས་སུ་འཇུབ།་པ་ཝ་ཡ་དད་པའི་ནམས་དང ། ། གཞན་དང་གཞན་པའི་སངས་ ་ 
ཟེ ༧ ཆུམ་ཀིནས་བརླསལ་པ་ད་བཞནགཤགས་བའི་དིན་ླིཁས་ད་ ˆ འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་ཤོའིགསའར་ནེས་ཀང 'འཇིག་ཏྐནྒ་གི་མཆསས་ཆབ་ཇུ་བ་ང་ བརང, '] འཇྲིག་ 


#. ཏཾན་གྱིད་བ་དང་ ། རྒྱཞ་་ཏཱུགཱནཊ་པ་ཐསསྲ་ཉྱད < ༣༤༩༤༤༥༥༥༧༥ རྒྱ་མཚོམཆེང་ བནམ་ཐམས་ཅད་ཇི་ཉད་པ་འཇིག་ཏནྱི 
བཞིན་པ་ད་བཞིན་དུ་འ ཞྡིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཀྱི་རིགས་ 


སྣ་ཆགས་ སྭ་ཀྱི་རྔུལ་གྱིས་ཀུནཁྲཱ་ཧས་སོ། ༡ ༨ འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཀྱིརིགས་གཅིག་ནས་དི་ 
༠ ཡི་ལོ རན་གྱི་ ཁནགྱ་འིད་བྱ་ས་ཚགས་ཀྱིས་ས་ཏག་བོག་གི་སྣངཔོ་ ¡< 
རྒྱཿ བངག་ ཁམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོམ( མས་ཐམས་ཅད་ཇི་ ནཏྭ་ (རྒྱ་ས་སཾ རི །ཡང་ཀུན་ཏུབཟང་པའི་བང་ཆུབ་ སྔམས་དུཔས་ལཝུག་བའི་ཆད་དུ་་ 
1 ླ དབུས་མད་པ་འཇིག་ཏན༔ ཤོཉཿཧཱ་བི་ཚདཔདཏིདྨ་མངུ་བ། སངསྭ་རསྤ་ཀྲ་ི བིན་གྱི་རྤ་ས ལཱ ིཊཧོགས་འཆུ་ 


×; /^ * 


\ 


་ ༩༨ 
་ 


ནཱམ་བར་བྣཝས་ནས་དའི་རན་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་འདི་དགུ་སྒུས་བ། ༽ །འཇིག་རན་ཧི་ཁམས་ཀྱི་ཆུ་མཚོནི ། །ཆོས་ཀི་ཁམས་དང་ཐ་མི་དད ། །ཡངས་པ་ཡངས་པར་ 
བྲཾས་པ་ནི ། །ནམ་ཁའཾ་འོགཏུ་གནས་པྲའོ། །འཇིག་ཏནེ་ཁམསྱ་ཀྱི་ཧ་མཚོདར། །ཞིངགི་རིགས་ནི་བསམ་མདཔ། །ནྣམ་བརག་ནས་པཱ་བདད་མད ། །གཞན་དང་གཞན་ 
པའྱིནམ་སྤུལ་པའ། །རྣམ་ཆར་འདུགབ་དྲིས་པནི ། །སྣ་ཆོགས་ཁ་དོག་འབཅུ་གནས།ཞིངགིརིགས་རངྒ་རུད་པ་ནི །འཇིག་ཏན་ཁམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའའྲོ །སྣ་ཆགས་ཡུས 
ཀྱིས་སྒྲ་མ་ལུས། ། སཾངྱ་རྭས་ནམ་སྒལ་ཐམས་ ˆ ཅད་ལས །ཞིང་གའིགས་ནམས་སྣང་བནི ། ་།ལས་ ཀྱིས་ཤཾནཏུ་རྣམ་དྲེས་པའ || ལྷུན་བེ་རྒྱ་མ་ཆོདྲ་བ་ཡང་། 
འཁོརལོ་འཁིལ་པ་དཀིལ་འཁོརད། །ཡྲལ་ བརྲ་རལ་ཡས་པླདའི་དབིབས ། །ད་དག་གིས་ནི་ད་ང། སོ་ .།རུལ་ཁྲིམས་ རྒྱལ་མཆན་བརྫིགས་པ་དང་ ། 
བུ་བ་དོ་རི་བནས་པ་ནམས་ ། །བས་ས་དུད་པའི་ཁནསས་ཀཾས། འསང བསན་དང ] 

ཞིངེ་གི་རིག་སྣ་ནམ་འབརབ་ཡང །། ཐམས་ཅང་བླདོ་གང་གནས་། །༢༣འི་ཡང་ནཆིགས་ལས་སུ ། ། འོདཟརྲད་བས་བསམ་མད་བ ། ། ཟརནིངདྲ་ཆུར་ནས་སྭུ [ལོ་ཡག 
ཀྱིརྒྱ་མཚོའུ,། །ཐམས་ཆད་ཞིང་གིའིགས་ནམས་ཀྱི་།། དམིགས་པ་ཐསམ་ཏད་སྣོ་མོརུ ། །ཐམསཇད་ཚུལ་ྱི་འཇུག་པ་ཡང །། ཟད་བ་ད་པའི་རུལ་ཞིསྣང་ །བསམ་ངུ་ 


*་ ®; །༄༠ྱ། །མད་པའི་ཞིངྒ་ནམས་གྲུ། ། །ཟངབ་མད་བའིརིགས་ནྣམས་འབྱང ཆ ། །སྣ་ཚགག་རྒྱནྱི་བཤད་བ་ནི ། །དགངནནབའི་བན་བས་ལ། །ཞིང་གི་རིབ།ས། 
༧༤ . ཞེད་དགུ1] །འཇིག་ཏན་ཁམས་ནི་བསམ་མངད་ དོ །།གོང་ཐར་དབྱྱར་བསྐྱ་བ་དང་ ། ཀུནཏྭ་བྱབ་པདངམི་འྱབུང་ང ི་བཞིན་ཤིགད་ལ་མྲ་ནམས་།། འབུངབ་དཔནི་མུངབ་ཡང། 
# དྭ་ཊརད་བཞིན་ནིངརིགས་སུ ། །འཇིགརན་ཁམས་ནམས་འབུང་བར །།ཇི་ལཤིང་རྣམས་སྟིང་བར།འྭབས་བུནམ་པྲས་རོགས་འུར།།དྲ་ཝརའ་བཞིན་ཞིང་རིགས་སུ། 
༧ སར ༤ གེས ཆུ ཚགས་པར །།དྷེ་ཝར་ལསྭ་ཀངདྲ་བགགིས།། སམས་ཅནནམས་ འི ཆཱ 
ཇྷི་ཝརབསས་རྒྱལ་རིནརེ་ནནི །། ། ཁ་དོག་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་ རེ ང་ ; ཤ་ཟ །། ཇི་བཞིནྭཀུའྱི་ཧལ་། - 
ོྲུ །བས་སྤྲིན་།། ། ནམ་ཁའི་འགྭ6ུ་ ནབུདཔ། །ད་ ་ ན་ལྱ་ཧིས་། ། འི ར་ གས་ཀྱིས་སུ།རྣམ་ རཿ 
ཆགས་བཞིན་སྟོནཔ།། །།དབ འོ། །ཇི་བཞི་ནབེསྲ་བས་ཀ ཤོའ་གཟུགས་ །། རིསོ་མཁན་གིས་འི་མ་བྲིས་། ། ` 
| [སབ་དི་་ཨས་རདགིང ། 7 ་ 1 ་ ་ གི་ག 


༤ 


། གཾན་འདུན་བར །། ཐམས་ཏད་ལག་ཀྱིས་བྲེས་བང་། † གཞནདང་གཞན་པའི་གཟུགས་གུནི། །ཇཱིི་བྦངབ་འདྲན་བནམས། །ཇི་བཞིནསམས་ཧནབསམ་པ་པ། །དབཀིན་ 
ཞིང་ནམས་མཐོང་བའ། ། ལ་ སག་ས་་ ། ྲ་ ཨིབས ། གི་བ བདོད་བདདག།: 
ལ་འང ཞིང་གི་ད་བ་ཟབྱ་གནས ། །རྒྱན་སྣ་རགས་སུ་ཆད་པན ། །སམས་རན་གོན་འདུན་ནམསྤ་ཀྱི་གནས།།ཁ་ཆིག་ ཞིང་གི་དདག་འག །ཀུནཏཱ་ཏནམངས་པྲ་༥ 
གནས་ཿ གམས་ཅན་ནམས་ནི་ཉོནསོངས་པདད་དགཏུ ནི་ཆག་ཞིད་སྣང་། །བསམ་དུ་མེདབའིཞིང་རིགས་རྣམས། _ །ཀུ་ནཏུ་ཏོནམཛཱས་ནམ་དགྲ་ཀང་། དག 

|ཅནབགམ་བྱ་བུངབྲར ། བྱང 'སམས་དཔའ་བུ་ཏུ་གནས ། ? ྷ །ལས་ཀྱི་རྒྱམཚསུ་ནའྲབྱུང་། ། 

བྱང་ཆུཐ་སམས་དཔའ་ནམས་ ལ། ། ཁ་ཅིག་ཞིང་གིས་འག་བཏངཔ ། ཧཱི་ི་དེ་དངི ནལ་འབྲིས་པའི་པདུ།། གང་ཅི འོ 
སྤངས་གོ་། །ནིང་གཱཤྲཾགས་ནཱི་གཉིག་ཁུཡེང ། །བ བས་བསུག་པ་བསྣ་མདཔ ། ཞན་མངས་ནམས་ལ་སྙོན་པ་སྲ། །ཞིངགི་དཀྱིལ་འཁོཿའགཏས། ཆུ་ག་ཐུངཔ་ ' ྲ 
,> ། རུའི་ཐུངཿབཏུགནས་པ་ནི་། །ཞིང་ནམས་མངའོ་བུང་བའ་འྱགགྱུར པས ནའ ༦༠༢ དགཞན་ 


= 


` ྫ ` 


9༦ ཁྲེ 


སམགྱ་ཀིད་ཅིག། །། སཔྦ་རྦས་བིནྱྲི་རབས་ཀྱི་ནི། །ཤིནཏུདག་པ མདྒལཱོས།། 


,༄༅། །གཞན་པ་ ། །སྣང་བ་ཞིངགི་ཆས་ཏིདནི །།དདག་རྣམས་ནི་འབྱུཿ་མེན་ཞེང།  དདགནཊས་ ཆ་འབད །མུཐཔ་ཞིག་ནུམསུ། ་བནི་། །ཐསས་དང་ 


ནིཿ ཁཅིག་བུངབ་སྭ་བའཾནམས་།[སྨང་ ཁབ་མངའིང 


ཡོཾ་ནིངྡཾན 
། །སྡིགཔའི་ལསྭ་ཀི་གནས་ནམས་།། གི་འ །། ཀུན།ཏཱ་ཤོན་མཛས་འཇིགས་པ་ ཆུ བདའ་གིཐུགབྲསལ་ཡང།བཅ་ ཞམས་ 


ཨགས ཁ་ཅིག་ཞིངྒནམ དད - སྡིག་པའི་ལསུ་ཀྱིས་ཁུབ་པནི མཱ ¡ 
འཇིག་ཏིན་དྲར་དམལ་བ སམས་ཧནྨ་ནམ་ ་ས་ བསལ་བ ཤོབ་པ་ནི་། །འོད་འབྲོའི མཆོའབྲའ་བར། །ད་བཞན་བྲོལ་སོང་ 
འགོ་བ་ཡང ལྡ ་་ ནང་ས །སུག་བྲལའ ལུ ཀ་བ ; །སྐམ་དང་བྲུ་བ,, - 


ནོན་མངས་པ་ མ་ཡི་རིལ་འཛགས་པ་ རྣམས་། །སུགབསལཚོའ་བར སར ཁ་ཅིག་རིནཆན་ 


'བའི་ལྕ་ཉྱས་བུང་བའི་ནམས་། 1 ཁཅིག་ལྷ་དངསིརྣམས་ཡང་། 


མ་བྲའབྲས། །དག་ `. 
་ ་ ཏྭ 


(ོི 


འབས་བུས་ལྡན དགལ་ི་དབྱ་སསཔའ། །ཉགས་མགི་གགི ད་བ ། ས་ས་ས །ད་དགེ་ལ་ 
འང་འདྲས་པ་མད ། ། ༢ ༢༦ ༤ ༡༠༦༦༧། ། མནངས ༦ ༣༤ ུང་ཅ མུང་བའ། 
ཁ་ཅིག་ཞིངནི་མབའ་མདྭ་སང་། ། ལལ སྭ་ི་གས་ གཔ ་ 
འོད་ཀྱིདཀིལ་འཁོར་ནམས་ '་གནས་། །གསེརད་ཚནད་ལས་ནེ ནྲ ཀྱིལ་འཁེརྱ་ཀི་ནི་ཞི ད།།ད ་ 
པངང) གཞནནི་པྲ འི་གཅིག་གིས་ན ། ། ཧ་ཧུཊསམས་དཔའ་ ཀྱས ངང ་ ང། ། །ཞིངན་ ུ་ལྲྔ 


' ཅི གག མེ བསྡ་ནམ་བརའཆའཔ ྒ །རྗོ་པདྨོ་ཁ་རིག་ནི་། ། ༥༨༨ ལ་གནས་བ་སྣཾ། །གཞནནིནོར་བུ་ 


ཱ ། །ལྟ་ཤིག་ཞིང་ནི་རམ་དགཔ། །མ་ཏོག་འཁྱིཝ ། །ལྟོ་ཤིགའི་ མ་ བསམ་མདབ །། སངསྤྱ་ཧས་ ལ་པས་ཀུནཏུག་ཡགས། 
དར  ་ ་ བཅིས ` ནང་སོ་བ །དཀྱིལ་འཁོར་ 


^ 


›* × ༄༅། །ཞེངགྲིནམདག་པའ ། ཾདླའ་ཞང་ནསས་ནི །ལགས་པའི་བངྨ་ལྷང་ང་སྭ །སངསྤྱ་རས་སྤུལ་པ་སྒྲ་མལུས། །ཞིང་གིདྲབ་བསམ་མད་ 
༧2 པའ ནོར་བུའཅིདཔན་བྲིས་པའི་ནམས། །བཿརུཿ ` ་ ། ཁ་ཅིག་སྙན་པདུབུང་བ་ནི་ ། །འབཏུ་བཏང་པེས་སྤྲལ་འོད་དོ། །སྣ་ཆགས་ཙནདན་བུ་མ' 

; ༩ དི ནུ། །སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་འདུང་ིས་། །ཞིང་གི་འབུང་བའ་བའ ། །བཅིག་གཅིབི་གྱ་དཉྱིས་སྣངབའི་ནམས་། །ཞིང 
` ཀཿ (དྲ ་ཞུ། །མཆིག་ཉནནི་ཟམས་ བདྱཀིས། ཆུམ་པརིས་བཟདྱརུཔའ །།ཁཅིག་ཞིང་ ་བཅྡུནམུས་ཀིནི། །རནྲི་ུནིྱརནཔ་སེ། །གན 
རྤ ཞིང་ས དུས ནམས། །ྱལ་བུབ་ ་ཁགནས་པའ་། །ཞེང་གྱི་རནིབུ་བས་སུ། །ཁ་ཅིག་གིངནི་ནམ་བརྲབིས། །སྨ་ཆོགས་རྒྱན་གྱི་དབིབས་པ་རྣམས་།། 
བྲིཾས་ ༡༡༡༣ ། བརྫང་དུམད་པའི་ཞིང་ནམས་ན ། རྒྱནནི་གཅིག་པུ་སྣང་བ་སྐཾ ། གཞནདང་གཞན་པའི་འོད་བཏང་བ ། །བུངངོ་སངས་རྒྱས་སྤྲོན་ལམ་བྱིས་ 
སྤོན་ལ་མརྒྱ་མཚོ་མཆིངརྣམས་ཀྱིས །ཁ་ཆིག་ཞིང་ནམས་ནམ་པརྱསྤངས ། །ད་ །ཐམས་ཅདྱ་རན་དུནི།།།ཞིངགྱི་རྨ་མཆོ་སྣང་བའ་ །། ཀུནཏུ་བཟང་པཾ་སྤོན་ལམ 
གྱིས )ཞིངགང་ཡངས་སུ་ཁུལས་པའི ། །དྲུས་གསུམ་ཞིང་ནམས་ད་དགེ་གི ]རྱནནིཐམས་འད་སར། །རྒྱལ་བའིདུ་ག་ལྟཾས“ཤིག3ྱ །ཞིང་གི་འིགས་གུ་ན་ 


/ 


ཞི གྱ་རཱ་མཚོ་ནམས་། ། ཞིང་གཅིགཏུནེ་ ' 
ཤུ གི་ལས ༠༠ ལ་བ སྒྲ ནེ གཟེས ཞི་མི 
རི བྲ = ་ུ 
(༨ དད་པ ཅོག ས་འ རམས། ། གམ་མང་ ོ་ རླང 
ུ ཅཅ སིའི འད མངིཐིབསསུཤིན ཁྲིས་། ཀླ ན་་ ཀྱིས་ ་ 
ཛྲ ལེ. ། །གཞནནི་ ༦ །ལྷ་ཡེདབང་བ་ 


ཐེ 
ལོས་ཚད་གཞས་སོས་མ །ཤོཨ་འྱི་སས་བཞི་། ཧིའི ་སམ་དཱ་ནི་གནས་པའ། །དྲ་མུ་ ཞི་འཁིལ་པ་ 


ཤྱེ གོ 


° 


༠། 


© །རྣམས')འཇྲག་རྟནཁམས་ནི་ཤིན་ཏུ་གནས་། །འོད་ཟཾཿདཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ནི་དབེབས། །ཨྨུན་ནི་གང ས་རུས་མངནཔརྩསྱབས།འཁེར་ལ་འདལ་ 
ཕྲིང་པའི་བྲིབས། །འཇིག་ཏན་ཁམས་ཀྱི་ཏཀྱིལ་འཁྲོ་་ནམས་། །སྨྲིན་མཆམས་སྤུ་དང་ཨུ་སྙིས་དབིབས། ཛིའི ཤིཐསྭ་ཏི་རུལ་ནམས། །སལ རྒྱས་ཐག་གི་ 
དྭབིབས་ནམོས་ངང ། །གཞན་ནི་རྔོ་རྡུརགནས་པ་སྲ ། །འེད་འཕྲེའིའི་དབྲིབས་གནས་པ་37 བ་རྲབ་སསས་དབས་རླྱས་པ '།ཞིང་རྣམས་ནམས་ནི་སཾངགེ་དབེབས། ། 
ནངངའི་གོ་རཔགནས་པ་ཡང་། །དུམཱའཾགཟུཊས་ ཀྱིདཧིབས་རྣམས་ཏ་ །།བཱམས་ཅད་ལུཊ ༥ུསོ་སྐུ་གནས་པའ་། སིས་ི གསོ ༽། 
བིན་གྱི་སླབས་ཀྱིས་རབ་ཏུགནས་། །།སཿསུ་རྒྱས་སྨན་པ -སྭ་བུང་བའ ། | །བཆིགཞིངནི་བསལ་པ་མཉམ། །གན སྐལ་བ་དཀུཔ་ས། ཁ་དིགཞངནིམ་དངམརུལས། 
བླསལ་པ་བ་བླསྲགས་པ་ཡི། །ཁིག་བསལ་བ་གཅིག་པནི །།ཞིངགི་བུཏུཐ་སྣངབ་ཡད། སདས་མདཔ་།།མབརླདགབཡབས་ ་མདབའ། །ཁཉྲིག་ཞིང་ 
ནམས་གཙོག་རྒྱས་མེད། །ཁཱ་ིག་ཞངང་གསྦཅལ་བཅ། །སྲངསྒ་རྒྱས་གཅིག ་བལིནིངནམས་དང ། །གཞནནི་སངསྤ་རས་མང་བར། །སངས་རྒྱས་ ་མི་བཞུགས་ཞིང་དྲའི་། 
འཇྲིག སས ་ རར ཇར ༥ །། འཇའ་བརེསལ་ཤི ལཚེས་པ་ ། །སཿ་རྒྱས་ཤང་རུབརྣམ་པ་ཨཾད། 


ཨེ 


དངུ་ས་ནིདྣཊིཔ་ནསྭསུ །། ཆོས་ཀྱིའབརལ་བྷ་ པར །སཾམས་ཅན་ནུས་ཀྱི་བསམ་བ་ཇི་བཞིནབང་། །སྔ་ཚོགས་གཟུགས་སུ་སུནབནི། །འཇིག་ནན་ཊུགཏྲལསི་ད །། 
ཆས་ཏི་འཁཾཔལ་བླསརཔའོ།་ ། སངསྒྱ་ཧས་ཞིང་ནའ་ེན ། །རྒྱལ་བ་གཅིགཔུ་བྱཏནས་སུ། །ལོནིབཾ་བ་སྣོང་ཐྭགདུ ། །མཆག་གི་ཆསཱནི་བཤདཔའ ། །སྒོདམ་ཡིན་ 
གྱིསཾ་མསཉན་ལ་ །། སཛས་རྒྱས་ལྟ་འའི་སི་སྣེར་ཏ ། །དཞིད་གཅིགཉུ་ཀུནུ་ཡང་། །ས་སྤྱ་རས་བསོས་པས་མངབང། །ས་སྱ་ཧས་གིངནིའ་ན ། །གངསྦ་རས་ཕ་བབས་ 
མདབ།། དྲཾནྲ་ུལ་བྱ་བང་བྭ་ས །།གང་འི་བསྲ་སྤྱ་ཆུས་མངབ་ནའ།།།རྒྱལ་འཕེདམུནི ། སྤྲུལ་པ་མངཔེ་མཁོངཀིང་ ཉིལ ༤༣ ༢ ལལ 
གདུལ་བརསཛཾད། །ཁ་ཅིག་ཞིང་ནྷི་སངམངཔ།། ° མུན་པདང་ནི་འཇྲིགས་ཆེབ། ། སྤྲ་གྲི་ཁདོག་སྤགབ ་ སྲ ཐེག །གྲབ་བཔའ་ བའངགོས་ ཀོ་ཁ་ 
ཅིག་ཞིངདྷུ་ཝ་ཡེ་དྲ ཆ་ ཀིཔཔ་ཁའི་འ ཁ་ཡ ཞིཟུའི་འྲད་ ་ ནིངགྲེ་དབ་བསམ་མད་པའ། །ཁ་ཧིགཀིའདྲ་ར་གི་འོད་།། ཤིང་གླི་སངབས་དཱི་མདད དད 
གྭ མལ་ལི་མ་ཐོངབ། སཐས་ཅནནམས་༡ིབསོདནམསྦ་བུང།།རླིམངའ་བའོད་བདང །།ཁི་ག་ི་ནབི་ལ་ མ་ག དག་དི།ས་མས་ 
༡ནནམས་ཀི་ལེསྭཀྱིབུང་། ། ཁཅིགཞིདདུ་གངས་རྒྱས་འོང་། །བམུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས། །བདྣོའི་འོདཟམེད་ཀི་ཞིང །།འོངའཕྲོའ་སྣང་བ་སེངས་པར་།། * . ་ 


༩ ༅། རེ །མ་ཧག་སྲང་བའི་ཞིང་ནྣམས་ངང ། བིདུ་ཡིས་ནྭི་སང་བརླགུས། །དྲིདངཔོགགི་འད་འཕྲོ་སྣྲངབ་ི ། ་། །ག་་སྲང་འུ་ སམ 

. ཅིགའིངནི་སཾནགྱི་འོད། །ན་འབུའི་གོ་ཆས་སྣང་བར་བྲས། ། སབས་རྒྱས་ཧྲིནགྲོ་རླབས་ཀྱིས་སྣང་བཞི། །སྒྲ་ཡེདདུ་འང་བའི་དབངས་སྨནན ། །ནར་བུའི་ཅང་པན་འད་སྣངད། 
^ ཇྡོརིགས་ཊི་འོད་འཕོ་འཆར།།ཡོངས་སུ་དག་བའྱི་ག་ྐངནི ། གཔའེསྡུག་བསླལ་མང་པ་ནང་། །ཐམས་འངྱ་རྒན་གིི་སྣང་བདང །ཁ་ཅིག་ཞིངདུ་ནོརབུའི་འྲོང་། ། 
བདྲ་རུབདྱཀྱིལ་འོད་ཁཅིགཏྭ་འཁོརནམས་ཀྱིས་ནི་ སྣངབརྲ་བས།། སེངས་རྒྱག་སྤྲལ་གྱི་སྣང་བ་དང ར་ གྱིས་མངནཔརབས་ ར་ 
འོད་ཀྱི་སྣང་བནྲི། །ཆཱག་ཀྱི་ཁམས་དང་མཉམ་བའི་ འད།།ལ་ལའིནིངནགཏམ་པེ་རནདང་། །སྒྲག ་པ བུང་བའིསྒ་སྒྲོབ་པ། །ཆུབ་བ་ཞས་གཅང་སྒང་ 
ནྣམསདང་།།ཨེདངུམི་ཁང་འཇིགས་རབང།།དམུལ་དངབལ་སངརིགས་ཀྱིདང་།གཤིནྡའིའཇི་གད་སག་བྱསལ་གང །ུནཏ་འནམབས་ཞངདའི ། ས་དཀླ་གས་སུ་ 
རྒྱ་མཚ །།ཁའིགཏུནིམགུ་དུླག། །ཡེདང་འབབས་གནབརབིད་།དག་བའི་ལག་ཀིའབུས་བུབིས། །སོག་པ་ཞིངགིདཀིལ་འ་ཁོརད །བྱརངནྲི་ཝཡི་དབངཔ་མ 
ྤ ༡ ལས་ ༣༥ ཁྲི་ལོ །། ཁཅིག་ཞིངདུ་ཐོག་པའ། ཁིམས རིན་ཆེན་བ །་ནི་བང་འཕོ་མ །།འོར་བུའེ་ 


ཤངནི་མཛོང་ཀྱི་སྭ་། །སིལ་ཁྲོལ་སྒནི་རྒྱས་བང་། །འོད་ཟཾཀ་འཁྲིལ་པའི་སྒམ་ཝུས། །སཁས་རྒྱས་སྤལ་པ་མི་ཟད་པ་། །བཏདབསམས་དཔའླིས་མ་ལུས་། ལ་ཐ 
ྒྲཡོ་དབས་སྟནཏ །།ཆོས་ཀི་འཁོ་པལོ་ནགས་ཀྱི་ག། ། ཁཅིག་འིངད་བསམ་མདད། །སྨོན་ལསྦྱ་ར་ཙྲ་སྒ་ས་ལུས་ ། །སུངབའླིས་དབངས་སྟནཔའ །དུས་གསུམ་ 
སཿས་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱི། ། མཚ་ནགྱི་ངཀྱིལ་འཁོ སློག་པ་སཱ། །ཞིང་ནམས་འཇྱུངབ་ད་དག་གི སྒའི སྒངའི་ཟད་མད་པའ་། ། སཿྦྱ་རས་ཀུནྱགི་སྨོབས་ 
སྒྲ་དང ། སངང་ཕ་འལ་ཛིནཔསང་། །ཆས་ཀྱི་ང་ _ . བཞིནསྒྲ་མ་ཡུས་། །ཁཅིག་འེའེདུ་རྫོས་བའོ།༽ ཀུནང་བཟངབ་སྨོན་ལམགྱི། །སྒ་ནི་མ་ཡུས་ཐྲ་ 
༩ བའི་ཞིངངྲ་ས །།བ ཁྲིབིཉགི་རབས་ཀྱི་ཟར་བའི་ ] ། མ་ལུསྦྲ་ས་ནི་བཏང་བམི་ཟདཔརོ་། །ཁཅིག་ཞིང་གི་ལམ་ངག་པར།།སྲ་སྭཀུནྱ་ཧི༔ མ་སཱལ་གྱི 7༣༦༤ 
ནིནཐཱས་པ། །ཆགཁྱ་ཁམས་ནྲེ་རས་ནསས ། །འཇིགྷ་ི་བའ་ཀིཟིགས་རམ་པགཞག་བའྲག་མ་ལས་པ་འས་བབབྱེགུརཔ་དག་པ་ཅིགས་སཱ། ། 
ཟིགས་ སས་ས་བེས་ན །སུན་ཡང་ནི ། འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཀྱི་མཆགཏུ་ཕ་བའི་ ཁྲ ཡ་མ ༠ཆ ལྱི་གྱི་ཡང་ཕ་ལོལ་ན ཕྲོགས་ 
གུང་མོག་ད་མ་མད་པ་བབ་ྲ་སངབའི་འཇོག་དནྱགི་བམས་རྒྱ་མཚོམཆིང་ནམ་ཀྱི་དབུས་ན ༩ རར བེའིདུས་ 


- 


£ མེ །ཕའི་ཚན་ ཁསསསང་མ་པ། ནབབའི་གླའབའྱིས་མཆོས་རིང་ནམ་ལ་འགག་གསུ། །ཟརབཀི་མ་ཆོགཏུལ་རུལ་དངསཉས་ 
`ˆ 2 བཟི་འག་ ི་ུམས་ན་པཟདགུཔདང མ་པོ་ལ ྭདབའིརི་ལུ་བརནཔ བུ་རོགས 

ཟེར རརར བ་དང རིགཔ་མཐམས་རདཀྱ་མནྱསེིས་ཀུནག་ཡོགས་བདང །རྣམ་བཟདགཔའིའད་དམ་མདཔ །སྣངབ་ །ཅིཡབ་ 
, མ་ངང །གོས་གང་ལུངས་སློཿ དདུ་འང་བདང །གང་ | ཆུགསསུ་བརུག་པཿབྱ་རནཔ་བཤད་ད །། 


ོ་འཇིག་ ངའ ༦༤༡༣ ་ཞག་བུ་བངྲི་རླུའྱི་བ་མཚཆ་སཆིང་ནམ་ དནས་མངག་གི་འད་འྲཕ་དང་མཉམ་ 
་ ་ ནི ། ངཿ དིའི་འོག་དག 


'རྣམ་བཿབསྒྲངས་པ་དང་ ། ། ོྲག་ོིོིོི་ིོཛྱིུ །དཔག་ཁུམདཔའི་རིན་བོ་མཔུཉ་དངི་ཀའི་འྲང 

བས་བསྒོཌ་བེ་དང ། །དཔག་ཏུ་མད་པའི་དི་ཐ་མས་ཅད་ཀི་ནོ་རབུཔདའི་དབས་འབྱ་རནབ་དང ། །དབགསུལདའའི་སེལ་འལཅས། ཡ་དོང འབས་དང དཱ 

དཔགཏུམང་བའིདིདང ་ །ཕགཔཁོད་འགུའི་ཅྲ། ནནམས་ཀྱིསྣ་སང་བརབས །  བགཅནས་གུགི་གནས་མསིནཔ༢འི་ཡོངཁརཔབ་ཐརའ 

ཕག་བདུས་ བླས་པ་ནི ། གང་འདིན་རབའུ་ ལ་གའིདྨ་ཅིཔ་ལཛ་བག་བེའི་རལ་རེ་ནང་ད་ཤགདལུབ་ ¡༧ འད ་ 

མའི རྲི 'འབུམ་ རྨྱསྒོངའགབརུས་བསྒོར་པ་ནི །ཞིང་དབག་ དྲ ཆང་སྙོང་ཕྲ །བདུན་ཏ ། 
ཟེ །ཅིནཔོ་ཆེས་ཆགས་ཀྱིབགས་པའི་ཁརབུས་ ས་པས་ཀུནངུབསོར་བའ། ། 


བྲ ཐད་པ་ལ་དང །པདོ་དང།།ཀུ་མུ་དངང་ །མཾ ཛོཀས་ཞབར་མཛེས་བརགས་བ་ནམས་ཀྱིས་ཀུ སྭ་བའ། །རིན་པ་ཆླཾས་ 
¦ (5 ལ་གང ི་ ླྲོ་ 


 ་ 


| གསརགིདདང་།ནི་དབ་ནསས་དང །མཏོག་གི་དབནམས་དང། ང་ར 


ཤཿ །༄༠ དུཿ 

.8 ་ ད་ལ་འ ་མ་ལུས་བ་ ཡིདད་འོང་བའི་སེལ་ཁོལ་ཐམས་ །ཧད་ཀྱིར་བའི་སྤི ལ་ས ཧུ་ཚགས ཁི 
ཱ དཾ བཱ ཐམག་ཧད་ཀྱི་ མེས །སྣཾ་མོ་ང་ 
འི ༡ བའ གུ དྔ ÷ 


ཅོ ` ` ། རི ིོ་ ཀུནཏུདིའགྱང་བཏངབའི་ནམས་དང །ཅོཝམས་ཅད་ 


:མས་ཅད་ལ་ས་ནམ་པབ་ 


ཁེ :`ˆ ༦༤ ཁྱ རྭ ལའ སོངངོ། །དའིགཡས་འྭ་སྡོངཔའིམ་ཏགགིས་ 
2 - ཁཱ ནད ་ ། >༣༠༡༣༩༦ 


་ 


¬ ་ །།དཾའི་ པ་ལང །དབི་བཟམདན་འཁོར་ལོ་དབལ་ཞས་བཟྲ་ཝ་མ་ཡིནྱ་ི་གོང་ཁརོ། 
ཞུས་བུབ་གཞད ཅི སྤྲ་དིས་བ་ལགས་ ལོ ་བ་བ་གགརྱཧྱི་ཀོད་དརར་། ། ། དའིབརམད་ན་ཕགས་བརྡནམ་ ་བརྲ་བིས་བའྱི་རྨན་ཉཾསྲ་བབ་རུངས་པའི་གོང་ 'ཁཱཌ་ཏ། 
དྷ་ཝ་བུལ་སགས་བ་གོང་ཁུ་ུ་ བ་ཝའཐུསབར་སང་བགབཅུ་ནམས་ཅས་བརའ ། ། གོང དུ་མ་སྭཾ ། གོང་ཁཱཿཁ་ཝར་འབུམ་བྱོར 

སྣོང་ཕྲག་བཅུ་རྣམག་ཀྱིས་བསྡོར་པའྲི་བ། ཛར །ཡངནྱཱཆས་པ་ཡལ་གའིིམའུ ཁརཿལ་སུག་པཆཔ་ེའ་དབུམ་ན་ །ཤི་པ་ཆའི་མེ་ཏག་ནམ་བརྭསང་ 

བཞས་བབབང་རུབཀིདཀཀིལ་ཏེ །རི །ྣ 


ཐམས་རྱཀི་སྐུག་པ་ཡངས་པའི་ཡལ་གའིངཀལི་ : འཁོརྦངས་བ ། ཚག་ཧ་དདིབས་བ།།། 
ར་ནི རརཾེིེིེིེ བ་མུགས་ཡང་ བརྩི ནབ འརད་ྲཞིངི་ 


ནསྤ་བ་དང ། ཟིར་ཡངས་པའིདུབ་ནམ་པར་འཆའབ་དང། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ཟེན་པ་ཆེང་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ཡ ཇོད་བཅཾགས་བ་དང་ ། སི་ལ་། 1 ་ ༦ 'སཾམས་ 


/ 


ཟེ ༄9།་ །དཔའི་སྐ་ བ་དང ། ཕྱེགས་བཞུ་རརྣས་བའབྲིས་པའི་མ་ཏགགི། བའོ།།དའི་མདུན་ དོག་ཀསི་འོང་འཕྲོའི་དཀིལ་འཁོར་ཞསྲ་བཟ་ །་ 
ཱེ ཆན་པོ་མངོན་ཐར་གངོང་ དབབ ཞངདཔག་རདབ་ཐག ས་བ བུང་བ་དང །ནོ་བྭ་ས་ཆགགཀྱི་དབལ་གྱི་ 
ས་པའབས་བའ། ངང། དཔག་ཏུ་མང་བོའི་ རཿ: པཾ ་ ཁའི་དྲེའི་ཀ་སཾ་འའི་ ˆ 
(༠༨༤༠ ཁདེག་མཐའམང་བའི་འབལ་ པིང ངཧྲསྤངས་པ། བངྨའི་དཀྱིལ་འཁོརབརྔ དུཿ ¡འི ར་ལ་འ. ་ 
༧ བརུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོརབས་། རླག འདྲ་ཀྱིདཀྱི་ལེ་འཁོརརབཏུའཏངབ་དང །ཡིང་ ་ ༨༨ ཱེ 
མ་ཁུས་པའོ ་ ༦ྨའ རར ཁ་དི་ར ་བའོ། །དག 
ལས་བསྒལ་པ་དངཿ ཆི ༡༣༤༣ ། ལོ སར ༢ 
དདི་ རག་སྐ་སབྲ་པཿ བ་ ® | ་ ར་མ་་ ལཾན་ཞེས་ཁ ད 


ཤྲ 
7 
རེ 
ཏྲ 


- །ད་བཞིནགཤགས་པ་སྣ གངགིས་དཕོ་སཀནཏ་མིགདིམ་མདབ་ བའི་འཇིག་ཏནྱསིཁམས་ཀྱི་ཧུམསཆིངནམས་ཡོངས་སྦས་ པང འབུག 
་ །རན་གྱི་ཁམས་ངན ། ཞུ ལེ་བྱ་ནད་བཞིད གས་པ་ཡོད་པཅའ དཱ ཞས །པའི་བསྡད་ནར་བུའི་སོང་བ་ཡེལ་ག ལ་ཀྱིལ་འཁོནསུག་པ ཁཆལ་་ 
གགེདྱི་རན་ཐམས་ཅདབའྱི་རིས ། 7 ་ ། བསས་དྲུམ དཔའརིནཔ་ཆ་འདལཔ་ད་བཏབབི་སེང་པ་གནས་པ རའ ། 
ས་སི འཁོརྱཀི་གཱ་མ་ལྱས་པར་ ཧེ ༣ བབ ི་ རུས་ཆང 

བཏང་བ་དང ། ཡོགས་བརུ་བཁོད་ཟཿྱགི་དབྲ་ནམ་བརའཆ ¡ འབའི་ཉཾང་བས ། །ཁངབ་དང། གཞལ་མང་ཁངདང་།ཁང་ ེ ཿབུབརྩ་གས་བ་ཐམས་ཅད་སྒང་བཀཐས་བ་དང 
རནབཆའི་ལ་ཏོག་འདཀི་དཀིལ་འཁོརི་སླནབུངབ་དང །སེག་ཅནསཅད་ི་ད་བཿབལས་བའི "༧ སྒུག་ཡུས་བར། གོ 

པ་ཐམས་ཅདཀི་མཆནྱ་གི་བཁར་ལ་འབཏུ་བཏང་ ཿགམས་འབའ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་སྒོན་ལམ་དང་། 

ལར ། ྣན༡ྣ༽ཀ རར "ལུས་པ་དང 0་ 


^° 


༢ ༄༅། །མཆནམ་ནམས་ཏ །གངྱ་རནད་དུག་ནམས་འབུང་བའྲིཕིཿ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འབུར་བརའྱགངོཞས་འཇིག་ནཀྱ་གི་ཁམས་དེར།།འཇིག་ཉེན་ 
22 གྱིདབང་བ་ཐམས་རདྲ་ཀིས་རིགས་ག ། ད་བགུ་ནམས་ཀྱི་ཨུན་གི་མཆེནསསྭ་ཐངས་པའི་ཕིར ། དབཞིན་གཤིགས་པ་མཉམ་པར་ཡོབ་སྨེནཔའི་ནྣམས་དང [ས་ །ད 
¢ རྒྱམ་ལྟ་བརམཾས་པ་ནྣམས་དང་ ། 5ད་མུབུ་ཀིདཀྱིཡདུ་མངོནདུ་བྱུང་བ་ནསས་ཀྱི་ཁྲི ། ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཡོན་ཏན་ཐམ་ག་ཅད་ཀྱིརི།ལུ་ན་་དབལ་གྱི་གྲིནད་བཞིན་ 
དཱ གུག་པ་ད་བདས་རན་པའེརྦབངབ དེབཞིན་ པི མས 1 རྒྱས་པའི་སྐུ་སྣ ༣ ༤༦ ༠༨ 
༡ བཀམཆང་བ་དང་ ། ཤཧརུབཀྱིདཀྱིལ་ཐམས་ཧད་དུ, བཞུགས་པའི་སྙུ་དང །མཐའ་དང་དབུང་མད་པའི་ གཟུགས ནུ ལུ་བཇྔཤུ། པད །རྙཾཐཾ 

ཏནྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཧདདུ་ཤིནཏུ་གོངང་འཕགས་བཟིལ་གྱིས་མནནབ་དང །མཆན་ཞེད་རིནཔོ་ཆཐསསྭ་རུད་རྱས་པ་དང །སསས་ཅནྲ་གི་ །ནག། ཐམས་ཅད་དུ་སང་ 

བྱ་ཟིན་པ་དང །འགོ་བཟམས་ཅདྲ་ཝེ་བར་མེངནད་བ་དང ། ཁ་དགགུ་མཐའ་མདུཔའིསསྤྱ་རས་ཀྱི་སྤྲལ་བའི་སྣྲནགྱིདྲ་བ་བ་ུ་གཏོང་བདང་།འཇྔིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཐྲསས་ 

ཱ ཧད་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརགྱི་སྨྲིནགྱིས་རྒྱ་བ་དང ། ཁ་དོག་མཐའ་མད་པའི་འོད་ཟསྱགྲིད་བ་འབ།ུབ བའ །།ཇི་བཞིནདུ་ཡང་རྣམ་བརདཊ་བར་སྣང་བའེ་དེ་རུའིརྒྱ་མཆ་ 


"/ 


ད ད མཆིང ཧ་ཡཁྱུགགནས་ ། སར མཆནགསརདའབར་བའི་ རྒྱན་རིཀབ་ ྭ་ཀི་སྤི་བོར་ནར་བུའི་མ་ཏོགཏླུ་རས་པཿ པའི་ཡལ་གའི་འཁོར་ ་ 


'བའརི་ཆལ་ཆོ་ ན་པོ་ན སངས་རྒྱས་ཀྱི་གད ་པ ༥ ཤྲ ངང་ཝན་པའྱ་ས་ངཔའལྱ་གྱི་བ། ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཁི་རབ་ཕ་བ་སྙོང་ཕྲག་ 
ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་འིཡབ་ བཞུགས་པར་ ཡི ཅལ | ནད སུད ༦ པཔ ལ་ཡ ཁམས་བ 
འའ - །ཏྲེབ་བའི་ངུ་ ར་གདན ཛེ །འཇིག་ རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོན་ན །གིང་བཞྲི་ཝ 
ན།བང་ནུབྱ་ཉིདྱཀིལ་ནབཞུགས་པར་ཡེང་དག་ པར་སྣང་། དིནས་བཅོས་མགའདས་ཡོཏྐ ཐམ་ས་ཅད་ཀྱིརི་ལུནཔ་དཔལ་ཊ གྱི་སྨིནད་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་། སྒིན་མཆམེསྭ་ཀྱི་མཛེད་སྦ་ཉས་ ། །དག་བའི་ར་ ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངདག ག་པརབསྐད་བརྩིག་ཞསྭ་བབ ། འོད ། ༢༤ 
ད་བའི་ུལ་དཔའ་ས་བའ་ལྐབར་བ་ 1 ན་ གངུལ་བ་ཐམས་ཅད་ནམས་ལ་བེ 

` ཧནདོ། དྲར ི་ ལན་ག གས་པ་དས་  འོད་ཟརཛཾ་འབུཏུ་གཏང་མ་ཐགཏུ་ །དས་བཞེདཀྱི 


/ 
* ། སྐད་ཅིག་སྙད་ཅིག་པརསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམས་ཏོན་མངས་བ་ཐསས་ཅད་ཀྱི་མབ་ནམས་ཉབ་ཞིར་ དཾ །སྣིབ་པ་ཐམས་རད་ཀྱིདྲ་བབསལ་པ ། 
2 སངསྱ་རྒྱས་ལྟ་བཤྲབསྒྲིབ་པའིའི་ནྣམས་གཏརཏ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅུང་ཀྱི་ནག་བའི་ནམས་ནམ་པལ སེ། །དག་བ་ཐསས་རདྲ་ཀྲིར་བའྱི་རྱ་མཚསཆིང་ནམ་ནྣམས་ 
,¿ .བྱངངཾ །མེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱབའི་ནམས་ཡོ སྦ་ས །ཁོམ་པ་མད་པ་ཐམས་ཆད་དང་ །ངོན་སོངདང །འགྲོ་བ་ངན་པ་དང །གཡང་གའི་འཇྲིགས་པ་ནམཱཱ་ ་ 
དང་བལ།།ཡུས་དང་ས། བྱང་བརྣམག་ཀྱི་ ག་མ་མ །སཝ རྒྱས་ལྐ་བཏ དགའ་བའི་དྲག་ཤུལ་རྣམ་པཿའཕལ་ཏ ། ཐམས་དབ་ 
. མཁྱནཔ་ཉིད་པལའྱབུངབ་ས་སརྣཾདད །།དེ་ དག་ལདུཟརད་ནམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དང །མཉས་ པརའཇིག་ནེནྱི་དབང་པོ་ཐམས་ཧད་འཁོ་བྱ་རསོང་ 
ཅུསྣ་སས་དང་ ། འེསྔ་ལན་འདས་གལ་བདར་ན་བརདུངང །།ད་ལྭ་ཀླ་ཆལ་བའི་བུ་ནམས་འད་འབོབིསྣང་བ་གོང་ཁུཿརནཔ་དེན ། བྷལ་བཟདགའབ་ཡོ 
ིསཔས་བྱ་གལ་བེང་ཡདབ གོང་ཁའ་བ་བ་ཟརའབུམ་བླརསང་ཕག་བྱུའི་དབ་བོག། །བསོདནསས་ཀི་དཔལ་ལ་སེགས་པ། བྲ་སད་སྣོང་པག་ 
སྐུས་ནྲུར་བདུན་ཡདཔའ། །གཟི་བྗརིད་ཆན་བོལ་སགས་པྲོ་པ་བྱར་ཡོད་པའེ ། །ཡ་གཟི་བྗཾདཿན་ ལ་བུགནོན་ནུད་ལ ། ལྟ་བཟསཛེས་པ་ལ་སོགས་པ། བུད་སདྭསུང་ཕག་ 


པི 


བཧ་ཡངཔའ་ ། །དནས་གཟི་བརྗིད་ཆེན་བྱོ་ཆལ་བུ་གཞོནནུས ། སཿསུརྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་མཐྲོཔ་ནས །སྡེནགྱི་དག་བའི་ར་བ་བྱུང་བས་ཅོངས་བརུ་རྣམས་སྐྲསོ། །བརྡུགང་ཞན་། ་ 
'འདི་ལྟ་སྣ སཡྭསྱ་ཧས་ཐམས་ཅང་ཡོན་གྱི་དཀྲིལ་འཁོར་ཞས་བུབ་ཏེང་འཛིནསྱས་ས། ཡང་འདི་ལྟ་སྣ །སྒོ་མོ་ཀུནསབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་ཀྱི་འོག་ཁུའ པ་ཞསྭ་བ་བ་གཟུས་ 
སུས ཕུད ལ་ཡབས་པའླིནང་པ་ཞ་བ་ ཤ་བབརཏ་ིནཔ་སཔ།།ཡང་འད པོ ོ་བབམག་གད ཉར 
བུམས་པ་སེས །ཡཔའའི་ལྟ་སྭ།ཀུནཏསད་ ཀྱི་སནྱ་རཆབ་ཞས་བྲབ་སྙིངར་ཤ་སྐྱེས་སོ། །ཡད་ འདྲི་ལྟ་སྣ།མཐའདང་དབུང་མད་པའི་བསམ་བའྲེ་ཡོན 
རཾ ཏུན་ཡང་དག་པརགོང་དུའཕགས་པའིདགྲ་ཤུལ་ སྭ་བ་བདགའ་བཆན། སུས་པར།། ཡང་འདི་ལ་སྣཾ།- ཆས་ཐམས་ཅད་ཇི་བཞིན་དུ་དགྲ་ཤུལ་ཞས་བ་བ་བཏང་ 
.སྟིལས་ན་ནཔ་སྙུས་ས། །སའཧྷིལཱཏུཾ།དགགི་སལ་འངས་བྱ་མཚལཆིྱི་སུངབགས་པ བསངནབ་འཤིས་བཅཤུྱ་དུཌ་ །ཡངའངི་ལྟ་སཱཾ།མེས་པའི་ 
དར རར 
སྣང་བལ་འཇུགས་པའིདགཤུལ་ཞས་བྲ་བས་ཞེར་ཡངདག་བཟཤས་པའི་ཡ་ཤསཆཔའིལྒ་མོཕྲ་མོ་སས་ས།།དེནས་པ་ཟི་བརྗིདཆབ་ཞགབ་བྱརཝ་བུ་གནན་ནུརོ 


-#༥༡99༠། _ །ཆེན་པོའོསང་བླ་ནད་ནས་སངས་རླས་ཀྱི་ྲིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་འཁོཿགྱི་མདུནམ་ཐམས་ཧད་ཇི་སྣད་པ་ལ་མི་གསསུ་བཅང་པ་འདིདག་སྤྲས།། ཞིམའི་སྨེནནེ་སྭོང་ 
*,2 རཱགནྣྲསཱས་།། ` "` “ རས ¬ ` ( 
༩ ཅྱཐིང་བརཡབདགུགས་།།ཀ་ཱལབྭ་མངབང །།ོགབཇས་རུས་འདརརྱུས།སམསྦ་རྒས་སིནནམས་བམས་ད་པ། གནས་ཤིང འགིགག་ 
༧2 པ་སྣཾམེས་ཞུགས་པའ། བོད་འཕེའི་སྨེན་ནིའབ་བཏངབས། །འངཝར་སྤྲིན་ལས་ཟང་མང་ཤྲིར།།སྣང་བརུཤད་པའི་འཇྲིག་རྟན་འདྲིའ།།ལྟ་ཤིག་གཡས་རྒྱས་ནམ ལ་ལ།།ལོ་ཤིག་ ་ 
སྔ སྤ་རས་སུ་ལསྭསྭ །འོད་ཟརྲདབས་དི་མདཔ །།སཾསས་ཅནཀུནངང་མཉམ་སྐུ་ནསས།།རྒྱས་ཤོགས་ དངམཆམས་ནསས།།ཡིདའི་རུང་པའི་སེངསྤྱ་རྭས་གསུང། 
འགོ་བཀུནཏ་གསུང་པ་ནི། །སསས་ཅན་ཀུནྱ་གིས་དབངས་ཀྱི་ཡན་ལགདུ།།སཿྦྱ་རུས་བླགགས་པའཟརབའོ་ །།སུསྦ་རྨས་འདྲ་ཀྱིས་ལག་ནས།། སས་རན་ཐམས་ཅུང་བད་བཟྱ་གར། 
ཤཀཐཱཔ་ཐམས་ད་འགསཡང་ །ཤོབ་འགོ་འསས་མདྱ་བུ་འ །ཤིཧ་་སསུ་ནསྭ་། གནསཔ བ་ས 
གཏེཿཤིང།། སྟདབའིསྨིཞནམས་རྒྱལ་བའི་ྨུནཔྟངང། བཿམུཿངཀི་ཡདུ་དཱག་པའི་]སླ་ཡིརྱ་མཚའཐ་ཡེ་སྟ །སསས་ཅནཞུའྱེ་སྡུགཁསྤལ་ཞིང་། །ལྟེ་ཤིགསཨ། 


ངི ལཾ ས་འ །དགའུབ་སྐྱས་ནས་ཤིནཏདགའ །།འཇིག་ ར་ངོ ༤ ^ འཕིར 


འྱིརུལ་བུག ་བན ༤༤༢ ཨ་འ ཁ་འ 
ཅཅ ཀ་ག བིདནོབའི་བླ་གོས་ ཆིགས་བཅད་འདི་དག་ཐོས་ནས། སི ་། 
སྭ་བཅད་འདི་དག་སྨྲས་སྲེ། །བསླུ་ མདས ནསྣ་རྣམས་།། ཟློན་བ་རྣམས 
།གནས་ཀྱིས་སམས་ཅན་ཡངང་། །ཇ་ ཧ་ར གྲོང་ཁུཌ་ནྣམས་ གཡུགས ག་བསམ 
ཱ ི་ ། །བཀ་ིསད་བ་ཀལབར་དྲས། ། སི །། ལྒ ༤ རཀ རྒྱལ་བ་ལྟ །འ ཐ་ ལག 
ཀེ །ནིས་སུནིུ།ཏཱ། རྒྱལ་མཆན་་མེ་རྣམས་། རིར ང་ད ག་ཁའི་ 
༧ ༢ ས་ ཞ་རྣམས་ནི། ། །ནམཁབ་བདའིཀུགུལ། རསས 5: 


བས 


སཨིཡཚོ་ག ། ཐུགས 


ལགས )སྣབཅདང་ཡས་བ་ཞང་ཡམ 


”༄༠།། ` ་ །མནརྣམས་ནི་སྤོར་། ]།ལངྱརལ་བཝ་བརླ རརངཔ། ཟད ནགྱསུ།། 
ཏཱཧའི་ཁོག་ནིགཡོགས་བརྒེས།། ད་སིན་ནམས་། །ལེ་ཏོག་གདུགསྭ་ཀང་བསས་མདཔ། ། ས་དག །གོས་ བི 

་་ །ྲག་པའིཚནན་པ་ལེ་ནམས་།།ཞམ་ཁའིའཏགན་བརྩས། བའ ས་ར འི ། །རིན་ཆན་ 
$ དི་མདའབ། ༣ ནས་ཀང །ནས་ཁའ་འོགཏུབསྐངས་པཔྱཅིས། ༠ ༡༡༠༥ ཡལ གཀའཐ་བ དེང་ 
གཞའ་བ་དང ། དུ་དང་འ , དེབ་ཤིག་རྒྱལ་བ་བ །།དནས་རྒྱལ་བེ་ལྟ་བར བློ གགའ་བང ན་ཅིག་པ་ 
. ནིཊ་བསོད་ན སོངཕག་སུམ་ཏྲ་ར་བདུན་ན་ 


ཀར ལྦ་བརྒྱ་ནྣསས་དང་། ཟླ་གྲོས་ཀྱི་སྐོབས་ལ་སྔོག( 
འབྲུམ་བ གང་ག སི་ལཱ་ ཁོད་ , ་ 
སེང ་ །རྒྱམ་བོའི ` 


མཐུ་ཆན་པསྤྱ་ཧུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣིན་གྱིས །ནས་ཁའ་ཐམས་ཆང་ཇི་སྣད་པ་བརྒྱན་ཅིང་ །བཅོས་ལྔནའདས་ག་ལ་བདར་འབར་སེང་ནག་། ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་ 
འའ ་ །ཐོགས་གཅིགན་འདག་གོ ། སྡོང་བོའི་མ་ཏག་གིས་དྲིས་པའི་ལྷའིགོང་ཁཱཆནས་ཀྱཇ །ཤིནཏུ་འདང་བབའྱི་ཧལ་མཆནནས་བཟའིེ་ལའི་དབང་པྲ་ལྷ་པ་བ་ 
༈འདགུ་གོ ། ཡོངས་ཐུག་པའྲི་ཀུ་ཆིན་བ་གོང་ ཁུཌནས་ཀྱང ] དྲིམ་མང་པའི་རུངའྷི་སང་བཞས་བབ། ་ྒ ཀླུའི་དབངཔོནིཀླུ་བ་བའྲེག་ཁིའཤྭུ་རྲ་ཝ་ནམས་དངྲ་ཕ 
དི ` པའྱི་རལ་ མཆན་གནང་སྦྱན་ གོང་ཁཿ་ནས་ཀྱང ། འགོ་བརདཔའ་ ཨབབ། གནད འ་བ དོན་བདུན 
ངྲ་ཕན་ཅིག་ཏུའོ ། །ཤིནཛུདི་མ་མདཔ་ ། དཟའི་གོང་ཁུཌ་ནས་ཉང ། ལྟ་བརདགའ་བ་ཞས་བབ །དིཟིའྱ་ཧུལ་པ་ནིཔ་བྲ་ཕག་དྭགུ་བརླུ་ཊ་བདུན་ནམས་དངང།།འཁོའ 
| 'གྱིས་རྣམ་པརབྲིས་པ་ལྷ་མ་ཡིནགྱིས་གྲོང་ ནཱ ཀྱང ། རྣམ་པརངག་པའི་གཟུགས་གཟས་བ་ཞ་བ་བྭ་ལ་མ་ཡིནྱི་དབངབ་ནི་ །ལྷ་མ་ཡིན་ ་ 
¡རྔཧཱཾནྫ་བརྒྱད་འཁོརརྣམས་དངང་། །རིནཔ་ཆསཿཤིནོཏཱ་བིས་པའི་ལེ་བ་ནམ་ཁའ་ལྡིང་གི་གྲོང་ཁཱ་པནས་ཀྱང །སྡོབས་བདུ་སྦྱད་བ་ཞས་ྲ་བ ། ནམ་ཁའ་ལཱིངགོ་དབང་པོ་ི 


་ . །འཁོར། ནམ་ཁའ་རྲིང་སྣོང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་ནྣམས་དང་ངོ ] །རལ་བརདགའ་བདང་ལྡན་པ་མི་བས་ཅིའི་གོང་ཁཿནས་ཀྱང་།རྒྱལ་ 
.2 ་མཆན་དཔལ་ཞས་བབ ། ་མི་བས་ཅིའི་དབང་པ་ ། མི་བམཆི་བ་བ་ཝག་བཅབྱ་དད་དང་ངོ ! རིགཔོཆརྡརྲས་བའྱི་རུལ་མཆན། ལྟ་འ་ཆེན་བོའིགོང་ ཀུང་། ་ 
@ རིནཔ་མགགས་པའྱི་རུལ་སཆནཞསྲ་བབ ། སྟོ་འཕྲ་ཆེན་པེའིདབང་པ་ལྟ་འཕྲེ་ཆན་པོ་ཐྲེ་བ་ཛར་འབུམ་བརྒྱ་སྟེང་ཕག་གསུམ་ནམས་དང་ལྷནཉིག་དུང་ །ལེགས་ |, 
པའཐིས་པའི་ ཞ་ཚངས་པའི་གོང་ཁ་མནྐས་ ~ 3= །དགྲ་ལས་ཤིནཏྲ་ཧལ་བ་ཞྭསྤ་བབ་ཆངས་པའི་ དབང་བ་ཚངས་པ་བ་བ་ཕག་བཏོ་བྱརད་དང་ཝནིག་ 
པས་བསྟོར་ཏ །མངུཊ་དུ་བྲས་ནས ། བཅོས་ ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ད་ཏྱི་རི་ །པདཔལ་ གྱི་སྤྲན །ད་བཞིནགཤགས་པ་གངན་བདའ་་བའ་ 
སོང་ནས་། བཅས་ལན་འདས་ ྱ་ཞབས་ལ་མགོས་ཕུག་འཆུལ། 
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ནས །མཐའ་གཅིག་ན་འཛུག ། རཾ་ལྟ་ཁུ་ལ་སོགས་པ་གོང་ཁུཿཔུབ་ཐར་འཁུམ་བརྒྱ་སྟེང་དྲག་ 
¦ དུནུ་ནམས་ནས་གོང་བརངང་བཅས་པའི་སམས་གོ་འདུན་གིརིས་གནས་པ་ནམས་དང ༥༣༧༤ ། བཅོན་ལཝན་འདས་གངན་བ་ད་ ¡ཱ 
ཏབར་སོང་ནས།།བཉམ་ལྡན་འདས་ལྔ་ཐག་འཚལ་ཏ ! མཐཏྲའ་གཅིག་ཇུའཁོད་དོ། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་ཝམག་ཅད་ཀྱིརྣ་ཝུནཔ་དཔ་ལྱ་གི་སྦིནད་ 


༤༦ ྲ 
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' བཞིན་གཤགས་པ། སམས་ཅནད་དག་གི་གདུལ་བའི་དབང་བཞས་ཏ། འཁོར་ཅིདྱའིལ་འཁོར་ཕྱི་རུ་མཚམ་ཆིང་ནམ་དལ་།དྲུག་གསུམ་ཁྱི་སངས་རྒྱས་ཐཱམས་ཧུད་ 
ཡང་དག་པརགཤགས་པ་། རོགས་བ ཨང ངི་་པི་བདིགལའི་སཞས མས་པ ཁ་ད བ་ལ ག་་ ༨ 
ཁམསྤ་ཆ་མཆོམཆིངྒ་ནམ་བྱི་མཆགྲཱུལ་བེའི་རྡུལ་དང་མམ་པའླི་རྱད་ནི་འཁོར་དོ ། །དནས་གྲི་བརིང་ར་བའི་བང་ཆུབ་སེམག་དཔས་།། བོན ན་འདུས་ཡོན་དན་ 
ཁས བའོ བོར དོ ༩ ྲདེཾེྭྣ་ ཾུ 
ཡང་ དི འགྱི ར་ས ས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརམཉམ་པ་ཏིད་ཏིངད་འཇིན་ སཱ་མ་ཡ་ཤས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡང་ ག་པཾརྙཾ་ནཱདཾ།། 

ཡང་འདུག སྭ་ཐམས་དད་ལ་སུམས་བལའཇུག་བྲ་བྲ་མུབ་ཀི་སེམས་བསྟུད་བའི་གནུས་ཤས་བའིི་སྣང་བ་ཡང་དགུ་རདདེ། །འདིཀ་ 

སཾ ཆསྱ་ཏི་ཁམས་ཁུགས་ནུན་པརསང་བའི་སྙིང་པས་མིག་ནས་བརདག་པའི་ཡཤས་ཧཱང་ ཡོད་དག་པརྙའད་ །། ཡང་བདྷི་ཝ་སྣཾ། སབསྨ་རྒུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རག་ 
ཀྱི་ཡ་ཤས་རྒྱ་མཚམ་ཆེང་རྣམ་གྱི་སྣངབ་རྣམ་བར༨ཤས་པའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་མཆེངནམ་ལ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡངདག་བརཏྟདདོ་ ། །ཡང་འདི་ལྟ་གྣ་། མཐའ་དང་དབུདན། 


› .-ཕ། ༄༅། ། མཚོམཆིངྷནམསྭ༔ མ་བ༨ངག་པའི་ སོད་པའིདྱཀིལ་འཁདུ་ དུའཇུག་བྲ་ལ་ཡཤ 
.3 ཡང་འདིལྟ་སཾ སི ༢ རཾ ་ ཟོ སྣངང་ཡངདག་པེ པ་ནི [གང་འདི་སྒོ ༢ སྐུ ོ 
༩ མིས་ཚྲེབ་དགུ་ཧཿ རྱིསསངོས་ང་ར་ དཾ །། ཡང་འདི་ལ་སཱཾ། ཆྭསྱ་ཀེ་ཁམསྱ་ཏྲིས་མྤ་བའ་དང་ ༤ ༣བ 
¡ སྤུལ་པ་དབྱང་བའི་དཀྱིལ འ ཡ་ཡ ཤས་ཅིག །མད་ །།ཡང་འདི་ལྟ ་ ཆ་་ 
༧ འྲུ་ངུག་པྲ་ མངོན་པརྱ་སྲབ་ འྱི་རླ་མཚོམརིཔྡནས་པའི་ རར །ང་བ་ཡང་དག་ 'མཚོ་མཆིང་ནན། 
ཧི ིི ི ཆ་ར ༣ སྭ་བད་མཁནབརསོས་པའྱི་རྒ༔ འི 
རླཱནགྱི་རྒྱན་ཡངདག་པེར་འས་བའྱི་རྒ་མཚོམཆིང་ནམ་ལ་ཡེ་ཤག རར་ ངི ་ཨྔ་འབ་དང་དབུང་སདཔ་དང་མན་ 
༡ ༨ ཤྱྭ་ཧས་ ཡཤས་ཀྱ་ུངང་འཔག ར་ས 
་ “སབའདྟི་པ་ས སབས་རྐས་ཀི་ཆསྲ་བམས་ཏད་དང སྟོབས་དང སས འླི་བར་རུབསྨན ; 


ྲྔ 


བས་ཡན་དནཚམསའདཀིརྩ་མཔིབལབིིནད་བཞིནག་ཤགསཔི་སྱ་རིརམཚལརངནས་ལ་ཡཤཀི་ངབཡངགརྨའདཞས།གངས་ 

རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་དའི་ཚན་ཆིགས་སུ་བཅད་བ་འདྲདག་སྨྲས་སེ། རྐ མཁུན བ་ནི །། རྒྱལ་བའཆཾས།་ཉིད་ཐོས་ནས་སུ །། གང་གིས་མཁྲེང་བ་སངས་རྒྱས་; ླ དད 
| ན་གྱི་སྦྱོཿབརྒྱ་མཚནམས། ། ཐམས་ཏང་ཚ་ཡི་མཐོང་བཞནི ། ། གཟུགས་ཏྱི་འོརཔ་ཇི་འད་བ།སི་མང་ནམས་ཏི་དམགས་པ་དང །།གང་ཡང་སངསྤ་རྲས་མཆང་པ་ནསྭ།། 
ལ་རས དཔ་ན | སངསྣ་ཧུལ་ནམས་ཀྲི་བདས་ཕུན ! ། སུཿག་རྒྱས་རྒྱ་མཆོསཆང་ནས་སུ | །ཞིང་ནི་རྒྱ་མཚོ་སྦྱངས་བའ། །དྲདག་གིས་ལུས་ནྣམས་ 
བཏངབ་ནི།།ཡམ་པའྱི་རུ་མ་ཆམངཔ་ནམཾས། ། ` དམ་པའི་སྤད་པ་སྤྱོད་པཞོ་། |ཞིང་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་བྱེབ། - བའ །སྙནདང་ཤབཊ་ཀྱི་རྒྱ་མཚརྣམས་། ། 
ཞབསྲ་ལག་དབུ་ནམསད་བཞིན་ཏ།། རྒྱལ་དང་ནང་གི་འཁོར་རྣམས་བཏང་བཞི།།ཞིངརྐྱ་མཚོརྣམསསྩངས་པའོ། །ཞིང་ནཾའཡའན། །བསྙལ་པཧྲབབསམ་མང་པ།།བྱང་ 
ཆུཊ་སྨད་པ་སྤིད་པ་ནི།[སྦྱངས་སཾ་ཞིང་དྨྱ་མཚརྣམས | ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སྣོན་ལམ་ཀྱིས།།སྣོད་པ་དྱྱ་མཚོ་སྨྲད་ནས་སྭ །། སངས་རྐྱས་ཐྲམསཏང་རྐྱ་མཆན།། ཞིང་རྒྱམཚ 
རྣམས་སྦྲཕས་པའ། །ཇི་ལྐར་ཉི་མའི་སྣངབས་ནེ །། ཉི་མའིདཀྱིཝ་འཁརསྣང་བ་ལྐར།།སོངས་རྒྱས་ཤཾག་པའི་སྣངབས་སུ མཿ གྱི་སྨོད་པ་ས ང་བའོ །།ཞིང་གྱི་རྒྱ། 


×།༽༠༠། མཚགང་དག་པ། །དཱི་མད་འདྲ་དུ་མཐངབ་ས །།ང་རུབ་སད་པ་ཞི་བནི་།། ཆས་ཀྱི་ཁམས་ནྱི་རྒས་ནངོ ། ། བདང་བ་ཞནི་།། ཡངས་པའི་ཞྲིང་ 

/2 གི་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། ¦ ཿ །༽ ལུ ་ུསད་པིི ཡངརྒྱལ་བའི་ ཉན་སོགའི་བརིདའ ནྱནམས་དྲ་ཞས་། 

# བཅོམ་ལྡན་འདག་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཏིརི་ལྱུན་བ་དཔལ་བྱི་སྤྲིནད་བཞིན་གཤགས་བ་ད་ལ། །ལྟ་བས་མཉེས་པཿཤྱས་པས་། མཆད་པའི་ལས་བྱས་པས། བཞིན་ག 

¿ བམངཾན་བརཛྫོགས་བརའཚང་རྒྱབ་འད །འཛྲི། རན་ཐམས་འད་དུ་སྣང་བརུྲྱད་ཅིང་ ། སྣོན་གྱི་སྩོརབ་ རྐྱ་མཚོམཆིང་རྣམ་ཡངཿགུཏུ་གང་བཿ་ཀྱདཅིང་ ། 

9 ༥༥༥ ༤ + 
རབཏུ་གགས་བདཧད་ཉིང །ཆོས་ཀྱིཁམསྱ་ཏད་ལ་མཆུངས་པ་འའཇུག་པའི་ཡ་ཤསྭ་ཀྱི་ས་མ་ཡངོསྦཱ་སྔངས་པ་ཡང་བྱཏུ་གགས་པརྨ་ དད་ཅིང །ཤང་ཆུབྱའི་དཀྱིལ་ཐྲས། 
ཆདདམ་་བརུང་གས་བའྲི་གབུནུབ་ནམ་བརྡ་སུལ་བུ་ནམསྲ་ཀུརའའུ། ས་བར་པུང་ཅིང་ ། སངས་རས་ཀྱི་སྙོབས་དང་ ། མི་འཇྲིགགོ་པ་རྣམསེ་དང་ ། ཡཤཾས་ཀྱང་ 

` ཐམི་དད་བར་བཏྭ་གགས་བདྲཔདའི (།ད་བཞིནེ་གཤཾགས་པའི་སྐུ ། སྒོ་མེ་ཀུནཏཏུ་ལྟ་བརྣམ་པརམུད་པ་ཡང་འབཏུགྲགས་བའ་ཤྲད་ཅིང་། སངས་རྒྱག་ཀྱི་ནྣམ་པར་ 


། སམ་་ བ་འབའཊ།ཅུགགས་བརྩ ཅིང ངོངེོིེིཾ གྲལ 
སའོ ཨིག ། ། རིཿབཀྱི་མཆ ཿཝ་བའི་རྡུལ་དངུམཉམ་པའེསེམསཿ 

ཊུས་ཏཾ། སབརུས་ཀིཞིངགི་མཆག་ཏྲལ་བའྲཛུལ་དཔུསུས་བད་བཞིན་ སྩ རི 
༨ འད དཔལ་བྱི་སྤིནད་བཞིན་ གཤགས་པས་གཟི་བརྲིད་ཆབའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ དེ་དག་གསུངས། 

དགེའ་། །བསོད་ནམག་སྟི པྲ་གགས་པྭ་ར། །གང་ཀྲོད་སམས་ཆནཐམས་ ཅད་ལ། །ཕན་ཕྲིམརཱནི་བྱང་རུཊཆོས། །སྣངབ། 

་ྒ ཨུ ཧྱས་ སུ། །བསྲད་ནསས་སྦྲིནདང་བླ་ཆིབ།འ འའ །ཞང་གྲ་ཛུལ་མེས་བསསལ་བྲ་ནམས། །ཞིང་ 

རཱི ་གཅིག་ཏུནིཿ དྲགས་སཱ་ ། ། ཡ་ཤས་འདི་འྭད་འགུམབ་ནི །། །ཇི་འད་ངལ་མཐོང་བའ།། ུདུ་བཅོན་འགྲུས ཀྱིས། ཞ་ཤཾས་པ་རུ་ ནི ཅོག 
འགྲུས་ཆན་པའ་ སབས་ལྗན་པས། ། །ཞིང་རྒྱམིཾརྣམས་དག་བྱདད་། ། ། །ཐམས་* ཡས་ཅདྲ་དཔ་གྱིཔའཇུག་པ་ ་ པཿ ཅ་འཛུར། 


ˆ 
༡ 


-\ !-98། ›. །རྒྱན་རྣམས་ཞིང་གིརྒྱ་མཚོ་རཱ། །སམས་ཅན་ཡའཡལ། །བུས་པས་བསྒལ་པ་རྒྱམཚོ་ནསས། །འཁོཔཞིངབསྙོ་བམང་པ་ནི། །དངག་འཇིག་ཏེན་འནུ་བང་ ' 
འགྱུར། ) ཐམའི་མཐའ་ཡི་བསྐལ་པ་རྣམས། །རྒྱལ་རེཿམཆང་པ་ཡང་། །གངགསམས་ནིམེ་སྐྱོ་ཐ། །དདག་ང་བཞིན་གཤགས་པ༣་འགུར། །རྒྱལ་པ་ཁྲད་ནིསྨོན་ཡམ་བྱིས་།། 
¡ གངངགདུས་གསུམ་འདིནཔ་ཀུན །། སངས་རྒྱུས་ཀུན་གྱི་འཁརན་ནི། ། ཁྲང་ཀྱི་ཡུས་ནི་འཇུག་བ ། །མཐའབང་དབུང་མེད་སྒོན་ལམ་རྣམས། །སབས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱ་མཚོལ། ། , 
‹ ‡- འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་བློ་མབ། །ད་དག་རུལ་འདེཔགནས་ པརའབགྱུར་། །བལ་མཆད་བ་པད་པས་ནི། །གཟི་བརྗིད་ མཞིང་སྣོབས་ཆསྣ ། །ལྷུན་པའརྡུལ་མཉམ་སསྭཱ། 
ཤྭ ཧན་ནེམག་ ། །བང་རུབ་ཐིཿནི་ཡོངས་སྨེན་བྲས། །ཀུན་ །ཏུ་བཟང་བགངངཔའ་ནམས་། །བང་རུཊ་སེམས་དཔའ་ག གས་ཆན་ནྣམས། །ཆསྭ་ཀྱི་ཁམས་ནི་རྒྱས་ནསུ ། 
རྒྱ་མཚཾཞིངནཱམས་དག་བུདྡད །དཾ་ལ་ཀྱ་རྒྱལ་བའི་བུ་ནྣམས་ རྱན་བོའརིག་པའི་བསྐལ་པས ཀ རུ་བོ་གངགའ་པ་མ་དང་མཉམ་བ །བརམཁི་བསྒལ་པ་རྣམས་རྒུཌ་དཾ། །དའ་ངས་ན་ ¡ 
མཉམས་ཏི་ཆའི་ཆདའི་བཟམའི་བསྐལ་པག་གཉིས་སྱུ་བླར་པའ། །ཡངྱ་ཐལ་བའི་བུནུམས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་ཀྱིརི་ཝུནཔོ་ངཔལ་བྱི་དབ་ཞིནག་ཤགས་པ །དེའི་ཆེའི་ 
ཆད་ཀངལ་་བྲ་ཕག་ཝ་བྱན་གྱརཔའོ།། །དེམྱ་ངནལས་འཇས་ནས ། ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས་སྦྲན་རྐ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞས་ཀྱངེ་དབཞིན་གཤགས་པ་འཇྲིག་རྟནདུ་བྱུངང་ ] ། 


1© 


།ནརབའི་མེ་ཏག་གི་ཡལ་གའིངཀྱིལ་འཁོའསུག་པའི་ཆལ་ཆན་པོ་དཞིདམཐོངང། །གཟི་བརྗེད་ཆབའི་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུས་པ་འོལ་ཏུྲིཊ ་ ་ན་གི་རུཌ་་བ་དབཞིནགྱ་ཧུ 
བ་དའི་མངོན་པར་རྫོགས་བབང་རུཊ་ཏྱིནམ་བརྨསལ་པ ད་མཐོངནས་མཐའ་མངཔའི་སོ་ སྤྱ་རྭ་མཚོ་ ཆིང་ མྭ་ཀྱི་སིང་བ་ཤསྲ་བ་ཐ། གཇས་རས་ཇསུ་དནཔ་ཆྟེད་ད །།ཡ་ཤཾས 
༤ ༦ རརར ལྷལ ༢༨༠༨ 
. ཐསས་ཅང་ཀྱི་སྒ་མའི་སྨིན་རྒྱལ་བཞག་བྱ་སྣིངརྫཿན་པོ་ཡངཏྟད་པར་གྱུརཏ། །སཕཿ་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒྱ་མཆམཆིང་རྣམ་བྲིནབྱི་རླབས་ཀྱི་མཛུད་ཌེས་བྱབ་ཀ་ 
དགའ་བ་ཆནཔོ་ཡངྒ་དད་པརྱ་ཱཧཾ ། །ཆས་ཀྱི་ངབ ཞིན་ནམཁའི་འོག་ཏུནས་པ་དག་པ་ཞེསྲ་བབ་བདངསམ་ ས་ཆེན་བློ་དདནས ། རད་བཞིན་གྱིས་རམ་བཟདག་ 
པ་ཆས་ཀི་ཁས་ལྭུ་ཡོངས་སྲུ་དེག་པ་ཞསྲ་བུ་བ་། ཤས་རབཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིནཔ་འཛྟད་པྲ་དགཔཏ་། །ཆགས་པ་མང་པལི་འགནམ་པརྦསང་བརྡངས་ ངབ་ཞས་བྷ་ཐ་།མཧ། 
བརཤས་པ་འྷ་དང་བརྒྱརརཾད། །དཱམ་མདཔཔལཁྲིལ་པ་ཤིན་ཏུ་འོག་བརྩསནས་འཇུག་པ་ཞས་དུ་བ ། སསརཡངདག་པ་ཤས་བཀངརད་པྱཧུར་ཏོ ] །སབས་རྒྱས་ ` 
རན }ྣྣླྣནོ་་ 


% 


ལབ 


. ^. ༅༅། `} །བརབྱུཿད །དནས་གཟི་བརྗང་ཆབ་འྱིརལ་བུ་གཀོནན་སངས་རྱས་ཀྱི་བིནསི་ནབས་ཀྱིས་འཁརྫཔི་མདུནམ་ཐམས་ཅད་ཇི་སང་ལ་ཆེགསུ་བཅད་པ་འདི་ 
2 :དགྭསས་སྭ།༼བསྣལ་པ་བ་བྲ་པགནམས་བསམ་མང་པར ། །འཛིག་ཏན་འདིན་པ་མཆགནི་དཀན་པ་སྣ ། །ཤིནཏྲཁཱཿཾང་ཞིང་འདི་སམས་རན་ནམས་། །གང་གིས་སངསྤ་ཆས་ 
,¿ ་གཏིས་པེ་འདིམཐོང་བའ། །སངསྐ་རྱས་སུ་ ལས་འོད་ནི་རབ་བ་དངབ ། །ཁདག་མཐུའ་མད་ཡངས་པ་ནྣས་ དག་སྣཾ། །འདཐམ་སྤིན་གྱིས་ཞོང་ཀུན་རྒྱས་ནས་ར །ཐསས་ . 

=° ཿཤེ་ེ་འ་ལའ༣། 5: ༨ ¬་: ཀུ ༩རྨབ ར་ ཆེ བར འོ་ན ཿ | 
སེ ཆངྱ་རྐྱལ་བྲ་ནམས་ཀི་ཡན་དན་ཟར ། ། ་འོད་ཟ་པགནས་ཡང་དག་དགའ་བྱ་སྩས། །འག་བཀུ ་ ནངསུགབྫསལ་མ་ཁྲུས་དིང། །བན་རུནརིམ་གོབཅས 


ནས་བམས་ལའི་སསས། །སབསྦ་རྒྱས་ནྣམ་སྤུལ་རྣམས་ནི་འདྲིམཐང་བའ། །བསམ་མང་སྤུལ་པདྲ་བའ་སྤེན་ནམས་ནེ། །དུ་མའི་གཟུགས་ཀྱི་འང་ཀྱི་ད་བ་བདང་བས་ནི་།ཕྱ་གས 


- བཆུའི་ཞིང་ནྲི་ུས་པརྡ་པྲང་པས་སྣ ། །སཿསྦྱརཾསླནས་སྤྲལ་ནམས་ནི་སྐོན་པར་ཤུད ། །བླསའིརནས་ནྱི་ཧལ་བས་བཏང་། །དངས་ཀྱེ་སྤིན་ནྣསས་ནས་བའརྒྱས་ཞས་སྭ །མུཉ་པ་ 


དང་ན་སུན་གན་སྣང་བའུདང ། །དམེལ་བཀྲ་ཛྲགག་བསལཞིང་བདུད། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ི་གསུངསྐད་ཕོགས་བརྲུ་ ། །ཟམས་ཅངསད་ཏིས་ཀུན་སེགཔ་ནི། །སེམས་ཧན་ 
རྣམས་ཀྱི་སྦན་དགེ་རྒྱ་མཆནམས།་ །གངས་རྒྱསརྣམ་སྤུལ་ནམས་ནེད་ལྟ་ཤིག །འཁརབྱི་རྒྱ་མཚཆཡངས་པ་ཆང་ཡེང་རྣམས། །མཐའདང་དབུངད་བྲུང་བ་སབས་རྒྱས་ཀྱི་། ། 


དྲརྨ་རལ་བཅས་ཀྱི་འཁ་ལོ་ །ང་།།སམས་ མས་ཀྱེ་ཆུ་མཚོ༔ མངག །རྣམ་པཿ་ ལ་པ་ཆདསད་ལྟཾས།།ཐམས་ཅ དྲ་རྒྱལ་བ་ །།དྭ་ཝ་རཆགས་ ། 

_ མད་ཡ་ཤེས་བད་གཤགས་ཏཀྱེ ཀི སས་ནས ཅོམ ་ཆས་ཤིག་དའའན་གཞའ་དང་། ཝ་ག བ་བགས།ད་མ་ཅགས་ ' 
་བདྲབའ་བད་གཤགསད་ལྟ་བར །།གངམ་པངནས་ནི་སཱུག་བསྔལ་ཐམསཅད་འི། །དང་རུབ ཤིརད་ཡངདགུ་སམས་ ལས །འགོ་བ་ཀུན་ལྭ་བམས་པའི་ཡིད་གུར་ལ ། 

ཀུྐཏུ་བཟང་པོ་སྨྲན་ལམ་བུས་ནས་སུ། །ཐམས་ནད་འགྱིརརོརས་ཀྱོ: ཅེས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་བཞེན། །པའྲིསད་སངས་རྒྱས་ྱིན་གྱིཀླབས་ ཙིས།ཝོ།སཡདབུཿ་ཇིག། ཤྭ་གྱ་ཁམས་ཟམས་ 
ཅད་ཇི་སད་བརརྱས་བའད་ད །།དོས་ཞ འར ལཿ བས་བརྩ་གུརད། །དེ་འདང་ས་དུང་འཁོ་ཡམས་ཅད་དང 
བཅས་པ་དང ། སམས ཀང ་ དྲུ་བྲས་ནས ནཔ་ཆའི་གསུསྱི་ཝནསས་ཤ ས་པའམ 
ས་བབ ནྣ ་ ི གས་ལ། བཅམ་ལྡན་ལས་ལལོལ་ཏུ་ཤིནབ་ལགས་སྨུནྱརན 

` གྱིརྒྱལ་ དིནགཤིམ་བདེས་།ཆསྱ་འི་ཁམས་ར་བཤ་ཅིས། དམམ ཇ་པ ར་ ་ས་་་ 


༢༦ 
་ 


+ །མཆིང་རྣམས་གྱི་མཆག་ཏྭ་ཕྲ་བའི་རྡུལ་དང་མཉམ་བའི་རྱུད་འཁོཿཏ། །དས་དཐོས་ནས་ཆུལ་ཐམས་ཧདནམ་བརག་པ་འཇུག་པ་སྲིད་པྲྲ་བུངངོ །རྣམ་ 
/2 པཿདག་པའི་ཡ་ཤཧྭ་ཏི་ཤོས་པ་དི་མ་མད་པརྡྨཾསངཔ་ཞས་བུ་ངབི་ས་ཡང་ཐོབའོ་། ཿ །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པ་ཡངངག་པརསྟནཔའི་རནཞས་བ་བ ] ཝའོལ་ཏུ་ྲིན་པའི་དཀྱིལ་ ` 
@ ཁཁོར་ཡྤ་འཞུགས་སོ། །ཞིང་ཟེམས་ཧདས་རུངས་པར་འབྱུང་བ ༈ དུམའི་འཇིག་དནད་བྷཝ་བསྟནམ་བརངོག་པ་སྤྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡངསརད་པའ་ ། །དྲིམ་སེད་བའི་བསོད་ 
ཟླ" ནསསྭ་ཀྱི་སྤིན་རེབཁུ་སྒང་བའེ་ £ འབའ ་་་ ས་སི །།ཆས་ཐམས་ངྱར་མཚོ་མོ་རིང་ནམྦྱ་གི་ཁོན་སྣང་བྲ་ངས་སུ་འབོ་བའི་ཀིལ་འཁོརྱ་གྲི་རེས་སྲུ་ 
% ཡངྦ་བཱངདཾ་ །ཡེ་ཤས་ཆནཔའིདགཤུལ་གྱི་རྒྱན་ ༨ )གནག་བབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཿྡ་ཡཔ་ཡཔདག་རཆས་་ . གོ། །རང་ཅུངགི་སྒོས་པརཤིནཏུ་ལྟ་བའེ་དྲ་གའའུལ་དབང་ 
ཏྱུ -སྨར་བའི་ཡག་ཀྱི་རྒྱ་མཚོསཆེང་རྣམ་ལ་ཡང་ཞུགས་སོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡོན་ཏྱྱྱི་རྒ་མཚོ་མ་ཆིང་ནསྱ་ཧོ་མཚན་ཞིདབྷཊན་པར་སྣང་བར་ན་པར་བརེན ས་ཀྱང 
ཧ་ས །རདགད་འཛྱིན་།སཧ། ཅཀྭ་ཐུཨ་བའྱི་མང་པརིངནསྱ་ཡི་ི་བ ནནལལིས་གལ་པའི་ཡབས་ལེསའབ་ིས་འདནས་བཅདག་གོ །དགས་བའོས 
ཊདྱིནཔ་ལགས་སྦྱནརན་གྱིར པས་། ངའི་བྗིད་མབའི་བུང་དུབསམས་དཔའ་ིགས་སུ་བཅད་་འདི་དག་གསུངས་ས། །དགའངསའ་ཡཤས་ཡོན་ 


> 


ཏན་མཆོཿ།  སངས་རས་བ་རུབ་སྨོན་ལམ་ལ་ནི་གནས་། །འགྱུྱསལ་བའི་ངམ་པ་བསམ་མང་པ། །གེམས་ཉན་ཀུནྱགི་མགའཇབང། །བུང་ངཡ་ཤུས་ཆེན་པའི་མཆར། 
„ ཅོཿསྐ་ཀི་ཁམས་ཀུནརས་ནས་སྭ་ ། །མི་ཟང་ཡངས་པསངས་རུས་ཡུལ། །བསམ་མད་རུལ་དུ་འཇུག་འགུཌས །།སསྦ་རྒས་ཀུན་གྱེ་ཡོན་ཏན་སྤིནནི་མཛོང་། །ཡཤེས་ས་ནི་འཇུག་པ་ 
ཟད་མདཔ། །ཕཡ་ཐིནཔ་ཐམས་ཏངྱ་ཆ་མཚོ་རཱལ་། །གགས་ ༢༨ན་ཡན་ཏན་ནམས་ནི་ཛོགས་པརའྱགུར། །གཟུས་ཀྱི་ཆུ་པ་ཞྤྱིར་མཆམང་པོ་དང་། །ཡཇདག་ཤབ་ཀྱི་རུལ་གང་ཟད་ 
མད་ནམས། །སྤྱཾདངང་སྨོན་ལམ་མངནཔཿབསྒྲབས་_ ནས་ཁྲོད །། མཆུངས་པའི་ཡེཡསྲ་འབྱུང་བརའགྱུར།། ' ཏིང་འཛིནྱ་རམ་རནམས་ལ་འཇུང།པ་བྷ་གུར།།སྨོན་ལམ་ 
རྒྱ་མཆནྣམས་གུ་བྱང་བརུཧཱཿ །ནས་པརླསཔ་པཇིལ་བྡ་ཨདུས་ །སྔསྣརུས་ཆས་ཞིདའའིཞི་འསམ་མང་པའ། ། ཆོས་ཁགས་དམ་པ་བསམ་མདཔ །བསུམ་པ་ཡངས་པ་ 
སྦྱབས་ནས་སུ། ༩ དར ྒྱམའོའིད་མདསྦྱངས། །ངཡི་ཧྲཿརུ་སྤོང་པ་འུགས་།སྔག་གྱིསྦཾ༡ཚུཿདྱ་མཚམངབེརུ།ཇྲི་འད་ཡས་ཏི་སྫོདཔ་སྦྱསས་། 
དའད་ཁོདྱཀང་ནུལ་ལ་སོས་། ། ༢ཟིའིཞིངདུངས་སབསྦ་ཆུས་། །རྒྱ་མཚོབརྒྱ་རྣམས་མངཔོ་ཤིན་ཏུམཆང་] །སྔོནགྱི་སྦོདཔ་ད་ཡེ་འདྲས་བུ་འི་། །ལུམ་ིགོརཔབ་དི་ཡད་ ༨་ 
འདི་འད་བོ། །ཡབས་པའི་བསལ་བྱ་ར་མཚོསི་ཟང་པའ་ ། ། ཞིངནི་རྒྱ་མཆསྱོང་པས་རྣམ་པ་སྩོས། །སྒོན་ལས་གོ་མབགཾས་པ་བསམ་མངཔས། །འགྱུཿོ་རྣམ་པརསྤྲུལ་པ་འི་ 
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༄༅། །འ་བ༣ ༈སཡ་རྱས་རྒྱ་མཚཾམ་ལུས་མཆས་། །ཞིང་གི་རྒྱ་མཚཾཿཡངས་པ་སྦྱཝས། །བསྐལ་བ་ཀུཧ་གྱི་ཁྱོན་སྦྱང་ནས། །རྒྱལ་བ་ཡོན་ཆན་འོད་འགྱུརའ། 
ཀྱ་རྒྱལ་བའི་བུ་ནྣམས་ཕའལ་ཏུ་ཤྲིནཔ་ལགས་སྤྱན་རྒྱནགྱི་རྐྱལ་པད་བཞིན་གཤགས་པ་ད་ཡོངས་གུ་མུ་ཏན་ལས་འདས་པའི་འགཏུ །ཐ་བལཿདགའ་བ་ཤིན་ཡིད་བའི་བློ་ 
གོས་དྲུས་འདས་ནས་ ། གཟི་བྗརིདམབའི་གཞོནནུས་འཁོར་ལོས་སྙརཔའི་རྒྱལ་ཐབས་ཏབ་འོ་ ། །ནཿདུ་མཾ་ཏགགི་ཡལ་གའིཀྱིལ་འཁོནསྐུགས་བའི་ཆལ་ཆན་བོ་དན་ཡང་ 
བསོདནསསྤ་ཧ་མཚོ་སཱཅིད་ནམ་ཤིནཏུགོང་  དྲུ་བུ་བས་ ། ཟིལ་གྱིས་མ་མནནཔ་ཞས་བ་བདབཞིན་ག ༣ ཤགས་པྱ་བུངས་ །ད་བཞིན་གཤགས་པས་དའི་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པཱའི་བང་རུའཀྱིནམ་པརྭསཱལ་པས་ངསུ་དཱ་མ་ཐིངནས ། འཁོར་ཐམས་ངད་དང་ལན་ཏིག་པ་ནི ། ཡན་ལག་བཞ་བའིིས་སྙོབས་པ་དང་ལྷནའི་གཡ་ང་ །འིན་པོ་ཆཿ་འདན་ནམ༥ 


1 ང་ཡི་བ ི་ོ མཱ་ཤིན་ཏུ་གངདཱ་བཱངབ །ཟིལ་གྱིས་མ་མནན་བ་ །དེ་ ; 
© 


བཞིན་གཤགས་པ་གངན་བདར་ཕིན་ནས་ ། དི་ཐམས་ཏ ཞྱགི་སང་པོ་ཞསྭ་བ་བ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆའི་ཁངབུ་བརགས་པ།བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་དས་ཕྲུལ་།དནས 
ག་ས་ས གང་འ །འཇིག་ཏཾནྱགྱི་ཁམས་རྐྱ་མཚམརེང་རྣམ་བྱི་ ་ 


' ། 


‹ མཆོ གཏུཔ་བའི་རཱཔ་དང་མཉམ་པའི་རླུ་དའཁོརཏ། །གང་གཟི་བརྗེད་མཐའེ་བའི་བྲང་ནུབ་སམས་དཔས་ཡོས་ནས །བསོད་ནམས་ཆེ་ནཔོ་ནས་པར་སྣང་བར་ ད་པ་ཞསྲ་བ་བ་ཏིང་འཛིན་ 


° བབཏྟ་ནདདོ །།གངཏིངང་འཛིན་རདནས། དྲུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ད་ །སེམས་ཅན་ཐམས་རད་ཀི་བསོདནམས་དང །བསེད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་རྱ་མཚོ་ 
མཆིང་ནམ་ནམས་མངནདྲུ་གུཌ་ཏོ ། །དནས་བཅུས་པན་འབུས་བསོད་ནགེསྤྱ་ད་མཚོལ་ཆིང་ནམ་ཤིནཿགོད་དུ་དུང་བཟིལ་གྱིས་མནན་པ། དབཞིན་གཤགས་པས་ །འཁོརྱ་གི་ཀྱིལྭ་ 
འཁརཿམས་ནད་ནས་བཟའ་ཟིགས་ནས །གཟི་བྗི་ཆན་བརི་འབྲུ་མབསམས་དབའ་པ་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདིག་གསུཊས།  བསོདནམས་ཡོན་ཏགའིབཛིད་དགའ། དང་པའི 
ཐད་དུ་ཏོད་ལཾས་པ། །དམ་པའི་བང་མུབ་ /སྒོན་ལམ་ཡེའིཀྱི་ ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཝ་སྙིཿརྫབསམ་པའི་ མངོ།། ལྭ་སམས་ཅན་ཀུནལ་ཁྱོད།རབ་གལ་ 
སྟིངཛྫསིངབེ་རཆས། ། འཁུཌ་གྲོ་བའི་དཔུང་གཉནདུ །།ཀྱང་རྲའ་སེམས་དངའི་ བ་བསམ །ཞིདཀྱིས་དམ་པའིསད་པ་སྤདཿ 


དབག་གིས་ནི་ཡ་ཤས་འདི་འྭད་སད་ །མཆག་ངངངམ་པ་ཆགས་པ་མད་བའོ། ། ་འོད་དང་བ མཚན། ལེ 
ལི ་ ། ༥༥ རི་མ .|. 


རྒྱ་མཚཾསྭ །།རྣམ་དག་གང་ཁྲོད་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །སྨོན་ལམ་སྤད་ཕྱི་མས་བ་བདག་ཆབའ་། 


ླ⁄ 


ཏཱ །རྣམས་གུ་འཇུག་ །དངག་གི་ཡང་བསོད་ནམས་རྒྱ་མ་ཚོནི །།མུ་མད་མཐོང་ཞིང་མོས་པབའགུཿབའོ།| གང་ཁོད་རྱལ་བརྣམས་ཀྱིསྦྲན་རྣསས་ནི་ཕྲོགས་བཅུ་ཡི་ 
ཁཾ ངད་མབོང་བརྭའྱ་ུར་བས་ན ། །སསྦསྦ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིནི་ངེས་སྤུ་སོབས །ཏྲོད་ཞ ཉ་གྱི་རྒྱ་མཚོམ རྣམ་རྡལ་། མཉམ་པའི སྐལ་པ་རྤྱསཿ ནས་སུ ། ོ; 
།ུ ཞིངནསས་ྱི་ནྱིར ༩ , ༤ 


ངི ཡ་ 

སོ། བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོ པའྲ་བབནི། མཐའདང་དྲ་བང་མདའིང་ཀི་ཏོན་དུནི །།སྨོན་ལམ་ཡོཛ ཞི། །ཀུནཏུ་བཇངཔ་ཡ་ིསོ་ཕི། ོ་ིཡ་ཏོག་གི་ 
ངུ ཡལ་གིངཀྱིལ ཁོརསུག་བར་ཆལ་ ཱུ ཏན དུབ ླརིསཚནཞས། ལེ ཇིག་ཏནདུ་ ཟ་  ་་ 
. ཀྱིསྐ་ན །རན་པོ་ཆཿཞཔེའི་གནས་ཤས་ྲ་ཁ།།ྡའི་གོ་ཏུཉདུ་ཊིནཏོ །དེནས་བསེད་ནམས་ཡངས་བའི་མངོནས་ནནསྐ་ཏཐྲ་ཝ་ཆནཔའྱིསལ་པེ་།སྣའི་འ་ུ་མའི་འཁོརང་འཅས་ 


༧ 


པར ིཔཆ་ལེས་ཏག་གྱི་སིནམངན་པར་འཐབསཤིང་ བཅས་ལྡན་འདས་བརྗོད་པར་གྲགས་པ ། སྤནབྤྲའི་མངོན་མཆན་ཞེས་བ་ཐ །དེ་འགིན་གཤཾགས་བགན་བདའ་ཏེ་བརའིནཏོ། 
༢༤༤  =༦༥༨༢༨༨ ལའུ །བརྨ་ཐང་བཞགས་འྱི་ད་ཡངུད་བརྙཉོན་འར་ 


གི་ཁམས་རྒ་མཆམཆེངོནསྱ་གི་མཆགཏྲུལ་བའི་དུལ་དཔམཉམ་བའྱི་རུད་འཁོརངེས་ད སིང་བཞིསྲ་བབིའི་ཏིབ་འཇིན་རེད་བདང ། 


ཧྲ 1 ། ལེ དུ ་ འི་འ རེ་མ 


ཟིག་བཆེན་པའྱི་རད་ཛོགས་ས། ཉྟེས་ཀྱིས་ད རྒྱག་པསྐད་དུ ། ཨཱཧྱཿཏ་ནཱཀན་ཧཱ་མ་ཧཱ'ཡཧཱན 
ལཾཤ་བདཀོན་མ་ £ བུང་གནས་ཤགྲ་བབ་ཐཾག་བ་ཅེཤན་པོ ; ། སངས་རྒྱས་དང ༤» ༤ ༡༩༢ བྲུ 
ས་བ ༦ ། ནགས་པའི་ཀུན་དགའ་རབ་ནྭ དགེ་ང་དེག་འདུནཚནཔ་དབངབད་མནོརརཔ་། ` 
༡༣༧༧ཚ །དག་ ཁཿ་།ཞིཀསཉས་ ། འཇྔམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ྨ ཐའ ཛཿ ་བང་རུབ་ སམས་དཔའ་བརད་ཁྲི་བཞི་སང་དང ཐབས་གཅིགཏུ་བསག 


༢ 


༄༅། ¢ ཐམས་རདྱ་ཀུང་ཐིག་པ་ཅེཤ་པོ་ལ་ཡངདག་པའཞུགས་བ ། ཐིག་པ་དཔག་ཏུ་མད་པ་ལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ །ཐག་པ་གས་མད་པ་ལ་ཡང་དག་བར་ 
ཞུགས་པ། ཐིག་པ་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་བ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་པ །ཐིག་པ་མཆུངས་པ་མད་པ་ལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ །ཚེག་པ་གཞལང་མེད་པ་ལ་ཡངདག་པ་འཞུགས་ 
པཿ) ཐྲིག་པུ་ཛརྡྲད་དུ་མད་པ་ལ་ཡང་དགུ་པཿཞུགས་པྲ །འཇིགཉནྱ་གི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མད་བའི་ས་ཕྭ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཆད་མད་པ་ཡོངས་དག་བའིསན་ལམ་ལ་ཡངདག་པརའགུ་ 
པཿ འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་གངས་མད་བའིསབསྨ་རྐས་ཏྱི་ ཞིངཆད་མད་བ་ཡོབས་སྲུ་དག་བའྱི་སྨོན་ལུས་ལ་ཡངདག་བར་ ཞུགས་པ། འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་བསམ་གྱི་ལི 
ཁུབ་པའེ་སངསྦ་རྦསཏྱི་ཞིང་ཚདམད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྨནལམ་ལ་ཡངངག་པཔཞུགས་པ །འཇིག་ཏནྱཧཱི་ཁམས་མཅུ བས་པ་མད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆད་མེད་ 
ལམ་ལ་ཨངདག་པར་ཞུགས་པ ། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཆད་མད་པའི་སངས་་རས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་མེད་པ་ཡྲོག་དག་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་ ། 
ཀཱི་ཞིང་ཆ བ་ཡོག་སུ་དག་པའི་སྒོན་ལམ་ཡངདག་པའཞུགས་པ་ཤ་སྣག་གོ །ད་ནས་འཇམ་དཔལ་ 
ནབ་ལ་སྔགས་པས།བཿམ་ལན་འདུས་ལ་འདྲི་སདེས་གསོལ་ཏ། །བཅས་ལྡན་འདས་དེ་ 


བ 
/ 


® 8 [0 


ཞུགས་པ ། འཇེག་རནྱཀི་ཁམས་བ མད་བའིསངས་། 
གཞན་ཟླུར་གུའ་བ་དང ། བང་ཧུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཆད་ ཟིལ་གྱིས་ག 


བཞིན་གཤགས་བསྲ་ཐུགས་ཅ་བའྲི་སད་དུ་རང་གི་སབས་རས་ཀྱི་ཞིངཆདམང་བ་ཡོབསྲུ་དགཔ་བཤད་དུ་གསེལ་།དཅིའི་སླད་དུ་ཤེན།། བཅམ་ལྔན་འཇས་འཁོལ་འིན། 
ངནབ་སམས་དཔའ་ཐིག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་པརཞུགས་བ །ཐག་པ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་བ་ལ་ཡངངག་པརའཞུགས་པ ། ཝིག་པ་གངས་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡང་དག་བང 
ཞུགས་པ ། ཐགཔ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱཐ་པ་ལ་ཡངདག་པརའུགས་པ། ཐག་པ ངས་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡྲངདག་པ་འགས་བ། ཐག་པ་བཇོད་དུས་མཆིས་པ་ལ་ཡང 
དག་བརཤགས་པ ། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་དབག་ཏུས་མཆིས་ ལོའ་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིཔཆངམ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱ་སོན་ལ མ་ལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ ། འཛིང ཅིས 
གངས་མ་མཆིས་པའི་སབས་རས་ཀྱི་ཞིང་ཆདམ་མཆིས་པ་ ¡ ཡོངས་སུ་ངག་པའི་སྒན་ཡམ་ཡངངག་བ་འུགས་པ།འཇིག་ རྨ ཏན་གྱི་ཁམས་བསམ་ཁྱིས་མེ་ཁཐབ ཇས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆངམ་མཆིས་བ་ཡོགགག་བའྩིསན་ ལམ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་ ། འཇིག་ཏནྱཀེ་ཁམས་མར་ས་བམ་མཆིག་པའི་སབས་རྐྱག་ཀྱིཞིང་ཆད་མ་མཆེས་པ་ཡོག་སུ་དཀ་ 
° པའི་སྒོམ་ལམ་ལ་ཡང་པག་པང་ཞགས་པ ། འཇིག་ཏིཊ་གྱི་ཁམས་གཞལ་དྲ་མ་མཆིས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆང་མ་མཆིས་པ་ཡོང་དག་པརཞུགས་པ །འཇིག་ཏནྱ་གྱི་ཁམས་ 
 བྡཛདངུས་མཆིས་པའིསངས་རྩྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆང་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་སྨོན་ལམ་ཡངདཊཔར་ཞུགས་བཤ་སག་མཆིས་བ་དག་གིས་བཅམ་ལྡན་འས་ལས་གངས་རྒྱས་ 


རེ 
ཅེ 
` 


>÷ 


༄༅། ་ཀ།ྱིཞིངཆདམ་མཆིས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ཐོས་ན །འཇིག་ཏཾནྱགི་ཁམས་དཔགཏུམ་མཆེས་པའེསབསྤ་རོས་ཀྱི་ཞིངཆང་མ་མཆིས་བ་ཡོངས་བག་པ་ལ་ཡང་། 


བག་པར་འཇྲཊ་བ་པང ། འཇིག་དན་གྱི་ཁམས་གངས་མ་མཆིས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆད་མ་མཆེང ་པ་ལ་ཡངབ་པརའཇུག་པདང །འཛིག་ཏཱནྱཀི་ཁམས་བས་བྱིས་མི 


ཁུབ་བའིསངསྤ་ཆུས་ཀྱི་ཞིང་རངམ་མཆེས་པ་ཡང་པག་པ་ལ་ཡང་པག་པར་འཛྲག་པ་དང །འཇིག་ཏན་གྱིས་ ཁམས་མཆུངས་པ་མ་མཅིས་པ་དང་། གཞལ་དྲུས་མཆིས་པ་དང །བརོད་དུམ་ 
- བབྲ་ཐནཔརའྱུར་ །གོ་ཆདྡོར་ལཱ་བུར་འགུར་།གོ་ཆསི་ི ཤིགས་པརའྱགུར་ །གོ་མསྡི་ཁོག་པརྦའགྱུར །ག་ཆམི་བ ཟློགས་པརའབུར ཡེ་དམ་བཏན་པསའགུར །ཡིདམ་སྡོབས 
དཔྲ་པན་པརའྱགར་ ། ཡི་དམ་མི་འབྲུགས་བརའགྱུར་ ། ཡངམ་མ་ཛྡཾག་པརའགྱུར །ཡི་དས་མི་ཝྫོག་པརའ གྱུར།སྟོབས་བསྐེད་པ་ཐོབ་བརའཐུར །བགྱིང་པ་ཐམས 
རད་ལ་སངས་རྒྱས་བརོམ་ །འབས་ཝམས་ཆད་ཀེས་རབ་ཏུ་བསྣོང་བསྟད་པུ་འབྱུན།ད་དག་མཆིབའི་ཀྱོགསུ་མུན་པ་ས་མཆིས་པཔའུཧུར །བོ་རཱབསམས་པའའི་སྤོད་པ་བླན་མད་པ་སྤྱོད་ 
བ་ན ཞུམ་པ་མ་མཆིས། ད་པ་མ་མཆེས་། སྙིག་ལུག་པ་མ་མཆིས་། སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ །དེངག་གི་བང་རབ་ཐོགས་པམ་མཆིས་པརའབར་ །སམས་ 


^ 


;- མཆིངས་པའི་སངྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཆང་ས་མཆེས་པ་ཡོངས་ངག་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་ཡང་དགུ་བཟའཇུག་པའི་སངད །བཅནའགགུསྱམབཅམདིང། དག་གརས་བརྩབྱུཌ། ག་ཆས ྲཱ 
' ཅེ 
པཿ 


|ཆནཾནམསྐ་ཀིས་བསམ་པའི་བླསབས་བ་བཙལ་བས །འཁུན་བརཆས་སྣོན་པ་འགྱུར་། སུམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གནད་མཆི་བའི་དུས་འཅལ་བ་ལ་གནས་བརའགུར་ །སམས་རན་གདུལ 
། བའི་ཆག་ལ་མཁས་པརབུར ། སསྱ་རྒས་ཀྱི་ཝག་པ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ ་འཛྲུད་བའི་ཐབས་ལ་མ ཁས་པརྲ་གྱར། ། བརར་པ་ཐམས་ཅད་ལམ་ཆགས་བརའགུར། །མདོ་བླསས་ 
བ་དང །རྒྱས་པ་ལ་མཁས་པས །ཞབ་དང །རིབར་འ དཤས་བ་མ་མཆིས་པརའྱགུར་ལགས་།།ད་སད་ཅས་ གསོལ་པ་དང །བཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱིས། འཇྔམ་དབལ་གཞོ་ 
ཆུ་རུར་པ་ལ་འདྷིགདངས་བཀའ་སུལ་ཏ། །འྲར་ མེ་དཔལ་ལགས་ལགས་།། ཏྲང་ནིཐིག་པ་ཆཔོ་ལ་ཡ བངག་བཟགུགས་པ །ཐིག་པ་དཔག་ཏུ་སད་བ་ལ་ཡངདདག་ 
བརཞུགས་བ། ཟིག་པ་གངས་མདངབས་ཀྱིས་མེ་ཁབརྩུས་པ་མད །གཞལད་མེད་བིད་དྲ་མེདཔ་ལ་ཡངངག་པརཞུགས་པ་ནམས་དང །འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་དཔག་ཏུསད་ 
པའེ་སྤྱརས་ཏི་ཞིང་ཆད་སད་པ་ཡོངས་དག་བའི་སྨོན་ལམ་ལ་མངདག་པརཞུགས་པ་རྣམས་དང །འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་གངས་མད །བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་མཆུངས་བ ངཿ 
གཞལ་དུནད ། བྗརད་དུསད་པའི་སས་རུ་ཀིཞིངཆད་མདབ་ཡོངས་དག་པའི་སྒོན་ལམ་ལ་ཡངདག་བཟ་ཞུགས་པ་ནམས་དང །སིངྱཿ་བ །དན་འཛད་པ །སིངྡ་ན་འདིགཏན་ 
ཟམས་འད་ལཔན་པ་དང །བདབ་བརབརབའེ་འབནུགས་སདཔའ་གམས་འབའ་ཆེན་བ་ནམསཀུ་ས་སས་ལྭངབ་། འཛས་དཔལ་གངད་བཞན་གཤོགས་པ་ལ་བ། 


ཚེ ཡེ ༄༅། ` ། ཐེལ ། རར ྣི་ར །འཇམ་ཕབལ་པའི་ལྩི་།། ་ 
.2 ལུགས་བཏཱཿབཏུ་ཏོན་ལ ། ཡིད་ལ་ཟུཤིག་ད་བཤདད་ ། །བཅོ། །འཇམ་དབ། ཨགུར་པ་བཏཨ་ཝཱན་འབྲས་ཀི་ལྟཿ་ཉན་བྭ་དང། སླུ 
£ . ཆམྦཱ་བཱ་ལསྭཏ ཉན ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། འཇས་དང གས་ཆན། སཡས་རྒྱས་ ་ དལྲཔལས་ཀྱི་དུལྷ ། 

།འཇྲིག་རྟན་ ཁམས་ཟི་ལྱ་ཅིས་མི་ནནཔ་ཞས་བུ་བ་ཡོངད ། །དནད་བཞིན་གཤགས་བ་ངག་བཅོག་ ༠ ༥༢༡༣ 

£ ༡༨༦པ༠༥༣༧༦ ༢༣༦ །འཛིགནན་གི་ ཁམས་བུག་ཏུསིད་པའིཿ ( །འཇིགཏན་ཧི་ཁམས་ 
. , . ཨུཧུ་བ་སིདཔའི་གསྭ་རྣས་ཙིཞི དག་བའི་སུན་ལམ་དབྲ་ཕན ། འཇིག་ཏན། ` ད་མངཔ་ཡོཛས་པག་ 
་བའྲི་སྨོན་ལམ་དང་ལྡན་། སར  ིི་ཚ་ི བ་ལ 
༔(༠༨༩༥༠༦།༥༦༡༧ ༡༦༩༧ ༡༥ ། 


དཱ ཉེནྱི་ཁམས ་དབག་ཅུམད་བའེསཿས་རས་ཏྱི་ཞིང་ཆད་ པ ལངཔ་ཡངས།ད་པ་ ༅ ༣ ཁིསབབྱ་ཆུས་ཀྱི་ཞིངཆད་མད་བ་ཡོངས་སུ་། ་ 
རཱ ག་བྐགའ། ༣༡ ༡༠༣༡ ཆེན ། ཁི ༽༽ 
ལན་བ་འྱག་ ཁ་ངས་གང་གཏེཿའཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་མངམང སྭུ་ཀི་དབྲས་སུ༽ །བ་ངོགས་བའི་སས་་ 
མས འདས དལ གས་བདོན་ཐམས་ ིས་སྱ་རུས ཞི་སོགས ་ 
ཐབབོ། །གང། བགའ་བ ་ཐོབ་ དྲད ྣིོིཾོ ་ 
ཌི  ་ ། དྭ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་བརཛོགས་བའིསབས་རྐྱས་ཤྭཀ་ཐུབ་པ་ཞས 
ས་ས དངེམ ྱསམ་ཅིཤངཔ་སས་ག་པ་དཔརདགི། འཇིག་རནྱསི་འམས་གངས་ཡད་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ །མཆུཿས་པ་མད་། ་ 


ས་སཱ་བག་བ་དང་། ཝནཔའགུ་པ་ཞེས ། 2 1 4 ལཾ 


ར་ས ཐུབ་པ ) གཡས་འཕུགམིས་ ། ཏ་ལ་ ཡ་པ ལིས །ཤི་པ་དམཔས་་ 
1 &ི བྱསསོངདུམས་ཡོབ་སུ་བསོའི བྟསྲ་བ་ལ་ཆས་སྙོཿ ཡས་མཐོང་ང །།ད་མ་འང་ནས་བརླགཔ་ལ་ 
བཞིན ། ྣ༽ན༽ཀ སྣེར 
¦] སླ ! 7 ༢༤༤༥༢༤༨༩ ༥༥༥༥ ཀའ །  ཤ་ོ་ི 


ཞིཟིལ་མི་ནོན ། །སཾཿས་རས་ཁིདྲ་ 
ལག་མབིལ་བཞག་པ་བཞིན་།།བདབརགཤགས་པོ་ , 
ནཾ ༦༦ ༤༣པའ །།འཇིག་ཏན་མགོན་བོ་ལོགས་བའི་འཇིག་ཏནན ། ། 

༩༡༦༡༣ ༡༦༡༩ སམ །ཀཐར་སྣང་འདིན་དྲཔ་ སྲེ རོ 
. + ་ པདཁོས་ མཔ་ར་ྱ 


བདག་གྲིས་མཐོང་ ། །ཊཝ་ཝཊི་ལག་ཤྲཧ་མུསསས། 
¦ 


། དའ་ངག ། དགའ་ལྡན་གནས་ནས་ གྲ ཅ་གྲི་སོས་དང་། པབ གུལ འདིན་དང་འདྲགུ་བདག་གིས་མཐོང་།།ཐོགས་བརུའི 
ཏུབསེམས་དཔའདུག ༽ མ་ཡེ་གཡས་ལགུས་རལ་ནགནས་ཆུར་ཏ། །ལྷ་ཡིས་འབྱང་ན་ ཡོ ླའ་་ རན 


་ྭ ནྭ་བ་ུའ་བས་དཔའ་དུག བདུདཀི་མ་དང་ཐུང་ནམས་ཕམ་བུས་ནས་། ། ག་འ འདུག་དགགིས་མཛོང། 
ངོ ༦ ཏབཞི་བརའཐུ བཞིན ཡ་ཧོ ཡོས འདའུབ་།  ་ བའ བཤུ་གིས་སྲུ་ 
ཀཛི་ཉརྫ་རྱུའཐུངེབདང་། ལས་རབ ཁྲུ །།གིངང་སངསྱ་རསདས་འགག་གིས་མ་ཐང། །གང་ཡཿདག་ 

གིས་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཡོངས་དག སྱ །སྒྲིབཔ་མང་པའི་ཡ་ཤཾས་སྐྱས འི་ང །།འགོབ་ཐམས་ཆད ༥ 
[བག་མནདཔ་སྟ། །སྤྱེ་ཕོམཁས་བདག་ལ་མྱིགས་ས། བས་ནས གིས 1 


. 


༦ མཛུས་པ་ཟེདཔའས་པྱསཞིང་ཡ་བག་ །རྒྱལ་བ་ཆངམདད་བཞིན་ཞིང་ནམས་ན ། ་དང་གཟགས་ཤིབཤགས་པས་ལ་ཛང །ལ བྲ 


༧2 དྭ་ལྟ་བས་ན །ཧཏ་རུབསམས་དྲའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་སྤྲིབཔ་ ་མད་པའི་ནམ་པར་ཐརང་ལ་ བསླབས་བརའོ། །སྒྲིབ་ཕམང་བའི་རྣམ་བསཿབ་ལ་ དཔའ་བོ 


3 སམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ནམ་བརཐརབར་ཡང་མི་འཛིན་ །  ིམ་པརཐངཔམདབར ཡངསིའཛན་མབཔ་ བངས་འཛིན འདིན 


རྱེ 
*་ 


༧ 5ཏྒརབུ་སམས་དཔའ་མད་བཿ་ཡང་མི་འཛིན ། སས ` དཔ་མདཔཔ་ཡང་མི་ལཾི སྤོདཔ་འདེཊ རར དྭ 
ཡཱ 


རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མད་བར་ཡངཨྲིའཛྲིན ། སངས་རྒྱས་ཀྱི། པས ༣༠ ༡༦ ༦ 
༩༢༡༦ ༨༤༦ སེས བབ་པ ིད་བསང་ ་་ ཨི ཐམ་ཅམ་མ་ཁ ཏཔ་འདིནའ་ཞས་ 
' ཨྲི་འཛྲིན །མཚྤ་ས་བ་མ ཇལ རཿ ཤལ་དུམདཔ་ནདཔ་ ཨྱ་ིམེའ ྲ 
ཀླི པཔ 7 ་ འ་ཿ ི་ོ སས ་ ་ཱ 


༦: 


།བའྲི་མེ་ལམ་ པའལེལ་རོག ། མིཔ་ཡངྱས་བའི་ལབབཞིན་རན་མ་ཡིན་། ཐུན་བའིརང་ ཡང་ང | 

ཁིན ཉལ ཡིས མ་ི་ །འདད་བའི་ཡོན་ངན་འ་ 1༨ །འདངཔའི་དགའ་བམད་པར་ཡངམི་འཛ⁄ི། 
རྲིདཔའེདགའཔ་འཛིན་བཞས་ཀཿས་འཇིན །པ་དབཞིན་དུ ། འཇས་དཔལ་སྤྲིབ ་པ་མད་པའི་རམ་པར་ཐརཔ་ལ་སྤྱོང་བའི་ཐང་མུབས །དཔའ་ཆེནཔོ་ཡང་ནམ་པར 
ཐརཔ་མད་པབཡང་ལི་འཛིན ། ་ ཀྱངཨི་འཛྲིནཏ ། ག་ཆ བདདད་བརའམིའཛིག ༤ ༨ ༠༠༦༦༠༤༠༩ གུ 


ི་བར་དཱའོ ། །འཇས་དབ ཁའྱགྱི་སོབ་མཁས་བས། ཱ 

*- ལ་བ རྒྱ་ཡུལ པོ ་ུ་ དགཀ་་ ཡཿ 
ལལ །མཁས་པ་ཏོགས་པ། པད པྲ་དག་ཕྲད་བས །ཤས་རཐངང་ལྡན་བའིཔ་ མཐོང །བངཔོ་ཆེངའི་ བཆོ་ལི་ཚོགས་མདངཔསངམི་འང ཟབ་པ 

ཚགས་འདིན་བཞས་ཀྱསི་འཛིན + ་ འཇིན ལ་ས | 


£ །འདི་ནབ་ཞས་ཀྱངམི་འཛིན་ ། དབང མུང་གི་ཚོགས་ཡད་བུངཡངལི་འཛིད།དཔང་ཐ་དང་གིོགས་རྲ་ཞུངནབ་སི་འཛིན།ུལ་གེུང་བདྲ་གིའ །སྒྱ་མ་ 

. 2 འདྲི་ནའ་ཞས་ཀྱང་མི་འཛྲིན་ ། དབའིནད་འཇམ་དཔལ་སྤྲབ་མཐཔའི་བང་ནུཊ་སམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ནམ་པ་ཐརཔ་ཡངོི་འཛིན །ནམ་པའ་ཐརབ་འདི་ 
 ནའོ་ཞག་ཀྱངོ་འཛྲིན་ཏྭ།ད་འཞེ་དང་ སྦང བརྔོད་དུ་སེངཔ་མངོཔར་ཡང་སི་འཛིན་ ། བྗརོདདམད་པ་འདིནང། །ཞས་ཀང་མི་འཇིནཔའི་བར་དང་ །།འཇམ་དཔུལ་ 
ཤཱ འདི་ལྟ་སྣཾ་དཔརན ། རྣམ་ཐངི་སྡ་ཡོད་པའི་ནམཁའ་ལས །སཆོའི་རུ་ཤིན་དངཔའིནངདྷ་ཟ་བའིངྱཀིལ་འཛཿགི་གཟུགས་བྷརན་བུང་ཊད་པ །མི་གངངཊ་བིས་ 
ཧཱུཾ (འད 


པའི་རང་བཞིནཅན་མ་ཡིནཔ ། བྷུན་བའིང བཀིནཿནམ་ཡིནཔ ། མཁས་པ་བླ་ཐག་པུངཔ་ ནོག ས་པ་ཤས་རབ་དཔྲ་པ་བའིང་བཞིན་ཅནང་དག་གིས་ 
དམཐོངན ། ཟླ་བའི་དཀིལ་འ ཁྲེ་མད་པར་ཡང་སི་འཛིན་ ། ཟླ་བའིདཀིལ་འཁོར་འདིནའོ་ཞེསྱ་ཀྲངམི་འཛིན དྲེའུ །གཟུགས་དྲ་ན་ 
འདི་ནའ་ཞེས་ཀུང་མི་འཛིན་པད་བཞིནངྲ་ ། རར སམས་དབཆེན་བོ་ཨང །ནས་པརྡ་ རཔ 

. .„ « ¡མེད་པར་ཡངམི་འཛྲིན ། རྣམ་བ༢ཐམ་འེདི་ནའོ་ཞས་ཀྱང་མི་འཛིན་ཏོ །།ད་བཞིན་དུ་སྩུཿཏེ ། བརྲད་དུ་མེད་པ་མད་བར་ཡངཾ་འཛྲིན་ ] བརྔོད་དུ་མད་པ་འདི་ན་བོ་ཞས་ཀྱང་སི་ 


(€ 


། འཛིན ཡངདག་ བར་ཡང་མོ་འཛིན །ཡ་ ཁི་བརྐདའོ པེ ཁི 
༨༤ ིབཟིགས་ཁལཔ། རེང ༡༠༤༤ བུ ཆག ས་ ༢ 
པ་ཚ་པའ བཞིན དུ ཐེ འཐམ་དབལ་སྒྲིང་བ་མ ི་ོ རཾ ྲ བུ 
༦༥ ˆ ི = སངས་རྒྱས་ སིབ པོ 
སཱ  ༦༦༽ ༥ དཔ་ལུན་དའ་འསྱ་ཀངས་ ག་ད་བ མཛི གས་བདག་བ མས་མི 
ར་ད ་པ་མདུ་བར་ཡང་མི་འཛིན་ ། མཆུངས་པ་མད་བ་འདི་ནའ་ཞས་༡ཿ་མི་འཛིན། 
]ད =` -ིོ  ་ ། ཛའི ་ ། 


#༨་༄༠། །མི་འཛིན་། ཡངས་སྲུ་པག་པ་མང་པར་ཡང་མི་འཛིན ། ཡོབས་སྲུ་དག་པ་འདིནར་ཞས་ཀངམི་འཇིན 'ཡངབག་བཔ་ུབཔ་མད་བཔཕངསི་འཛིན། 
22 ཡངདག་པཿའབྲུབ་བ་འདིནའ །། །ཞེས་ཀྱངཡེ་འཛྲིན་ །འཇུས་དཔལ་འཛྙི་ལ་ྭ་དཔརན། སྦིནམདཅིང་སྨི་དང་བུལ་ཏ་ནམ་ ཐང་པའི་ནམ་ཁའི་དཀལ་ནས་སྤེན་ཇུང །ནསཁའ་ 
༧ ཐམས་ཏང་ཡགཔེང ། མཁས་པའེརངབཀེནངན་གྱི་མེས་མཐོངན །སྤེཾནབྱེ་བྱིལ་འ འཁོཿཡད་པཔ་མཔལི་འཇིན །སྤིནགྱིདཀྱིལ་འཁོར་ འདིནའ །།ཞེས་ཀྱང་མིི་འརིན་ །ཀུན་ཁངས་པ་མདཔབ། 
ཧཾ མི་འཛིན །ཀུན་ཁབས་པ་འདིནཔཤུས་ཀུང་སི་འཇིནཔ་དབཞི ནད $ ༠༠༢ པའི་བངརབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་རནབ་ཡང། 
རྨ རཱུམ་པར་ཐར་པ་མང་པར་ཡངཝྲི་འདྲིན ། །རྣམཔར་ཐདཔ་འདི་ ནཔོཞས་ཀྱང་མི་འདྲིནི ། སྒྲིབྲ་པམདུབ་ མེདཔརསི་འཛིན་ སྒིབ་པ་སང་བུའདིནང་ཞས་ཀྲངི་འཛྲིན །བྱང་རུབ་ 
སམས་དཔའ་མད་པར་ཡང་མི་འཇིིན ། བབམུ་སེམས་དཔའ་འདི་ནའ་ཞག་ཀངམི་འཛིན་  ིབམངཔརཡངསོ་འཇིན་ ། །སོད་པ་མདཔ་འདྲིནབོ་ཞས་ཀྱང་སི་འདྲིན །གཇས་རྒྱསྱི 
ཞིང་མུང་པར་ཡངམི་འཇིན །སུཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནའ་ཞས་ཀྱངི་འཛིན །དབག་ཏུ་མང་པ་མང་པར་ཡང་མོ་འཇྲིན་ །དཔག་ཏུལེངཔ་འདི་ནབ་ཞས་མི་འཛིན །གངས་མདཔ་མད་པང་ 


ཡངམེ་འཛིན །གས་མདཔ་འདིནརཞས་ཀྱང་མི་འཇིན་ ། འས་ལིར་ཞྱིས བ་རས ། བསམ་གས་མེ་ཁབ་པ་འདི་ནང་ཞེས་ཀུང་མི་འཛི ། མཆུངས་པ་མང་བ་ 
¦ 


ཾེ .མིད་པཿཡང་མི་འཛྲིན ། མཚུངས་པ་མངཔ་འདྲིན་ ཞས་ཀུངསི་འཛིན །གཞལ་དུསངཔ་མངཔས་ཡང་མི་འཇྲིན །གཞལ་དྲ་མདཔ་བདི་ནའོ་ཞས་ཀྱང་མི་འཛིན །བྗངོདཔསེང་བ་ 
འཛི བ་བ ། ཡངསས་བག་འབམ་ཡངསི་འཛིན །ོསུ་དགཔ་འཛ་འོསྱའལ་འཛིན །ཡང་དག་པར་འགུབ་པ་རད་པང 
ཡངམ་འཛིན ། ཡངདགུ་པར་འགུབ་འདིནུང་ཞེས་ཀྱང་ི་འཛིན །འཇམ་དཔལ་སྦྲིབ་པམང་པའིརྣམ་པའ་ར་པ་ལ་ ད་བའི་བང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆེནན་བས་ཏི ། 
བདག་གིས་སྤ་སྱ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་པཔ་གཏུམདཔ་ཡོངས་སུ་ དག་པརའྱ་གུར་་ཞས་སམས་ལ་མོ་ད ། འོན་ཀྱངཾསྦིབ་པ་མངཔའི་ནམ་པར རཔ་ལྭ་སྤོད་པའི་བུང་རུབ་སམས་ 

_ བབའ་ཆན་པོའིསྱ་ཆས་ཀི་ཞིངའཔག་ཏུམེངཔ་བྱསྲ རི་དགོས་པཔ་ཡོས་སུ་པག་པརའྱགུ་རོང། །སྒྲིབ་པ་མད པའྲི་ནམ་པརཿརཔ་ལྭ་སྤོདཔའི་བུང་དུབེ་སམས་ 

` དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་ཅེ་བདག་གིས་གསུརསྐ་ཀི་ཞིང་གཟས་མང་པ་ཡོབས་སུུ་དག་པཡའྱདུཿརམ ། ད་བཞིན་དུ་སྤྱར ། ཅིསབ་རས་ཀི་ཞོངྫརོད་དུ་མོངཔ་ཡོས་སུ་ 

‹ དགུ་པཿའྭགུཿམ་སཱམ་དུསམས་ལ་མི་བྲ་ ། ་འོནཏང་སཱིཁབ་མད་པརྡ་ནས་པར་འཛབ་ལ་སྤོང་བའི་བབྭ་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོསསས་རས་ཏི་ཞིང་འཛད་དུ་མེད་པ 
བླསིམ་མི་དགོས་པཔ་ཐོས་སུདག པལ་བུང་། །འཇམ་དཔལ་འདྷི་ལ་༈ །ནམ་ནངས་པའི་དུསྭ་ཀྱི་ཆ། ཅིཉིམ་འཆརརམ་སྨམ་དུགམས་ལ་མི་བྭ་ས །འོན་ཀྱཐ་ བཱ 


--༄༅།་ ། ༈ ༡ ་གཏང་ད་ ས་པོ ལ་དེ ི་ོ །ཇིཐབཤ།།གིས་ 

༧2 སུཔསྦ་རས་ཀྱི་ཞིངདཔགཏུམདཔ་ཡོངས་ཡག་པརའགུརསམདུསེམས་ལ་མི་བྲས །འེན་ཀྱངསྦྲིབ་པ་མ་པའི་རྣམ་བལ་ཐབཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་བང་རུབ་སམས་པའ་སེམས་དཔའཆེན 
ཏྱ པའི་སཿསྦྱརས་ཏི་ཞིང་པགྱངསངཔ་ནས་བྲངདདུམད་པའི་བརད་བླསིམ་མི་དགོས་པས་ཡོ་སུ་དག་པརའྱགུང་ ། །འཇུམ་པངལ་སྒྲིབ་པ་མང་པོའི་ནྣས་པར་ཐབ་ལ་སྤྱོད་པས །ངེ་ 

བཞིནགཤགས་པ་ངོན་ཐམས་ཏད་གུབ་པ་པའི་སངས་རྒྱས་ཏྱི་ ཞིངདཔག་ཏུམངཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་ག ། སངསས་རླས་ཀྱི་ཞིང་གཡས་མད་པ་པང ། བསམ་བྱིས་མི་ཁུབཔཔོ་དང་མཆུངས་པ 

ཚྭ ཏན་དང ལན་དང དགའ །དགའལ།འཅིལ་ཡད་ །ལི་སྣ་ག་དད ་ལ་ལ་འདས་དང་གཞོདདྲ་ཚུརབསའིད 

! ཆས་གསོལ་ཏ། །བ ”རྨན་འཛས་དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ །་པ་ཡངདག་པ་ོགས་པའིསཔསརྱས་དོན་ཐམས་ངད་གྲབ་པ་པའི་སསྤ་ཧྲས་ཀྱི་ ཞིངཇིཿམ་དྲུས་ཆལ་ཡོས་སུ་ 
དགཔ་ལགས ། ངྷཾདས་གསོལ་པ ། བཅོས་ལནུལས་ཏིམ་འཇབ་བལ་ག ཀོ ྱ་འུལ་ས། གུ་གབའདལཏ་ །འྲབ་དཔུལ་བཅ་ལག་འད་དབདིན་ 

. ག་ཤཾགས་པ་དགྲ་ བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་རུས་དོན་ཐགས་ཅད་གུབ་པ་ ཀི་ཞིངཇི་མ་དྱུར་ཆར་ཡོབས་སུ་བག་པ་ནི་ ། ཆིག་གིས་གོ་བརླས་བ་མ་ 


[ཡིན་ནོ །།གསོལ་བ ཅས་ཝཱན་འད་ ཡུརབགིཌ་དུང་ལགས་སམ ། །བཅམ་ལཱན་འཐས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ །འཇུསབཔལ་འབུང་།།འཇས་ སསྭ་རས་ 
ཀྱི་ཞིང་འ སས ་་ལ་ཁམ། ཕཱ་མའྲི་རུས་པ་ག ་ །ཡུག་བ། 
༢༤ ༨༡ ༢༤ སར ¬ ` ༤༣༡ འཕ །ངེས་རུལ 
གདག་ཁགཔལ་ཐོགསུགས ཤུ ཀླས་པ ཁྲ་མ ར།ིྱསིབསས་གེསའི་ ཀླུ་གི་བི་མ་སང་འབལལ་ ། གུ 
འདི་འད་བ་ངང་ཝནནིང་འདི། བུའི་མྱགྲགས་པ་དང་ཝན་ཏ །གོམ་བ་འད རབིརྡ་ལ་བུ་དང ། ༦ ཕྲུ 
པས་བསྐལ་པ་གང་གིའི་ ་ ཀེ ་ རེ བ་ཀྱི ལཿ 0 
ནུབ་དྲུང་བངདང་། ཐོག ་འིཆས་ནས་སུ་གེངཀྲརབརཔའ ཡུ་ཐརཞིང་། ངའགིནང་སེང་དང་འག་གི་ལོགསུ་ཡང་  ་ ་ 
ཆ་ ཡའ་ ཨང་ ་འི་ཛགི་ཁལ་སག་བསང །ག 1ཾེཾེཾི་ ཁི་ཛིག : 


སག  ་ ] སུར འཇམ་དཔལ =° བ་ 
ཐ་བ རོ ༨༨ 
ལ་ ཐེམ ༦ 


་བརབཀྲི་མུ་འདུ་ཐམ་ཏེ། 
ར་ར ཆོ རེ ཕའི ་ 


༣ 


ངོ ༡ ་་ ཞིང་ས་ཡངགས། །།བཀའསུལ་པ། །འཇྲམ་དབལ་འཇིག དྲ་རལྲ་ཕ་རབ་བོརབདང་། གདུ་མ་བོརབ་ད་ 
་ཐཾ་ཁམ ། མཁྲི་ནས་པ་ཿ གྱིས་གང་བ་བཞིན་དུ །ཡུཨ ངྭས །མི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཡུཿ གས་ . 
ར་ས གླ གླ ཅར གོམ . 
རི , 
ཤུདང ། ཀྱོགས་ པཿ ། སེད་ཏི་བསལ་པ་སོང་ སྭ་རུལ་ དུ 
ཅའ ཧེག ཨག འ་འ. .འ ཅུང 


མཆམས༣༢༨ཀྱང་ །༔ ་ 


། སལ ི་དས། ། $; དངོ །གངཿ བཔའིརི་ 


-ན། ཙཾ ་།བཕལ་འཇིག་ཏནི་ཁམས་གདད་ཇུ་ཝ་རབམ་བོརདང་ །གང་ ཟླ་བ གཏུབུཿཞས་། ས་ཀརྱས་གངབིི་ལརྫསར། 
2 གོ: 2༨༥༨ ༠༥༥༧ དུ ཁབ་འཐམ་ ` 
༡ཇི་ཙས་བཟདབཞིན་གཤགས འཇགས ར་སསས དྲ་གུབ་བ ྲ་ 
ད།།ཡལ་གཅིགཉིང་ཡངཿ ཉམ ༡༠༦༩ 


ས་པའི ག་གེ ¦ ༣ `÷ ཀལ བས་བུའལ་ཡངམ་ཤིས་ནི་བག 


$ ངར ˆ ཁ་འཕྲི ཡོས་མ་ལཱངམ་ 
པ། འཇས་བབལ་འདྲི་ཝྭས་དཔརེན ་ །མི་ནམས་ཀི་མིག་ལུལ་དུ 
ཟི་སེམས་ཅནྡནམས་ཀི་མིག་ལམ་དུ་སང་ །འྔསལ་རྱར་དུབྱའི་གི་དཔ་ཐིམས་ ཱ 


།ཅནནམས་མི་ཐོགས་པརའགོས ། འཇམ་དཔལ་འདི་ལ་ སུལ ཐའ ཐམ་པ མི་ཐོགས་བརྲ་འགོ་བ་དབཞིནདུ་འཇུམ་དཔལ་བང་། 

་ ཆུབ རས ་ | པིམ དྭག་པའི་ལས་དང་ཝན་པ་འི་སམས་ཅནྡ་ནསསྭ་ཀྱ་ལསྭ་ཀྱིནམ་བརྩེསན་པས་འཛོས་ 
གུབ་པའི་ཕིརང་། །འཇམ་དཔལ་ཡངད་བཞིན་གཤུ ར་ 
༈ ལྷོར་ཡང་ད བྱངཡངདཞད། དས ་ ཆི ` 


ྲི རིརབ་ ད རཾ 
ནཾ #ླྣུྲནུ་་ དག་གོ །འཇམ་དཔལ་བྲང་ནུང ༤༨ །སཱྲ་དང་ །རྒྱལ་ . 
བ་དང་ཁག ས་བ ས་མདུདྭ །འཇམ་བབལ་འདྙིལ་ པས ་ ] ཁྱིག་འདེགུ་པ ཅིང་བབ་ 
འར དད རེ ཟེ ། སྨིན་པ་དང ། སས 


=. ` : 


ར་འ ལ་མགོངོས་ཕུག་འཆ། 


།༄༠།: །ཆ་གྱིའ པ་འ མི་འཆདརིང་ ༧ 
གླི ཅུ རེ རརིཾིཾིཾ བིད ང་སོ 
ཞིས་དང་ལེན་བྱ་ལུས་དཔུ་བད་བཟངབོ་བྱརདྲ་རུས་བྱརན་པ །སེད་མདཀི་བཱ་ཝ་པས་མཁུགས་པ།སེད་ 
རཅྣཅེྲཾྲཾིཾིཾིཾ་་ར་ དེ 

སུབས ལོསྭདག་ ` །ཐཤག་ས་བ ག་བཅོམ་བ་ཡདག་པརྡ་ངོགས་བ 


དབའ་དདག་ལ །དབཞིན་ 


གས་བ་དོན་ཐམས་ཅད་གངབས་འཇགི་གངས ༡༤༡༦ ¬ 
,་ ་ ®་ ཡམས་ོ་བཟིསལས་ འ 


བོས་ཝག་འཆལ་ཏ དབིག ཤགས་བདེ་ལ་ སས་བ བབུས་ནས་འདང་ ། གན་ཅིབས་ིབཞགསིགགུ བྲ 
° ནམདཔ་ཡངངག་པརྔ་ དར དོན་ཐམས་ཧྲང་གཡད་སྔོན་བང་དུབ་སེམས་ པྲ 
རྩ དཔད་བས་དི བ གགུམ་ཟོམས་ དད ཅཅ 

༨ལགསོ་པའཐམས་སོ། །ཏིདུང་འཇིན་གྲསུ ཞན ། །ཐངརབསེམས་ད་ ཨགས 
(ཞི་གནས་ཤསྭ་བབ་ངང བདབ་གེ་དབའེའ་བའ ས་ད ཟེ ད་བ ཅི 
གད ༦༦༥༨ མནུས་བ་མད་། །གཞལན་ཡད། ༨ ཆུ ས་འཛ ཡོ ཧུ 
ངན  ##་ ི་་ རོ ནཔ། ར་ཁ. གཏད ། ལྭ 


' ×/༄༅། །གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརྡ་ཐོགས་པའིསབས་རས་དཀནམཆོག་དམ་པད་ལ་ཞནཐོས་ཐོགས་མརའདུས་བཞི ཉན་ཐོས་ཁག་ཁྲིག་ཕག་ 


༧ བྱས་ཡོད །ག་བཅོས་པ་ཟག་བཟད་བ །ཆོནམཇས་བསད་པ། པབབཔཔྡ་ཝན་པའྱགུརཔ བྲུལ ་ཁགལ༣༠ ༠ ༦ ༣༣༡ ༢༠༠ ༤ ༩ 
ཚི ༢མཔ།བཊ་བས་པ །པད་པྲ་བྲས་པ། ཁུར་བོརབ །བཤག་གི་ ཿ །ཝོབ་པ། སིདེ་པ་ཀུནཏུ་ བ་ཡོསཿ །སེམསྭ་ཀྲིཏདབངཝམས་དྲུ་འིདས་པའི་ཕ ཨྭཏཱ་སེན་པ་ཤ་སྟག །བྱང་ 
རླ × ༨ ༣༥ ༧༥༣༤ ཡོསྭ་དག་པའི་སྨོནལམ་ལ་ཡང་ 
༥ དག་པ་བཞུས་པ།འཐིག་ཏནྱི་ཁམས་གཡ་མད པའི་སབས་ཅས་༡ིཿཚད་མད་པ་ཡོབས་དག་པའི་ སྨུན་ལམ་ལ་ཡུངབཔརཡུགས་པ །འཇིག་ཉནྱི་ 
, ཛཿ །ང་ཞུག་ཐོས་འདུས་པ་གཉིག་པ་ལ་ནི ། ཉན་ཐོག་ཁ་ །བཧཧུབ་སམས་དཔའ་འདས་པ་ནི་དའི་ཏིས་འགྱར།། ཡདདོ།།ཤན་ཐོས་འདུས་བ་ 

དཾ ཐམས་ཅད་ཀྱང 1 ་ན་པརྱ་གམ་ཞས་།གསལ་ཀ་བང་ལས་འདྲའ ུ 


པའི་ཕ་རལཁུ་སན་པའི་བརྡངའ །།བང་རཁ་སེམས་པཔའ་འདུས་པའི་དའི་ཉིས་འྲ་གར་ཡངད །ཞིན་ཞིང་ཆས་སྙོན་པ་ཐམས་ཉད་ལ། ཞན་ཐོས་འདུས་པ་དང །བངྒ་སུབ་ 
དཱ ་སགྲག ། ༤༤ འཕརཝ ༠ ལ་ ༦ 

འདསུ་པ་ནི །ཝིས་མཁན་ནམ ཅེས་མ་འནྭསི་གུབ་མ་མཁས་པས་བསལ་པ་འམ །བསལ་པ་བྱསམ །བསལ་པ་སྣང་དྭ །བསྟལ་པ་སྟོང་ཕུག་བརྐྱ་འམ་། བསྒལ་པ་ 
བི་བ་ལམ་། བསལ་པ་ཁུག་ཁྲིག་གམ ། བསལ་པ་བ་དམ བསྐུས བྷ ལི་ནུང་ཨུག ཁ་ཡ ཡས་ཀྱི་འདདུ་ཡཔཏན་ཇིས་འདུས་པ་འདི་སྣད་ཏ་ལས། 
ཞན་ཐོས་འདྲུས་པ་བྱར་ཕག་འདི་སིདའ་འམ།། ཉན་ཐོ ས་འབུས་པ་སྡང་ལག་འདྲི་ཉིད་ང་ཞམ ། ཉན་ཐིད། ་འུམ་པ་བྱར་སང་ཕག་འདྲི་སེདཅ་འམ །ཞན་ཐཾས་འསུ 
པ་པུ་བ་ཝག་འདི་སེདང་འམ །ཞན་ཐོས་ལ་ །་བ་ཁག་ཁྲིག་ཝག་འདིསད་ཅའམ། ཉན་ཐོས་འདས་ པ་གཏམས་ཕག་འདིཿ་འམ །ཉན་ཐོས་འདུས་པ་གིགས་ཕག་འདིསད་ཅའམ། 
ཉན་ཐོས་འདས་བ་ཁུང་ཕུནཝག་འདི་སྭ་ལས ། ཉན་ཐིས་འདུས་པ་འྱགར་ཡས་ཝུག་འདིསད་ཡོང་ཉས་བཅི་བཟམི་ནུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་འདིལ་ས་དཔའན །སྣོང་གསུམ་གྱི་སྙོངརིན 


ཤེ < 


¬ ˆ \ ༨ འེ '་- ༨ \..\ ¬ = ¬ 
པོའཾ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སྐཝམའི་གཟླུགས་རྣམས་ལ ། སྐརམའིགཟུགས་འདི་སདཏ་འམ །སྐཿམའི་གཟུགས་བརྒྱ་ཕྲག་འདི་སྙད་ཅེའམ།སྐརམའིགཟུགས་སྡོང་ཐག་འདིསྙད་ཉ་འམ། 


༧༠༠ །སྐཿམའི་གཟུགུས་བརྒྱ་སྡང་ཕྲག་འདི་སྣང་ཏུའམ། །ཕྲ་བཕྲག་འདི་སཱདཿ་འམ། ཁྲག་བྲིག་ཕྲག་འདིསྐདཿ་འམ །གཏམས་ཕྲག་འདིསཱད་ཉ་བམ།།དཀྲིགས་ཕྲག་འདི་ 
༧༧ སྙདཿའུམ།།འགྱུམ་ཡསལག་འདི་སྙེད་ཡདཅས ། ཚེས་མ་ཁནནམ །ཆིས་མ་བཤྱགི་སོབ་མ་མཁས་པས་ཀྱང་བཅི་བརམཊུས། །འོནྭ་ངྷས༢མའི་གཟུགས་དཔག་རུམད་པའི་གསས་འགོ 
@ བད་བཞིནདུ །འཇུས་དཔལ་ཏན་ཇེས་འདུས་པ་དྲརམས་ཏི་མཐའ་ཡང་ཏོགས་པརའ་ཞུས་ས་ ། །འཇམ་དཔལདའི་དུས་ན །རྒྱལ་པོ་བདགནས་བློ་གོས་ཤས་བྲབ་ཆས་དང་ལྡན་བ །ཅེང་ཀྱི་ 
` + ཧྱཝ་པ་ཞིག་ཡོདཔ་ད ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་ཝམས་ཧང་ལ་དབང་ཞིང་བདག་པ་འདད །ལས་ཀྱིནས་པརླསན་པ་ལས་བུངབའྲཛ་འཕཕལ་ཐབ་བདསད་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅས་པ་ཡང 
* དགུཔངགས་པའི་སངས་ཆུས་དཀན་མཆགདམ་བདེ་ཞུན་ ཐོས་དངུ་དང་དུབ་སམས་དཔའིངག་འདུནད་བཅས་པ་ལ། ལྭ་བབ་ཁུག་ཁྲིགདུག་རུའི་བརད འློས་བརྒ། 

པའི་ཞལ་ཟས་སྨྱཿཏ བསུ ཡུ་ཀ ཏྲི བཟའ་གསོལ་རྲིང །ཡོ་བྭད་ཛམས་ཅང་ཀྱང་སྤྱཾརཏ །འདིལྟས་གསུ་ད ། བསོད་སྙོམས་དང ། མལ་མདང་།ནབའི་ 
གསོས་སྨུན་དང ། བུད་ཉིས་འསགོ་བྲས་ས།། དབཞནེགཤགས་པ་ཉན་ཐོས་ཀི་དག་འདུན་དངའཆས་པ་དལོ ཁས་བླཔའིཟས་ཀིས་རིམ་གོ་བུས་པས་ །དག་བའྲིར་བྱ་ཧ་་ཞིང ། 
ལགཏཱདཔ་ལངནབ་འདས་བས་། །དག་བའི་རུ་བ་རྒྱ་མཞིང །དབགཏུམདབ་མངོན་པ་པ་སྤ་བུས་པས་དག་བའྲི་ར་བའྲི ཤུགས་རྒྱ་ཞིངདཔགཏུནད་པ་སྐུདད །།དགེབའྲིར་ 


( 


ཅེ 


དུ བྱར་ཉེ ཤིང་གངས་མད་བ་མདནཔའབུས་བསོ། །དག་བའྲི་ཚ་བརུཌཿཞིང་གངས་མང་པ་མངོནཔཔའདུས་བས་ནས །དག་བའྲི་ར་བའི་ཤུགས་རྒྱ་མཞིང་གངས་མདཔ་བསྐྲད་པ༣གྱུཆཏ།། 
སྤྱིན་པའི་ཕ་རལ་ཁུྲིནཔ་དང་ལྔན་པའེ་དག་བའྲི་ཚྭ་བ།།བསམ་གྱིས་མི་། ་མཆུངས་པ་མད །གཞལ་དུ་མིད། བྫརདད་མེད་པའི་ཡངབྫངང་དམད་པ་མངོན་པར་འཇུས་ ནས། ནཔའི་ 
ཤརམ་ཁུཝིནཔ་དངྡ་ཝན་པའི་དགའའི་རུ་འའི་ཤུགས་རྒྱ་ཆཞིང་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ །མཚས་པ་མད གཞུད བྔདདཤདཔ་བབ། །མུལ་ཁྲི ཀྱི་སོ 
ཤིན་པ་ད་ལན་པའི་ད་བའྲི་ཆ་བདཔག་ཏུམང་པྱ་རུ་ཆེན་པོ་ མངོན་བ་འདུས་དྲས་དེ ། ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཐརལྭའཤིན་པ་ པངྡ་ལ །པའིངག་ཐངྲི་རཾ་བདུཔག།མད་བྱ་རཆེན་ 
(བ་མངོནཔར་འཇུས་ཐསནས། རུཔ་ཁྲིསས་ཀི་ཕུ་ལདཱའི ནཔ་དངྡ་ལན་བའོ་དོག་བའི་རུ་བེ་ཤུགས་དཔག་ཏུམང་བྱ་ཆུར་ པྲད ད་དང ཇ་བམས་ལ་ 
རཕའཱའིནཔ་དང་པནཔའིངས་བའི་ཚ་བ་གངས་མད ། བསྐམྦ་གྱིས་མི་ཁབཔ མདུལས་བ་མད།གཞལ་དུ་མེད །བྗོདདམདརིང །བླུཆཾ༢༧ེཡངན་པར་ སུབས །།མུཿ་ཏིནགཀི་ 
བྱ ཉཔ་དགུང་ར།་བཟྲལ་བབགངས་འདབ་ཞུས །བྔད་དུ་མངཅིངྱཾར་ཉེབའི་དརདད་མངོན་པར་འདུས་ ནད །མུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་རལ་ཊུཝིནཔ་དང་ཝནཔའིདག་བའི་ 
ཆུ་བའི་ཤུགས་རྒྱ་ཆེཞིང་གངས་ལེད །བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ། མ་རུངས་པ་མེད།། གཞལ་དུ་མད་།བྲངངདྲ་སང་པ་བསདད་། །བརོང་པའི་ཡ་ལོལཱའིནཔ་དཔྡ་རན་པའི་ངག་བའྲིར་བྱ་མཆ 


"༠༠ །ཞིང་གངས་མད །པགུ་མད་པ་མངོན་པ་འདུས་བུས་ཏ །ཇི་ལྟརམྦྱིནཔའིཕ་རལུ 


ཕྲིནཔ་དང །ཆུལ་ཁྲིམས་ཏི་ཝའལྭཏྭཔཱིན་པ་མངོནཔཔ་འདུས་དས་པ་དྲ 
བཞིནྡད །བཟད་པའི་ཕལོལཏཱ་ཕིནཔ་དང་ ། བོན་འགུས་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཤན་པ་དང །བསམ་ག་ཏྱི་ཕའོལ་ཏུལི་ པ་ཡུངརས་པ་བའ་ ། །ཤས་ཤད་ཀྱི་ཕ་ལོའཏུ་ཞིན་པ་ངང་ལྲན་པའི་ 
དག་བའྲི་ར་བྱ་ཧ་ཉཿཞིང ། དཔགུམད་པཱ་སངན་པརའེདུས་བུས་ཏ ། ༩ ༠༦ ལམ ༣ ༡: སྭ་བས་ནས། 
ག་འབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ད་ལུན་པའི་དག་བའི་རབབི་ ཤུགས་རྱ་ཆ་ཞིང་བག་ཏུམདཔ་བསྟྲད། །ད་བཞིནདུ་ སྨར་ཏ། ཤས་རབཀྱི་ཝ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་པང་ཝན་པའི་དག་བའི་ 
ཆ་བྱ་ཧཆེབ།གས་མད། བསམ་གྱིས་མི་ཁུའ། མས་པ མེང། །བརྗོང་དུམེདམངོན་པཔ་འདུས་བས་ ཏ །ཤས་བཀྱི་ཝ་འོལཏུ་ཤིན་བ་ངང་ཝནབའི་དག་ 
བའི་ཚུ་བ་བྲ དངུ་མངཔའི་བཅང་མངོན་པར་འདྲས་བུས་ནས ། ཤསུབ་ཀྱི་ཝ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་པང་ལནཔའིངག་བྲི་ར་བོའི་གུག ས་གངས་མད །བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་། མཆུངས་པསད། 
གཞལ་དུམེད། བྲ་དད་མདཔ་བསྟུད།། །འཇམ་དཔལ་རྒྱལ་པ་བད་གནས་བླགོས་ཀིས །དྷལ་བུརཕ་རོལཁུའ བྲདག་དཔྲ་པནཔའི་དགེ་བའྲིར་བྲ་ནམས་བསད་ནས །དགའ་བ་དང་།དང་ 
བདང །མཆག་ཏུདགའབ་སང་བས།། ཏལ་བདུན་སདདནམཁའ་ལ་འཕགསནས །བཅོས་ཝྡན་འདས་ད་བཞིན་ གས་བ་དཀོནམཆག་དམ་བ་དལ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ཝནཔའི་ཆིག། 


་ 


།མུ་དབ་འདཔགིས་ས་ནོ་བར་་ད། སྟབག་བསུ་ཤས་བམཐའ་ཡས་པ། ། རོ་བཞིཿལ་མི་སང་ག ཁོབ་བུལ་བབདགསདའྱུར །ིན་པདལཟིཔསི་ཧོན།། 

བཙམང་པའི་ཞིངཔག་ལ །རྔདང་བོང མད། །ཀུན་སྦྲངས་འབཏུམས་པ་ན །མི་མན 'ཅ་མངཔར །།ཇྷི་ལ་ཝས་བོན་བདབ་ནས་སུ། །མད་པའི་མེ་ད་བདར་ཞལ་ཡབ། 
ངུས་སྭུརྫ་བུནབ་མ། །རྱུ་གྲུ་ཛཱན་བོརའྱབུང་བརྩ་ད །ླུ་ཡིས་ས་ལ་མུ་ཏང་བས། །ལམ་སྣོང་ུནསས་ཀྱང་འཇྱུཏ། །སུ་ཆི་གུས་ངུས་ཀིརིམས་བཞིཀདུ ། །ངེས་བར་ 
འབུས་བླུ་གནཔརའྱགུར ། །དབནིན་འདོདཆགས་ྱསང་ ེཅོས། །གཏི་མུག་བལ་བ་ངེས་བའྲི་ཞོས ། །མ་སང་ཡོན་ ཏནའིང་ཁདལ། ཤས་འབ་གཤིས་བྱིས་སྦྲག་བ་ནི། 
ས་བོནུ་ད་བཏབ་བ་ཡང །།དབནིནསཱུན་བདག་མི་བཛཿ ནྲ་ཏང །ཕ་ལོལ་ཞིན་པ་ཡོངས་ཇོ་གས་ཤིང་ །།ཟམས་ཅད་མྲའནབའྱི་རུ་གུ་སུ།མགནཔ་ཉོད་ལཅིན་ཡུལ་ནཱ། 
དམས་པ་ཧིངང་ཉནསངས་མདྭནམ་པཔཅར་པའི་སྤོ་གསུམ་དང །ཟཱམ་པའབུས་འུམུ་པན་འད །སུམུར་གཉིས་མཆནམཔ་བ་ །ས་ལ་དཀཱ་མནྦས་བའིདོདག་གིས། ` 
དག་བའི་་བསགས་པས །ཇི་ལྟརབང་གཤགས་ད་ང ཤག །ཇི་ལྟར་བསེད་ནམས་མ མངའ། གགྟུ་དྲ་ལ། པ་ལོ ཛྙིཉྟརམི་མཆོག་དམ་པ་བཞིན། 
བདག་ཀུང་བད་གཤགས་ངེངཞིན་གུར་། །ཇི་ལྟརངཔ་མདཛཱ་ཅན་ཏོད། ཤས་འང་གནས་ལ་ཁདགནས་ནས། །ལྟ་པོརཿཏིུབཔ་ཡེ། །སྐུ་བོམ་ལེགས་འགོདཔརམཛད་ །། 


(5 


།བདག་ ཀྱངབུང་རུཐག ནས་ནི །་ཤད་རིནལབ་གགསཏ །།ལོག་ ཟི་མ །བདན་བ་བཞིན་ཡི་ལམ་དུའགོད།།།ཇི་ །ཛི་ྲ ཏོདནི་ཐུང་་ 
བོ་མ བྷ་མེད་ཕུང་བཟད་པརཞུགས་།དེས་པ་། ཨུ་བས། ངས་བཟུམས། རམས་ང་བ། རྒ ༢ 
ས།།མུ་ཡ མརམས་ཞིབ་བཞིན་།།ེན མངས་མ་ཡེས་ འབརབ་ཡེ།སྣ་ 


ལར 


༤༤ 


ྭ གས་ལ བོ་ནམས་། ། ངཔོ་འརབརརབཏུ ཀྲི 
ཐུང བཟླིས་བ རྣམས།།ཕུཿ ངགད།། །ཞབཿཞི་བའི་ལམསྙན་པའི་། ིུ་བས ཆ་་ 


ཀ་བྱསལ་ཐརཔ་མཛད། གང ཀུང་བུང་ བརབ ལུག ུ ལས 
སེ་བ་དང །ཕག་དོག་ཀུན་སྤའམུནཔས བས་།སིང་ ༩ཆགས་པ་མ ནམད་ནམས་། །ཡན་ལགྦ རྒྱད་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད ཇི་ུརར་བུང་ སོ 
ཅའ མས་ཅན་ ཛཿ སུུ་པ་ཛ ༨ ཝི ཤཝ ཾདསམ་སེ་དླག་།ྡིག་ག།འས་ཇུཧུ་ཡཤེས་ངོམས་པ་འབྱགི་།། འཇ ×» - 


རྒྱ་བ་ ྲེ །ཡུལ་ཀ་ཤི་པའེནབཟ་གསོལ་ཏ །བརསང་ལ་འདུག་ནས །ཟིཿ་གས 


ཨཿ ཡུ། ལྩོ བ་ཁྲག་ཁྲིག་ 
- ་ ཆང་མ ' ད་ ༼ བམ ཁ་ལ །གཞལ ་ །བརྗང་དུ་མད་པ 2 


ཟར ཐཐ བ ངུ་མངཔར །ནམས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དམལ་བལ་ སྭ །དྲུང་འགོའི གནས་དང གོ།དནངང །ལྔ་མ་ཡིན་ 
སྐུ སུ གག སཾ བའ 

° བའམ། གསལ་ ར་གས།པཀག །ནམསྭ་ཀྲཏ་འབུང་ོ་མ་ཆངབརམ་ཟུར །ནམས་ཀུང་ལིག་སརབུ་དང་ །འཇིགས་པའི་མག་ངང །མིག་ཡོ་ 
བ་དང ། ༩ ༤ འ་ མཆིན་ མ་རུ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལྲས་མ་བྱ་ཧན་པརམ་ཧུར། ནམས་ཀྱང་དཔ་བད་བཟང་པོ་བྱརངྱ་རུ་དང་དྲལ་བཅམ་ 
གྱུར) ལྷའིནངདུ་ལྷརགྱུརཏམ ། མེའིནངཛམང་ . .གྱཆན ། ནམད་ཀུངདབང་པོ་དང 6 རར ཨཿ - རམ་གུར།ནམས་ ཏྱུན།བསྔ་འནདས་ཆོགས་ཁ་ 
ྲ རཨྫཨྫྫྫ སེས ། ནམས་ཀཿནད་མེད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང ། ལངས་སྣོདངང ། གའ 
པས་དསནངག ་མ་ཧུར །ནམས་ཀུང་དུད་མད་ བད་མདཀི་པགས་པ་དང །གོ་ ད་ན །ནུམས་ཀང་ལྤིནབདག་མྲ་དས་པརམ་གུར འསང 

དགས་པ་མ་ས ། ནམས་ཀྱང་རཱལ་ཁིམས་དང་ལནཔ་མ་ཡིནཔརས་གུར ། ། དནམས་ཀུང་ ས་ལས སྭ སཿ །ནམས། 


`་ 


༄༅། ` ༩ །ཀྱང་འངོདཔའི་འདུ་ཤཾས་མ་ ནམས་ཀངབརུནམེའ་འཁྱིགསབགོཿབརམབུར། །ནམསཀངཆས་པརམི་སྒོཿ ད་པརམྱ་ཟུཿ་ཏབཾསམ་མ་ཌག་ 
] ཨུས ལུ རར གས་ངང་ བའི་ཏིངཔ་འཛིན་ 


ཝལ གཞན་ཡངཤ། །།འཛིངི་སཱམུག་ཡས་། འཇམདཔལ་པའི་ཆངའི་ངྲས་ན བའ པ་བད་གནས་བློ་ 
ྭེ སས་ .འཛྲིནན ། དྲ ི་ི་ཞིན ད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོག་པ་ཡང་བབ་པརྡ་རོགས་པའི་ 
། ལི སི 


།བུ་ཐརཱརཏཾ།། ༥༠༢༢༣༡༠༦༥ 
དུ མེ་ཆ ༡༦༠ ་་ 


< ཡི 


1 བྱེ 


༢ །། རར 


ཤེ ་། འཇམ་དཔལ་སྔོན་བྱུཏབ་འཇས་པའི་ངྲས་ཞ ། བསྐལ་བྲ་གངས་མད་དབག་ཏུ་མད་བསམ་ཅྱིས་མེ་ཁུབ །མཆུངས་པ་མང །གཞལ་དུ་མེད །བཛྫདང་མང་པ་། 
ན།རྒྱལ་པོདྲངགྲངཿབས་པའི་ལྷ་ཞས་ཁུ་ཏངང་།མིས་ཏྲིནཞས་ཐབ་གཏིས་བྱུང །ང་གཉིས་གནས་ཤིགན་འཁོངད ། ད་དག་དགོན་པནས་བགོན་བརནགསཆལ་ཞས་ཞགས་ 
ཚལ་དྲུ །གཤངནས་གཤདད་། ནགས་ཐིབས་བོནས་ནགས་ཐིབས་པོརའག་ཞིང ། བུདམངང་ལནའིག་གནས་པརའ། ཇུ རྩེམ ཛཾ ༔ ། 
རྒྱ་ལས་བྱུང་པའི་བསླབ་པ་ལས་འགལ་བཔའགྱུར་། ཡོངསུ་བཟུངའ་དང་བརས་པ་དང་ལྷན་ཏེག་ཏུའགྲོགས་ན་ཡང་བད་ གཅག་བ མཱ རྱ ལས་བྱུང་པའེ་དགྲབ་ 
པ་ལས་འགལ་བརའྱགུར ། ཡོག་བརུང་བདང་བཅ ས་བ་ལམ ། ཡོངས་བཟུང་བ་ལ་ཉེས་བརམ་ལྟ་བྲ་ད་ ལྷ . ཞཆིག་འགྲོགས་པརགྱུན་ཡང་ ། བདག་ཅག་ 
གཏི་མུག་གི། ༡ལག་བུང་པའི་བླསབ་པ་ལ་འགལ་བརའགུརེས ། དི བུའི་ཉེས་བ་ནམས་མཐོངནུས ། དགོནབནས་དགོནབར །ནགས་ཆལ་ནས་ནགས་ཆལ ། 
7 ནགས་ཐིབས་བནས་ནགས་ཐིབས་བེརརུ ། ་ །རྱཝ་པཱ་སྡེ་མི་འཐམ་པ་ཞཾས་བྭ་བཞིག་ཡོདད །དྱེ་བུལ་བརུདབངབསུར་པའི་ 
ཆི) ཏྱིས་གྱི་གནས་ནས་མངོན་བརུང་བནམས་རུ་ད༨་ཤིང་དང་རལ་འི་བདང་སྤཾད་དྲ་གནངས །རྗསསུ་ཡི་ཡཿ་པོཞས་ཆིག་དྭསང་སྨྲས་པས །དྲངསུངད་གཞིས་ང་།རྒྱལ་ . 


༄༅།་  ་ །འི་ྱརལབསམིའཐམ་པ་ལ་རོམ་ཀུནནཔའཕོགས་བས་གཞང་བའིལས བོས་པདང །ད་ 
ཡང་། །རོས་ནགུདདགུ་གིས་དཔགོང་ གས ་གསདས་བརི བཅོད ས་པ ་ ཧྭ རེ 


¢ ཅེས་ སོ ་ ༢༨༥ ་ལལ་ཞིག་གསེངི་ སྙན་ཅིག དག མ་གོང་ པཿ ས་དང་སང་ 

ྭ .རཿརུ་ཆང གུར ས་པར ལྤས་བརའ གྱུར ཤཿ ན་ན་ གིས ལ་ད 
།༅ཆས་བརྟི་།འདལ 

ར་ རོ ཁྲལ ཁས `> ི × ་ 


དྲོ ་ 


= 


-- ་ 


|མི་ལཱ་བད་ངག་ལནི ། ཡོངསླ་ཟག་བ་ བྱ་བུང་བྲར་ མས་ཀྱེས་སམས་ཀུཟིན་རིང་འབུག་བརམི་ ། །ཚསུ་བའྱི་ཝ་འདྭ་ ཡླེལ་སཱ་དབལན ། གོས་ཡོངསུ ་པ་ལ་ ༣༧ 
5 ངོ ཧི 
ཟིན་ཅིང་གནས་པཿམི་འགུཌ་། $ ་ །།ཆངས་བའྩིཝ་གལ་ཏ་ 
མྭ་ཝས་ན ། བདགཅག་ཡོད་ དེས་སེམས་ པཿསི་འྱའཆ། ཆང་པ ཝ །ཝུས་དྲ་གག ་ སག 
བ་བ་ཞས་སསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ནུམས་ཏིས་བཀའ་མ་སཱབ་ཏཾ།།དནསང་སེངཚེངས་བའིི་ཝ་ལ་ ང་སེངམས་ཧ་གིས་མི་ཝཱ་བ་བ ཡཿ 
ཁ་མི་ལྟ་བརྣངད་།། དྲས་ནསྤྱ་ཧལབོ་ཝེ་མི་འཐམ་པས་ཆོམ་དུགུད་དག དདགུ་ཆལ་ིང་ བཤནེཏ།རྱལ་བ་སྣ་མི་ལཿམ་བས་ཞགུས ་ 
དདག་གནས་པ་མ ༤ །ཆངནསྤ་ད་གང་དབགག་ལ་བ་དམསངག། ` -་ ཀུན ལ་དུ་བཀའ །།དནས་ 
ར་བ་མ ༡ །ཐོགས་གཟ ` ་ མ་བས ། དྲ་སངད་གཉ་ 


^ 
, ཤ | 


# དངསངད་དགགཏམ་བུའི་བུས་བདང །རྱལ་པའྲི་མི་དདགགིས་ཆསྐརནད་དག་ཇིན་ 
།། དེནསྤ་རྒྱལ་བོས་མི་འཕམ་བསྲ་དྲ་སངདགཞིསཏིཿ ཀྱས་སྨྲས་བའིདན་ཁདདུ་མ་ཆནས་། དྲ་སངད་གཉིས་ལ་སྤྲས་བ །ཏུདནི་ 


ྨ 


།དྲ་སྭང་ཁད་གཉིས་ཀྱིས་ཆམ་ ཤགས གས་པོ བས་བ་ལམ། ཕྱིནྱ་བུཏུབྷ་ཝ་མཐོང་ངམ །དྭ་སང་ཅས་སྨྲས་པ་ད་ །བབང་ད་ 
ཆུ ས་པའི་བ ཀིབ ་ །ལི་འཕམ་པ་དང ༽ 
། ད་དག་གིས་དབ་ཀཟིེན་ །རྒྱལ ལ་འབུམ་བ ་ལ་བདཔ་འས་ཏྲ་ཕིནནས་ །འདྲི་སད་ཅས་སྤུས། 


༄། 


གཞིས་ཀྱིས་རྱལ་པྲས་ལི་འཕམ་པ་ལ་འདྲི་སདརེས་སྨས། | །རྒྱལ 


„ ༧ོལ་ུནད་དག་བརསེ་མཛོས་བ་འདྲ་ 
ཝཾ །རྫུནཟཿབ་ཡིནཏ། བགགོངམ་ཡིནནནས་དདུགག་ཤིས་ཏི་ ནངཔ་དཔུལགཔ་ ཛ ང་ །འོན་ཏྲད་བགོདདདགྲ གིས་ གནལགསདཔུལ་ས་།དགསཁབྲད་ཤང 
ཊཏ་ལག་བཅང་བདང ། རྒལཔས་མི་འཕམ་པ་ལ་འདྲི་སངཿསྭསས་ས།། ལ་པ་དང པཉིདཔ་བདག་ཀུནཏུབཅལ་ན ]རྒྱལ་པོསྣཾ་མི་འཝམ་པ་ཞསྲ་བའྱི་མ་ལ་པོ་གང་ཡིན་ ། 
ིགྱ་ཆཱལ་ས་མི་འཕམ་པ་འམ ། འན་ཏྱརལ་བོ་སྡ་མི་འཐམ་པ་མིག་ལས་གཞནནས །ཅྱི་ཧལ མ་པ་དྷཾནབ་འམ ། སྣ་འཱམ །ལྕེ་འམ །ལུས་སམ། ཡེདངས།འནད་ ུ 
ཀར །སྣངང་། ལྷ་པང་ ། བས་དང་ད ། རྣམ་བར་ཤེས་ :། ། རར ཧཱཿ 


རུ 


¬ -» ! 


'བཞིན་རྟག་གོ ༤༡ ༡༠པ་ས་མད་ཤ་ཇོམཔ་འདནཔ་། གསུ་ན །བདག་ཉིངམ་བམིགས ། ལར 

པྱུར ། ཉེས་པ་མང་པའིདང་སོ་གིས ། བཤད་པའྲིནཤས་པས་འེལ་བདྡ་ལ ༩ ༢༡༢༦༧༢༦ (དིབ ཌྷ 
བྱས་ཞིང་ཡིངམི་བ་ས་འབུངནས ། སྲལགས་རན་འགཞར་ཐོག་ོ ནས་ས ༩ ` གས་ནས་འདྲིསངས་སྨྲས།རྦྱལེ་བོ་་ 

མ་དད ཉིབམི་དམིགས་པ་དབཞིན་དུ་སུའིཊ ལུག ་བཅང་པ་དའ་མིམི་ སབ་མི ལཱ ལ བངེན བཙིང 


བསལ་ཏེ ”ཏྱི་ངབ་ཏིངཏི་མཚན་ ཞིས་ལ་སོན་བས་འ་ཤེས་བ 
༤ ར་ ཀཀ རི སི །བ་་ 


ཏྲིམས་ཡོངྲས་ངག་ ་བའིམཐུལ་གཟིགས „ རྒྱལ་བཾཅེན་པ་བདུན་པ་དངབདནཔའི་ཆིཿ (ིརིགགཔགིས་བསྐལ་བབརྗོད་དུ་ མི བཟམབས་མསམདབཟདས་ང ་ན་འདན་པ་ 
དབདད་བའི་ཆིག་ངས  བཅཆག་གཞིསཀིསག་པཁ་ཡས་པ་ས་མ་འཞང་ཆ་ིག་ཆེ་དུགམ་ཐབ་ཞངས བིཉྷགི་རཱབས་ཀྱིས ། ངེག་ཏིས་ཀྱི་ལག་པ་གཡས་པ་སྲ་མ་ 


འའ ; ༄༠། ཀག ནོ་ ཏ ལ པ་ལཱ་ན བྷ་བ 
.3 2 དབ་བ སུ། མཾནཔ་ད་བདན་བའིཆིགངས ། བདག་ཅགགཉེསཀྱི་ལགཔ་གཡོནབ་སྔ་མ་བཞིནདྲུ་ཆངཅིགེས་དུས་མ་ཐག་ཏུ ། བདན གླ 
. „ དགཀཞིག་ཀྱི་ལག་པ་° རས ། ་ ཆིགགང་གྲིས་བ སྒལ་པ་བརྔོད་ད་མེང་བཟའཚབ་མྲ་རུ་བཅུས་པ་མི་དནཔ་ལན་ ། 


„ བདནབ་དང་འདེན་པའི་ཆིག་པས ། ཞེས་ཀྲི་རྐང་བསྣ་མ་བ 'པདང་། རར 
ཚཾཿ གཏིགྱ་ཀྱི་རྐང་བ ཝག ཁ་ས ཐ་ ངེ ཡམ་བཟོ་ད་གཞིསཀི་ཁད རབའི་དིན་རོས་ཀྱི་ར་འབུལ་མཁངནས །སྨཱ་བཟིང་པད་བ་ 
གྱུར རརགཾེཾེིྲི རྫར ལལ 1 དོད ་ 
༨ བམ །།དེས་དཉིདནས་ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་བྱི་འམོས་འང་ལེང་པའི་སབས་རས་བ་བ་ 


ནྲི ་ །ལལ་གླི་ནམངབའི་ཆས་ཀྱི་འབརལོ་སེ །ལ་ལ་ནྲིཛ་ྲགཁྱི་ 


/ 


[ མ་པ་དྲ་མས་སམས་ཅནནམས་ལ་འཛོམས་ ། ལའ འོ ༥བྲང་རར་། ། ལ་ལས ་མ་མུང་པའི་སུ་པན་ལས་ཁྲས་བ ིགས་སུ་ཡངཾྒྱ་མ་ཐན་ 
རཿ བད ས་པ་ ལས་ཁ ཙསད་བས་ལ ཏ་ $ = 
དྲུམས ། སགྭ་རཱས་བཅོས་  ་ ལནགྐཊག་ལཏདིང་། བཱན། མེད་བའི་མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝརལ་ཏུཕི་པ་འབྱཏུ་བཛྗད་པ་མངོང ལན སཾ 

ན་རྒྱ རྒྱལ་བོ་སི་མི་འཐམ། བས་ །ད་བཞིན་གཤཾ གུས་ ྲས་ ་པ་དྲ་ནམས་དང་ ཞས་ནམབ།ག་ ་ ིཾིྲི་ 

,. འཀུགས་ནུམསུྱི་ཏལ་འདུན་སྲིདཛལ་དུ་ །སཁར་ལ་འཕབས་ཏ།འ་ 

འཕྲུལ་གྱི་མོའཕུལ་དང་ལྡན་པ ¦: ` རད ་ རེ ལྡ ་ འབངལི། 

ཿ ་ཡུས་ལ་མཆིས་བབིཉེས་ད་ ཡཏུནགསུང། །དབཞིན་ལ་ཁྲིམས་ཡོངས་ ་བག་དག་བལ།། སེམས་ལ་མཆིས་པའི་ཉེས 


།འདདབཞནལགས 
 ་བས་བུའིཤིངཆེན་ལྟར་། ྣ་ ་ཤིཏ་ུཿ་ཊིམས་འུབབགཅང་གབས། ་ 


÷: 


༥ ༠། །ཇཱི་ཉཿས་ལ་བཏལསྤ་བས་ཏ ། བསྲམས་པ་བཞིན་ད་ དཀྱི་ནམ་བརའྱགུར། དབགིན་ུལ་ཁིམས་ཕུངབ་ཡོ། ས་པས། །ཁསམས་པ་ 
༡2  ་ ད་བར ་་ ` འོ 
ཟླ བསམས་བ་བཞིནདུ་ཡོན། ཉིགས །རྒྱལ་སྲས་རམ་ཀྱིས་ཐོག་མར་ བདགྲུསཔས་པ། [རཔ་་སུ་ལོས་དག་ཐོགས་མའི་ནབབ་། ར་བས་ན 
འུ རྐང་པ་དད། ། ] །ུབ་ཞིབ་མཆགྲ་དམོས། ཡངས བ། །ཇི་ཉཱཿཧིངྱཾཧཱ་ལྦརྫོག་གཞོན་སུའདི། ། །ས་གཞི་མཉམ་པར་བཅུགས་ཤིང་རབ་བ དན ། །།ཡལ་ཀ་ ྭུ 
བར་པ །༣ཏགའབ བནེ འི དཔ་འཇིན་། །དབའི་ དབཞིནཿུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོར་ སུ་གནས་པ )ཅ བའ་སསད་ཡན་ནནམས། 

། །ཐམས་ཅད་མགུནཔ་ཏིདཤས་འཇིའིག་ཞས།། ལྭག་བྱསགབླས་ལ་ནམས་ལས་ཇེརབཏའཆུར་། ། །མགཁི་ས་བཞུབས་དབ་འདང་གཟིའཇིདུན། ཡཿ 
ྲེསས་ཕང་འཇུགའ་མཛས་ འཆུ །ཆུཁ་ཁྲིམས་ངག་ལྱ་ཧལ་སས་ཧག་དགའབང ། ༢ ༢༠༠༢ ཇས་དག་རྤལ 


། ཀླིསས་ཀུན་སྤྱེདཔ ། , ,དྲིསིདིམསྐ་འདྲང་སོཔཡེསིན་འདི། ། སཿ་རྒྱས་ཡོན་ པཔ ༥ 3 །ཀུནཏབངཔ་འད་པརབོ་གིས་མཆང་ ༣ 


རུཿཁྲམས་ལངས་དགྲ་ཀུནྩྭསདབ་ལ། ། སངས་རྒྱས་ འརྱས་ནིམངོནབཿབསྟོད་གླུརབ།། ཇྲིལྟ་བདག་གི་སྤེབ་དཔོན་མས་བྱིན་ཡ། ། ལབ ཡང 
བྷ་ཝ ། །དབཞིན་དུལ་ཁིསས་གཟི་བརིང་ཝནཔ་བདག་ །ལགས་བརླསད་པ་བྱར་ཡིས་མངོནཔབརའསྟོད ། ས་གསང དམས ་ 
པཾ ་གསཾ་བས་པ་བཞེན་། །དྲིམང་ཆ་ལ་ 'ཏྲིམས་གནས་པས་ བདག གིས་ཀྱང ། །ཐོགས་བརུའི་འཇིག་ཏན་འཞུགས་པའི་བདབ་གཤེགས། ། །ཐ་བ་ཁྲག་ཁྲི ¬ ༠༣ 
རུར་ྲསས་བསགས་པ་ཡསས ར་པསྡ་འོང །དིསིད་དུལ་ཁམས་གནས་པས་བདག་གིས་ཀུང །བདགཤེ ༨ །བླ བ་་ 
རིམ་བརཾསངསྭ་རས་ཏེ །བདུད་ནམས་པ་བྲའགཏིག་གཏུཿ ལ་བ་མཐོང་། །དིམངྲ་རུལ་ཁྲིམས་གནས་པས་བ གིསྭ་ཀྲང། །བད ཁྲག་ །ཾ 
པོ་ནམས་ ། །དྲག་བཅམ་བསད་འདེ་མཚུངས་མ་ ལ་མཆག ། ` །ངྲི འའ ཅལ 
སཡེགགྱབ་བུན། རཱ རར ་ ཡུ་བས་བླ བས་ཤིང་མོ་མཁས་པ། བདགཤགས་སྡུག་བྲསལ་བྱས་ལས་འབལ་བ་མཐོང་།། 

གནས་པས་བདག་གིས་ཀྱང ] ། མས། ྣྲཀྣ  ར་ །།བདགཤགས་ད་པས་བླའྱཌིའཞུགས 


. ༣ྣ༄༅། ˆ །བམཐོང་། ཨ་འ གས་གནས །འག་བའི་དན་ཆནམཛངཔ་མཛདནས་སུ་ །།་ 
ངཿ ཡབ ཱདབུས་ལ་ལཊ་བསང་ དྲིམ ཁཱིམས་གནས་བས་བདག་གིས་ཀུང་།། བབག་ཤིགས་ །བང་ཁྲིག་ཁྲིག་མངབནྣམས། ག་ལ ' 

' > ཤྲིང་། ཏསྐྱཐོ་བད་ཟས་མངོནཱིམ་མཛང་མཚོང ། ། །བངཾབ་དབོན་ཏོདཀི་གྲསུཌས་ཇོས་ནས་། ། བདག་གིས་མིག་ཀུང་བསམ་མི་ཁ གས་བརུ་དག་གྱ་ཆལ་བ་ 

/ཧ རུམས སྫིབ་བ་མད་པའི་མིག་གི་སོབས་ཀྱིས་མཐོང་། །བདག་ ཚི ད་ཨེབེད བ་ཡིསཝ་འོང་ག། ཞི ༥ བི ཐིིམིགའ་ ས།རུལ་ ་ཁྲིམས་ཕུང་ ' 
“ཿ པ་ཡོངས་སྱུ་སྩངབ་ལས། །སྦྲིབ་བ་མུད་བའིམིགི་བདད་ གིས་བོང། །འདྷི་ཕརཐལ་སྦྱརོབ་དཔོནམཆག་ ངུ ˆ 

, ཧཱཆུཧྷཾ།ཁ་བ་བིང་།འབུས་ཡདང་ཡབབུ་བ་ད་གབུང་ཅི། །དགལ་བྲཝ་་ ལྭའུཕིན་པ་དཔྲ་ཕུན་པའྲིག་བའྲ་ར་བའི་ཤུགས 

ཅ་་། །ཚུ་ཁྲམས་ཏིཿ རཾ ྲྔ་ར༤ཆ་ 'ཕྲོགས་ 
བླརསུན་པ་མེང་བྲརྱགུརཏ། ལཿ ༢2 སཔ ཐམས་ཡད་ང་ལན་ 


ཅང་འཛིནཏ། དེ་ུན་མདནསསྲ་ྲ་པཉམས་བརལྤུ བསལ་བར བའི་བརུང །དུས་ཐམས་ ཨ་ཐོས་བལའིནབཟྱགུ་ཏཾ། །དལ་ཆབྱཀྱི་ས་བེ་བ་ - 
འེ ཡ་པ ་་ར་ ༣ ༨ གསོས ཅད་བ ཾྲི་ ས་བ་མདཔས །གངདང་གངདུ་སྐེས་ 
པི བདུད ད་ ༠༨༢ ༠༦༥༥ ། སཨྱ་ཧྭས་ ་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་དེ་དག་དང་ 
མ་པ ན་པ དཔ ་ ༦; ༢༨༢ ༩༡༠༦ ༥ ༡༣ དཅིང་ཡངདག་པརསག་བརབབ་ཡིནན །འཇམ་ 
སས དར ད་གསང རྩ་ས་དགཞནགི་་ཞབགུ་ད་འི་ ནན །འདསདཔལ་ེད་ུངསྟའ། 
གི ས་ས མོ་དེ མུན 
་་ བད་ནི བུ འཇུམ་བཕལ་ཁུདྱཀེས་དྣ་ཆརལི བ་ལ དེ ས་རང 
་ྷ [ཡེསཞཿསུན་། སས །འེསདཔལ་ལིསས་འབལས་། ་ ད་ར 


-༥༄༅ །ཡབསཿས་དགཔ་ཐོས་མ་ཐགྱལནནམདྲིས་བ་བསུ པརྱ་ུར་པད་གཞན་ནིག་ཡིནཔ་ སྒ །འཇས་དཔལ་ཁོདཏྱིས་དྣ་ལར་སི་བལང་། 
28 ཅི འ་བ ད་བཞིན་ག ཤགས་བ་ངོན་ཐམས་ཅང་གབ་པ་ད ། དའི་མདའི་དྲས་ན སླག པག འག་དབ་ེབམ །བུང་ཆུ་བ་སླེ 
(དཔ ཤཱ ༤ ༽ `` ཁམས་ཤཏབླདམས་པད་ ཆུལ་ཁྲིསས་མ་འསཔ་དང་། 
/ རུལ་ཁྲིམས་ནས་བརདག་བ་དང ༦༥༢༤ ༦༤ 7 ་ བིས ཟར ནབ་དལ་ཆགས་པརསྲི་ཀ།། 
དུ་ཧྱིག་ཐཁིལ་གོང།གིན བར ' ལ་སྒྲེབབ་ འད་བཛི་ནམ་བར་ཐརབ་དསས་འྱུ། 

. རོགས་པ ངར ་ རི ་ །འོན་ཀྱང་སྨྲཾབཔ་མེད་པའེ་ 
ཁཡུན་་སྣརཊ། ཅི །སངསྦ་རྐས་ཀྱི་ཞིངགངས་མད། བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ། 

དུབ གིན {བཾ ཊདཔ་ཡོོསུ་དགའབྱཛང། གཿ འ་པ ལི སྲན 


དག་བརའགུང། །དིའི་ཞཱིཿཞ་ན ཡ་རབས ས་ིཾེིྲི་ ༦༠༨༢ 
རར རར 
་ཝའོཡན །མི་ མི་འཆིབ་ཀུན་ཏའཐགས་བཞས་ བའ རེ བསེ བླགུ་བ་འཐུགས་པའི་བྷ། གས་བའི་བསལ་བདུ་ལ་དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ 
སས ཁེ ༥ ་ྲ ༥༨ པཿ ག་བ །བཱ་ནམདཔ།ལྷ་དང་མི་རསྤ་ 
བསངས འུངས་ གཾ པཔ | 
ཀྱསྐུན་བ་སངས་རྐྱས། - བའ། དཾ སྱེ སྐབ 


ཐཱ ` ་ སས་ 
རི ་ ། ངབ ་པ་ ས་ཞེས ༣ གཱ། པའིཿའིཆབངཔ གཏུམང་ ༡༦༨ 
པོ པ་ཡོས་པག་པ་དང་ལནན ། །ཡང་ དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག འེ ས་སན མ་གས 


་ ཀི་ཞིངཟློ་གུས་འབརབཞ་འུབ། བྲམ་ཟེའིརིགས་ཤི་ ཅེན་པྷ་ལ་བུ་སབསྱརས་ཁག ༠ ཝར འ ཤ་བའྲི་ར་བ་བསྟིད་བ་ ་ 
28, ཞི ༥ ཏིག གྲག 
,@ །ཁྲིག་བརྒྱད་: ། །ཡབའཇས་བལྭ་བོ་གོས་འབརབ་བ བྷོལ ། 
༧ བརེ་ལ། ལེ གདུང་བ བས་མངིང་ ། བཅོས་ལནའདས་ིས་ཡི་ ༧ ༤༥༦༤ རྣ 
ཤཾ བཅམ་ལན་འདས་མི་འཁུགས་པའི་དབིཿས་དགང་ཡ གས་། བྱ བཿས་ཤྲས་༽ བྲབ དྷ་སང་ཅེས་གསོལ་པ་ངོང་ 
བཞིན་ག ཤགས་བྲས་པི རརིེིར བཟས་འབྲ་ ་ 
བའི་དབཿས་མི་འྲའུཤ དད ་ བླེ་གྲོས་འབཿཐཅིའི་ཁྲིརདབྲིངས་ད་ ས་དམ འཁུགས་བའི་ 3 
ཨཿ མཁར་བ ད་ ཛེ འག་ །འགེག་པ་ཡང་མེད །ཟདཔ་ པ་སངས ཡ་ལང 


༽ 


ྷ གིབ་བ་ཡང་ཡེད །འཕལ་བ་ཡངམང །རིགས་ཀྱངས་ཡིན །ཟེགས་མདབ་ཡངས་ཡིན །འགུངབ་ཡངས་ཡིན་ ། འཇིན་བ་ཡངས་ཡིན་ ། འའ 
གཟུུང་བ་ཡངམ་ཡིན ། ། གཏང་བ་ཡངས་ཡིན །འྲཐ་བ་ཡངམ་ཡིན །ཟབ་བ་ཡངམ་ཡིན ། ག་ས་ག་ལ 
ཡང་མ་ཡིན ུ་མ་འཝ༔ཝར ༧ ༣ ། ཉེ་བ་ཡང་མ་ཡིན རི་བ་ཡངན་ཡིན །ཡས་པ་མ་ཡིན ། དོག་པ་ཡངམ་ཡིན། གཅིགྲ་བ་འངུ་ལ་ཤིན་ 
ཐུན་མང་ཡངམ་ཡིན །ག གཟུགསུ་ ཊཀྐངམ་ཡིན །སྣ་ བ་ཡངས་ཡིཿ ཡིན། འཤི་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། །འཐྲོ་བ ལ་ར །འཛེ་བ་ཡྲངས་ བ་ 
།འཆིའ་བ་ཡངམ་ཡིན། གྷ ་བ་ཡང་མ ི བུས་པའི་དབངས་དདི་ལི་འབུ ༤ དའི་ཕིཿངའི་མིངམི་འྭདུ འན 
ཟས་སུ སྲ ྡླ་ དདྲ་ལ་ཡངམ་འཁྲུགས་བའེད་ སཔ 

གས་པའི་སངས་རླུས་དེས ། ལོ་བ ཐབཱ་ཁག་ཁིག་བཤུརུའིབཔདལི ÷ ི་ོ ི་ བའྲི ཱུ 

༥ ༢ ་ བའྲམབའི་ཡུགས་ཀིས་ནམ་ཁའི་ལ་ཏལ་བདུག་སདད་འབས་ཞས ག་ལོ 


( 


༩ '¶ །སབས་རྒས་པ་བཁག་ཁྲིག་དཔགཁུསད་བ་ནམས་བཟོད་བའི་བཀོལ་ཁུཔིན་པའི་བྱསགས་བ་བངདཔ་མྲ་པོང་།། ཁིལ 

ྒེ སར སག ༡ ༡༠༡༦ ྲ་ 

ལསྭཅྭིནཔ་ཡོས།ཛགས་བདབ་ཡ་སྐུ་ཐོགས་བརའཆུབ བ ་གས་པའིང ས་ལ་གནས་པ་དང་། ལ་བའི ར་ཏས 

༢༨༠༤༢༠༨༢༤༥༨པ༨། = སྭ་སྟན་པའེི་ལ་ཡངབངབ་སེམས་དབའ་ཁག་ཁྲིགད་པགཏོ་མདཔ་རམས་བཟང་བ 

༢ རལཏཱཁིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པང ངང ། ཡོང་ངོགས་བཅའ རྱུམབདང་། མི་འཁྲུགས་བའེདགྲིས་ལ་གནས་པ་ ང། མི་སྒྱ་བའི་ཆས་ལ་བཟོདབ་དང་། སྐམ ག་ས 

རྲི །མཐངཤས་བཅས་ལན་འདསདེབཞིན་ མཛད་པ །བཟདཔའིཕུལ་་བིན་བ་ 
. དང་ཝུན་པའི་ཅིགས་སུ་བཅང་བདུག་གིས་མངོན་པརངསང ངད སུད །རདགཤགསཆོས་དིལ་འགིན་ས་འས་ས། །མི་མཆོག་བདག་གི་ ཞི་བླཆིད ། །བགྱིངཔོ་གང་ཡང་ 

„ མ་མོཁིས་བྱསེདམ་མཆིས། ༤ 2 མྲ་པལ། བདག་གིས་བ ཏས་ཁོདཟུངཆོསཞག།། །རས་ིཁས།ྱི་ལས་གསས་ 


¬ རཱ ::£53 ( 


® ཌོ 

བདག་གིག་རིངནས་སོརེདའཕུནབྱགིས་ཏ།།གཏིརཆེནིལཔ་ུཊིངྷོངབ་བཞིན །།དང་བདག་བཟོད་པ་འི་ཞུགསཧྱིཧཆེནས། །ཆོསཀྱི་རུལཞི་ཡངབག་ཇི་བཞིན་འཆལ་། ། ། 
| དརིང་བདག་གི་ཐིཙོམ་དགས་ཀུནསས། ། འཇིག་ཏན་མཁན་པྲ་དག་ཁྲིག་མཐབ་ཡས་མཐོང། རས < 
བ་གིས་གྲེ་ང་བཅགནག་བྱུང་བ་བཞེན། ། བད་གཤགས་ཁྱོད་གསུང་ཐོས་ནས་བདག་ཀྱད་བུང ། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་འདང་བབིས་ཀུནའར །།འཇིག་ཏན་མཁན་བ་ཁག་ཁྲིག་མཐའ་། 
ཡུས་མཐོང་། །རྒྱལ་བ་བོབ་མཐུལ་ཡས་བཟོད་སྣངས་ལ ནུ །།བདེ་གཤིགས་ཡེ་ཤེས་མངལབས་བདག་ལུང་ བསྟུན།བདེ་གཤགས་མཐལ་ཡས་ཐོགས་འརུའི་འཇིག་ 
ཏིནན།། རྒྱལ་སྲས་ལུང་བསྟནདད་གད་བཞིན་བསྙོད ། །བ - . ཟོད་སྙེབས་ཉྟད་པས་སང་གའི་སྒ་སྒྲོགས་པ། །ནམ ཁབྲིཤ་ལམ་འདི་མཆིས་བདག་གིས་མཐོང་ ། །ནམཁའ་ 
འདི་ལ་མཆིས་ནས་བདག་གིས་ཀྲུང་།། རྒྱལ་བ་ཐད་བརབ་ཤགས་པ་མཐའ་ཡག་ཀྱིས། །བཟོད་ཐབ་གས་ལ་བདག་ཤགསརང་བུང་འགྱུར། །།སྐ་བོ་བདུད་ཞགས་འགོལ་ཞས་ཡུང་ | 
སྙོན་མཐོང་། །ནམཁའ་བུ་ལམ་འདེརམཆིས་བདག གིསྱ་ཀུང་། །བདི་གཤགས་དྲ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མཐའ་ཡས་ནྣམས །།དགྭའི་ཆགས་བཅམ་ཀུན་མཁུནལགས་འཆང་སས།།འགྲོ་ 
མགོན་ཟིལ་མི་ནོནའྱགུར་ལུངསོན་མཐོང ། །བདག་གིས་རྐྱལ་སྲས་སྤྱད་པ་སྤྱོད་བ་དག འགོ་ལནབངྡ་རུཊཇུལ་མད་བཅེལ་སྲདདུ། །རྒྱལ་སདེའིནི་ཆན་མགོ་མིག་གཏང་བ་དང་ ། ད 


ར།ཅས། སམྦྱད་ན་བརནཔ་ཐུབ་པའི་ཁུར་ཁརམཐོང་། །རུལ་སས་དགའ་ཝན་གནསནས་ཤི་ འབེས་ཏ།་ཡི་བུ་མོ་ྱར་ཨིསླགླུ་གབསཤིང།།བཀཤིས་ 
༦ བཅས་པའིདགབ་ཀིས་མངས་ ཞས།།རྒྱལ་ཟིགས་དྲ་གོང་དྲམ་ཟེའིགས་སྐེ་མཐོང་། །བདག་གིསྤུ་ཧལ་སྭས་ཟཱ་བཅུ་མངལ་གནས་པ། །ལྷ་ཡི་གེནས་ནྭ་ལ་ཡི་བུབའིནད །། 
༡ སཱཾང་རྔས་ཆས་སྟོན་ལྷ་རྣམས་༢བཏུའདུལ། །མངལ་ནགནས་པ་མི་ཡེས་མངོནམ་རད་མཐོང །།བདག་གིས་རྒལ་སས་ཡུམྦ་སྷི་ལུམས་ནས་སུ ། ལྷ་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་མངོན་པརམཆང་ 
ཤཱ ཅིངཟབུང་།།སེམས་དག་བས་ནི་མི་གཙང་རཔ་མི་ཆགས།། ཤིནཆེན་ཉེས་པས་མི་གས་བཞིནདུ་མཐོང་།བདག་གི་ སྦ་མཔ་སྲས་རྒྱལ་རིགས་རིན་ཆེན་བདུན །བརྒྱ་ཕྲག་བརུ་པ་ 
⁄ ༤ འེ ཡལ ྭ / = ›༽ དའ ལེ 

བུ་ཡེ་ཚགས་ནམས་དང །།རདང་གང་བས་གང་བའེས་སྒ བསཏ །།བདུད་ཀྱི་ཞགས་བཅད་མངན་བྲ་ བ་མཐོང ། བདག་གིས་རྒྱལ་སྲས་འགྲོལ་སྨན་སླད་དུ །ཁག་འྲིག་ 
| ནན་བང་རུབ་ལཡག ། ཞོན་སེངཾས་རིང་བསགས་ནམ་མང་དབའ་བོས་སངས །།བད་གཤག ་ཉི་ས་བཞིན་དྲ་ལན་པ་མཐོང་ །བདག་གིས་ཅལ་སས་རང་ག་ཉེན་མོངས་་ 
_ ཤུཡ མརངས་མདདམ་པ་ཆས་ཀྱིའཁརཔ་གྐོང་། །ལྷ་མི་སམས་ཉན་ཁྲག་ཁྲིག་རྣམས་བརྟལ་ཤིང །ཟད་མཐརཉག་བལན་གསུམ་བསྐརབ་མཐོང་། བདག་གིས་རྐལ་བ་སྙོངཕྲག 
¡མཐྲའ་ཡས་པ། །རྒྱལ་བའི་ཞིང་རྣམས་རྒྱུ་ཞིང་སེམས་ཧན་འདུཡ་། ཀྐ འགྲ་ལ་སྨན་སླད་འགྲོ་བ་སྣོང་བརསྙན །།བདཱ་གཞི་བཞིན་སེམས་ཧན་གད་མཛད་མཁོང །།བདག་གིས་རྒྱལ་བསྤོང་ 
༧ ( + ༦༠ ཐེ 


རུ 


ཕྲག་མཐའ་ཡས་པ ! །སེམས་ཅན་བཏུལ་ནས་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་མཛད །།ལྕ་ལྣོད་བུང་བའིམཆིལ་མ་སིས་བོར་བཞིན །།དེ་བཞིན་བད་གཤགས་ཚོགས་གནས་འདོར་བ་མ་བོང་། ། ། 
-བདུག་གིས་གངསརུས་སངབུག་མཐབའ་ཡས་བ།།ཞི་བརའགོ་བ་མལ་ར་བཏབ་བཞནཌསོ་བསུགབྲསལ་ཁུརུརུངན་འས།སབག་བཅུཉན་སེངས་ཀུནྭ་སཐས་འདས་བ། 
`  མཐོད་།།བདག་གིས་རབ་སུང་ཤག་མཐའ་ཡས་པ།། འགོ་ལ་སྨནདན་མཛད་ཅིངསུ་གརུང་ཕུལ། །སྱ་ཤན་འདས་ཀྱྱས་བླ་པན་བླ། །རྒྱ་པན་འདསྱ་ཀྲང་བསནཔ་བྗོད་པ་མཉོད། 
དྷཐརབྭག དལ བྲ ཝེ ཟི ན་ཡཾསསངསྤྱ་རུས་བུཌ །བདག་ཞིད་གལ་ནས་སམས་ཅན་ཁག་ཁྲིགདགོལ། །མགོནམད་བདུད་ཞགས་བཅིངས་པ་ 
༈ ཞི་བངབྱི། །དནས་དྲང་གང་མེ་འཁུགས་པའི་ _།བཅོས་ལྡནའངས་དབཞིན། ༈། ཐ་ཡངདག་པརྡ་པོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམ་པརསྣད , 

དགག ཁི་ཐ་ལལ་ཊུཧིན་པ་དཔྡ་པན་པའིིགས་སུ་བདད་པ་ནམས་ཀྱེས་ དྭ །། དགེ་བའིར་བདེས་བུངམཊ་སེམས་དཔའི་སྤུད་པ་ དཔ་ན།ཐྲསཁ་པ་ 
གས་སངས པར་མ ། ཀྱང་འདད་པུ སྨྱད་ ། ནམགྲ་ཀྱང་བུད་མེད་ཀྱི་དབང་དུ་མ་བྱྱར །ནམས་ཀྱང་བདུངཀྱི་སྤོད་ཡུལ་མ་སྣོད །ནམས་ཀྱཝམཁ . 
གྱི་གནས་སུ་མ་ཞུགས་། ། རྟགཏུ་རྐྱན་སཾ་ཆེད་བརུས་ཏ་སྐེས།ནམས་ཀྱང་ དྱ་ཀི་ལསྱ་ཏིས་མ་སྤྲིབས།། །ནམས་ཀྱཇ་བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དབང་དུ་འགྲོ་བརམ་གྱུན །ནམ་ས་ཀྱདྲ 


ཚི ཀྱིསེམས་དངྲལ་བརམ་གྱུང ལ་བ་མ །སྐགགཿནབམ་་ཆད་ཁ་ཞན་བདདབག་ཤིན་བྱ ༡ཀ་ལན་བ་མད་། 

༩ ཡསད །བསུལ་བ་བྔདདུ་མེད་བརནམས་ཀུང་སངས་རས་དངྲབཔ་བའི་ཡིད་ལྭ་འདཔ་མ་བེད །ནམས་ཀཔ་ མབའི་ཞིད་ལྲ་བདཔ་མྭ་ཧེད །བལ་བ 

བརྗད་དུ་མུད་བརོནམས་ཀྱངཧྩེ་བ དཔུན ། ནམསྭ་ཀང་ཡངའུ་བུང་བ་མ་བཙལ་། ནམས་ཀུངྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔའི་སམས་དབྲ་བལ་བརརྩོ་གུང །ནམས་ 

2 ། ནམསྭ་ཀང་ཐན ས་ཆང་སུའནུབ་ཡིང་ལ་དུང་བ་དངྲ་ུལ་བརས་གུར ནམ སྭ་ཀངདག་བའོ་བཤེས་གཞེནདྲ་བལ་བརམ་གྱུར་།ནམས་་ 

 ༡ང་རམས་འད་སན་ཞིདདངམིགས་བརམ་ཁུར ། ནམས་ ༢༢༨༦༣༣།༢༣༢༨༨༣༨ ༤ཨོལཿ ནམས་ཀྱང་དགེ་བའི་བཤས་གཉེནནམས་ལ་དངས་བརམ་ 
ཀྐ ན་ས མྱངས ལ་ ཐདད་བརམ་བསམ། །ད་ནམས་ཀུང་དུས་གསུམ་མཉན་པ་ལས་ལམ་ལོག་པརམ་བསན །དེ་ནསསྭ་ཀང་དྲུས་ 

ཏ།།འཇས་དཔལ་དྲ་ངི་སམ་དུསམས་། པའི་ཆ སུང མི་འཁྲུགས་བའིི་དོ་གྲོག་ཤཾས་ཐྲ། ད་གཞན་ཞིག་ཡིན་པ་སྣམ་དྲཛིན 

(གྭ དད ་ ཡས གགས་པ མ་ ྲྲྲས་ 
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ངཿ 


' རྒྱུར་ཏ་།ང་སྤྲིབ་བ་མད་པའེ་ནྣམ་བར་ཐང་པ་ལ་སྤྱད་བས་། ཇིལྟཿས་བརྔོད་བ་བཞིནདུ་ད ༢༤ཚགྱྱ་རཱས་ཀི་ཞིང་ཡོའས་སྲུ་དག་ ། །འཇམ་དབལད་བསུ་ཞབང་དབ་། 
༢༣ས་དཔའ་མམས་དཔའ བོད་དོན པི ད སྣིབ་མད་པའི་རྣོམ་པར་ 
ཐརཔ་ལ་མོས་བཤུའོ་ །། ང་ས བ་བ སླ་སཁས་དབའྱི བྱཚ་བནི། བཙོན་འབུས་ཀེ་ཝལ་ལཏཱ་ཐིན་པ་་ 
'དང་ལྡ + ནིའྲགས་ཀྱི་ཕརཱ་བིན་དང ལྔན་བའིངབ་པའྲིར་བའིགྲགས་དཔེགཏུལདཅིང་རཆནགོ་ 
བུངད །།བཅོནའགུས་ཀི་ར་པྭཧཱ་ཟིནཔ་དཔྲ་ཕག་པ འིདེགེ་བརོ་ཅ་བྲ་གབསམད་ཉིབསམ་བྱིས་མོ་ཁུབ པ་ནས།། བཛོདད་མིདཔའེ་བར ྒ་རན་བམངོནབར་ 
_/འཛཱུས་བས།། བཿནའེགཀྲ་ཝ་ོལུ་ཞིན་པ་དང་ནཔའི་དབེ་བའིཅ་བྲའི ཤུགས་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་། མཆུ་ས་བ་སད་ །།གཞསདྲ་སད། ཅུ ཆེན ངོ ' 
_ བསྙཾདདཾ། །འཇས་བབལ་སན་བུང་བ་འདག་པ འི་ས ༈ བསྐལ་པ་དབགུམད ། བས་མ་ཧྱིས་མི་ཁུབ་ ། མྔ་དྲུ་ས་པ་མད། གཞལ་དམད་ ་ འབུང . 
བཞེས་བ་བའི་བསལ་བ་ལརེ་བཞིན་གཤེགས་བལེགས་པ་དང་ཞབག་ལྡན་པ། བད་བརག་ཤགས་པ་། འཇིག་ཏན་མཁུནཔ་། སས་བུ་འདུཡ་བའེ་ཁ་ལ་སྒྱུརབ ། བླན་མདཔ་ལྷ་ ¡ཤྭ 


། ཆད་མང་པའི་ཆསཉིང་ལས་ངས་བརྱ་བུང་བ ། བང་རུཊ་སེམས་པབའི་ཏིང་འཇིན་བཞྲེརདང །འདོད་ ་ 
: ¦ བ་ཐཞི་ཌཱད་ཏིང ། ཧོནམོངས་པ་མང་བར་ ་མད་པརྨ་དནས་། འདེས་བརྲ་བས་ཏ་ཤིག་ནིད་བུན་མ རྫོགས་པའི་དང་རབ་མངན་པར་རུགས་པར་ 
× +ཅྙྭྙྒ་་་་་་་ 


| པ་གྲྭ་བཅམ་པ་ཡང་དག་པའཛོགས་བའི་དངས་རྒྱས་བཟང་པོའི་ལྷ་གལ་བད་སེཏ 


བྭསྭ་ཤིནནས ། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་བཟང་པའི་ལྷའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལ་ནས།། 
ལནགསུམ་བསཱརབ་བས་ཏ་ ། ཐལ་མོ་སྤྲ་ཿནསྭ་པོགས་གཅིག་ཅུ་འདྲུག་གོ ། ཐོགས་གཅིག་ངུ་འདུག་ནས་ཀྱང ། དགྲ་སོངམོས་པའྲི་བ་གོས་དས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟང་ 
. ~; པོའི་ལྷ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡེན་འདས་གཟིངས་ཆེན་ ཱ ། ེ 


བ་བཅའ་བརའཆལ་བདང །ཟམ་པ་ཆེན་པ་གདགས་བརའཆལ་བ་དང །འཁོརབའྱི་སམཚོ་ལས་ཧལ་ 
མམུཆིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ ། མཚུངས་པ་མད་ །གཞ ལ་དུ་མ་མཆིས །བྷངདངུ་མུ་མཆིངས་པ་ཡོངས་སུ་ སྦང་བརརཆལ་བདང་ ། ས་བྱྱ་རཱས་ཀི་ཞིངསཐའ་ཡས 
| སྒྲབ་བརའཆལ་བའི་བུང་ ཁ་སམས་པཔ་ པའཆེན་བས་ཆོས་གངལ་བཅོན་བསབྱའི། དྲ་སྐདཅཾས་གགལ་བ་དང དགིག་གཤེ 
, རུཁ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོག་སྨྲབ་པ་མད་པའི་ནམ་པར་ཐངཔ་ཁོབདད་ རུད་བརྡབ་བའི་བན་འགུས་རོམ་མོ ། །ནཚན་མོར་འད་ཤིས་ཡིད་ལ་མི་བྲེད་པོདང ། 


རྱ ཤུབ ་ ད་བབ་འབུཤས་དངཀ་པརའདུ་ཤསདང།ཟས 3 འདུཤས་དང་། སྒོམད་འབུཤཾས་དང་།བཏུ་བར 
,/2 ་དང་།གྲག་འདུབས་བ སྣོབསུ་འདཱུཤུས་ཡིད་ལ་མི་དདིང ། འདུཤཾས་ཐམས་ངད་ཡིདལ་མི་བ་ ༣༤ རིསིབ་ཡི་བ་ 
རྨ བ་བཅས བ་ ༣མཔརཐར་ད་ཁངུ་རད་འབབུ་བའིའརབཅོནའཐུས བཅུ་མ་ས །དས་བཅིནའགུས་བཅམས་ན། སྤྲིབབ་མད་བའྲི་ 
ཌཱ ལ་ག །། སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར: 


པམའགུརར། ་ ༣ ཟི །དཔའ་སམས་དེའ་ཆེན་པའི་སས་རས་ཀི་ིངི་དཔག་ཏུམང་བནམས་ཡོག་ 
ཱུ དྭ ] (སྨྱ་དད །སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ ཅུ ཅོ ༨ །།ད་ནས་དགྱས་མོས་བའྱཱིགས་དལ ། ྲུ 
ཆི བསྐལ་བ་ཁྲག་ བ་དམ ཅི ཀ། ར་ར ྲིཆཌ 
གནས་ཐའུགྱུཿཞས [ང་རུ་སེམས་དབ 9 


ཟླུ་བ་དབུ་ནམས་ལྭ་ཀུར །གནོད་དྲིན་པ་དདུབྷ་ནམས དིཟ་ལ་དང་བྲ་ནམས་ལ་དིརར །གུལ་བུམ་ལ་དང་བ་ནམས་ལགུལ་ཁུམ་དུ །ལ་མ་ཡིན་ལ་དང་པ་ནམས་ 
ལསཡིན འར ཨྨན་ མཛ ལྒ ྣ་ ཅེན་བོརམངོན་བྲ། 
ཀར ཞིད བི་ཨབ་དག་འན ༣གོྱ་གམིའདང་མཛནཔ བླད་ོ། །དེས་དཔསེམག 
རན་ཚད་མད་པ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པྱད་པའིསྒོ སྦོརབས་།མུཆ ནུ་བརོནའགྲུགཀྱི་ཐ འངའིན་པ་ཡོངས་གྲུ་ངོག ས་བརའྱབར་ཏ། ། དེ་བཞིན་གཤཾགེས་པ་དགབཅོན ་ 
བ་ལབབགབརྡ་རསཔ ས་་ངོགབར བམ་པོ གི་ྤོངམསེ་བའི་དློ་གོས་དེ་བཛོན་འགྲུས་ཀིཝ་ རམཏུཕིནི་པ་ཡོཿབྲ་རོགས་བརམ་ཁཱན་ནས། བཛོན་ ་ 
རུབས པ་ར བོགདིན་བདྲ་་བའི་ཚ ག་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་ཡངངགུ་བརདགའ་བརླ་བས ། ཡངེདུག་བརའར དག ཡངདག་འབག་ར་བས་འས ། 
འགི ཀྱི་ཕརོལཏུ་ྲིན་་ཤིན་ཏུ་བསྒགས་སེ་ གུན་གསབ ན་ནི ས་ཡེང་དགོ་བར་དགའ་བརབས། 
‹ བདདག་པར་འཇིནཏུ་བཅུག ། ་ ། ང་བ ན་བ་དངྡ་ལན་པའི་དག་བའི་ཆ་བའི་ | 


རྣ །ཤུགས་འདི་ །ད བུའི་ག་བའི་ཝ་བའི་ཤུ་ ྐི་ནསཔའ་ལ་ཏ་ལ་བདའ་གདང་འབག་ས་པ 32 
ཐཾ ྲི་ བར འ་ སིས ཤག བརུའི་འཇིག་ཏུནན པགས པ་ཡད་ག་ཡས 
རཾ འདས་ད་དག་ཝམས་ཤདྲ་འི་ ་ི་སུདབ་ཤེས  བསྱཅསཏ་ིམསརདགའས་འན་བས་ངངདབང་བམང གདམ་ག ཡིན་པཤས། སུམས་དནད་དག་ཐམས་རད་ 

{ ཀྱི་སཾམས་དངསྦྱོད་བཤསསྲ། །དེས་ཡེ་ཤེས་དྭའེད་ ར་ལ ༦ང་ ལྡར ངབ་ ༢༠༡༠  ༤ ° 


ཿ ཐྲ གྱབ་ད་་པ་ོས་ཡདེ སྒྲ 1 ་ ོན་འགུས་ཀྱ་ཝ་ལོལ་ཙུ་འིནབ་དང་ཕུན་པའི་ཆིགས་བཅད་བ་ནམས་ཀྱིས་མངོན་བརབསྟོངད་ 
སྭ་ལནབ། ་ ནམས་ནོརམང་ འཕགས 
་ ཀྱི་ནངནམས་གཏའ་ཅིང་བགས །།རྒྱལ་ཐ་ཁོདྱཀྲིསས་སཆག་ནོར་ནད་ཞས་། །དགའའིཔ་འགོ་ལ་སྒཿ ད་མཆག་ 
ནན ༩ ལ་འ ཀྱབ ཀྐ 


'\ 


- ཁྲ བསྤལ་བཅྒྱ་ལྤ ས། གུ ྲསཔ་བདག་བད ས་པརྟརགས་པསན། ༢ ཤི་འཛེག་འཐོངམ་ཆིས་འཁར་བའི་འབོ་བཆགས་པ། །མཐོང་། 
ངི ས་ཁམ་ པྲ ག་ར ཙཾ །ཞས་སུ། ! །འཁོརབའི་སིད་པ་བཅམ་ཡངཱ་བ་འཛྲིན །དགེ་བ་ 
རད་མདུ་ནམས ཀངཀུན་བ སས ་ །ལོག་པའི་ལམ་མ་རིས་སམས་ཧནསངནམསའི ། ིབས་འྲས་བད་བལ་མོའ་ 
རྣམསུ་སཱྭ ། གཾ ག་ང །གངནག་སྤོན་གྱི་ 8གཤེགས་པར་འགོད །།དེངག་གཏོང་བ་ཆདམེད་གཏང་བནི་ །མག་ལག་ ་མིག་བཟང་བྲ་སྣག་ ་དེ་བཞིན་ 
ཏ མུ་ལིམས་བཟོདདང་བཅནའབུས་ཏིང་་འཛིན། ། ཐོས་དནམ།ཁས་རེངསས་དཔསབས་ལ་གཞས། ། ཤིང་བ དངང་འདུད་ས་བཅས་བ་བཏུལ། བག 
འཕངས ། ཨངས །ཟ །སོཾ་འཆིའུང་ིབད་བཞི་བཟག་ཤགས་། ས་ཁའའདིལ་པབགམིིསཞས །ཡས་བི་་འདུ། ! 
མ་ན་ད་བཞིན་གསུང །།རྒལ་སུས་རྐྱལ་བའི་ ཊན་ཏནསྤོད་སུང་ལ ། ། ཤིནཾལུངཾསཱནཔ་ནིངུམ་མཐོང་། །དདག་ལང་གི་སྤོད་ཏྲོ་ གའམགཱས །རབཏུའཇུམ་མུ་ 

ཐིཙོས་བལ ། །ཟལ་མེསྦྱཿཏེ་མངན་པ་པུ༔་བརད་ཞམ། ། སྣོབས་བརུ་ཡོན་ཏན་མངའ་བམཁས་ལས་བསྡོད་ ། དཱ ནནབའའདིཡངིས་བདག་གིསར་ཐང་ །འཁོརབ་ 


སྐ ༄༅། །བརུ་ནྱི་རླཡ་སུས་དག་སྤདནས་། །དགལྨ་པྨ་ཝ་ཡི་མངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ། །དྲི་ལ་དཔེ་མད་གང་ཆེན་མཆོག་གུཿནས། །ལྷ་ཡེ་གནས་ནས་བཁ་བང་༥ 


. ,ཿ .ཞསྭསུ །།ཡུམ་བདེཉལ་བའྱི་ཕུམས་སུ་ཞུགས་པ་ལ། །ལུ་ནམས་སངགི་ཤིནཏ་བམཆངཅིང་། །ལྷ་མྲི་ཝ་མྷ་རམས་ཀྱིས་གཙརབཅིས་སྟེ། །དེདག་ཡུམ་གི་ཝུམསུ་ཁུགས་བན། ་ 
ིེ 8༦༥༥ ༤ 8༡༤ ༡༣༥ ༠ ། ཡུས་ལ་བང་ཞིང་ཡངབཟགནས་ནས ། ལཱ་ནམས་བྱབ་ལུ་བཅུངས་བཤད་ད །།ལྷ་ 
„± མཆ ས་དག་བཁི་ལམ་དུའུད །།དདག་ཅོངས་ ཆིགྱརརར་ཐོས་ནས་སྭ༔། །སྒོམ་པས་མུལས་བཞིན་བ ་ི་འབུང་། །ནམ་ཁའི་ངོས་འཾིར་བངག་མཆིག་མཐོང 
བཞི ལ་སསདི་སད་ཱ་གས་ངན་མཁས་པ། །ཨུམ་གྲིཤུ ག་གིས་ཤིང་གི་ཡལག་བཟུང་།།མཆན་ཁུབནས་ ཁྱི་བུང་བརརབ་ཏུལཐོང །།ླལ་དང་མིའི་དབངབོས་ཟབ་ 
མཆང་ཅིང །།སྭ་ཡི་སྣངན་འཇིགས་མད་གོས་བའདང །དཡིས་ཐམས་ཅང་ཤོགས་བྷམས་ནས་སྭ། །འཛམ་མུལ་ཅིག་སྨྲས་པའདཁམས་གསུམ་མད་ ། །ནམཁའི་ངོས་འདིང 
.༼ . འགུ་མཆིས་མཐོང་བ་ནི ། །ཆུལ་གས་མང་བོ་འགོ་ལྭ་སནདགའ་བ། །གོངངང་གོང་ཁ་ཡིན་རན་བཝམ་པ་ཡི ། །༢བེའོར་ཅིང་ཝྡནཔའིས་དརཏ་། །བླ་ག་ནིས་པས་ . 
8 བོ་དང །བླ་གྲོས་མཆག་གིས་ཏིཊཿ-་ཆགས་བསུུལ་བཅོས་ས ། འགྲོ་ལ་སྒད་པའ་བོ་མངོནཔར་བྲུང་། །སྔག་བསྤེལ་ཞི་ཞེང་སྲིང་ཟང་འདང་ ཚལ། ། 


ཱ རར ་ །རྒྱ་་སྲས་འཛུ་ཕ་ཞུགས་ད” ༩ཐུབང་སཱངད ། ྐྱིལ་མཀྲངབཅསབུངུབཤངབང་ 
་བཟེག །རབ་ཐམས་ཅདབ་ནིམཏ་རཱདནས། ཁསམ ཡི ས་ 
ད་བལ་ཞག་ལའདི་གའའ། ། སས ེ་པ་འགིནམུསབག ། ཁ་འ རེ་འ 
༣༽ སྐལ་ཡོད་འགྲ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ཏོན་མེ་ངས་བ མ། ] །མུན་བའི་རུཡ་བསལ་ འགྲོནམས་བད་བ་སྤྱིན་ ། །འཇིག་ རན་གཙོ་ངོ་ནམས་ 
¦ གྲལ ལག་མ ་ས་སུ་སང །དཟིང་ནམ་ཁའ་འདི་ལ་བདག་མཆིས་ ནས། །རྒྱཝ་བ་བརྒྱོཏག་ལྡ་མི་འཁོར་འཛུལ་ཞིང་། །ལྨ་ 
མིགནས་ད གར བཿཅ་ཡིང་ ། །འཇིག་ཏནདག་ འཞུབཞགས་བབཟང་ རྒྱལ་བ་དངྱ་ཕག་དཱམ་གཞནདག་ཀྱང །།འཁརབ་ཟང་སང་ཛིབ་རྡལ་མདུ་གནག ། །ྷ 
མྩིརུ་ནྣམས་ ཨིདདགར་རྱུཿནས་སུ, ། ར་ མཆད་པ་མངོང ། །འཇིག་ ལིགགཡོག་ཞིད་མཆ་ཁུང་ །”ལྤ་དངསི་དང་ཁྲིམ་བངག་ ༥༨ རརར 
ནས་ཞི་བས་ཀྱི་ར་བཞིན་ཐོས་ ཁགི་སསརྩ་ཁག་པ། །མི་དབང་ཏདྱ་ཏི་ཡོན་ཏན་ཡངངག་བསོང་ ། །བུ་མཆག་ པན་བད་སབས་བཅུ་ཡོན་ཏན་འཆང །ར། 


‰! ༄༅། །ཞི་བརལུན་ཞིངདཡ་བ་ཞི་བ་ནད ། །འཁོཿབའ་རླྱུད་བྲལ་འཇྲིགས་མད་ཕྲོགས་སུ་སྨོ། །བདྡ་གཤགས་མེ་ཡེ་སང་གྲ་ཏོད་ཀྱི་མཐུས། 'བློ་མཆོག་བདག་ཏུང་སད 
42  གིནམ་ཁཔགནས་། །མངན་ཤས་ཝཱ་ལས་ཞམས་བ་མདྩརད་ནས་། །ཕྱོགས་བདུཿའཁོར་རྱུད་རབ་འབྱུམ་རྣམས་མང་འ །།མཚུངས་མདང་ས་བའིངམཐོང་བནི། །རྒྱལ་བའི་ཡན་ཏན་ 
„# སྣ་ཚཾགས་དྲིམང་སྤྱེད། །ཡངངག་ཡོན་ཏན་ཧྱིས་ནེང་དག་བསྡུང་། །རུལ་བ་ཁཱང་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་སི་རྟང །།དནས་དགྱེ་གཤེས་པའླེ་དི་གོས་དེས དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ ་ 

¿4 བཟང་པོའི་ཝཱ་ང་ལ་རུལ་པང་འདབའི་ཆིགས་སུ་སུངཔ་དངག་གིས་བསྙོང་ནས དདཔ་བའྲི་ར་བངེས་ཤིན་ཆད་བསལ་བ་བྗོད་དུ་མེད་བརནམག་ཀུང་མངོན་པང ༦ཤས་པ་ལ་དདྲབལ་ 

༧ བརྐས་བུར་ད་ ། མདོན་པརཤས་པྲ་ཝ་ད་ཝནཔྲ་ཧུར པས། སངྱསྦ་རཱས་ཀིཞིངདངག་ཐམས་རང་ནསམས་ ནན་དམུལ་བདང་།དུདའོའི་སྤེས་གནས་དང །གཤིན་ 
རྫའེ་འཇིག་རན་སྙེངས་པཀྲབྲས ] ལྷ་མ་ཡི ཨྱིའིས་མས་རདཡོངསྲུ་མདའངསི་ཁོས་པ་ཐམསཏད་ཆང་བརྲགུཌཏ། །དྲསན་ལམ་གེ་དབང་གིས་སངས་རས་ཀྱི་ཞིང་དཔ་ཡང་ 
.དང་ཡང་སྐྱས་པ་ན ། སམོས་ན ནནམསྭ་ཏྱིས་སངས་ཇུས་ཐོག་མར་བུང་བ་བཞིནད ། ཤིནཏུངསཚར་དཤས་ཏ །གངངངགདུད་སྩེ་བརྱ་གུམབ་དེདང་དེར་གདད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
དྲུང་བདན་ལྟས་བུང་པ་དེདགད་སྣྲ་བའྲི་ལྟས་སུབུངོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་མངོན་པར་རྫགས་པར་འཚང་རྒྱབ ། ལྟས་བོང་བྱུང་བད་དག་ཀྱང་དེ་མངའབརཤས་བ་ལྔ་ཐོབ་ 
ྡཾ | རུ 


* 


དུ ནས་བུངང།། | བའ བསྐར་བ ། “པ་ལ ˆ །བུང ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཆའི 


༢༢༤ བིང་འ་བའི་ཚཡང་ལྟས་ད་ ང་། །དྲབཞིན་གཤགས་བ་ཡོངས་སུུ་མུ་ཡ་ལས་འདབའི་ཆ ། ལྟས་གང་བྱུང་བད་འཆིཔ 
ཧ་གྲ སས ་ གུ ཅུ 


བ་ཁུག་ཁྲིག་བྱ་མ་སུངདབགཏུལད་པ་ཐིག་པ་ནབ་ལ་བཏུལ་ ། སམས་ཉན་བ་བ་ཁུག་ 
སིི ྔ་ ིཁྱི་ཁྐ་ འབའངསྭ་བན་སད་པ་ ཡངངག་པརཇོགས་བའི་བུང་ རབ 
(1 ། སྲངས་དྱག་ཀྱི' བདྭ་ག་སམས་འནན་ས །འཇས་དཔལ་དབི་ཚནལ་དས་གཔག་གང་མས་པའླིབ་ཐོག ཟ་བ་པོ ཿ 

ནིས ཡིན་གད་ཡདའཏིས་ད་ ཤོམ་ཟན། འཇུས་ལ་ཏ་ིམད་ བའ དིའི་རི་པགནའཛམ་དཔལ་བཞིན་གཤགས་བདན་ཐཤོ་ཆད་བ བ་པ་དེཔའི་ 

,-_ ཆདཾ དུས་ན ། དགུ་སངསེས་པའྱི་བོ་གོས་ཤས་བ། ་བ་བྲ་གུརཾཏ - ་ དཔ་ཡངདག་པརྔཛགས་པའི་ ངྲ་དུབ་ཡངདག་པར་སྨ་ བ་པའྱི་ཀངུ་ བ་སེམས 
ཿ ཁལ་མ བའྲིཊྭ་གས་དབར པིས ® 2 ་འྲ་ 


༡ ༄༅།། - སྐོབས་དང་ལྔན་བའི་ཀྱང་མུབ་སམསདཔའ་གམསཆན་པོ་ནི་ ཆགས་རྲུ་ངས་སམས་མཉམ་བར་གཞག་པརའ ༨ །དའིའི་ལོ་རཞ་ན །བཅོནའགུས་ 
/2 ཀྱི་སྟོབས་དང་ལཱན་པའི་བུཧ་མུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ །བང་པོའི་དོན་ལས་སེམས་སྲཿསཱང་དདཔ་པོའི་དོན་ལ་འང་དབང་པའིདོན་མིདསིགས་པའི་དན་ནི་དབང་པའི་ 
༧ དོན་ཀྱིང་བོ་ཞིད་ཀྱིས་སྣང་བའ་མཐོང ། དམང་པོའི་དོན་དང་བབང་པོའི་མཆ་ནམ་ཡངསི་དམིགས ། གང་གིས་དབང་པའི་མཚན་མའདགིགས་པ་ན་ཡངམ་དགགས་སོ། །འཇན་ 
# དབལ་སྔན་བྱུང་བའགས་པའིདུས་ན ། བལ་པ་མཚན་མད་གཔས་མད ། བགམ་བྱིས་མི་ཁུབ ། མཆུངས་པ་མང་ །གཞལ་ད་མད །བདུ་མང་བ་བའིཕ་རལ་བིཿཡང་ཆས། 
.ཕའལ་ན །བདུདཚེ་སྙེང་བོ་ཞིག་དྲ་ངའི་བསལ་པ་ བྱུང་སྭཾ ། འཇམ་དབལ་བདུང་རེའི་གྭེ བའི་བྲསལ་པ་ང་ ལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་བརྔ་གྲ་ 
བའི་སངསྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞབསྡུ་ལུན་པ །བད་བར་གཤཾ ། འཇིག་ཏན་མཁུན་པ། སྤེས་བཱ། ་ ལྕུ ། བླ་ན་མད་པ་ལྡ་བང་མི་ནམས་ཀྱེ་སྙེན་པ་སངས་རྒྱས་ 
བཅྲས་ཝཱན་འདས་མའའ་ཡས་ནམ་པར་གནནབ་ཞསྲ་བཟ་འཇིག་དནད་ བུངང་། ། འཇམ་དོཔལ་དབའིནགཤེག་ པ་མལ་ཡས་ནམ་པརགནོན་པ་འྱབང་པའིཿ །ཐམས་ 
རདྭ་ཏྱི་ཟམས་ཧད་དྲ་ལཐགས་བའི་བདེན་པ་དངྲ་བལ་བའི་སླ་མ་བྱུང་ང་ ། །གངསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་ཡང་སྡུག་བསླལ་དང་ཀུན་འཇྱུཏ་བདང་།འགེ པ་དང་ལས་ལག 


།པའི་སན་བརྣམས་སྙནཏ ། ཀཀ ་ ཀཀ ་ གསཆས་ཤས་ 


དྭསྒ་ཤཾས ། ཆང་ཤཾད་འདག ༨ : ༤ ` པ་ལ ལཔ་པ་ཁ་ཁག་དགུ་ 
་ ༦ ཡིངངྭ་མི་ " །དས་བཤང་བ་ནམས་ཀུང་བྲཟྲང་སྭ། བདག་གི་ངོནཀྱང་ ཏང །རས་བསགལ་པ་དངའ 
'བོདདག་གི། འབའ འི་འདུགཡ་བསད ༣ གནོང་སེམས་ ད་ས་མ་བསེད་། །རྣམ་པརའ་ དྲོ 


རྟོག་པ་མ་བསྐེད ། དཾས་བ་དང་འནཔ་ཡངས་ཡི་ ན ། 'དངྡ་ལུནབ་ཡབས་ཡིན ། ། ཆས་མ་ཡིནཔ་ དངྡ་ཕནཔ་ཡངམ་ཡིན །འདུད་པའི་ནམ་པ་བྟག་པ་ 
ཡངམ་བསྐུད ། གནད་སམས་ཏྱིནམ་པརྐདག་པ་ཡངམ་ཡིན ། རྣམ་པརའཆ་བའི་ནམ་པར། ་པ་ཡངམ་ཁིེ་ ཉ་དྲ་ལ་ཏག་པ་ཡངམ་ཡིན །ཊེ །ཐུ་ཡིནབ་ལ་ཏ། 

པ་ཡངམ་ཡོན་ ་། ཤས་པ་ལྭ་ཏུག་པ་ཡངམ་ཡིན ། །ིགས་པ་ལ་ཏོག་པ་ཡངས་ཡེན། ལྔཾས་ལ་རྟགས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མེ་དེགའ་བར་ ག་བ་འཇམ་སྩིད་ །སེམས་ཅན་ , ` 
ད་ལ་པའ་ནགས་པའཛམ་བ །གོག་དཔ་ལན་བ་ཡངམ་ཡིན ། གངཟག་དངྡ་ཕནཔ་ཡེངམ་གིན་ །པངྡ་མནབ་ཡངས་ཡིན ། (པ་འོས་ཡི སྱ 


ཤ།ཅ། ' །མ་ཡིན་དཔྡ་ཕནཔ་ཡངས་ཡིན ། ། མཚན་མ་དཔལནཔ་ཡབས་ཡིན ། ར་ སྨོན་ལམ་བཛྡན་ཕ་ཡངམ་ཡིན 

4 སྤན་ལམ ་མ་ཡིན་པ་དངྲ་ལུན་བ་ཡངམ་ཡིན།། ། འཁོ་རབ་ངང་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན ། སྱ་ཐན་ལག་འདུས་པ་དང་ཝུན་པ་ཡངམ་། ཡིན ། ༥༢ །ཡ་ཤས་ 

. མ 'ཨིན་པ་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན ། སངས རྒྱུས་དངལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན ། སངས་རྒྱས་ ༤ ༢ རང་སངས་རས་དངལནཔ་ 'ཡང་མ་ཡིན་ ། 

ཙླ ༦ །པ་ཡང་མ་ཡིན་། ཉན་ཐོས་དངྡ་ཝན་པ་ ཡང་མ་ཡིན ། ཉན་ཐོས་ མ་ཡིནཔ་དངྲུལནཔ་ཡངམ་ཡིན་ །སོ་སརི་ཧཱཱ། ་ 
ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན ། ཁྱིས་བོ་ས་ཡིནཔ་ངང ༡༤༥ ནསཔར་གད་ཝ ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ །རྣམ་པར་རྟག་པ་མང་པ་དང་ལྡན། 
ནམ་བར་ཏག་པ་ཡངམ་སྦྱད་ད ། འདྲུ ཤས་ཐམས་ཆང་དངུ་ སིི ག་པ་དང་བལ་བའི་ཏི་དའཇིན་བ མས་ནས །དགཾ་བའི་རུ་བདེས་དཇས་ 
རྱུས་བུཅོས་ལུན་འདུས་ནམས་ལ་ནསས་ཀྲངབསྟན་བཀུརམ་  བསཆུས །ཁུག་ཞིག་བྱར་སེང་བཛོང་དམད་པ་ལ་བསནབཀུར་བུས་། ས་རས 

༩ ཁ༥བག་ཤག ྲཀ་ ཏེངབ་འཛིན་ལ་བསནཉིང་བས་མས་ཏ མྱི ྤ 


ཁིནིངདུ་ 
ལཱ་པས་སེམས་རནནམས་ཡོངས་སྲུ་སིན་བར་ 
གར་བ རླ 


རཾ ༽ 


མི 8 


སི ་ སྱ 


ུ ཀྱང་། སྤ །ྟ 
་ ངོ ཕལ དབུགས ཊན་པརླསལ་ 
བར་འ ཅེ ད་ ་ 


ང་ བྱོག དེ ྲཾ་ དགྱ་སང་སཱན་པའི་ རར ། །འཇམ་དཔལད་ལབ་ 
 ི་ འག ་ི་ུ འཁན་པ 

རསརཅེཾེཾེཾིཾིཾིཾིཾིི་ བས མ་འོ 

.ི་ྲས་ ། ༼ཆད་མེད་བྲ་གངས་མེད་འསས་ཁྱིས་མི་ཁུབ་ ། མཆས་བམད ༧༥༢༩ མུདེད །བཛདདུསེདབདའི་འཕྲལ། །བརོལ་ན། 
འིན གོ ༨༢༢ ༥ ཁ་བ་ད་ལད་བཞིན་ གྲ 


་ 21 ། ་ ༩༤ །མུཊཁྱོགས་ ˆ 


ར་ འི ེ་གོཞསྱ་བ་ཐུའ་ ཏཱ །ས ངུ 
ྭུ མཛོ་ོལ་ = རད འའ 


སི ད པའི 
ཆུཊ་ལས་ཐྲིཿསྭི་ཝོ ༈ །ང་བཞིན་ ཡི བ་བ བོ ` ་ དེ 
ཀུངགི་བ་མ་ཧོད་ནམས་ཀྱིས་ཙོརས་ལ ག་པའི་ཟིག་ པ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས །དེ་བཞིན་ : གཤ དེས་པ གཡུས་འཇུས་དག། ་ཱ 
ཌིངི་དུཁ་སེམས་དཔའ་དདུག་ཕལ་ཆེརླདན་མད་པ་ཡངངག་པརྔརགས་བའྲིབུ་ བ་མངན། ས་བརསས་རས་ནས་ ' །སམས་ ཧྱ སྭ་ཐཾག་ 
པ་གསུམ་གྱིས་འབ་ཏུ་འགོདད ། ། ཡུངཔའི་ཚདའིད ས་སངས ཙ་རྩས་ཀི་ཞིང་དན །ངག་སློང་སྨིན་བྱི་བྱལ་བྲ་ཞས ཡུཞགྱབུར། ། ལིགསཅོས གྱི་ཁམསང ༦ ། 
ཐུང་ རཿ སམས་དབ་འིཉེདཡོད་འདག་ཟམམཅར་ ཁྱེ་མཆག་བདད ། དས་ བངཊས་མས་དཔའ་དི་དག་ཟམས་ཅད་བའ་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའི་ 


༦ང ༼ཝེ་༦༦ 12 ¥ 


 སྒྲའི་བསྙུན་བཾཏེས་རམས 


༽ 


'༄། །མཆན་བྲ་ཛགས་བྲར་སངས་རྱས་པ་དངག་གིངས་པའི་ཆོས་དུག་དང་བོ་དང །བརམ་དང །ཐ་མ་གསུམ་དུ་གཟུང་དས་དྲྭ་ལུར་སྒེན་ལམ་བ 


བོ། ཁངས་དབལ་དན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དངག་ཐམས་རད་དུས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ སུ་སེའི་འཇིག་རནྱ་གི་ཁམསྨ་བནམད་པ་ཡངདེག་པིརྡ་ངགས་པའྲ་དྲུ བ་ས 
པྲ་རྲོགས་པརསངས་རྒྱས་ཏ ། སམས་ཧནདབག་ངུ་མདཅིང་བྡངང་དུམད་བ་ནམས་ཀི་དོན་བུས་ཞས ། བུང་པའྷི་ཝཱགས་མད་པའྱི་ས་ཐ་ལས་འདས་བཟོ་བངས་ 


སུ་ཡསུགུསུ་གལས་འཇསས། ལེམ གཤགས་པ་ད་ ༢༦༩༨ ༡༠༨༡༧ [༦ །དྲུས་ཐོག་ས་ངང་ 
བར་དངུ་ཐལ་གསུམ་དུ་བཟུངང །།དེ་དག་སུ་ ངནལས་འཇུས་པའི་བགུའཇིག་ཏནད་སེགས་སྲ་རྭ་བུང་ས །སམག་རནབསལ་བ་མད་པའྱགུཿཤས།དམ་ ་ 
པའི་ཆས་ནྱུབ་ . རར བཱ བམ འཛ ༨༧ ༢༨ 


དབུངརུབསམས་དཔའདཕི་ཚལ་གྱི་དངས་མངན་ཐརཤསཔ་ལྔ་དང་ལྡ་ ས་གྲང་འཛིག་ཏན་གྱི་དོན་དུའྱུགརབརས་དང་ལན 
།རབ་ཏུསུན་པ་འདྲི་ཝུ་ཧཱུ ། སྙནཆིག་རིག་བྲིད་དང་ །ེས་བདྲ་ཀརིགས་བད་དང་ ། མཆད་སྩྱིགི་རིག་པེང་དང དང་ཚ ཧན 
།ངང་། གཏན་ཆགས་ཀྱིབསྙན་བཅས་རྣམས་དང་ ། གསོ་བའི་བསྙན་བཅཾས་རྣམས་དང །ནོངདདེག་དང་སྔགོས་ངང་ ། སྨནབྱི་རྒྱད་དང་ །དུསོ་འབོརབ། 


3 


པ་དཁངདྲ་ རདནས་ 


རོ 


འི ༡ 


དང་། དུས་ངང་གཟའ་དང་ ། རུའུ ༥ །སེམས་ཅནནམས་ལ་ཕན་པ་དཔྲ་པན་པའི་གཟོའི་གནས་ཐམས་ཅང་ཀྱང་སྙེན་ད ད །ནམ་སངས་རས་བང་བད་ན་ ། 
དའཁར་ལེས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་བརའགྱུརཏེ ། རྐྱལ་བའི་སིད་པཾརནས་ཁོརདབའངས་ཏེ ། ཁིམནས་ཏྱིམ་མང་བརརབ་ཏུའབྱུཛང་། །རགཏཱ་བྲུཧནས་དྲ་བཞིན་གཤགས་བང་ 

ངག་གི་བསྙན་པ་ཡང་ཀུན་འཛིན་ ། ཡོངས་སྐུ་སུ་ངན་ལས་འཇུས་བད་དགགི་རིངསེལ་ལ་ཡངསཆངབནམ་བརམང་པས་རབྱཏ་སྦྱེརབརའཆུང་། །སྤྱ་བརཾ་ཆོགས་དཔག་ཏུ 
མུད་བྲ་ནམས་སངསྤ་རས་ལ་མཆང་པ་བུང་དྲ་འཇུག་པརའགུར ། ངམ་པའི་རས་ང་ལན་པ་དེང ། སས་རས་མཆང་པ་དྨ་ལན་པ་དང ། སེམསཆཡོངས་སུ་སྨེན་པར་ 
ཐེད་བ་དཔྡ་པན་པ་བང ། བདག་གི་ངག་བའྲི་ར་བ་ ནམ་སྨ་བ་ན་མེད་པ་ཡངངག་བརྫངགས་པའི་བབ་རུབ་ངུ་ སྔོ་ཞིངསམས་ངནཐམས་ཆད་དྲ་ཐུནམངད བུས་ནས། 
སངས་ཆས་་ཀི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་བའི་ལི་ཡམང་ཡོངས་སྲུ་སོབ་ ། །འཇུམ་ད་ལྲ་བང་རབུ་སམས་འབབ་སྤིན་གྱི་རྐྱལ་ པརས་། ཀྱངརབ་སེམས་དཔའ་དབམས་ངང་བུང་ ་ྨ 
རུབུ་མངོན་བརྡརོགས་བར་སངསྤྱ་རས་པ་ལ་དྷ་ཝ་བུའི་ནིལ་དྲ་བླཡྲོ་བད་ཐམས་རང་ཏིས་རིས་གོ ་བྲདཀིས་རིམ་བྲོ་ཐེང ། བཞུགས་པ་དང་ཡོངས་སྱུ་མ་ངནལས་ལངས་ ་ 

པ་དབག་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཆང་ ༡ཡངདམ་བའིཅ སྭ་དྭས་ཐོག་མོ་དང་བརམ་དང་ཐོམ་གསུམ་དྲ་གཟུང་སྟེ །འྱཀངོ་ད་ལ་སསྦྱ་ཆས 


༡༦༤༢ ང་་་་་ ˆ 
གཤིགས་པངསླ་བ་ནམད་པ་ཡངངག་བརྡརག བརྟནནས ། དགསྤང་སྦྲེ 
ཚོ ༽ ཚེ ཿཡུང་བསྟན་ཏ ༤༤༨ ༤༣ 
=. ལ་འོ 


ཤན ༠  ཌྣ་ དཅིའྲིཟི་རཞན ཟུབས པྲ ཌོ 


ན་ལས་མའངས་ཏ 


ཆི དནས་བང་མུ ཧཿ 
ས་དབ ༣༣ ཅས་པ་མང་པའིགཟི་བརིང་བྲངྱཀྱི་སངསྱ་རས་ཀྱི་ཞིདད ། སྨོན་ལམ་གྱི ་བཛ་གེས་ཡང་ངོ་ཡང་སསོ་ནས་ ། 
པེ པའིངག་བའྲི་ཟ་བ་ཡོ ྲ ། ཆ་ར །ཕ = ཌུ 


།པརཨཧོང་བས་ ག་གང་ིཅི་རུལ་པ་ཤུསཔབི་ལགི་བ་ཡས་འགུགོ་ །ཅཧ་ཡསུསཿ པའ ཤམིག་འགཔ་ཡུངན་འིོཊ་ཡསཊ་སམ ། ལ་ག 
` 


། ེ གཿ ཁ་པོ་ཤེས་རབཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡྲོའ 
ལ་འ ། དགྲ་སྲི གྱར 6 རེ ནཾ་བ་ཡོངས་སུ་པག་ག ཆས་ཐམོས་ཅད་ ག་ས 
ི་ོ ༨༡2 ” . ཏུ་ཧིན་པ་ཡཾས་སུདགུ་ག [རང་མ བདུགུ་མད་པ་མཐོངབས ། ངགྲ་སྤང་སྤཾ་གྱི་ངྱུལ་བ་ 


ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ཧན་མང་བར་མཐོང་བས། _ ངག་སློང་སྤིན་གྱི་རྒྱལ་བཤས་འབཀྱི་ཝ་འོགཏུྲིན་བ་ 
༠༧༦༠ ། ན་ཁག ས་བཅུ་པ ། ཆས་ཐམས་ཅང་ལ་གང་ཟག་ 

༤༨༣༠ ད སང ཆས་ཐམས་ཅད་ནམ་ཁའ་དཔམཚུངས་པསམོང་བས ། དགྲེ་སོང 

/ ༣༥ ལ་ཏྭཐིཿ པོ ། ༢༤༤༩ ས་ལས་བྱུཌབར་མཐོངབས །དགྐང་སྦྲིན་གྱིརྱཔ་བཤག་འཐ་ཀྱི་ 


-ཾ། ༄༢། །འོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡོངས ག་གོ ། ང་ལྟས་ཀྱིརབིངས་ལས་ཆོས་ཐམས་རུང་བླུང་བརམོང་བག ། བགེ་ིནྱི་རུལབ་ཤས་འབྱི་ཁ་ར། 
¦ ཤཱ ུ་བིན་བ་ཡས་འགྲག རྩེ ། ངེ་ཝེ་རབཤས་ཡབ་ ༦ ཁྱིནབ་ཡོངསུ་ངག་པས་། འདྭི་ཝ་བུའི་བག་འའི་རྲ་བའི་ཤུགས་རཱང་ད ། དྷཝ་བུའིངག་བའྲི་ར་བརིཤུགསྣ་རདཔས། 
ཏི ཏ་ལ་བདུཊ་སྲིང་ངུ་ནས་ཁལ་ལ་འཕགས་ཏུ ། དབར་སང་ཐ་འཇུག་ནས ། བོཤས་འྔ་ ཐོགས་བའའི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་ཆང་མེདཔ་ན ། སཿསྲ་རས་བཅམ་ ནའངས་འཛོང་བ ་ 

ལ་ལནི་ཐཱའི་མང་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་བའི་དང་ནུཊཿ ནབརྔ་གེས་བཟྲ་ ཚར ། ལ་ལ་ནྱི་བ་ནམད་པའི་ཆས་ཀྱིའཁོར་ལ་སྣ 7 

༢༣༥ ༢ །ལ་ལ་ ནིཆའིའདྲ་ བུང་འདུང ། ལ་ལནི་ཡུང་བོ་ཝ ག་མ་མད་བའྱིས་ངན་ལས་འདས་བ ྱསྭ་ས་ཕན་ལས་ 

| ་ = སིི ལོ་དང འི ལལ ། ཤོག་འྲའ་ཀྱི་བ་ . 

ཏུ་ཕྲིན་བ ། ། བསྐཝ་བ་བེ་བ་མང་པ་་འཁོལ་བན ། .]སྨིན་བ་མཐའ་ཡས་པྲ་ངག་ར་ཆེབ་སུལ ། །ད་བར་ 

ཟས ་། མིགས ཀོ 8 སལལ | 


།ཅི་སདབ ཁུན་བད་ །རི་བཟ་བགས་འད་བསེད་ནམས་བང་ཡི་མཆན་ ། བང་དུབའཚལ་སདད་ལའིས་གོ་བྱགིས ། །པུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དྲུག། མཐའ་ཡས་པ །ང་ 
ཨི་དགེ་འདུན་བདག་ཤིགས་སྲུས་ལ་ཡང་། ལེ ས་བགྲིག་བཅནང་ རིན བ་བ་ནེས་བཅས་་བྱསད།འཅིས། རེ ་ 
ས་འ །ཟས་སྐོས་ནས་མང་ཡིད་དུ་འ་བངག བ་གཞི གས་དབུལཁྭ་ཕུལ།།ངོད་ཀཏདད་གཟགངས་འདག་ལུངས་བསུན། ། 
འར ༨༢༢ །མཁུན་བ་ འཇིག་རུན་མགོན་བ་མཿནསལ། །མི་གན ནཅེབ་བྱ་བའིང་བཞིན་གཤེགས་། །ཧུན་ཐོས་བཅས་པ་ 
དེ་བསན་བབྱཅིས་། །འདན་བ་དེལ་ལོ་ད་ གྱུན །བཟག་གིས་འཁོརབང་བཅས་ལ་ བཀུརབྭསི་བྱིས་ ། །ཐ དགགིས་ཡུ་ཤཾས་ཡངས་བ་མ་ 
བྲུ ! །འོནཱ་ཀྱང་བདགཤིགས་དས་བདག་ལུང་མ་ངེ་སཱན ། །འདས་བའིད་གུབྱ་ཐུངཔ་ནི ། ཞི་ས་མོས་ཀགས་ུ་གགས། ། ཆོས་རྭ ` 
བ་ནི །ཐཱཐྲཁག་ཁྲིགྲདག་ནུ་པ ཚང་བ་ལགས་། །གོིག་བ་ོས་བཅསད་པ། གཅེས ་ 
¬ ། གགས་སོ བྱ་་ས་པར་སས་ཕ་ལསས་ བདེ་གཤགས་ཉན་ཐོས་དག་ལ | 


༄༠། ངཱ །བཀ་བསྟི ཤྱིག། །བཤོས་དངགོ་ཀྱི་རྣམ་པ་པབ་ཏུསྦྱར། ར་ཡ ཟེང་་ སན་ཁ་ཤོ། 
སས་བ ༈ ། པོ་ཞིངམས་མ ས་སང ོ་སི་ཁ། །འཇིག་ ཧན་ཁམས་ནམས་ ༣༠༥ །སྐྱབ་པ 
༣ ཌཱ བསད་པ ཆོ་འ པོ །ཁྲག་ཁྲིག་འདུནུདུསངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམས་ནི ། །ལ་ལས་བཏགས་ནས་ཝ་རཔ་བྱོགིས་ལ་། 
གའ་ཁུངའབུ་། ༈ ཀཕ་འབྲ་ཇལདུབི་ཁའི ལ་ངས་ཐོགས། ། ཨ་ཤིནངཱ་ཛ་་ཝ་པས་ཐོགས་ཏ། ། །ཤགྱེ་ལོགས་སུ་མྱོགས་ཝ་དམཆེས་ 
¦ རི ར་ ༤ ༣ །ང་བཞེན་མི་ དབྱསལ་པ་བྱརར་མཆིས་ནས། །མཐའམ་ཛཤིནོཏྭའ་ 
ལུ་དཀུན ། །ཤརྱ་ི་ལོགསུ་མཆིས་ནག་ཐམས་ཅད་བར། །ད་བཞིནམ་ལུས་ཐོགས་བརུ་ཟམས་ཧད་དྲ། ། ཇི་སང་ཀི་ིདུཔ་ ་ 
བེ །, དོ །གངདུ ངྲ་འཱནམ་བོརདདག་ནམས། ྣདྲྱ་་ (© 
¡ བྱིས ། །ག ལོག་ནས་ནས་ཆམས་འཕ་། །ཡུངས་འབྲུས་གང་བ་ལ་ཁ་སུ་སཱཱ་བས་ ། །བཏགས་ནས་ཤིན་ཏུཕ་བའི་ཇུ་པདུ་བྱགིས ། ་ཐམས་ 


¢ ] ངྱ་ཁང་ནིངི་ཝ་རྔས་མ་བཞིན་།།ད་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཤོགས་བངུ་ཞིང་ནམས་ཀང་ འའ ཁྱགིས་པ་ཡང།།ད་ཡི་ཐམ་འཚལ་བརནས་ཀང་གདའ། །སྤྲོབ་པ་ ¡ ` 
' དེ་ཡི་ཞངནི་ཆང་མ་མཆིས། །བདགཤགས་ང་དག་བཅམ་མེབའ་བནི། །ཉན་ཐོས ང་ར བང་ས 
ང་བཞིན་གཤགས་ངེས་བདག་ལ་འ.ུང་མ་བསསན །།འས་བའིངུས་ན་འདན་བྱ་དུང་བནི ། །འཇིག་ཏམཆང་ཏནཞས་ནི་ོགས་སྲུ་གགས། །གངཟག་མཆག་ངབ་གིས་ 
མཆདོན་ཡང ། དེ་བཞིན་གཤུགས་ངེས་བདག་ལ་ལུངམ་བསྟན ། མ་སྤང་པའིབདག་ཤེགས་སངས་རྒས་བྱར ད ། །རྒྱལ་བྲ་གགས་འཆང་འཇིགས་མཛད་ངས་བ་ངང་ །། 
ཏཔ༩༦༤༤༨༩༩-༦༡ : ཀཀ །གངགིས་ འདྲན་པ་དངག་ཞན་ཐོས་བཅས་། ཡེ 
` འཆལྭ་སད་བཀུངབསི་བྱགིས་། །བན་ཀུའ་ཤེས་རབ་མྲའཛིནམ་སྦྱསས་པཱ།། དབཞིན་གཤགས་ངས་བངག་ལ་ལུངས་བསྟན། །བསྐལ་བ་གཅིག་ལ་མཐུ་ཆན་བང་བརག་ཤཾགྲས།། 
ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ སྟོན་བ་དུག་བུང་སྣེ སབའ་ང་། གླ ས་ིསྐ་བཅ་ས་ བྲུ 
. བྱུང་བནི །། ཟླས་ཏྱིནཞས་ཀཇ་ཕྱོགས་བརུཿ་གྲགས་པ་སྙ ། །རྒྱལ་བཞན་ཐོས་བརས་ལ་བཀུའ་བསྙི་བརྱིས། །ད་བཞེན་གཤག་ 'ཡུང་མ་བསན ། །འཇུས་པའི་ 


-རྡ། ༄༅། ' ། ཇུསུ་ཞ་འདྲན་བྭ་བུང བུང་བ གས་གཞི ༈ །མི་ཡི་དམ་པ་ད་ལ་འངངསན་བཀྲཿ་བྱགིས་། །གངཟག་མཆོག་ངས་བངག་ལ་། 
... 2, ལུངྱམ་བསྙན་། ཛལ ལོ ༥༥ ན་པ་སྤོན་བྱུང་བ ། །ཀོག་སྙིནཞས་བི་ཧོོགས་སུ་གྲགས་པ་སྟེ། །རྒྱལ་བང་ཡཔཞན་ཐོས་འཅས་པས་མཆང ཀདེ་བཞིན་ 
ཾ གཤགས་དྲས་བདག་ལ་ལྱུང་མ་བསྙན ། སྔནཁྱི་ས་རྒྱས་རང་གཉིས་མ བྲ་བ། །ཐ་རཾམ་ཀུནྱ་ཧྱི་བཅིབས་པ་གངང་མཛང་པ ། ། སྲིཿབྱིན་རྣམས་འདྲན་བད་འབུག་ཤཾགས 
1 (རུ་ །། སཞགྱི་མཿས་ངྐས་རྣམ་འདྲན་སྦྲིབ་མེ་མངའ ཀཾ ཨན ་ །ཀའཇིག་དན་མཁག་པ་དལ་ཆོས་ 
ཀྱང ། །དེ་བཞིན་གཤགས་དེས་བདག་ནི་ཡུང་མ་ བསྙུན།། །སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཏྲག་ཁྲིག་མཐའ་ཡས་པ ། །འཇིག་ཉིན་མགོནཔོ་མཚཔ ཨ། (ཉན་ཇོག་བཅས་། ། 
བྱང་རུབ་མཆག་བཿཝ་བཀྲུ་བསི་ལབ་བགྱིས་ཀྱང ། །ཐངཾ་གཤིགས་དདག་གྱི་ཀབ་པུང་མ་བསྟུན། × ༤༨ མས་པ ཀུའ་བྱགིས་། ༽ཤཾག་ 
རདྲངྲས་པ་མཆགནི་བདག་གིས་སྦྱངས་། །ཆོས་ཀྱི་མུ་པ་ངང་མཆན་ཉིད་དཏོགས་ནས་ ། ། ངེས་འདྲི་སད་ཏོག་གིས་བད་ གཝལུང་ གྙན། །འ་ཝལ་ ག་གས་དའིང་ཆོས་ཉིད་ ྲུ 
[སོང རསཡ་་ཡཡ། ། རར །། ཆས་ནམས་རམས་ཅད་སྐྱེ་བདདག་གིས་མཚོང ། བརྟས 


ཡིདདུ་རང་བའི་ཀླ་དབངས་སྐང་འདྲིནཏེ ། །སྐངཅེགནི་ྲག་ཆགཞན་ཡངའབྱུང ། །ང་ཡི་སྒྲ་ལ་བྲད་པ་པོ་མ་མཆིག ། །རིཡི་བརན་ཛྷི་ལའྲའག་ཆ་བཞིན་། །ད་བཞིན་བདག 
༤ ༦ ། །དཾ་ལ་བདགའི་ཐི་ཅམ་མ་མཆིས་ཏ། །པས་གངཟག་མཆོགངས་བདག་ལུང་བསྟན། །ནམཁའ་བརྡ་སྣངཇི་ལརྦཀཱ་ཡི་རྫག་།།དངག་མ་ 
! ༦༦༢ ༤ ༡༤་ཆེ །རྒྱ་ལ་བས་བསྙན་བ་ད་བཞིན་མདྲོང་བསུན ། །དན་གང་ཟག་མཆོག་གི་བདག་ལྱ བསྟན ། ཅོས་འདི་ཐམས་ཅད་ནམ་ཁབ་བརྣསང་བཤིན ། 
དྲནམས་གང་ལ་ལ་ མངོན་པ་་ཆགས་མ་མཆིས།། ཐོགས་ནས་མཆིས་ཤིང་གད་ བམཆིམ་སཅིཿ ས་། [ཨུ་གགུངབག་མཇག་གིས་བདག་བའའ་་།། 
ཛྷིཝརཾསི་ལམ་ནནི་སྐོས་བའི་མིས། ། རྲུ་ལས་པང་ བདུ་ཡོས་འཚལན་ཡང་ ། །སྟོམ་བ་ཆད་ཅིང་ ཞི་བརམི་འྱགུརབ ། །དབཞིན་བདུག་གིས་འངད་པའི་ 
'ཡོནཏནཏགས་། །ཇ་འཛུངས་དུལས་སྨྲ་རེབས་རབ་འབུང་ཧ། །སུ་དིས་བ་ནམས་ནིངགའ་བརླགུར་། །དེ་ཡང་ཀ་བ་ང་ནི་ཤིངལསྭ་ཀྲང།།སྒུངལི་འདུ་དབནིནཆོས་ 
. ཏིདད། །ཇྲི་ཕརཔི་བང་ལེནཔ་སྦྲེངས་བ་ཡི། ། བརྲིས་ཡངཤིནཏགཏང་། །ཤིང་དངྱ་དུང་ནམས་ལས་ཀུང་མ་ལ་ལགས་ཏ་ ། །ས་དམི་ནང་དབཞིན་ཆས་ 
ཉིང་ད།། གཟུགས་ངང་ཕང་ཌ་པདྲིརིག་ཀྱང་། ། ྱི་རལ་སད། ། ཐོམ་དགས་བ་ཐམས་ཆངཀྲུནཏུབཏོམ། །དངས་འཛིག་ཉེན་འདེན་ ད 
| ' ྭུ ལཱི དཱ ྲི ། 


ཤོ ༄༅། ` .།བས་བདག་ལུང་བསྟན ། ། །ས་བང་ཤིང་དང་མནཛ་བལ་བ་ཛ ། །ང་བཞིན་འོ་་ སྒྱུ བླ་མབཡ་ནདདག་གུན་བཀརན་།༽ པ 
2 འཇཱིག་ཉན་ཏུན་ཛོ་བཏིམ་དྲ གུཿས་བརྗོད།། ། དགཞིན་རྲས་པ་སན་མེ་རུས་ཝགས་དུང་ །།སྤུ་དང་སྐྲདང་ཁྲག་རྟག་སྤགས་བ་ཡིས་། །ནམ་ཁའ་དུག་ཀྱང་ཀུནནས ` 
ཌཾ བསྟེཿནས་ནི། རིི་ྲིི །གཟུགས་འིདྲབ་པ་འདུསེསིང་ ། །ཅཿརབ་ནམས་ཆི་མུ་མི་རྭ་བུརའ་ ། །འདྲ་ཤེས་རྣམས་རི་གག་ 
# རྒྱ་འདྲ་བརམཐོང་། །ད་ལཏྲིས་པའིལང་བཞནི་སྐུ་བོ ས་ནོར །སམས་པ་དག་ནིཆྭ་ཤོངསིང་བ་འད། ་ཟུམ་ཤེས་རེམ་བཀན་ མ་བཞིན་ ། །གང་གིས་འགོ་ 
། ླ་བཅས་འཁམ་བས་པ།།དྷ་ཝརམཁོང་བས་ རྒྱལ་བག་ལུང་ཡང་བསྒན ། །དམས་བགྱེ་གོང་ སྤིན་གྱེ་རྒྱལ་པ་ད ༣༡༥ དས 
` མད་པའི་གཟི་དཛིང་འདེད་ལ་ཤེས་འབཏྱི་ཝལལ་ཏུ་ཝིནབ་དང་ཝཱན་བའིའི ༥ ༤༤༣ ཇེའུ ངག་བའྲི་རཱ་བདས་བླས་ལ་བ་འཛ་ 
དྲུ་མད་བཟནམས་ཀཏཆས་ལ་མོངས་པརམ་ ཀནསས་ཀུང་ནཱལ་ཁྲིམས་ལ་སྙིང་བོརའདཤས་བརྲམ་ཟུར །ཏིང་འཛིན་ནམས་ལ་སིངབརའདྲ་ཤུག་པརམ་ 
རུག །རྟག་ ཀླ་།ལི་ཕྲསད་བགེས་ཡདྱི༔ མརོསྲེ་ནས་ིསཞའ་ཧྲཿཧཾ། ༧ ཛོ ། 


དབུ་རན ། ཨིཞིག་གཟིབས་ཡས་རྱ་འཆོ་ རྒལ་ནས ། གཟིངས་བོ་ད་གརྦང་བརའགྲོ བར་བཞིན་ང ། གཱིནཧྱི་ ཁ་བོ་དྲ་ཡང་ཤས་ལབ་ ༥ 
ཀེ རི  ་ གྭཱ་ཕིན་ང་ལ་མངོན་བར་ཞན་པར་མི་བདད་། ངི ཚ་ཚ །ཆིག་ 
བའི་ཤས་པ་ཡངྦབ་ད་བཞིན་དུ་ ། ། བུང་རུབ་སེམས་པཔའ་ སའམ ཁ་ཡ པས ། ཆས་ཐམས་ཅངཝམཐོང་མངཀི་ ། མངོན་པརཞོན་པའི་ཉེས་བ་འ 
ཆགྲག མངན་བཤཞན་པའི་ཉེས་པ་ལས་ཀྱབྭཊ ཤངང་། །ཤས་བབ་ཀྱ་ཕོཡ་ཱ་ཟིན་པས་གངས་རྱུག་ཀྱི་ཞིང་ད་ 
མེང་བརསཔས་རུས་ཀྱི་བུབ་དང་སོང་ཏི། །ཕས་སམས་ མུ ནདབག་དབསཝསརས་དབག་ཁུའཛིག བན , བདཔ། འྔངས་བབལ་དངྲིསམ་དྲ་སམས་ །བཆངོའིངས་ན། 

དག་གངསིགི་རྱལ་པོ་ཞས་བ་བར་གུཌ་པ་དབཞན་ཞིག་ ཡིན་པ་སཱམ་དྲ་འཛིནན་འཇམ་དབ་ཤཤོངིས་ང་ལ་མི་བྷ་འོ །། འིལུ་ཞན།དེ་ཡིག་པ གགས་བདནཟམས་ཅད་ 
༣ ། མ་པ ཞདགིས། སེ་བ ཀད ། །འཇུམ་པབལ་ངྭ་ལ་བོས་ན ། ཐབན་མཁས་བགདང་དངྲ་ཕན་པས་ ། །པེག་སློངསྤ་ྱི་རྒྱབ་བོ་ཤཾག་བ་ 
ཏི་བ་ལོཀ་ཏཱ ྲཾིཾཾཾླླླླྦ|}ླྲེྲེྲེྲེོ་ །།ད་ལྟ་བའི་ཡླཾ། 


༡ ྔ༄༅།་། ་ | མས་པ་བ རར ་ ངར ་ | 

42 ཞི་ཁྲབ་། མཆ་པ་ ང་གཞལ་དུ་ཊ ། །བརྗོད་དུ་སིང་པ་ཡོངས་སུུ་སྤོངང་ ། །དནས་ཡང་ངང །འདས་ཀྱིས་འཇམ་ངཔལ་ 

ཌཱ རར ༥ ༢ ༄༅༤ེ བབླམས་ཏེ་ ཾ 

- ༧ རགཏུ་གོམས་བཿདུས །་ ལམ་དུ་ རར ། ནན་ཏནངུ་བུས །རགཏཱ་འཛིས་བརྲབས ། ལགས་བརབརསས་ཤིང་འབཅུངོ་ གསས མ་སྱན་བཟ་ ཱུ 
༣ྭ་ཅུ་ཨིན་པ་ཞི་བད་ ཤབྱའནི་བར་ རུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་འོལ་ཅུ་ཏྲིན་བ་དང ། བོད་པ , ཁི་ཐ་ལོ་གྱཱ་བཱིན་པ་དང་ 7 

* , ཐས་མ་གཏན་གྱི་ཕཿ སུ་ིན་བདང ། ཤས་འབྲི་བརིུནཔ་འཔན་ང་ ། རག་ངཞི་བར་དོགས་སོ་། །འབྙི་ ས་པ སུ་མ་བས་ཀྱི་ཁམས་ཞི་ ཧཱི 

དུང་།ཿ རབ་ཁི་བདེ་བཞིནང་ཡུརོལའུན་པ་དབུ་ཀུང་ི་བདངའབྲཏུཞི་བཉོགས་ག ། ་ ༠ ་གོ་ ེ 

` ཀལ ་མི་འགགོ །འདིི་ཝེ་སྟེ་དཔཡན་ ༦ ཞིགས་བདིའིནནྡ་ ད ཐརཿཨཱཔདག་ཏཐས་ཅད་ ཝའ 


ཀི་ས་དད་དམིགས་ཏ ། པལོ ན་པ་དག ཞིན་ད་ངཾས་ཐམས་ཅངྭཀྱངམི་སྣེ་མི་འགག་གོ 
༢༥ ཆས ༡༠༦ ༢༠ སེ་མི་འགུག 
རོལ་གྱི་ཡངཆས་བཀྲོཡ་ན ། ཏི 


རབ 


ཛཱ འ ཆས་ཐནས་ཅང་ནི་དིབ་སྣ་ཞི་བད་ཡངསི་པམིགས །གང་གིའི་བ་ 
༢ ཤེས ཆུས པ། ། བག་པ ‹ འཐས་ས་ཅིས་སི་ཁུབ་ །རས་པ་མད ། གཞལ་ད་མད །བརྫོངུ་མེང་པའི་ཕ་ 


་ ་ ༧༥༡༨༠༠༤༤ ༨༤༨༤ ` 
གཤགས་པ་འཇིག་ཏན་མཁུན་བ ། ཁ་བའི་ཁ་ཁོ་སྦརབ ། བླནམེང་པྭ་་དང་མི་ནམས་ཀྱི་སོ ན་བ།སངགྒྱ་ཆུས་བཏམ་ཝན་འདས་ཐམས་ཅང་ཟིལ་ཁྱིས་གནན 

. ; པ་ཞས་བུ་བ་བཇིག་ཏནདྲ་ བུང་སྭ སྨུ ཱ × བོ ཟིའགསླང་འི་བངི་བླ་ག ་བ་བཞིག་ཡོདད ། 
ས་ང་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐསས་ཅང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལ ། ་བ་ཝག་བྱརད་རྲུར་བཱ་ན་མང་པ་ཡངདག་ གས་པའི་བང་ འདངབའི་ཕི་་ཡིད་དུའ་བསའིམ་གྲོ་ ་ 
ཐས་ཏ་་། མིདང་མི་འོང་བང་མ་ཡིནནོ ། ། ངབརོམ་ཝལཱན་འཛྲག་དབཞིནགཤེགས་པ་སག་ནད་ཟིལ་བྱིས་གནོན་བ ། ་དམངནས་འཛིནདཅས་བསལ་ཏ༽ ། 
བཅྔས་ལྡན་འངས་ཞི་བསངསྱ་རྱས་ཀྱི་ས་ལ་སློབ་པརའཚལ་བའི་ཏྲང་དབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོས་ཆས་གང། 


ལ་བརྗོན་བརའཀྱི་ ། དྷ་གད་ཅས་གསེལ་བ་པབ། ུ 


ལབ ིབ་་ེེཐ་ཁ་ བཛ་ོི་བ་་གོས་ལ་འདི་གངཿས་བཀའ་གུ། པའ ། བག་སོང་ཞི་བསངས་རས་ཀུས་ལྷ་མོབ་་ 
་,2 བར་འདོད་བདྲི་བང་རྦུབ་སམས་དབའ་སུ་མས་དཔའ་ཆེན་པོས་། སྦྱེན་པའི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་བན་པླ་བའ ། །པོངི་ཉུར་བྲུ ས་ །བདག་སྦྱིནཔའི་ཕའོལ་ཏཱིནཔ་ཡོདུ་ 
ཅཱ སྣ་རྕགས་པོའྱགུར་ཞིས་བང་རུབ་སེམས་ངཔའསམ པའྲ་རནབོས་། ཅུནཔབངབཞིངཔིདཔོ་ མིགས་བཤྲ་ཧ ། སྦྱིན་པ་མི་སྦྱིན་བཿནི་མི་བེའ ། ། སྦྱེན་གནས་ཀྱི་ང་བོ་ 
༧ ཅིད་ཟི་དམིགས་བ་བའི་སྦྱེན་གནས་མི་བཅལ་བཟནིསི་བུའ ། ། སྤྱིན་འབགགི ་ིད་མི་དམིགས་བརབིའ་ གི་ག །ངེས་ལས་ཀྱི་འང་བཞིན་ 

༧ ༡༩༤༠ ། ཁས་བདག་གིརྦབུ་བདང་འགལ་ བརྐྲིསི་བྭད། །བླ ༧ ༨༠༢ [ སཇས་རྨྱ་ཀྱི་ཡེཤེས་ལ་མི་བསླབ་པར 
དགྱསངདབག དང དགིག ོད 

ར་ཁ ཛའ ༽ རླུགས་བརྟནསྣུང་བད་ཟླ་བོུཤཾསེ་བཟམི་བ ། དྩན་བམ་ཡིན་པཔ་ཡང་ཤས་པརརི་བ་བད་དའིནདྲུ་བུ་བཛད 


ཅི *,ལ་ཡང་ཤས་བརའ་ ། བབང་ལྟ་བུས་སྦྲིན་པ་བི ཞྭ ཇས 22 །།དེནས་པྲག་མནི་བའྱི་ོགོས་པེཔ་ དབི་ཞིགས། 


་། ཅཅ། 


པས་ ། སྤྱཾན་པ་དྟ་བུས་སྩྲིན་པའི་ཕཡོཡ་ཏུ་ཧྲིན་པ་བསྟན་བད་ ཁལ བའི་ཡ་ཤེས་དཔགངམངབ་དངྡ་པན་བརྡ་གུཌ་ཏོ ། ། › 
_-_ ། རི ་་ ༥༦ ༤༨ ཤྲིང 
བྲ་བའི་པཱི་ཡབཏམས་པ ། དགྲ་སྤོང་ཞི་བ ཞུསྭ་འུ་བརྱ་ུར་བ་ད་གཞནནིག་ཡིནཔ་སྨམ་དུ་འཇིནན ོབས་དོ་་ལྲོ་། །ངཆིའྲི་ལིརཞན ། 
དོ་གནེན་གཤ ཨག ་ ས་ན ། བགྲ་ོངའི་བའི་ཊོ་ སམ གྲུམ །ད་ཡངང་ཕྱིནཆང་བསྐལ་པ་བརྫོད་དུམེང 
བརནམས་ཀྱང་སྤྱིནཔའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲི ཏཱ་ཕིན་པ་ བསློ་བ་བསམ གྱི ཡི་ཁུབབདུ་བ་བརཨཅུཿ །ཧཱ མངོན་བརྔ་རོགས་པརསཔགྱ་ཆུས་ ཀྱི་བའང །རྡེག་ 
ླནཱནམ་འཆ་ངབ་ྲབབརབ་སཁོས་དབའི་ཡོན་ཏར་གཞནཚད་སད་པ་དང་ཡང་སྲ་བལ་བརྡ་བུ་ ། ༽པའིངཔའིསཔས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་པགཏུམང་བ་ཡོ ་ཡོངས་པག་བདང ། 
སངཧྱ་ཆས་ཀྱ་ ཞིང་གངོས་ལད་བ་ཡོངསུ་ངག་བནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ཞིང་བརང་དྲ་ཡོངས་སུ་དག་པའི གུ ། འཇྔམ་དཔུལ་དེ་ལྟ་བས་ན ། བུངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ། 
,དབབ་ཆེན་པཾས་ ། སབསྱ་རས་ཀྱི་ ཀི་ཞིངདཔག་ཙུམད་པ་ནས་བཛོད་དྲ་མེད་པའི་བརྐད་ཡོངས་སྲུ་སོའ བབས་འདོདཔས ། ང་ལྟར་སྤྲིནཔ་དང །སྦྱེན་པའཾ་ཕ་ཡིྟ་བིན་པ་ལ་བཇོན་ 


. !༄༅། །བྲ་ཐུའ །།འཇམ་དཔལ་སྒོ་ བུངབ་འངས་པའི་ད་ན ། བསྐལ་པ་དཔག་ཏུམད ས་མེད །བསྲགྱ་སིམ་ིཏ་ ། མཆུངས་བ་སང་ །གཞལ་ 
ཤྲ ྲིི དེ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་བྲ་ཚུགས་བའིས་ཨྭ་རུས་རིག་པ་དང་འབས་གྲུ་པན་བ ། བད་བྲས 
. ཤི” གེ་ཤགས་པ ༽ འཇིག་ཏནམཁུན་པ ། སྤཾས་བུ་འདྭལ་བའི་ཁ་ལེ་སྦྲརབ ། བླན་མད་བ ། ལྷ་དང་མི་ནམས་ཀྱི་སཱོན་བ ། སངས་རས་བོས་ཝན་འདག་ལཟི་བྗརིངདབག་མད་ ་ 
ཛུ ུས་བུ་བ་འདིགཏནད་ བུངས ། འཇྲས་བབྲལ་ང་འདེན་ གསིགས ཟི་བྗིང་དཔུག་མད་གསུ་ཤབ་ལ་ད ་གྷ་སློང་འགངཱི་བའྱི་དོ་གུས་ཤེས་བུབ་སབྱ་ཆུས་ཁྲག 
ཏགས གངརེར་བཟིད་འཞིག་འ ངྭ་གཱ། དམས་ངག་སློང་གཏུའི་བའྲི་བོགོས་དབཏས་ཝན་ འབས་ངེ་བའིནགཤེག་ས་བ་བཟི་བྗདིདབབག་སདག་ལ་ 
 བས་ལན་བསཔཞུ་ལ་ར་ཟད་ཡག་འཆལ་ཏ །ོགས་གཅིགྱང་འྡསལ ། ཁོགས་གཅེག་ངུ་འདྲུག་ནས ། དགྲ་སོང་༢བངའི་བའྲི་དོ་ 
གྲོས་དྲས ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བརྲིངངཔག་ཡེང་ སེལ་ཏོ། ། ། བཅས་ཁཱན་འཇསུ་བུང 'སམས་དཔའ་བངམབཏྱི་ིར་སྩོང་བས ། །སྤཾནཔའི་ཕ་ལ་ཡུ 
.ཤྱིན་བ་ ལ་ཇི་སུར་སྤང་པའབཁྱི ། རཇ་ 2 3 ལ་ཏུ་ཉིན་པ་ ཛྷི་ཊཱར་ཡངས་གྲ་ཐག་པར་གུར་། རྭསད་ཅས་གསོལ་ 


} བ་བ ད་བཞིནགཤགས་པ་བཟི་བིང་དཔག་མད་ཀྱིས་ངག་སྤོངཿགུའི་བའྲི་ཐོ་གོས་ལ་འདྲིསདངེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རཾབངའི་བའྲིབོ་གོས་བང་དུབཀྱི་ཕྱིར་སྤོད་པའི་བྱང་ 

རབསེམས་བབའསམ པའཆནབོས་ །ཅོངས་ཐམས་ཆད་དངེས་པོ་མང་པའི་ངོ་བོ་ིདརུད་པར་བ ། ནྲ 
པརཁངདུས་རུད་བཟྲབ་ ། སྣྱིན་བདག་ང་བོ་ཏིང་མད་བཟབོདད་རུང་བའའ ཟ་གཞ་བཅའ ད་དབང དོབ །སྤྱིནགནས་མརོད་བ་ངོབ་ནིང་མེདཔཔ་ཁོངད་ 
རླུང་བུ བྲསོ་བངྲོའོ་ཞིད་མང་བར་ཁོང་ པརུད་བྲབ ། གངེའ བཟང་ངབ་ཉིདམེདཔ་པའོངད་རུདཔལ་ །གངད་དྭད་བངང ། གངགིས་བསྲོ་བད་ཡངང་བོ་ཉིང་མེད་བར་ 

( དད་བ །དིའེིཌ་ནན ། ཧིབ ལུ བང ། །ལེན་པའི་ཡིནཔའིངོ་ ཉིང་ཀྱམ་གོངང ། །སྦྲིན་གནས་ཀྱངསྦྱིནགནས་ཀྱིང་ 

བོ་ཞིང་ཀས་སྙོངང་། ། སྦྱེན་པའིའབྲས་བཡང་ཕཱཾན་པའི་འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་ཞིང་ཀྱིས་སྡོང་ངོ །། བསྔོ་བ་ཡང་བསྔོ་འ ཁཾངོབོ་ཏིད་ཀྱིས་སྣངང །། བུཏཿརཱབ་ཀུངབྱང་དཀྱེར '; 

- བོ་ཉིདཀྱིས་སངང །ངྣལསང་བ་ཏིངལ་མས་བ་ནིབ་བཆང་མང་བའི་བསམས་བས་སྤེནཔའི་ཕའོལ་ཏུཐིན་པ་ཡོས་ངག་པརའགགུཿི ། སྤྱན་་བཡངཕརོང་ཏུུུནེ་པའི་ 

“ ,  མི་པའཐོབརིང་འབགས་པ་མེང་པརའགྱུར་། །རབ་ཏུའོབའི་བོ་གོག་འདྲི་ཝ་སྭ་དཔསན སྨྱ་མ་མཁན་ཧྱིས་བུངམངའིན་པ་མསངན་པརྦསྨུལ་ན །ངེ་ཡང་འྲང་མངཉན་པོ་ | 


× ༄༅,། ། ཆའི་གངས་སུ་འབོ་མོངཏྱི་ ། དལ་བྲུང་མངཅིན་པོ་ཆེ་སི་ངགིགས་པ་ང་བཞིན་དྲབ་ཏུའི་བའླིདོ་གོས་སྦྱིནཔ་ལ་སྩྲན་བའི་ང་བོ་ེདམི་དམིགས་མོད་ཀྱེ།། 

༧༢ སྦྱིན་པའི་ཕའོཡ་ཏུ་ཕྱིནབ་ཞེས་བྲ་བའི་གངས་སུ་ཁང་འགྲོ ། ལེནཔ་ངོདོ་ཏིངཀྱིས་མི་དམིགས་མོངའི །ལེནཔ་ཞས་བ་བའི་གེངས་སྣ་ཡངའགོ །སྤྱིན་བདགང་བོ་ནེང་ཀྱིས་མེ་ 

རཱ དམིགས་མོད་ཏྱ ། །སྤེན་བངག་རེས་བྲ་བའི་གངས་ས་ཡང་འགོ། ། སྤྱིན་པའི་འབྲས་བུ་ཡངང་བོ་ནིདཀྱིས་མི་ངསིགས་མེང་ཏི །སྤེན་བའྲི་བབྲས་བུ་ཞསྲ་བའི་གངས་ཡང་གོ། 

@ བུང་རུབ་ཀྱི་ང་བོ་ཉིང་ཀྱིས་མི་དམིགས་མངཀི།བྲང་ མྭུབ་ཧསྲ་བ་བབི་གངས་ཡངའགྲོ ། བྱང་རུབསླས་ དབའ་ངབོ་ཉིདཀིས་མི་དམིགས་སེངྱཀི །བངརུཊ་ 
'སམས་དཔའ་ཞསྲ་བུ་བའི་གངས་སུ་ཡབའགོའ ། །རབ་ཏུའི་བེའྱིའོ་གོས་འི་ལྱའུབསེམས་དབའ་ནྲིབབ ཡཉིང་འཅིགས་སང། བའ 
ཏེ །དྲ་རམྱ་གིས་དེའི་སྤེན་པའི་ཕལོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ཡོབས་སུ་རྫོགས་བརའུགྱུཚོ ། །དནས་དགྲཾ་གངརབ་ཏུནི་བའྲི་བོ་གོས་ད་བནིན་གཤགས་པ་གཟི་བརྗིང་དབག་མེདྱ་ཀྱིས་ 
དྣ་པ་བུའི་རུལྱ་གིས་སྦྱིནོ་པའི་བཀོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འཛིན།ཁུརུག་ནས ། ཞི་བའེས་ཡོངས་འཛིན་བ་ཐོབས །ངག་བའིར་བངས་ནམ་ཡངས་ནི་བའིས་ལ་མ་སྩོངང །གངམུ་ 
| ངན་ལས་འདས་པའི་ཞིབདྲ་སྤྲིན་པའི་ཞི་བའོཞས་དྭ་ལ་རསཛོང་བས་ནིཔའི་ཆས་ནམས་མངན་ཏ གྱུ ། །འཇམ་དབལ་ངའིཆངའི་དྲས་ན ། དགེ་སློང་ཡབ་ཏཱའི་བའི་བློ་དྲག 


= 


_ ཤསྭ་བ་བརྭ་གུར་བ་དགཞནནི་ བ་སཱས་ངུ་ངོགས་ཤིང་ཡིང་གཞིས་དངྲལ་ངོས་ཐན །འཇས་དཔལ་ཁྲོཀྱིས་དྲ་ལརམི་བྷཝའ །དཔིའི་ཕཌརའ་ ན །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ 
རར ྲགླིགོང།ི་བའྱི་བགོས་ཞས་ བར་གྱུར་ཏོ སཾ ཱུ 
བོས་མྱ་ང འགལ་འ མ་པའི་མཉམ་བཏིདཀསྐྱིགཔ རྩེམམཝམ སྨམ ན་པུའ་བའོ། དྷལཿའིབིན་བ །པའི་ལ་ལོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས། བ་ཡིནན །། 
རཅརིརཾིཾེེ་ ནབ་ནི་མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝཿ ༣༨༥༨ ཤེ་ན །ངོབ 

. ཉིང་མང་པའི་ འིཕྲིར། སྤིན་པ་དཿཡུལ་ཁཱིམས་མཆུངསོ། ། འཇས་དཔལ་སྔོན་བུང་བའདས་བའྲི་ངྲས། བསུལ་ -ཕ་ ུག་ཏཱསད །གཡས་མད་ །བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁུཐ། མཆས་པ་མེང་། གཞའ་ད་ནང །བྲརངདམེངཔ་འབིཕལོ་པགི་ཡངརྲན་བའལན་ ། །ཇའིཿའིདའ ་ན ། རིན །ཞེས་བྲ་བའི་བླས་པ་པ་ བཏས 
འཇས་དཔལའིན་པོ་ཆེ་དག་ །པའི་བསལ་བང་ལ །ཛཾ་འཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡང་ངག་པརྫ་ངོགས་པའི་སབས་རྒྱག་རིག་པ་དང་ཞབས་སྭུ་ པ་། ་་ 

བ་འཇིག རེན་མཁནཔ་ ་སྤེས་བུ་ བུའྱབུལ་བའི་ཁ་ལ་ སྤྱཿབ ། བླནམངབ་ལྷདེངི་རྣམསཀྱི་སྟན་བ ། སཿསྤྱ་རས། བཅམ་ཝུན་འས་ བརོན་འྭགས་དཔེ་ ཡིད་ཅས་བུ བ ་ 


. ¬ ༄༅། །དའི་མ་པའིདསུ་ནྲ་བམ་ཟའ་རིགས་ཤིང་སྲལ་ནཔྭ་ལ་བ་ཁབ་འཇུག་གིས་བྲིན་ནསྲ་བ་བ་ཞིག་བྱུང་ས ། སབས་རྒྱག་ཏྲ་བ་ཁུག་ཁྲིག་དཔག་ཁུ་མེད་བ་ * 
3: ཤེ མས་ལ་བ ཐུག ཤང ད་དག སོ་ུ་་འ། ག་ིས་བ་ཞིག བང ༢༣༠༥ ;” 
ླ * སྒྲ་ངཾས་ཡར་སྦྱོར་ཐ་དང །ཤསྭ་གསལ་དང་བཅས་པ་ངང ། ཨི་གེ་ཡབ་ཏུདབ་དང་བཅས་པ་དང་ ། སྤོན་བྱུང་བའི་གཏམ་ལཱ་བཾ་རྣམས་དང  བརྔའ་སྤོང་བ་དང །འཇིག་རན་རྒྱང་བན་ 
¿8 པ་ངང་( མཆིད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱད་དང ། བུངམད་དང་སྤེས་པའི་མཆནལ་མཆགཏུ་མཁས་པའྲ་གུར་པ་ང་གི་ རིགས་ཀྱི་འདུཡ་བ་ལྔ་ཇས་སྲུ་གནང་བ་ཡོངས་སྲ་གགས་བ་ 
རབ་ཏཱའྱ་བུང་པའ་སློང་དཔོནདྭ་ གྱུ་རབ་ཞིག་ཡོད། ཐས་ཟའི་རིགས་ཤིངས་ལ་ཅེན་ 'བུ་ཁབ་ འཇུག་གིས་བིནངས་གཡས་རྒྱས་བཙོན་འགུས་འབ་སདའས་ 
ཀྲ་བ་འཇིག་དནད་ྱབུངོ་ ། །ཞེས་ཇོས་ནས། ད་འདི་སམ་དསེམས་ཏ ། བདག་ག་གི་གསང་ ག་ལས་འབྱུང་བ ། 'བུ་རེན་བའིསཆནསུམ་རུ་ཆ་གཞིས་དངྡ་པན་པ་ 
ནི་འྲག་ཁྲ་གཞིས་འཐུར་ཏ་། གསུམ་དུའྱགུཿབ་མང ། ། གལ་ཏྭའིམ་ན་གནས་པ་ནནིའ་ཁོཔཡོས་སྒྲརབ་གླིང་བཞི་ལས་ མ་བསྱ་སལ་ཞིང་ཆོས་རན་ཆོག་ཀྱི་རྒྱལ་ལ་སྲཾ།། 
¡ རིཊ་པོ་ཆེྲདུན་དང་ཝུནནོ ༈ །ད་ལ་ཟྲིན་ ་ཆ་འདི་བདན་འབུངབའངི་ལྟ་སྣ ། ཁཁོརཔོ་རིན་བོ་མདང ། གླང་པོ་རིན་བོ་ཆེཿདང་ ། ཇཱ་ཟིན་པ་ཆེ་དང་ །བྲང་མདིན་པོ་ིདང་། ལཿ 


( ཀས དཔདིགགགསུབ་དག་ 


། ན་བཅིན་པོ་ཆ་དང། ཁིམ་བདགའིན་བཅེ་ ། ཐུནཔ་རིནཔོ་ཆདང་།རིན་བཆེབདུནན ། །ད་བྷུ་སོང་རང་བ་ཡོངད །བབའ་གཙུབ་ཡོང་བ་ལན་ལུག་མཆོག་གི་གྲ་བུ། 


. . དང་ལྡན་པ ། ཕའོལ་གྱི་སྙི་འབ་ཏུ་འཇོམས་པ་རྣམས །། ངས་གླེང་བཞི་བའི་འཇིག་ཏན་ཆངཔ་དང ། མཆོན་གྱཾས་བངའ་བ་མ་ཡིནབར་ཆསྲ་ཀྱིས་ཕབ་སྣ་ལབ་ཏུ་གནས། ། ། 


མྭས་པྲ་ནསའ རྔ ར.ར༤ཅཧ ཧཱ 
གཁ་ཏྭཾ་སཱ་ངང་ཁ་སཱ་དགས་ནས ། གོས་ངྱ་སླིག་བགོས་སྭ ། ཁྱིམ་ནས་ཁིམ་མད་བརརབཏུ་བུང་ཞནི ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྔ་ངོགས་ 
བཟིསཿྤྱ་ཆུས་རིགིས་པ་དབུགབསུ་ན་བ །བེད་ བཟག གགས་པ། འཇིག་ཉེན་མཁུན་བ །སིིས་བ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་སྒྱུཿབ། བླནམང་བ་ལྷུ་བངམིནམས་ཀྱིསྐནག 
སསྭ་རཱས་བཅོམ་ཝནའདས་ཁྱགང་སཱམ་ནས་། ༨དའའེ་སཱམས་དསམས་ཏ་ ། འདི་འད་བའསས་ ་ བཅེད ཅིག་།གནའཟོངའ དབང་འ ། 
་སགའ་ཛོག་ར་བས་འཇེང་གའལངག ངས དྲལ་ །བཅམ་ཝསའདུས་ད་བཞིན་གཤགས་ 
ནངེ ཆན་སྤམ་ནུཿ་གཉིས་དངྲ་ཝན་ནམ ། འན་ཏེ་མྲི་ཝན་པའི་བརད་ཤས་པརྦ་བའ་། །ངྱཾ་སྭ་ཝཱནནནྡེ་ཐྲོགས་པའི་སངས་སུ་ 
ཀཾ ཇི་སི་མི་ཝཱ་ནན་ཡང་དྷལ་བུའི་སྩྲས་བངམ་པ་དག་མ་བོངབ་ཡང་ལགསོ་སམ་མོ ༈ །དནས་བམ་ཟའི་རགས་ཤིངས་ལ་ཆེཤ་བོ་ལ་བྲཁུབ་ 


བྲགས་དཔེ་མེདང་སྩེས་བུཿནབའིཿ 
 གད་མི་ཟ་བིག་པྲ་པཱ༔ ཡན 


- ×།༄༅། འཇུག་ གིས་ཏྲིན་ །བྲམ་ཟའི་བྭ་སོང་ ང་ཕག་དག་རུ་ རར ླནྣནངུད་ 
/3 ཤག ཕིན་ནམ་བྲངས་ལན་འདག་དྲ་བཞིན་གཤིགས་པ་འཅོན་འགས་ངབ་མད་པའིཞབས་ལ་མགོ་བས། ག་འཆལ་ནས་ལན་གསུས་ བསྐོརང་ 
ཊཾ ྲས་ཏེ། ལུགས་གཅིག་ཅུལ་བུ་ཡང་ །བྲམ་ཟའིརིགས་འིང་སྲཱལ་རན་པོ་ཝི་བུ་ཁུལ་འཛུག་གིས་བྲིན་དས་ད་བཞིན་གའ ་པ་བཙོན་འགུས་དཔ་མདད་ལ་འདྷ་སྐད་ 
¿4 ཅིས་གསོལ་ད། ། །བཅམ་ལྡན་འད་ཀུང་རུབ་སེམས་ {| ༼ །ཤྲཾག་བ་དབག་ཏུམ་མ་ཆོས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
རོ ཞུགས་པ། ཅིག་པ་གཟ་མ་མཆེས། ། ། བསས་གྱིས ྲི་འུཐ ། མརཿས་པ་མ་མ་ཆིས་ །གན །བྔངདད་མཱ་སཅིས་བ་ལ་ཡངངག་པརའུགས་བ །མུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱི་ཕའལ་ཏུཕིན་པ་དྲི་ལྟར་ཡོངས་སྲུ་སྱུང་པར་བཤྱི ། བཅོམ་ལཱན་འབས་ཇི་ལྟ་རབྲས་བས་ན ། བོག ས་པ་པ 3 
༨ ༢༡༠ །ུལ་ཁྲིམོས་ཀྱི་ཝཁཡ་ཏུཕྲིན་པ་ཡེཿགུ་ག ། བྱང་ུཊསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབོས་ཅི་ཡོངས་ ཡུངས་པ་ལགས་ ཀ་དཾ་སྐད་ཅེས་གསལ་པ་ 
ཀཀ བབའི་་མགྲ་མཁགས།ས་ ། རིང་་བཀའསཔར་ , བྲམ་ཟེའི་རུཡ་ 


༡ ་ ངི ༨ 


ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའལ་ཁུྲིན་བ་ལ་ཐསློབས་བརའདོད་བདང་ །མུཿཁྲིམས་ཀྱིབོས་ཏ་ཧན་བ་ཡོངས་སུ་སྩོངཔལ་བད་བའི་ཐང་ཆཇགཾམས་བབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་སོག་ ; 
གཅོང་པ་སྤངས་བརུག ། དེས་སྲེག་གཅང་བ་མི་ ཡིགས་བརྲའའ ། །དས་མ་ིནབ་ལནཔ་སངབ་བླས །མཐྱིན་བརལནཔ་མི་མིགས་བའྲབརོ་། །ལངཔ་ལོག་ 


བཟག་ཡས་པ་ཡང་སངབསྲབ་སེ ། འོང་པ་ལོག་པརགཡམ་པ་མི་མིགས་པཿབའ ། ། བཛྫུནདྭ་སྨཱ་བ་འཇྱགངས་བརླད་སྭཾ ༽ བརྫཱནང་ སྨ་བ་མི་དམིགས་བརྱ་ཀ ། ། 


ཕྲ་མཁི་ཆིགཀྱང་སྤང་པའྱ་ཧོ ། ཡི་ཆིགས་མི་ དམིགས་པརྲབའོ། ། ངག་མུབ་པོ་ཡང་སེང་བར་ བྱ ། པག་དྲབཔོ་ཡང་མི་བཔགས་བརྲབང་། །ཆིག་ 

་ཀྱལ་པ་ཡང་སཱང་པཤྱ་སྙེ 'ཀྱུལ་བ་ཡངམི་ བསེགས་བརླས་། ། བནྣབ་སམས་ཀུང་སཱང་པ་ ..5ཀྱསྙི བནབ་སམས་ཀུང་མ་པམིགས་བདྲའོ། །གནོད་ 

, སིམས་ཀྱང་སཱང་བརྱ་བ་ག ། གནང་སསས་ཀྱངལི་པ་ ། །ཡངངག་པརྙལ་བ་ཅནད་ཡང་བྭཱསཱ ། ཡངངག་བརྟལ་བ་མི་དམིགས་པརྲབའ ། །ཆས་ཇི་སྭད་ 

པ་ད་ཐམས་ཅང་ཀ ཤེས་བ །དངག་མི་དམིགས་བཀྲབ་ཞིང་མངོན་པརམི་ཞན་བརྲ་ས་ དྷ་ར ས་དབང མ་པ་འ ་ཞིམས་ཀ་ 
༥༨ 


ཀཱ 


(ལོམཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་བསླབས་པའྲུངོ ། །དྭ་ཝཿཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀི་བལལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། ཧྱཿརྭ་བ་སེམས་བཔའ་བབུའི་བའི་ས་ལ་སྣངབ་ཐོབ་བཟའགྱརཏ། 


#'༄༅ ། །ཆས་གང་ཡངསི་འཇིན་ཆས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་སིི་ཞེན་ཏོ །ཆོས་གང་ལ་ཡང་སིགས་པའི་ཕིཿ་ཉེ་བབ་གནས་པས་ཡནོ་། །གངང་ལར་ 
ངི ༢ར༢ས༩༢༨༣༦༢༤ ༤༧༡ ། །གང་གིས་ཏུན་ཅིངའྲ་ལ་པརའྱབུངབ་མཐོངབདས་ནི་ཆས་གང་ཡང་མི་མཁོངང །།གང་གིས་རས།གང་ཡྲང་མི་ 

ལྕི” མངོ་བདརི་ཡངསི་ཤས་ས། །གང་ ཡང་སི་ཤེས་པདབུང་རུཀྱི་ཕིཿསྤོངད ། །གངཁུངཿངུབཀྱིཕྲིཌ་སྦོང་བང་ཅེ་ལྭ་ཡངས་སྤོངདོ་ ། གངཆི་ལ་ཡུངསི་སྤོད་པ་དྲ་དང་ 
% ཆུཊ་མངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཆངྱ་ཧའ་ །།གདྲ་བནུབ་ མངན་པ་རགས་པོབའཚངྱ་ར་བ་དི་ཡང་འཚོང མྱི་རཱ་སྭ །གཙོངི་ཡང་འཚངམོ་རྨབ་ངནི་རྔལ་ཁྲིམས་ 
ཱ ཡོག་ཡག་པ་འསྲ་དའ །གངང་ལྟཿ་ཐོས་བ་མད་ ་ བའི་ཆས་ཡག་དག་པརི་ ་བ་བཞིན་ངུ་རབ་ཤས་ བུཛའི་ཨུ།ཐིགས་ཡྐོག་འགལ་ཤམང་  གནལ་ 

' ཁཱིམས་ཡངཊ །ཐག་པ་ཐས་ནི་ ། ཆས་ཏིང་མཐོངང་། །གང་གིས་ཆས་ཉིད་མོང་བངེརི་ སྲ་ང་། །བ་ཏུའི་བ་ཞྭས་བ ། །ཞབཿའི་བ་ཞེས་དང་། །ཞི་གནས་ ཀི་མཆག་ 

ཐོབབཞས་བའ། )ཞི་གནས་དམ་པཞྭསྭ་བང ། །དེནས་བཅོས་ལྔན་འབས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་བརོན་འགགས་དཔ་མདངས་པབ་ཏའི་བདྲི་ས་བསསན་པ་ཁྲབ་ གིས་ཟིན་ ། 

: (ུམ་ཟའི་ཟིགས་ཤིངསལ་ཆེཤ་བ་ལ་བུས །བཅམ་ཝན་ཞམ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཙོན་འགྲུས་དཔ་མདདེལ་ཞི་བདང་  འཐུན་བའི་ཆིགས་བཅད་བདག་གེས་མཡི་པའ་ 


ˆ 
+ 


།ལཞིང་ཟག་པ་འངྲབས །རྣམ་པཀ་ 


, ` སླ ° ཏཱ 
སཱ ལྲཊ་པ་ཞི་བའ་ས་ལ་བཞུགས། །སཾསས་ཞི་བང་ག ཤགས་ཁྱོད་ལ་་ ;ཿ 
ལུག་འཆལ། ྱལ་ཁི་ཞིངདགས་བད་ནས་བརྡ་བལ ༈ བྲིསའི་མ་བཞིན་ད་ལབསྔ་དད །ག་པར་པ་ཏུནིབའི་ཆས་ནམས་སྟན།།གམས་ཞི་བདག་ཤགས་ཁོངལ་ལུག་ 
འཚལོ། །གངནཏོན་མངས་ངབ་ཏུམ་སྙེ་བ། ། ཞི་བཟིས་ལ་བཅམ་ལྡན་ བདག་ཤགས་ཁོངལ་ 


བ ཟེ ། ཞི་བའི་ག་ལྲགས་ནམས་གནག་འཤུད་ ། ། སེམས་ཞི་བདེ་གཤིགས་ཏོད་ 
ལ་ཕག་འཆལ་ལ་ ། །གཟུགས་ནམས་ཞི་བས་བཅས་ ཝནརབྭ་ཏུ་གསུང ། ཆརབ་འདྲ་ཤས་སམས་བ་ནམས་། །ར་པར་ཤག་པའྲི་ཟུད་ཀུང་ཞི་བར་གསུངས །། 
སམས་ཞི་འདག ཤགས་།ོང་ལ་ཕུག་འཇལ་ལོ།། ལུས་དུས་འདིགྲ་དས་མ་གག་བ་བའཞི་།། ང་གང་ང་སར་ཡིན་་ བཅན་འགྲུས་ཁི་ཞིངསྤོད་ 
བ་འདང་བཞིན་ཏ ། ། གམས་ཞི་ཐད་གཤགས་ཁོད་ལྲ་ཕག་འཚ་ལོ། །ས་ཧྱརས་ནི་བའི་ཡུལ་ནམས་འབ་ཁུ་མཏུན་། ། བེནི་སོག་ཆགས་ཐ་མཁིས། དུའུ ྦ 
དམནི་ཉན་ཐོས་མཁས་མི་མཆིས་། ༤༤༤༠ ལས ག་ ། གང་ཟག་མཆག་ཏོོང་འགོ་བ་གང་སཁན་པ ། ད་ནས་དང་ དད་བ །།དེང་བུང་རྣམས་ 
, ཀའགྲོ་བ་མ་མཆིས་བཤད་ ། །དནྟཏྷཱི་ནམསྭ་ཀང་འགོ་ལ་མཆིས་། །བམ་ཁའམ་ལགས་བརངངས་མ་ལགས་། ། ཐམས་ཅངངོས་ མ་མཆིས་འདེ་ཡང་ཤད་ དད 


/ གཐང་ཧུ་ངྱ་།་ །སངསྒྱ་རས་ཐམས་ཅང་ ཡཡུལ་ངེ་བཞིན་དེ །། བད་བརག་ཤགས་བབ་ཏཞི་ས་བཤད་ །།ཞི་བཟོབ་མཛད་ཞི་བཤོ། བཱནམང་ །།རབ་ཞྲདི་མ་ཐམས་ཅད་ 

2, འབྲུ་བསྙཾ ། །གངུ་འདིརྲཁུས་བྱགིད་མ་ངན་ཡོངས་འབྲང་ཞིང །།རྒྱལ་བ་སྐྱོབ་བ་ཀུནཧྱི' དྲ་ལྲུལ་མི །འགྲོབ་ནམསྭ་ཀུ་བསམ་པ་ཀུནམ་ཁཱན་རིང ། དངག་སྤྲོང་བ་བང་ . 

ཤོ `; 

@ གཡཤ་གནའབ་མན་ཏ ། རར བ་རུ་ར ། སེམས་ཞི་ །ཀངལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཞི་ལ་ངྱབས་ཤོང་ཨིང་ཞིར་བཞིན ཤེགས 

ཤྭ ཞུགས་ལ་ཆབ་བཞིན་དྲ་ནི་བ ིལ་བྲྲ་གུར ། ཞི་བཟིས་ལ་འྭགོ་བརབ་འཛུངཔ། ༥༦༢༦ ༡༦༦༦ 
འཛིན་རྲེང །ཐབ་བ་ཁོང་ 


ཾ པབའི་བཅིངས་ཀུན་པས །། མྲ་ངན་འཇས་བའི་བདང་བོད་མཏན་ཏ | མུ་ངན་འདུས་སྤྱོད་བདགཤགས་ཁྲིད་ལ་འདུད་ ། 

ཞི་གནས་ཐུགས་སྲུ་རྲུང་དོགས་མགོན་བ ་ ལོས ཏེག །།ངཔ་མདཤིནཏཱ་བ བས་པོའི་ལམ་ད་ཡེས། །ཞེ་བ་སབསྱྱ་ཧྭག 
„ གང་ཏྲོབ་བའཤོག་ །མགོན་ལའིབལ་ ན་བའྲི་སྭ་བག་གིས་། ། བདགཤགས་སཱན་པ་ཞི་བྱྱས་བསྙོད་པས་ ག་་ནདྱང་ཐང་པསབ །རྒལ་ནས་སྭེ་འོ་ 
¡སི་མཁས་བསྒྲལ་བཿཿགྱི] །དྭསྲ་ཁཆ་ཡིི 


བྲག་ལ་ཅནཔྷོ་ཉ་བུ་ཁབ་འཛུག་གིས་ཏི ༩2 ། དྲ རར ¦ 


› 


`” བའི་ཆིགསུ་བཅད་པས་མངོན་བརབསོད་ནས། ཀཾ དག་བའྲི་ཚ་བངས་ཁིན་ཅངསངྭསྐྱརས་ཁྲག་ཁྲིག་དབགཏུ་མང་པ་ནམས་མཉས་བརྲབས །།སངགྦ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་བོང་ངུ་སང་། 
མང་བ་ནུསས་ཡོངས་སྦྱང་ ། སམས་ཆན་ཁག་ཁྲིག་པག་ཏུ་མངུ་བདུས་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུབ་ལ་འོངསྭ་གི ན་བརྲ་བས་ཏ །། ཡོངངག་བབ་སངས་རྒས་ཀྱི 
ཞིང་དྲ སེ་ཁ་ཡངངག་བ་འཇིནྱངུ་བཅུངང་། །འཇམ་དབལ་བའི་ཆངེའི་དྲས་ན ། བུམ་ཟེའི་རིགས་ཤིངསྭ་ལ་ཆན་བོ་ཁྟ་བུ་ཁུབ་འཇུག་གིས་བྱིནཞེག་བ་བར་གུལ་བ་བགཞན་ 
ཞིག་ཡིནཔ་སཱམ་དུ་འཛིནན ། འཇམ་ངཔལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ད་ . ལྟར་མི་ལྟའ། །དཆིའི་ཁྱིར་ཞ་ན ། ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ངོན་ཐམས་ཆང་གུབ་བ་ད ]འི་ཆབའི་དུས་ 
ན། དམ་ཇཾའི་རགྲས་ཤིངསྭ་ལ་ཆན་པྭ་ལ་བུ་ཁུབའཇུགཱ་གིས་  བིནཞས་བ་བརྒྱ་གུཌཏ །། འཇམ་དཔལ་དྣམཝ་ བག་ནྲ་ཀང་མུབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་གི། 
ཕ་ལོལ་ཏུཊི་ནཔ་བཱག་ཞི་བརརབཏུབཏག་བརྲའའ། ། ཞི་བའི་ལམ་ཀུནང་བསྙེན་པ་ཡོའ་། །རྒོང་པརམི་འྱུཌ་བསྲབའོ། །བྱང་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ང་འཛིནཞི་གནས་ 
བསྟནཔཤཀའོ། །བསྙན་པུའོ་།། བྒོས་བརྱ་བཌ་ ། །མངད་ བའོ ། །འཇམ་དཔལ་ནི་བརསྤྱོད་པ་ལ་ནི་ཡལྭ་སུ་པནལས་འདའ་བྱས ། མནི་བརྭསྤྱོད་པ་ལ་ནི་ལབ་བའ། 
ཁཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་བངོན་ཐམས་ཅང་གྲུབ་བ་རས་། སོོན་བང་རུབ་སམས་དབའི་སྤྱད་པ་སྤྱོང་བ་ན ། ཡུནརིང་བོར་བཟོང་བ་ལ་བསྟན་རིང་བསྟན་ཏ་བསྒོསས་ནས། 


ཤང །མདུདུབུས་ས།། །།བམ་བོ་བཞི་པ ། །འཇས་དཔལ་སྨོན་བྱུང་བ་འཇས་བའྲིངས་ན ། །བསསལ་པ་དབགྱང་མེད །གངས་མད །བསམ་ 
3, གྲི་མི་ཏྱཊྭ `¬ གཞལ་དུཡིད ། ས་ར ༦) རས 
- ཤི ཐཱཿ་འཛུམ་དཔལ་བསྒ་ལ་པ་བླབིབྱབཔ་གནས་ད་ལ་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲ་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སངས་རྩས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་པ་ ། བདབརག་ཤགས་པ། 
 འཇྲིག་རྙན་མཏྱནཔ་། སྩེས་བུ་འབུཊ་བའི་ཁ་ལོ་སྨྱརབ ] ~-. བླ་ན་མད་པ ། ལྷ་དང་མི་རྣམསཀྱི་སྙོནཔ །སངས་ རྒྱས་བཏོམ་ལྡན་འདས་དློ་གྲེས་མཐའ་ཡས་ཤཾས་ཀྱ་བ་ ˆ 
£ འཇིག་རྟན་དུ་བྱུང་སུ ། འབ་བའད་འཞདགནོ། ' ( 'བླ་བྲ་གྲོས་མཐབ་ཡས་བའི་སཱངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང ཁྲེ ཆང་མང་བར་ཡོངསུ་དག་པརབ་ཤད་དམི་ནུས་པཞི་ 
, འི་ལྟ་སྙཾ་དཔན  ད་ལྟར་འཆོས་ལྔན་འཇུས་དུ་བཞིན་གཤགས་བ་ངོན་ཐམས་ཅང་གྲུབ་བ་པའིསབས་རླས་ཀྱིཞང་བཞིནན །། བཅམ་ཝན་ལུབས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བོ་ 
གྲོས་མཐའ་ཡས་དའི་སབས་ཀྱི་ཞིངདྲ་རིག་པ་ཅེན་པོ་ལ་ཡངཔག་པར་འུགས་པ་མ་གཏགས་བརསམས་ཅན་གཞན་ནམས་མི་སྐྱང་ ། །ད་བཞིན་གཤགས་བདྲ་ཐག་པ་། 
ˆ ,༩ནཔོ་ལ་བརམས་ནས་ ། ཆོས་སྟོན་ཏ །སབྱས་རག་ཀི་ཞིང་རྱ་ཉིབ་དང ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིབ་ཡོབསསུ་ངག་པ་འབའཆངད །། འཇས་དབལ་པའི་ཆངའི་དུས་ན ། 
། ཏཱ £ 8 =` “༩ 


དྭ བཅམ་ལན་འཇས་ད་བཞིནགཤིགས་པླ་བ་གས་མཐའ་ཡས་པའི་གསུཿབ་ལ་དགྲ་སློང་ཏག་ངུནམ་པརྟལ་བཞས་བྱབ་ཞིག་བྱུངསུ །སྡུ་བའི་དངོས་པ་བཞི་དངྡ་པན་ཞིང་སྨ་བའྲི 
དངས་པ་བཞིས་སེམས་ཅན་ནམས་སྣངད །།འཕགས་བའིཡིགས་བཞི་ལ་བ་ུགནས་པརྦ་གུར །ས་སོ་ཡངངག་པ་ཤིག་པ་བཞི་སྭེང་བརྱགུར །ཆངས་པའིགནས་པ་བཞི་ངང་ 
ལྡུན་པར་བྱུར་ཏེ ། ཐམས་པ་ཆནབེ་ལ་གནས་བདང་། སྙིངྡ་ཅན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་ ། དགའ་བཅཤན་བོ་ལ་གནག་པ་དང་ ། བཏང་སྤོམས་ཅན་པོ་ལ་གནས་བདང་། ཉོན 
མག་པ་མེད་བརགནས་པ་དང་བལ་བརཡངམ་གྱུརཏེ། ། འཇས་དཔལ་བཅོས་ལན་འདས་ང་བཞིན་གཤགས་ པྱ་ད་གོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྔངས་རས་ཀྱི་ཞིངད་ན ། 

( བདདུབ་སེམས་བཔའ་ཛི་སང་ཡོང་བ་དདག་གི་ནཔན་བངརབ་སེ། མས་དཔའ་རག་ཏྲནམ་བརྡདག་ཏྲནས་པརྟལ་ བཞི་མཆོགཅསྲ་བའོ ། །བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའ་ 
རུགཏུནམ་པཱརྟ་ཝཱ་བ་དང་བཞིནགཤགས་བླ་དྲ་གོས་མཐའ་ཡས་དེའི་བསྟུན་པ་ཀུན་འཇིན་པར་ཁྱུཌ་ཏེ ' ད་བཛིནག་གགུས་པྱབ་གས་མཐུའ་ཡས་དེ་ལ་ངྲི་ལུ་བད་བཞིན་དུ་ 

ˆ ་སྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་བཛོད་དུ་མངབ་ནམས་ཀྱི་སྙན་པ་ཀུན་བཟུང་ །།ད་འདྲི་ཐུརབཟོད་པ་ལ་འབྱཏུ་གནས་པས་ད་བཞིན་གཤགས་བརའའི་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངན་ཡངསུ་ 
ཅནདཔཁུ་ས་པནསླ་བ་མངཔ་སངངག་བརྡ་གས་པ་འབང་དཔབ་ལ་ཡང བག་པརབདུད །དེ་བཟོད་པ་ལ་གནས་ནས་ ། སབསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་པ་ལརསཔསྱ་རསུ་སྟོན། 


༣. ཾ ཾོ 
རྱ བཱ 
-; ༄༅། །ལ་ལྭ་བུང་རུབ་སམས་པབའི་སྤྱོད་པསཱཾཀད།ལ་ལ་དང་བོརསམས་བསྐད་པ་སྟོནཏེ །འཇས་ངཔལྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའདག་ཏུནམ་བཟླ་བ་ 


.3 བ་ངཾ་ལྟ་བུའི་ འྲགུ་དང་ཕན་བརྒགུཌ་ཏེ་། །འཇས་དཔལ་དའི་ཆདའི་དུས་ ། བངྲ་དྲབ་སེམས་དཔའ་ཉགཏུ་ནུམ་པསྟ་པ་བརྱགུར་བ ། ངེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སྭཱ་མ་དྭ་འཛྲིན་ན། 
ྭི འཇམ་དཔལ་ཁོད་ཀྱིས་དྭཝ་མི་བལཝའ་། ། དིའྲི་ཕཱ་རཞན ། རར ། པའི་ཆབྡིདས་ན ། བུང་རུབ་སེམས་དབའ་རག་ཏུནས་པ་ ངཱ 


| ལྟ་བཞཾས་བྲ་བྱ་གུམཏྭ། །འཇམ་དཔལ་དྣཝ་བས་ནྲ་བང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའར་བྲོ་དེན་མད་བ་ ཡངདག་པར་ཛགས་བའླི་བུང་རུབ་མངོན་བརྡྔ་ངོགས་བང 
༩༩ འརངྱས་ཁངོམདབས །ཇི་ཡ་ནས་སྦཱརས་ཅི་ཆས་འ དྱིས་དྲ་ཞ་བར་འྱསཿཞས་སངསྱརམཁིལ ཤབུ་ཡོུ་གཟུ་ཁ་ལག་ཏནྲད་བར །འཇངས་དབལ་ 
ངསཡྱ་ཆས་ཀྱི་བསསན་པ་ཡགྲ་གཟུང་པའི་ཐིའླ་སོབ་མ་སངསྐྱ་ཆས་ཀི་བསན་པ་ང། གཟུང་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཡོནན ། །དནས་ངའི་ཆབཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་ཆེགས་བཅངབ 
འདིངག་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། ། མི་ཡི་སེངག་མོཆག་འཇིགཏན་མཁས་ ། འབསཔ་ཀུནྱ་བིས་བཟང་པ་རབཏབསགས་། འཇིག་ཧུན་བན་འདོད་གང་དག་མྱ་བུངབ །མི་མཆག་ 
ཀུནཀྱང་བཟོང་པ་བསྒགས་པཀའགྱུར་། ། བཟྲོང་པའི་སྐོབས་ངང་ལྔན་པའགྱུར་བཞི་། །དག་མང་བང་ནུབ་ལ་ཡང་གདོལ་བ་སྭ བླ་ན་མེད་པའི་བཟེད་ངེ་བསུན་བས་ན ཇོ 


= 


¦ འདྲན་པ་རྒུ་བདྲ་བུང་རུབ་ཐོབ་བསའགུར་།། ཐི་ཡེ་སངསངག་མི་འཇིགས་བཟོང ེོ །བླན་མངཔའི་བུང་དུབ་འཆལ་བའིཆ །མགོ་ངང་ལགངངཏང་བ་ནམས་ཀུངབིན་།། 
མཁས་པ་ནམས་ནི་སྐོ་བཾའགྱུརབ་མད ] །བཟོད་བའི་སྟོཐག་ཀྱིས་ངག་རམས་ཀུནཀྱང་ཤུལ ། །ཐདོད་པའིསྟོབས། ཀྱི་ནོན་མངས་རྣམས་ཡག་རྒྱལ་ །བཟོད་པ་རབ་ཏུ་བསྟན་ 


པས་འདྱ་བུང་འགྱར །། བཟོད་པས་མི་མཆིགོ་འཕང་ ་བཡ་རོང་ །།བཟོང་བ་བསན་པས་འབཏགཟུགས་བཟང་འགྱུར །། བཟོང་པ་བསྟན་པས་མི་ཡི་དབང་པར་འོང ། ། 
བཟོདཔ་བོབ་མཆན་ས་བཅང་བ ། །འཇིག་ཏན་རྭ་བུངདབནིནག ཤགས་བརའགྱུར་ ། >` ¬ །།བཟོང་པའི་ 
སྩབས་ཀྱིས་དདག་སྙེབས་ཀྱེ་སཆག །བཟོད་ལ་བསྙེ ནཔས་ང་ལ་དགནལ་མད ། །འཇིག་དན་མཏ ཟ་བ་བགོ་ཁ་ཕན་འདོད་བ།།ར་ 


འས་པརགུར་པདག ། བཟོད་ལ་གནས་ཏ་བདུདུ་ནམས་འབྲུ་འཏུལ་ནས ། །འཇིག་ཏན་ཕནསམས་བང་ནུབབླ་ང་ད ། །ཟ་ནམེད་པའི་སྣུབེས་ནི་བཟོད་བའོ་ །། 
ུ ༦ ༩ ན་པས་ན ༣ འ"འའ་ཡོས་ ས་་ 
ཞས་གསུངས་། །བཟོད་ལ་གནས་པས་ཐཤོས་རམས་ཀུང་གཏོང ། །བཟོང་ལ་ ནས་བས་ཡ་ཤས་དག་པརགྱུར ། །བཟོད་ལ་གནས་པས་ཐོ་ཙོམ་མད་པ་སྣ།རྟགཏུ་བཟོད་ , 


བཟད་པའི་སེབས་དང་མནངུས་པ་ཡང་མ་ཡིན 


ཉྭ 


:ཕ།།༄༅། ༨ །པའིསོབས་མཆག་བསེན་པར་བྱགིས་།། བཟངཔ་འདིནྱི་ཧུལ་བས་འབཏུ་བྲསགས་། །བཟོང་པ་དྲསྭ་ཏ་བས་མས་པ་ཀུནྲ་གུབྱས ། དལས་མ་རྫངས་མད་ ནྡ 
.. “2, བཟྲོང་ལ་བསཱན་གྱིས་དང་ ། རིང་པར་མི་ཐོགས་འཇིག་ནནསཌ་པའྡའྱགུ ། འཇམ་དབལ་ངེེ་ལ་བས་འབང་རབ་སེམས་དབས་བཟོད་པ་གཉིས་ལ་བླསབརྲབས་ཏ་། 
ཤཱ ༡ གཞན་ལས་འགྱུར་བ་མདཔར་བཟོང་པ་ངང །ཅོ ས་ནམས་ལ་ཇསུ་འཛུན་པར་བཟོང་པའ་ །འཇམ་དབལ་གཞན་ཡང་བཅྲོ་ལན་འདས་ད་བཞིན་གཤིགས་བ་དོན་ཐམས་ 
¿2 ཅདྲ་གུབ་པ་ལས། སྔོན་བང་རུབ་སེམས་བབའི་སྦད་བ་སྤོདཔ་ན། བཛོ་ འགས་མཉམ་བཞིད་རབཏ་ཏགས་པྲབྱལ ཏ།། བཅོན་འགགྲས་ཇི་ལ་བཅ་ལ་ལོ་ཡང་དབཞིན།ལ་ལ་ 
༧ ཇྡི་ལ་བྭ།བཅོན་འགྲུག་ཀྱང་དེ་བཞིནན །།ཆས་ང་གཞིས་ཀ ཡང་མཚ་ནེཏིད་གྲཏིགས་ །རབྱཏའི་བ སྲང ནལས་འཇས་པ་དང་སཉས་པ །གཡོ་བ་དང་རོམས་ 
སམས་མངཔ་ །སོད་པ་མངཔ་། འགྱུླ་བ་མང་བ ། བང་བ་མེངཔ །སམས་བ་མདཔ །སཾམས་པཔའ་བྲ་འལ་བ། ཕནྐཌྲཱདྲ་མི་སེམས་ཏ །ཇྷི་ལ་རབངག་མི་སམས་པ་ཝ་བཱུ་ཝཾ། 
དནི་མཆུན་ཞིད་མོདཔ །བཏགས་བ་མངཔ། བྲངདྲད་ཨང་པ གུས་མེད །འྲད་ཤིག་མངབ ། འ་ཤུས་པྲ་བལ་བ།སམས་དཔའ་མངཔ།སེམས་པང་བལ་ །མི་ 
ཚོར་བཏོ་བམད་པ །རམ་པར་མི་ཤེས་པ །ནམ་པྲ་༢ཤས་བ་མངཔ་། སི་ ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་རན་མ་ཡིནཔ་། མི་གནས་བ་ཤས་བྲ་ཀངཔ་མང་པའ །ཆེས་དཔག་ 


\ 


'ྐཿ་ཧྭ,ཁིས་ཐས། ལ་མདོ ཆེ ཿལ་བ་བརཱནབརགུཿཏཱ། །འཇུས་བབལ་སྨོན་བྱུཌབ་འངས་བའི་ཇུས་ན ཡེད། རེཾི 
 གིཏཊ། །མཛོ་ས་བད། ཡན རིེིེིི གས་བསགས 
བ་དང་ནངསུ་ཝནཔ ། ༣ ྦ 
རྲི ` པབ ཡི 

བ་བ་ཐམས་ཅང་ལས ་ཐལ་ནས་ སྣང་བར་འདང་། །བདར་ཡང་ བར་་ 

*༥༢༠༠༣༦ ༢༤༨༧ ཀག 
།འཇུམ་དབལ་པའི་ཆདོའི་དམུར ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ར་ 

 ཁྲའི་ཁྲིགསུར་གུ གི་བརདིདངབས་བསནབཀུར་ངུས་ཏ ། ་ དྲ ® ་ 


༽ 


` 
` ཌ་ 


༡ ༄༅། ”` །ལྔན་འཇས་ང་བཞིན་གཤེགས་པླ་ན་འོད་རུལ་བོ་ངལ །ལྐོ་བ་ཐ་ཁག་ཁྲིག་སུམ་རྔུ་རྭ་བ།་གི་བརྡང་འི་ལལ་བཛན་འགྲས་མཉམ་པ་ཞིད་བརམས་ནས་ཀུན་། 
4 འཛིས $ ༡༢༡༦ ༢༢༤༦ ༤༦ ༨ ༤ ལིས ། བང་མ (གགས་ཏེ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ ` 
ཚི ཟབཅུ་ཏོགས་བརབྱབ །ཇིརོམ་ཨྱི་བརོན་འབུས་མཉམ་བཞིད་ཁོངདྲ་རུང་བར་འྒྱགར་བ་ལགས་། །དཡང་བཞིན་གཤིགས་པྨ་ཟའ་སུལ་བིས་ །ལ་བིབ་ཁག་ 
` : ¢ །ཁྲཾག་གཱས་རུ་རཱ་པྲག་གི་བརང་བཅའགུས་མཉམ་པ་ཉིད་ སཿིི་གཟེག་ལ་བཟམས་དབླསན་པའི་ ཆིག་བེ་བ་ཁུག་ཁིག་དྱར་སུངགིས་ལཿབསན། 
སྲུ 4ཾ ༨༨ ཨ ། འབཞིན་གེ་ ཡགས་བརལ་བར ནའགས་མཞམ་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས་ བགས ༧མཉམ་པ་ཏིདཀེ་མཆག་ངང་ཝམ་པར་གུར་། ། 
: ཕས་བཅན་འགས་མཉམ་བཏིང་ལ་གནས་ནས། བཅོམ་ཝན་འཇས་དཔེའཞིནགཤགས་བླ་ནའོདྱསལ་པོ་དྲ་བ་བཛོན་འགས་མཉམ་པ་ཉིད་བང་འཛུན་པའིརིགསུ་འཅང་ 
ུ པ་དག་གིས་སྦངོན་པའབསྣོད་ད ། ། ལྣ་དང་བརང་དང་མི་དང་དངྲང་། ། འབཅང་ཅིས་འཇིག་དནན ་། འྲ་པ་ཏྲོད་དཔ་འདམ་མཆིགམི་འད་ཝག་བ་ག་ལ་མས།། 
སྡིག་པ་སཆིས་པའི་འགརགཤགས་པ་། །བད་གཤགས་མནུངས་མཞས་ཐུགས་ལྡན་བ་ ། བཾ་གཤགས་ཏྲོད་ཀྱི་སྲབ་པའི་ ། སླ་དང་མི་གཡློ་ཟ་མ་མངཾས།། ་ 


གུ །ུད་པ་ལ་ལོ་བརནའགས་མཆ་ས། །རྣམ་པཿའདྲནཔ་ཆས་འདིདག །དྲག་མངདནི་མཆུངས་འབུཞས། །བཏམ་ལྡན་འཕཊ་ཞི་འཛུ་རིང་སྟོན ། །ཅས་ནམསབྲ་བག་མད་གཏུན 
ནས དདཀི་བཙོན་འགུས་གནན་མ་མཆིས། །བཙུན་འགུས་སྟབས་ནི་བབོལ་ཡིན། །བདག་ཤགས་དུང་གཉིས་གཅ་ཕུག་འཚལ། །བྱན་འགུས་བགི་མཉམ་ཉིདའདི། །གངགི་ 
འབྭ་ཏགས་སྤྲ་བའི་ནགས། ། ཁྲག་ཁྲིག་འདུདུ་ནྣམས་བཏུལ་ནསུ། །བུང་རུུ་ངམ་པ་ང་ཀའེག !.སྣོབས་བརུ་འཇྲིག་རཞསྣང་མཛད་ཀུན་། །བཅན་འགུས་མཉུམ་ལ་ཏནསུ་ །དང་ ཁཱ 
གཞིས་དམ་པའབབྷ་ཆུད་ཏ ། ། གཞན་ཡངངབདིཿཉད་པརསཛད། །འཇིག་ཏནམགནཔུ་ཐམས་རང་ཀྱིས། །བཅན་འགུས་ མཉམ་ཞིདཤིའ་ཏུ་བསགསེ། །སྲང་བ་མཐར་འདཱེན་སྲེད 
འགུགས་པ། །བཅུམ་ཝཱནའདུས་ཀངདབཞིན་སྣེང་། །གང ཟུག་གངངཤུལ་སྐྱོ་བར ། །འེ་གནས་བརུན་འ ཤགུས་བམསྤ་གུར་པ ། །མི་མཁུས་འགོ་བཏགན 

བྱིའི་སྲང་། །དཔག་བ་ར་རད་བརུའགུར ། །ཞི་གནས་སྟོབས་ཀྱི་ཕའལ་ཁྲིན། །བརྔན་འགྲུས་སཉམ་ཏིད་འགྲ་མཆ་གགང་། །འཇིགཏན་མགན་ཀོདང་ཡི་ཡབ །དག་ 
རྣམས་ནི་ཁུང་ཀྱིསས། །དཔགྷཱརད་པ་ལགསནད། །མི་ནི་ཡ་དགལགས་པར་མཆིས། །དངག་བཟོན་འགུས་མཉམ་ཞིད་འདི །།སམས་ལ་ཡངངག་འྲགོས་བའགྱུར། །གང་ 

རྣམས་བརོན་འགྲས་མཞམ་ཞིང་པ། །འཇིག་རཾན་ ནམསམས་འཇུགཔ། །དིངག་རྭ་བུང་བདབབ་གཤགས་། །སྡོབས་འརུའྲི་སྲོབས་རྣམས་འབྱུང་པརའགྱུར། །དནས་དགློང 


རཾ ། ༄༅། །དས་པངས།།བཅོམ་ལན་འདུས་ད་བཞིནགཤགས་བླ་ན་འོད་རྐལ་པོད་ལ །བཅོན་འྲགས་མཞམ་པ་ཞིད་པར་འཐུན་པའིཆི་གསུ་བཅདདདག་གིས་མངུན་པར་ 
. ཌྷ: བསྟོངས བརྔོན་འགུས་མཉམ་བཞིད་ནགས་ཏ ། པགེབའྲ་ཆུ་བདུས་བླས་ལ་པ་བཛོདདུ་མུང་བར་ནམས་ཀུང་བོན་འྭགས་མཞམ་པ་ཞིད་ལ་ལི་གནས་བརས་གུརཏ །གཏུ 
 རྒྱུན་མཾ་ཆང་པར་ཐབས་འཁས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏ། །དེའི་མངའི་དུས་ནུ ། དག་སློད་ངས་བཞས་བ་བླརྩ་གུར་པ་དགནན་ཞིག་ཡིན་པ་སྙམ་དུ་ཡིང་གཞིས་དངསོས་ཞེདང་ཇི་ 
ཧཱ། ོམ་ཟན ། འཇམ་འཔལ་ཏོད་ཀྱིས་ང་ལ་རསི་བྷཝའོ། །དངིའི་ཕྲི་རཞ་ན། དབཞིན་གི་ཤིགས་པ་དོན་བམ་ཅང་གུབ་པ་པའི་རངའི་དས་ན །པ་གོངདས་བཞེག་བ 
'% ཧཱ འཇས་དབུལད་ལུ་བསན །བང་རུ་སམས་དབ་ འསུམས་དཔའ་ཆེན་པོས ། བཅོན་འགུས་ མེཊམ་པ་ཞིད་ལ་བཅོན་པའྲ་བརུ། །བཅོན་འ 
རེ . པ་ིང་་ཅན་པའད་མབས་དས་པལསམས་རཐར ནཔལནི་འསམ་གཏནགི་པ ནུར པ་ན རསཔའ ། །རྡཾ', 
འཕིན ། བཅོན་འབུས་མཞམ་པ་ཏིང་རང་ཕུ་བའི་ཕིར ། སེམས་རཱ་ག་ཅིག་བརྩ་ུང༽ ། པའྲའིཿདའིབ་ལེ་ངགཏུ་འྱུང་། ། འཇས་བབལ་སྔོན་བུང་བ་འདག་ ་ 
པའིདས་ན ། བྣསལ་པ་དཔེག་ཏུ་མད །གངས་ལད །བཅམ་ཀྱིམ་མི་ཁུབ ། མཚཱངས་པ་རེད ། གནལདྲ་མད །བཇོད་དུམདཔ་པའི་ཕའརམ་གྱི་ཡང་ཆས་བའི་བན།དེ་བཞེན་ ་ 


:¬ 


༣ 


་གཤགས་པ་དྲག་བཅས་པ་ཡང་དགུ་པུརྔ་ངོགས་པའི་སབས་རས་རིག་པ་བཿཤདསྭུ་ལུན་བ ། བདེ་བཟགཤགས་པ་ །འཇིག་ཉན་མཏུན་པ །སྙེས་བུ་འདུལ་བཁ་ལོ་སྤྲརབྲ་བ་ན་མེང་པ། 
* ལྷ་དང་ལཾ་ནམས་ཀྱི་སྐེན་པ་སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྔནའདསཞི་གནས་ཡངངག་འཐགས་ཤག་བྲ་བ་འཇིག་ཏནད་བུངསཱ ± རཾ = 
དའི་གབསྤ་རས་ཀི་ཞིས་ཿྲའམས་རང་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅྱའི་ཟམས་ཆང་དུ་འདོད་པན་ པབའིཉོན་མོངས་པྱར་བ་མངཔཟླ་གུར་ཏྭ། སམས་༢ནད་དག་ལ་འདོད་བའི་ཀུན་ནས་ 
དཀྲིས་པ་མི་སྐྱ་བའྲི་ ། འཇམ་དཔལ་དའི་ཆངའི་དྲས་ན ། བཅམ་ལྗན་འབས་དབ །གཤུགས་པ་ཞི་གནས་ཡངདག་འཕགས་ཞསྲ་བངའི་གསུང་བ་ལ །དཾཞིན་གྱུ་ ་ 
མ་བིའིམ་ག་དུང་བ་དགྲ་སུང་བསམ་གཏན་སྤྱོད་ཡ ' ལ་ཞས་བུབ་ཞིག་བུང་ས ། ངེས་དབཞིནག ་ ཤགས་པ་ཞི་གནས་ཡོངདག་འཐགས་ལ་བགལ་པ་བཅོ་བྱད་ 
ཀྱི་བའངུ་ཡིངད་འ་བས་བསྟན་བཀྲུ་ཤུས་ཏ ། ཡིདདྲ་ཾ་འོབབས་མ་ཡིན་ །ངགཾ་སློང་བསམ་གཏན་སྤྱོང་ཡུལ་ད་ལ་ཆས་ཐམས་ཅང་བསམ་གཏན་གྱེ་དམྲིགས་བར་ 

རུཾ ཟསལ་གཏནམང་སལདེས་བསལ་བ་བའ་ཆདཀི་བྲད་ཞིག མས་བརླགར་ཏ། ། དཞོགནས་ཀྱི་སྙོབས་དདང་ལྡན་བས ། བཙོམ་པ་ཐམས་ནུད་ལ་ ་ 
_ བབངཐབ་པའྱཐུརཏ། །དཆས་གངངང་གང་ལ་དམེགས་བརྡ་དདཔ་ ། །ཆས་དབང་དཀི་བའ་ཀུན་བསོམས་ཏ །ས་པན་ལས་འཛད་བ་དངམ་ནུངས་པ། མཆན་ཉིདམདཔ་། ་ 


.  ×།༄༅། . །ཆས་ཀྱི་བྲིངག་ངས་པ །ནས་ཁའངང་མཉམ་ཞིང་སརུངས་པས །གངངམིགས་པའི་མཆན་ཏིདདྲ་གུར་པ། སམས་ཏུང་པོའི་མཆན་ཏིངང་བུཌཿ་པའ།།གངསམས་ཀྱི་ 
¿ྷ, མཆནཏིདདྲུ གུར །དང་གཅིག་པའི་མཆནཏིངངྭ་བུམཔའ ། །གངཅ་གཅིག་པའིམཆཤཏིདད་གུརབ་ྲ་བུང་རུཊའྱི་མཆནའིང་ཐུཿ་བའ ། །གངྲཀང་མཀྱི་མཆཿ མེང 

` ༩ དྲ་ཅུཿཔ་དྲ་བུང་ནྲ་བྱི་མཆགཀྱཆོས་ཀྱི་མཚན་ཞྲིདྲ་བུར་བའོ ། །གང་བངར་བཀི་སྔརཁཀྱིང་སཏི་མཆའྲིང་བུ་པ་་བང་ྲབ་སམས་བབའི་མཆའ་ཆིད་དྲ་གུལ་པར ། 

% དུ་ཛཱཿབད་ཏུང་རུ་བྱཀྱི་མཆག་ཀྱི་ཆསཀྱི་མཚན་འྲིདགུར་བའ། །གང་བང་རུབཀི་སཆགཀྱི་ཆས་ཀྱི་མཆནཞྲིང་ཧྱུཌ་པ་དབང་དུབ་སསས་བཔའི་མཆའཉིད་དྲུ་ཆུལ་བ། 

` - % ་གངབང་དུབསམས་དཔའི་མཆཤཏིད་དྲ་བུའ་པ་ངའི་ བའྲི་མཆནཏིངྡདྲཐུར་པྲས །། དམེཆས་ཐམས་ཆུང་ ཞི་བ་ལ་ནས་ནུཿ་མངརེང་ཐཙོམ་མི་ཟང་ ། །དངས་ཁའྲིར་བད། 
'- བ་ལ་འབྲལ་ཁཔ་ པའི་ཉོན་མངས་པ་དཔ་པན་པརམམ་གུཌ་ཏ སྣོ ནལ་སྦྱ་ཀིསབས་ཀྱིས་འ་ལན་མང་ ༨འད་བའི་ ཁམས་ལཱསོ། 
དབན ། འདང་བའི་ཁམས་ནསམས་རནསྡོད་དྲ་འགུར་བ་མང་བས ། ངོན་གེངབྲང་རི་ལ་བཏནནས་འདོང་པའི་ཁམས་སྐྱས་ཏ །ཧིངརྫ་ཆན་བོས་ཡོངས་ 
` ཟན་རིང་གཱེངར་བའྡི་ཟྲིརང་། །འཇུས་དཔུལ་འདི་ཇི་སམ་ངུ་སེམས་། པའེ་ཿའི་ཇུས་ན ། བྲ་སོངབསམ་གཏན་སྤྱོད་ཡྲལ་ཞེསྲ་བ་བརྩ་གུལབ་དགཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སྣན། 
° : དུ་འཛྲིནན་འཇམ་དབལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ད་ཤྟར་མི་བལྟང་ ། །ངརི་འིཕྱིཀཞ་ན་། ད་བཞིན་གེཤགས་བ་ངོན་ཐམས་ཅང་གུབ་བ།། པའི་མངའི་དུ་ན། དགྲེ་གང་བསམ་གཏཏསྤྱོད་.. ་ 


༩ - 


` - 
= 


།ཨཞས་བ་བརྒསཿཏ །འཇས་དབལ་དྭ་ཝ་བས་ན ། ཐུན་མད་བ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་བའྲི་བཟྭཊ ངོན་པརཛོགས་བསའཆང་རྒྱ་བཡའདང་བའྲི་བངྲ་དུབ་སེམས་དབས་ ། 
ཞི་གནས་ངང་འཇུན་བའིི་ཕག་མཐོང་བསོམས་བདྲར་ །།ཞི་གནས་དང་འཇུན་བའི་ཐག་མཐོངབསམས་བའི་བུང་རྲ་བས་མས་དཔའ་གསས་དབའ་ཆེན་པ་ཡིདཔྱའི་བའི་ཤེས་ 
ཿ བཀྱི་བ ན་པ བདག་པའགུབ། །འཇས་དབལ་སྤོན་བྱུང་བ་འཇུས་བའྲིདུསུ་ན ། བསྲལ་བ་དབག་ཏུ་མང་བ་ནས །བརྗོང་དུམང་པའི་བརངའི་ལ་ལོབ་གྱི་ཡང་ཆེས་བོབ་ 
_¿ , , རྒུ་དེབཞིན་གཤགོས་པ་དགུ་བཅམ་པ་ཡེངངག་པ་རྔཐོགས་པའི་སངསྤྱ་རམ་ིག་པ་དཔནབས་ཝནཔ་ །དདབང་ གཤགས་བ། འཇིགཏན་མཁཱན་བ །གིས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་ 
`. ¬. སྒྱུ་བ། བཱན་མེངབ་། ལྷ་དང་མི་ནམསྱཀི་ནཱོན་བ། ་ ༦༤༣ བུ་བ་འཇིག་ཧནདྱ་བུང་སཱཾ ། འཇམངབལ་བཅསྣ་ཕན་འབུསད་ 
ཞག ཤགས་བ་གྱི་ཧཔ་བཔའིཅེཿཆང་ནི་པ་བ་བ་ཁག་ཁྲགདགུ་བརྡརྱགརཏི། །འཇུས་དཔལ་ཡདད་བཞིན་གཤགས་བ་ཏག་བྱི་སལ་བཛའི་གསུངའབ་ལ་དགྲེ་གོང་ཡེཤིས་ 
བླ་མ་ཞས་བུ་བདུང ། བསམ་གཏནྣ་དུམ་ཞས་བཟ་གཞིས་ཞན་ཐས་ཀྲི་བུ ། ཡནཞི་དུ་ བཟ་ག ། དགྲ་སློང་ཡེ་ཤཾས་བླ་མཧྲེ་ཤཾས་འབ་རནབྱི་མཆོག་ 
: ,ཏཕྱུར་། །ད་སེང་བསས་གཏདླབ་ས་ནྡི་ཛུ་འྲུ་བཅན་གྱི་མཆགྭ་ཆུངཏ ། །དནས་བགྭཾ་སོང་ཡ་ཤས་བཱ་མ་ནིདཔཞིན་གཤགས་པ་ཏོག་གྱི་རྱལ་བོ་འའི་ །ཞན་ཐོས་ནམས་ལྟ། 


ཆ་ས ༣ 


ར་པ _ །བ་ཕུན་སུ་མ་ཆགས་པ་ལ་རབཏུ་འདུཊ་། །དགེ་སོ་བསམ་གཏནླབ་མནི་མཆོངག་གི་དོནྣ་ང་པ་བབྭ་ཏུའབཔ་ཏ །ཕྱོགས་གངན་དགེ་སློང་ཡ་ ‹ . 
༧ ཤསྭ་བམ་དང ། དགྲཾ་གོངབསམ་གཏྨ་་མ་དྲ་པབད་བའྲི་ཕོགས་དང ། བཅོ འསུ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཀགྱིརལ་བོ་མཛད་བ་རུང་བྱབུཌ་ཏ། །དག་སློང་ཡེ་ཤེ 
ལཾ བླ་མ་ནི་སམས་ངན་ནམས་ ངྒ་དབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་ལ་ཡོང་དག་པར་མཛུད ། དགྲ་གང་བས་མ་གདའྨ་ད་མཆི་སྤོངཔ་ཡང་ངག་པརམཛུད ། དགྲ་གློང་ཡེ་ཤས་བ་མ་ནི་ ། 
ཤཱ ཤག་ཀྲབ་ཀྱི་བཀོལ་ཏུ་ཕྲེན་བ་ལ་འདོམས་ ། །དགྭ་སློངབསམ་ གཏའ་བླ་མ་ནི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་འདོམས་། ། གྭ་སོང་ཡ་ཤ་བ་མ་ནི་སྦྱིན་པ་དང ། ཆུལ་ཁྲེམས་པཔ 
„› བབོད་བདུང་ །བཅོན་འགུག་ཀྱེ་འརྦ་ལཏྲ་ཡིནཔ་ལ་འདོམས་། དགུ་སྤོང་བསམ་གཏནྭ་བམ་ནི་བསམ་གཏནྱཀི་པ་ ༢ལཏྭབིན་པ་ལ་འཛིམིས་། པྲཾ་མོང་ཡེ་ཤེསླ་བཱམ 
:. “° ནི་ལྷག་མཐོང་ལ་འདསས་ ། དགུ་སློང་བས་མ་གཏན་དླ་མ་ནི་ཞི་གནས་ལ་འཛམས་ ། དགྲ་གོང་འཿཤསླ་བ་མནི་སེམསཅནྱཀི་བསམ་པ་ཤས་པ་ལ་འདམས ། དགྲ་གོང་བསམ 
གཏནླབ་མ་ནིརབ་ཏུའི་བའི་ཡ་ཤཾས་ལ་འཇོམས་། ། ད་སྲུང་ཡེ་སྤ་བཱ་མནྷི་སབས་ཀྱི་ཡ་ཤཾས་ལ་འདམས་ །དགྲ་གོང་བསམ་གཏནྲ་དཱ་མནི་ཞི་འཇིགས་བདི་ཨ་ཤག་ལ་ 
འནས་ ། དག་སློང་ཡ་ཤཾས་བླ་མ་ནིསཾ་སཾ་ཡངདག་བརཤིག་བ་བཞི་ལ་ཕབངུ་འདུལ། དགྲྭ་སོང་བསམ་གཏནྲགམ་ནི་ས་ས་ཡང་པ་ཤིག་པ་བཞི་ལ་སམས་པར་འཇུག་པའི 


ཡཤུས་པ་འདམ་། དགྱ་པལ་ཤས་བུ་ཞནན་ཏན་ལ་འཇམས ། བྲེ་སོངབསམ་གཏནླབ་མ་ི་སས་བཅས་བད་བྱསབའིབས་བལ་འདམས་།དྲ་གོང་ཡ་ཤསྨམི 
དནངས་པའི་ཡ་ཤས་ལ་འདསས་ ། བཤ་ངབསས་གཀླ་བུ་ཞི་ཀུན་ཛབ་བ་ལ་བདམས ། བཤྲ་གུང་ཡཤསྭ་བར་ཐབས་ཤ་པ་ལ་འདགས་ །ངཀྲ་གེང་བསས་གཏན 
. གླ་མ་ནི་ཐབས་ཤེས་པ་ཐོབ་བཀྲབ་བའྲི་ཕྲོར་བདོམས ། བྲ་གང་ཡེ་ཤསྭ་བ་མ་ནིསམས་དན་འདལ་བའི་ཕིར་འདམས་ །བགླ་གང་བསམ་གཏྭ་བམ་ནི་བསམ་གཏནྱགིས་འདུ་ལ 
བར་འམས་། བགྱ་གང་ཡ་ཤིས་བ་མ་ནི་མས་ངང་མདེན་བ་ ལ་འརམས ། པ་སོང་བསམ་གཏན་བ་མནི་ནམ་ པ་ཐམས་ཅང་མདན་བ་ཞིད་ལ་འཛམས་ཏ །དྷ་པརེ། 
སྣོང་གཏེས་ཀྱེ་ཡོན་ཏདགྱི་ཁྲང་པ་བནི་བསྣལ་བ་བོད་ད་མེདཔར བཤད་ཀྱང ། ཡོན་ཏནྱཀྱི་ཁུད་བརྡ་ཟད་བས་མི་ནུ ས་དེ ། དགྲ་སོངད་གཞིས་དུམ་དྲ་ཡོན་ཏན་བཀམ་ ་ 
2 རག  ིྣིྣ་་་ 
སུ་མུ་བནཱ་ལས་འཇས་ནས་བསསལ་བ་ཁག་ཁྲིག་བརང་ཀྱི་བརད་ ། དབནིན་གཤགས་པའི་བསྟན་པ་དགེ་སློང་ཏནཐོག་གཉིསཔོ་ད་ འབུབ གཞགས་འརྡ་ཆར་ཏ །འདམདབའ 
. བཾའིངདེའི་དྲུས་ན ། དགྲ་གློང་ཡཤསྭ་བ་མ་ཞསྭ་བ་བརླ་གུར་པ་དབཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སྣམ་དུ་ཛིན་ན ། འཇམ་དབལ་བོད་ཀྱིས་དྲ་ལར་མི་བྷཝའ །། དརིའྦལིར་ཞེན །དེ་འཞིན་ 


ཀ 
༧ : 


༄༅། །གཤགས་པ་དོན་ཐམས་རང་གུབ་པད །པའིཆཔའིདུས་ན ། ཤེས་ཡབ་ཅགྱགི་མཆག་དགུ་སློང་ཡེ་ཤསྤ་བཱ་ས་ཞྭསྲ་བ་བྱཿྱ་གུཏཾ ། །འཇས་ 
ཤྲ དཔལ་པའི་ཆངོའངུས་ན ། ༢ཕ་ཅནཅིམརགད་ྲུ་འབསམ་གུཏདླད་མ་ཞབ་བའ ཡབ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིནཔ་སྭམ་དུ་འཛིནན །འཇམ་དཔལ་ཀོངཏིས་དྷ་་ 
ཙྭ མི་བལྟའ།།ད་ཅེའི་ཁྱིར་ཞེན ། དེབཞིན་གཤིགས་པ་སང་གཟི་ཚལ་ཏྱི་བཞུད་བ་ང ། ཐ་ལ །ངགྲ་སྲོང་བས་མ་ག་འྭ་ཐཱ་མ་ཞེསྲ་བ་བརྱ་གུརཧཾ། །འཇམ་བབལ་ 
‹ . ངེ་ལྟ་བས་ན་ཐང་རུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བོས ། ཤག་འབྱ་ཀི་ཐལོལ་ཏཱཕིན་བ་པང །ཐབས་མཁག་པ་ལ་བཙོན་བབྲ་བའོ་ བ་ག 
` _ ཧཾ ཐབས་མཁས་པ་དངྡ་ཕནཔའི་བྲང་དྲུབ་སེམས་པའ་ སམསས་བབའ་ཆེ་ན་པོ་ ། ཤིང་དུབ་སམས་བབའ ་ས་ཞི་བརངས་བརའབུང་བས་འ.་གུང་། །དྲབང་དུབ་གམས་ 

ཤཛིས་ཏིཡ་ཡ། པཔ མཾ བྲུས་པས། གང་ཡ་ང་མིགས་ད་བདཔ་དཐམས་ནང་སབསྱ་ཆས་ཀྱི་སྐུཤསེ། །འཇས་དབལ་བྗ་ཝཾ་སྭཾ་ཏྤབ་ཤ། 
སྣན་གསཾཡའོ་ཀྱིས་མཾ །བླསས་པའི་མེས ། གཟྲུགས་ཆོ་མཐོངབ་ད་མས་རད་གསེྒགྱི་ཁ་ངོག་ཏུམ་ཐོང་ས ། ཁ་ངོག་གཞན་དུ་ས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ངུ་འཇས་དབལ་བངམ། 
སམས་དབའི་ཏིབཔལཛིནཞི་བ་ལ་བསནིངབོམས་ཏ་མངྡད་ བྲས་བསྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངམིགས་པ་གང་ལ་དགིགས་པའྲ་འད་པ་དང་ །ཐམས། 


རོ 


= 


ཅདྱ་ཀངས་བསྱརས་ཀྱི་སྒརམཐོངང་། །འཛམ་དཔལ་འཇི་སེ་དཔརན་ །ཡོངསུ་པགུཔ་ཁིན་བབུརིན་བོཆེ་སྣོང་གང་ད་བཞག་བརྨསོདད་ཐམས་ཅང་དོའི་ཁངགྭཅུགནས་བ་། 
ˆ དེ་བཞིན་དུ ། ` ་་ བྲས་ནས་བཏྲ་དུབསཾ་མས་དཔའས་མན་དཔའ་ཆེན་པོ་དགིགས་པ་་ 

གངདང་སེམས་ཕང་བད་ཐམས་ཆད་སབས་རྒྱས་ཀྱི་སྤམསངང་། །འཇས་ང འི་རབ །སོས་བུ་གབོ་བགེང་པསབ་།ིགས་བྲ་མི་ཡསག་ དགུ་ཤས་པ་ 
ད་བཞིན ། འཇེས་དབལ་ང་རུབ་སམས་ངབའི་ཏེངང་ འཛིན་ཞི་བ་ ནཆིང་བྲསསས་ཏ ། མངད དུས་པས་ཆས་གང་མངོནང་ གུར་བདངགས་སྱ་རས་ཀྱི་སྐཿམཏོང་།། 
འཇག ་འདི་ཉ། དུན སླེ་ཕྲུང་བའོ་ཅིས་ ཟླབའོ་ང་ཅ་ཆི་ཁརཙུརབ་་དོཾ་ དས་དོང ས་ས ངའི་བ 
ལྭ་སྤོབ་བའྲི་དང་རུུབ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ༤ནཔ ། སབསྦ་རས་མཐོང་བལ་གནས་བཟྲའབྱུང་། །དྱ་སོན། སྱིནཔན་སྤྱིན་གནས་ཁྲམས་ཅང་ སྦྱ་ཧྲས་ཀྱི་སྐུའབྱིན ` 
¿ གྱིས་རློབས ། ངའི་སྦྱིཞབ་ད་ཡངུང་འདིན་གཤིགས་པ་ལ་ཕུལ་དརའགུང་ ། །པསླྱམིནབ་དེ་ཡུང་་བཞིན་ ཀྲ ་ 

རོས་ཏུ་ཕཱིན་བ་འྲབས་བུ་རར་འྱ་གུར་།།ད་ཐམས་རང་དྭསཔསྤ་རྒས་ཀྱི། ས་ལ་དང་པས་རུ་བཁྲིམས་ཡངད་དག་བརའགྱུའ། །འཇམ་དཔལ་སྤོན་བྱུང་བ་འེངས་བའིཊཊ། ཿ 


༠“. ད། ༄༅། བླུམར་བྲ། སགས།ཡའ་བདྡ་བློ། ང་འི་འུཅོར་ཡིཿམབུངས་འའོབ་གགགིཉ་ོ་ལྟག་བཅུ་ བཤ ། 

‹ ར་ར གཏ་ག་ཁལ་འབས་ཅའ འ་ས་རཅས་སྲིད་ི་ འགོ ལེག །བེ་བཟག་ཤིགྲས་པ།འཇིན་ཉིནས་ཏཔ། 

' ,ཉཾ སུས་བུ་དདཔ་བའི་ཁོ་ལེ་སྦུངབ། བླནམེངབ །ལྷ་བངསི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་་སངྱཊ།བཅོམ་ཝན་འདུས་དཔའས་ནམ་པརགནན་པ་ཞེས་བབ་འཇིག་ཏནྲད་བུང ། ཡང་ 
ཁཇས་ངཔལ་བཅོས་ལནཁངས་དབཞིན་གཤགས་ པ་ངག་བཅོས་པ་ཡངངག་བརྔ་ངོགས་པའསངས་ ཕྱས་དཔའ་སཱ་རྣམ་པར་གནནཔ་པའརིམ་ལའའང་པ རའ 

¶ ལགས་བཟྟངགས་སྤྱངཆེས་ཁུ་བྱངྷ །དེས་ད་ བཞིན་གཤགས་བ་བའ་སྭ་ནམ་པརག་ནནབ་ ལ་རབྲ་འུངགའ་བ་ངང །ཞུག་བས་བཅན་བཀའ་བུས་།པེའི 

ཆྱ་ཧྭལ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ཝ་བུའགོ་བའཛིན་ཅས་བུ་བྱ་ཕུག་ཅིབནཿ་མངའ ། ལོབ་སྤྱོད་ཆེབ ། འབྲུ་དང] མཛོང་དང་ །ཐང་བ་མངབ །གངས་རྒྱས་ཁྲག་ཁིག་བུན་ 
རུ་པ་བའྱིར་བ་བསིང་པ་། དགྲེ་གོང་ལགས་བརྟདགས་སྤྱོད་པ ། ཨཱཆརིང་པོ་ནསྣུ་ཝཅིག་སྦད་རིང་སུན་པ །ལྷན་ཅིག་འགོགས་ཤིང་གནས་པ ། ལུས་ལནཅིག་བསག་ 
¡བཞིག ༡ དནས་དགྲ་གབཡགས་བའ་བཏགས་ཕྱོད །།ྱལ་ིགས་ཤིང་འ་གཔོ་ལྟབུ་འྲཐ་བ་འཛིནདག་ལ་བདེངསང་བིནནམ ། རྒྱལ་ིགས་པིསྭ་ལ་ | 


¡ ཆིན་བྷོཝ་བུ་འགོ་བ་འཛིན་ད་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་སྤྲས་] ། ཁྱིམ་བདག་ཁྲོད་ཤས་བའ་གྱིས་ཤིག །དྭ་ཝ་བང་བཞིན་གཤགས་པ་པབའ་སྲ་ནམ་པ༣་གནོན་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ 
ཏགད་བུ་ཞསདཆསོན་ཏརབས་བར་་བ །ཐོག་མ་དག་བ ། བའྲད་དུག་བ །ཐ་མརངག་བ། དོན་བཟང་པོ ། ཆིག་འབྲུ་བཟངཔོ་ །ས་འཇེས་བ་ཡོངསྲུ་ཚོགས་བ །ཡློང་ 
. གུ་བུངབེ་འབ་ཏུ་སྙོན་ཀྱི །རྒྱལ་རིགས་ཆུ་ངཤཾག །བཅམ་ལན་འདུས་དཔའ་སྐ་ནམ་བཟ་གནོན་བདག་ལ་བདང་འདངང་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ངམཐོངན་ངག་བའྲེ་ཆ་བསོགས་ ་ 
ཆས་ཐོས་བསའྱགུང་། །དནསྤ་ཅལ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བུ་འྲགོ་བ་འཛིནད་དགྲ་སོང་ལེགས་བཟབརགས་སྤོདདང་ ལྷན་ག་ཅེག་ཅུ་བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་ ་ེ 
གཤགས་པ་དཔའས་ནམ་པར་གནོན་པ་དག་ལ་ བདརྲ་འངང་། །དནགྱ་རུལ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆ ན་པོ་ཝ་བའྲའོ་བ་འཛིནངས ། བཅོས་ལན་འདས་ང་ 
སྨར་ར་་ྨ་ སྭནུམ་པར་གནོན་པ་ད་མཐང་ས་ཐགུ་འདི་ལ་བད་རང་སནྱ་གི་ང་འཞིནག་ཤགས་པ་ངལ་བསྟན་བཞུར་བས་བའི་ཞིཿ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ 
ཅསུ་གཟུང་བའི་ཕིར ། དག་བའི་བཤས་གཉིན་དང་སལ་བ་མཉམ་པརྨསད་པའི་ཕིཿ ། ཡུནཟིང་པོསདག་བའི་བཤེས་གཞེན་གྱིས་བ ན་བ་ལས་འགལ་བཟམ་བས་ 
ˆ±53 ད་སམོས་འབཏ་དད་ད་བསལ་བྱ་པ་བ་དབག་ཏུ་མང་བརྡ་རལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པརབླསབས་ཤིང་ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏིང་ལ་མས་ཏ །སྦྱིནཔ་པོ་དང, 


དཱ ཨས, ༄༅། འའ སྦིན་བདག་ུ་ £ ཿ 
- 2 ཁཚ་ལ་ 24 ཏཐུ་རརང་ ། ཐོ ངེ 
ཞསྐ་ཤུགསུཡ་ད ༧ཆེང་ །ཕྱིན་བ་དང་། མུལ་ཁྲིམས་ལ་ནམ་བརྦར་བ་དས་འར ྐ 

ངི རོ ྦ 

ཤུ འངས་ང་བཞིན་གཤགས་བ བཟྡ་དདུ་རཊུ་བྟུ།ནས་གེ ངུ ས་བདགནི་ྔོ་བའཇིནེས་བྱཤིར། ༣༥ ཟར ལ་མགོ་བོས་ལག་ 

', འདོན ༤: - ++ རྐེའ་ར། 9༧ ཅས ༤༦ 

ཉུ ཁེ ༠ 0 །ཁོར་ཀྱིས་དོན་གྱི་དབུང་ི་ཞི ཛི ༡༥ །ཱ 585 དངར. འགོ་བ་འཛིན་ང་ལ་འདྲི་གངངད གསོལ་པ་དང 

- རྒྱཝ་རིགག་ཤིངསཱ་ལ་ཆན་པོ་ གྱངབུངཊ། ཐཱམ་ཡིནངང ། གནོད་སྦྱིན་དང །དིཟ་དང་། སི་དངསི འྲི་གངཅས་བཀའ་གུཌ་ཏུ 
གས་ཤིན བིན ཅི པང 

2 2 ` ཀཀ ་ར ངོ གཔ་ད 

ཿྲ ངེ ༢༠༡༩ (༢༦ཟ།བགཿ་རགས་བབ །།བཅམ་ཝན་འབྲས་ཧྲལ་ 

པར ༽ „ˆ, ཨཨྦྱ་ཧས་ནས །ཐམས་ཆད་མཁྲན་ 


@ ˆ 
༣ 


ལཐབ་ 


` 


བ་ཐོབ་པའ་ཆལ་ །ཧེ པམ་མཆིས་པའི་ཡེ་ཤས་བསྐྱད་པརའཆལ  མུནནག་ལ་སྣང་བར་བགྱིད་བཔའཆལ་། ལམ་གོལ་བརཤགས་པའི་སམས་རན་ནམས་ལ་ལམ་སྣོན་ 
བས་འཆ་ལ་། དང་བྲནམས་ད་བརའཆལ་ཤས་བ་མ་མཆིས་པའི་ནམས་ལ་ཤེས་ཤབཟབ་ཏུབྲསན་བརའཚལ་ ། ནོརམ་མཆིས་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་ནོར་དབྡ་ཝན་པར་བྱགི་ 
པབའརཆལ་། སེམས་ཆན་དབུལ་པོ་ནམས་ལ་འཕགས་པའི་ ཐ་བོརབགྱི་བརའཆངལ་ ] །ཏྲིངབ་ནྣམས་ལ་གཟིངས་སུལ་བརའཆལ ། བཟིངས་བཅིངབར་འཆལ ། གུ་ 
སྕྱམབརའཆལ་། སྙེགས་གཟུགས་པལ༢ཆལ་ །ཟམ་པ་ གདགས་པར༢ཆལ ། སྨག་པ་རྣམས་ཀྱི་བུང་གཉེན་དུ. འགྱུར་བབར་ཆལ་ ཏ སྩབས་མ་མཆིངས་པ་ནམས་ཀྱི་ ཱ 
རྒྱ་སུསུ་རྦ་ཧཱཿའཱ་ཙས་། །མགུནམ་ཡཆིས་བ་ ནམས་ཅི་མནནད་རྒྱར་བ་རཅལ་ ། ཏུལ མཅིམ་ལནཔསུ་ིཏོདྲུངཱང་བཔ་ེལ་།གནས་ 
མ་མཆིས་བ་ནམས་ཏྱི་གནས་འགྱུཌ་བརཇག་ ། མི་ངོམས་པྲ་ནམས་ངོམས་པར་བགྱེང་བཔའཆལ་། ཆག་མ་འཆལ་པནམས་ཆིས་པརབྱིང་བརའཆལ །ཆིག་པ་ 
པ་ནམས་ཞི་བརབཐྱིད་པར༢ལ ། སྤངས་པ་ནམས་རབཏུ་དགྲུར་བརབྱགིང་བརའ་ཚལ་ ། ནབ་ནམས་ཁ་གསོས་བྱགིདབརའཆལ ། འགུམ་པ་པག་གསོ་བརའཆལ་་ 
| ལགས་། །བཅོསྐ་ཞན་ལམས་གཔལ་བྱི་ནམསབ་ངས་ཿཿའིཿྲབས་བུཿདྱ་ཐུར་ ། གངལ་བབྱགི་བ་བྱགིས་པས་མི་འཆེ་བ་ལ་གཞོལ་བརའགྱུར་སྦྱིན་པའི་གནས་ནི་ 


མཱཿ །དབཞིན་གཤིགས་པ་འྲད་བ་འཇིག་ཅན་ཐམས་ཅང་གཞནགང་ཡང་མ་ཐོང་ལགས་། །པའྲི་སདྲང་བཅོ་པན་འདུས་ཀི་ཞབས་ལ་ལུག་འཚལ་བ་བགྱིད། 
ཧཱ དྭགད་ཅ་གསེལ་པ་ངང ། ད་བཞིན་གཤེགས་བདཔའསྐ་ནམ་བར་གཞ་བས་རལརིགས་ཤིང་སྭལ་ཆེན་བྷ་ལ་བུ་འགོ་བ་འཇིནད་ལ་འདྲིསད་ཅུས་བཀའ་སལ་ཏོ། །འདིལའ 
ར ཏྲོང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆཾག་ཟབ་སོ་འཾི་ལྟ་སཱྭ ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ལ་སཾམས་འཇུག་པ་ལགས་ལགས་། །ོ་བ་ིགསངསབ་་ལསོ། 6༦ 
, འགས་སཾ་།། ཡིངལྭ་པངཔ་བཟེང་། ། ཡང ཡང་ངག་བྲ་ ཞུགས་པ་མྔརུ་ས་མངང་ །། [གས་ས དཀྱ་སེམས་ཀིམུངནི ླིསཨམོ། །ངྭ་ཝཱ་བསན་འགྲོ་བ་ ེ 
ཀཀ ུལ་ཁྲིམས་ལ་༢བཏུགནས་ཏེ་སྦྲིན་པ་ཧྱནན། གི བཱ །གང་ ˆ 
ས་ཆ་ར ཛོ ཞགས་པའིརིགས་ཀྱི་བུའམ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཚུལ་ཁི ན་པ་སྤྱིན་ན སམས ཐསོ་བ་་པན 
རི ` རི འནྐས་ཛིའི་ཅུ་ཤུའ་སེསཝདབུགལ་ ། ༡ 
ཀཀཀྣ རར གས་ལ ཁིའི །ཨ ད་གས 


ཅེ 


¥ ་ 
ཐོག་ནས ། སངས་རྒས་ཀྱི་ནབ་ཡངས་དག་བ་ད ༨ །སེམས་ཁག་ཡོབས་སུ་ཞིནཔྩབའ་ི་རྨསན་ལསྱ་ཆར་བཏབོ། །ཕའི་ཿང་བཞིནགཤགས་པ་དཔའ་སྲ་རྣམ་པཿ་གནོནབ་། 
ཱ ཅང ིས་དོག་གམ་པ་ལསལས [རྐང་གཉིས་གཙོ་ཏོད་འདད་བ་རྣམས་བོརནས་། །ལམ་མཆོག་དམ་པ་འདི་ 
དི ། །ལགས་པརབཤང་པའིཆས་ང་ཊོས་ནསསུ ། །ཐང་རུབ་མཆགཏུ་སཾམས་ཀྱི་སོན་ལམ་འངབས་། ༠ ༣༩ ཞུགས་ ། །ང་བརི་ 
ཡིདཀས་ལུ་པ་སངབླཅིང་། །བཿ བ་མི་འ དགབ་འགྲང་ །འགོ་ལྭ་སྣན་བའྱ་སདད་ཆུས་ལྩོཏཔ། །དངགཇ སང་གླངཔཆིལ་བས་ འ ཁུ | 
བནམས་ལ་དང་པས་བྱསིབ་བྱསི། ཇི ༣ི ས་པྭ་རམས་ནིངཤོལྭ་སངང ། ་ དྭང་རུཊ་པོབ་བར་བྱའི ། ལོས་བརྩ་གུར་བ་ནམས། 
མིག་དྲ་སླང་། # འཇུག ས་དམ ༢༣༢༠ ༥ ལྲ་ ཏཱ 
རྒྱུས་བབྱོ་ལ་བངག་གིས་སྤྱད་ ། སྔོན་གྱ་རྒྱལ་བའི་ལམ་དུ་འཆིབརས་མས་། ། ཊ་བའིངག་འཕུ ན་པནི་གའཛལབཅ་བབྱ་། ཾ 
ཧོནགྱིརྒྱལ་བའི་རྫས་སློང་འཆལ་ཏེ ལེ ས་། །།ཉནནབསཔསས་སས་བད་བཆ་། རྱལ་བོནམས་ལ་བྱག་པབྱཅ། པྲ 


› 


་ ༣ ༄༅་། །ལམ་སྟོརསམས་ཆན་བཅུ་ཝོངས་བའི་ནམས། ། བདག་གིས་མཆོག་གི་ལས་ལ་བགོང་པཔའཆལ་། །བད་བདམ་པལ་བཏུ་བཞག་བཟའ་ཆལ་། །ད་བས་ 
སླ རྒྱ་བ་ནམས་ལ་བགྱིཐབགྱི ། འག་བ་ཐམས་ཅང་དགའ་བར་བགག་བྱྱིད་འཆལ་། །ཤུལ་ནམས་ཆབ་ཀྱི་ཆག་ཟག་གདང་བརའཆལ་། །བསེལ་ཐའི་ས་དེ་ལབ་ཏུ་བསན་པར་ 
44 འཆལ།།དེབས་རལ་ེ་ལནེ་མངོད་པབྱད །།འགོ་བནམག་ནིཉོནམངས་གངཔས་སལ། །ཏོནཟབས་མ་ཡིས་རིག་བའིས་བསནཀུན།།ཞིབས་ལ་ཁང་མས་དནབུལ་ 
#_ནོསས་ཏགོལ་བཟའཿ་ལླ་བདག་ནིབྱགི་བ་བྱིང་ །། -འདོང་པའི་ཡོན་ཏནངག་གིས་མ་ངམགཔས །།ཆགས་ བའྲི་སྣོབས་ཀྱིས་འཁོའབར་འཁོའྱ་གུཚརིང །།ཡོངས་འཛིན་ 


° 


ཆལ་བའིསམས་ཅནྭཧིཾས་བ་ནམས་། །དགོལ་བར འཆལ་བས་བདག་ནི་བྱགི་ཐ་བྱགིང་། །འྭ་སངོ་ བགྱ་ཧས་བིས་པ་ནམ་པྡ་མངས་།། ལགས་བརམ་བླསླས་ 
སམས་ཀྱིས་ཞྭ་སང་སྱིད། །དངག་བདག་གིས་ཡོངས་སྲུ་ཤོལ་སངང་། ། རྒྱལ་བ་རམས་ལ་བབྱི་བརྒྱ་ཆེནབཀྱི། །གཏི་ཡུག་སྟོབས་ཀྱིས་སེམས་འནཞདྱེས་བ་བསྒྲེབས། །བགྱི་ 
-. ངངམི་བྱི་མ་འཆལ་ཅུཆ་བ་ནམས། །དངག་བདག་གིས་ཡོངསུ་གོལ་སླད་དུ ། ། རྒྱལ་བལ་ནི་བགྱིབ་རྒྱ་ཆེན་བཀྱི། །བྲ་ངག་སྣོབས་ཀྱིསཁྲིས་པ་ 


ནམས་བུང་སཱ ། །ཞི་བམ་ 


;ཏ འཆམ་སྲིང་པར་བཅེངས་གྱུར་པ། །དེངག་འབག་གིས་ཡོབསུ་དགོལ་སླདངུ་ ། ་ེ །རྒྱལ་བརྣམས་ལ་བགྱི་བརྒྱ་ཆན་བགྱི།། སྔཿྣསིསབསྱ་ྱས་ཏིས་པ་ནམས་བུཌཾ ། ངཱ 


པ ༥༩ ༥ འ ཡབ་འ 2 འུ ༧༨ 


༽ 


གཟངདཝརབང་འབས་བུམ་འཚལ་བས། །ཀུན་ནས་སོགས་ཤིང་སྣུ་བསྔལ་མྱོང་གྱུར་པ་། །དབག་སངང་མཆང་བཤིནང་བྱགི །ཞོན་མོངས་སླེབ་ཀྱིས་བྲིས་པ་རྣམས་གཙཾས་, 
ཏས་ཆལ་བས་ནྭིསི། སྙིག་བའྲིསུག་ལས་བཀྱིད ། །ངྱ་སང་འགོ་བ་ན་ རར ་ །སེམས་ཅན་གང་དག་ཏྱོད་ཀྱི་འསྟན་ལ་ 
- བང དབ་མམསཊ་ཤསཔ་སམ་ག །རྒྱལ་བད་དགུ་རེསླུ་སློབ་འཐལ་བས ། དེ་གད་སྱལ་བརམས་ལ་བཅི་བ་བྱའ། ] །སུངག་འད་རགས་བུལ་བརབ་ཚོལ་ཞིང་། ། 
སྤོད་པ་ནུམས་སྩོངབ། ད་ངག་གི་ཡང་ རྗཾསུ་ཁག་སློབ་སཱཾ རད ་ །སྐུ་དག་ཐམསཅད་མཁཱན་ཉིད་བ་ཆོལ་ཞིང ། ། 
རྒྱལབལ་ནིས་རང་བ། བྱ་ཆ་ཆེར་བྱཧེང་ ། . རྔས་ ་རྗེས་བདག་གླབ་ཆིང་། །རྒྱལ་བ་ལ་ཞི་མཆངཔ་ རྒྱ་ཆེན་བཀྱི ། །། གུ་ངགུ་སྟེབས་ནམས་ཡོག།་ཆལ་བན།། 
རྒྱབ་ཡཱ་ནི་མཆངབྱ་ཆ་ཆེན་བྱགིད ། །དངག་གི་ཡངྫ་ར་བ ལ་ཏེ ། །རྒྱཝ་བ་ལ་ཞི་མཆང་བརྒྱཆེནབགྱེད་ །།སུ་དགའཇིགས་མམཆིས་བཟབ་ཚལ་ཞིང་། 'རྒྱལ་བ་ 
ལ་ནི་མཆང་པྱ་ར་ཆནབཀྱིད ། དཔག་གི་ཡངྡ་རསཔར་གབའང་། རྒྱལ་བ་ལ་ནི་མཆིང་བརྒྱནན་བཀྱིད་ ] ། སུ་དག་སེ་སེ་ཡངང་རིག་ཚོལ་ཞིང་།།རྒྱལ་བ་ལ་ཞིམཆོད 
བབས་ཆན་བྱིད ། །དངགགི་ཡངྡ་ངེས་བདག་སློབ་ཅིང ། །རྒྱལ་ཐ་ལ་ནི་མཆོང་བ་རྒྱ་ེན་བགྱེང ། །སུ་ །སུ་དག་དབང་པོ་ཝཱ་ནྣམས་འབ་ཚོཿལ་ཞིང ། །རྱལ་བ་ལཞིལེ་ཆོད་བྱ་བ 


༣ ༠༦། ` །ཆབྱཀིད ། །དངག་གི་ཡངརས་གུ་འབག་སློབའིང་། །རྒྱལ་བ་ལ་ཞིམཆང་པརྱ་ཆེནབགྱིད །།བད་གཤགས་ནམས་ཀྱི་བཅངརྒྱད་རས་གདདག་།) ་ 
༧ ཱ ཆེ ་; ངི ཊཱ 
སྤི པམ ལ་བ་ཁིསཱ་ལ་མ་འཕས་མངའ་བ་ནམས ། །སུ་དག་ཆལ་ཞིངས་བས་རྩས་ནམས་མཆང་པ ། །དདགུ་ཇེསསྤུ་སློབཅིང་མཆང་པརབྱགིད། །སྤྱོང་ཡུ་ སྤྱད་དང་འབང་པོ་དྲུག་པོ་དག། : 
@ ཡ་ཤས་རཱམ་བཊ་ཏིང་འཛིན་ནམ་དག་བང་། །མཱལ་ཁིམས་ཏིངང་འཇིནནམས་རབ་ཆོལ་ཞིང །།དེརན་བག་གིས་སཿསྨ་རས་འདནཔ་མཆང༽ །དཆས་ངག་སློང་ལགས་པར 
'¡ རྟགས་སྩུང་ིམ། །རྱམཟགས་ཤིངསཱ་ལཆནཔོ་ལ་བ་ ༤༣ ༤ སུ་པ་བྗདོད་པ་ ཐོས་ནས ། བཅོམ་ཝན་འས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ 
༣ བབལས་ནམ་བརགནན་བ་ལའངི་སང་ངེས་གསོལ་ཏྭ།། བཅམ་ལྔན་འཇུས་བདག་ཀུངེད་བཞིན་སོངས་ལག སོ། །བང་བཟག་ཤགས་པ་བདག་ཀྱངད་བཞིན་སྤོབས་ 
ལགས་ཊ་བཅོམ་ཝན་ལབ་ཀྱིས་བཀའ་གྱུམ་ཐ ། ལེགས་བརབནགས་གྱོུང་གྲོབས་བར་ཁྱིས་ཤིག ། ད་ནས་དགེ་སློང་ལགས་པར་སྟགས་སྤྱད་ཀྱིས་། །བཅོམ་ཝླན་འདས་དྲ་ ་ 
 བཞིན་གཤགས་བ་དཔའསྭ་ནམ་བཟགནོན་པ་ང་ལ། །སོབས་བརུ་དངྲ་ལུནཔའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དག་གིས་མངོན་པརབསྤོད་ད །། བདེ་བཟག་ཤུགས་པས་བས་ལ་བ་ ེའ་ 
[སྣང་བག་།་མྭ་ཏམས་འབུས་མྲ་བམ་པའི་གནས་བསེང་ཀ།། དབའ་བྱསྱིགབ་རྦུ་ཞབ་མུང་བཔབྱི། །མི་མཆག་བོད་ལདད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བཟཤོག ། བླད་པ་སྤྱད་ཚིའ 


པའྐིནས་པསའྲདན་ །ཀ སམབས་ཆས་བ་བ་ཁག་ཁིག་ཁོདྱ་ཀིས་མཆང་། །རྒྱལ་བདེ་དགའིམ་གོ་མཛང་ནས །། མརུངས་པ་མ་མཆིསྨྲ་བསང་ཤང་རུབ་བླརས། ། བཛཾན་བདུང་། 
བདར་རེནཁརྡར་ཡིས། ། རྒྱལ་བཀྲ་བ་སྙོང་ཕགའབ་མཆང་པས། །ངླཾསང་དབངས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་གོ་བམཛད་ ། །འྲགོ་བནྣམས་ཀྱི་ཡིང་ཀྐང་ཤིནཏ་ཆགས་། །རྒྱུད་ 
སྒྲའཇས་པེ་ཤིསཝབས་བསུངརང་།།སུབས་བཅུའི་མཆང་ཏནནམས་ལྭ་ངོསས་བསན།།།ངླ་གདྦརལ་བ་ཡིངཆས་བག་བབ་ཡིང །།དབས་ཀུས་གམས་ཅན་ཁག་ 
ཁྲིག་ནམ་པར་འགལ། །བད་གཤགས་ནམས་ཀྱིས་སྨན་ སྣབཞུགས་ནམ་། ། གུབད་ཡལ་མའྱཱི་ཨུན་བུ་ བུས་བས་།།ྱ་སང་འན་བྱཁོད་ཁིཁ།སུངས་ཡང་ 
།མཉེན་། །་སྐྱེས་པ་བུངུ་མནམསཀྱི་སེམས་ཀྱངསཱད།། ཟས་མཆག་མཆས་བ་མ་མཆིས་ཡིངམཆིཿ ནསས་། ཁོང་ཀྱིས་རྦལ་བཏན་ཐོས་བཅས་ནྣསས་ 
_ ་གསལ་། ཟས་སཱོས་ཤིན་ཏྲ་ནས་མང་ལགས་མཇདཔས་ ། །ངེ་སླང་ལོཛས་སྱོང་མང་བོ་རྣམས་ཀྱང་བཏཱང་ ། །ལ་བ་འཇས་པོ་དྲ་ གུལ་ཀ་ཤིབ་། །གསརགྱེ་ཁ་ངག་དྲི་མད་ 
:  །ཨཡིང་མཆིང་བ ། ། ན་བཟའ་རིགས་ཅེ་མཛེས་ལ་ལཕུལ་བསན། ། དྲ་སྲད་བངྲ་གུ་ཤགས ་མཆག་བསམ་སྲི་ཁུཊ ། །དགའ་ཏིང་གུས་པ་བཟང་བ་སྐྱད་ནས་སུ་།། སྨན་ཆད་སྦྱིན། 
པེ གནསྭ་བླ་མ་བསྙན་བཀུ་མཅིང ། །ཟས་བཛསྟོམསྤུ་ཧཱཆེརཕུ་་ཁས་ན་ ། འཇིག་ནན་ལྔདནཔས་མཐོ་བའདན་ཀྱང་བླ༡ང ། ལྷ་ཟས་ོ་འང་ཡེདད་མཆིབ་ནམས། །རྒྱལ་བ་ ། 


པཱ །ཏཀཝིས་བྲས་ཁྲ་གས་བྲས་ན ། །ངཾ་སླངཿའི་རོམ་ཆག་མཆནནམས་ཀྱང་། །འཇིག་ཉན་མཁནབས་ཡིདདུ་མཆིབ་བས་ ། རྟག་ཏུ་བདགཤགས་ 
© རྣམས་ཀྱི་མཆོ ང་ཏན་ལ། ། མ་ཏགའི་འབང་བཞིན་འབྲས་བུམཆོཤག ། ཁ་ངོག་ཝནཔ་འཇམནིང་མཛེས་པ་ཕུལ། །ངྲ་སང་འདན་པས་འདྲས་བུ་མཆག་བླ༣ས།།བིང་བུགཔ 
བདགུ་ཤགས་མ་ཆད་ཏནལ །།ཏོང་ཏྱིས་ཏག་ངུ་ཡིངད་མཆིབ་ཐུལ་། །ངྱ་མང་བདགཤགས་སྲུ་ལྔདྲ་གནི ། །ཛི་ཐཱརཿ་ནདན་སྤོད་བཞིན་བ་ཁུགསུང་། །སྡི་ཀ་གུར་ཀུམ་ངེ 

„ བ་བཟངའ་ངག་ །བད་གཤགས་ལ་ཆང་རེནདག་ལ་ ཕྲྭལ་བས་ན། །ངྱེསངགཱ་ལས་གྲུང་ཀྲམ་སེས་འབནམས ། །ཕོགས་བརུར་ཀུན་ཏུངིངྲ་ཐངབརའྱགུར །མག་བེང་ ` 
མཆག་མཛེས་ཤིངྷས་ཆགས་པ་ །ནག་ཏུབབར་ གཤགས་པའྲིག་ལ་བཏགས། །ངྱ་སང་ཁོང་ཀྱིག སུང་འཇམ་བཤེད་པ་ནམས། ། ཨྲང་བ་ལ་ཡིི་ཝེངབ་བཞིནདུ་ 
ལན འཛིག་ཏུན་མགོན་པོ་བད་གཤིགས་གསུང་བ་ལ།། །གཏམ་གླཱ་ནམས་ཀྱི་བ་ཅང་མ་མཛང་པས། །དྱ་གང་འཁལ་ལ་ཆིགནམས་སྟོནཔན། །གཞན་གྱིས་བར་ཆང་བྱའི་ 
བ་ཡོབས་མ་སཅེས། །སཾམས་ཀངཐསས་རང་ཉུ་འརབཞག་ནས། །རྩ་བུང་བ་ཡི་ཆྲས་ནམས་བཤདཔ་གནས་ ། ། ཡིངནི་ཀུན་ཏཱག་ཡངམ་ག་ཡེངས་པས། །ད་ 


དྲ་སད་སཱན་དྲ་ 
ཁགདབ་ཆབ་གི་འཆལ། །ཟློནྱཀི་བད་བཟགཤེགས་པས་ཆས་བསྟན་ལ། །སྤན་བཞིནཱི་འཇུཤཾག་ཉེར་བཞག་སྙ། ཀད རར 


༤ 


{གསུངབསྐཱན་ཀུནགྱེས་བཟུང་། །ཐང་བཟགཤགས་པ་ལའི་སྨྱནབརབསྒོམས་ ། ། བབག་ཉིདལ་ཡངནང་བར་འད་ཤུས་བསྐྱེད་: །ཆོས་ལ་སྨན་ཡིནསྣམ་དུནཾཡཊཞག་ནས་། །༈། 

༥༢༢ ¬ །བང་་གཤགས་པ་ངག་ལས་ཆོས་བསནནས། ། ཡ་ཡ །།དངག་ཐམས་ཅདང་བཞིནགཤིགས་ ད ྲུ 

རོ །ཅུབསནཅིངྱ་ཧཱ་པ་བ་མཉས་པཿམཛང་། །བདབར་གཤགས་པ་དག་ལས་ཆས་གསན་པས། ཕེབྷུསས་མར་ཟླ་བབས་ཤགིབསུན་། །ངྱསད་འདྲན་པ་ 
འཁོར་པ་ཆང་བན་། །ངཀི་སོབས་པ་གུ་ནིཤིན་བྡོ །ཐོགས་པའི་བུང་ནདམ་པ་བཅུལྷ་གདད།༽ སྔནཆང་ཁདིས་ཆས་ནམས་གང་བསྟེནཔ་། །འདེན་པ་ 
 བག་ཏངདཔག་ཡོཇས་ཆོལ་། །འན་པའི་ཡོན་ ཏན་ཡང་ངག་བ་བྲསགས་པས་། །ངེས་རི་རང་ ./གཉིས་མོཆགཏུཏགྱུརབཟཤོག །སམས་ཅན་ཐམས་ 
རང་མ་པ་འྲན་གུཌཅིག་ ། དནོས་བཅམ་ཚན་འབས་པབཞིན་གཤེགས་པ་དཔའ་སྭ་ནས་བཟགནོན་པྲ་བང་མུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་གཉིས་ཀྱིས་མཛོན 
བཤབསྟོད་པའི་ཆཾ། །མཐྲས་བར་ཡངསི་བཀོངས།། །དམའ་བར་མངམི་དཤངས་པ་ངའྱིར་མཆོ་བཞིནང་བསྟན་པ་ཉིདདས་ལས་མི་ཡོལ་ལོ། །དཇོས་པྲབ་ཡང་མི་ ་ 
' གོངས ། ། དས་པར་ཡང་སི་དགོངས་ནས་ ། བུང་རུ་བ་སེམས་པཔའཤིནཏ་བྣཏགས་སྤྱོད་ངང །འགྲོ་བ་འཛིནང་གཉིས་ལ་འདི་སྐད་ཧཾས་བཀའ་སྐུལ་ཏ་། །རྐྱས་ཁུཊ ༣ 


` , ` ×[༄༅། །ཕུ་བག་ལགས་ལེགས་། །གས་བདས་པ་གའཔབནནེས་བབུ་བཞ་ཉིམདངནིནགཤག་པིཡོནཏནབ་ལ་པབདན། 


༤༄ 


བཱ སེམས་ཆན་བ་བ་ཁག་ཁིག་གིས་སས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་དག་པ་ངང ། སེམས་ནར་ཡོང 'སཱི་བརབ་བའི་ཕིར །ངག་བའྲི་ར་བ་བསྐུན་ཆིང 


ཤྭ 


... 


བསྐྱེང་ངོ་ཁམས་སོ་སོ༧་སོང་བཾའེ་སཾམས་རུན་ན་མས་འིག་ནས་ ། ཇི་ཝ་བུམ་འཇུནཔརྨསལ་པས་ཆོས་བསྟན་པའྱི་ཕིཿ་ཡང་བསོས༽་།འཇམ་དཔལ་འདིངིསས་ ` 
བསམས་པའོ པགཾ་ངལཤག་པ་གཏགས་སུང་བུ་ླདར་བ་བཞདཡནཔ་གས་དའཇིའ་འ འཇས་འབལཁུང་ཏིས་ང་ཝས་བཿང། 
། ང་བནན་གཤགས་པ་ཤིནཏ མཁར་བདང་ད ། བོར བུན བྱང ཐུངི་སེམས་དབལ་ལགས་པའབཏགུས་སྤྱོད་རེས་བླ་བར་ 

གྱུརད །འཇས་དཔ་ལ་འབྲིཇི་ མ་ངུསེམས་། ༽ཇཚའི་དས་ན ། རྒྱཝ་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆནཔོ་ལྟ་བུཌྲགོ་བ་འཇིནས་བ་བརྲ་གུཌ་བ་ངེ་གཞན་ཞིག་ཡིནབ་ ྦ; 
ུ་བབཛནན་ ་འཇམ་པཔལ་ཀོངཏྱས་ངྷ་ཝུརསི་བྷ་ཊབ། ། པིའི་ཕི་་ན ། བབཞིན་གཤགས་པ་དོན་ཐམས་རུང་གུབ་བ་དངཔརིངསུ་ན་ །རྒྱལ་རིགས་ཤིངས 
ིྟལ་བ་འགོ་བ་འཇིན་སྲ་བརྱ་གུརཏོ། །འཇམ་དཔལ་དྷ་ལ་བས་ནྲ་བང་མུཊ་སེམས་དབའས་མས་དཔའཆེནཔེ་སངས་རྩསཀྱི་རི་བང་ཡེངཔ་ལང། 


འདོད་པ་དང ། མོའྲཐལ་རྣམ་པ་མངངས་སེམས་ཅམ་ཡོངས་སྙིན་བར་དད་འདོངབས །དབནིན་གཤགས་པའྲི་ཡོན་ཏན་ཡོངསྲ་བྗཅོང་པ་ལ་རལ་འབསང་ ། 
།རྙིད་བོན་བརྱ་རིའ། ཇ་མ ། ས་ཉི མི ། ལབ | 
(བྭསཱནཅིངབ་ མས་མཔབུས་སོ།། . །བམ་པོ་ལྔ་པ། །འཇམ་ངཔལ་སོན་དྲང་བ་འཇས་པའེ་དྲས་ན ། ་བ་དཔགྱཡཱམེཔརིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བ་ནས ། 
| རྔ བི པའི་ཕལོལ་གྱི་ཿཡང་ཆེས་ཕའྲོལ་ན ། དའི་མཛོའིི་དས་ན། ༢ ཨུདཔ་ལྭ་འྱབུངབ་ ནས་ད་བའི་བླལ་བྱ་བུངཾས །འཇམ་དལ་ཨྲངཔ་ལ་ 
འབུང་བའི་ཊྲསལ་བ་དལ ། དབཞིན་གཤིགས་ བ་ག་བཅོམ་པ་ཡེངངག་བརྔངགས་པབར་ སསྱ་རཱས་རིགས་པ་ངང་ནབསྲུ་ཕན་པ །བདབལག་ཤགས་ 
_ བ་ཁཛིག་ཏན་མཁནཔ ། སྦྱས་བུ་འདྲ་པ་བའི་ཁོ་ལོ་སྒྲར་བ ། བཱན་མེངབ ། ལྷ་པང་མྲི་ནམས་ཀི་སྟོན་པ་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ ། ཤིན་ཏྲའ་སཾམས་ཤས་བ་བ་ 
འོ ! ད་བཞིནགཤགས་བཤིནྟཏ་པ་སམས་པའི་གསུཿཤབ་ལ་དག་སོང་ཞི་བའི་བོ་གོས་ཤསྲ་བ་བ་ ། མས་དཔའི་ཤག་པ་ལ་ཡངདག་པར་ ་ 
།ཞིག་བུང་སྭ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིཔད་ན་བང་དུབ་སེམས་བཔའ་ཐམས་རང་ཀྱི་མཆག་ཅུ་གུཏ། །དནསྤ་བང་རུབ་ པས་དབའ་ནི་བའི་དོ་གོས་ད །དབཞིན་ག 


| ཤུགས་པ་ཞག་བུང་ 


#(;\༄༅། ་ །ཝ་ཤགརྲལལ་དཝདི་སངནས །བཅོས་འགུ་བཟས་དབནིན་གཤེགས་པར ངཤིསཏྲཕ་སེམས་པོའི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཆལ་ནས།› 
'ཕྲོགས་གཅིགྱཏ་འདུག་གོ ། ཐོགས་གཉེག་ཏུ་འདུག་ནས ། པག་སྤོང་ཞི་བའི་བླ་གྲས་ཕྲས ། བཅམ་ལན་འབས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིནངྭཝ་སམས་དོ་ལ་འདི་སངཿས་ 
ཤཱ ཧཱ གསལ་ཏ། རསྡ་ཝན་ལས་ཆབ་ཁང་གས་དུབ་སེམས་ངཔར་སམས་བཟའ་ཆག་པ་ནམས བྲེར་་རུབ་འང དྷ་བཱ་ན་ ་ན་མངཔ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་བའི་བང་ 
སེ ། ངྷསདཅས་གསོལ་པ་ངང ། བཅས་ཝན་འངས་དའཞིནགཤེག ག་པ་ཤིནྩང་བ་སེམས་ཀྱིས་ངག་སློང་ནི་བའི་དླ་ོག་ 
ཀརཾསུལ་ཏོ། །འདི་ལ་དྲཀྱ་སོང་བང་རུ་ ༦ 755༣ ༣༥༤༦ ༢ ༣༤ མྡི་འོག་བྭ་བོབ་པརའདོད་ཅིང་ །སུ་རྡདྷ་ཐཱན་ 
` རེངབ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའྱི་བང་དུབ་སངོནབརྔ་ངགས་པར་འཆང་རྒྱ་བཟའ་དད་པས། ། ཅེས་ཟབ་ ལ་བཟོད་པར་སངོན་པར་བོན་པའྭ་བའོ །ཟབ་མོ་ལྭ་ 
རང བཟོང་པས་ཅས་པངག་ལ་འཛདབའྡའུད་དོ ། །འདང་བརྲ་དདབས་སྦྲབ་བརའགྱུ་ ། །སྦྲབ་པས་ནན་ཏན་བེདངོ་ \ ཇི་ལྟ་བེད་བཞིན་གཤྲི 
“( (9 ༨ །།ཀྣེྣེིཾྣཾྣཾ་ ་ཀྒ་ཡཡ } 


༦ 


ˆ` 


ཞི་བའྱི་བ་གྲོས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆན་པ་གང་བཟོད་པ་དལྭ་བོ་འབྱང་གནས་པརའྱགུར་བ་ད་གམས་རན་ནམས་ལ་སྟིངྡར་ཆེན་པོ་གནས་བར་ ] 
སྲིཾིེིིཾིཾེྣེཾྣསྣསྣསྣཾྩཾྩཾཾོ་་ 
ཡངའི་བའྲི་ཐོ་གོས་ཆས་དདག་གི་ཆས་ཏིང་ནི་འདི་ཡིནཏ ། ས་ནོར་པ་ང་བཞིན་ཏིད་དང་ །གཞན་མ་ཡིན་པང་བཞིན་ཉེད་ད །།འདིན་གན་པའི་བང་རུབ་སེབས་ 
དབའནིཆས་ཐམས་རདལ་ཐམ་མདཔལའགྱུརཏ །འདིནི བཱ་ནམངཔ་ཡངངག་བརརོགས་པའི་བང་རུབ་བོ།། བཟབ ནབབས་མབསྱ་་ཤོདང། འྲཾས 
ཆས་ཐམས་ཆངྱཀི་ངོབ་ཉིང་ཐོགས་པ་ཡིན་ །འདི་ཆས་ཐམས་ ༨ཀྱི་རུལ་མའབ་ཡིན །འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ ཀྱི་ཡུལ་ཇོགས་བ་ཡིན་ཏ །དངས་ནསངས་རྒས་ཤེས་ 
བའོ འདིནིཆས་ནམས་ཀྱི་ཆས་ཉིདམ་ཡན། །ཞས་དཔསུས་ཀྱངབྱ་ུཿབ་འམ།། བླཟག་པརསི་ནུས་། །ཞི་བའྱི་དོ་གོས་འདྲི་ཝ་སྣ་དཔ །སྙེས་པ་འམ། བུཐམདཀྱཛུ་ 
ས་པདསས་ང་རང་ཉིམརས་མརས་ཞེས་རྱི་ཕུ་ལ བིན དམག བཞིན་ཡོད ཞེངའི་གཔརག་ཏང 

¡ འདི་ལ་འབ་ཏུགནས་པའིི་བངརྲུབ་སམས་དབའ་ལ་ནི་ཆས་ཏིདམ་ཡིན་ནོཞས་སུས་ཀྱང་འཇིན་བཞུགས་པརམིནུས་སོ། །ངཅིའི་ཕིཿ་ཞན །གཞན་གྱི་ཀུནྱ་གིས་མ་ཡིྱགི་། - 


ཌྣ ༡༥༠༠ 


རར 


_ །ཆོས་ཉིདངལ་མངནསུམ་བའི་ལི་ཿང་། །ཞི་བའྲིད་གོས་འདྲི་ཝ་སྭ་ཕཔརན །སྐྱེས་པ་འམ་དུང་སངྱ་ཀངང་ས །སྐོམ་འུས་པད་ལ་ཁོད་ཀྱིས་སྐོམ་་ 
ལྔ་དུས་དས་སྲས་ལུངབླག་བའམ། །ལོག་པསའཛིན་འུབ 


ཤི འགུགས་ཨྙི་ཱས། 
༢བྱངུ་གནས་བའི་བངྡ་རུབ་སེས་དཔའ་ཡང་འདི་ཆས 


ངཅིའྲི་ཕིར་ཀེ་ན ། འདྲི་གརང་མཆོནསཱམ་སཾ ། གཞནྱ་གྱི་ཏྱན་ས་ཡིན་པད་བདིན་ད །རས་ཏིང་འདི་ལ་ 
བདན་པ་མཐོང་བའི་ནན་ོས་ལ་འདེལས་མ་ཡིནན ། ། 


'རྣམསྭ་ཀི་ཉོས་ཏིངམ་ཡིནན་ཤེས་སུས་ཀུང་བྱསརབ་ཁམ། བསླུ་བཟམཾ་ནུསོ། ། །ཞི་བའི་དློ་གོས་འདིལ་སྭ་དྲཔ་པན † 
འདེཕས་ཐྱིའྲབས་བུམ་ཡིནན ། རེབ་ 


ངེ ལ་སུས་ཀུང་བླས་ ངའམ་ལོག་བརའཛིན་ཏུ་བཞུགས་མེ་ནུས་པ་ད 
བཞིན །ཞི་བའི་དོ་གས་ཆསས་ཉིཔ་འདི་ལ་གནས་པའེ་ བདང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེབོ་ཡང་འདི་རས་ཏེ་ དག་གི དི་བ་ཡང་བུ ང་འོ 
- ལོག་པརའཛིན་གཞུག་མི་ནུས་སོ། །ངརིའི་ཕིརཞེ་ན ། ངོནམངན་སུས་སྣེ ། གཞན་གྱི་ཉིན་ས་ཡིནབས་ཇི་བཱར་སངསྦྱརས་ཀྱི་བསྙན་པདབཞིནཆོས་ནམས་ལ་བཟོ 
བློ་གོས་དི་ཇི་སཱམ་ད་སྲེམས་ ། གང་གིས་སོ་གཡི་སྣུ་བ་ 


།ཞི་བའི 
' ༥ཡངས་དམིགས། །སོ་སྭའོ་སྙེ་བོའ་ེས་ཀྱཔམ་ཡེན ། ཞན་ཐོགྱ་ཏངམ་ཡིན །ཏན་ངས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱང་མ་ཡིན་ ། 
རབས་པས་རས་ཀྱངམ་ཡིན ། ༢བསངས་ཆུས་ཀྱི་ཆོབས་མ་ཡིན  བང་རྲུབ 


'སེམས་དབའ་ཡངས་ཡིན ། བུང་རྲབ་སེམས་པཔའི་ཆས་ཏྲངས་ཡིན་། སངྭསྦྱ་རས་ཀངམ་ཡིན 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀངམ་དམགས་ན ་།པཆས་གངལ་ཡངགནས་པ་ཡིནནས །གསེལ་བ ། བཅོམ་ཝནའཛས་མ་ལགསསོ། །དཅིའི་སངྲང་ཤུན །འདྲི་ཝུ་རས་ 
འཆས་ང་ཡང་ས་ངམིགས་ཏ ། ཆོས་ནམས་མ་ངམིགས་པ་ནི་མི་གནས་པ་འས་བྱཀིའ །། བཅམ་ཝཁཇས་ངས་བཀའ་སུལ་པ་ །ཞི་བའྱི་དོ་གྲོས། 


གངལ་གནས་པ་འགྱཀ་བའི་ 
ལེགས་ལགས།། འིབའླེརགས་འདྙི་བ་གེང་རན །ནམཁའ་ནིཅིལ་འང གགནས་པ་དའནད །ེངརློང་གས་ཆས་རམས་རང་ཀངམི་གཞས་བའོ། །ཞེངའྫའ་ 
གོས་ཆས་ཐམས་རངནིནམཁའ་ད་མཆངས་པ་ས ། མི་གནས་པའ། །ཞི་བའྲི་བཱ་གོས་རྔས་སུ་འཛུནཔའི་བཟོང་བ་ནི་འདི་གསུལ་སྣ ། གསུམ་གངཞན །ཆུངངྱ་ 
པའི་བཟོངཔ་ངང་ ། ཆེརྔ་ངཾས་འཐུནཔའིབཟང་པའོ། །རང་ དྲ་ 
༢ཐན་པའི་འབོང་ང་ནི་ རང་པ་བབ་ཤད་ 


ཇེས་སུ་འཛུན་པའི་བཟོད་བང །འྲིབད་ངས་འབུན་ ཛེ 
པའིཏིང་བའཛིནང་བཤད་བརྲ ། འྲིདྲད་རིས་འཛུན་པའི་བཟོད་པ་ནེཞི་གནས་ཀྱ་ཏིང་འཛིན་དྲ་བཤད་པཏུབ ། ༢རངས་འུ་ པྲ 
པའི་ཏིཔང་འདྲིནདུ་བིཤད་པའྲ་བང ། ། དཅོའི་ཕིར་ཞེན །རང་ད་འ་པའི་འདཔ་ཡས་དདག་འབིརབའ་གུསས །འབྲིངངྲ་རཾས་ལྭའུན་པའི་བཟོངཔ་ལས་ནི་ 
རགྱཏའི་བདམགས་པར་འགགུའོ། ། །ེར་ཇིག་འཛུན་པའི་བཟོངབ་ལེས་ཞི་བྲ་སངབ་ལ་སམས་འཇྲག་ས །འི་ཛསེགས་པ་ཐམས་ངང་ཡོགུ་ཏོགས་བརའགྱུར་།ཆས ཤེ 


`. 


ཟག ཀེ 

' ་༣།༄༠ཧྲ །ཉིང་ལ་རགཏུགནས་པརའགྱུལ་ ། ཆས་ཉིད་ལ་འབ་ཁུགནས་པས་ནདོན་ནམས་ལགས་པར་ཡོང།སུ་ཟིན་པརའྱགུར་ །། དནི་དའིརོན་སོ་ས་ཡངདག་ 
ྲ ། པ་ཚིག་པ་ཡིནནོ། ༢༨༦༠ ༡༨༣ ། ནི་རཾའི་ངོན་ས་སེའཡང་དག་པརརིག་པ་ཡིན་། ། ཆས་དནམས་ཀྱང་ཧྩྱ་བོ་རྣམས་ཀྱིཿིས 

* , པའི་ཆིག་བཞིནདུ་འཆངད ། ངེས་པའི་ཆིག་ད་ལ་ཡང་མངོནབརཞན་པརམྲི་དྲང་ །སྐྱ་བོ་དཔངང་ཕགུ་ངེས་པའི་ཅིག་དདག་ལ་མོས་བརྲབས་ཀྲངད་ལ་མངན་པརཞན་བརམ་ཤེད་ 
ཧཿ པ་དནི་འདིའིངེས་བའི་ཆིག་སོ་སོ་ཡངངག་བ་ཡིག་པ་ཡིནན་། །པའིངས་བའི་ཆིག་ལ་དུས་ཇི་ལ་བ་བཞིནད་སོབས་པས་ །ཇི་ཝཱ་རངས་མཉན་བནམག་ཀྱིས་གོ་བ་བྱལ་བྱརྷ་ཨོབས། 


. །ཾི ཆོས་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་དྲི་པ་བད་བཞིན་སོངས་། ཆོས་རྣམསྱ་འི་ངབ་ཉིང། བཞིནསོབ ས། ཇི་ལ་ཚོས་ནམསེ་མི་འགག་པད་བཞིནསྤོབས། 
རོ ཆསྐ་ནམས་འགོ་བ་ཡངམད ༣ རི་ང་ཤུས་ཨ། ཇི་ཡཱ་ཆོས་ནམས་འཆིཿའའོ་བ་ཡངམེང །སྤིཾ་ཐ་འཇམང་བ་ད་བཞིན་སྤོབས་ །ཇི་ལྟར་ཆས་ མུས་ 
རྩ པ་མ་ཨིན་ངྷ་་བུརབས་།ཇི་ཐ་ངས་ནཤས་ཁག་ཆིང སྲིང ་བུ་སབས་། །བྷི་ཕ་འཆད་བ་འང་ཡད ། ཏནབ་འཇུམི་མིགས་བ་ངྷཅཱ་བཱཿསཱངས ། ་ 
. ..བིལྟ་པཕས་ཀྱང་མེད །ལས་ཀྱི་རྣམ་ཕང་སྤིནཔ་ཡངམདབ་ང་ར་ཨྲ་སཱེངས་། ཇི་ལྟ་བརཁབབ་ཡང་ཡད །མྱ་ཝན་ཁས་འཇས་བ་ཡ་མེངཡིགས་པ་ད་ལྟ་ཐུ་ བེག །ཇི་ལྟའ ཤྲུ 
་ ༢༡༠༡ ༦ པ་འ 7:42. 


` ` གབ་མཐལཡབ་འཁཇཡང ། མྱ་ཏན་ལས་འཇས་བར་འགྱུརབ་ཡང་ཁི་དམིགས་པ་ང་ལྟ་བུཅ་སླབ་།ཇི་ཉྟབུང་དབ་དབུཏ་དུབབབཐ་མི་དམིགས་པ་དྷ་ཝུ་བུཿསྤོབས །ཇི་ལྟའ 
ཀུནནས་ཉནམོངས་པ་པང་། རྣམ་པྲ་ཀུངབ་འཇམ་པམིགས་བངྡ་ལྭ་བུ་སོབས ། སལ་བ ངོ་ལ ་ ཅོསས་ 
རྣམས་གཱོངཔ་མདཅིང་ ། ཉན་ཏྲོས་ཀྱི་ ང་ཐོབ་པ་མདཔ་བྷ་ནྭསྭསོབས། །ཇི་ཝ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆས་ནམས་ལས་མི་མདཞིང ། རང་སངྦྱ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ 
ཤྭ ]ཏུང་འོབ་བར་མི་འ། ངྷ་ལ་བུཌ་སྤོབས ། ཇི་ལྟ་པང་ སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆས་ནམས་ལས་མི་འའཞིང །སངས་རྒྱས་ཀྱིཆཾས་ནམས་ཀྱང་རྣང་པརསི་འགྱུརབང་ལྟརསྤོབས། 

» ེངས་ནམས་ཀུངསི་འཛཾར་ཞིངམ་ ངན་ཁས་ཀྱང་ཡོངས་མ་འབང་བརྙ་ཝ་བུར་སྲོབས་ ཏ། ངནི་པའི་སློབས་བ་ས་ས་ཡངངག་པཿའིག་པ་ཡིནན། 
སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་བརིག་པད་ཡང་ཆས་གང་ལ་ཡང་སོབས་བར་འྱགུཌབ་མེང་ ། ངྭ་ཝ་བན༠རྔརིསུ་འཐུན་པའི་བཟོང་བང་ཆས་ཐམས་ཅང་ལ་བབདཔངབ་སྒྲབ་ 

མའྱཧུར་། ། ཆེརྔཇཾསུ་འཐུནཔའི་བཟང་པ་ཐོབ་བའྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བ་ནོ་ །ཆཾས་ཐམས་ཅང་ལ་བངྲ་ ང་བའི་ཏེཔའྔརིམལ་གནས་ནས སྨུ 

`] ཤིགྱབཱན་མེང་པ་ཡངངག་བརྔརོགས་བའྲི་ཤང་མུབ་མངན་བརྔ་རོགས་པས་འཆངྱ་ཧ་བརམི་འགྱུར་ཏ ། སབས་རྐྱས་ནམས་ཀྱི་བུ་བནམས་ཀྲཏྱདྐད་། ། དབཞིནག་ཤགས 


(3 


ཤ། ༠༠ །པའི་ཆག་བང་སྤོང་ཡུཁ་ཅི་འདྲབ་། བྱང་རུབ་སེམས་པའི་ཆོགདང་སྤྱོང་ཡུལ་ཡངང་འདྲ་བརའགྱུང། །པབནིནགཤགས་པའི་བཞྲངཔ་པ་ལོག་བ་ ༨་ 

༧ ཆི་ཁྲང་བདའི་འགོ་བདང་ །ལྡོག་པ་ཡངདའདབཿའགྱུར་། །ཇི་ཝཱ་བུརང་འཞིན་གཤགས་བའེ་གཟིགས་བདངས་བརགཟིགས་པ་པང ། སྦྲངཔ་པངྷསམ་པ་པང །ཆས་གོས་ནས་ 
སྦྱམངང་ ། ཆིགཏུཿངང་། ལྱུང་བཟང་རྣམས་པ་ངང ། ཟཾས་པ་ངང་འགུག་པརི་འྲང་བཡངའི་ལྟ་བདང །ཀླུམངྷལ་བ་ནས་ཏལ་བདང །སྨྲ་བདོང །ཅང་སེའིཡབང་འདབཔའགྱུར་། ། 
ཤཱ ཀུནཏུ་སྤྱོང་པ་གང་ཤིས་དབཞིནགཤེགས་པ་ཀུནང་སྤོང་བ་རའི་ སྤོང་པ་འཇད་འ་བརའྱབུམར།། ཆར་འཛུནབའི་བརོ ངབ་ཐབ་བས། ལུས་ངཏིངཀྱིས་བང་མུབ་མངོན་པར 

2 ་ཛོགས་བརས་བསྱ་རུག་ནས་ ། འཛདན་བསལ་པ་བྲརདདྲ་སེང་ ཐུ པའིབསད་འཇུག་ག །ངཝཿཆལའཐུན་པའི་འོད་ ་ པ་དྲ་ཝན་པའྲི་བང་རྦ་བསམས་དབའ་སམས་འ 

ངྒེ ངཿ མནས་སྦུརམཤས་བར །ངྭསངངས་བཀའསྤུལ་བ་དང ། ` ༢༤༢༨ ཀི བཅམ་ལན་འདུས་གང་གི་མང་ ¡ 
པོསམས་བསྦད་པའྱི་བུང་དུབསེམས་དཔལཐུ་ན་མང་པ་ཡ་དགུ་པརྡ་གས་པའི་ རུས ང་པ་སེམས་བ ན །ཆི་ངང་བོསམས་བསྩང་པ་ངཏིང་ཀྱེས་བང་ཞབ་སེམས་ 

དྭ །ཐའ་ལགས་སམ། བཀའ་སུལ་པ །ཞི་བའི་དློགཾསད་ནི་མ་ཡིན ། །ཞི་བའི་ །གོས་སེམས་གངགིས་ཐོག་མ་ །ཁ་ངེས་བར་འགགུམབའི་སེམས་ངས །ངང་བོ་སེམས་གཱད་ པུ 


ཀཔའྲི་བཛ་རུབ་སཱམས་བབའ་ཞས་བང་། །དནས་བངདུབ་སམས་བཟབ་འི་བའྱི་ད་གོས་ཀྱིས་བཞིན་གཤགསུ་བིན་རུག་སམས་ད་ལ་བཟོང་བའི་ཕ་ལོབ་ཨུའིན་བ་ད་ལ་ནབའི 
ཆིགསུ་བརང་བ་དག་གིས་མངོན་བཀབསོངང་ ། །ཆས་གངསཾ་བ་མ་མཆིས་ ་མ་མཆིས་། །འཆིབཐོ་མ་མཆིས་ར་བར་མའྱགུ་བ །། སྟེས་བུ་རྒྱལ་བ་སངག་ད་ 

` སྙཾན་ཆིང་།། པཱངསོང་ར་ན་པས་སམས་རནང་ལ་བཀོང་ ། །གང་ལ་༢པ་རངོས་ཆི་ཡངམ་མཆིས་ཤིང་ ། །གཞན་གྱི་ངཾས་བོ་འཇསུས་ཀྱངས་རང་པ།།། ནངནམ་ལགས་སླད་ 

` །ཁོལ་དགུ་ན་ཡང་།། ངས་བོ་མྭཾ་རངང་ལ་མགོནབས་བཀོང་། །བང་བལ་གཤགས་པས་ཞི་བའི་འྲོ་གྲསས་ཀྱང་། །འགོ་བ་གང་ཡངྒརང་བར་མི་འགྱུརཏེ།།ངེ་ཕག་ལྲོ 
རྨ ལས་བྲོལ་བཏྭུགྲསུང་། གོལ་ནས་སམས་རནམང་པོའ་ ་ བཏུའགོལ། །ཅས་གུན་བདག་མ་མཆིས་པར་ ` སྟེརམཛང་ཆིང ། ། སམས་ཆན་འཛིན་ལས་ ། 

. འཛིག་ཏུནནུས་པ་རང་ཤལ་།།བབག་ཧིད་འགལས་གཡུ་ཞིབའགོ་གོལ་བས་ །དྲནད་བའོལ་གཤིགས་ཀནལ་མ་མཆིས་། །བྲ་གོངཆན་པ་གིང བམ ར་བའི 
ཕཡོལ་གཤིགས་པ་ལ་གང་ཡདྷ་སི་འགུར། །ཕརོལ་མ་མཆིག་ཚྭ་ཡཡ་མ་མཆིས་ན ། །ཐསལ་སོང་དོཞས་ཀྱང་གསུང་དྲ་འཛོང་ །། གང་གིས་ཆིགཏུ་སྨྲ་བ མ་མ 
¡གངགྨུག་ད་ཡེ་ཆིག་ཀྱང་ཡོངས་མཆིས། །གང་ལ་སྤྲ་བང་མངཉེང་མིའཇྱུཾ།། གང་གིས་རིག་པ་ང་ཡང་མཆིས་མ་ལགས།། ལོག་པརཅག་ལ་ཆགས་པའི་དབང་ ། 


༡ ༄༅། །གིས་སུཿ འདི་ནི་འགོ་བའངི་ཀུན་བཏུའའམས་། ། མི་གངཞིག་གིས་ཞི་བའི་ཆོས་རིག་པ། །བེས་ནི་རངྱ་བུངང་བཞིན་ག ཤགས་པ་མཐོང་།།ཆས་་ 
༧ མཆག་ཞི་བའི་ནམས་ཀང་བཏུ་ཇགས། །དགའ་བླ་ནངནས་སེམས་རན་ཆིས་བར་བྱགིང ། །ཉོན་སངས་བནལ་ནས་ངའྱི་སུལ་བརའྱགུར། །བངག་ཏིདྱ་ཧུལ་བའླགུར 
ཌྷ ཅིངབགུ་མི་གནས་། །དེ་སང་རྒལ་བའྲི་བང་མ་འབཊཏུགས་། ། སངས་རྒྱས་ནས་ནིཿོ་བཏྟགས་བལམཛད །།གང་ནགྭ་བཱ་མེད་བཏརུབ་མཆིབ་ཡི། །ཤུལ་དེང་ 
་མས་ཅན་ལམ་གོལ་ཁུགས་པ་བྱ་། རྒྱལ་བ ཞི་གནས་བྲག་བའི་བཟམཛད། ཀ་ག ` པཿགོལ་བརསྒོམ།།སེམས་ར་ནགང་དག་ཤིན་ངུ་ལེབས་ 
' གྱུལཔ་།ཡ་ཤཾས་ལྔན་པས་མི་ཤཾས་ས་མཆཉས་ མཛང ། །ལསས་པཁྲི་ངྲ་སོང་ཆེཾན་གངྱ་བུངད།། རྒྱལ་བདངག་གི་ཡང་ཤུལ་མཆག་འའི་ ། །དང་སྲོངམཆག 
ཿ ཀྱང་ངའི་ཤུལ་ནུས་གཤགས་། །མྲ་བོནགཔང་ནམས་ཀྱང་གཤགས་པརའགྱུར་། །ད་བཞིན་ཆས་འཇི་བ་ཅུ་སུས་དོགས་པ ། །དལ་གལ་ཏེ་སབ[་རྱས་བྱ་གང་གིས །།དའི་ 
ནུལ་མ་ཡིནཞས་གསུངས་ན་ཡང་། །ཁངརྩི་ཧཱལ་བམ་ཡིནངཞས་སྒྲ། ། གེཞན་གྱི་བླ་ཡཱིལ་གངཕ་མི་འཆིབ་ ། །པའི་སེམས་ནི་དལས་ཡོང་སི་འགྱུརྲ་ཧྐལ་བའི་ནུལ་ལ་ 
བདག་ནི་སངནསུ་ཀུར་། །མི་སྤྱི་སལ་བོ་ཀང་ནི་མ་གསུང་བཞུགས། །བང་བར་གཤེགས་པས་ཆས་གངཤབ་བཤད་བ། །ང་ལ་བངག་ནི་གང་ལ་འདདགསྤ་མཆིས་།བདག་གིས 


= 


ཆས་ཏིང་འདིནི་བཅལ་བས་ན་། །ླ་གད་བད་ྲི་ལསའྲགས་སུས། །གཤིས་གཟོདབ་གསུམ་བརིའཅལ་པ། ིན་འཝ་ ད་བཞིན ། ཆིག 
བཅི་སཿ་ས་ཆིཿཏི་ཁ་བ་ངང་། ། ] །སྨྲ་ཞིང་འཆག་བ་དགུཀཏ་སྙོན་པ་བཞིན །། །ད་ཡཾ་སྤྱོད་ལམ་རྣམས་ཀྱཛད་བབའདྲ་ ། །ལུངསོན་པ་ཡངྱརལ་བའི་ལ ཏེ། བགི ༩ 
ཐས་ལནེང་ཡང་གནས་། ། ། །འགོ་བ་ཐུམས་རད་ཀྱིས་ནི་བསང་མི་ནུས་ ། ྒ་འི་ཡགས་པ བདོར །པལྭ་ནམ་བསྲའྱགུཌབ་ཡང་མི་ །ནམ་ཁའ་ 
འབྲས་ཆགས་ལྱུན་པོ་ཇིབ་ཀུང་གདའ་།དགེ་ཆས་ ཞིང་གཞནང་ཡོང་མི་འྱགུར །༽ ས་བུ་པས་ནིབོ ` ¬ རྩ 
རྒྱས་འགྱུར། །གསྫསངསྱ་ཧྲས་ང་འབུང་འགགུར་ བ་ཡི། ༤ ” ` །རྒྱལ་ -- བས་མངོན་སུམ་ ཡི་ལོ 
ཆུད་ནས་ནོ་མྲ་ལཱག ། སངས་རྒྱས་གྱུཿནས་ནས་པརཏགས་བྱིང་འགུར་། །ལགོ་བནམས་ལ་འཇངས་འདིགོ་བརམཛད ། ) ཛི་ཉརབས་གས་ །ཉིད་མཐོང་ 
བའི་ནཱམས། ངའི་གཞནལ་ལབ། བཤ བར་བ །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དྲགོས་བསྟནབགྱིས་ཏ། །སེམས་ཆན: 


ན་མི་ཏོགས་ནམས་ཀྲང་ ¦] ་ 
རས ཅོས་ཉིདནམས་ནི་བ་ུ་བྟསན། །ཆགས་ཁ་ག་ལགས་ བང ང་པ་བསག 


ཚོ 
༧ ¥ ཀཾ 


འ ༨ \ 
'- *( ༡༠༦༅།  །པབངང་ལ་སྱབས་སུ་མཆི་། །འཇིགཏན་སྨན་སླད་སྦྱངཔ་བདག་གྲིས་སྤྱད་] །རང་བྱུར་རྒྱལ་ཁའི་ཞིང་རམས་ཡོངསུ་སྤྱང་། །འཱགྲོ་བསྡུག་བསྔལ་ 
༧ དུབ་པ་ཟབཏུངཀཱལ་། བི ཨ་སས་བའྱེ་་ ཡ་པ 1 £ ཛར པིའི 
སེམས་རན་སྤྱོད་པ་འདི་འདྲ་བདག་གས་སྤུང་  །འེ་བའི་ཏླ་གས་ཆས་ཞིད་འྲི་རིགནས་། །ཞིངབྱས་དག་ཏས་པ་སྤྲལ་བྱགིས་ཏ། །སམས་ནཀྱགྱ་བི་མུལ་ལ་ཡབ་ ་ 
ཞྲུགས་ནས། ། སེ་སེ༢འཐུན་པཔ་ 'བཤིན་ཁྭཱསཱཔ་། དུ །ངེས་ནི་བསས་མི་ཁུབ་པའི་ནིངྲནམས་སྤྱངས།། སེམས་ཅན་བསམ་མི་ཁུབ་ལ་གངམས་ངག་སྤུལ། 
ཧ ཆེས་རུཐཐ་ཤིན་ཅཱབཟངཔ་འཛིནྭའགྲ་། །སཱནཔིའྱི་ོ་  གོས་ལནི་ཐམས་ཅང་བརུང་ ། །བན་པག །སྟོང་ཞི་བའླིབ་གསངས་ཆེར་ཇེས་འཐུན་བའི་བརིད་ 
^” པ་ཐ་ཏུ་ཐོབ་པས་ ། བཇོད་དུ་སུང་བའི་ཞིང་ནམས་སྤྲལ་བས་གངའབས་སོ། ། འཇམ་དཔལ་པའི་ཚངའི་དུུ་ན །དགྲ་མོང་ཞིབའི་ཞོ་གོས་ཤསྲ་བ་བུརྱ་གུར་པ་དེ་བཞནཞིག 
༤པ།སིནབ་སུསདཱའཧཱགཧིས་དེ་ལེ་ཅོས་ཟན འཇི །པལ་ཏོངཀྱིས་ངྭ་ལརས་བྷལའ ། །ངཆིའི་ཁྱིཿའ་ན །འཇས་དཔལ་ངབཞིནགཤགས་པ་ངོན་ཐམས་འདྲ་གུབ་ རི 
བད པརམངའྡེངས་ནངག་སློངའི་བའི་བློ་གྲོས་ཤེས་བྲ་བར་གྱུཌཏ །འཇས་དཔལ་དྷལ་བས་ནྲ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནབོ་མི་སྱེ་བའི་ཆས་ལ་ 


བཟདཔ་ཐབ་པས་བརོན་འགུས་བརྫམ་མོ | ཛྷི་པརན་བདགགི་སེམས་སོང་ལུལ་མ་ཡིན་པ་ལ་མ་སྤདརྲིང །ཇི་ཝལ་པན་བདག་གིསམས་ཅག་ཏིདྱ་ཀྱིན ལམ་འགོལ་བ་ལ་ 
- _ གནས་བཟས་བབགམ་སཱམ་དུད་གལ་ཏ་སམས་མི་གཡངབངྱབ་བའི་ཁིར་། བཅནའྲ་གུས་རོམ་ཞེང ། བརོན་འྲགས་བཅམས་ཏགནས་པའྲི་ པམུབ་སམས་དཔའ་ལ་མྲུ 
`. །དུསིཨཱ་བའི་ཆུས་ལ་བཟོད་བུ་སུ་བརའྱག ། །འཇམ་པབལ་སྤོན་བུངཔ་འཇས་བའི་དེས་ན། བྣམལ་བ་དབག་ཏེ་མདྲ་གངས་མེད་པ་ནས་བ དྲེསང་པའི་བརངའི་ཕ་ 
༣ ' (ལོ པྲག ་ བསྒལ་བ་སྙག་གི་འོད་དྲ་ལ་དྲ་བཞིནགཤགས་བ་དགྲེ་བཏོས་པ་ཡང་དག་ . 
བརྔ་གས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་པ། ༽བངབཿགཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏན་མཁུནཔ་། ཌཱ གས་བུ་འདུལ་བའི་ཁོ་ ཡུཿབ། བླནམད་པ། 
' ཙཾད་མ་ནསསྭ་འི་སན་བ་སལ་རྒུས་བོས་ཝུན་འདས་དེ་ མ་མང་བའྱི་བུ་འང་གཟི་བྗིྲ་སུལ་པོ་ཞོས་བྲབ་ འཇིག་ཉནདྲ་བུང ་ 
དཱ བཅམ་པ་ཡངངག་པར་ཚྫོགས་པའི་སབསྐྱ་ཆས་དིས་མང་པའྱི་ནའད་གཟི་བྗིངྱ་རུལ་བོ་ངའི་བསསནཔ་ལ། བང་རབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅེཤ་ཁོ་བརོན་འ། 
བཅམས་བཞེསྱ་ཀདྱ་བུར། །ས་བང་དྲུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་བོན་འགསས་བམམས་བའོས ། བསྫན་འགྲུས་བཛོམ་པ་བདག་དང་འདྲ་བ་མ་ས་ ' 


།བ་ཡངདག་པར་ ཱ རྔ 
ཀེ ཤགས་པ་དི་ བའི་ ལོ རོ་བ མ་དབའབ་འོའ་ 
` འགུས་བཅུམས་པ་དལ་འདི་སདཅས་བཀའ་སུལ་ཏ། །ལི་ ༣ ༡" འཁ་ང་ཨ་བསྲ་་དུབ་སིམས་དཔའ་འཚོན 


ད བདིམ་མང་པའི་ཟྷཱ་འད་གཟི་བརྗིང་རྒྱལ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏ ཟ་ཡལ་བ་བངབ་མ་ ༦ །བཅི་ / 

(ར་ཅིག ། བང་མུབ་སེམས་དཔའ་བཅན་འགགས་བརུམས་པ་ལགས། ། དྭ་སང་ ེས་གསོལ་བ་དང་ ། བཤཞིན་གཤིགས་པའྲི་མ་མད་བླ་བ་འོད་གཟི་ 
དྱ་ཧླལ་བོས ། བཿསུབ་སསས་དཔའབཅོན་འགུས་བཅམས་པལ་འདྲ་གང་ཅས་བཀའ་བམ་། །ལགས་ལེགས་རགས་ཀྱ་བུ་བན་ (བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དྭ་ལ་ 

དབ ཡོ་་་ ོ་ ༥༥ ། སྣེ་བོ་མང་བོ་ལ་བདབ་དང ། (-) འཇིག་ཏན་ལ་སིང་བརུ་བ་ངང །ལ་དང་མིི་ནམས་ཀྱེ་དོན་དྲང ། . 


འྲི་ཕི་བཤིན་ཏུ་ལགྲས་བྲ་ ཡལ་ཟུང་ཤིག་དང་ངས་བཤད་དོ ། །བཅོ་མྔ་པན་འདས་ལགསོ་ཞས་གསོལ 
གས བ་ག་འ་ བའ གཾ 


ཀུ སམས་བའ་མཉམ་བ་ཉིད་རབཏུ་ཏོགས་བབྲབ་བའྲི་ཁྲིར། ་ ཀངམ་འདུག་ཅིང་འདྲི་བརརས་ཐམས་ཆང་ལ་འབ་ 
ཡུཉོགས་ ་ 
བཟྱ་བའི་བིར ། བླ ྲདྦྦློ་ོ་ ཀྱི་ཁུ་བྱང་ནཁྱ་ཀུན་བསྒྲབ་པའིྱེ༢ མཁས 


° 


¿2 གཤགུས་ཁདུག་བཅོམ་པ་འབུང་རྔ་ཡོགས་པའི་སངསྦརས་ནམས།ིཌཝགུར་བོའ [དུར གྱའནིགག་ཤགས་པ་དདུག་བཅར་བ་གསུས་འཡི་ 
ཧཱ སྤུང་བསྤྱོང་བ་ན ། ་ལུས་བང་སེམས་ཡངཡག་པཿ༢བ་ཏུབཟུཏ་ནས | ཡན་པ་འ འཞིནང་བུངག་གིས་ུངྱཡིན་པ་སྦྱིཞན །ངཱཆཱཿ་པྱཾན དབའི བདགས་ན་ 
(ཙཾ ཧོན་པའི་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོཕ ཊངགུ་པརའགྱུ་། །ཇི་ལྟ་རན་ལས་ངཔ་ མས་ཡངངག་པར༢་ཏུ་བུང་བ་ཡིན་འོན་ ' འདྷི་ལ་སྭ་དའེ་སྦོཔ་པང་ ༣༥ ད་ལནཔད། 
། པོ་མི་དམིགསོ་པ་སྭ ཤེས་པ ཀྱི་ཝལཏུཤྲིན་པའོ།། ། སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཞིངབ རྔཾངདུ་མངཔ་འདཊ་གིས་ཡོང་སཱ་སྤྱ སྙམ་པའི །ལུས་ 
@ཱཿ ངངསེམས་ཡང་ཕག་པརབྱ་རུ་བ་ཡིནན ། །འིང་ ལྟ་རཾསངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་འཇོངངྱུ་ཉིང་བ་ཡངས་སྲ་ ངག་པ་ུང་། །སཱམ་པ་ནིརུས་བསམས་ཡངངག་པར་ ་ 
„ གངབ་ཀླིནན  །འདྙིདུར་འུག་དས་འཇུདྲདུ་མེབ་ ཛིསཕུས་འད་སྲས་བའད ༈བརྟ་རོ་་འགྲི་་དལས་ བང་བ བག དངི 
'ལྟར་དག་གིསང་འཞིནགཤགས་པའི་སོབས་ནམས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའཧརསམ་པ་ནི ཝལ ་སམས་ཡངངག་པརང་ཅུབཟུངང་ཡིན 6 


‰ཛ¿༄༅། །པལསམས་བཔའ་རན་པོ་ང་ཛཱན་འགས་བརམས་པ་ཡེནནོ། །གཞན་མངིགཀྱི་ུ་བུངནུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་པཔའཆཤན་པོ་སྔནགུང་བཞིན་ 


གིས་དབཞིན་གཤགས་པའི་མི་འཇིགས་པ་ནམས་ཡོབ་གཟུངབརྲ་དཌྭ་སཱས་པ་ནི །ལུས་པངསམས་ཡངངག་ཐརརབཅུ་བྱ་ར་བ་ཡིནན།།འདྲི་རརང་བཞིན་གཤགས་བའིདབུང། ་ 
པོོརསས་ཡོངད་འཟུང་སཱམ་བནི་ ། ཁུས་བང་སེམས་ཡང་ངག་བརའབྱཏུབཟུངབ་ཡིནནོ། ། འདྲི་ཝརསབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འཇེས་པ་བཅ་བྱང་ཡོངས་བཟུང་བྲབའོ་སྐམ་བནི་། 
ཁུས་བང་སེམས་ཡང་དག་པ་བབ་ཏུ་བཟུང་བ་ཡིནན ། །འདྲི་ལརཝམས་རང་མཁུན་པ་ཡོངས་བཟུང་བརླ་དུའ་སམ་པ་ནི ། ལས་དངསཾམས་ཡངཔག་བརངབ་ཅུབཟུང་བ་ཡིནཊ། 
བྣིལར་མས་ལ་མཁས་པ་བླསབ་བ་བའོ་སྒམ་ བའི་ལུས་དང་སམས་ཡངངག་བ་བབྱངབཟླུང་བ་ ཡིནན་ །ཁཾདྷི་ལབསེམས་རནནམསས་ཀྱི་བསམ་པ་ལ 

བྱ་རགུས་པ་ནེ་ ཁ་ཁ ༣ ཡོ འི །འདྲི་ལདྲས་ཤེས་པ་ ` ལ་བླང་སམ་པ་ནི །ལུས་ངངསམས་ཡངབག་བརབུ་ཇུང་ 
བ་ཡིནནོ ། །འཾངི་ཝལར་ཆད་ཤཾས་བ་ངང་། ངོན་ཤེས་པ་པང ། ཆོས་ཤས་པ་པང །བཤ་ཤཾས་པ་པ ། ཕཐོལ་ཤཾས་པ་ངང་།གངཟག་མཆག་ངང ། མཆོག་ས་ཡིན་བ་ཤས་པ་ 
ཤཁ་བྱུགབ་བ་ཌ་སཱམ་བནི ། ཕྱུས་དུ་སེམས་ཡངབག་བཿརབའབྲར་བ་ཡིན། །བྷཅ་ཡོངསྦ་སཱངས་བའིརིགས་པཞི་ཡངས་སངབ་ུ། འི་བ 
ནིབསེནབའྱབུའསཱམ་པནི ། ལུས་ངང་སམས་ཡངངག་པ་འགྱའའཟུང་བ་ཡོན། །འྲི་ག་པྲས་བངག་བརམཁས་པ་ལ་བླསའོ་སྣམ་པནི་། དལུས་ ད 


-ཤཾ་ ༤] །རབ་ཏུགཟུངབ་ཡིན་ད ། བཡའལུས་ཡངང་པར་བཏུའཛིན་པ་ངང་། སཾམས་ཡངངག་པརཿབྭ་ཝུ་འཛིན་པ་འདིནི་བཅོན་འགྲུས་ཤཾས་བའྲོ། །གང་མི་གཡོ 
` /ཟ ཐངང་། མི་ལྡོད་བར་འཇཱགྲ་བ་པང ] རྒྱན་མེ་འཆང་པ་པ་ །རྒྱན་ཆགས་དང བང །ཇེཾསུའཛིནཔ་འདིནིའྲ་ཐོམ་པ་ཞསྱ་པཱང་ །བང་བརྱོན་འགགུས་འདི་བང་ ། གངབྲཅོས་པ་འདི་ལ་ 
` ཤྩ མངོན ར་བ་ངནི་བྲ་ོན་འྲགས་བཅུམས་པ་ཁེས་འུར ། །དནས་བང་རབསམས་བཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེཤཔོ་བརོན་འགུས་བཅིམས་པརག། ། བརྔོན་འགྲུསྲ་ཀྱི་ཕ་ 
. ( རོས་ཏྭ་ཟིན་བ་འདི་ཐོས་ནས ། ཆསེ་ཐམས་རང་ལ་པབང་ ཧྲེང་པའི་ཏིང་འཛྲིན་ལ་གནས་བར་ཇུཿཏེ། །བརྨནའགྲུས་རྔམ་པ་འཇི་ལ་འང་གནས་པར་གྱུཌ་ང། །འཇིག་ཇན་ 

གྱི་ཁམས་བཔག་ཏུ་མུང་པ་ན་སེམས་རནྡ་ནམས་དང་པ་ ི་ཐུའའགིན་ཡོ་བིགའརྱབ་ཁའཧཿ ། ངྒོ སྦུལ་པ་ནམ་བདུམ་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏེ།ུབས། ` 
4 མཁས་བངབག་ཏུམངཔ་དངྲ་ཕུན་པས་། སམས་ཆན་དབག་མངཔ་ངག་ཡོདའྲུ་གཱན་པའྲདསོ། །སཿསྦ་རས་ཏྱ་ཁིངིར་དངང་དག་ཁུ་ཡངངས་གསའྱི་རག།བེབ་ཁག་ 
ཁྲིག་བག་ཏུ་མེད་པནམས་མཉེས་བརྲ་བས་ ། །ངེནས་ ར་བགདཔའབ ག་དཔ ཤོ † བརྫན་འགྲུས་བརྩམས་པ་ངེས་། བཏུམ་ལྔན་འཇེས་ངེབཞེན་ 
.གཤགས་བ་དྲིས་མང་བ་ཟླ་ འགཀི་ི་ཆབ་བམཔ་མཐེ་རྱ་ཅི་ ཕིང ལྔཉ་བའིིགསུ་བཅང་པ་གཞིས་མ་བཟ་སྟད།།། ། །སྟབས་འཆུ་ཏཱཞཔ་ 


༨ 


ཁུདནི་བཅོན་འགུག་ཀྱིས། །མཆྦ་འཾའི་སེམས་ཅནགང་ཡངལྭ་རེང་། ། ཐུཊ་བངས་པ་ཏཱང་ནི་བཟོན་འགུགཀྱིས། །།ཆངས་ཞིངམ་ཆོག་ལ་ཡངངགཟེག་པརགུར་། ་ཀ། 
སྔོབས་བཅུ་ཝཱནཔཏོང་ནི་བརན་འགུས་ྱིས་། །སབས་རྒྱས་ཞིང་ནདབག་ཡས་ཡངས་ངོག་ ། སཾམསེ་ཆའྡོནམས་ནི་ཡངས་སཱིན་པརམཛང ། །ཤས་འ་ཆངའནི་ 
ངབླ་ཟམ་ཚིཆས་ལགས་། །སཱངེས་བརྡུ་ལནཔ་མཁིསངག་ཁུང ། ། བཛན་འྲགས་ཀྱས་ནི་སམག།ཞའདཤུས་བཤིག །ཆུང་ཀིས་ལཱངཞིངརིརབཅུམ་ཁཱན་།། 


ཏྭ སུམས་རན་འདྲ་ཤུག་ད་ཡང་ཁྲོདྱ་ཀིས་སངས་ ། ། ཁོང་ཀྱིས་སོང་པ་ཏིང་རི་མི་དསིགས་པའ ། །བཟོན་འྲགས་ ཀྱིས་ནི་ཆས་ཀྲུན་འབཏུམ། ་ །བོསའ ཁུ 
སྭ་ཀྱི་ཝ་ལབ་ཏཱ 


ཝན་བས་ན་། །ཞི་བའིས་ནམ ` ག་ལ་ཡང་བཏུབཞུགས། ། བདགཤགས་ཁྲིད ཀྱིས་སྭས་རྣམསྔ་རསྭ་སང་པས་།། ཟན་མད་པའི་ 
བ་བརེག་ཤ མཆིས། །སེངས་བཅྲུ་ཕན་པྱ་ཏཱཿཀོུ་བཅོན་འགུས་ཀྱིས། །ཡངའགུཿབའི་འབ་ཞིད་ར་ཏུ་བསྟན་ །།བརོན་འགྲས་སྟངབ་ཀྲི་ངཡ་བྲི 


ཁོངཀྱི་སས་རམས་སླེབ་། ཀཱ སྤྲལ་པ་རྣམ་བ་སྣེ་ཆགས་བརྒྱངག་གིས ། །སེམས་ཆན་ནམས་ནི་ཡོངས་ སྲི དལེརཁྱིད དི །འགོ་བནམས་ཇི་ 
༢ཨཅུགལྷ་སངང་། ། ཏོདྱ་ཀྲི་སས་ རྣམས་བྱངརུབགདཞྲུགས་པ། །ད་པག་བཅོས་ཝྔན་ཁོངཀྱི་གོ་འཐངས་འདིར་། །བངབའ་གཤགས་པའི་སས་རྣམས་རྗེསུ་མཆིཿ ཌྷ 


༤= 


›.-ཤཾ' [` ; ིིིྲིགིགཀེཾེིཾྣྨཾྨཾཾཾོིོི་ 
༩ པྲ་བ་ཆུབ་ལ་ཡང་འདད་།། མི་ཡི་དབངབ་གངག་ཏོང་ཀྱི་སས། ། ཁགེ་ཁིག་བཅ་འགུས་ངག་ལ་གནས་ནས ། །བངག་འགབ་ཡཁཊངས་ལྷ་གངད ། །རྒལ་བའིཞིང 

. ཤྭ ནྲི་ཁག་འྲིག་ནམས་སུ་མརི་། ། རྒྱལ་བའི་ཞིངནིངི་ རཱང་ཝཱར ། ། ཤིན་ཏཱ་ཟིལྱ་ཀྲེས་ ནམཐལ་ཡས་འོད། །ཐུབ་བ་ཏོངྲསས་མཚུངས་པ་མ་ མཆིས་པ། སྤང་བ 
ངག་བརབྱུར་པའི་སྦྱངཔ་སྤྱོང་ །ོང་ྱིསས་ོ་སྭི་བོ་ནམ་པག་པས་། ། ། སྭསྱ་རྲས་ཞིང་ནམས་ཡོབ་ཤག་བྱགྱིངཅིང་། །མི་མཆག་དབང་པས་སམས་ཅན་ཁག་ཁྲིག་ནས། 

ཐ་ བདག་མ་མཆི་ས་པོརའབའའཆལ་བཟབྱསི། ། །བཅུན་འགུ གྲ་ཏིས་འི་བན་འགྲུས་མཆུངས་ས་མཆིངས་། “ ་ཏིབའཛཇིན་གི་གཡོ་བཏན་པའི་དིང་་འཛིན་། །བཙན་ 

ཏོ . འགྲུག་སྟོབང་ཀྱིམ་ཕ་ལོབ་ཤིཤ་ཞཱཧ། ] ལྷ་ངང་མི་ནྣམས་བརྲོན་འགྲུག་' བརད །༽ ལ་མིངིཟ་བཅས་པའི་འཇི་གཏའང། ། བརྩོན་འྭགྲས་ཀྱིས་ནི་ཤིན་ངཱ་ཟིཁྱ་ཧིས་གནོན། ་ 
° ཤྱངྒ་རུཊ་འཱཆལ་བས་བཅོན་འགུས་འབྱའབསཱན་ ། །སིང་པ་བག་ལ་ འཆལ།།གཡགིས་འདུས་བུས་མཆནས་ནམས་བཅིག་ཆིང ། །བབ་གིས་ནི་ཏཿ་བ་ 

ཐྲོབ་མ་མཆིས་། ། ! །བརནའགུས་བགཀང་ནས་ཇྲ་འང་མི་ཉམས་པ། ་ ༠ ཛངག་ལ་ནིརབྱཱལག་འཆལོ་།།གངེནོམས་བསམ་བཏག་ཅུ་བངརའཁར། ། !།བབང་རྒྱལ་བོའེ 


±; 5 : \ 

།འཛིནཔ་ཕག་ །བངགཤགས་གོའཝངགཀོལ་ཞིང་བརྟན་པ་ནམས། ། ༥༨ ༢༨༨ །།སྐྱེ་ངོ་ཕག་ལ་ངོན་ངང་སྨན་སླང་དྲ །གངཕག་འབ་ 
ཙའ ཞིང ། ། ཏྲག་ཏུ་བད་བཟགཤགས་པའི་གོ་འཐངན ] །ར་ཤིམ་མཆིས་པ་ལ་པངཔ་ནམས་། །དངོག་ལ་ཡང་བ འཆལ་ལོ །ནང་ང་ 
ག་ཤིདིགུ་ལས་རབ་ཐརཔ་ ། །དྲིམ་གསུམ་བམས་ཁོངཀྱི་སྐྱངས་མཆིམས་པས། ། ངག་བང་ཡིས་བང་བང་གཤགག་གྱུར་ཏ །། སི་རྒ་མོ ཆིབྱང་མུབག་པལ་ 
ཤག ངནས་བང་དྲུབསམས་འཔའ་སེམས་དབའ་ཆའ་པོ ནའྲགས་བརམས་པས། །བཅོས་ལཝྡན་འབས་ང་བཞིན་གཤགས་བདིིམ་མང་བླ་ཟ་འདིགབི་བཛིང་ 
རྒྱལ་བོ་ད་ལ། ! བཚནའགྲུགཀྱི་ཕ་ལོལ་ཁྲིནཔ་དཔ་ལྡན . པའི་ཆིགས་གུ་བརང་བ་ངག་གིས་མངའ་པའ་ བསྙོདནད། ། [དའཅོན་འཛུས་ ཅས་འཁྲིར་ 
, 'རྡུན་པའུ་གྱུཌཏཾ། །དེབསྐལེ་པ་པྲའངགུའརུའིའཁོརབ་ཕིཌབསིཡ་པར་གྱུཌ་ཏ །ཁཾི་ལྟམ་ཡང་འཇམ་པཊལ་ཛའི་ཆངའི་དྲུས་ན ། ཤང་རུཔ་སེམས་དཔའ་ 

བཅུན་འགུས་བཆུམས་པའ་གུའཔ་དགུཞན་ཞག་ཡིནཔ་སམ་དྲ་འཛིནན ། འཇམ་པལ་བོད¦ཀིས་ངལ་མ་བྟཝང་། །པའིའྲི་ཕིཌ་ཞན ། ད་བཞིན་གཤགས་ 
པ་ངོན་ཐམས་རངྲ་གྲབ་པ་ང ཏི པའི་ཆིངཔོའི་དྲས་ནྱ་ཏྲར་རྲབ་སེམས་བཔའ་བན་འྲགས་བརམོས་བྲ་གུཌཏ། ། མ་དཔལ་ངོདས་ནྭྲ་འ་རྲབ་སེམས་འཔའ་ 


སྣ ༠༠། །སེམས་བའཆཤཔ་ཐག་པ་ཆན་བོ་ལ་ཡབངག་བའ་ཞུགས་བ ། སཿ་རྩས་ཀྱི་ཞིངཔག་ཏུ་མདཔ་ཡོཡ་སང་པལའངོངཔ་ངང་ །སམས་ཅན་ ། 
,2 དཔག་ཁུ་མདབནམས་ཡོཿསྐུ་སྣིན་བདླུབ་བརའདོད་བས ། སརྦསྦྱ་ཧས་ཀ་ཞིང་ཡོངས་ངག་པྲའ་ བའྱི་ཟིར་པཊ།་བའྲི་ར་བངག་ཡཛསུ་བསོ་བདྲབའ་ ། ༽སྒེབ་བ་མང་པའི་ 
ཧཱཿ ནུམ་བའཐའ་བ་ཏགས་བརབ་བའི་ཕྲི ། བཅན་འྲགུས་ཀང་མི་གཏང་བའྲ་བ་སྭ ། བཏ་རུ་བ་ མས་བྲའསམས་དཔའ་ཆན་པ་བཅོན་འགུསོ་བརྩམས་པ། སླིབ་པ་ 
: སེད་པའི་ནམ་པར་ཐལ་པ་ལ་གནས་པ་ནི ། སམས་ཅནྱཀི་ཁསས་བཟིག་བྲ་བའི་ཁིཿ་། །སེམས་གནས་ཏ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་ཡོངཊ་གྲུབ་ནས་ ' 
མཾ སམས་ཅན་ཐམས་ཆང་ཏྱི་ཐགས་པའིར་ ་སོང་ བ་ཞྲ་བ་བའི་ཏིང་་འཇོནང་ཁོབ་བོ །ངས་ཏེ་ ངང་འཛིནང་བོང་ 'རནཐཱང་པོ་གསུམ་དྲ་བད། 
གསུམ་གངའ་ན ཡུབ་ྒུམཆདོད་ས་པ ཟེུ་བོདུ་ ། མ་ངས་པའི་ཕུང་པའོ །།ངེ་སེས་ཅན་གངདག་ལོགས་པ་ཏིདདངུས་པའི་ཕྲུང་བོ་ལ་གནས་བ་ ག་ཡོད 
སྭུ་ཡི་པཟུག་བའི་ཞིང་ཐབས་ལབས་པ་ལྭ་སོབ་སམས་ཅནགབདག་ལེག་པ་ཉིདདས་པའྲིཕུངབ་ལ་གནས་བེངགའི་ནསྲ་དང་བའི་པིར་ཟབས་མཁས་བ་པ་ 
!ྦ སླབ་སྟ་ ། པཟབས་མཁས་པའ་དངྡ་ནཔས་ལེག་པ་ཏིདང་ངཱས་བའིསམས་ཅནནསས་འབ་ཏུདངབའི་ཁིར་བསལ་བ་བྡརོང་དུ་མངབཔའཁོའབ་ ནའྲགུགོ །འཇམ་ 


༩ །བལ་སྣོན་བུང་བ་འངས་པའི་དུས་ན་བསྐལ་པ་འབག་ཏུ་སེད ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྲུབ་ ། མཛ་ས་པ་སང་འཛོང་མདཔ་བོའ་བའོལ་གི་ཡངངས་ལའོལ་ན །བདུངུ་རྫི་ཛི་ † , ་ 


སྙིང་བཞས་བ་བའིརླས་ལ་བྱ་བུང་སྭ ། བདུང་ཆིའི་སྙིང་པའིབསལ་པ་དལ་པའའོན༔ གས་བངྲག་བཅམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྐྱ་རུ་རིག་པ་དང་ཞུབས་སུ་ 
:ལྔནབ། ༢༣ ༢༣ སྤྱམ་དུ་འདུཔ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུ་རབ་བཱ་ན་མདཔ་། ལྤ་པངསི་རྣམས་ཀྱི་སྐེན་བ་གངས་རྐྱས་བཅོས་ལྔན་འབས་འིན་ཆུན་ 
ཏགརྒྱུན་མི་ ང་པའྱི་རལ་བོ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏནང་ བུང་སྣེ་ ། འཇུས་དཔལ་དའཞིནགཤེགས་བའིན་ཆན་ཏག་རྨུནམ་འཆང་པའྱི་རལ་བྱའི་སངས་རས་ཀི་ཞིང ¦ 
འདབསངྦ་བས་ཟེའི་རིགས་ཤིངསྭ་ལ་ཆན་ཁྷོ་ལ་བུང  འང་པསྭ་ྱིནཞས་བ་ཐ་སབྭསྱ་རྭས་ཁག་ཁྲིག་ ཆང་མེང་པ་ལ་བཙན་བཀྲུ་བྲག་བ་ ། ངག་བའྲི་ར་བ་ 
ཆང་མང་པ་བངྡ་ཝཱནཔ་ཞིག་བུང་ངོ །། དནསྤ་བམ་ཟའ་རོགས་ཤིངགྲ་ལ་ཆེནོབོ་ཝ་བུངབཔཔོ་བིནང ། ཐཅཾམ་ཝན་འཇས་ང་བཞིན་གཤགས་བའིནཆེན་ཏོག་རྒྱུན༽ ་ 
མིཆདབའྱི་རལ་བ་གལ་བངངུང་སཕིནནས །ང་བཞིན་གཤགུས་བ་ངའིགབག་ལ་མགོ་བས་ལག་འཆལ་ཏ ། ཕོགས་གཅིག་ཏུ་དབ་། ལོགས་གཅབ་ཚ 
འཇྱག་ནས་ ། དམ་ཟའི་རིགས་ཤིངསྦ་རན་བོ་ལྟ་བུ་;བབངས་ཏིནངས ། བཅས་ཝན་འཇས་ངེ་འཞིན་གཤགས་བརིན་ཆན་ཏག་རྒྱཿ ཁྱཿཌ་བོ་དལ་འདགང་ 
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\ ར་ ལེ ཟི 
།ཅེས་གསོལ་ཏ། །ཇིརས་ཁྱིས་ཐང་རུབ་སམས་དབབ་སས་ཅེན་པ་སམས་ཆན་ཡོངས་སྣིན་པར་བགྱི་བཏང །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་། ` 


རཿ | ༄༅། ` རེ གཤེགས་བ ཅེནཏོ། ་མི་ཆང་ 
་པང་ཐབས་མཁས་པ་ངྲ་ལན་པ་ལགས་ ། ། སྐང་ཅེས་གསོལ་པ་ང་། བཅམ་ལཝནའཇུས་ང་བཞིན། །བུཆིན་ཆན་ ཇེ འ ངིན 
༥༢༨2 ¶ 


"པང་ 


'ཡོངས་ས་ མས་ངབ 
༈ པའྱ་ཨུལ་ལོས་བས་ཟའརགས་ཤིངསྤཆན་་འངབངཔས་ཁིན་པའདི་གདཔས་བཀའ་གལ་ད གཟཅཡོས་ངིནལས་དའབ ཡོ 


བི 
པའི་རྒྱ7 


ཆན་པོས། ་དཔའི་ཏེང་འཇིན་སེམས་ཅན་ཐམས་རང་ཀྱི་བསམ་བའྗིངས་སེངཞེསྱ་བ་བ་ཐོབ་བ་དེན ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ུག་བདྲགབ་པང །སེ་ མས་ངན་ཐམས་ཆང་ཡངས་སྲུ་གན་བརྲབ་བ འི་ཐབས་མཁས་པ་བངྡ་ལན་པརའུརར། །ངྱ་པང་གུང་ 


རཱ སུང་སྤུ་རས་ཏི་ཞིབ་ཡུཛས ° 
+ གསས་དཔའིཏིང་་འཛིནསསས་ཅན་ཐམས་རངཀྱི་བསམ་པའྡེརས་སངའདཔལུནཔས་སྤོན་ལམ་གང་ དང་གངའ་ཏབ་པ་ད་དངངས་ངས་པར་འབུང་བར་འགུརད ། 
༤ ཐེས་ཡིད།ཞིན་དྱ་བབྷ་དཅིང་སྒྲབ་ད། །པའབང་ནང་བཞིན་གཤགས་པ་གཅིགགི་སྨེན་ལས་ཡངས་སྣ་ཚོགས་པརྲང ། དའདང་ནང་བཞེའི་གཤགས་པ་གཉིས་ 


| ཉྩིྐོག་པམ་ ཡང་སུ་ངགས་པ་ཡིད་ ༣ འཛད་ནད་བཞིན་གཤགས་པ་གསུམ་གྱི་ ན་ལམ་ཡོངས་སྭ་ཛོགས་པའ་འདད། ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ གངས་ མེང་པའི་བ། 


ག་ས དེ ༤༡༢༢ 

ཀྱ་ྱང་ཁས་ = ཁས་མི །གཞུན་ཡངབཤག་གེས་ྱྱ་རྦག་ཀི་ཞིང་གི་ 

།རབག་གི་གཡས་སསཏྐ་ཞིང་ ོ་ཆེཿའངྱི་ར་ཞེས་རིན་པོ་ཆེ འི་མཐའ་བད་བར་ བརཏུགས་སུའརམ་ུ་ ར་ཨ 
བབའནམས་ཚ ག་ས བཀའར་ ། བཟག་གིསཔསྤ་རྒསྐཀི་ཞིང་ནའིན། མིག་མ ས་སི 


222 ར་ ))ཞསཆང་གཟུང་ནས་པར་སྱགུརརིག ཡ་ཡ །སྒྲ་དང །བིངང ས་བའི 
༡2 ལེངས་སྤུང་དང་རྔནཧོ་ཞེས་ ཆངགརུ་ཞཱུས་པ་སྱ་ཧུལ་ཅིག ། བངག་གི་སངས་རྒས་ སྭ་ཀྱི་ཞིངངུན་པག་བར་སྤྱོད་པ་ཛང་ལྔ་ནབའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 'ཆང་གཟུངུུས་པར 
£ མ་ཧྱུ༧་རེག དཀ བདག་གི་སས 
1 ༦༠༦༥༥པའ་ ང་་ བདང་ལནབཆང་གྲ་ས་བརས་རྫུམཅིག་རེས་ བས་ནས ། ང་སྨོན་ལམ་ནམས་ཡོབསྲུ་ཛོགས་ཏ། 
རི བཀོང་པ་ནམས་ཀྱི་ཆང་གཟྫུང་སླ་བ་མ་ཡིན ། ཅིནཔོ་ཆའྲི་མའའ་ཏོགས་བརླས་བས་ཡིན་ བྱང 

བུ ཿ ཆུབ་སེམས ༤ བ་མ་ཡཾན་ ༢ིནཔོ་ཆམིག་མངས་རིས་སྲུ་དིས་པ་རྣམས་ཀི་ཆང་གཟུངས་བས་ཡིན་ ། གཟུགས་ངང་།སྒྲ་ང་ ད། ཁྱུ 

ུ ཟེ བྤ་ནབ་ཚེའགྲང་སྣས་བམ་ཡིན་ ། སེསས་ཅན་ནམས་ཀྱིཿ ་སྤྱོདབ་དང་ལྡན་པའིཚང་གཟུངས་བས་ཡིནན། ༽ ༽དྲ་༣རངི་ 
ཌེ ཨཔ ༥ ༠༠ པ་ རོ  །དེསྟཊཞག་ཤེགསཔདན་བངཊ་ས་འགི ལའི 


སྨད་བ་སུང་པནྭ་སོན་ལམ་འདིདག་དང་གཞན་ཡང་ཆངམདབ་དག་བཏབཔརྦུར་ཏ ། དབག་ཐམས་རད་བངདུབ་སེམས་དཔའི་ཏིངཔ་འཛིན་བསམ་བའིཇས་སོང་ 
བ་ལ་བཏུནནས་ཡསུ་རོགས་།། བཟང་བས་བྱིནད་ལྟ་བས་ནྭ་བུང་བབུསམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་གེམས་ཅན་ཐམས་ངང་ཀྱི་བསམ་བརྲི་རེསུ་སེང་བདི་ 
ཏིང་པ་འཛིནརགངད་བུརླ་དབུའིཟིར་བན་བའབ ། །ང་ནས་བམ་ཟའི་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བུདབངཔོས་བུནདེས་ད་བཞིན་གཤུགས་བརིན་ཆ་ནོག་རྒུནམི་ 
པ་པ ༤༢1༡ ༤༢༢༨ །ངེས་བཅམ་ཝན་འདས་ངས་ངའི་སབས་རྒྱག།ཀྱི་ཞིང་ཡོན་ 
ཏུན་བསམྦ་བིས་མི་ཁུབ་བ་དཔྲ་ཝན་པརའགུར་ཞེས་ ལུང་བསུན་ཏུ། །འཇམ་བཔལ་བདི་ཇི་སམ་ དྲ་སུམས་།དའིཿངའིདསུ་ནྲ་དམ་ཟའི་འིགས་ཤིང་ 
| ག་པ་དང བོས་ཞེས་བབ་བད་གནན་གིག་ཡི་གཡ་་འཛིན ། འཇམ་དབལ་ཁོངྱ་ཏིས་ངྷ་ཐུརམ་བཝའ། །དཅིརི་ཕྲིར་ཞ་ན་།ད་གཞིན་ 

གཤེགས་པ་ངན་ཝམསངད་གིབ་པ་དེ༽ པའི་དའི་དུས་རྲབས་ཟེའིརིག་སཿགིང ཁྷ་བླབངབ ཉིན་ནུབ རཏ ། ང་བཞིན ཤགས་པ་རྡན་ 

ཐམས་ཅངྲ་གྲབཔ་པའི་སཿསྤྱ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡན་ཏནད་སྣེད་དངྡ་ཝནོ་ ། །བྷ་ཝ་བས་ན་འཇམ་བཔལྭ་བཅཿབ་སོམས་བབའ་སེམས་ངཔའ་ཆནལོས། ། ཇིལྟརསྤྲོན་ ” 


༥ ༩ ལེ 


༡× ༄༅། །བའི་སྨོན་ལམ་ང་ཕཊ་ལ་བསླབ་བརུའ་། ཇི་ཝཱརྒསྒོན་པའི་སྒོན་ལམ་ལ་སློབ་ན །ཤྲངཿ །སམས་ངཔའ་སེམས་བའ་རའ་པོས་བས་ 

༧༣ མཁས་པ་བཔྡ་ལབས་སེམས་རན་ཁག་ཁྲིག་དཔག་ཏུ་མངོ་བ་ཡངསྣ་སེན་པའྱ་པང་། །ངའི་ཆལི་རང་འཔག་ཏུ་མེང་པཔའཛིན་ཏ ། སས་ཅན་ཁུག་ཁྲིག་ , 

རི དཔག་ཁུསང་པ་ཡང་ཆའི་ཆང་བབག་ཏུ་མང་པ་འཛིན་ངུའཇཛུག་ཁོ། ། འཛས་དཔལ་སྨོན་བྱུང་བ་འཇས་པའི་དྲས་ན་བསྐལ་དབག་ཏུ་མེང་གྲངས་མད་བསམ 
ཁྱིས་མཾ་ཁུབ་། མཆུས་པམང་། གཞལ་དྲམབཆངསང ] བརྫོང་དཱམེངབ་ངོའི་ཕའོལ་གྱི་ཡང་ཆས་ཕ་ལཡ་ན །ངག་བ་འབུཿ ཀྭ སྭ་བ་བའི་བྱསལ་བླ་བཛྷས ། 

ཇེ དྭག་བ་འབུང་བླུའི་བྷསལ་ཐ་དབཞིནགཱཤེགས་བདག་བཅི་ པ་ཡངངག་པྲ ཛོགས་པའི་སཡས་རྒྱས་རིག་པ་ བང། ཞབས་སྲུ་ལན་པ་ ། བད་བརག་ཤེགས་ཕ་ ། 
འཇིག་ཏནམཁན་བ་སྔས་བུ་ དུཡ་བའི་ཁ་ལོ་སྱརཐ ] བླ་ན་མངཔ་ ] ལྷ་ངང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྣོན་པ ། སྔས་རྱྱས་བཅོམ་ལྔན་འཇས་སྤེས་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བབ་འཇྲེག 
ཏུབ །ོ འབོ་ར་ིད་གསོབ་བས་་་མ་ར་ང་བཟྱེངསིས་སའ་བའོ ངར་བ ྒྐ 

སཱལ་རཿ 'ལྟ་བུ་ཙན་དགྱ་གི་ྣིང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞིག་བུངང ། ། དྲམ་ཟོའིརིགས་ཤིངསཱ་ལ་ཅེརན་པོ་ལྟ་བུཿནངནྱགི་སྙིང་པོ་དེ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྤོས་མཆག་རྒྱལ་ ུ 


་ཿ 


པིརི་ 


རི པ་དག་ལ་བ་དསོང་སྣ ། ཤྲི་ནས་བཅུམྔ་ཝན་འབས་ང་བཞིནགཤགས་པ་སྤོས་མཆགྱ་རལ་ལོའི་ཞབས་ཁ་མག་ངོས་པུག་འཆལ་ནས་ ། ཐོགས་གཅེགྱའའཇྲག་གོ །° 
' ཕོགས་གཅིག་ཏུ་འབུག་ནས ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པ་ལྔ་ུཅན་ངན་བི་སཱང་པོབེས་དུ་བཞེན་གཤགས་པ་སོས་མཆོག་རྒྱལ་བོང་ལ་འདྲིསངས་གསོལ་ཏ།། 
ཐབས་མཁས་བ་དང་པན་བ ། ཐབས་མཁས་བ་ངང་ཝན་བ་ཞས་བྱགི་བ། བཅམ་ཝན་འཐས་ཇི་ཅས་ཧྱིས་ན ། ཤཿརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངབའ་ཅ་བོ་ཐབས་ 
མཁས་པ་བངྡ་ལནཔ་ལགས་ ། ངྭ་སང་ཅས་གསོལ་པ་ངང ། བཅམ་ལྔན་འབུས་ངེ་གཞིནགཤགས་པ་སྲོས་མཆོག་ཧོལ་པོས་ ། བྲམ་ཐིའི་རིགས་ཤིང་སྲ་ལ་ཅེརན་ 
བྷོ་ལྷ་བུ་ཚན་ད་གི་སྙིང་བོ་ལ་འདི་སྐངཅས་བཀའ་སུལ་ཀོ། །ཙནངྱགི་སཱིངབ་ནསྲ་བརྡ་བུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་པཔའ་ཆེཤན་པོས་སམས་ཆན་ཐམས་རང་ 
ཀྱི་བསམ་བ་ལ་ཁུགས་ཏ ། བསས་པ་ལ་ཞགས་ནས་དོ། ས་རིཁིགས་པའ་ སོན་པ་དམ་གྱི་བང་རྔ་བ་ སམས་ངཔའསམས་དཔའཆན་པོ་ཐླབཝ་མཁས་ 
པ་དངྡ་པན་པ་ཡིན་ནོ ། །དཝབས་ལ་མཁས་པ་ང་པངྡ་ཕན་པས ། མོས་པ ཁ་སང མེད་པ །ངཾ་ཐབུལ་མཁས་ 
པརྷ་ཝབུ་ཝན་བས་ནསངས་རྱས་ཀ་ཞང་ཡངས་ནྲ། བང་བ ། སེམས་རན་ ཇས སྙིན་པེཤྱ་འའྲི་ཕྲིོ །བསྐལ་པ་བ དུ་མེང་བརཡངབཅན་པ་མི་འདོངར་ །། 
༦ ༼ 


` × ཧྱ །ངེ་ཟབས་མཁས་བས་ཡེངས་སུ་ཟིན་པའི་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིུནཔ་ལ་སྨྱོདབ་ན །ནམ་ཡང་ཐབས་མཁས་པ་བབབལ་བའི་སམས་མ་སྨྲེས་། ། 
༡2: རབ ང་ ༣ འོ 55 0 2: བུ 
. ༧ * རྒྱསྤདུ་སསརྒྱས་ཀྱེ་ཞིངབརྔང་དྲུ་ཨང་པ་ཡང་ཡེ ཨསྭཱ་སངང་། །དནསྲ་བམ་ཟོའིརིགས་ཤིངསྲ ལ་ཆེན་བོ་ལྟ་ཁུ་ཚནདནགྱི་སྟིང་བོ་ ར་བཅོས་ཝན་འཇས་དབ་ 
ཌྷ པ་སྤོས་མཆགརྒྱལ་པོ་ད་ཐབས་མཁས་པ་ངང ། )ས་འབྲ་ཀི་ལཡལ་ཁུ་ཕིནབ་བསསནས་ཐགཏུ་ཇིལར་ ནཔ་བཞིན་བཏྲ་སྒྲབ་པོ། ། ཇིལྟ་མབསྙན་པྲ་བ ཊཐ་ 


ཊོ 'ཱསྒྲབ་བས་ན ། སེམས་རནྲནམས་ཀྱི་བསམ་པ་ གུ་པ་ཤེས་པའབ་ བུམོ །དྲེ ་མཁས་པ་ངངྡ་ཝན་པས་དཅགྱ་ཆསྭ་ཀྱི་ཞིང་ཡྤད་ 


བྷ ཏ་ཐོབ་བརྲ་ 
ཧཱཿ ཧཧཧ་་། སེམས་ཅན་བསྲ་སིནབ་བུ་ ་ིའྱི་རི་བླས་པ་བ་བཇུང་དསང་བབ་པངབརོན་ ་བས་བཟང་། །རེས་ཟབས་ལ་མཁས་བས་འཇོབ་ཨུ་ 
ངུ ཟིན་པའིཤས་༢བྱའི་ཕ་ལོགཏྭ་ཉིནབ་ལ་སྤྱོང་པ་ན བསྐལ་པ་བརྫོང་ སུངཔ་ནས་ཀང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ངདྲབལ་བའེསམས་མ་སྩས། ། སམས་བསྐྱང་བ་ངས་ 
.ཕྱོགས་བརུའི་འཇིག་རནགྱི་ཁམས་ནསངས བསསར མས་ཡོཛསྭ་ལཱངས་། ། སབྭས་རྱས་ཀྱི་ནིང་་མཡང་སེམས་རནངཀགས་འགྲ་ཁག་ཀྲིག 
- : ;, བྲདདད་མེདཔ་ལྲ གླཱ་ནིནབརྱཾསོ། །སངསྦཆས་ཀིཞི་བེཟེ་བམངསིཡེས་ཅན་བགྲ་འིག་ཚིངམིངམདཔནམས་བབ་ཡའི་ཆས་ཡིངཟོང་བལའབཅུབཀདད་། 


“ མིལྟང་། .།དིའིཤྱིཿཞན། ཡོ ཆ་ས མ་ད རས ྒ 7 ་ དཾ 
བརྒྱག །འཇམ་པལ་ངྭ་ཝ་བས་ན་བངཆུ་ ཁསེམས་ངཔའ་ཆན་བས་སེམས་ཀེམཆན་མ་ལ་ངས་པའ། གས་པའི་བཟོང་པ་ལ་བ་རན་བརྡ་བང་། །༈ 
བམ་པོ་ངུགུ་པ།། འཇས་དཔལ་སྔོན་བྱུངབ་འཛེས་པའྡིངས་ན ། བསལ་བ་ཆངམང་གངས་མད ། བསམས་ཆྱིས་མི་ཁབ་ ། སྔརཿས་པ་མང །གཞལ་ངུ་མེད་ 

-བྗངོང་དྲུ་མིང་པ་པའི་ཕ་རོལྱ་གྱི་ཡངཆེས་ཕཀོལ་ན། ་དབཞིན་གཤགས་བ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པ རཛོགས་པའོ་སངས་་རས་བིགས་པ་བང་འབས་སྲུ་ལུན་བ་། 
བད་བང་གཤེགས་པ  འབནཏེཊསཔ སུ ཡུ་བའི་ཁ་ལྭ་སཱབ། བླ་ནམངཔ། ལྷ་པངམྲི་ནམས་ཀྱི་སོན་པ། སངྭསྤྱ་རུས་འཅས་ཝན་འདས་ཡ་ཤས་ 
འྱབུང་གནས་ཤསྤ་བ་བ་འཇིག་ཏནད ཟུངས ། ༨ ༢ ང་གནས་ངའི་སངསྤ་རྒས་ཏྱི་ནིངདྱ་ ཐང་རཱབུ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ 
ཤིས་པབླ་བ་མ་ཞེསྱབཱ་བྱ་བུངཾ་སཱཾ ། དནསྤ་དང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་བབའཅེ་མའི་ཤེས་འབྱ་བ་མས ། བཅས་ཝན་འཇས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤས་འབུང་གནས 
| . | 


༼ ༄༅། །པེལ་ཞུས་ནས་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨོན་པརབ་བའྲི་ཕིར་ཡུལ་རྒུ་ཞིབསངང་། །ངེ་ཡུཿརྒྱུ་ཞིབས་ཕནས་སངས་རྒྱགཀི་ཞིང་བརྗོང་དུམེང་བ་ཡོངས་སུ་་ 
༢ རི སྱས་རས་ཀྱི་ཞིངར་པངསམས་ཅན་ཏེབ་ཁུགཁིག་བཛོརད་ེད་ནམས ་ ༨ ༢༠ ༢༢༠༨ ༢༢༠༧ ་ 
ཤྩ ངེས་སྒོན་ལམ་འདི་སྐང་བཏབོ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཏད་གྱེས་པ་དྲང་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱུཿབསཱམ་དུཤས་པཿཤོག་ཤིག་ ། བངག་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི སུས་པརསམས་ཅནང་སུལ་བ་པང་ ། ངུང་འབོའི་སྣེ་གནས་པང ། གཤིན་པོའི་འཇིག་ ཅནངང ། ལྷ་མ་ཡིནྲཀིའིས་ང་། མི་ཁོམ་པ་ཟམས་ 
3 ཅནངང་ གཅས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བ་ ཡེ ༩སྔ་རོགས་པརྩརུརྟ་ ། འཇམ་བཔལ་བ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་ལབྲ་བམད ཱུ བང་རུབསྦེས་ 
” པབི་སྩངཔ་སྔོང་རིང་ ། སྔངས་རས་ཀྱི་ཞིཔགངྲད སྲས་པ་དང ། སེམས་ཆན་ནམས་ཀྱིས་སྔངས་འྱེབུངབ་ཤས་ཤིང་ ། སེམས་ངནད་མལ་བདང ། དུད་བགོའི་སྩེ 
ནྲེ །ག་ཤིན་རྔའི་འཇྲིག་རནངང ། ལྷ་མཾ་ཡོནགྱིརིས་ངང ། མི་ཁས་པ་ཐམས་རང་ཡོངས་སུ་ཅང་པཿཧུའ་ཏོ ། ། ཆང་བརླ་གུཌནས་ཀྱང་སབསྱྱ་ཧུག 

ཱ | : | དི་ནས་ཡངསློན་ལམ་འདི་སངདུབ་ཏབ་སྭ ། གངབངག་གིསྤ་བང་རུཐསསས་པབའི་སྩངཔ་སྤྱོདཔ་ན ] སའི་ཕྱོགས་སུ་རྐངཔའི་ 

ང མེ ཤ་ 3 ངེ 


( 


མཐིལྱ་གྱིས་ག་། དཊ།་བསྐལ་བ་བརྔས་ཀྱི་བར་ ཡསཱཆད་དན་ གུཌ་པར་ཤོག་ཤིག །སེམས་རནགང་གིས་མད་པོའི་གན་ ས་མ་ཐོང་མྲངྲ་ར་ཐོས་ཀུངབྱང། 
ངོཿ་སོང་ཡངརྱང་ ༈ ༢༦༠༨ ༠༥༦ སྤ བལས་བུཿས་ཝཱོག་པར་གྱུཿཆིག ། མཆང་ཏནྱཀི་གནས་ངཛི་སིངད་འདུག་པ་ 
པའི་བརང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངངཿདམ་བའི་ཆས་ནུཊ་བརས་འགུལབགོག་ཤིག ༽ མ་ ་ཏྙནྭ་གི་གནས་ཇི་སིང་དྲུ་འདྲག་པ་ངསིའྱསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིངཾངན །སམས་ 
ཧནྭ་ནམས་ངས་པའི་ཆས་ཞན་པྲ་རྒྱུན་མི་འཆང་བར་ ཤོག་ཤིག་ ། བབ ་ ལས་ཚན 
རྫོགས་བའིཀྲང་ བ་ལས་འིཿྦགག་པའར། ` ཅསྲ་གས་ནས ། པའི་སཱོན་ལམ་ང་ཡོངས་རོག ས་པྲབུར་ཏ་། ངྲ་སྣོང་པ་ལ་ཞུགས་པས་སངས་རྒྱས 
ཞིང སླང ༩༢༥ ༨༨ གར `¬ སངསྦ་རྒས་བ་བ་ཕཱག་ . 

_ , བཅོ་བརྒྱང་ཀི་ཆིའི་ཚང་ཇི་སེང་པ་ཐམས་རངཀཆངས་འངས་འཟྲང་ ། ] ས༠སུ་རྒྱས་ཧྱབ་ཕྲག་བཅབརྒྱང་ཀྱི་ཉན་ཐོས་འཇུས་ཕ་ཇི་གྲིང་པ་དརཱང་ཀྱི་ཤན། སཱ་བ་འངངས་ 

, - ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ། སངསརས་བུབྲ་ཝག་བཅ་འྱང་ཀྱི་བང་དུབ་སེམས་ཇཔའི་ཚགས་ཇི་སངབ་ངསྙང་ཀྱི་བུང་དུབསེམས་དབའི་ཚགས་ཀྱངངས་ཡོངས་སུ་བསྡུ །།སངས་ 


༡ ༄༅། ། རྐྱས་ཁྲ་བ་ བྲ་ཕག་བཅོབྱརང་ རག་གི་སྲངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཞིངགི གྲི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ བཇི་སིབབའ་ཐམསཅང་༡ངདས་ལོཛས་ཚ་ །ེས་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ཞིང་པི་ཁ་ 

` ཁྲག་ཁྲིག་བ བརོངད་མངཔ་ཡོངས་ ས་ནས་ངབོས་ལན་འདས་དབཞིནག་ཤགས་པ་ཡེ་ཤས་འབུང འབྱུང་གནས་ངག་ལ་བཿསངསྭ་ཐི ན་ནས ། དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤྲས་ 

ཧཿ འབུང ༢༠ སྤྲི་ལག་འཆལ་ཏ ། ཕོགས་གཅི་གཏུའདྲག་། ཕྲོགས་། གཅིགཏུའདགུ་ནས ། །ད་བསས་བ་ཤས་འདྲང་ནས།ཞིག་ི 

༩ པ་ཡ་ཤས་ ་གནས་ང་ལ་འདྲིསད་ངས་གསོལ་ ཏ། །བདཅམ་ལན་འངས་ཏྱིས་ནུམས་ཡབ་འ ྭསུས་པ་འཇུག་སུན་པགས་ཏ །འངོམནའྤ་ཐཱའ 

£ གི་ནུབོ་ངངཊ ༦ ཡཾ ཞིན་གཤེགས་པས་ཆི་ནས་ཀུངྲ་ང ཆུབ་སེམས་ དཔེའུདག་སྐྱ་བོ་མངཔ་ལ་སྨནཔ འའཇྲུག་པ་ངྭ་ཝྭ་བུའི་ཆས་བཤངད་གསོལ། ། ངསྒངཅེས་ ' 

༡ གསོལ་པ་དང ) དེ་འིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤུས་འ༣ འབུར་གནས་ངསྲ་བ༔ ¬ །ཤས་རངྲ་བས་ཁངཤེས་ལབ་ 
ཀྱི་ཝཾཡཏུ་ཝྲིན་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ ། བླ་ན་སེང་པཱ་ ་ཡང་ངག་བརྔ་རོགས་པ མྔབ་མངོན་པར་རྫོགས་པཿ་སངས་ས་ཆས་ཀང ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཤྲ བཧང་བ་ལགས་ལགསོ་ ' 
¡ནམ་བཅོསྣངནབྔསེ་འཞིག་ཤགས་པ་ཡེ་ཤས། འབྱུམགནས ༦ ༥ པད ཡེ་མཆེ་ཆེཉམ་དེ། ༡༦༩༠ ༡ ། དགྲེསོངཔཊོ་བངོ་རྲུབསེམས ་འཔའ་ 


ཤེས་འབླ་བ་མས་ཇི་ལཱ་བྱུཌ་ལསྲ་བས་པ་ལྭ་ལོས། །ངག་སློང་ཐང་རུབསེམས་ངཔཌཤཾས་འབྲ་ད་མུས་སེསས་ཅན་ཇིསཱང་སྒྲིན་པར ས་པ་ནི་ཏིས་མ་ཁནནམ །ཚིས་མཁན་, 
གྱི་སློང་མས་བསྐལ་པཡ་ཡངརོུ ། བསྐལ་བ་བརྒྱཌ་ཡངཛྱ ] བསྐལ་པ་ཁྲགཁྲིག་ཁུ་ཡངངུས ། དབག་གིས་བི་བར་ཞུས་སོ། ལ་དཔག 
ས་འཐྭ་་ས་ངས་སེམས་ཅན་ཆང་མང་པ་ཞན་ཏོས་ཀྱི་སཱ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཡོངས་སུ་བ་ལས་བླབས་། །པའི་ཏེས་ཆུར་གྱི་ཡང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ནམས་བླན་མད་ 
.བ་ཡངདག་ཕཿརྫོགས་པའི་ཀྲང་རྒུབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདད། ། བྱང་རུཊ་སེམས་དཔའདདག་ཇང་ཀུངྱ་བ་ནམངབ་ཡང་ངག་པྫཾརོགས་པའྱི་བང་རུབ་མངོན་བརྡ་ོགས་བརསངས་ 
རྐྱས་ནས ། ཆུང་མང་པའི་སན་ནམས་ཡོངསྤུ་ས་ངན་ ལས་བླཟས་ཏེ ། ཡོགྲུ་ས་པན་ལས་འབས་སོ། ་ དྭ་ཝ་བ་བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེཤ་པོ་ཤག 
འབྱ་བཱ་མ་དེས་སེམས་རན་ནམས་ཡོདསྤུ་མུ་དལས་བླནས་སོ། ། སམས་ཅན་ཤིནྱངུ་མངལོ་བང་ནུ་ལ་བཏུ་བཀངང་། འཇམ་དབལ་འདྲི་ངི་སམ་དུ་སམས་ ། པོའ་ཆའ་ 
ཨུན པ་སོའཤས་བཐྨད་མ་ཞསྦ་བ་བའྱ་ཧུར་པ་ད་གཞནའཞིག་ཡིན་པ་སྭམ་དྲ་འཇིནན །འཇས་པཔལ་ཀྱོང་ཀྱིས་ངལུལསི་བླའབ །།བརིའི་ཁྱིར་ཞན། དཞིན་གཤེགས་པ་ོན། 
ཐམས་རདྲ་ཀུབ་པ་ད ། བརེམོའྲི་དྲས་ན ། བྱང་དྲུབ་སེམས་པའཤིས་བྭ་བ་མ་ཞེསྲ་བ་ཁར་ཆུ་བ་། །འཇས་དཔལ་ངྭ་དརང་བཞིན་གཤིགས་བ་ངོན་ཐམས་རང་གྲུབ་བ་ངྲསོན་ 


- 


#/©། ད །བང་རུབ་སམས་པའི་སྤུང་བ་སྤྱོད་པ་ན །སེབཾ་བ་མེད་པའི་སངས་རསྱ་ཀྱི་རམ་བཟཐར་བ་ལ་གནས་པས་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཝན་བརླགུརཏོ།།ངྭ་ཝཱ་བསན་འཇམ་ 


,,.༧ དཔལ་བྱང་རུུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་ཐབས་མཁས་པ་དངྲ་ལན་བརྲ་ཀ༽ །།ཐབས་མཁས་པ་ཡོར་རོགས་བྲ་་བའི་ཁིར་བང་སྲུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཆས་ 


ཤྷཾཿ ཐམས་རུང་ལ་བབང་ངང་ལུན་པའི་འང་འཛིན་བཤང་བརྲ་དའ་། ། ཟོས་ཐམས་ཆང་ལ་པབང་ལུན་པའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་རབ་ངུགནས་པའྲི་བང་རུབ སས་དབའ་སེམས་ 


༼ཾ དབབ་ཆེན་པོ་སམས་བ ང་བ་གཅིགགེས་ཀ་སངགྱྱ་རས་ཀྱེ་ཞིང་བྲརབད་མེདབར་སངསརས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ནམས་ལ་བསྟན་བཀུརབས་ནས ། དངག་ཀུན་ཅུ་སྤང་ 


¿- པ་ལ་སློབ་པ་ནིའཇམ་བབོལ་འི་ ༽ དཔེ་པན་འཚོ་འུས་ གངནས་འགག་པ་མངཆིང་མུའབབ་བནིས་ གང་ལོགསུ་གཞོལ་བངང་འབོ ། །ང་བཞིན་དྲ་ 
༩ ཆས་ཐམས་ཆང་ལ་བབང་པང་ཝཱར་པའི་ཏིང་འཇིན་ལ་རབ་ངུགན་ ས་པའྲི་བུང་དུབ་སེམས་བཔའ་སམས་ངཔའ་ཆནཔ་ཡང་ག་ལས་ གར་བླལས་པ་བདང་ངར་སངསྨ་རྒས 
ཏྱི་ཆེས་རྣམས་ཀྱིས་བརླན་པརྱིང་ ། །བལ་པན་བུང་དུབ་སེམས་དཔའང་སབས་རས་ཀྱི་ཆས་ཐམས་རད་ལ་ངམིགས་པ་ཡིན་ནོ །།དནས་འཇས་དཔལ་གཞནནུརུ་གུར་བས་ 


ཧཿཾས་ཝཱན་འངས་ལ་ཆིགསུ་བཅང་པ་དག་གིས་མངན་པར་སོངང ། །བཅམ་ལཱནཆས་ནྣམས་གཏིས་མ་མཆིས་། །ཅོས་རམསྲ་བག་མཆིས་མ་ལགས་། །དནེ་ཆསཏྱི་ 
` 3 ངོ ཏཱ ་ ཀེ ཏྲི ; ཟོ 


¡ མཆན་ཏི་དང་ །། ཆོས་ཀུནམཆ་ནཏིངམ་མཆིས་ལགས་། ༡2༡༦ ༩ །ཆང་ཀྱི་དཔྲ་ཡངང་བཞིན་དུ་ ། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་བབྱིར་མི་རྤང ། །ཆས་ལ་ཆས་ཀྱི་མཐང་མ་མཆིས་ ། །ཆས་ཀྱི་ཆས་ནམས་མི་རིག་སྭ། །ཤས་པ་པོ་དཔ་ཆས་ནམསྱ་ཀང་ཀཌ ་ག་འདི་ལ་ཡོངསམ་ 
. མཆིས་།། སངསྐྱ་ཆས་ཆས་དངསངསྤ་རྲས། ། །མི་མཁས་གང་དག་རྣམ་བརརྟག ། ངཇག་སངས་རྒྱས་ད་བཞིན་དུ །།' སངས་རྐྱས་ཆོས་ནས 'མེ་རིག་ལས །སངས་ 
` རྐྱས་ཆོས་ངང་སངས་རྒྱས་ཞེས ། ། ང་ནི་བྲེས་པའི་སྤྱོང་ཡུལ་༼ དེ །།སངས་ཆས་ཆས་དང་སངས་རས་ཞི་།། སུས་ཏུངཏོགས་པརྨ་སོ་མི་ཐོག ། ཇི་ཝརཆིག་ 
གིས་བྗྗང་པ་ལྟར། ། ཆས་འདིངྱག་ལ་གངགས་མ་མཆིས །། ཆོས་ང་གངགས་པ་མ་ལགས་ཏ། །བད ག་ངང་འད་བརྡ་རོགས་པའབྱགི །། བཛ་ནི་ 
བངགསུ་མ་མཆས་ཏདེ ། །འོན་ཀྱང་བདག་ཅེས་སྨྲ་བ་བཞིན ། ། ཅས་རམས་ལ་ནི་བཏབས་པ་ཡང་། །བངག་ངང་འདྲབ་ཏོགས་པ་བྱགི་། །བདག་ནི་བཏག་བརམ་ 
` མཆིས་ཏ། ། འོནྭཀྱངབངག་ཆས་སྨྲ་བ་བཞིན་ ། །ཆས་ནྣམས་བཏགས་པ་མ་མཆིས་པང་། ། མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཏག།ུ་ཇོགས།།།ཇིལཝལ་པནམ་ཁའི་རིམ་ནི་།།མ༔། 
འྱབུང་བརམི་འྱནུརཏ ། །ད་བཞིན་ཆས་ནམས་གངགས་བ་ཡང ། །མྱ་བུབའྱགངབརསི་འགུར་ཡགས་། །ཛྫས་མ་ལགས་པའི་འདོགས་པ་ཡིས་། །མི་གཔའད་ 


་ 


-*( ༄༅།་་ : །ལ་འཇོགས་པནི་། །མཛངས་པ་ནམས་ཀྱིས་མི་བསྟགས་ཏ། །པནི་མཁས་པས་དྲཔ་བ་ལགས་། །འཇོགས་བང་བཞིན་ཆོས་ནམས་ལ། །གི་གང་ 
„.. འདིལ་འདོགས་པ་ནི། ། མཛཉས་པ་ནམསཀིས་མི་བྱསགས་ཏ་ ། མཁགས་པས་ངནིངྲལ་ཁ་ལགས་། །བགོ་བམ་མཆིས་འགགོ་བའྱིས། །སཇས་རྒས་ནམས་ཀྱིས་ 
༢ གངའས་ས་པ་ཅུང། །ཅིད་རོས་ནམས་ཏོགས་བཟྱི། །བངུ་ེས་རངིནད།།འག་དབས་བརམ་ཡཆིག་ལུགས་། །སལ་ 
བའྲི་སུ་ཡི་ལ་བྭ་ཝར ། །དེ་བཞེནཞི་གའི་ཆོས་ཏིངབླཝ་ ། གཞིནྲ་ཀི་གཟུགས་བརནས་ལངོལ། །རངབ ཞིནསོང་པརསཁས་པས་བཤད །།ཀྱིལ་འཁོར་ 
, * # དེན་བཞེན་གཟུགས་ལྟར། །ངེ་བཞིན་རྲས་པ་ཐམས་ཆང་_- བལྟ།། །ཇྲི་ལྟརམི་དག་རི་ཡེ་བར་མཉིངས་ཏ། སྣང་བྱུངནས་ནི་འག་ཕུག་སྒྲ་ཡངགྲག །དྲག་=ྫ 
དབུ་མ་མཆིས་ལྟང་། །ད་བཞིན་ཆས་ཁྱ་པུང་པ་སུམ་མཆིསས་། །ཆས་འདི་ངག་ནྱིར་བས་དྲ་ལར་བསྟན་། །མཆིས་པ་མ་ལགས་འངི་ལྲ་པངམས་མཆིས། ། , 
*  :: འདུ་བྱུང་འདི་དག་རྟོགས་ནས་འབ་བསྟན་ད ། །ངེ་བཞེན་གཤགས་ཐས་ཤིནུངོ་མཆལའཛིན ། །རྒྱལ་བས་བསྟན་པའི་ཆས་ནམས་གང་ཏོགས་པ་།༽ མཾ་ཡི་འྲན་ 
_„ _ ཕ་ད་དགང་མཆརཏ ། །མིག་དབྲ་ཕན་པས་བསྟནནས་ལོངབ་ངག ། གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བ་བཞིནདུ་ངོ་མཆར་ལགས། ། ལོངབ་གཞན་གྱི་བསྟན་པའི་གཟུགས _ 


རྣམས་ལཱ། །མཐོང་བརྩགུཌ་ན་ང་ནིང་མཆཔཏ་། །ང་བཞིན་འདན་པ་ཁྱོདཀྱི་གསུང་ཐོས་ནས། །གང་དག་ངང་པརྦ་གུཌ་པ་ངོ་མཆལ་ལགས ། །ཆོས་རམས་བསྩན་པ་། 
དུག་ཀུངད་བཞིན་དྲ་ ། ། ཐརབ་འཚལ་བས་བ་ཏུ་ཏགས་པརབྱའི་། །གངདག་ཆས་ནམས་འིག་པརསི་འྱུཌབ་ངངག་གིས་ནི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་ །། 

: དེནུས་འཇུམ་དཔུལ་གཞོནནུརྩ་གུར་བས། །བཅས་ལྡན་འདུས་ཀི་སུཉསར་ཆིགསུ་བཅང་བངེངག་སྨྲས་ཟས། ། བཅས་ལན་ལབས་ལ་འདི་དཿས་གསོལ་ཏོ། 
བཅམ་ལྔན་འཇས་བིས་པ་སོ་ས སྩེ་བོ་གང་ཆས་ཐམས་ཅང་ངབོ་ཏིངམ་སཉིངས་པར། ན་པ་ངང ། ཆས་ཐམས་རངངོའོ་ཉིང་མ་མཆིས་བ་སྨྲ་བ་ངཔག་ནེ ། །ཐྲཾ 
ལཱན་འཇས་ཀྱི་ཝེམ་པོ་ངག་མཆལ་ལགས་སོ། །དོའ་ སླང་ངུ་ཏེ་ན །བཅོམ་ཝན་འབས་ཆོས་ནམས་ ན་ཐོག་མ་ནས་ངམིགས་སུ་མ་མཆཿསན །ངོ་བོ་ 
ཉིང་མ་མཆིཿས་པབསནང་ག་ལ་མཆིས་ ། སྐི་ལ་་འ༥ ལ་པ ་ 
་ངཅིའི་སླངདུ་ཞུ་ན ། བཅས་ཝནའངས་ཆས་ཐམས་ཆང་ནི་ནམ་ཁའངང་མཚུངས་ཏ ། གཏིས་མ་མཆི་ས་ཤིང་གཉིས་སྲ་དརམ་མཆིས་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཌཔས་གཟུགས་ཤས་བྱབི་བ་འདིནི་གཉིས་མ་མཆིས་བ་ལ་བགང་བརབྱགིས་པ་ལགས་ཏ ། བཅིའི་སླད་ཉུ་ན ། བཅོམ་ཝནའངས་གཟུགས་ནིནམཁའ་དངསཚུ་ས།ེ།། 


༦ 
དྲ 


32 །གཉེས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་གཉིས་སྲུ་དབུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ ། །བཅོས་ལྡན་ལངས་འཔར་བྱགྱིན་ནམ་ཁའ་ལ་གཏིས་མོ་དམིགས་པ་ང་བཞེན་ 
གཟུགས་ལ་འངུ་གཞིས་སྲུ་མི་ངམིགས་ལགས་སོ་ ། །བཅམ་ལྡན་འཇས་ང་བཞིནདུཅོ༤ལ་བ་པྲ་ ། འདྲ་ཤུས་ངང་།འདུ་ བེང །རནྲམ་པཿཤས་པ་འང་གཞིས་ས་མ་ 
སྦེ མཆས་ཏ། གཉིས་ས་དཀཿས་མིས་ལགས་། །དཅིའི་སླདདུ་ཤན །བཅོམ་ལྔན་ལངས་ནམ་པ་པཤས་པནི་ནསཁའ་ངང་མཆུ་ས་ཏ ; །བཅམ་ལྡན་འཇུས་གཟུགས་གང་ 
'ལགས་པ་ངང་ ། ནས་བརཤཾས་པ་གང་ལགས་པ་ངང ། གཉིསུ་མ་མཆེས་བ་གང་ལགས་པ་པང ། འདྲས་མྲ་བུས་པ་གང་ལགས་པ་ངནི་གཉིས་མ་མཆིས་བ་དང་ ། 
གཉིས་སུ་དཧཿམ་མཆིས་ལགསོ། །བཅམ་ལྡན་འས་ ཆོ་བབངང་ ། འདྲ་ཤུས་བང །འདུ་ ཉང་དང། །ས་བཟཤས་པ་གང་ལགས་པུ་དང་ །གཉིས་སྲུ་ 
མ་མཆིས་པ །གཞིས་དྲབ་ཡ་རཆིས་པ་གང་ལགས་ པངང ། ངཅས་ལི་འབས་འཇུསབསུ་གང་ལགས་བ ། འདུ་མྲ་པས་གང་པགས་པདདགའིགཉས་ད་ 
“ . . (་མཆིས་ཏ །གཉིནཿཉམ་མཆིས་ལགསས།། །འདིནིདསུ་བས། །འིནིའཇས་བས་ཕྲ་འོ་ཞས་བྱི་བད་ཡང་བཅས་ལགའཇས་གཉིས་མ་མཆིག་པ་ལ་བགང་ 
ཿ བཏྱགིས་ལགསོ། ། བཅམ་ལྔནའབས་སྦྲེབ་པ་མ་མཆེས་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདིལ་སྔོང་པའི་བུང་མུབ་སེམས་དཔའསེམས་བབའ་ཆེའ་བོ་ད་གཞིསུ་མང་པར་སྤྱོད་པ་ཞེས་ 
སྲུ རེ ° ༽ ཟེ ༦ =$ 


ཟལ 


བྱསི་སྭེ ། བཅམ་ལཝཱན་འབས་འཇས་པའིདག་བའྲི་ར་བ་གངལགས་པ་པང་ ། མ་བམས་པའི་པག་བའྲི་ཆ་བ་གཡལགས་པ་ད་ །བལརྱབུང་བའི་དག་བའྲི་རུ་བ་གངལགས་བ་དོར་ 
གཞིསུ་ས་མཆེས་པའིཆིགླ་ད་ངགས་ལགསོ ། ། འཇང་པའི་ཁམས་དང་ལྔནཔ་གང་ལགས་བ་ནམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བང་ཝན་བ་གཔ་ལགས་པ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་མ་ 
མཆིས་པའི་ཁམས་པང་ལན་བ་གང་ལགས་པྲ་ནམས་བང ། མྱ་ངན་ལས་འབས་པའི་དབིངས་དྲ་ཝནབ་གང་ལགས་པའིངག་བའི་ཚ་བ་དངག་ཀང་གཉིས་མ་མཆིག་པའི་ཆིགས་བླ་ 
དགས་ཡགས། །ཟག་པ་པང་བཅས་པའི་ངག་བའྲི་ར་བ་གང ལགས་པ་ནམས་པང ། ཟག་པ་མང་པའི་ངག་བའི་ ལལ ་ 
བླ་དགུག་ལགསོ་། །ཉན་ཐ་ཀྱི་ག་བའྲི་རཱ་བ་གངལགས ་པ་ནམས་བང ། རང་སངྲསྱ་རུས་ཀྱ་པག་བའྲི་ཆ་བ་ གང་ལགས་བྲ་ནམས་པང ། སངས་རས་ཀྱི་དག་བའི 
རྩ་གང་ལགས་པ་དེ་བག་ནི་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་གཞིས་ད་ཿས་མཆེས་ལགསོ། །ངག་བའི་ར་བགང་ལགས་པ་ངང ཕས་ཁ ༧ 
མ་མཆིན་ཏ ། གཞིས་སུ་དབརམ་མཆེས་ལགས་། །འཁོརབགང་ལགས་པ་བང་། མུངན་ལས་འདས་པ་གང་ལགས་བའ་བགྲ་ཀུངགཤིས་སུ་མ་མཆེས་ཏ།གཞིས་དབརས་ 
མཅིངས་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འཇས་ང་ཝར་གཉིས་མ་མཆིས་པའི་རློཀི་རུལ་འབིལ་ནམ་ནུ་མ་མཆིས་ཤིང་ཐིོས་མི་འཆལ་བདེའི་གཉིས་མ་མཆིས་པ་སྔོང་པའྱི་འྔ་དྲབ་ 


༡; ༄༅། །སེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོའས་བྱགིང་ ། །ངནས་འཇས་ཕབལ་གནན་ནུ་གུཌཔ་པའིརཆིགས་བརང་པ་འདི་དག་གསོལ་ཏྭ། གང་ངག་རྐྱལ་བདྲེ་མི་ „ . 

༧2 གཏིས་རུལ་ཏགས་བ།ང་ངག་ཐ་ཆོས་མ་མཆིས་བང་བརག་ཤགས་། །ངབག་ར་ཤི་ས་མཆེས་གནས་མཐོང་སྣ་ ། པངག་རལ་བ་ཉན་ཐོས་བཅས་པ་མཆང་ ། །མི་གཉིས་ཏྲ་ལག་མ་ 

` མཆིས་ཆས་ཏིདད ། །བདབརགཤགས་པས་ཆས་ཀུན་བསྙན་བ་སཛྲང་ །། གཞནས་ལགས་པའིཆིག་འདིངོས་ནས།། །མཁས་པ་མས་ཀྱི་ཝ་ཙཾ་མ་མ་ཆིས་འགུར་། །གངངག་ 
སྒྱོན་བྲལ་ཞི་བལ་བཞུགས་པ། །མཡུས་པ་མཾ དབའ་བངྡ་དུབརབ་ཏུ་བསྙན་། །དེནི་སོནཔའི་ཡུལ་ལ་རབྟུགས་ ཏ།། དེངག་སྙེན་པའི་བཀའ་ཡ་འབཏུ་གནཊ་ ། །གང་དཀྲ་ 

§„. འདི་གཟུགས་ཤེས་བཞས་བཛང་། །ཆར་ ང་འཕྲུ་བསུ་ནམ་ཤིས་དང་སྡོན་། །དེངག་སྙེདབ ' འི་ཿཀའ་ལ་གནུས་མ་ལགས། །གངདག་དག་བརགྲ༔ 
༧ ཐྲུདན་ཁམ་། ། སས་ངན་ཏས་མཆི་།། ངཔག་སྙེན་པའི་བཀའ་ལ་མི་གནས་ཏ ། །དངག་གཉིས་ལ་སྩང་པའི་མི་ཞེས་བསྙན ། ། ཁམས་གསུས་ཞེས་ 

གངངག་བརྔོང་པའི་མི་། །པངཊ བསྙནལ་བཙོན་ས་བྱགིས། །ངམ་བའེདོན་ཏུ་ཁམས་གཅེག་མ་མཆེས་ན ། །ངལ་གསུམ་དམཆིས་པརག་ལ་འགྱུ ] །གངངག 

དིབཞིནའྲའི་ངག་འྭདས་བྲས་ཏ ༡ ། གཅིག་ཤེས་ཁདུསུ་སྱ་པས་ཤས་ནམ་གཉིས་སྨྲ། །དེངག་བདེག་ཤགས་བསྟན་པའི་ཆས་རྣམས་ལ། །ཞན་ཏག་བགྱིང་པརྦཱ་བའེ་སིམ་ 


༨ ཤུ ༠ 


ལགས་༣ །འདིན་མི་གཉིས་ཆས་ཤས་གངླས་བ ། །དངག་སྟོན་པའི་བཀའ་ལ་མི་གནས་ཏ། །བདབགཤགས་པས་ཆས་ནམས་གངབསན་པ། །ངལ་གཏིས་པ་སི་གཏིས་ 
ཆས་མ་མཆིགས་། །གངངག་བདགཤགས་བསྒནརས་སྒྲ་བགྱིདཔ་། ། སྙོནདང་ངངག་དམེགས་སུ་མ་མཆིས་ད་། །གང་གིས་བསྣནཔ་ང་ཡང་སྙོནམ་མཆིས་། །གང་ལ་ 
བཤྲདཔ་དསང་མ་མཆིས་ལགས། །གངབསཱནད་ཡང་ཡིགས་སུ་མཆེས་མ་ལགས་། །གང་ལརིག་བྱི་དཡངཱ་མ་མཆིས་། །ཀུན་ཏུཐམས་ཉངཅི་ཡུང་སྲིག་ 
. .མམཆིས་། *།རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་ད་ལཱར་ཏོགས་བརབཁྱིང་། །ཆེས་གངབངབརགཤགས་པ་སོནཔ་ཡང ། །བཟོ་ཆས་དངྲ་མིགས་པཿསི་འགགུར་ཀ། །སྣོངབ་ 
ཉིད་ནིརི་ཡང་ཡངས་མི་དགིགས་ ། མཆ ་ནམངམརནམ་མིང་ཏྲིང་ཀྱངང་བཞིན་། །གངུང་ སྨོན་པསད་ - བཅབཤད་པ་ཡང་ ། །ང་ལྭ་སྒོན་པ་མེད་པ་མི་འམགས་ 
ལགས; ༩ ད་བཞིན་གོལ་ད་གལ་བར་བྱགི་མི་ དམིགས ། བད་བརག་ཤགས་པས་དའའི་ཆོས་བསྟན་ཏ ། །བདབའགཤགས་པས་དལའི་ཆོས་བསྟན་པ །།གང་ངག་ངེ་ 
མ་དགས་ནས་གཞན་དགས་བ། ། དངག་སྐྱེ་བོ་ཏྟག་ཏུབཅིབནསུ། །སིན་བུ་བརྒྱ་བགྱིང་འདིན་གནང་པ་བགྱིང ། །གངཟག་དམ་པ་སྟོནཔ་ཐུགས་རྫ་ཅན ། །འདྲིག་རྟན་མགན་པ་ 
སག་ཆགས་ཕན་ ཞས་པས་། །སྤོན་ཆང་དཀའ་ང་སྤྱང་པ་བངྐྱ་སྤངད ། །ཐུགས་རྫབཏུ་བསྐྱེད་ནས་ཀུན་ཏུའབྱུང ། །གངགིས་འབྲོ་བ་ཏགས་ལྔན་མགུ་བྱགིང་པ། །ལམ་ 


=,།ཧང་༽ པ་ག །དགའ་སེམས་བདེ་གཤགས་མྔ་བུན་པའི་ ཁི་གུལ་ཞུགས་ཅན །། །དཔ་འདེ་གཤགག་བསྟན་པའི་རག་ཟ་མ་རིག། 
༧ འོ་ལ་ངརླས་ཡིསབཤདབ་མང། ། ང་པ་འངབ་དམིགས་སུ་ཡོངམ་མཆིས་། །གངགིས་བ (ང་དག །བང་བཟབ་ཤགས་པས་ཆས་ཏིང་བ་ 
¥ ཏུབསུན་ ། །ཞི་བ་ཞི་བ་གངནའང་ཡོངས་མཆིས ། །རབཏུམ་ཞི་ང་ཡངསཆིས་མ་ལགས། ། 'འངང་བཞིནམ་མཆིངས་ལགས།ི་བ་གངལགས་དེ་ཡང་ཡོང 


ཊཾ མི་ངསགས་། །ཀུནནས་ཏོན་མོངག་གང་ལ་འཛམ་མཆིངས་ཏ། ཐུ ༣༣ ༧༠༥ འང རི །ཤཾས་ཝན་གང་ལགས་དང་ཡངམ་མཆིས་ཏ་། །གངགིས་ 
བསྣནཔ་་ཡངམ་མཆིག་ལགས། །བབཞི་ ནས་ཞིང་ཧུལ་བས་ཤིན་ངབསན་ ། །སྟོན་བ་ངང་ནི་འཛོད་ ་པ་འཇམ་མཆེས་ཏ་། །མིངདྲ་བསྟན་པ་འཇད་བཞིན་ 


2 མཆིས་མ་ལགསང་ལྟརརལ་བའི་ཆས་ཉིད་ཏོགས་པརབྱིད ། རབ །འདང་འདདན་བཞི་བཔི་བྱགིང་པ། །ཟས་ཁའ་ངར་་སྤད་བུ་ 


ˆ ་ཡི་རྫས་འྲདབར་། ། ཤཐུབ་པས་ཡཇཔག་ཆས་ཏིང་མགཏུ་བསྟུན ། ། ཅིཔལ་ཡང་གདངོགས་པ་ ། །ངེས་ནིང་བཞིན་གཤགས་བ་ཡང་མཐོང་ཞིང་། །ད་ཡིས་མི་ 
༅༤༥༠་ཀ་༡ $ (བ་བ །རྔ་སྐལརང་ག་དྲ་ཅང་ལགྟི། ཁལ 


⁄ 


སས ༤ 


 ' ཐ་བདནི་ཆས་གངགི་ཆིག་བླ་བགས་ཡིན ། གསོལ་པ། བཅས་ཁཱམལ་ཕྱིན་ཅི་ཡོགཅས་བྱགི་བ་དནི་ཡངཔག་བཏིསཀྱི་མ་ཐའི་ 


| ༡) ༈འངོས་པབལ་ཆས་བཤདབ་འབྲིནུམས་།། སུས་ཤས་པ་འཛུར་། །གསོལ་བབཅོམ་ལྡནའ ༡༨༩༧ པོས ད་ག འགྱུར 
བཀའ་སུཝ་བ། བཁཁ་སས་ས་པ་ྨེེོ་ སག་ཐག གལ་ཀད་་ ན་པར་རྫོགས་པའ་ 
” བངྱསྐྱ་ཉྣས་ནས་། ཆོས་ཁཤདབྱཛུ་པགསལ་པ ། བཅམ་ལཱན་ལམ་གལ་ཏ་བདག་ཀང་གཞན་པ ། བངདུབ་ཀྱང་གཞནནིའི་བའག་བུ་དབ་མངོན་པ་དོགས་བརའ་ཆང་ 
རྒྱ་ལགསོ། །བཀའ་སཱུལ་པ། འཇམ་དབལ་ངེ་སངངུ་བཤད་ནནི་དེ ་པ་སོ་སེའྷིས་བརམས་སྒག་བཡའགུཌ་། །གསོལ་པ་ །གལ་ཏེ་སྐག་བའིཆཾས་འགའ་ཞིག་མཆིས 
ནནི་ངལ་སྨག་པར་ཡང་འགུརན །བཅམ་ ལྔནའཇག་ཆས་ཐམས་ལ་སྨག་པ་ས་མཆི་ས་ལགས་སོ། བཀའ་སལ་པ །འཇམ་དཔལ་སྐྲག་རྲེས་བ་ཊ་དཆས་གང 
གི་ཆིགྭ་བ་པྲགས་ཡཾན ། གསོལ་པ ། བཅམ་ལྔན་འཇས་སྐག་རེས་བཀྱེ་ྲ་ངའི་ མཅེལག་གིཅིག་བདགས་ལགསོ ། སེ རབ ། འཇམ་ཁཔལ་ཤྲིན་རེ་ལོགས་ཅེས་ ` 
ཀླ་དྲ་ཤཱས་ཡིན ། གསོལ ཆགྲ་བདྲགས་ལགས་ ། །བཀའ་སུམ་པ། 
འཇམ་དཔལ་ཡངངག་པ་ཞིདྱ་ཀི་མཐའནི་སག་པརམི་འྱགུཿ ། ། གསོལ་པ་བཅམ་ཝཱནའངས་པང་ཁྭ་ལགས་ཏེ་ ། ཡངངག་པ་ཏིད་ཀྱི་མཐའནི་སྐུག་པརསཾ་འགྱུརཏ །མི་ ་ 


ཡཱ 


×| ༦༠། །སག་པ་ཞེས་བཤང་པ་ལགསོ་ །། བཅམ་ལྔནའངས་འཇྲི་ལྭ་སྣ་པཔ་རབྱགི་ན་ཡངངག་པའིསཝའ་ཡང་ཡང་ངག་པའི་མཐར་ས་བཇོང་ལགས་མོད་ཏི་ རར 
༧ ངངྲས་པརན་ཡངང་་པའེསཐའ་ཡངམ་སིགས་ད །དབཞིནད་བཅོས་ལན་འབས་སྐག་པ་འང་མི་དམིགས་ ། མི་སྐྲགཔ་འང་མི་དམིགས་ལགསོ་། བངས་ལྡན་ལས་ཆོས་ 
(ཤྩ ཐམས་རདུ་བྲ དྱ་ས་མཆིས་པ་ཡང་མ་དམིགས་ལགསོ། ། དས་འཇམ་པཔལ་གཞོནནུུ་གྱུཔས་དོའེཆིགསུ་བཅདཔ་འདིངག་གསོལ་ཏ། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཅང་ 
སི་སྐག་སྭ་། མྭི་སྐག་པ་ཡང་མཆིས་མ་ལག ་ས་། །ཆོཿས་ནམས་བངཔ་༡མ་དབུས་ །། ཡྤྦང་ངག་མཆན་ཞིང་ང་མ་ལགས་ ། ། མ་སྩེས་པ་ཡི་བུལ་ཡང །།བུ་ཞས་གངགས ་ 
ཀཱ ཕཿའགྱུཿ་མོངཀྱི་། །དནུ་རྙེ་ ངསི་འྱག ར།། ཀུརྫང་བ་ཆས་རྣམས་དའྲང་ལགས་། །ཇི་ལཱརསོ་ཤས་ . བུནམས་ནི །། རཆིབ་འགུཌབ་མདམིགས་པ་ །།དེ་བཞིན 
༧ ཀུརརོབ་ཆས་རམས་ཀུང ། །རྣམ་པ་ཀུནཏ་མི་ངམིགས་ལགས། །ཀུན་ཛོབ་ནམསྭ་ཀྲང་ཀུན་ཛཱསྭ །མྱ་བུངའྱབུངབརས་འུར་ཏ། །ཇྷི་ཐརནམ་ཁའ་བརྣསང་ལ།།ིོ་ 
དྲིས་པ་མ་མཆིས་ལགས་།། ཀུན་རོབ་ཁ་ཡངཀྲུནྡོ་བཅས་། །མི་གངྔངས་འབྲའབནི། །པལ་ཁྱིནི་ཡོག་ཆེས་ཀང །། མིག་ཝཱན་ནམ་པརམཐོང་བླ་ས་། །ཀུན་ཛོ་བ་པང་ནི་ 
དམ་པའིངོན་། །དངག་ཞིག་མི་དགས་ཏྭགང་གིས་དྷཝར་མི་ཏོགས་པ ། ། སཉིངས་ཏགས་ས་།།གང་ངག་རས་ཏིདགི་ནིགས་པ ། །ངབ་གགའི་སཱ་བརགསུ་ས།། 


དགག་འཇིག་ཉོན་མགོནཊུནྡ་གིས།།ཟུ་ཉཱགས་གཞནཞེས་རབང་གསུངས། །གཡགིས་ཆས་ཏིངིག་པ་ནི། །བངགས་ངས་རས་བསུནལ་སྟེས་།།བདུད་སྟང་བེཁ་ནམས་ ། 
 ཀྱིས་ཀྱང་ ། དལ་སྩོང་པརམི་ཐོག་ ། གངངགྲ་ད་མངསངས་རྒྱས་ས། ཞིབིནག་ཏོག་པ། །མཁས་པ་ངངག་སྐུག་པ་ངང། བགབ དུ །གང་འག་ ་ 
སྔ་རཿ ། །ཞིབ་ས་ལ་སྤང་བྱགིས་པ ། །མཁས་པ་ད་དག་སྦྲག་པ་པང །མི་སྐག་རྣམ་པཿག་མི་བགྱིང་ །།གཉིསུ་མ་མཆེས་ས་ཐོབནས་། །མཁས་པ་གངངགམི་ ` 
 ཞནཔ། །ངེནིམ་དབངསས་ལགས་ཏ། ། ཆས་ཀྱིས་སྤྲབ་པ་ཐུུགས་ཀྱི་སྲཾས། །རགས་ཤིངམངནབགྱོས་མཐང་བངང་། ཆས་མཆགགང་གིསྟ་དེདཔ། །གུས་ནཁར་སཱ་ཁནམི་ 
བྱགིད་ལ་། །དྭག་བཟའྱ་གུཌབ་འང་མ་མཆིཿ ས་ལེགས །་བགུམ་པ་ལ་ཡཿ་དགའམ་བྱཟིད ། །འཚོ བའང་ཡོངས་ཚལ་མ་བབྱིད ། །བཏང་སྭམས་སྨྲ་བདཔའ ་” 
ངག །པ་ མང་བོ་བྱིན །། བངརུབ་ཆངྡདུལས་སྦྱོང་ཞིང་། །སངསྦ་བས་རིགས་འིནད་དགནི།།སམས་རྒྱས་སྤྱོད་ཡུཁ་གངལགས་པ། །ཡ་བཀྱི་རེགུ་རབ་ངུ་ 
སློབ བཙན་འྲགས་ལྡན་ཞིང་འཇིགས་མ་མཆིས་། ] སཱན་ཀྐུན་ལྭསོན་སླད་དུ ། ,།ཐམསུ་རང་མཁུན་པ་ཡོངས་ཚལ་ཏ། །ཞི་བྱ་སྭ་ངོན་འབ་བར་ཞུགས་། །འཇིག་ཏན་ཤིན་ཏུ་བསག ་ 
།ཁ་ལ་ཊདབྭཀ་ངེན་འངང་སོན་ ། །བངག་ཏིད་ལ་ནི་མྭ་ཝ་ཞིང །། བདའང་སྣུག་བསྲལ་མི་གནས་ལགག། །ཇི་ལྟརམགོ་ལ་མེའབརབ། །ཞིབར་བྱགི་བ་ཚོལ་བ་བཞིན།།སམས 


༽ 


ཞུ 


། 


ེ རྨ ༄༅། །ཅན་ཀྲུན་གྱེ་ངན་སླང་དུ ། །དཔག་དབཞིན་ངསྣནམས་ཚོལ། །འགོ་ལ་དག་བས་ཏིནམཚནྡད། །བབག་རངྱ་བུརཤིནཏཱཆལ། །བསྐཝ་པ་པྱབ་སྙོངད་ཡུང་ ། ། 


རྣམས་ཀྱཌ་བཅུན་འགུས་མིའདརར། །བུ་དང་རུངས་ནོར་ངང་འ ། །མགོ་དངང་བཞིནརལ་འོའིསིང་། ། ཞུམ་པ་མ་མཆིས་ཀུནགཏང་ཞིང་། །དངག་གཏོང་བརུབ་ཇུབགྲེམས་།། 

༣ སོག་ཆགས་ཀུནི་ངན་སཱངད། །དངག་བང་རུབ་མཆགརག་འགྱུར་།།བོ་མཆག་ཝནབ་དངག་རྙིསཐོགོང་ཐོས་བྷ་རེང་པད་ཀའ། །དནས་འཁོཿ་པྲ་བངྒརུབསམས་དཔའ་ 
(༦ ཐམས་རང་ཟིལྭ་ཅིས་གནནབ་ཞསྲ་བབ་འདུས་ཏེ། འདུག་པརྱ་ཧུ་པ་ངས་བཅམ་ཝནརངས་ལ་འདི་སྐང་ ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་འདེལྭ་སེ་དཔར་ 
5 གྱིན ། བརསྣངལ་རླུ་བའི་བྱྟནཔྲ་མ་མིས་ཤིང ། ་ནས་བའི་ཁམས་ལ་མི་ཆགས་བརགབདང་གངང་འཆལ་བད་བཔད་མ་ཆེབ་དེ་བཞིནདྲ་ ་ །བཅམ་ལྡནུའདཊ་ལས་ - 
༢ དཔལ་གཞོན་ནུ་གྱུཆཔ་ཡང་ སྭ་ཏིདངས་ཁ་གནས་ཏམེ་ཆགས་བརརས་འཆང་ལུགསོ། །བཅས་ལགའང་འཇུམ་དབལ་གདོནནུར་ནུརཔ་འཇིརས་ཀིཿཤིས་ལ་གླུག 
„ ནས་ཇི་སྲིང་ལགས་། །དྷསངཅས་གསོལ་པ་ངང་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིསྲ་བཏདབ་སེམས་བབའ་ཐམས་ཅང་ཟིལ་ཁིས་གནནཔ་ལ་འདི་གདརས་བཀའ་སུ །།ཐམས་ 

- ” ༤བཟྲི་ས་གིས་གནོན་པ་སབསརྩས་ཏིབ་ཁགཁིག་འཐུམ་ཕག་དཊགྱང་མད་བ་གངཔག ། གབཔྱས་སཱཁན་ལས་འས་བ་ཡང །འཇམ་དཔལ་གནོནངསུརཔ་འཛས་།བཱ་ནམེང 
ཐུད, „ ངུ 


༢༨ ཐཐ ་རྱ་བོ་ྱ་ཁ་ིགམདགའྒ་གིདཿ་ཡ་ད་རཛདས་བིར་ 
2 ༦༩༣༠༩༠༦༦-༢༠༥༥ ། ཡོངསྲུ་མ་ངན་ལས་འདསོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་སྲོན་བུང་བ་འཕས་བའིདས་ན ། བྲས་ལ་དཔག་ཏུམང་གངས་མད །བསམ་གིས་མོ་ཤབ་ 
༦༤༨ བྲང ལེབ་པའི་བརོལ་གྱི་ཡོངཿེངས་ རལ ་ ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅོས་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་ པའི་ས་སྱུ་རས་ཡེ་ཤསཀེ ཀེདཔལ་ཞིས་བྱུག 
ད་ཆ། །བརེ་བརྱ་གི་ཡངས་བཟལ་ན དཔནིནག ཤགས་བ་ཡེཤས་བྱ་བུབགགས་ཤས་བབ་འཇིག་ཏདང་ བུང བརིབལྱ་བི་ཡངཆགམཔ་རོལ་ནོ་ 
གས་ི་ཡེས་བམ་ས་ བ་འཇི འི །པའི་ཕ་ལལ་གྱི་ཡང་ཆས་ཐའལན་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེ་ཤུས་མཐོང་བཞས་བ་བ་ 
ུ ནྲང་བུངང། ་་འི་ཡན།། གསུང ཧུ ཞིག འཕིགས ། །ངོའི་ཝའོལ་གྱི་ཡང་ཆས་ཐའོལ་ན། 
རས ཡ་བ་འཇིག་ཏིནད་ བུང་།། ངའི་ཕའོལྱ་གྱི་ཡང་ཆས་ཕོའལ་ན ། དབཞིནུ་གཤིགས་བ། ས་ངཔའ་བོ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་རན་དུ་ 
ྱསམངས་ལའན བཞིན ཐགསྒོག་བ་ཞགྲ་བབ་འཇིག་ཏ བུ ། ་ 


\ ༦ 


པཇ་ ` ° ° །བ་སངག་ནམས་པ་གནན་པ་ཞེས་ཐ་བའངིག་ཏན་ང་ ང་། །པའིཕའོལ་གི་མངེསས་བའོལ་ན།།དེབཞིན་གཤགས་པ་སེངགྲི་བོ་ག 
7 ངོ། བ་བ་དང ། ཕྱག་མོ 
ཤཱ འའོཿ པ་ཤུགས་འཆང་འེས་བ་བ་འ་ ཇིག་དནང་ དྲ བུང པརེ་ཕར་བགི་ངརས་པའོལན །རེ་བཞིག་བ ཤིགས་པ་འབལ་བྱམགས། 
ང རོ ཤུང། །བོར་ཕཾརོམ་གྱི་མཁཿས་འའོལ་ན ། ངྲ་འི་ོགཤགས་པ་འཔལ་བགས་ནས་བརའཇོམ་བ་ཞག་བ་བ་འཇིགཏིན་དྲ་ དྲ ལྔ 
,ཤ' རོ རོལ་ ཚིས་ཨུ་ དབནིན་གཤེགས་པ་ ་ མཆག་ཅུངགའ་བའྱི་རལ་བོ་ཁེས་བབ་འཇིག་ཏནྭ་དྲ་བུ། ༦༠༠༦ བར ཏན 


ན་གཤགས་བ་སབས་ཏྲི་ གུགས་རྣམ་བར་གནོན་པ་ ་ཞསྔ་བ་བ་འཐིག་ཏན་དྲ་ བུངང་། ཕའི་ལ་རོལྱ་གི་མང་རས་ཕ་ལོལ་ན །གཡིནཀ་དགས་བྟུ།དིའངངོ་ 
དོའ ༢ ༦ཉན༧༦༠༡༥ འབྲོང་ཚ བབ ཤེགས་པ་ཞི་བརི་ལདརེར་ཏོག་གྱིསལ་བཞིག་བ་བ་འཇིག་དང་བུང ངའི 
ཁཁཡས་བློ་གྲོས་ཤས་བྱ་བ་འཇྲིགཏནད་ བཾ རྫག ་ 


ེ ཝིའི ངཱ ཱ ཁྲ 
ཡརངང་ " ༢ ངི ངི 


¡ བཞིགྲ་བ་བ་འཇིག་ཏན་དྲུ་ དིང  ཌྣཌྣ་ ནྡང་ །གྱི་ྲྲ་ི་མངས་ལ་ལ།། 
ཅང ། བ་པ ཀཀ ྣཝ-ིˆཇ བུ 


དབཤིཞག་ཤགས་པབེས་ལད་པའི་གལ་ཞེས་བ་བའཇིག་ཏནདུ་བུང་། ༤༦༠༣ ༠༠༧ 


་པབི་བའལ་གྱི་ཡང་ཆེས་བའལ་ན་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲི་མ་སད་བའི་འོགསརཅས་བ་བ་འཛིག་ཏནདུ་ བུང 


བ་ངོག་པ་ཐམས་ཅང་ལགས་བརའདོམས་བ་ཞེས་བ་བ་ འཇིག་ཏནྲང་ བྱུངང་།༈ོའི་ཕ་རོལ་གྱི་ཡང་ཆས་ཕརོལ་ན ། ང་བཞིན་གཤགས་པ་ འེད 


ཉཾནདུ་ བྱངང་། 1 རཆ 
རྦ མ་ན ང་བཞིན་གཤགས་བ་བདྲདུརི་འ འཆངཞས་བ་བ་འཇིག་ཏནད་བུང་། ། །དོའི་ཁ་ལོལ་གྱི་ཡང་ཆེམས་པའོལ་ན། དབནིག་གཤིགས་པ 


ཏོ །བརི་ཝལོལྷ་བི་ཡང་ཆས་ལ་རོལ་ན ། ང་བཞིན་གཤགས་པ་བིམ་མང་པའི་སྨྱན་ཞཾས་བ་བའཇིག་ཏནད་ བུང་། ། ོ་ས་་ 
བཞིན་།གསོ་བརདས་མདབའི་སིང་ཅས་ 


༤༤ ཐྲ རས 
བཱ ཀའ གབིརི་འག་པ་སས་ངབའིགའནད བར (ཨ་ཡ པ་ལོམ་ན །ང་ 


།ད་བཞོན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཆང་ཟིལ་གྲིས་གནོན་པ་ཞེས་ འ་་ ། ༢ང་རུ ། 


| 


སྲ 
# ༢༠༠། །བ་བ་འཇྲིག་དནདྲ བྱུངང་། །པོའེ་བརལ་གྱི་ཡངཆེས་ཕའ་ལན ། ང་བཞིན་གཤགས་པ་དི་མཆག་རུལ་བོ་ཞས་བྲ་བ་འཇྲིག་ཏན་དུ, བྱུང།།དའེ་ཕའཡ་བྱི་། 
༡ ཡང་རས་བཀོལ་ན ་། ང་འཞིན་གཤེགས་པ་དི་མཆགདབ་ལ་འགྲ་བ་བའཇིག་ཅནད་བུབིང་། །ངའིཕརོལ་གྱི་ཡཛ་ཆས་བ་ཡོལ་ན །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དིའྱི་རྒྱལ་ 
ཧཱཿ པོ་ཞཾས་བབ་འཇིག་ཏན་དུ་ བུང ། །ངའི་ཁའོལ་གྱི་ཡངཆེངས་ཕའལན ། དེ་འཞིན་གཤིགས་པྲ་བོ་གོས་སྤོས་ཤགྲ་བ་བ་འཇིག་ན་དྲ བུང་། །པོའི་བའོལ་གྱིཡཡ་ཆེས་ 
(ཿ ཕརོལ་ན ། ང་བཞིན་གཤིགས་བ་སུངཔ་ལའིསཱན ཞགྲ་བ་བ་འཇིག་ཏནང་བུངང། །པའེཕ་རོལ་ཁྱི་ཡང་ཆས་ཕ་ོལ་ན །ང་འདིན་གཤགས་པ་མྲ་འ་ཡས་ 
་ 2, སྣང་བའི་ ནཞྭས་བ་བ་འཇིག་ཏནདྭ་ བྱོང་། །པརོལ་ ཕྲགོ་ཡངཆས་པ་རེབན །ད་བཞིན་གཤགས་བངྲག་ ་ཐམས་རད་ ཡུ་བ་ཞས་བ་བ་འཇིག་དན་ 
༧ ངྲུ་རངང་།ོ། པར་འོར་ལྱགཱ་ཡཔརས་པ་ལ་པན ། བབཞིན་གཤགས་པ་མངན་པར་འཛགས་པའི་རྩི་སུལ་བན་པ་ཞེསྱ་པ་བ་འཇིག་རནདྭ་ བུབ །ངའི་ལལལ་གྱི་ཡང་ 
ཆས་ཕའོ་ལན ་ །དཱ་བཞིན་གཤིགས་པ་རངས་བའི་ཏོགཅསྲ་བབ་འཇིག་རནད་ བུང་། །པའི་ཕ་ལོལྱ་ཀྱི་ཡང་རས་བལོལ་ན །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཆངས་བྲ་ 
,བསྐྱཌས་ཤེས་བྱ་བའདིག་ཏནད་,བྱུའང་། །ཡའི་ཕའོལ་བྱི་ཡཏུཆེས་འའཡན ། བསྐལ་པ་རིག་ལ་སཡཝ་རྒྱས་དྲག་ཁྲི་འཛྲགཏྟེཞདཐུང་སཾ། དངག་གི་ཐོག་ཡཞི་བང་བུའ་ངས་བྱ། ` 


ཐ་ར་པནི་ར་བཞིན་གཤགས་པ་གགས་པའི་འོདྲཅས་བ་ གུ་བ་གགས་བའི་འབཅས་བ་བའཇིག་ཏན་ ས་པ ལ་ །ངད་གགི་ཁོག་མརནིང་ ། 
བཞིན་གཤགས་པ་ མོ ཟུ གངོ་། །དང ནིང་བཞིན་གཤགས་བ་སྤརིག་ཅུགྱ་བ་བ་འཇིག་ཏེན་དུ བུང གོ་བ 
པ་གཅིག་ལ་སབསྦ་རས་བ་བཕག་དགུ་བུཌྲ།  བ བ་པ་འག་ནིང་བཞིན་ཤགས་པ་བངྱསཉཞས་ངའཇབ་ཉན་དྲུ་ ཐུང་།། ་་་ 
ཤི་བ་ཞསྤ་བ་བ་འཇིགཏནད་ བུཛེང་། ལིའི འྱགི་ཡང་ཆས་ལ་ན།།རབཞིནག་ཤགས་པ་འགའཝ་རོག་ཅག་པའ ག་ཏོ དྲྭ་བབང་། །དབཞིན་གཤགས་པ་དགའ་མཆག་ 
སཀི་ཞིངཟུ་གསྭ་ཞགས་བ་བར །དཔའ་ མ་ཁག་ཤས་བུབ་དང །ཆས་པའི་མིག་རུསྤ་བ་བངང །ཅནད འནེས་བ་བ་བང །རབ་མཛེས་ཤས་བ་བབང །སེང་གེ 
འཛིནཅས་བ་བངང ། ཀུནནས་མངེས་ཤསྭ་བ་བ་པང །སོབས་པ་མཁའ་ཡས་ རཾ ། ྲ་ག་མི་ཉེན་ཅས་བ་བ་ངང །ངས་པ་ཞས་བབདང། །འགོགས་ནབདཀཞས་བ་བའབདབ་ 
སེམས་དཔང་སཾམས་དབའ་ཆེན་བདེས་ཤིངའ འགོགས་ན་བངེ་བ་ཡོནཏན་འཐུམ་པག་མངཔ་དབྲ་ཝན་བ་བསུག་ཅིག་ཚོངས་བརྩསདངཔ་སྤོདད༽ ིག་གདྲབས་བབརིགསའབག་་ | 
སཿ ། དནསྲ་བམ་ ཟའིརིགས་ཤིབཙསལ་ཆེྷ་ལ་ཝ་ཉ་ལསྱའིཉ་ གས་བ གས་ཞེས ། 


.-ྟ། ༄༅། །ཆེནཔོ་ལྟ་ཐུའི་བུ་ལྔ་བརྒྱ་ཚམ་དང་ལྷནངིགཁུ་ེན་ཆེཉ་ལྔན་ཞེས་བྲ་བའི་གྲོང་ཁུཿཆེན་པ་ནས །ཐིཿོཡ་དྭཁྱམཔའི་ཕྲིརྲབྱུཅནས་ངོངསྣ་བེབག་དགའ་བ་སྣ་ ; 
ཤྲ ཆགས་ཤས་བ་བའི་ཆལ་ག་ལ་བདང་ཕིནཏ། །བཅི་ཆག་འབ་སྣ་ཆགས་ཤསྲ་བབའི་ཆལ་དོན་བུང་མྩབ་སེམས་དཔའ་བཅུ་གཅིག་འཇིགཉནནམས་ཀྱི་དནད་ལ་སེམས་ཕན་པ་བ་ནུ་ 
: ཤཿ ད་བཟས་མས་ཤིངའཁོངབྲ་བམ་ཟེའེརོགས་ཤིང་ས་ལ་ཆེན་པྭལ་བུཉི་སསའིནད ། བགའབ་སྣ་ཆཾགས་ཤས་བྲ་ཐའི་ཆལ་དེན་འཁྲམས་དང་དགའ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཚལ་དན །འཁོད་ 
: བལྷིསྐས་བུདམ་པ་དངག་དེས་ཤིང་འྭགོགས་ན་བདེ་ལ་མིཧོངམ་ཁངས། མི་གཡུངསུམི་སྨ། སྒྲ་བ་མི་མང་ཞིང ]དྲནཔ་ཉེ་བཟགཞག་ལ །ཤས་འབ་ཅན །ཤས་འབ་ངང་ལྡན་བ ། 
༡ ཤིནྭགིམས་པར་གནས་པ་མ་ཐོངང་། ། མཐོངནས་ངེས་བག་བའི་ ཆུ་བ་བསྐྱད་ཅིང ། ཡུནརིངཔོ་རཤཾས་འབ་ཡོངས་ བསྤོམས་པ་ངང །འཕགས་པའི་རིགས་ལ་བསན་པས། 
སྒྲས་བུ་དམ་པ་དདག་ལ་སམས་ཤབཏུ་ངང་བཀྱ་གུར་ཏོ་། །དསླམ་ ཟབ་ཊུངངབས་སྩེས་བུ་དྲས་པ་བརུ་གཅིག་བོ་དེ་དག་ ག་ལ་བ་དརྡ་བས་ཐེའེའིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལ་བུའི་ 
. གཡོགནམས་པང་ལྷན་ཅིག་ཏུངོང་ །སྤེས་བུ་མ་པ་གྲགས་བྱིནདས་དྲས་ཟོའིིགས་ཤིང་གཿ་ཆེའན་པ་ཁཱ་བརི་བུཏིམས་ཏྲེནྱརྱང་རིང་བ་ནས་འང་བ་མཐང་ང་ །མཐོངནསྭ་བམ་ཟེའི་ིགས་ 
ངྒེ [ངེ་ཧཱཔ་ཆེག་བྟཝ་བའིབུད་འགྲོ་ཁ་འ་ །ཌཱོག་པ་ངང་ ལྟབའོང་། སྨྱཨ་བཛང་། བཀུམ་བའི་སྤྱོང་བ་ཀུནཀྱངཚངས་པརསྤྱད་པ་ཡུན་རིངདུ་སྤདཔའི་སྤྱད་ཡུཁ་བཞིན་ཏ། སྩེས་དུངས་ ོ 


དགུ་བརངོགས་བའིབངརི་ོདརྱངལས་དས་མས། པ ནསཡིགས་ཁིབ་གཤསིིས་ལ་བདསཔ་ རྦ ང་ཡང ་ེ 


ཨུ ཀི་ཆས་ནམས་ཀྱི་སྡོང་དུཐུངཔ་འབགིས། ། བང་དུབ་སླས 

ཀས ། རྗེས་ རྗས་བྲསན་བསྐ་རེ་ནས་རིགས་ ཀྱབདས་བཔལ་བ་བད་ སྣང་བ་སྤོན་པ་ ཁེ 

བབ་པ ས་ཤིག ། དྭནས་དས་ཟེའི་རིགས་ཤིངས་ པ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་བུཉི་སས་ཏྲིན །སྙཾས་བུངམ་པ་བ རྫར 
བག་འདེངག་ནིའཕགས་པའ །ཞེས་ གས་པ་དག ༥ ༢ ངཔ་ལ་ མགོ་ངོས་ལ 


རྐ ཤབ ་ ཁས་མི དབུགས་བྱང་བརགུབོ །འབི་ྟ་གཱཔེངན །བསདཔ་ 
ཤ པ་གས ། ངོན་བུ་འའའདོང་ །ཕན་པར་འངང རབང་བ་འདའི་མི་ལ་ལ་ཞིག་བུཌ ལས་ག 
ཌཱ ཟག་ཁ་ཧིངའ ཆནོནས་དབུས་པ་གཟོ་བཅེངརེས་བ་བཞིནད ། །བྲས་ཟེའི་རིགས་ཤིངསྲ་ལ་ཅན་བོ་ལཱ་བུའི་བུཉི་མས་ཏྱིན་ཡང། ] སྐས་བུ་ངམ་པ་དག་ལ་བདག་བེས་སྲུད། ་ 


༼ླ །པ་བརཁབུནནས་ུས་་བབ་སསརགསིུགསགིཏིམ བྲམ་ཟེའིཡིགས་ཤངེས་ལ་ཆནཔོ་ལྟ་བའི་བུ་ཉི་སས་དིན་ལ་སྦས་པ ། ཉིམས་བྱིན་དདིན ༽ 
ཤཱ མ་བ་ཡངངག་པར་ཇོགས་བའིསངས་རུས་ ནུམས་འཇིག་ཏུན་དུ་བུངབ་ཆིངརངཀའ་ །།དྷི་ཝ་ སྟེ་དཔརན།། ཨྲ་ས་པ་རའིམ་ཏོག་རྱ་ལ་འྱྒ་ལཾ་ 
བྷེ ༤༨༢༤ ༨ །དབཞིན་གཤ གས་བངག་ངཅས་ཡང་འའཇྲ་གས་པ ལིསསྭ་རས་ནམས་ཀེངབྱར་ལ་བྱལམ་ན་འཇིག་ 

| །གཔའཇིག་རིན་ཐམས་ཆང་བརསོ་འཕུས་པ ། འཇིག་ཏིན་ཐམས་ཧང་ང་འགལ་བ །ཟབ་བ་མཁོང་བརངཀའབ། ཇོག་བརིངཀའབ། ཅྲག་ཏུམད་བ་། གྲུ་སྣཾ་གས 

རྫ ་ྒེ ༡༩༨༦ ༡༡ རང་སངས་རྒྱས་ནྣམས་ཀྱིས་མེ་ཤཾས་པ ། ༄ཿསས་དབའནམས་ཁྱི་སད་ུལ „ 


ཐམའ་:་; ། ཁུ ` 


མ་ཨིན་བའི་ཆས་སྙོན་ཏ་། །ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་ང་ལ་ཁོདྱཀྱིས་གུས་པ་བས ཤའོ །།སཱི་སཱང་ངང་བརས་ །རིམོ་བང་བཅས་པ་ལ་ནེ་ཤཾས་རབ་ཡང་པག་པ ༢གནས་ཤིང་ཀྲམས་ 
བ་སུད་ཡ་ཤེས་རཏུ་འྱབུང ། ་ིག་པ་སྙུད །མན་བརཤག་མངནྡདྲ་འ བསསམས གནས་པར་འ བའ །དབནིནག་ཤིགས་པ་འཇིག་ཏུན 
, ཐམས་འདབང་སོ་འྲ་འུར་བརིརས་བྲིཀ་རྐད་དཅན་། ཏིམས་དྱིཊ་ཆས་ཐམས་རངཅིནས་ཁའ་ལྭའེས་པ་འཞིན་དབ ངུངས་པ་མངབ་སྲཾ། ། ཅོངས་ངྲ་བྭ་འི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་རངངང་ལི་ 
འྲཆུན་བར་ ། །ཏི་སས་ཏྱིན་ཚོངལྭ་སཱ་པཔརན ཀནམཁའ་ལའྲི་ མ་པནིས་བྱུང་། མ་འབད སྭ་བིན་གཟུགས་ནིནསཁལྟ་ཝྭ་དྲགང་བ་ཏིངཏི་ 
'འགགས་པའོ་། ། ཆརབ་ངང་ ། འདྲ་ཤུས་པང ། པང །ས་པརཤཾས་པ་ཡངནམ་བའྟ་རྭ་བྲ་ས །ངོབོ་ཏིང་ཀྱི་འགགས་པའོ་། །ཉི་མས་བྱིན་འདི་ །དཔརན་། ཤཿ 
ནས་ཁལལ་བིས་པའི་མ་སཾས་པ་ས ། ངབཀིན་དྲུ་བཟྲུགས་ཀྱ་ །།ཆོ་བངང་།འདྲ་ཤུས་པང་ འདྲ་ པང་ངང་། ནམ་པརཤས་པ་ཡངམ་སྐྱཾས་པ ད་ཀ །ཌི 
འདྲི་ས་སྭ་དཔར་ན །ནམཁའ་ལྲ་འྲིག་པ་ནི་མ་འགགས་པ་ས །ང་འཞིནངུ་ཉི་མས་ ཤེན་གཟུགས་ཀུངམ་འགགས་པའོ་། །ཚརབ་ངང །འདུ་ཤཾག་འང།ཧ །རྣམ་པརཤཾག། . 
་་ །ཉེམས་འྱིནརངྭཐཱ་སཱ་ངབརན་། ནམ་ཁའ་ལ་བྲེས་པ་ནིམི་འང་ ། མི་འགྲོ་བ་ང་བདིན་དུ་། པས པོ །ཆརབ་དང་།འད༨ ' 


བྱན །ཤེས་ངང་། ] འདུ་ཕྱིངངང ། རྣམ་བརཤས་ཕ་ཡངམི་འོང་མི་འགོའ ། ། ཉི་སས་བེན་འབྲིཝ་སཾ་པབརན ། དཐལའལྲས་ི་ལ་ྱ་བ ཅུ་གང 
¿2 གཟུགས་ཀུངམ་ལུས་སྭ་བབན ། ཚོ་བ་དབ་། ར་ལས རར ་ ནམ་བའ་ལྦའྲིས་པ་ནི་ 
` ༈ གདད བས་འབསའཕས་མ་ས་ཧི ཚོས འད ད་་ ནས་བས་པཡང་འཕག་་ལ ན་ལ 
ད རཿ རད ཆར ནང་གཟུག སྭ་ཀངགྱ་བུང་ཀུནནས་ལྱོ་བུང་ས ཆོངརབ་དང་། འདུས་ཤས་དང་། འདྲུ པུད་དང།ནྣམ་པཿཤཾས་པ་ _ 
༧ ' ཡངམ་བུང་ཀུན་ནས་མྱ་བུངང་། །།ཧིིོ་རི་ཀུཀའན། ང ནམཁའལ་བྲིས་བཞི་ས་ཧྭ ས་བདག་ལ མེང་པ་གྭ ། །ཆོརབ་བང་ འད ་ 
ཤས་བང་ ། འ་ དྲ བུད་དང་ ` ༡༨༠ བཀ །ཞི་སས་བིན་འདི་ བརན ། ནམཁའ་ལ་དྲིས་བའི་མྲ་གུབ་མངོན་བརས་བུབ་པར་འདིནྲད། ༩ ་ོས་ 
སཱ ། ཚཡབ་བང་། ང་ག །།ཅེ་མས་བིན་འཾི་ལ་སྣཾ་པཔཔན །ནམ་ཁའ་ལ་བྲིས་པ་ 
།འདྲུ་པུང་ངང་ རྣམ་བརཤས་པ་ཡང་བརྗོད་མེང 


, ` , ཊུཌཱ་བབམཾ་བརས་ག། 
ལེ 1] ་ སངཅིངབརང་པ་ས་ཡིནཏ ། ཆརབ་པང་། འད་ཤེས་བང 


ལའ ཞན།།།ཉིས་བི་ི་ཝཱསེདཔན། ནསཁལ་ལྲ་བས་པ་བཏགས་པ་མེདིངགའཤག་པ་མ་ཡི་ནཔ་ར་འཞིནྲད།གཟུགས་ཀུང་བཏགས་པ་ལང་ཅིང་གདཤས་ ་ 
ཡིན་ཏེ ཆརབ་དང་། འདཤས་ངང་། འདྲ ཟུང་ངང །ནམ་པ་ཤཾས་པ་ཡང་བཏགས་པ་མངཅིང །གངགས་པ་མ་ཡིནན་། ིསེགྲའིན་རའི་ལ་སབ་ = 
ཝྭ་སཱང་རཾས་ས །ནས་ཁལལ་བྲིས་པ་ཐ་སཱངཅམ་ལས་ ། གཞནམ་ཡིནཔ་ང་གཞིན་དྲ་གཟུགས་ཀངཐ་སུངཅཾམ་གཱ ། །གཟུགས་ཝྭ་སྭདཿ་མ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ན། ཆར་ད། ལཱི 
འདུ་ཤུས་དང། འ་ བདཔང །ནམ་པརཤས་པ་འང་། ཐཱ་སྭངཅམ་སྟེ ། ཐ་སྭདཧཾ་ཁས་ནམ་པརཤས་པ་གཞནམ་ཡིནད། ིལ རྟ་སཱ་དབའན །ནམ་ཁའ་ལྲ་བིས་པ་ 

་རར་།སྣ་བལ་ ] ཀུནཛྫོབ་ལས་ནམཁའ་ལ་འྲིས་པ་ གཞན་མ་ཡིནའ་དབནིནང་ཞི་མསྲ་འིནགཟུགས་༡ང་ འདི་ལྟ་རཀུན་ཛྔབཙཾམ་སཱ །ཀུན་རྫོབ་ལས་གཟུགས་ 
_ གནུན་ས་ཡིན ། ཆརང་ངང་།འདུས་ད། འདྲུ བང་དང ནས ་བརཤས་པ་ཡངའདི་ལྟར་ཀུན་ཇ་བཙམ་སྭེ །ཀུན ཛོབ་ལས་རམ་པརཤས་བའིབ་བདུ་གཞན་མ་ཡིནན་ ཊཾ 
ཉ་མས་ཅན་འད་ལ་་བའན  ནམཁའལྲ་ས་བཟི་དི་ལརསིཔཅལག ། མིངཅ་ལག་ནན་ཁབ་ལ་བིསཔ་གཞན་མ་ཡནཔ་ད་ཤིནད་འགས་ཐོ སག བང 
ལས་གཞན་མ་ཡིནནོ། ། ེབཞིན་དྲ་ནམ་བཟཤས་པའི་བབད་ཡངའའི་ལཱརསིང་ཙམ་སཱ ། སིངཅམ་ལས་ནམ་པ་དས་པའི དགཞགས་ཡིས། བོ 


*..- ཐ། ༄༅།། །ནམཁའ་ལྲ་དིས་པ་ནི་འདྷེལ་འྲངོད་པ་ཅམ་སྣ །འརྗོང་བཙམ་ལས་ནམཁའ་ལྭ་བིས་བ་གཞནམ་ཡིན་བ་ངབནིནད་གཟུགས་ཀང་འབྲིཏ་བྔངོབབཅཾས་སཾ།བརདཔ་ 
༧ ཙམས་ལས་གཟུུགས་མ་ཡིནན ། །ངེ་བཞིནྡང་ ནམ་པ་པཤས་པའིབར་ ཨཡབའདི་ལྟ་བབོངཔ་ཙམ་སྟེ། བརངཔ་ཅམ་ལས་ནུམ་པརཤས་པ་གནནས་ཡིན་ན་། །ཉི་མསྦ་དིན་འབྙིལ་སྣ་ 

„༧ དབ་ལན། །ནསཁའ་ལྲ་བྲིས་པ་ནི་འབི་ལཱ་རབཏགས་བཅམ་སྟེ་ ། བཏགས་པ་ཅཾམ་ལས་ནམ་ཁའ་ལྲ་དས་པ་གཞནམ་ཡིནེ་བ་དེ་བཤིན་དུ་གཟུགས་ཀྱང་འདི་ལྟརབ་ ངཱ ° 
„ བཏགས་བཙམ་ལས་གཟུགས་གཞན་མ་ཡིནནོ་ ། ཆརབ་ངང་།འདྲ་ཤཾས་དང་། འདྲ བཱུཔངང །ནས་བརཤས་པ་ཡང་འདི་ལྟར་བཏགས་པཅས་སྣ །བཏགས་བཅམ་ལས་ཆོརབ་ 
@ ངང །འདྲ་ཤུས་ངང་ ། འུ པདངང །རམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་་ / ༽ཡིནོ་། །ཞི་མགྭ་བིན་འདི་ལྟ་སྭེ་པབཔན་། ནསཁད་ ལྭ་བིས་པནི་འབྲི་ལར་འདྲ་ཤེསམ་ས །འདྲུ་ཤས་ 
ཅམ་ལག་ནམཁའ་ལྭ་བིས་པ་གཞན་མ་ཡིན་བ་པའཞེནད་ག -- ས་ནསྐ་ནམ་པྲ་ 'པའི་བརད་ཡང་འདྷི་ལར་འྲང་ ཤས་ཙས་སཱ་། འདུཤས་ཅམ་ལས་གཟུགས་ནས་ 

- རླཾ་བརུ་ཤས་པའི་བདྡད་གཞནས་ཡནན་། །ཉི་མག་བིན་འདྲི་ལ་སྟེ་དཔེ་ཕན །ནམ ཁའ་བབིས་པ་ནིའཇའཅམ་སྟ །༣བརྡའཙམ་ལས་ནམ་ཁའཔ་བིས་པ་གཞནམ་ཡིནཔ་ང་ 

ཾཾ བཞནད་ཀཟུགས་ནས་ནམ་པར་ཤས་པའི་བརྐད་ཡང་འདྲི་ལ་འབའཙམ་སྟ ། དརྔའཾམ་ལས་གཟུཤས་ཞས་ནྣམ་བཿཤས་པའི་བརདྡ་གཞན་མ་ཡནའོ། །ནི་མྲ་བིན་འབྲི་བ་སྣ་ 


རས ཱ དྲ 

རོ རེ །བུཉིམས་བིན་། གེས་བཅུས་པ་གགས་ཁི གལྭཁིནྱགིས་བཤད་པ་ལ་ལེགས་འས་ཤི་བསོད་ །།པེནས་ཡང་ཧཱ སྭ་བུ་དམ་པ་འབུ་ག་ཅིག་པད་ 

རྦ གགིས་། བས་བིའིརིགས་ཤིངྲས་པ་ཆེན་པོ ྲདིེཾེཾིཉྱིཉིམིིཾིཛིིཾ་ རར . 

ཤ སྨྲསོ། རྩར །ཤིནྩངྭ་སྐག་པཿ་མ་བྱུ གར མགེས་བྲགཅལ བགས་འགས་ །ཟིགག་ཀྱི་བུ་ཁོང་ 
་ 


་ ཀྱིས་གངལ་བགླབ་བདྭབྲ་བའེས་ན་འངི་ཡེན་།། ངན འི ཀ་ུ་གོཝ་པ་་བའི་སབནཔའདིཚས་ཞས་ ། 
ཆིས་ཞིང་སྐག་ས ། ཡི་འས་ནས་འབྱཏུང ་སིད་བདེབ་སཱས་ནས་སས་རསྤཏི་ ཆས་ཟབ་མོ་མཐར་ཡིན་པརྱ་ཧུརང་།། །།བས་པ་བ༢་ 
¡ དནས་དམ་ཐའི་རིགས་ཤིང་སྲ་ལ་ཆན་བོ་ལྭ་བཱའི་ བུ་ཏི ར་གགསིནགགས་རག་བརང་པང བའགས་བའ་ 


ཿདགའམ་ཆག་རསྤ་བ།ཀརཁོང་ ། ཧྲིན་ན། ། བཅོམ་ལྔན་ བས་ལ་མགོངོས་ཤྲག་འཆལ་ས་ལོགས་གཅིག་ངལ་བོདདོ དནས་སྐྱེས་བུ་ངམ་པ་གྲགས་ཏྲིན་ 
སསའ ར་ཤིང །།མཁས་པ་ ་ 


] འྲདན་པ་ནམས་ནི་ལགསོ་ཞག་། །གངགིས་མི་མཆག་ཤིན་ངཱའཐོབ་འྱ་གུརཁ ། །ངནི་མི་ནམས་ངམ་པ་བསྟན་དྲ་གསེལ་།།འཇིག་ཏེན་མཁས་བས་བསྟན་པ་ཐོས་ནས་ས ། 
བངརུབ་མཆག་ལ་མི་ནམས་འབྱའ། ཇུག་ ། གང་ཇོེས་པྲང་སྲོང་ཆེན་པོལའྱགུབ་ངག །ཆུལ་དྲསག་ཆགས་ནམས་ལ་སྨན་སྨང་གསུངས་།།བདག་ཤེགས་བདག་གི་ 
ནགས ། ༣༡༦ ས་རང ། །རྒྱལ་བས་ང་ཡིད་རབ་ཁུཔ་།འབརམཛད ། །བངག་བོས་ནས་ཤིནཏུ་གནས་པརའྱགྱུར་། 
རྒྱལ་བ་ངག་གིས་ཇིཿམ་ཆལ་པ་རྣམས་། །འདྲེནཔ་བགགིས་ཆས་ནམས་བཤདལགས་ཏ་ ། སྙནཔས་ཇི་ལཱ་ངས་ནམས་ཀུནར་ཁན་པ། །འདེན་པས་ལགས་བར 
མ་ཝྷས་བསསནང་གསལ་།།ངཝ་དགའ་ ་ འཆག་འཇིག་ཏིན་འདནཔ་ཡིས་།།རྒྱལ་སྲས་སྦྲེདཔ་ _ གང་ུ་སྩང་པས་ན །། མི་ཡཾ་གཙངོ་འདྲན་པརའགྱུཌ་ 
བ་ཡི སངས་ཟྫས་ཆས་ནམས་མྲ་པུས་ངས་པརབསན་།། ཐམས་རང་ཆས་ཤས་བ་བ་མཚན་ཁོང་ཅིག་ ། མཆན་ཞེདྲ་བལ་ཞིང་མཆནཏེངམ་མཆིས་ཏ་།།ཞི་བ་སི 
གཡོ་ངཡི་ཨ་མཆེས་པ། །ཡོནཏར ཇིགས ད་ཁ་བ བ་གོང ། །བེས་པོ་མ་མཆིས་རི་ཡངམ་ལགས་ཏ།།འངིནི་བྱསན་ 
ྭུ བ་མ་ལགས་སྟནམ་མཆིས་། །བཤང་པ་མ་མཆི་ས་འཆང་པརབྱགིངམ་མཆིས་།། ཆོར་བ་མ་ ལབ་པྷ་མཆིས་།།ཤཾས་པ་མ་ལགས་ཤས་པར་འགྱིང་མ་ ་ 
ངཿ ; - རྨ 


༩༧ 
×( ༄༅་། འག །སཆི་ས། །སུལ་འངམ་ལགས་གང་གིས་ཀྱང་མ་ལགས། །འངི་ངག་ས་བྱགིས་བྱྱིད་སུམ་མ་མཆིས་།།ུས་ཀྱངྒ་བངས་པ་མ་མཆིས་འཏངས་ 
༧ མཆིས སུསྭ་ཀུང་བསགས་པ་མ་མཆིག་ཤོས་མ་མཆིག། །སུསྱ་ཀངམརིག་ནྣམ་པལ་ཤས་མ་མཆིས། ། འདེངག་དངས་པོའ་སུས་ཀྱང་མའོང་མ་སཆིས། །འདེ་ 
* £ ནི་ཞི་བྲ་མ་ལ་གསྒ་དངམ་ལ་གས། །ཞི་བྱཧྲེངམ་འ་གས་ཁི་བ་ངའི ཧི །ཅི་ས་མིན། ། སེམས་ངཔ་འམ་མཆིས་ཚོ ༢་བར་བྱཅིང་མ་ 
་ ནི་ཞི་བྲ་མ་ ་ལགས་རདངམ་ལགས་། །ཞི་བྱཟངམ་ལགས་ཞི་བརངྱགིས་མ་ལགས། །བགྱིས་པ་མ་ལགས་བཀྱི:པ་མ་མཆིམ་མིན། ། སེམས་ངཔ ཊཱ བྱང 
` མཆིས། །འདྲས་བས་མ་ལགས་འདུས་མྲ་བུས་མ་ལགས། །འཕོབ་མ་ལགས་མི་འཕོ་བམ་ལགས། །ཁས་པ་མ་མཆེས་འྲག་བམ་མཆས་ཏ་། །ཌརིནིཀུནཱ་མི་འཆིསཱ་མ་མ་ཆིས། 
± ¦ སུ་སཆེས་རདའ་ཡུལགས་ །འནྲའ གག་པམ་མཆིང་འགགས་མ་ཝགས། །འདིནིབྷས། ན་པ་མ་མཆིས་བཤིགས་མཆིས། །རྭཝརྩསལ་ལོརས་ནྭཝུ། 

ཀྱི། །འདེན་པ་བརབཔགཤགས་པ་གངའངས་པ ། དག་གིས་ཀུང་ཤཱལ་འདི་བ་ཏུབསྟན་། །འདན་པ་སྱ་སུས་མྭ་བཱནའྱབུངབ་ནམས་། །ད་ངག་ཀྱང་རི་རྲུལ་འདི་རང་བ་ 


ངཱ ཌ།ས་པར་རྡུག་པ་ད་ུངགུརྱར་བ། ྱལ་བ་དཔག་ཞན་ཿབཛལའདིཚོད་།།ཆག་ཏབ་རིབག་འབ་འོུགས་བཞི།།་མབ་སམས་དབུབ་འཇིགས་བམམའིསས་འྱུར༣ 
ས་ཡང་ཤྭུ་ཏོགས་འགུརཏ།།མཁས་ 


་བས་ཏོགས་པལདཀའབ་རབ་འུབསྟན་། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་སྲསཆི་ཅ་མཆྟགས་པ་དྭག །འགེ་བགཅས་འདིཿ་མུ་ནམ་མཆིས་ལགས་། 


བ་བས་སྭིངྡརྦབན་མངབ་སྐེ། །ཁྲགོ་བ་ཀུན་ལྭ་དམས་བ་ཤིནྱང་གནས་།། སབབ་ཉིང་བ་གནས་བརྩ་གུཌབས་ཞ །།རྒྱལ་བའི་བསྩནབ་ངག་ལ་ཝེ་རོམ་བལ། །མཆནརྨ་མཆིག་ཏགས། 
. བརགྱུརཔས་ན ། །དེལ་སྒཾན་ཡམ་འཕབས་པ་འང་ཡོངམ་མ་རེས། ག་ལོ རས །བསྒལ་པ་མང་པོ་ཀྲ་བར་ 

ཀུན་་ཁོ་བཀིང་། །སེམས་རནཔ་བ་མབསྲིསཱན་པརབྱིང་ །ཀུན་ཁུཀུནནས་ནོནམབས་མི་འགུརད ། །བས་ནི་བངའ་དམ་པ་འཆངྱ་ཞུས། །གལ་ཏ་འདུདཀས་བངས་རུས་བུ་བན་ད། 
བབག་ཏན་ཐོག་ཀྱིས་ཤས་སྤུ་ན་ཡང ། །བྲས་ནི་ཆས་ཞིང་ཡང་དགའབཏོགས་ཏ།།ཁུངནི་འན་པ་མིནནཞསང་སྨུ་ལགས། །དྲིསྲ་བ་བའི་ཡ་ཤས་མིག་སྦྱངས་ཏེ།།བདག་ནི་ངོརོམ་མ་ལྲས་ . 
རྣམ་བརདང་།། སེང་པ་བདག་ནིགཞྲ་བིངིངམི་འཇོག །ཁྲངནིགང་ཟག་མཆོག་མིན་ཕུརདང་ཤིག།དྲ་ཅུར་ ཆུལ་བས་ཆས་ཉིད་བསྡུནབསན།།གབལ་འདྲནབའིསས་༣མུ་ ་ 
གནས་བ་ལ་ །བཱ་བཀག་ཁཱིག་བདུང་ཀྱིས་ཐུབ་དཀའ་སྲ། །བྷི་ཊརི་བོ་བསྐྱོད་བར་མི་ནུས་བཞིན། །དནས་བྲམ་ཟའི་རིགས་ཤེངསྭཔ་ཆེནབོ་ལྟ་བུའི་ུ་ཉིམགྭ་དྱིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་འཞིན 

གཤགས་བ་དགའ་མཆག་དལས་སེངཔ་ཏིདང་ལནཔའིརིགསུ་བཅད་པ་དབག་ཐོས་ནས། །འརིི་ལ་བའིངག་བའྲིར་བའི་ཤུགས་ཐོབསྭ།དགབའི་ཅ་བ་ཇི་ཝ་བུ་ཐོབ་པས་ཏ་ལ་བདུན་སེད་ 
, དུཉམ།ཁར་ལ་འཕགས་ཏེ། ངེས་ཡྱོགས་བརུའེ་འཇིག་རེནན། འཇིག་ཏེནཀྱི་ཁམས་འཐག་ཏུ་སེང་པ་དག་ཞ །ཐཏ་རུཊ་སེམས་བའ་བབ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱརྔ་ལག་དཔག་ཏུ་མད་པ་ནམས་ཐབས་གྲད་ 


ཤྲ །བ་ནམས་ཐ་དད་བས་བང་དུབ་ཡངངག་པརླསབ་བ་མཐོང་ ། བརྡར ་འཔའ་ཤུ་བ་ཁུག་ཁྲིག་བཔགང་ ༣༠༠ས་ལ་ར་བམ་ འ་བ 
32  གྱི་འཱམུ་དུ་ཞུགས་པ་ཡང་མཐོང ༨༡༤ ༢༠ ༢ ༠༧ ༢༢༨ ༨ ང་་ 
3 བགས ད་ས ་ལ་ཀས་འཁད། ཡ་བ ཧ་ས ིདི་དཔ་ུ །ཤང་མུབ་ 
རླ སམེས་བཔའ། མཾ ༈ བརྔཛོགས་བྲཀངྐདབ་བ་ཡང་ 
¿ ཚས་པ་པག་གོས་ཆས་ཀྱེ་འཁཔ་ལ་བ ཡངམཐོང་། །སྔ་སྤྱ་ཧས་བ 

ཁུདཔས་སར་ནམསས་འད་བ་ཡངསྲབང ± ་ 
, .ཅུ་པའ་ཐགལམངབའི་སུ་ཏན་ལས་འབུས་པའིདབི་སས་ངན་ལས་འབབ་ཡང་མཐོང།།དམས་བས་ཟེའརིགསའིངྲལ་ཆེན་པ་ལ་འི་བུའི་མསངོན ཡེ ངུ 
| རྫིས རོ ངེ 


ཁྱ 


` གཅོས་བསྟནཔ། བརྦངགས་ཀྱིཤའི་རྫས་བཞིན་ད ། ཐཤེསརྣདསྟིངཁི་ལས་དོག་པ། །མཆན་སྭ་མཆིག་ནས་ཁབྲིས་པ་བཞིན། ། 


་བས་ཆས 
 སཱན་ཏ། །སྦུལ་པ་དག་གིས་ཇི་ལྐརགཞན་ བཞིན །།ཡང་དག་རུནྱ་རལ་བས་བསྣནམ་མཇིས་། །སོས་ཀཁི་ུཀྱཾཾ ཇི་བཞིན་དུ །སྣང་ཡང་ཡངངག་པརནིེ་མཆིས་ས་ལགས་། 
༥༨༨༤ ༥ $ །སྟོན་བ་གང་ལགས་ད་ཡངང་དང་འང་ ། །སྔོན་ཆང་ཐཾམ་ ༩ ༧ སལ ར་ཁ ཆ་པ །བདབར་གཤཧྲུ 
རྫིག 6 །རྒྱལ་བའི་ཞིང་མཆག་བཟང་བོ་སྩང་པའབྱི་། །སངས་རྒྱན། 

རར ་ ། །སཱེ་བོ་མ་ཏགས་འགྱཏ་ རྟོགས་བརའྱཀི། ། །ིང་པའྱི་ར་མཚོས་ཏུ་བའི་ྭོ་བ་ནམས་ ། །གནས་ ་ད་སཱབས་ངང་ཉན་ཀངམ་མཆིས་བའི། 
རར རྒཤི་བྲལ་བཾའེ་གནས་ཀུངབསྟན་བརབཀྱི། །པབ་ཁྲག་ཁྲིག་བདུད་ ཁྲག་བདུད་ཀྱི་སྦྱོང་ཡུནི ཞི། །ཟམས་ཅདྱང བའ དྲ་ཡུཡ་དུ་ཡངངབྱི།། 
ཡཨམ་ 'ནས་གཏོན་ནས་སུ ཀཀ དྲ་ུང་འབའྱས །བད་བབག་གག་ཡག་ནོའའཆ་བསག། །གང་གིས་ཝོས་ནས་གང། 


གི་མུ་ལ་གནས་པརའྱཧུར།། འྲནབ་སོགཆས་ནནས་ཀྱི་སནཔའཿུར་། ྫྲདཾ+་ 


རྨ ༄༅། ནྭ་ས་ནས།༤། = བསཡབངབ་རེང་ །རབགྲ་བུགམང་པོའི་བང་ག ཤགས་འགྱུར། ཿ ¦ 
3 སྙབབངངཕིའ ལའ །དབུག་མ་སང་ཐད་བརགཤེགས་པརའྱབར། །གོག་ཆགས་བཡས་པ་འགྲོས་ྱི་ གངབང་ ར་ིཉདུརཤས་ལ་ཏག་ཁ་ཤིང་། 
་ ཧཾ ཟས་ཀྱིོ་ནམས་ལ་ཡངཆབེས་མ་མའིས་། ] །ཏྟགས་པ་དགོན་པའི་གནས་ལ་ཤིན་ཏུམས། །དབག་ཏྲང་གཉིས་ངས་པ་མཁས་བར་ 

༣༣༨ཚ  པ་པཏགཁ་བ་ཞུགནས་བརའུར 


གངདག་ སེབས་བཇུས་བླ 
།།འཕགས་ ་བཟིཤིགས་ལ་ །ངགཁ།། འབས་ བྱང: སུས 
ཚོ ་པས་བསྣགས་། ༨༤༩༠ ཞས་པས་འདི་ང་ས ¦; ཏྱ ༢༢༠༦ 


( ཐི གལ ཀ་ས ཤུ 
དརཾཾིྲ་ ཨ་རི་བ ༤ ༣༤ 
ཀེ ` ༧ ་བའྱི་ོགོས་མི་དམིགས་ཤིང།། ཆོས་ནམས་གུན་ལ།ཁོངིཐེར་བལ། །དེལ་འཇིག་ཏེན་ོང་བང་འདུ་མ་མཆིངས། ། 


ཊཱུ བསགས་བས་ན། ། །བབག་ནིད་མི་ངག་བརི་ལས་འའི་ཡོས། །མི་བེ་གཅ་ལྲ་ཀ བརའགྱུ་ར 


- 


ཤོག 6 ༡: ཐཿས་ལན་ལ་དབཞན་གཤགས་བ་ག་མཆག་ལ་ཆིགས་བཅད་བརེ་དག་གིས་མངོ་པར་ 
བསྟོངནས ། བཤ་བའིི་རཱ་གངེས་བསམལ་བ་བྔརོདང་མེང་བརནམས་ཀྱངྒ་སོས་བ་བྲ་གན་བརམ་རུབཏ། །གངངང་གང་ངྭ་ཐཱུས་ལ་ང་པངངཔའད་བ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་བརགྱུརཏོ་། ། 


ནམས་ཀྱང་ལོག་བ་ ཊཱ །ནམགྭ་གུཅི་ྡི་ཡལ་འཛོག་འབུ་གྱུརུང་། ནམསྱ་ཀང་གཞན་གི་དོབྷལ་བར་མྱཆུར་ཏ། །ནམསྭ་ཀངོ་བྲགལ་བ་བྫངདོད་ཡིད་བ། ཧེ 
ཐ་ན་སི་གོལ་་་ག སམས་ཅན་ནམས་ཡོབ་ ྲིེ་ ཐམས་ཆང་ཅིལ་ཅིས་གནན་པ་འདི་ཇིསཱམ་དུ་ 
པའི་དུས་ནརིགས་ཀྲི་བུ་གགས་ཐིནའས་བུ་ བརྩ་རབ་ག ཞག ས་་ཞུལད རེན ཐམས་ཅད རར ་ འབུའི ལཿ 


་ྷ ཝཱ་བཞན། རཾ ་ །ཐམས་རདའི་བྱ་གིས་གནན་བ་ཁངི་ངི་ཐཱ་དུ་སེཡས་ །པའིཅཿ 


. . མཁས་པའི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་དགཞན་ཞིག་ཡིན་བ་ 


ཁྱརཏྱིས་ངྭ་ཙ་སི་ཝའ། །དའྱེཡིཌ་ཞན། ༡༣ 
བབ་ད །བའི་མའིདུས་ན།། ཟིགསྭ་ཀྱི་བུ་མཁཊ། ` བབརྒྱསརཏོ། ཀཀ རར ་ གཏ 


/༄༅། ˆ  །སྙིང་པོ་ཞས་ཧྲབར་བྱུར་བ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སྙམ་དུ་འཛིན་ན ། ཁཱདཀྱིས་ང་ལཱརཡི་བཛཱའ ། །བོཅེའི་ཕྱིར་ཞ་ན་། ཐང་དུབ་སེམས་ ‹ དཔའ་ བྱིན 

༧ ཞིས་བུ་ཐ་ད ། པརེཆངའི་དྲས་ནཆིགས་ཀྱི་བུཅནངན་སྙིང་བོ་ཞས་པངརྱཧུར་ཏ ། ཐམས་ཆང་ཟིལ་གྱིས་གནན་པ་འྔཇི་ཇྲི་སཱམ་དྭ་སེམས་། བརིཆའརིདས་ན དེཾཡ་ 

“ ཧཿ པའི་མགོ་ཅེག་བ་བརྒྱ་ཧུ་རཔ་ངགཞནཞིག་ཡིནཔ་སྙས་དུ་འཛིནན ། ཁོངཀྱིས་ང་ལ་པི་བྷཊུའ། །བཅེའྲི་བི་རག་ན། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་པང་དཔོན་བཟངཔོ་ད།པའི་ཆ་ 
 པའིདྲུས་ན །རིགསྭ་ཏྲི་བུ་ཆ་པའི་མིགཅསྤ་འབརྱབུ་བཏ། ། བཞེན ཅུ གངརིགགྱ་ཀྱི་བུ་ངས་པ་ཞེསྱ་པ་བརྦ་གུརཔ་དནི་ཧང་དྲུཐ་སེམས་ངཔའམས་བྱིན་ཡིནནཾ། ། ་ 
དཾ. ཝཿོའེདུས་ན །རིགས་ཀྱི་བླ་བོ་ོས་འཆང་ཞས་ང་ བཅླ་གུརཔ་རོའ༽ བངྡརབ་སརཾས་འཔའ་འཟང་སོང་ཡེནན།། ཇོའི་ཆངའི་དསུ་ན །གངིགག བུ་ག 

= =. ༦. = རིས རྨ གང ཧི 
མཛེས་པརྩ་ཙུཿཔ་དའི ། བང་དུབ་སེམས་བབའ་བར་ཡོས་ཏིན་ཡིནནོ།། པའི་རངོའི་དསུ་ན ། གངརེགས་ཀྱི་བུ་སོབས་བ་མཐལ་མསྭུ་ཟུ་རབ་དཀྲི་དེངྱ་རུབ་སམས་བབའ་མུའུ་ལྷ་ 
ཨིནནོ ། །ཐམས་ཅང་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པ་འདི་ངིསམ་དྲ་སམས་། ངརེཆངའི་དུན། བུས་ཟེའི་རིགས་ཤིངསྲ་ལ་ཆེན་བོ་ལ་བུའི་བིུ་མས་བིན་ཞེས་བཟདགུར་བ་དགཞན་ཞིག་ཡིན་ 

` པ་སཱམ་དུ་འཇིནན །ཐམས་རང་ཟིལ་བྱིས་གནན་བ་ཏྱོང་ཀྱིས་ང་ལཱརས་བལླརེ་ ། །དཆིའིི་ཤི་ར་ན ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརཔ་འོདེ བོརཿངིའིདུས་ན །དཱས་པའི་རི།ལ་ 


ཤིངག་པཆན་བྷོ་ུ་བུའི་ི་མསྭ་དིན་ཞས་བཟར་ཆུཌ་ཏ་། །ཐམས་རང་ཚིལ་ཅིས་གནོན་པང་ལྟ་བས་ན །བཏ་དབ་སེམས་བབའསམས་བཟའཆེ་པོ་གཞན་བྱི་དིང་ལ་མི་འཇོག་པ། 
།པ གཞབེས་སེང་འངར བཟང་ངོ གཡུང་བ །ཅསྱ་ཀྱི་ཧྱིས་ལ་བྩབའཇུ།་བའི་ཤི་ག་བའི་འཤས་གཉེནྷ་སུས་ལ་བསེན་བབུབ།འགོགས་བཱ་ 
. བ་བསན་བའབུའུ །། ཆས་ཟབ་མོ་མཉན་པའི་ཤིཿ་ཡུངས་འདི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་ བང་། །དནས་འཇེམ་དབལ་གཞོན་ནུར་བྱར་པས་ ། བཅོས་ལྡན་འད་ལོ་འདྲི་གདཅས་ 
གསོལ་ཏོ ། བཅོས་ལྡན་འབུས་འདི་ལརསྟབས་བསྩེང་པས་ཆོག་ཀྱི་དབིངས་ལ་ཞུགས་པའིགང་དུབ་སམས་བབའ་ཐས ག་ཁང་ཟིབ་གྱིས་གཟོན་བ་འཇིས་། ཡང་པག་ ་ 
བརྡ་རོགས་པའིསངས་རྱས་ཇིསང་ཅིག་ལ་ངག་བའྱིར་ ་ 


བ་བསྐྱང་ལཾགས་ །སཿསྱ་ཧས་བཅོས་ལྡེན་འབས་ཇི་སྭང་ ཅིག་ལ་ཡོས་སྭུ་ ཨ་ལགས །ངེ ཅེས 
གསེལ་པ་ངང ། བས་ལྡན་འདས་ཀིག་འཇམ་ངཔ་བོནྲྱསབ་ལ་འོ་ཁབ་་ འ་འ ༤༠༨༥ ལས ལོ 
ཀྱིས་ངང ] རུ་པང་ །ཤིབངང་། ་ཡཁ་ག་ད་ །ལོ་མ་རྣམས་རྡཡེ་ཕྲ་འབཇུ་ཧྲས་ཤིང་བགྲང་འཇནསུ་ཀྱི་ཁྲངདུབ་སེམས་བཔའ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ཁྱིག་གནོན་བས། །སངས་ 

རྒྱས ་འཅོམ་ཝ་ལམ་དངག་ཁས་ངག་བའྲི་ར་བ་བསླེང་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་རྣམས་ལ་ཆབ་ཀྱི་དབྱིངས་ཡོངས་ཞུས་ཁ་དང་ །ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འཇུག་ 


- £ ༄༅ུ། _ །བ་ངང་། ཐབས་མཁས་པ་ལ་འབུདག་པ་ཡོངས་ངིས་པ་ནིབགང་བར་མི་ནུས་ས། །འཇམ་དཔལ་སྤོན་བྱབབ་འཇས་པའིདུས་ན་ །བསལ་པ་གཟས་སྲང་།དཔག་ ་ 

¿ 2ཿ །ཧུངཔ། བགས་ྱྱིས་ལ་ཁབ་མཛུངས་ལ་ར གཞད བབ་བོ བ་བ 
§ དབགཅུམང་ཅིངསབསརས་ཀི་ཞིང་ཆིང་སང་པ་མདྡ།་ངག་པ་བ་ལན་བ་བྫ་ོ་དུ་མེང་པའིབ་བསྤ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་དག་པ་པང་ལྡན་བརང་བཤིན་གཤགས་པ རིགཔ་དང་ 

, ༧ ཞབསུ་ལྔན་བ ། བདབརག་ཤགས་བ ། འཇིག་ཏེན་མཏིན་པ ། ལེ་ཁསཾ་གུརབ། བླ་་མ་པ༽ ལྷ་ཛ་མི་ ནམས་ཀྱེ་སན་པ་སངས་ྱརས་བྱཅ་ལག་འཛ། 
ཙྭ དཛ་པའྱི་རཱལ་མཆནའས་་བ་བ་འཇིག་ཏནྲང་ བུཌཾཱ - ། ངོབཞེནག་ཤིགས་པ་བབང འའྱིར་ལ་མཆནཔའེ་སྔ་ས། རྒྱས་ཀྱི་འིངདན་ཡང་ །དབེ་སློང་དབའ་གྲ་ཞེས་ 
„: ཌྣཀྤ ཡིདབཛུས་པ གིའོ ] ཏོགས་བ ། ཤས་འབཀིལང་འནིནས་ུངྷཧ། ། བཅམ་ལྡནུ་འབུས་དབཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡ་བདག་ ་ 

བསྡད་ཤིན་ཏུ་གུས་པརབས་ཏ ། བཤང་པ་ནམས་ཀྱང་གུས་སུ་འཛིན་ཅིངཿཛགི་ངོན་ཀྱངསི་གཏོངཱ། དེས་དབནིན་གཤགས་པ་ལ་ལྱ་བ་བ་ཁག་ཁྲིག་བརྱང་ ཟིབ 


= ༥ པ་ཡ པའ ་་་ །།དིཀག་གགས་པ་ ། 
ཏི བ ༥༡༥༧༤༨ ༤ ། ཐ་དད 'ཐམས་ཅང་ལ་འང་ ། ཐགས་ལདྱ་ཀྱ།བི་ ཞི དེ „ 
€ ླྷ ག་ཐམས་ངང་ཀི་ མ་ངྲུ་བསན་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརྲ་གུར་ཏོ ཌི་སྭོང་བོ་ཞས་བ་ . 
ཀས ཆར རི ། ཀཀ རི ཁོ ྲ་ འ་ཞ རཔ 
ང་ཡཨགཅར་ སུ 


་ .བརྩགུརཏཾ། ཤ 

པེ གཡགས་བྲད་ཀ་བསག་ང་ཐོག་མ་ བརང་ གྲི 
ཨེ སཔ་དག་བཅོས་འ་ཡང་དཀཔརྩ་་གག་བའ་གཙསརིས་དཀནའ ཀག རར ༧ 

[དཀན གཔས་ཁབྱསབའཿརིཚནི། བསྐལ་བཀྱིབ་ཕྲག་འརྱདཇུར་ྱུབ །ད་ ་ུ་སས་འཊིི་ 


དྲ 


»×༄༅། 
༧༣ བརས།བསལ་པྲ་བ་བ་ རྩེརངརུའི་བརད་རྫི་ 


ཁུད ཡིད ་་བཅས་སཧ། ཡིདདསཁ་ཤག་མ་ཡིཞག ], །བཡ་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཿ བ་ང བའྱི་རྐ་ལ་བ་ཞཾས 
ལྟཆཆེབ་ཀྱི་ཤྱངས་ 
་ོ གག རི 


3 ༢ ནམཁའ་ལབིས་བ་ལྟ་བུཿ་ཆུག་ཀྱི་དབིག།་འཇུག་པ་བསསཊཏ་ ། ༩ 
སྩན ༽ ངེནི་གཞན་དུ་འགུར་ཀྱངསིངཀྲི ༈ ནམཁའ་ཁྲ་འིས་པ་ཝེ བུར་ས་ཐམས་འངའི་རུང་ཟབ་ང 

༥ གཟོནད་འྩུར་བསང ། ། བནསྭ་བང་མྲུབ་སེམས་པང་ བབའྲསས་ཆག་ཀྱི་བིཿ ས་ལ་འབཇླུཀ་བ་འདི་ཐོག་ནས །འདི་ ལྟཡུའེ་བ་བའི་རྲ་བའི་ཤུགས་ཐོབ་གཱ་། 
རར ་ ཉི་ཁྲི ལྭ །ཏལ་བདུཊ་གིངདའཕགས་ཏ ། ཁི བགཏྱ་ཁབཝ་དབཞམདངན། 
དཱ མས་བཅད་གཱ ངབ་ནམས་བན་མང་པ་ཡང་ངག་བརྔངོགས་པའེ་ པསངོགས་པ་འཆང་ཧུ་བལནའོང ། ཁ་ ་ནི་བ་ན་མད་པའི་ཆག 
` - ˆ ཀྱོའ།ཁེལལོ། ། ཁ་ རགརིཛུ་ལ་ དྲར རྟ ཤཾདའངོང གི ག་མ་མང་པའི་སཱ་ངའ་ 
རེ ལས་འཇས་བའྱིིཿཊ་ཁབྷཿྭ་པུ་ཤེལས་འའ་པས་ཐོབྷནས ། ) ཊཉས་ལག་ཞདབཤིཤག་གས་པ་པོ་ཞམཆགསཁག་པའྱར་པའི འི་བཟབ་མོའི་རིགསུ 


བཅང་བ་དངག་གིས་མངོན་བརབསྟོང་དོ། །ཞི་བའྲི་བ་དུབ་མཚུངས་མང་བཙལ་སྨད་དུ།། །བབག་གིས་སངསྤ་ཆས་འདུས་བྱ་པེ་སྣང་ལ་། །ཤིགྟཏགུས་པ་ཆན་པོ་ 
བསྩེད་ནད། ། ༨༤) ༤ ༥༡༣༥ །ཅུག་བར་མིད་ནིསང་པ་ཉོད་ལུ་བཞག་ །ཆས་ནམས་སྟོང ་ 
བརབད་བརགཤགས་པས་བསྟན། །དངག་ཆས་ཀུང་ཡིདྱཀིས་རྣམ་པརབསམས། )བདག་ཏུ་གཱ་བའི་མཾ་གངམི་མཁས་པ་། །མུ་ །ཅནཀུན་བདག་གིས་ ་ 
ཟིལྱ་གིས་མནན། །ཆས་རྣམས་ཐམས་རང་རུའྷིན་བ་འཞིན། །ང་ལ་བངག་ནི་ཐ་ཙམ་ཆང་མ་མཆེས། །མིག་འདི་དམ་པའི་དན་ཏུ་སྟོང་པརའི་ ། །བད་བར་ 

གཤགས་བ་བཤང་བ་ཐོས་ནས་ཏོགས། །མིག་འ ངིམིག་ཏུམཆེས་པ་མ་ལགས་ཏ་། །མཛངས་པྱ་ལགས ་མྔོ་ནམས་འངི་ལྭ་སང་། །ངེས་བརྩག་ 

ལྕཱ་ྣ་བ་ང་བཞིན་ཏ་། །ལུས་ཀྲང་ངབོ་ཏིང་ཀྱིས་མཾ་མཆེས་མ་ལགས་། །ང་བཞིན་སཾམས་དངསེམས་པའང་སྟོང་པ་ཞིང་ ། །སམས་ནི་དཔན་ཞིང་བཏུ་སྟོང་པ་ལགས། 
གཟུགས་ཀྱངིགས་ཀྱི་ཆས་ནམས་པཟན་ཞིང་སྣེང་། ། ར་བར །ཆསྭ་ནམས་ཐམས་འད་ངབོ་ཉིང་སྟོངསྭ ། །སྐྱེ་མཆང་དངག་ངོ་བོ་ཞིད་ 
ཤག་ཧང་། །ང་གིན་ཁམས་ཀུང་ཁམས་ནམས་ཏིད་ཀྱིས་གང་། །བདན་བ ཞྭ་བས་ད་བཤིན་གངབ་སྭ། །འདི་ལ་མཛས་པ་མ་ལགས་ཁགྲོ་ནམས་བླསད།། 


5 ཏེ ། གངན་འངསོང་བཿིག་པ་མ་མཆིས་བར།།ནམཁའ་བར་སྣང་བྲ་ཡི་རྡས་བངམཿུས། །གངན་འང་ང་བོ་ཉིདནི་མ་མུཆིག་པ་།དནི་ནམས་ཀྱང་ 

ཟད གཞན་བྱི་ངུཌ་མི་འགུར། །གངགི་ངོབ་ཏིང་ནི་མྟི་ནབཔ། །རང་བཞིན་ང་མངངི་ལར་གཞུན་གྱི་ཏུན ། །རང་བཞིན་མེང་བ་གཞན་གྱིས་ལི་ཁིག་སྩད། །རྒྱུདབད་བརགཤགྲུ་ . 

| ༦ འ » ༤ ¬ ཨཿ ༨ = ° = ༤, 

£? པས་འསྙན་པའ། ། ་ཐམས་ཅབརཆསྭ་ཀྲང་ | གྲ ར་ར ཛས་འགོ་བྱསཾས་ 

༧ པར་འགྱུར །ཇྷི་ཙཱ་རིའོ་ཕག་ནི་མྭི་སྒུལ་པ ། །དབའིནངས་ནམས་རྟག་ཏུབྱསྐྱོངམི་ཞུས། '།འིའཕོམ་མཆིག་སྩྱ་བམ་མཆེས་པའི། །ཆས་རྣམས་ངལྐར་རྒྱལ་བས་འབ་ཏུབསྟན། 

རཿ གབགིས་སངབགཆོས་ཆམས་པྡ་ཚོགས་པ།། ནི་ རྒྱལ་བརྣམས་འདྲན་བསྐན་བཀུཌ་བགྱིས། །གཔངལ་འདིའད ཁིནན་དནམ་མཆིས་པ །དངག་རུལ་བརོག 
ཉིབམཆདམ་བྱཅིས། །གངགིས་མུལ་བཞིནརབ་ཏུཆས་དོགས་པ། །ངས་ནྱི་ཧུལ་བའེ་བངགཤགས་བཀུ་བཀྩི་བྱིས་། །བབ་རྒྱལ་བ་ཆས་ཀྱིས་མཆང་བྱིས་ཏ།བངཿ 

° ངམ་པ་མཆག་ངཱའཾརྲབ་ཡངྱརཱ། །གངགིས་རུལ་བཞིན་ངས་ནམས་རབ་ཏོགས་པ ། །མཁས་པ་ངངཀྱ་སལ་བའི་རིགས་ཀྱང་འཛིན །།བདབཝགཤིགས་པའི་བསན་པ་ངོས་ 

བཟུངས །བང་རུཊ་དམ་པ་མཆག་ཏུའཚབ་སངྱཾར། །རྒལ་བབྱུར་ཡིས་ཧང་བཉིངབ་ཤབང་། །བངརྡ་བསམས་དབའ་ཁགཀྲིག་ནམས་ཀྱིས་འཇུང།།བདབ་པག་ཤེགས་ 


་་ 


ཙེ 
རཾ ྣིོ་ རི 


` ི་ ི་ོ དོ གས བཞ་ིཨའ།ག 


༣༡༧༨ ལ་འདི་མའ། ༣ེམཆའ ཆལ ཀཤེས་རབ་ 
ད ཆར ་ །།འཇམ་དཔལ་ རས ད 
༡ ར་ གཞན་ནིག་ཨིནབ་སྭས་དའཇིནན་། © 


བརནཔ། དེེེྲྔདཆ|ད5དདག་ ཁཾ ་ 


བྭཀ་བས་ན་འཇམ་དཔལ་ སས་ངཔའ་སེམས་པ་ 
བརྱའོ། །།དེ་ཡ་གློབ་ང ར་བས ། ངོའིསེམས་ས་ཆགས་ཤིང་ཐོགས་ ་བ་མད་བས ། པཿ ༣ £ ། 


, .-^ཾ ༄༅། །སུམ་དུ་འགྱུརཾཾ། །འཇམ་དབལ་ང་སྙོངཔ་འདྲི་ལ་བསླབ་པ་ན ། ཡཾ་ཤཾས་ཇི་ལྟ་བུཿབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ཇི་ལྟ༧ཡསམས་པ་དབཞེན་དྭ་འགྱུཞིངྲགཔའངོང་པ་པ 
པིའ་མའཤསཔ བངས ་ོ་ སྱ་སཏི་ཞིང་འ་བས་པ་ན།།ཏགྱཏྭཾ་ཐངབརྡ་འམ་ཤིསངཁའི་འཇིག་ཏེཊཅི་ཁམས་ཡང་དེ། 
` ཉཿ རཿ སར ས་རི །འཇམ་དཔལ་ཤཤྱི་ཤྱོགྲ་ 

མ་ ཆར་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་བཅོ་བརང་འདས་པན། རིན་ཆེན་ཡྤོང་ཆས་བ་བའི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཡོང །པནཔལ་སེམས་རུནནམས་ཀྱིས་དབཞེན་གཤགས་པ་ངྭག་ `` 

42 པའི་སྩན་ཞས་བྱ་བཤས་ས་། །འཇམ་ངཔལ་ཤར་གྱིྲོ གས་ཆརགངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུགུ་ཡུའཕས་པ་ན། བག་བའྲི་རཱ་བ་བསུགས་ཤས་་བ་བའི་བབིག་ཏེན་ 

གྱི་ཁམས་ཡོངད །ངེན་པལ་སེམས་རན་ནམས་ཀྱིས་ངོ་བཞིན་གཤགས་བངག་བཅོམ་བ་ཡངག་བརྡ་ཐོགས་བའིསཝས་རྱས་ངོན་ཐམས་ཅང་སམས་བ་ཞས་བ་ 
བརཤས་གོ། །འཇམ་དབལ་ཤརྷ་ཧྱི་ཕོགས་ཆལསངསྱ་རས་ཀྱི་ཞིངབྱར་ཁངས་བ་ན ། བླིར ཁིསིང་བོ་ཞསྤ་བ་ཝའི་འཇིག་ཉེནྱ་བི་ཁམས་ཡོངད། དནང་ལ་སེམས 
' ཅནྡ་རམས་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་གསེ་ཀྱི་ཕུང་བོ་ཞས་བ་བརཤས་ས། །འཇས་པཊལ་ཤརགྱི་ཤྱོགས་ཆརསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངས་ཡ་ཕྲག་གཉིས་འཇས་པན། 


་ 


གསརངྲ་སཱངབ་ཞསྲ་བ་བའི་འཇིག་ཏྱ་ཧི་ཁམས་ཡོངང ་།དནངལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཏྱིས་ང་བཞེན་གཤགས་པ་དྭག་བཅམ་གསང་ངག་པརྔརོགས་བའི་གངས་རས་དབལ །་ 

གྱི་སྟི་བེབ་ཞས་བྱ་བརཤསཾ། །འཇམ་དཔལ་སངཔསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་འབིནས་ཤར་གྱི་ཤློགས་ཆ5རསངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་སྙོང་བརྐྱང་བརྒྱ་འདས་པ་ན །ཞི་བ་སྦྱོདཆེས་ཀྱ་བའི་འཛིག། 
ཏེནྱཀྱི་ཁམས་ཡངང་ ། །དནཔལ་སམས་ཆན་ནམས་ཀྱེས་ང་བཞིན་གཤིགས་པ་ངག་བཅས་བ་ཡང་པག་བརྡ་རོགས་པའིསངས་རྐྱས་བབང་པོའི་རྐྱལ་པོ་ཁྲསྱ་བཁར་ 
ཤས་ས།།།འཇམ་བཡལ་ཤརྱ་གྱི་ཕོགས་ཆར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིངའབུམ་འངས་པན། སཱིན་བྱི་ཁ་ངོག་ཅས་ཏྲ་ཐའི་ འཇིག་ཏནྲ་ཤི་ཁམས་ཡེདད །དན་ངལ་སསས་ 

ཅནྡནམས་ཀྱིས་དབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངབ། པར་ཛོགས་བའིསངས་རྱས་སྟེབས་ཀྱི་རྒྱལཞུས བྱབ་ཤཾསཾ།།འཇམ་དལ་ཤཿྱི་ཕྲོགས་ཆར་ 
ˆ ༨ ༤ ¬ བཞམ ༡༦༡༧ 
བྲ་ག་བཅོམ་བ་ཡངག་བརྡ་ོགས་པའིསངས་རྱྱས་ སྲ་བ་བརཤཾས། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཀི་ལོགས་ཆ རསངསྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་སྤམ་ཁྲི་བྱཅངྱ་སོང་འཇས་པན། 
མཾ་ལབཤིལ་འཁརསའནེས་གཔའི་འཇག་ཏྱར་འམས་གོད ང་ཨ ༨ ༡༡ ༢༤ 


( › 0 པེ ཿ 
རགྱི་ཕྲོགས་ཆམསསས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངུ་ཐ་ཕྲག་བརྐྱད་ནུ་འདས་པ་ན །ཟླ་བ་ 
ནྭརྣམས་ཀིས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡང་ཕག་བརྔརགས་པའི་སངས་རས་ར་ཤི་འཇོམས་པ་ཞས 
ེ་ ཡུ་ཐཕག་དགུ་འདུའངས་པན །ཇྲུས་ལས་འབས་ཤསྱ་བ་བའི་འཛིག་དནྱཀི་ཁམས་ཡོངད དཀང་བསམས་ 
2:22 བཞིན་གུཤིགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་ བག གས་པའི་གངས་རྱས་ངག་ ཁོ ཞྭསྲ་བབར་ཤས་།།འཇས་དབལ་ཤརྒྱཧཱ་ཕོགས་ཆརསབསརྒྱས 
4 ཀྱི་ཞིང་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱ་མ་སེངཀྱི་གཡས་རྐས་ཀྱི་ཞི བའདས་པ་ན། མམཉམ་ཞསྱ་བ་བ ཏནྱ་གྱི་ཁམས་ཡོངང །དནང་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེས་ 
དབཞིན་གུཤགས་བདྲག་བཅོས་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིསཔས་རྒྱས་སྲོས་མཆག་ཅས་བེ་བརཤས། །འཇས་དཔལ་ཤཿགྱི་ཀྲོགས་ཆར་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ 

ྒཱ ཤྱཾམ་དངསཉམ་བ་ཕག་སུམ་རུར་བ ངའཛས་པ་ན ། ཞི་བའི་ཆག་ཞིསྲ་བ་བབི་འཇིག་ཏནགི་ཁམས་ཡོང །དན་པལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ང་འདིན་གཤེགས་བདག 
་བ་བག་བརྫ་གག་པའི་གཅའྱརགྲ་བཟོས་དག་པ་ཉས་གཟང་ས་ ¡ །འཇྫམ་པཔཁ་ཤཿཧྱི་ཕྱོགས་ཆར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དྲགུ་ཚུའི་རྔལ་ཕའཀྱི་རུབ་སྟདཀྱི་ 


རྨ ། རྱགསྤོས་ཀྱི་རྒྱལ་ྲེཞིས་ཀྲ་བརཤས་། ། འཇས་ངཿ 
༢ སྣངབ་ཞས་བུ་བའི་འཇིག་ཆནྱགི་ཁམས་ཡངད ། ངནཔ་བསེམས། 


ཡི 


[ 


༡ཁཛིག་ཏནྱགི་ཁམས་འབས་པ་ན་ མཿ ཨྨདུ་བ་ཞེས་བ་བའི་འཛིག་ཉནྱའི་ཁམས་ཡོད་། དན་བ་ལ་ ལམས་ཅནནགག་ཀིམ་ད་བཞིན་གཤིགས་བརྲག་བཅོས་ཁ་ཡང་དགུ་ པར་ 


ཛོགས་པའེསཔསྦར་ས་རིན་ཆན་བཀོངབ་ཞསྲ་བ་འརཤས་ས། །།འཇས ༣༠༡ 
གྱི་ཁམས་འཇས་པན །རིན་ཕོ་རིརཀྲུ་ངུ་གནས་པ བའིའཇིག་ཏན་གི་ ཅང །དནངལ་ སེམས་རན་རམས་ཏུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་ 
པརྫ་ངོགས་བའིསངས་རྱས་གཟི་བ རག་བི བརཤས་། །འས་པཡ འི་ས བསངསྤྱུ་ཤིངབདུམཔ་བུདལལལ།་ 


རེ (༠༠༡༤༨༧༠. ༡༥༦ ༦༦ ཆ་ད ༢༡༡༧ ༦ 
\ (གྡིགཤགཧ་བ་བག་ཁེསུ་བ་ཡྭ་དུ རྫོགས་པའཾསངས་རྒྱས་བཏུལ་ སྭ་བ་བརཤསོ། །འཇས་དབལ་ཤརྦ་ཀི་ཕོགས་ཆརསངས་རྒྱཊ 
༡ དཀྱི་ར་པ་ཕྲ་རཿཀྱི་ དུལ་སྙདཀྱི་འཇིག་ ་ནན་གྱི་ཁམག་' རུས་པ དས་བ བ་འཛ འ་པ ཁའི 
བཞིན བབ་ སས བཿ ་ ། །ལྔལ་བབ་ཧརྱྱ་ཀས་རལམབ སྐྱ་ཧས་ཏྱི་ཞིང་བྔངོདྲ་ད 


‹ 


རཝ པའ ༽མངབ་ཞི་ུར་ཝི་ལ་བལབ་ཀ་དུལསངཀྱི་འཇིག །ཅནྱ་ཧྱི་ཁམས་འབས་པ་ན ཉསཔས་སངནས་བཔའ་ིགཁམས་ཡོ བན་པལ་སེམས་ ༣༠ 
༧༢ ཏླཱས་པ་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲགབཅས་བ་མངའག་པརྡ་ཚགསཔའི་ས།ས་རས་གྲུག ་བྱང་འྩབུཞེསླ་བ་བཟཤསོ། །འཇམ་པབལ་ཤརྒ་ི་ཕཱགས་ཆལསངས་། ལགས 
ཌཱ མདབ་ཏི་ཤུ་རུ་ལྔ་འྡུཕ། ` གོང་ཛལ་ཞེས་བུ་བའི་འཇིག་དུནགི་ཁམས་ཡོད །ངེ་ཞཔལ་གསག་ཅནནམ་་ཀིསང་བཞིན 
¿ གཤགས་བ་དགྲ་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརྫོ ཁི་སས་རྒྱས་ཐམས་ཆངཟིལ་གིས་གནོན་བ་ད་བུ་བརཤས། །འཇས་བཟལ་ཤཧི་བུགས་ཆསཔསྭ་ཆུས་ཀ་ཀིང 
@ཾ :༽ ་སུམ་ཆུའྡིརཔ་ཐབཀིར་ ༈ འཇིག་ཏྐན་གྱི་ཁམས་འདས་པ་ན །བདེ་བའི་ བཱིནསྭ་བཊལི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཡོད།དེ དེན་བབསལས་ཅུན 
ད འེ གས་བའ་སཁྱུ་གནས་ཡདབང ོ ཅེསྲ་བ་བརཤསེ། །འཇས་པཔལ་ཤརྱ་གཱི་ཀྲོགས་ཆར་སངས 
རར ་ིོི་སཔ། ` 
'་སེམས་བནྷནསཀིསདནིནག་ཤགས་པདགབཅས་བ་ང་དག་བརྡགས་པའིསས་ར་ངབ་ལུགཅས་བབ་ཤག། ས་ར 


༥ པེ རཾ ༣ ༈ དེ 
ཀྱི་ཞིབབཛད་སངཔ་སུམ་རུར་བྱརང་ཁི་པ་རྭ་ཀི་འཇག་ཏནྱསི་ཁམས་འཇས་བན །ཅམ་བའི་ཁངཊཧེས་བ་བའིའཇིག་ཉན་ཅི་ཁམས་ཡོད །དནང་ལ་སམས་ཅུན་ཟྣས་ ་ 
༠༦༦༨-༠༠-༤༨ མོ །འཇམ་བབལ་ཤར་གྱི་ཕྲོགས་ ༢༤༢ྭསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོང་་ 


ྱིཕྱོགས་རུརསེངས་ཆུས་ ༤ ༢༢༠ 


ཚལ བ་ན །གས་བདང་སྣངབ་ཞེས་བ་བརི་འཇིག་ཅེནྱགི་ཁམག་ཡད་ ། དནང་ལ་སམས་ཅན་ནསས།་ཏིས་ང་འཞིན་གཤེགས་པ་མྲི་རག་གྲི་བྗིད 
8 ྱལབ་ིག་བབངཤས་། བང །གསརྱསིསའབུུ་བྱན་ཅ་་བའི་འཇག་ཅནྱགི་ཁམས་ཡང །དེན་་ལ་སམ་ས་ཅནནམས་ཀིས་དེ་བཞེན་བ 
ཧཱཿ པ་གསོ་བྱ་དཏ་པ་ཞསྭ་བ་བུ་ཤག་སོ་། -།འཇས་དཔལ་ཤརྱ་ཧི་ཐོགས་ཆན་གགརྱའི་གནུག་ཅཾསྱ་བ་བའེ་འཇིག་ཏྱི་ཁམས་ཡོདད །པོནང་ལ་སེམས་ཅན་རུམས་ཀྱིསད་ 
༩ བཞིནག་ཤགས་བ་ཏིའ་སངས་དྲིམ་སྦྱངས་ཤེསྲ་བ་བཟཤསོ། ། འཇམ་ངཔལ་ཤར་བྱི་བོགས་ཆརསངསརྒྱས་ ༡ ཀི་ཞིང་བརྫངཇ་མེང་བ་བཞི་བརུར་ཞིའི་རྡུཡ་པྲ་ 
¿ རབ་ཏྱི་ཇུལ་སྭེདྱཀྱི་འཇིག་ཅིན་གཱི་ཁམག་འདས་པ་ན ། མངོན་པརའཕགས་བ་ཞས་བུ་བལིའཇིག་ཏནྱས་ཁམས་ཡོངད །ང་བལ་སམས་ཅཆན་ནམས 
ཤིུས་ང་བཞིནགཤགས་པ་དབལ་ཀྱི་སྙིང་བ་ཞཾསྲ་བ་བརཤས་སེ་། །འཇུམ་དཔལ་ཤའ་གྱི་ཤོགས་ཆན་སྣང་བཅན་ནས་བ་བའི་འཇིག་ནནྱི་ཁམས་ཡོངད ། 
ོ དུནང་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ཀིས་ང་འཞིན་གཤགས་བ་བབལ་བཅགས་ཤེསྤ་བཟར་ཤས་ག ] །འཇུས་ངབལ་ཤརྱི་ཉོགས་ཆརསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཇོངད་ 
མངབ་ཨུམ་རུ་རྩ་གཅིག་གི་རྡུ་ཕྲརབ་ཀྱ་རུལསྙེདཀི་གཡསརྒྱ་ཀྱ་ཞིང་འདབ་བ་ན ། གྲགས་ཅན་ཞེསྤ་བ་བའི་འཇིག་དནྱགི་ཁམས་ཡོང །རན་ངལ་ 


"༤ ལ་་  ་ །འཇུམ་དབལ་ཤརྦབྱི་ཕོགས་ཆལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནིང་འཇོང་ཇུ་མེང་བ་ 
༢བྭ་ཏི་རཱ་པ་ཧེངཀྱི་སངྲྱ་རཱསྭ་ཀྱེ་ཞིང་འབས་པ་ན ། སིི ཛང 
ས་འཇིན་ཅེས་བཱ༔ བརཤས་གོ། 


སད་པའི ཟར དནབཔ་སྤེམས་ 
' . ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ ག་གིས་བ 


།འཇམ་ངབལ་ཤར་ཀྱི་ཐོགས་ཆརགངས་རྒྱས་ཀྱིཿཞིང་འཇོང་ད་མངཔ་གུམ་ཆུ་ཆྲ་ 
རྨྱ ཨྱ་རས་ཀི་ཞིབའཇས་ང བན་། ༠༡༤ ༡༩༨ ༠༠ ྲོ་ལས་མད་ རར མ་ས ཨོཾ 
+ ་ 


བསུ༔དུར་འདུནཅིས་དྲ་འྲ་ཀི་རུལསེངིསྔས་ཀྱི་ཞིབ་རས་པ་ན།ྲངས་དཅེསཔ་ 

ངི དྲད བརཤས་གོ། ། འཇམ་དཔལ་གཅག་རྒྱབ རི་ག འོར 
ཀྱི་ཞིང་བརོངང་མང་ ཛུལ་པ་ལཀྱི་རུལ་སེང་ཀི་སངས༔ ས་ཀྱི་ཞིང་འངས་བན ། རིན་ཆན་སྒེ་ཞེས་བ་བའི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་ 

ཡོངང འོོ ཁྲུ རྔ 


་བ་འཇིག་ཏན་གློབ་དཔོན་ཞེས་བ་བརཤས་ས ། ིན ཚི རྒྱས 


'སང་བ་ཞསྱ་བ་བར་ཤཾས་། 


༄༅་ཀ་ ༤ ༤ཀཀི་ཞིང་བ་ཇོདདྲ་མངབ་སུམ་རུར་བཞིྲ་ཛལ་ཕ་ལབཀྲི་རུལསདཀྱ་ྲ་ས་ཀ་ཞིངའབས་པ་ན །རིབོཆེའི་ར་མོ་ཞས་བ་བའི་འཇིག་ཅནྱི་ 
ཿ ཁམས་ཡོངད །ངེ་ནང་ལ་སུམས་ཅནརམས་ཀེས་ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་སྐརྒྱརལ་ཞས་བ་བརཤསསོ་ །འཇམ་དུཔལ་ཤུརྱཀྱི་ལོགས་ཆརསཔྱས་ཆས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་ ¡ 
སངསཱ་རཱག་ཀ་ཞིང་བརོང་ད་མེང་བ་སུས་མུའི་རུལ་ཕ་ བ་ཀི་རྡུ སིང་ཏྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདས་པ་ན ། རིན་ཆེན་ས་ཏོག་ཤིན་ཏྲུ་ངོས་པ་ཞགྱ་བ་བའི་རིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ 
།དན་པ་ལ་སིམས་ཅན་ནམས་ཀིས་ད་བཞིན་ * གཤིགུས་པ་ས་པང་མཉམ་བཞས་བ་བརཤས་སོ ། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཀྱི་ཤྲོགས་ཆེརསཁས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
» ༩, བཛད་ཅང་བ་སྭུ་མ་དྲུཿ ཛྲ བྱ་ཊ་དཱཔ ཧིདྱ་ཀི་གས་རུས ངས་བན ། - ཤིནྱང་མཛེས་ཤསྭ་བ་བའི་འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་བངང ། 
» བནུ་བཔ་སེམས་འནརམས་ཀིས་རེབཞིན་ག་ཤགས་བརཚམས་ཁདའལགས་པཞས་བཟངཤས་།།འཇམ་བ གྱའཡུག་བ་ས་ག་ས་མ་། 
ཅུཅ་ཛ་དཔ་བརབ་ཀི་དལ་སུང་ཀི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་འབས་པ་ན ། ཙནདན་བི་ཞསྭ་བབ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཡངད །དེ་ནངལ་གསས་ཅནླནན་ས་ཀྱས་ 


།འཇམས་དཔལ་ཤར་ཀྱི་ཕྲོགས་ཆར་གཕག་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིནས ། སབསྦྱ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་བརྗོད་མེང་པ་བཞི་ 


 བརུའི་ཛཱཡ་ཝཱརབཀྱི་ ངྭཀི་སངས་རུས་ཀྱི་ཞིང་འབས་པ་ན། ཟིལ་ཀྱིས་མི་ནོན་པ་ཞེས་བ་བའི་འཇིག་ཏན་སྱི་ཁམས་ཡོངང །དན་ང་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ 
དགགིན་གེཤགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་ངག་པརྡརོགས་པའི་སཛསྐ་རས་ངོན་ཐམས་དང་གྲུབ་བ་ཞསྱབ་བརཤས། །འཇས་བབལ་ང་ལྭ་བུའི་ནམ་གང།་གང་སངས་ 
ཀ་ག ཿབནས་གས་ས་བ་རངཔའིར། ངལ ས་འནནམས་ཀིག་ེངཝ་དཔང་འཕས་པ་ཞིབྫད་མུདཔའི་བསལ་བའླསས་ཀརཤར་ཅི། 

རར ` །ངེ་བཞིན་དྲ་ཕེགས་མཐམས་ཅང་ ཀྱི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིངདྲ་པབ་སམས་ཧན་ མས་ཀྱིས་སེང་ 
ཐ་བད་བའེང་བཞིན་གཤགས་པ་ཤས་པ་ཡངབ ) རྔོང་དུ་མེང་པའི་འསྐལ་པརསྨྲས་ཀྱུ་སང སྦ་རས་ཀྱི་ཞིངཐ་བང་པའི་མཐའ་བད་བལཿ ཐེ། གོ ། 

འཇམ་དབལ་གེམས་ཅན་ངག་བའི་ཚ་བ་ཆུང་བནམས་ཀྱིས པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆང་མང་པ་ཐོས་ན་མུས་པརའགྱུར ། །འཇམ་དཔལ་བང་རབསམས་དཔའ 
ས་ཤ་བཞིགས་འུལ་ ཇས ། ཐིག ༥ཡངངག་པརཞུགས་པའི་ངག་བའི་བཤས་གཞེན་རབ་ཏུ་མགུ་བརླབས་པར་བྲ་ཀང་འཇམ་གལ ཿ 
བའིས་ཕྭ[་རས་ཀྱི་ཞིང་ཆང་མང་པ་ཐིས་ནཿཡོམ་སྐྱེ་བརའ་གྱུཌན ། ཏན་ཐྲོས་ཀྱི་ཐཾག་པ་ཅན་པང་ །མང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིག་པ་ཅན་དང་། དེ་མ་ཡིན་པའི་བྱིས་པ་ 


=± པང དུ ' ངཱ ཀཱ །ྭ 
རཾ ༄༅། །སཾསའྷསཱཾ་བྷནམས་ལྭ་ལྭིསྒོག །འཇས་དཔལ་ངས་མངོན་བརཤེས་པ་འཇས་པའི་དསུ་ན །བྣསལ་དཔག་ཏུམང་གངས་མད །བསམ་གྱིས་ལི་ཁྲབ་ 
་ྲ རཿ པ་པའི་ཕལལྱ་གི་ཡངཆས་ཕ་ལོཡན་ ཡོན་ཏནརབ་ཏུབསཱང་པ་ཞེས་བབའི་ཇིག་ཏུནྱགི་ཁུམས་ན ། ད་བཞི་ནག་ཤགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡངངག་པརྫརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཤཾ བཅོ་ནའྭགུས་མཐའ་ཡས་ཞསྱ་བ་འཛིག་ཏནད བཏ ། ངའི་མཔའིདུས་ནངའི་བསམའིད་མྩོ་བྲོགས་མཐལ་ཡས་ཤས་བ་བར རྱུ་ཤ། །དབཞིནག་ཤགས་པ་བཙོན་ 
ཀཾ གྲས་མཐར་ཡས་ད་ཡངྱ་བཿདབ སམས་ དཔའ་ཁག་ཁྲག་བྱཧད་དུས་ཡོངས་བསྐོར་བར་གུར་ད །བྱངརྐུབ་སེམས་ ཕཔའ་དངག་ཐམས་རད་ཀུང་འག་པ་ཆན་ཁོ་ལ་ཡང 
ཅ གཡང་ཤུས་པའ ཕིག་པ་དཔག་ཏུམད་པའིབརལ་ ཡང་ངག་པརའུགས་བནས ། ཐག་པབཇིད་དུསད་ པའི་ཐར་ལ་ཡང་ཕཊ་པརནུགས་པ་ཤ་སྐུག་སྣཾ། 


་། 
| 


¦བྱསཀྱི་ཞིང ངམདཔ་ཡོངདགཔ་ཇོས་ནས་འབག་གིསཔསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་མང་བས་ཀྱཤིནངྱས་ཆབབལྡ་བདྩགརཅིགསས་རེ་ལ་པའ་སན་ལོམ་བཏབ་ནས །བདགགུ་ 


¡ ག་འི་རུ་བ་ཐམས་རང་ཀངས་བསྒྱརག་ཀི་ཞིངྱར་ཆ་ཡོངྲ་དག་བདླབ་བའྲིིར་བྲམས་ཏ ། བཅམ་ལྗན་འདས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་བཅོན་འགུས་མཐལ་ཡས་ཐ་བཟམདབ།། 
. ` ཡངངག་བརྔ་ཛོགས་པའི་ཧང་ནུབ་པང ། སངསྦྱ་རས་ཏི་ཞིང་ཆ་མེང་བ་ཡོངས་སུ་དག་བཟྱར་བསུན་མོདཀི ། འོན་ཀྲངཔསྨྲ་བ་ན་མེང་པ་ཡང་དགཔརྔ་ངོགས་པའྱི་བངྡ་དུལ་ ་ 

ཀྱིཕྱིཿ སབས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་པག་ཏུམང་པ་ཡོལས་སུ་དག་བརླབ་བའི་ཕིར་བོན་འགྲུས་མ་བཏང་བརྱ་གུརནས ། དྭལཱརངས་པའི་འོགཏུསཔས་རྒྱས་8ུ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཆདམང་པ་ 
རྣམས་ལ་བསྟན་བཀུཿ་བུས་ཏ ། པའིདག་བའི་རུ་བབསག ས་པས ! ངས་སཿཱ་རསྭ་ཀི་ཞིང་རྒ་ཆེ་བཡངས་སུ་དག་པརྨབ་ནམདཔ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའྲི་དང་དུབ་ ¡ 
མངོན་བརྡ་ཛོགས་བརསངས་རྒྱས ། ། དནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་པའི་ཆིགས་སུ་འཅང་པ་འདིཕག་བཀ _ འསུམ་ཏོ། །བརྗདཀྱིས་མི་ལཔ་འཁོར་བན་ཀོ། 
བསམ་གྱིས་མི་ཏབ་འདས་བའིདྭས་། ། སྔངས་ ས་ཞིང་གྱི་ཧུ་བྱཀང་ཀྱིར་། ། ངནང་ཡེས་བཙོན་འགུས་བཅམས་། ' བརྫོན་འགྲུས་མའ་ཡས་ཞསྲ་བ་ཐ། ། ་ 
གངཟག་སྲུ དངུས་པ་མང་བྱུ་བུང ༥ །སེམས་ཅན་ཤབ་ནམ་པཔའཔ། །ལརབཅས་འཇིག་ཉན་ནམས་ལེ་སྟོན་།། སངསྦ་རས་ཆས་ལ་འབདཉད་རིང ། །སྟབས་ནམས 
¡ཉྱིཡངའོའ་ཀྱིན་། །མི་འཇིགས་པ་ལ་ཤིན་ཁུགནས་། ། སཾ་སོ་ཡང་བག་རིག་ལ་མཁས་། ། གནས་དང་གནས་མིན་དབང་ཡངོབ ། །ལས་ངང་ཡཾ་ཤས་ཅགས་བར་ 


ཏྭ །༄༠ ` ཞིག ལས་རྣམས་ཡང་ངག་འཛིནབ་པང ། རྣམ་པར་སྙཾན་ལ་ཐེཚོམ་མེང ། །ཁམས་རྣམས་དྲ་མ་=ཤས་པ་པང་། པ་འ ཏི 

ཡུ ལན སམས་ཅན་རམས་ཀྱི་པངཔ་ནམས་། །མ་ཡུས་ཡང་ཕག་རབ་ཁུམཏུན། །སམས་ཅནནམས་ཀྱི་དབང་བོ་རི། །རིམ་པ་བཞིནང་ཡང་དག་མཁུན ། ། 

ཧཾ ཐསམ་གཏན་ཡ་ཤཾསྭ་ནམ་ཐརབང། །ཏིངཔ་འཛིན་གྱི་ཝ་ོལ་ཁྲིན་། ། ། །སྙམགུ་པརའཇུག་ད་ཆངསབཔ། །རྐཔག་ཉིས་ངམ་བཤིན་ཏུངྩེསབས་ ། །སཁས་རྒྱས་ 

ར་བདེ བཅིུ ཐག་པ ། ། ཐོམས་ཅངསམཁྱན་དིང་ཐམས་རང་གཟིགས། ། ༩༩༤༨ ལོལ་ རངེ་བཞིན་ . 

-¿ ཌཱི གཤགས་པ་ང་ལ་ངས ། །སབསྦ་རྒྱས་ཞིང་གྱི་རྒྱ་ངྲིས་ཏ། །སབས་རས་ཞི་ ཡིལ རི་མ ཆེན་པོ ནཿ ཡེ 
ཚ༩ བངའ་མ་ལྕས སུ ། ཨ་ཨ ཐ། ། ་མ་མཆིས། ཀ་ གི་སན་ནམས་དང་།།ཡོན་༔ 
_ཐམས་རད་བཏུ་ ཞབྱུ་ུའབུ ། ། །རྐང་ག ས་བཤདང་གསོལ ། ཅཅ ྣི_༨ག- 
རཿ མཿ ཉན་གངས ༢༡༠2 །ཛྟ་ཨས་གཡཞིག་ཏྲགསས་བུ།། །ཏནསས་བཊ།འོནྱེས་སྦཏཱན་། ། 


༧ 


པའི་ལམ་བངབསསབ་ནམས། །འྲ ཊབ་ཁོངཀིས་པྭ་དས་པལ་མཁན་། ཇི་ལྟ་ཧིང་འཛིནའཇུཏའངང་ །། བྱངྤནས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ངང་ །།ཇཛི་ལྟ་ད་ལས་ལྔང་བ་ནསཱ ྭ 


སོན་པ་ཁུངཀིས་བབཏུམཁུན ། །ཐསམ་གཏནནམས་ད་ཆངམངཔ་། ༥༥ ། ཇིསང་ཏེངང་འཇིན་ནམས་འ་། །ཞི་གནས་བཛནྲི་ག་མཁོངནམས། །ནམ་པ་ 
མས་ཅདཤིནཏུ་མཏུན ། །ཇིཉཱརཾངས་ལ་འདགས་པ་དང། སཿ ་ ར.ཁ་.་ 
ཤྲ ར་བ པས་། ། ཡི་ཤས་ འདིལས་ཇས་པརབུང ། ། སྙེན་པས་སྙཾབས་ཀྱི་ མཐུ་ཡངབྭས། །དང་སོང་ཅེནན་པོ་སྟོབས་ད་ 
༥ པཔ བ་ཡི །བག་དང་པ་ ཕལ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་། །སྤོངཔ་པཔགཏུས་མཆིས་ ལིང་། །བསྔམ་བྱིས་མི་ཏུཌ་ཝམས་ཆངསཏུན།། 
གདུང བང་ནབའི་འདུབ། །སྙཱ་བ་ཐམས་རབང་ཡཔ་འཇུག ། དཔག་མ་ལུས་འདྲཉ་ཁ་ཡིས ། ` ཇི་ལྟ་བུ་ཡངལབ་ཏུམཁྱན།། །གངང་ཅི་འཇངསྐྱབ་དང་ །གངདྡ་འིགས 
ཀྱངཿིའདྲུང ། ཇི་ལྟའཀུནཏུ་སྤྱང་བ་རྣམས ། །ད་ངག་འདྲེན་པས་འབཏུ་མཁུན ། །ཐ་མངི་ཆས་ནམས་ཆི་འདུཊ་། །འྲམ་པས་འཁོར་བ་དྲ་ནམས་ཀྱང་། །འགོ་བ་གང་ 
ངྭ་སྣི་བནི་། ༩ ལ་མ ་པས་ལབ་ཏུ་མཁེན། །ཆི་འ་འའི་ཡེ་ཤསཀྱིས་། །སྤོནཆང་རྣམ་པ་ཝུང་བསུནཔ ། །མཁས་པ་ཏྱོངཀྱིས་ངམཁུནཔ།།དལ་ཝེ་རོ་ 


་ 
| 


རས ༧༦༧ 


ཧཱ ༄༅། ˆ  །མི་མ་ཁྭཀོང་།།མུལ་ཁིམས་གབང་ཆག་གང་། །ཅི་འབའི་སྦོངབ་ཡྤྱངབ་བང་། །ཡེ་ཤཾས་གང་ལ་ཞུགས་པ་ངང། །དཔག་ལྷཾ་ཤ་བས་རྱ། ། 
བགས་ཅིལ་ པས་ཨུ་འྲགོ་བར་འགུར། །རྣམ་སྤྲིནཧྲི་འདྲའཐོབ་བ་ཡང་།།དངག་མགོན་པོས་རབ་ཁུམཁུན །།གང་དྲ་གནས་པ་ང་འགི་། 
སྲུ ¦ འགལ་ཨུང ། །ང་ཡངམ་ཝུས་ཏྱདྱ་ཀིས་མཁན། །ངྲ་སང་ཡིང་གཉིས་མི་མངའ་ཁོང་། །གངགི་ལས་ཀྱཾས་སཾམས་གང་སྐྱཾས་།། དེ་ཡང་ཀོང་ཀྱིས་རྣམ་ 
བརམ་ཁན།། སམས་པའྱི་མུནི་གང་ལགས་བ། །ང་ཡང འདྲེཊབྲས་ཤིནྱཏུམཁུན། །སྔོན་ཆང་གནས་བ་མ།ཿ ན་བནི། །ཁངང་འདབ་ཡོང་ས་སཆིས་། ། 
ཤཱ། ཐངསྦོབས་ལུ་བ་སོང་ནམཔ་འང་། །ལྡུ་དུབ་ཁུ་གིད་ བ་ལྲུང། །གོག་ཆགས་ས་གའོ། བ་རམྲས། ། ཇྡསྲུ་དད་བས་རབ་ཏུ་མཁུན་། །དྱ་གངསངས་ 
 རྒྱས་ཆས་རྣམས་ལ། །འདྲན་པའི་ཡ་ཤཾས་ཐོགས་མི་གངའ། །གངདངགཔཤི་ལས་ཀྱིས་སུ་་། ཇིཝ་བུ་ཡྱིརུང་དུསཅིང། །ད་ཡངམས་རང་མཁུན་བས་མཁན།། །དེ་ 

སདྱ་ཐུབ་ལ་སྣུ་ཕག་ལ་མ་ཆིས། །འྱན་བས་ཆས་ནམས་ཐམས་ཆད་ལ། །ཧུངནི་ཝ་ཙམ་ཡང་ཚི་མངའ།། སེམས་ཆན་ཀུནྱི་སྤོད་ཡུལ་དང་།གསས་རྒས་སྤན་གྱལཔུ 

¡46 3 ;་བ་གེ་ཆོ་ཡི་གདས། ཁྟར་བཅས་འཇིག་ཉིན་ཐམས་ཅད་ན། ཐུབ་པྭ་འངལས་ལྔག་མ་མཆིས་།།ཟག་པ་ཟང་པའང་ 


རལ 
!ཿ 


'; འའ ོ ༨ = 
) རགྭཏཱ་མ་ཏན་། །མ་ལུུས་བར་ཡང་ཅགས་བཟའ་བུང་།།་ཉོན་སོབས་ཐམས་ཅང་འཇྲསྲ་སུངས། །།ོངཀྱིས་བག་ཆགས་ཀུན་ཀྱང་བཅོམ་། །སམས་ཅན་ཀུནག་ཏོན་མངས་དང། 
འ སྤདཔ་ནྣམས་ཀབའདདན་བས་མཁུན། །གངུལ་ཏོན་མངས་སྩོང་ཡུལ་ངང་། ། ཏོནམངས་ཁཾདིཡག་གརའ་བུང་མཁཱན་།།ོནསོངས་བག་ལ་སྤྱང་ པས་ན། །བག་ཆགས་ཇཾས་ 
.འཇྲུག་བྷ་རམས། །དེ་པག་ཀུན་ཀུང་ཁོང་མཁན་ཏ། །ད་ལསདནི་ཕ་ལོལ་ཝྲིན ། །བདག་བང་ཕ་འོབ་རམས་ཀྱི་ཡང་།། ཏོན་མོངས་གང་གིས་གྤོངས་བ་ཡི། །ལས་དདྣམས་ཀྱང་ 


_ རྭགྭཏཱ་མཁཱན ། །དྲ་སང་ཁོངནི་ལམ་ལ་སཁག་། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་མགོན་རམ་འདན་པ། །མཐའ་ཡས་བོནཁྱགུས་ང་ བསྟོད་ནས་།།བསྟལ་ཀྲ་ཁྲག་ཁྲིག་མཐའ་ཡས་པར) 


ཚ་པ 


| 


འགབ་གཉིས་སུ་ང་སྐུས། །འདེནས་ལྷ་རིས་ང་ས་ཆ། ། ཇག་པངྷལ་ཡི་བབང་པོརྱགུར། །བྱེ་བ་མཐའ་ཡས ཌ་རམས་ལ། །རྱ་བའི་ཡེ་ཤག་འཐོབ་པར 
བསྙན ཇེ ༢ ། སེམས་ཅན་ཁྲག་འྲིག་མཐའ་ཡས་པ། །རྒྱལ་བའི་ཡེཤས་འཐོབ་པར་བསྟན་། ཁེབ 
ང་ཡི་ཆས་ཐོག་ནས། །སྭི་སུངམ་རུངས་མང་བསྤྱང་ནས་སུ ། ། སམས་ནི་ཿམས་ཅངཉར་འནག་སྭེ །།དྲེསངསམས་ཀྱིས་དཔག་ཉན་། །སམས་ཅན་པུ་བ་མྲ་འ་ 


ཡས་པ། །བང་མུབ་མཆག་ལ་ངས་པརྩགར་། ཀང་ཡི་ཆིག་ཐོས་ཏྭགས་པ་ནི།།སསས་རྱས་བུང་རུབ་ངས་བརྩྱགུར། ། སཛས་རས་པ་བ་མཐའ་ཡས་བ །ས་ 


ˆ 


༄༅།་ །རྒྱས་ཞིངགི་རྐྱ་བཤདཀྱང ། །བསྐལ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མཐྲའ་ཡས་སུ ། །རྒྱ་ཆབཤང་པ་མི་ཟངང ། །སངྦྦ་ཆཱས་ཡོན་ཏན་གང་བྲ་ངོང་དང ། །དྲང་སོང་ཆན་ 
ཀླ བས་ཞིང་བྲསགས་པ ། །ཐམས་ཧང་ར་བཞིན་སྙང་བརབ་ཤད །། དབག་མ་ །གག་བསྙན། །གང་འདི་ 


༩ ་བཤང་པ་ད་ཡངསང་། །འདི་ལ་མགོན་མང་འགགོ་བྱ་མེས་། །དནསྲ་བམ་ཟངིརིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པར་བུའི་ ,. ཇཱུམྟའོ་གོས་མཐར་ཡས་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འཐན། 
༈ དབཞིན་གཤིགས་པ་བརྫོན་འགྲ | དིན་ཆང་འུང་མདཀྱི་ 
ཁུས་སུ་མི་སྭ་བླྱགུརཏ་། །འཇིས་དབལ་དྭ་ལ་བས་ན་བང་དུབ་སམས་བཟའགམས་བབའེན་པ་ས་འས་བ་ཞྲིཔ ང་བང 


སྤར པ་ཡཿསྭུ་སྦང་བརའདདཅིང་། བླན་མད་པ་ 
༣མངདག་པར་ངགས་པའི་བངྡ་རུབ་མཛན་བརྔ་གུག་བཟའཚརེར་བལའོབས །བཏྡབ་གམས་དཔའི་ནམ་པར་འང་བ བ་པའི་སྭོང་པ་འིངྷས 
བའ † །ཆས་ཀྱི་རམ་གྲོངས་འཇདེབཤད་པའིཿི། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ནིང་འདི་ རྱ 


ྲུ ༽\ . 
¡གཏུ་གཡོས་། ཀུན་ཏཱ་བཅཏུགཡོས་།ཝག་རབ་ཏུ་ལཱག །ཀུནཏུཿབཏུ་ལྡག །འྭུགས་།རབཏལ་བུགས། ཀྲུན་ཏུ་ཏུ་འའུགས་།ཁྱབ་།བབཏུ་བྱཿ་བྷར་།ཀྲུ་གཏཱ་པ་ 
.འ་ཁྱུང་།ཆམ་ཆས། རགྱཏ་ཆེམ་ཆེམ་། གུན་ཏུཔབྱཏཱརམ་ཆས་ ། ཤར་ཡོགས་དམའན་ནུཊ། རིཾིཾིྲིྲོ ལྟྲིགས་ཡའ་ 
ནྭབང་ཡུགས་མཐོ ། བཱད་ཤོགས་དམའ་ནྭ་ལོ་ཤོགས་མཐོ ། དའུས་ཤོགས་དམའོན་མཐའ་མཐོ ། མཐའ་མའ་ན་དབུས་མཐོ་བརྩུགརཏ ། ། སོག་ཆགས་་བ་ཁག་ཁྲིག་ 
ངི རེ མོ །བགྲ་ཨོངངུང་ བགུ་གངས་དང །བག་བསུན་ཞང་། པ་བསན་མ་ཆང་མེང་བྲཝག་ 
བླསནི་རིས་རྣགས་ལ་ཆས་ཏི་མིག་ཡ་མངར་ངྲངི་མ་པང བལ་བརྣས་པརཤ་གོ ། བཏྡ་དུབ་སེམས་བབ་ བ་བྲ་བག་ཁྲིག་བག་ཏུལང་པནི །མི་སཱུ་བའི་ 
ུས་ལ་བཟདཔཐང་བརྒྱསཏོ།། ཐོག་མགས་སྟར་ཕུག་འབགཏུསཔ་བུ་ནམས་དང ། ལར་ིརཅས་བའི་གྲང དམ་བསྟངཔ འ་ནི བནས་རིབ་ཡང 
དག་པརརཇོགས་བའི་བུང་ཆུབ་ཏུསམས་ སོ། བཅོམ་ཝཱན་འས་ཀྱི་དསྲངཾས་བཀའ་སུམ་ནས ། བྱང་མུབ མས་དཔའ་བྱང་ཁྲི་བཞི། ་ངང་། ° 
བག་སོང་དདག་དང་ ། ལ་ང །མི་ངང་། ལྷ་མ་ཡིནངང་། དིཿརབཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཡི་རས་ཏ ། བཅོས་ལྡན་ཕ་ཀྱིས་གསུང་ཁ་ལ་མངོནའབསུད་ད །ཀ། 


~~ 


༡ རྒ ༄། །འཐུགས་པ་ངཀོན་མཆག་འབུང་གནས་ཤུས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆནབའི་མདྒ་ངོགས་སོ།། །རྨྱག་བགྱི་མཁན་པ་འཇིན་མི་ཁབང །སུ་རན་ངབོ་ང་ 
¿ ཡུཿཧཤྱསིཡ་ཙབབཟྡ་ཡ་ཤས་ཝས་ཞུས་ཏྲ་ང་གསར་རང་ཏྲབ་ཡས་ག་།བིས་གཏན་པ་འབུབ། །རྒྱ་གར་སྐང་དུ, ། ༡ཨཱ་རཱ་གྷ་ནཧྱུ ་ཤ་ན་མ་ས་ 
ཙཱ པཱཡན་སཱཏཱ ། བོང་སྐང་དྲ ། འཕགས་པ་རྐྱན་སྕུག་ བཀང་པ་ཞས་བབ། ཐིག་པ་ཉ༤ན་བོའི་མང །།བས་པོ་ང་པོ། །སངསྤྱ་རས་དངྲ་བང་དུབ་སེམས་དབར་མས་ 
༡ ཆད་ལ་པག་འཆལ་། །འདི་སང་བངག་གིས་ངོས་པ་ དུས་གཅིག་ན བཅོས་ཝན་འབས་ངོས་ཐམས་ ' རང་ལ་མངའསུཿབ །འདོདག་བང་།གཟུགས་དང། 
ཌི གཟུགས་སད་བ་དང་ ་། ཡུགས་སང་པའི་གེསས་ཅན རྣམས་ལས་འངས་ཏ ། སངགྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་སུག་ བོ་ན་ །སྟཾབས་ནམས་ངང །མངའ་ནསས་ངང་། 
ཛྫཱ་འབྲུལ་ཀྱི་རྐང་པ་རྣམ་ ཀྱིས་ནམ་པརའཕྲུལ་ཞིངྡརས་ ངཔ་ང་། ༠༨༠༤ ` ཞྡ། །རྣལ་འབྱོརངམ་པའི་རྣེལ་འདྱོར་ཧན་འདྲ་ལ་སེ ། ‹ ` 
¦ བངྡོ བེ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆུན་པོ་ ༈ མུང་འདུག་བུང་བ་ཐམས་རངཀི་གཞུང་ནམ་པར་འཇོམས་པ་བང་།  བྲ་རྩུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ་པྲེ་བ་གོས་། 
ཀྲ ། སསྦརས་ཀི་ཆས་ཐམས་རང་ཏྱི་ནམ་བརདགོང་པ་ཡངབག་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲ་སོན་པ་ད་ །ྱང་ནུབ་ ` 


.¡ སཾམས་པཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པོ་སྤན་་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བོ་དང ། བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་མུ་ཆེན་བྱསས་པ་བང ། བངྲརུབ་སཾམས་དཔའ། 
| བཀའ་འཅྲརེན་བཏས་པས ཞུང །སྱིརས་མདད ། སིག" འིིལཚིརརལ~ 
ཿ ཧཱཿབཆ་པ་དངི་གིངབོ་དང། ཤོབྷ་མབ་འཡས་དབའ་སེམག་དཔའཆ་གབ་ནུལ་པར་ལ་ཁབྱིཞབ་དང རིན ༠༧༡༩༠༨༣ཆེརས 

།བགཝསགས་པ་སབས་རས་ཀྱི་ཞིང་མཇུའི་རུཔ་ཤིན་ཏུལ་བྲ་བེ་ས་སེངཀི་] བཿ །པའ་སྲམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་ཡུལ་ 
ཁས་ཡོགས་སུ་འས་པ ༢ ༤ ༢༤ ངཱ ར་་་ རིས་ ་བས་ _ ཡོངས་སུ་འབས་བ ཡཤས་བང་ཡིདཀྲི་ལུས་ 
བ་ད དཔའ་བརའྲགོ་བདང། ཆས་ཀྱི་སླི་བྱི་ག་བང་། ཏིང་ང་འཛིན་ངང་ལྡན་བ་སངས་རྒྱས་དུ་མའི་ བ་ཡང ཡབས་དབང་ 
བགུར་བ། ་ཁམས་ཁ་སུམ་པའི་ཡུ་ལས་ཤིན་ངུ་འཕས་པའི་གཞལ་མང་ཁངགི་པང་མ་ཆནབོ་ལ་འཁོང་པ་ནམས་པདཐབག་གཅི་གཏུ་བཞུགས་ །དེ་ནཞུར་ 
།འུག་པང་། ནངོས་ངང་།རངཾསངས་རྱས་ཐམས་ཆང་ཀྱི་རྒྱ་ཁ་མངངོ་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་། 


བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ | 


⁄ - 
7 ྤ 


༼ ཤལས ཁཆས་ལ་བདཁངྤོདཔ་ བག་གི གི་ས་སཾ་ཤི་ འཕགས པརི་ཕ་ཤསཀི ཀྱེས མཁཱན་པའིསྤོད་ཡུཿ །བརུན་བང 

ཏེ སང ། རེ ། བཞེངས་ནས་ཀྱང་ །ཐོ་བང་འཇའ་ད་ཀོག་གིའང་ཅནྱ་རྱན་དྲ་ །ལཱབ་ལྕུབ་དུ 

ཿ ༩ ༢༦༡༧ ཟས ། ཱ་བ་ དྲིམ་མེང་པའི་ཧིང་བོ་ཞསྲ་བ་བའི་ཁང་སེངས་སུ་གཤགས་སེ ། ། ། །གཤགས་ནས་ཀྱང་སྣུག་པོརརིའིརིས་འི་ ཀྲཾས་ 
སཀུང ། བཅོས་ལྟན་འཇས་ཀྱིས་ཏྱོགས་ བྲི 


ལཾ སས་མ །ཱ་འཞུགས་སྭཾ། 
ཌྷ དྲད བྱའི་འཁར་ཅནྭསཾན་མཆམས་ནས་ །ཕུང་སཱཾ །ཁོང་ཟེརྱི་ 


༈ གངས་་རྒས་ཀྱི་ཞིངགི་རྨན་ཐམས་རུང ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱན་གཅིག་བང་འདྲའཔཡོངས་སུ་སྣང་བརགྱུཌ ། །མཆག་ཏྲཔ་བརྡངས་ཁྲི་པ་བ་འིད་ 
1 ་ ˆ ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྩུག་བོ་ཡང རཝ མཇེས རུལ་གྱི་ཝ་ཁ་ཉིད་ལས་འཇས་ཏ་གནས་ 
སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སཇུག་པ་ནི་ངང་འང་གཟརངངཆཱ་བ་སྤཡ་ པ་བ་་ཡིང་སེ་ཿགསམ་རྱང་འ་སྱ་ཐ བསད 


མྱ་ངན་ལས་ཁདས་བ་དང་ ། ནམཁའ་དང །མ་བྷ་ངགས་བཟའགོག་བྭ་ཝ་བུང་ ། བྱང་རུབ་སེམས་བབའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོ་ར་ངག་ངང་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན།, 
འདས་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞནན་སྦྱོང་པ ། བྱང་དུབ་སཾ 'སྐམས་དབའ་ཆན་བ་ནམས་ཀྱིས་བཟིགས་ས། །ངནས་བཅོམ་ལྔན་འབས་ . 
གྱིག་སངཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྐྱན་དང །སངས་རྒད། ༨ །བང་་གས་བཟང་སྨབ་བུ་འཇབག་འིབ མགས སཇསྦ་རས་ཀྱི་སྤན་བྱིག ། ཤུགས་འཇུང་ 
བྱང་ཆུབ་སམས་ངཔའིའ།ཁོརངང་བཅས་པ་ལ་གཟིགས་ནས་ ། བང་ནྲུབ་སེམས་ངཔལསསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཅང་རྣམ་བོར་བགོང་པ་ཡང་དྲག་པརཇི་ 
ལྟུ་བ་བཞིན་ད་སྤོནབ་ལ་བཀའ་སུམ་པ །རུམ་ . པརངགོང་པ་ཡང་ངག་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ ཧནབ།སུུག་པོའི་རནཅེསྱ་བ་བའི་སབྭས་རྒུས་ཀྱི་ཞིང་འཛིནི 

དྲ་པ་དང །གྲམགས་དྲ་ མཇ ༤༨༣ ངང། འདུཤུས་མང་པའིས་མསུ་འནྲ་དྲ་གཏིགས་པའི་གཟུགས་སེད་པ་བ་ །མཉིག་པ་བང་ ། ཏིངདའཛིན་གྱི་འྕབག 
ཐུཿ ཡཤུག་ཀྱི་མེས་ནྣམ་པརབུགྲེགས་ཏེ ༨ ཡཤབ་ཀྱི་ཏིང་ང་འཛིན་དང ། ཡིང་བཞིནྱ་གི་ལུས་སྟོབས་དང ། མངོན་པཔཤས་བ་པང ། 
།རིངྡད་གནས 


རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་བ་དང ། དབང་གིས་བརྒྱན་པ། གསེང་མང་པ ་བ། ཟླ་བ་དཔཏི་མ་པང །ནཾཁུངང །གློག་ངང །འཇའ་བང་།ཏྲི་ུ་དུང་།བླ་དང་། | 


| རི ༄༅།་ ¬ ལས་པང།མཆལ་བང། ཁ་མ་སའིའྲདབང།ཀིངགུཀ་ང་། ཨིནང་ག་པ་དང །གས་རབུང་ ཙས་བཀའ་ །བདསོ་པད །དངུདང་། །སྨ་ུའི་འགུལ་ད། 
ཿ མངབས་བུ་མ་ལོངགི་ནངན་འདག་པ་འིགཟུགས་བྷརནྭ་ཝདུ་ཚབ་ནས་ །ས་ངང་སཾ་ཟག་པ་མངཔས་སྩས་པའི་ ཏེབབའཇིན་ལ་པབང་ག རབའི་ཕྱིརསྨན་ལམ་བྱི་མཐརཕྲིན་པ 
༩ ༨༦ ཇ་ ༠༦ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ག་བའོང་། ། དཱནས གམས་པབལ་སམས་འཔའ་༢ེ༤ པ། །སཇསྱ་རཱས། ཀྱི་ཆས་ཿ 'མས་ཅང་ 

' ནང་པར ུ་པ་འཛིནདུ་ གུན་པ་སྙན་ལས་ལཔ་ -། བླ་གོས་ཕག་པ་བ ཞད། ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་བས་ལ་བྲདགསཏ ། བཅོས་ལྡན་ 

' ལས་གངནབང་ལོགས་སྲུ་ཝལ་ སྩཿ་བསྭ་ཤཱག འལ བཅོམ་ཁཱན། མུལ་རི་ཞད ༽སགསམལ་ཏ་། །བཅམ་ལྡན་འཛསད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅ ་ 


$$ 


མུ ས་ས བུག་ལ་ཞུ ༤ བཞུས་བ ༤༣ ཛྲ 
བབག་ །བཅམ་ལྤན་འཇས་ཀྱི ་བཀའ་ ་བ་། ན་པ་བ །བ་ཇཾ་ལཱ་བ་བ ཞིཊགཤགས་བངག་ རཁཡ་ཛ་ 
- ཆུ ཀ་ཤ ངེ པུ ༨༨ ་ །ཨཁཧ་ཡབང་ 


སས སསས་ 


ཙཿ 


༧ 


ངར པའསམས་བབའཆན་བོ །བཅམ་ཁཱན་ བས, 
ཀའི ཅས >> ༨ ་ 


ྣ ¿ྨ་ ་་ད་ ཅོ གཉ་ལ་དྲལན་མ༡༠༠ཆར་༩༣༨༡༣༧༤ཚི 
ཀྱི་ཐཾོལ་ཤིནཏུ་འབབ་ཡཡ་ཁུ་ལས་བ་ན ] གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངུ་བ་སྟོང་ལྲག་ཐཱྱ་མངཡ་། ། ཅེས་པས ཀྱིས་བརྒྱན་པ །ཤིནཏུ་ཡཿས་ཤིངབ་. - 


ཁྱ་གྱང་ང། །པག་ཡདོད་ ། སཿསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྔན་འཇས་ངེབག་ཀུངལབོརྒགི་རྔགས་བབངང་དག་དུ ། བུང་མུབ་སེམས་བབལསམས་བབའ་ཆེནཔ་ནམས་ལ་ །། 
བབག་གི་ས་སརཛགི་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཏོགས་པའི་སྤོང་ཡུལ་གྱི་གཏམ་པང །མཐོངའི་ཆས་ལ་བདབརགནས་པའི་ཆས་ཆིག་དང་། ན་པར པའི་སྤོད་ 
ཡུལ་དང ། ཡི་ག་དངབཝ་བ་དེ་བཞིན་ཏིང་ངང་། ཡབངགུ་པའིམཐའང་ ། ུ་ངན་ལས་འཇུས་པ་ཐོབ་བརུདབ ། ཕིཊཁས་ུཏུགས་བ་སྟན ། དནིནས་བརོབ་ཀད 
ཡའབག་བྲ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ སོན ། དནི་གངྒ་ནམ་བབདགོངབ་ཡང་ངག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནད སནཔ་ཁོདྱཉིས་འའི་ཤ་རོམ་ན།འཇིག་རན་གཞན་དང་། སངས་རུས་དག་ཡོད་ 
དམ་ཞེས་ལྤྲས་པ་། པརེ་ལནངངུས་འངྱིགེསོ། ། ཟྣས་བརབགོང་པ་ཡང་ངག་བ་ཇི་ལབ་བཞིན་དུ་ 'ཧན་པ།ཁྲོའའཐལཤིག ། སབུས་ུས་ཀི་ཞང་ིསུ་ནད་ 

ཱ ་ལྭ་ལང་སོ་བྷལ་བབའདྲོད་ པའྱི་ཉིང །དཞིན་གཤགས་པ་ལྭ་དི་བབསམ ས་པརམ་ཟང་ཀི ། ཐང་མུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཟྱེ་ 
ཐོཿ ༈ ཤུགས་འཛྲིན་འི་ཡང ། སངས་རྒྱུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རམས་ཀྱི་ངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་གྱི་དན་དང་ ། སབྦ་ྱརས་ཀི་ ཁི་བྱངཊ་ཀྱིང ཀྱིལ་འཁོརངང ། སྤྱི་གཅུག་ ེ 
` ཚང་མདབ་ལ་ལྟང་མེ་བལྟ་བང་འད་པའི་ཤིཿ། སབས་རྒྱགཀིའིངྱ་བ་སངཕྲག་བརྱམསེང་བཞས } སབས་རྒྱསཀྱ་ཞིངརུབོ་གངགའིེ་མ དད ྫུ་འབྲུལ་བྱི་མཆོག ` 


3: 8 ཧོཿ ¥ ` 


། གིསྱ་སྱནད་སང་ཡང །བངཿདུབ་སེམས་བབལ་སམས་དབའ་ཆན་པོ། །གུགས་འཛིན་འདིད་བཞིན་གཤེགས་བ་གཅིག་ཚམ་གྱི་སངསྱརས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྨྱན་ཏམ །སངས, . 

རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་དབུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འ་ཁོརཿས། སྤྱི་གཙུག་ཆང་མེང་པ་ཡང་མ་མཐོངསྷ ། པས་མ་མཐོང་བ་པང་།ངོ་མཆོ་རད་ ཟུརནས་། སངསྦྱ་ཆས་ཀི་གསུངགི་དབངས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོངང་། སྤྱི་གདུག་བལྟཔཆང་མང་པ་། བགམ་གྱེས་མཾ་ཁྱབ་བ་ཡངངག་བངྔགྲུ་དགིང་ ། མི་མངང་ཀྱི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་འདི་ཏིདང་ཕིནནས་མཉན 
དྲ་ཡོང་པལ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱི་/“ 'སཱན་སཱར་འཇུགུ་སྭ ། ཉེས་པ་ལས་ཧས་པད་ ་བཤགས་ནས །སཛསྐྱ་རསྣ་ནམས་ནམཁའ་དང་མནམ་པང 

; སཏྭ མངོན་བར་བསྔོད་ནས་བདག་གི་སོ་སརང ་གི་འཐགས་བའ་ཡ་ཤག་ཀྱིས་ཏགས་པའེ་སུང་ཡུལ་ལ་མངོན་བར་སོས་ཤིང ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྩུག་པོ་ཉིད་ 

དྲུསངས་ ། གནས་བརྡ་བུརཏ་། །ངནས་བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོ ཇྡོ་རསེང་པོ་ས་པང་སའི་མཆན་ཁིང་ལ་མཁས་པ་པ་བ་དང །ངཾམིགསུ་ཕཱ 

པ་དང །ནམ་པར་གདན་མི་ཟ་བའི་གཏམ་ཟཱས་པ་སན་ལས་ལངས་ཏེ ། བ་གོས་ཕག་བགཅིག་ལ་གཟརནས། དས་མོ་གཡས་བའྡེཝ་ངས་ལ་བཛུགས་ཏ །བཅོས 


ལྡན་འངས་གངནབ་ང་ཡོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩྱབས་ཕྱག་འཆལ་ཏ ། བཅམ་ལྡན་འཇས་ལ་འངི་སྐང་ཅས་གསེལཔ་། །བཅོས་ལནའངས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག། 


རཾ ྱ་ཀང་ ག་བཅོམ་བ་ཡུང་བག་བརྡ་ཚོགས་བའི་སངས་རླྱས་ལ་ཕྱོགས་གཏིགཅིག་། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བག་ལ་ཞུ་བཞུས་པ་ཕུང་བསྟན་པའི་སང་དུ་ 
2 ཧཱ ས་བསངས ། བ་ག་འབེ ་པསི། བོ་པ། ཡིི་ཡིི ༧ །ང་གིན་ཞི་ཤགས་བདྲུག་བཅས་པ་ཡབ་གུ་བར ་ 
ས་ལྔ་དིས་ཤིག་པང །བས་ཅི་པ་ཆེ་འཕོངཔ་དབང་དའྲི་ངབཇིས་པ་ལུཿ ཁྱོད་ཀྱིས་ཇིལྟམབཟོང་བ་ང་ལཱར 
ཁྲ ཀཿ སྨྲོས་ཤིག ། ང་སྐང་ཅེས་བཀའ་གྭཱཁ་བ་ངང་། བྱང་དུཊ་སེམས་ངཔའ་ ངལཅ མུ ༧༡ ས་འ ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཏྱི གི ་ སྭ་པཱ་ནས ། བཅོམ་ལན་འབས་ 
_ ༼ ཁ་འདེསངཅས་གསེལ་ཏོ་། །བཅམ་ལྔནར་ ངས ་། སངས་རྒསསས་ཀྱགི་བ་པང་ །འཆང་ ”རྒྱ་བཟབྱི་བ་ཞེས་པའི་ངོན་རི་ཞིག་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
¬÷ དགུདམ་བ་འཐགས་བའི་ཡུལ་ཆས་ཏིང་ཀི་སབས་རུས་ཏིའིགས་ཐུའ་བ་འཛས་བདང་། མ་ལོས་པ་པང། རྲི སྤོདཔའིས་ལ་སྤོང་ བ་ང །གཟུགས་ངང་། 
། ཡང་བགུ་བརབསྣ་བའི་ལྟ་བར་ཁྱུང་བ་རྣམས་ མུཿའཇྲགུ་གཞན་གྱི་སྨྲ་བ་ལ་མང ས་པའི་བཱའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་སྔོད་ ཛྲ ཟེར་བ ། དྡུ་པང་གརཱ་ 
ཧྱ་ཨུངང་། དས་པའ་དཀ་བླག་དྲད དོང ་བཐངབོངང་ བང ནམ་ར 


 དཱ་བ་གངད་གསོ་ །བདབབག་ཤགས་པ་བསྟན་དྲ་གསེལ་། མཟིག་པ་པང་། སེང་བ་བང། ལས་བང་།མིག་ངང་།གཟུགས་བང་། སྣངབ་དང །ངེབས་སྤྱེ་བའི་ཡིང་ལྭ་པང་ 
ཁ་ངང་། གསུམ་འདུ་བའི་ནམ་བརཏག་པའིཤས་པ་ཅན་དང། རྒྱུ་བང་ །དེམ་ཐག་པ་པང་།དབང་ང་ །ངམེགས་པའི་ཅནལས་ ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་བར་ ང་བ་ 
དཔ ཡོང་བ་ད།མ་བརླས་བའི་དག་བཅནདང ། ཆོས་འདི་པའི་ཐུང་བ་བང་།གང་ཟག་སྣོངབ་ཏིདྲང་ལ་བརྙ་ཞུང་བནམས་ཀྱི་ཡངྱཐོ་རམ་བརབཟོག་པའི་སྤང་དུ 
་' ལུག་འགས་བསྟན་དགསེལ་ །ཆོས་ཀི་བངང . པེ་ཐོས་བརའབྱུཆ་གྱིས །བད་བརག་ཤིགས་ (` བ་བསྟན་ཏུ་གསོལ། །རྣམ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྒྱ་ལ་སེགས་།།མངར་ 
. བདག་དམ་པ་མ་གཏོགས་བུར ། །སམྭ་རས་ བླ་དངསྤ་བ་བང་། བྷིཝ་བགང་གིས་འཆངྱ་རུ་ཞིང་། །ཤསྱ་བནམ་བྭ་ཝ་བ་ནམས། །ཐགྲས་རུང་བ་སངས་རྒས་ཏ། ་ 
ས་ནམས་ཐམས་ཅད་མཁུནབས་ན ། །སུ་ངན་འདའ་དངམཉུམ་གཤགསཔ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། དགིའ་བགའ་རྡ་ངའི་སྙིང་བོས་བུ་པ་འབབབ། 
. རྣམ་པངཏག་པའི་སྦྱོང་ཡུལ་ལས་འཇས་པ། མཁས་པ་ཆས་ཏིད་ཀྱས་སྦབས་རྒུས་ཀྱི་ཟིགས་གངས་པརྦ་ ང་པ དགའྐོནཔ་འབྱོརངམ་བ་ལ་དབང་པ།སངས་རྨག་དང་། 
. འཆངརྱ་ཁར་མངས་སྲུ་དབ་འདི་ལནི་ཁུད་འབའ་ཤིག་ལྟང་སྱོ་བངབ་མ་ཡིནྱི ། སྩུ་མ་བྱང་པ་བཟངཔ་པང ། རྒལ་བའི་བུ་གཞན་དག་ཀྱུང་པོན་འདི་ལ་ལྟདསའྱབུངིད 
དེ ) ˆ ། 


× ༄༅། །སཿསྦ་རྒྱས་ཀྱི་དས་བོ་འདྲེ་སཾ་ །་བཞིན་གཤགས་པ་ཞས་བབའིཆི གས་གི་དོན་འྲ་རི་ཞིག །ཅིགཟུགས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འམ ། འོན་ཏཾ་གཟུགས་ 
༧ ་བག་ག་ཞན་ཞིག་ང་བཞིན་གཤགས་པ་འམ་། ང་བཞིན་དྲ ། ཕུང་བོ་བང་། ཁམས་བང། སེ་མཆ༤ངཀི་འདྲ་ པུང་ལསྭ་ཀུངཾས །ནང་ངང་ཝིའི་མཏམ་བ་ཉིང་ཀྱངསི་མཐོང་ 
ཧཾཿ ཞིང དྱས་བའི་རྒྱ་ང་ ། འཇིག་པའི་ཆས་ཆནྱ་ཧི་ཝིར་ཡུང་བ་ནམས་ལ་ང་བཞིན་གཤགས་པ་མངང ཀོ རལ་པ་མཾ་མིང་པ་ཐུགསུ་རྲང་པའི་ཕཾར །ཤཾས་ལྲབ་ངང །ཡེ 
ཤས་ངང་། ཏེཔང་འཛིན་གྱི་སྤྱོང་ཡུཡ་ཏེ་། མཉམ་པར _ ཞག་པའི་ཞུགས་ཀྱིས། ་ཡངངག་པརྫེསུ་ ་ མ་གཟིགས་ཤེང་། ཤུང་བོ་རྣམས་ས་སྟྱེས་ 
, བགི དའཞིནགཤགསོ་བའི་ས་ི་ག་ཡིན་ལས་ ན་རག་པ་ཏིང་ངོ་སཱམོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་བུ་ཆེས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཤིནྲཐ་བ་ལ་མཁས་པ་བཀའ། 
ཀྱ་རྒྱར་ཁའི་བུང་བས་ན་ཏ་ བག་བརཤིན་ཏཱ་ཏན་ཏེ་ཡིང་ལ་གྲིས་ཤིག་བང་། ངས་ཁྱང་ལ་བཤངང་། །བཅམ་ལྡན་འཇས་དགའང་ཞས་ནས། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་བཡའ་ཆེན་ཕོ་རྡོ་རོའི་སྭང་བོ། ། བཅམ་ལྔན་འཇས་ལྭ་བྱིརཏན་ཏ ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ང་ལ་བཀའ་སུལ་པ །རིགས་ཀྱི་བུ་རྔོ་རྗ་ལཱ་བུའི་སྙིང་པོ་ཏིང་ང་ 
* , འཛྲིན་ལ་དབང་པ ། རྔ་རྗའིསྙིང་པོ་ཡུཿནྣམས་ནི་] དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཡིན་ ] ཕུང་པོ་ལས་གཞནན་ཡང་མངད །ཕུང་པོ་ལ་གནས་པ་ཁང་མ་ཡིན །ཡུང་བོ་ 


ཅ༦ཨཆྷ 


ངགནས་མ་ཡིན ། སྤཱ་བ་བང །འཇིག་པ་འང་གནས་པ་མ་ཡིན །ཤས་པརྩབ་བའངས་ཡིན། ཤཾས་བའངས་ཡིན་ །དོན་ཀྱངམ་ཡིན །དངང་པོ་རྣམས་ཀངམ་ཡིན་ནོ།། ་ 
ལཿ ཅིའི ཤིན །ུང་པོ་ངང་ །ཁམས་དང་།འདྲ་ཤས་བང། ཡུལ་ནམས་ནི་མན་བསམ་མང་བའི་ལུ་རཏ་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་འདི་ནྣམས་ལས་ནངངམ་ཤིར་ཡང་མི་ ་ 
བལྟའཾ།།གཟུགས་ནི་བསྐེང་པ་མངཅིངས་མས་མེང་པ་སྭ ། དྲ ཡང་ཚ འ་བ ཅོད་ །ཤིང་ངང་།བོང་ར་བའདབ་། ཤིནཏཕ་བའྡི་རཔུ་གྱི་ཆྲག་ 
ངབུ་བངང་འང་བང་། ] ཆརབ་ནི་གཉིས་ཆགས་པ་ལས་རུ་ ཟུ པཔའདབར་སྐྱེའོ། །འདྲ་ཤུས་ནིབུམ་བ་ད་ ། སྣྲམ་བུ་པྲང་། ཅང་པཱན་ལ་སོགས་པའི་རྒུ་ལས་ 
བ་ས ། ད་ཡངགཞིས་ལས་སྩུས་པ་སྤྲིག་རྒྱ་ཕང་འདྲ བསཾ ། དཔརན་པྱིངྱཀྱིས་མངོན་པར་གུངས་བ ༥ ཁིས་ལ་ཏེ་མའི་རོང་ཟལ་བབ་བ་། ཕྱནཏུལངབ་བ་ 
; ནེམས་རཱའཁས་ལ་བུརྨ་སཊརིང་པྲགས་བང་། བྱ་སྐོམ་བྱིས་ཉེནིང ] རུུ་ཚལ་བརྣམས་ལ་ཆུ་རྤངས་བར བྱ་བས་རྨོངས་པརྲཧང་ ། །ང་བཞིན་ད །ཁད་ 
ཤསྭ་ཀུང་པའི་བབ་ཏིང་མུ་ཡིན་ཐའི་གཟུགས་འཇུག་པ། ཡང་པག་པ་མ་ཡིན་བར་ཡོངས་སུ་བཏགས་པ་ལས་སྩས་པ། དང་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྗང་པ་ལས་ཁོགས་ 
)  ཤིག།ུ་མི་མིགས་པ ། བོང་བུའི་རབང་། མ་ཤམ་ཁྱི་བུ་འཇོང་བ་ ལྟར ། མིངཿམ་དུ་ཟངཔ་སྭ །རྨིལམ་ཁྱི་གཟུགས་འཇོང་པ་ལབབྭཝར། །དཔེ་རནྡ་མི་ལམ་ན་ ༠ ་ 


་'ུ རི ¡༄༅།་ མཱེ །གཟུགས་ཀྱི་འདྲ་ཤུས་མཁོངབ་ཟང་པའིཆ ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བང །བུང་མང་བཟང་མོ་ཡད་ངམིགསུ་མངངོ ། །ང་བཞན་དུམི་ཤེས་ བས། 
. ༧? ལོག་པ་ན་ཁུང་མདངང་ ཐཱ སེས་པ་ལ་སོགས་པ་མོང་པ་ཡང་མངོན་པར་སངསྤ་རས་ན་མི་ངམིགས། །འ་ ད་རམས་ནི་ཆྭུ་ ཤིང་གི་སཱིང་པོ་ཝ་བུ་སཱ ། བཅལ་ན་ 
„ཧཱཾ ཁུས་ངང་། ངག་བང། ཡིད་ཕསྱ་བང་པ་གཟུགས་མང་བ་ནམས་ནལ་འབྱོ་རན་ཧ། དཔུང་པླ་ནམས་ཀྱིས་ལེརཏངང་། །རྣམ་བེཕཤས་པ་ཀི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ངའི་བཕག་ཏིད་ 


ི་ོ རུས ཡཔ་ཁམ །པརྨི་སློབ་མས་ནན་ཏན་དྲ ཧཱཱ་དང་ཤིང་པང་བོངཛྲ་ཙམ་ལ་བརྔན།ཏ །གཟུགས་ཀྱི་ལན་ལག་དུ་མ་ལས་མངནེ་བརབ ༦ 


2 ཝའ ཿ | ཛིར་ ༤ ༨ ཡ་བ , 
ཌཱ མའི་བཟུགས ར་པོ་ཆངང །ར་དུང་།-ཤིང་ཏངང །མི་བང ] /རྒྱན་མ་བཏགས་པའྲི་གཟུགས་ཀྱི་ཤྲོགས་ _ གཅིག་ན་ངམཆརདུ་བསྙན་པ་འྭ་བུ་ངང །གཞན 


ཡངམཁས་པ་ནམས་ལ་མ་ཡིནྱི ། བུས་པའིརགོ་བརྣམས་ལ་འྲའིདཔ་དབཞིན་ད ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡང ། ནམ་པ་གཞན་ང་འདག་ལ །རྣམ་པ་གཞན་ 
ཿངུ་ཤིནཏ་བྟཏགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ཏོག་སྙ ། པཡངབངག་ཏེང་ཀྱས་བབག་པ་འཇིན་པ་གཞི :ཤས་ནད། ། གྲ 
མཆརངཔའདྡ་པརཕྲི་གྡོག་ཊེ། ། ངབཞིན་གཤགས་བཞྙི་ཏག་པ་བཏན་ལ་ཐེརཟུག་མི་འཇིག་པ་ས །སཿསྤ་རས་ཇྔསུ་དན་པ་སྤོས་པའི་རྣལ་འབྱོརཿནརགྤ་ 


ལ་ ཟེ 'ཧེཿ་ཧ།བཟག་པ།གས་ལག ཊའི་དབྱཡས་པང །ནས་ཁར་ལཱ་བུཿསི་འཇིག་པ་སྣ །མྲ་ངན་ལས་འངས་ 
. ༼བོའི་སྤ་ཆས་ཀྱི་ ་གིས་ཁཇས་པ་པང །བུངབ་བང་། འཇུང་པའི་སངས་རྒྱས་བཅས་ལྔན་འཇས་ནམས་ཀྱིས་བསྟན་ཏ ། འདི་ལཱརང་བཞིནགཤགས་བཞྟས་ 
ངི = །མ་བུབ་པངརྩང་ །ཆོས་ནམས་ཀྱི་ཆས་ཏིད། ཆས་ཀི་གནས་ཏིདངང་། ཆས་ཀྱི་བྲིས་བང །ཆས་སྐྱོན་མངཔ་ཞིང་པ་འདིནི ། དབཞིན་གནས་བར།། 
ཏཱ ཉིབཔ་རན་ལ་ཡུབ་འྲདགགོ ། སྤུན་མའཔང་འཛར བའི་ ། ཧང་ནུབ་སེམས་བཟའ་སངབའྱབ་ ཅུ །དེཅིའྲིའི་པཤེན །འདྲིཝུཿཧེབ་འཛིན་ཅི་སོ 
༩ ༡༡༡༢༡༠༡༩༤༠-༢༥ གྲས ༡༥༥ཚ་སྐ། ༡༥ ] ལཱིགས་བསགས་བའིལ་ངང་འད་འརྩས་བན་ལས་འདའབར་ 
རྒུར ། རྱེ བཅན ཞིང་། ཧིངརྫཾ་རེན་པོ་དྲང་] ཕའོལ་ཁུ་ཧྱིན་བ་རྣམས་དང་བྲལ་བས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུངུ་རྣམ་པརཆང་བར 


མ་པས ། སངས་རྒྱས ཀེ་ཆོ སཾ ཀྱི་ས སེ་མཆངཊམས་ཅང་ཀླིས་ ཀུནནས་མི་གནམ་ཤིང ། །རྫགས་པརསི་ཌངཡུརའུརབའིཕི་ ཌི 


× ༄༅། །ཡུཁ་བྭཏྭཱ་ཞྤུ་མ་ 

ཟོ མངནངྲ་སྤི་བཞིང ༈ མཆག་པ་དང །ཀབརའི་ བ་བརགནས་བརབའ ། ༨ ཇྭཱམསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་སཱའི སཱ་ཞུགས་ཏ ། སཿསྦྱ་ཆས་ཀི་ཟེཿབ་ཉིང་ཤཾསྣད ི 

ཤོ ཆག་ཏི་འངངལ་བགརབའ་གངས་རུནས་བྲག་ཆོགས་ཏ ༢ །ཁེ་ཡུཝ་ཅན་ ཀརི་འཞིན་གཤགས་བདསས་ཏྱིས །ཏིངང་འཛྲིན་ 

@ ཁས་བསླང་བའི་སྦྱོརབ་སྭ་བརྒྱངབ་ལས་འདས་པ །ཆས་ ཀྱི་ ཤེས་པར་འ ། སངས་ -རྒྱས་ཀྱི་མེབ་ཏིང་མཏནས །བཞིན་གཤགས་ 

རཾ” བའི་བདག་གི་སེ་ སིམས ། འཝགས་པརི་ཡེ་ ཀྱིས་རྟགས་པའི་སྣོང་ཡུཔ་གྱི་སར་ཞུག ས་ཏ།ཐ་ ཤགོ་བ། མ་གཡོས་བའྲི་ 
།ཇོའི་ཐང་ལས་ལ་བཔངབ་ནམས་ ལ་འབྲུལ་ > 


. ཏེང་འཛྲན་སྦྱད་ཁ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་བ ] རྟག་པ་ཐདཟུགཱ་པ་བརྟན་པ། །སཇས་རརྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐཱུག་བེ་ན་གནས་བརྡ་ 
གནས་ཅུརབ་། ༡༦༠༦ ༢༨ ༦༤ ༢༣༣༢ ཤོཔཤས་ཁདམུའ 'གྱི་ཀྐང་པ་པང །དབེང་ 


བའི་འཇུག་པ 
ཀར རན ་་ ། བྷལ་བའིདན་ཡངང་མིའི བག་པ ཝམས་ཆངྱ་ི་ཚོགས་ཀྱི་ལ་ཁོ་བྡད་སེམས་ཅན་ 


རམས་ཀྱ་བས་མ་བ་ི་ལཱ་བུ་འཛང་པའི་གཟུགས དག་གིས ། སངསྦྱ་རཆས་ཀྱི་ཞིང་སྙུག་པོ་བསྟན་པའིཕྱི་ །སེམས་ཆན་བི་བགམ་པ་བའིན། འཇུག་བརའུཌར།། 
 འད་པའི་།ཁམས་ཀྱི་དབངཔ་ཐམས་ཅངངང་། རི ། ནོར་བྲ་རིན་པ་ ཁསམ 
དདྲུ་བད་བ་ནམས་སྱོང་བདྱབས་ཏ་ །གའིརིམ་བ་ནམས་བསནནས།  ཞིངནས་ཞིངད་ ། ཡུ ནཱསལ་བང་བནམས་འབྱ་ ཅང ཁིམ་མཿརྦ་ཐག་པར་། གྲུབ་ 
པའིསག་འཆང་ལྟརམི་སྣངཞིང ། ༨ ངནགནས་བཞིན་ ཨིའིཊམགས་སུ་ ༩༥༤ རིག 

ཟཾཔང་ །འཕྲུལ་བས ༩ ཧན ་པ་ལ་ སྤོད་ཅིང་ལ སངནས་ ར་དག འུབ ། ། ང་བཱཞིན་ ད་འཛ 
ལ་ཞན་ནས་གནས་པ རཾ །དཞས་བ ག་འཇིགས ་ ཆ་བ ར་ཡ ་མ་རིག་ 

ལས་ཀུང་མིན ། །བག་ཆགས་ཀྱིས་བཅིངས་མི་བཟང་པ། །ཡུལ་བ་འབང ྲགས་ཚ་འད ཛད ། ་ཞྭགས་པ་ 
སེམས་སྐྱངཔཡེནན ། །ཁའྲོབམ་ལཱམཁམ་བ་སཱ། །ཞ་སཱང་གུ་གི་ངཾས་པོ་ཡིན ༣ ༤ ཀཿ གགཏནས་ག་ཞིགསད །ཕུངཔོ་རྣམས་ དེ 


;„;མཆ༧་མ་མ་སའ: མའ སསཔསཔ་་་་་་་་་ མམ ཾམ་མ 09་་་ བ༡ླ༡ེེསཆ$;:ས3¶ »> ±=-“"*ཡ **"  ༢ཟ༢་༢=༢ྷ༢ྱ ླ=* ཆ་་བབ་མས་=ཁ་ཁ་མ་མ་ 


འེ རར་བལཾ་་ཀྲ་ཀརཀྐླྲྐྲ་ྲྨྲྨྲྨྤྱྤྱ༨ ༨ ༨ ༼ ོ༼ཛཚཛྣྤིསྔསྔ༼»ི་ 

ནྲ ༄༅། །ན་ད་བའྲ་པར། །རལ་འབརཆན་གྱིས་རྣལ འཙོད། །གཟུགས་ཞི་འབྱུཿབའི་ཆགས་ཡིནེ། །ཕུང་པེའི་ལྷག་མ་གཟུཀྲག་སང་པ། །ཅི་བཞིན་བརྱ་སང་ 
ཏྲུ རྦེ རིས་ངང་ ། ། གྲིབ་ལ་སོངདམ་ཁ་སོགས་མེང། །མཁའ་ལྱརུང་གཟུགས་མྲོ་སྲང་དང།།བུའི་རྫས་ནམསརི་བཞིནནི། ། མཁས་པས་སོ་ས་རང་རིག་པ ། །ཡང་བཀཏི་ངངང་ཡང་ 

4 <=. - ཟླབ = སའ ༤ ཆི 2: ༥ “༣༨༧: ༣་༩༩-༥།༠༽༩༠: ཐ་ལ 

ཇི བག་མཐའ།།ཚིག་ སྩོང་ཡུལ འདས་པནི། །སངས་རྐྱས་དངས་པེ་ ལི སངྱས །སུསསརྒྱས་སྒསནི་མུ་ངན་ལསས། མྱ འཇསྭ་ཀང་སྦྱ་རས་ཏ། །རྣམ་ཏག་རྟག་ངང་ 


¬ ༩ བྲལ་བསན།། །པའི་བསཱན་ཏུལི་ནུས་པའ། །རྒྱ་དང་འདྲས་བུ་མངཔ་སྙེ།་ །ཡངངང་མངཀྱིས་རྣམ་པརསྤུངས། །རྔོབ་ཕྲ་མཿབཏགས་པ་ལ། །གསཊཞི་ཡོང་བཿས་སྣངསཱ། །སྤྲཝྲ། 
= = < ༦. ༄ ཆོ པ འྭ རེ ཁོ ཟོ་ར ཟ་བ ༩༡ ` 
@ཾ པའི་ལས་ཏི་ཁུང་པརྱགིས། །གསར་ནི་སྣང་བརའྱགུརབ་ཡིན་ )།གཟུགསྐ་ནམས་རུུ་དྲུ་ནམ་གཞིགས་ཏ །, ¬ 8ཏན་ཛུདའ་ཐླླེ་མཁ། མད་པ 
- ཆོགས་ནམས་ངང ། །རྣམ་པཀྲཤ སང་བབང་འ ཤ་ །གཅེག་དང་ཐ་དྲ་བངས་བཡང། །རུལ་ཕནནས་པའའབ་ "སྭཱ སན། །ཛེས་པར་སངསྤྱ་ཆས་ བཔ་མན། །སངསྭ་རྒས་ 
༠ ༩,\: ༤ \ + ླ ཌོ < ༤ 
མདཔའངམ་ཡིནྐཏ་། །ནལ་འབོརཅནྡ་ནམས་སངསྐྱརས་མཐོང་། ། མཆན་པ་སུས་ཅུ་ཝ་གཉིས་ཅན། །གངནསྣྲོག་བསྲལ་དེན་བདྲ། །དཏིད་ལ་ནི་སྣངབ་ཡིན །་།སངས་རྒྱས་ 
མདཅས་མྱི་བ་སྭ། །སཱསྱ་ཧྐུས་མཉམ་པ༣གཞག་པ་ཡོད། །རྒྱུའི་སྔངས་རྒྱས་དགེབ་ཅན། །ར་བ་མཁས་པ་ཞིང་ཀངས །།འཇིག་རན་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐང་། །ཡངདག་རྫགས 
ཏཱ 


༈བའི་སངས་རྒྱག་པང །།འདི་པག་སངས་རྒྱས་ལྔམགསུཿ། ། སྤྲམ་པའི་རྒྱལ་བ་ལྷགས་ནམས། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེངཡ་ཡོང་། །མཆན་རབ་སུམ་རུ་རྩ་གཞིས་ཅན། 
དོབས་སངས་རྒྱས་ཡོང་བ་སྭེ། །རྣལ་འབྱམཆན་གྱིས་ཐུབ་པ་མཐང་། ། ཁམས་རྣམས་གསུམ་བ་འཇས་པ་པང་། ། རྣམ་པ་ངཱ་མཿས་ངག་རྒྱས་ཞིང་། །ང་བཞིན་གཤགས་ཀྱི་ལྣ 
རྫསཞིང།རྱབ་གྲགབཟངངསཀུཇུ་བང།བའི་ཐབར་ཞ་སངས་རྐྱས་འཞུགས་། །མརནྱགས་ཀུན་ས་ཡངས་སྲུཆས། །ཟཔ་འབནལ་ལ་མཁམ་བར་བཞག །ཆས 
ངང་བཅྭསྤུ་ནམ་པརསཛེས། ། ང་བཞིན་ཕན་དུནབསམ་ག ¬ ི་ཀལ་བལ་ མ་ལ ` སྟུག་པོ་དོན་རཱོམ་པརསྤྱང་། །སྙུག་པ་ངེ་ཡི་སམས་ 
ཅན ། །སངས་རྒས་གཟུགས་རནད་ངག་ཀུན། ། སྐད་ཅིག་འ་ ཇིག་པ་ཤིནཏུ་ལས་། ། ཏིངཔ་འཛིནལ་ཏག་ཁུམས་། ། དགའ་ལཱནནས་བབས་འཕྲུལ་བ་གང་། །རྟོག་པ་ཅུན 
རྣམས་ཀུཉགྱིས་མཐོང་། །སུག་པོནས་གཤགས་གླངཔ་སྭཾ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནིཿ ན་བཞུགས་།།སྣ་ཚོགས་རུས་མང་གཟུགས་ཚྲུལ་ཏ་།། སེམས་ཅན་བསམ་བཞིན: 
ཞུགས་པའི་ས། །དབཞིན་གཤིགས་པ་མཉམ་བཞག་བ། །ཅུ་མླི་རཱབ་བཞིནྡ་སཱང་། ། ཅོ གས་གཟུུགས་ཀྱི་ནོར་བུནི ། །ཆནྱི་འྱྱོ་རེལས་ནམ་པརམཛེས། །དབཞིན་ . . 
སཿསྦྱསས་སྡུག་ཞིངན། ། མཉམ་པརབཞག་བས་ནམ་པརམཛེས་། །ཐམས་རངཾཅིས་ལ་གཟུགས་བླར 'ལྟར། །གཅིག་དང་ཐ་པང་སྤངས་པར་ཏ་། །དགས་པརཀུན་ལ་འཇུག་བཞི་ 


;#/༄༅། _ །སྤྱས་བུ་པམ་པ་ཐམས་ཅདམཏུན། །རྫཡ་ལས་མ་ཡིནངསུ་ལས་མིན། །དབབབོལས་མིནགཅས་ལུས་མེན། :༠༥)༦༧ ༨ ཱ 
 རཊ་མཛས་བ།ྱྦིདཱ་མ་བཀྱངཔདི། །འད་ཞུབལ་བནང་བཟམཛེས། །འཇིགི་འཁོ། མ་བ འོད་ལ 
། མུས །མཁའའཉད་པས་འྱིས རེམ །བབྡ་འསསདྱ་་ད། །གདླག་པ་ལོགས་འསིས་ འིགཔས། འཚགས འོད ཏུ 
འགོ་བཀུན་མཛདུཔ། ། སབས་རླ་སྭ་ཐུབ་པའི་ནྣལ་འབྱར་མཁར་1 ཐུབ་ཆན་ཐུབ་པའིངམ་བང། གསར ༨ ] གྱངས་རྒྱགྐ། བླང ཟར 
༩༨༢ བར བོ ༩ །། བས མས་། །ཁདེལ་མདངས་ཆུང་ཟདངམ་། ། 
བདག་མེང་ཝཱ་བའིནམས་། ། ཡོང་པང་མད་པརྱིས་བ ༥" ༠༤༠༠༢༢༡༡༣ལ་ ཤ། ་ ུབ་རམས་། །ཇྲི་པརཔསང་ཐ་འཇིག་ཏཤན་། 
བདག་དང་བདག་མདག་ལ་ཡོང་། །སབསྦ་ཆུས་ལཱ་ཆགས་འབྱུང་ཀུནན ། །ནལ་འཧུརམཁནང ིབའག་བུཁ་ནཱབས་། །ངི པའི 
མི་ལམ་རྣམ་བསྣ་ཚགས་གཟུགས་། ]བིཊསཟཿསྙགམྨྱིན ] །ད་བཞིན་འཇིག་ཏན་སྣ་ཚོགས་དག །གདེཊ་ལ་སེགས་བའིལས་མས་ཀྱང་། །མླུང་ལྡན་སེགས་བ 
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།ཐག་བ་བཞིན།།།བངས་རྒུས་ནབ་འྱོརས།ན་པའིམཆོག །མོ་ལ་ལྲ་བུལ་འཁོརྣམ་པ་ས། །ར་མཚོསུ་བ་འཛིན་བའད་།་ །།སྟུག་པའིརིས་ཏི་ཡ་ཤསཀྤི་རན་ཁས་བྱུད། 
ཞེསྭ་བཱ་བལེ་ལྭའྲ ས་ད་པརོ་།། ། ལགས་འཇསལ་གསོདུ་ཌབ་ཀུཊ་ཊབངས་ཏ བླ་གོས་ཕྭག་བ་གཅིག་ལ་བཟར་ ། པཱས་མོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་བླག་ 
ཏེཿ བཅོམ་ལྡན་འདས ྱཀྱ་ཐུགཔ་། དབཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བ ༤༨ ླ ། 

བརཱམ་ཝཱན་རྔས་ལ་འདི་སང་ཅས་གསལ་ཏོ། ། བཅམ་ཝ། ན་འཇས་མཆམས་མངཔ་ལྷ་བྱགིངབ་ནམས་། བང་།དམ་པའིརས་ལངབ་ནམས་ངང་།འཕགས་ ' 
བསྔེབབ་ནམས་དང་། མནརམདཔ་ལ་གཞོལ་བ་ནམས་དང་། ས་དང་ཕ་ལྭ་སིང་རིངབ་ནམས་ངང ། ཆཿས་པ་འགུམས་པ་རམས་དང །ཁ་ར་སགུམས་པའི་གླེས། 
- ཅནརཱམས་ཇི་ཝཱར་ཡངས་སྲུ་འགྲོལ་བརའགུར་། བཅོམ་ལན་འབས་སམས་ཅན་དེ་དག་འའོརབའི་སུག་བསསལ་ལས་ཇི་ལྟ་བ་ཡོའསའགྲོལ་བར་འགྱུམ། ཁལན་་ 
འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འཇམ་དབལ་སྩོན་པ་གཉིས་ཏྱི །བའི་སམས་ཅན་ནསས་འཁོར་བའི། གེ་ཁྲསལ་ཁས་ཡོང།འགོལ་བཔའབྱུཆད ། ད་འདི་ཏ་རངས། 
 ཀྱི་སྐྱིན་པ་དང་ ། ཟང་ཐཾང་གི་སྦྱིན་པའོ ། ། ཆོས་ཀྱི་སྩིན་བས་ཞི ། སྐྱེ་བ་དྲན་པམའཛུར། །ཟང་ཟིངེ་གི་སྦྱེནབས་ནི ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅེབཡ་ཕན་བཏགས་པར་ 


༅ 


 འི་་ྒ་༔ོབ །འགུཌར་། །ཟང་ཟིངཤི་སྤྱིན་བས་ནི་བཀྲས་བ་པང་། མ་བའྭཾསག་བྲསལ་ཡོངས་སྦྱང་ངཾ། །ཆས་སྦྱིན་བསྲ་ནི །སེམས་ཅནདམལ་བ་།བྱོས་ ྐེ 
མ་ཏ བའི བྱ་བ ཇས་སྲུ་གལ་ཏཾ། །འཇམ་བལ་སྦྱེན་པ་གཉིས་པ་འའྲི་བྱིན་ན །སྤྱེན་པ་ཐམས་ཆང་འདྲས་བར་ 
ཅཱ འགྱུརས། །འཇམ་འབལ་གཞན་ཡང་སྐིན་པ་ལྔས་སྦྱིན་བ་ང། འབའི་སྦྱིན་བ་ཐམས་རང་འདུས་བརའུགྱུབཏ། ལྔ་གབཀན །འབི་ལྟ་སཱ ] བཞེནབདྲིན་པ་བང །གདུགུས་ ་ 
9 སྙིནབ་དང་། པ་ཤྷྲིནབ་པ་ །གོས་ཕྦེན་པ་དང། ཆོས་གོས་དང བསད་སབས་ངང་། མཁ་མངང། སཱན་ངང་། ནང་ཀྱི་ཀྐྱེན་སྨན་བང་། ཡོང་ཏྱང་སྦྱིནབ་རྣམས་ཀྱིས། 
` རཾ། །འཇམ་བབལ་ཡང་སམས་ཧན་ལ་ལ་ མཚམས་མངཔ་ལྔ་པང་པ་བག་གམ །ངམ་པའི་ཆས་ 
¢ མ་། འཐགས་པ་སྤངབ་པག་གམ།མནརམང་བངག་ཁ་གཞོལ་བ་ངག་གམ ། བསལ་པར་གནས་པ་པག་གམ ། སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་དཀན་མཆག་ . 
. གསུམ་ཁ་གཱིངའིངབ་འམ །སཇསྱ་ཆས་བང་ ། ཆས་དང །དགེ་འདུན་ལ་གནོང་པརྲཔང་པ་འམ ། ཀྱི་ནོར་ལ་འཕྲོག་པ་དག་གས །རུཔདུ་ན་ལུག་གསོང་བ་དགྲ་ 
ནྣ ་་ སྣེ་ཤརན་ཡང་འདུ་སཱེ །འཇམ་པཔལ་སུས་ཤིནྱཏྱཾཧཱས་པ་ཆེན་པ་མངད བུངཔའི་ཆག་སུག་པོའྱི་རྱནརིན་ཆིན་འདི་ངོས་པ་བང །འདི་ 
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བདང ཁི་ལྲཀ་བ་ངང །འཛིན་བ་དང་།ཀློག་བ་བང་། ཀུན་མུབ་བྱངབ་ངང །གཞན་ལ་ཡངྱརྷ་ཆེཡཡ་ཡངངག་པར་སྙོན་བ་བང །རུང་དྲུན་ཡི་གེ་གཅིག་ཀུངརང་ཧཱཾ །བརྗོད་ 


/ 


པ་པང་། སུ་ཡངཅས་དྭ་ས་བ་ལ་མཆང་ཅིངརིམ་གོ་ུངཔ་དང་། ནང་པར་མངས་ནས་། ངོ་ཕང་བརྱདཅིང ། ལྟ་བབང །སྔརྒག་བྲ་འིན་བརྱཧང་པ་ཐང་། ལག་པས་ 
པའི་སེམས་ཅན་དངག་ཐམས་ཅང །འཇམས་པལ་སམས་ཅན་དྩསལ་བཔང་། ཡུཁ་སོངགི་སྣེ་གནས་བང་།གཤིན་རྫོའི་འཇིག་ནན་གྱི་ཕུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 

ལས་ཡོངས་སུ་འགྲོལ་བརའགུར། །འཇམ་ངབ ལ་གཁྱེ་ཤོགས་གངན་ཆས་སྨ་ དག་གམ། ངའིདྲངརམ། རམ གས་ཡོད བབའོ་ 

ནའང་མཆསས་སེང་པའི་ལས་ལ་རྣམས་བང བའུ ། །འཇམ་པཔཔྱོ་ཧ་མཚོ་རེནཔོ་ ཁིནད་ཡི་ངྲགས་ལེ་ངཔག་ཆང་བྱར་གངདཱ་མརསས་བ་ 


( ཡངང་། ཡི་པཱགས་ང་འཔག་གི་ལས་ཀྱི་སྣག་ཐྭྲསལ་མི་བཟང་བའཚརབ་ཡོངད། །ལཇམ་པཔལ་ངབཞིན་ད །སམས་ཅན་སུ་མངོ་ས་ཆན་པརོན་བར་འདྲི་སངབ་དེ་ 
` ‹ ¬ པཤ་ཀྱང གླ པ་མོངབརའ དཾ ། འཇམ་ངཔལ་སུ་ཡངམངྩོས་རེན་པ་ཆེཿའདིརིམ་གྲོ་བུས་ཏ་ ། མེ་ཏོག་པ །བཛྲགཱ་སྔོས་བང་།མརམ་ངང །སུས་པང་།ཕང་ 
ང་ 


བངང་བུགཔ་པ།ཕམ་ང །ཆས་གོས་ང། གངགས་དང་རྒྱལ་མཆནའང། ལྔའི་བ་ངན་བྱིས་མཆངཔ་ངང་། ཆམས་སྣཱ་བ་ང་འང་མཆང་བརུ་སྭ ། ཇིིས་ཆོས་སྨྲ་བ 


¦ 


༢ ཁྱ །ངམཆམས་མང་པ་ལྔ་བུངན་ཡང ། འོན་ཀང་པའིསེམས་འཁུགས་པརམ་བུའ ། །ཆུངཛ་སངགི་ཀཨཿའཏོགས་བའོ་གས་དང་།། 
ཆི བྱ་གངལ་ལས་ཆས་སྦྲ་བ་ང་ཤི་བཟིར་བམ་བོ་དུང་འོང་ན་འདྲག་བའིཤ་ཟོག་ཀྱང །འག་ཐམས་ཆང་ཤཱིཌམི་ཁག་བར་འཛུར ཆ་ད བ་ཞི 
ཌཾ་ ཐོབརུབ་ཀྱང་འཁོབ་པརའྱགུརངོ་། །བྷ་གཡ་འྲ་བུ་གཞའ་བྲ་གངསས་ཧུ་ཡའོུང་འིགིྲ་གཡོ་འི་དྲང་པང་འཇུང་། རི ཟུ ལས 
$ ༨་ིཤཿཏིས་སྱི་ཧྱོར། །ཐབ་ས་མུདཀང་པ ༨།འབནད།བའི་ཁུ ཉོང ཐོད ༢ བལ ཆས་སོ པ་ཡ 
༧ཿ གམས་ངཔངི་ས་བོན་ལས་མ་ཉམས་པ་དཔག་ ཐམས་རང་ །ཐཾ མའིམོ་མའྲིདསཱན ། མ་ལི ར་བ་འདི ་ ར་ར 
མཆངཔ་ཆན་བོས་མཆང་བརའགྱུར། ། མངསཱ་ཐམས་ཅང་འདེས་བའྱི་རེན་སྩུག་པ་རིན་བ་རལས་། ཧཱ ་སཛཉ་ཀཏིསྟ་བཱའཾ ¡ཟཐའཡས་ལུལ 
ཅན་ཤིན་ཅུཕ་། །བསམ་གཏན་མཁྱནབ་སྩེས་བཅིམཆག ཅས རཧཛཱ་ ཟླུམས བགོགས 
པའི༡ཉདནི་པགོས་པའྲི་རྔལ་ཡིན་ཏ། །ཐུབ་བོ་རྣལ་འབྱོཿ་མཁས་པ་རྣམས། །ཀུཊབྱི་སྙེང་ལ་གནས་པ་ཡིན། །ཡོང་ངང་མངཀྱི་ཕྲོགས་བང་བྲལ། །སངས ཟྱུག་ཁྱོགསེའིཤ 


ངེ ༣ ངཿ 
མེད་༔ བློ་བངཤསྤ་བྲ་བལ་བྭ་སཾ། །ཆང་བངངབང་པ་སྲངས་པ་ཡིན།།སེམས་ཤས་ནམས་ཀྱི་ཀུལ་མ་ཡིན། །བཞི་གོལ་བ་ནམས་ཀྱི་ཡུལ།།མཆ འུ 
དབཞིན་གཤགས་ནི་མཚན་ཡད་པ། །དགས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དྲགས་མང་མཛང་།།མཉམ་བརབཞག་ཅིངགོས་པ་མང་ །གཡོ་བ་མ་ཡིན་ག་ཡོ་མད་མིན །།ཆགས་མད་ལམ་ 
པ་གནས་པ་སེ་།། ཝཱ་ཡུལུ་ཁྱུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ངང །།བྲིཟ་ཝཱ་མིན་མི་འམཆི་། །ཐུབ་བ་ནམས་བདཟྲ་འདྲག་གིས་།།བསྟོད་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མོངམི་གཡོ།།ང་ལང་མཆར་སྲེང་ 
བ་མང་།། འགོ་བ་གང་ན་འང་གཡོ་བ་མང་ ། །སྤོན་ལག་ངག་པའྲི་རལ་འབོར་གྱི།། །དོནེ་ཕ་རོལ་ཡིན་འའི་ཐིར་། །སངསྒ་ཧས་འཕལ་པའི་སོང་བ་ཡིས་།།བ་བཅས་ཀྱི་ླ་ 
ཟའ རྭ ན། ༦ ང་ ང་ ཤཱ ) 
ྲྲཤཤཤེཤེེཾེཾ]ཾདཾདཾདཾིོ་ 
རྣམས།།གང་ལ་གང་གིས་ ང།། །དལ་ང་ལའི་ཆས་སྲོན་ཏ། །རྣལ་འཧར་བསྩང་ ལི་བོང་ཟར་ གྱེས་། པ་འདོརརག་ཅན་ནམ་བྲེ་འང །རྒལ་བའིུལ་པང་གསུ ( 
བརག །རྒྱལ་བོ་འམརྒྱལ་བའེའ རྣམས་ངང།།རླྱུལ་བའི་ཡུཿ ཡུཿྱྱི་བབང་།།བཀའ་ཐུབ་ཆལ་ངདཤིང་ནམས་ཀྱི་།།ཐུན་སུམ་ཆགས་བ་ད་ལས། ང།།ལྷ་རྫས་རྣམས་དང 
ྨ ནམ།ཁའདང་།རིན་ཆན་འབུང་ཁུང་རྣམ་ཕག་པ། །ལྷ་ཡི་ལཱ་ཡི་མའུ་ཡིསན། །ཤྱོགས་ངང་ཡབ་ནའབརབ་ཡིན ། །འབུང་བ་གསུམ་གྱེ་ཐྲབས་རྣམས་གང་།། རྣམ་པ་སྣ་ཆོགྲཱ་ 


མུས་ཀུན་ཀྱང་སཱཔའཔ། །། ; 


ཤུ 


1: 


ཱ བང་ས ཤག" ཐ་བ 
༄༅། །མཁས་རྣམས་ཀྱིས་།གང་རྣམས་ཏྲངའཞུགཏྲབ་ངག ] སབས་རྒྱས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་འབྲས་སུ) །བིནི་མངོ་འཛིནའགོ་བ་ཡི། །པགོས་དང་དཀའ་ུབ་ཅན་ ། 


£ྫ£ \` ཐབ == མཱ 
£ ཚིག་དང་།གངལོ་རྫ་བའི་སྦྱོརབ་པང་། །གསམཁན་ནམས་ལ་ཅགཏུའ་། །དགའ་ལྔན་གནས་འབས་འཇིག་ཅིན་གྱིས། །མཐོང་བ་བུངམཔའགྲོ་དང་བཅས ། །འཁྲཾག་ཅིང་སྤྲིན་ང་ 


± 


༨ <` ། 
› ×: ཌི ལྨ ཧེ ོང ། །་ཁ་ལོ་ནང་རྡེང་ ། ༽་༨ པང་ཡས་ཏ་། །ཐམས་ཆང་ནརང་ཤན་ 
,ཌ འཕྲམ་པ་པང་། །ཅོང་པནཅན་ངང་ལག་ན་གཞྲུར་། །ངམ་བྲ་རམས་ཀྱིས་ཀུམྩང་མཐོང། །སྡུག་པོ་ནས་ནིང་མྲ་བལ ། ཡུལ་འདྲི་ཁུབ་ ནི 


# 
2 


༨༣༢བའིབ་རནྱབི་རབ་རིབ་འཞེན། །རེདགས་རྣམས་ཀྱི་སཱིག་རྒྱ་འདྲ །_།འཇིག་ཏན་༣མས་ཀྱི་སྒྱུ་མ་ལ། །ཇྲིལཱརགཞནདྭ་མཐོངང་ངང] །སྨི་ལམ་ནའང་གཞན་དུ་བུའེ་ ། ། 


རི་ལམ་བཞིནྡང་བུས་བས་མཐོང ། །ཀྱང་བར རསྭཏམཐཁོང་བཞི། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ནམས་ ལག་ལང་བཞིན་། །ལྷ་ཡྱི་ཝ་ཡི་ཡུཌ་ཡིན་ཏ། །དེ་ཡི་གས་ ' 
ཀྱི་དུས་ཀུཨཏཱ། ] མི་སྤྱིན་གུ་ཁངཚངས་བ་ངང་། །ས་ནན་ཏངངས་ནན་འའ། ། ས་ནན་གཞོནནུ་སརསཱ་པང་། །ནོ་ཁ་སེགས་ནམས་བསམས་ཀྱང། །དེ་ཡི་ཡུལ་ལ་ 


` ས་ར ོ 
ཉེམ་པརབསང་། །ངོག་རྣལ་འབྱོར ཀྱེ་མི་མཁོང་། །ཏུབ་པ་གངངག་འུང་བ་ངང་། །བྱུང་ཕངངཔ་ལཱ་ར་གང་འཁོརཔ། །བངག་ཡུལ་ན་གང་ཡང་མན་། །ལཱ་བེའི་བག་ 
ར་ རཾ \ ༦༄༧ 


༤ ༤ 


ཤོག་པའི་ཁི་ ར་ག ན་རམ་སཱོང་ཿ ོའེ་ཧྭི ་བསྲན་ ཡཱི ༥། །ཨུག་པའི་ཞིང་ན་ཡོང་པ་ཡིས། །འདི་ 
ཆགས་གཡོགས་པའྲི་ཕིར། །ས་ངང་སནི་ནམ་སྤོང་བངི་། །ྫ་འ་སིང་འོད་ལ་བསུན། །ལྷ་ཡི་ལྷས་ནིབྱས་བ་ཡཾ་། །སྱུག་པཾའིཞིང་ན་ཡོང་ ངག་ 


།ཇོརརི་སིང་བོ་དི ། །མཉམ་བར་བཞག་ལ་ཤིནྱང་བསྙན། :༦༦༠༤༧༧ ལ་ །ཇི་ྟགང་གིས་སྣྱོངཐ་བཊ་ །པབྱིཊས་བཿ་མངག་བང་ཁྱང་བཐའག ། 

. གཟོ་བོརྦ་གུར་བསྲ་བས་པས་ན །གཅས་བང་ངུལ་ཕནངག་གི་སྣེ། །ཐརྟགས་པའིངངས་པ་ཡོང་པ་མིན། །སྐྱ་བངག་ནི་ཆས་ཙམ་སྭ།།ཌྡོག་བརའགྱུར་བ་ཆགྲ་ཙཱསེ་། 

* ས་ག འོའསས།།།པངལེབའིནད་གསལ་ལེད་པ། ། སསར དད ི་ 
༡༤ ས་པའོ ། །འཛས་བ་འངས་པི་དངོས་པོར་ཡང། ། ཡོངཔ་མ་ཡིན འ་ ། །ཏྐྱནཏཱཧྷ་ནམས་མང་པར་ཡང་། །བངགས་ 

' པའི་དས་པ་གང་ཡངསང ། །རྐྱན་ནམས་འཛྲུས། `ཏྭ་བས་པལ་། །ཛངཾས་པ་ཡོངཔ་ས་ཡིནཔ ་ ། གངགི་ཏནང་འྱགུར་། །ཡངང་མངཔའི་ཛེག་མི་ 

༨ སདཔའངཔསང་བ་ཡོངམ་ཡིན། ། ཕ་པཾའེ་བངག་གིསྣ་ནམ་བརབྟཏགས་ ། །ཕུང་པྲ་ཛ་མ་ཟས་ལ་སོགས།།།རིདགས་སྐོམ་གངངས་སྣྲིགརྒྱུ་བཞིན་། ༽རྨི་ལམ་ངཟ་ཁྲ 

ནི །གཙུག་ལག་ནོརལ་ཇྲུག་པང་བཅས་། །རབཏཱ་ བསུམ་བྱར་ཡིས། །འཇུག་པ་བག་པངལིར་ཐོག་པང་། ། འའ་བ་བངསང་ ། དནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་ 
ཐམས་ཆང་ནམ་པར་བཀོང་པ་ཡང་ཡག་པ་ཇི་ལཝ་བ་བའིནང་ སོན་པ ༢༧༦༣༠༨༠༥༦༤ ༤༨༢༢ ༢༠༢༠ ། པངྱ་སྱནངང་།ཅོང་པནངང །གདུག 


> 


༣ རཿ "པཡ¬_ ལས་ས ཁྲགོས་ཕག་བ་གཅིག་ཏུ་བ ཏུབཟརནས་།ཕུས་མོགམས་པ ཁྲི་ཕཱ་བས་ལ་གནཱགཱས་ཏི ། } 

2 །ག་བཞསུམ་ངང ། འཇིག་ཏན་ངང་མི་འགལ་འ །ཀ ཁི་རབ་བབག་གི་ས་གཡལ ཤ་འཔགས་བའིཡ་ཤ་ཀསརག་པི་སང གཿ ཨཾ 

@ ཕུངཔ་ནལ་འྱའོརཆེན་པོའི་རལ་འབུརན །རྣབ་འྱརྱསི་མཁན་བ ། ས་བསསའི་མཚམས་པམས་ངང་མི་འགལ་བརུ་སྟོན སྨས 

པེ རུཾ ན༨2 ༡" རབ བ། ། ༩ ། ༢ 7 སྭས་ཏྱོང་ལ་གསོལ་བ་གངབ་ཀྱིཿ ༨༦ 

དིརྲི་ ཧཱུ ཁ་ས ¿> དྲ ༨༦༦༦ ༨༢༣༠ 
གིས་བ སོ་པ `: སུང་ཡུལ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་སྒོིཁང་བཞན་ཏན་གྱིས་རབ་རུ་ཐོབ་ས ། ུ 
བཅཤས་བ་ངང་། རྐང་པ་པང །བང་གི་གཞལ་མདུ་ཁངགིས་གནས་རུཏ། ཡང 
ེོ་ དུ །རལ་བའི་ཚགས་ིའཛིར་ཟམསཅདང་།སུག་ 


> 
ངལ 


ཡཿ 


ཁག་ག བཾ = འི རོ 
༡༢༤ 22 བྲོ པེ 


མས འལ སེ མོ 
7 ཧྱིས།། 


:ཿ་ རཡ ` 0 ¦ བག་ཁ་གཡ་བྲན་ 
།ཏིག་འཏགས་བས་ཝ་བལ་ཡིན། སང་བྱབམས་འགའཔྱར། གག]0: 


ེ 


× །༄༅། །བཿརལ་བར་འབབཡིན།།རྱལབའིཕུལ་ལཆས་ རྣམས་ཀྱང མིཟབཆས་ཀྱིས འགྱུང་།།ནམཁའི་ཟད་ད་འདབ་ས། །སམས་པང་རྣམ་ཤས། ཏི 
„ དེ་བཞིན་ཏ།།མི་འཇིགས་པའངམ་ཡནནིང། ། སྟགིབའི་བང་པ་བྟར་།།འདུས་མ་བུས་བའི་ཡཤས་ཏེ། །མུག་པའི་ཞིངན་རམ་པརམཛེས། །རྣམ་ཤས་འབྱུང་གསུམ་འཇས་ 


རཿ ་ཆགས་གཟུགས་ཀྱི་རེན་ཆན་བཞིན ། །ཅཞིནསས་ུལ་ས་བསཔ་འདུ། ཧཱག་ཞིངྱ་རྒྱལ་ཐའི་གནས་བྱུརཔ་ གནས་ྱརཔ། །ཇི་ལྟརརྱོམོ་རྣམས་ཀྱི་ ] རྫ་མཆག་པརབསྙན་བས་བཞིན། བྱོ 
ཱུ མས་པ །ཅང་མ་ཕའི་འཞིདད།།བ ན་ཡ རཱམས་ངི་ སཱང་བ་བཞིན། །།ཟག་པ་མད་པའེ་ཆས་རྣམས་ཀྱི། ྒྱུ་ཞིང་བཞིན་ | 
༣ ཤི ཟག་བཅས་པའི། །ཇི་ཊ་ཛ 3 །།ུས་ཀུཔགཞན་དུ་འབརབར་ དབ བ་ བཟིམ། །ཝིསཀུང་གཞན་དྲ་འབར་བརྡང་ ། །།གནས་ཀྱི་ལུས་ 


. ལས་འཕོས་འགྱུཿཆིང་།།སེམས་བང་ ཅོག་པས ་རྣམ་སཱངས་པ། ། །ཆགས་པམདོ་ ༤ སྭ ཐུས་ནནམ་པརམཛེས། །བསྐྱངམེདནམ་པ་སྣ་ཆགས་ 
° གཟུགས་།།ས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིནབ་།། ཁ་ཿམས་ཅདཟདའངབའི་།།བྲག་སདིད་བྱ་མུལཊང་། ། །རྱཀིུནརྣམས་ཆངཔའི་ཅིར་།།འཇིག རར ལས་ལ 3 
` ལ་ཡ ཝི ས་སང ༔ཞིཐུཿནི་བིངས་ཀམ །ཞི་ རར༦༅ སས པས 


ད ས་རམས་སྣ་ཆགས་བུས་བའི་། །བཛག་མངབ་ལ་བངག་མང་པས། །མྙིརག་ཐོ་བས་བཅོམ་བངང་། །ནྣམ་པརསཱན་པའི་མངསྭ་ཀུངྱ་སཱ། །བསག་པ་ཅིག་པའིམ་བཞིནད །།བག་ཏིང་ 
ཞིརའྱགུཔིངྤང། །ངབཞིན་ལཱ་བས་དམ་བཏགས་ཏ། །བངག་མེང་བསམ་གཏན་པ་གནས་པ། །ལྷ་བའྲེ་ཆས་ལ་བངཊགནས་ཀྱི ། །སེ་ཆོ༢ངརིག་སྤྱོང་ཡུཌ་ཁ། །ཤོག་མ་མེང 
ནས་ཞས་དིམང །།འཕགས་པྲ་དམས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་། །འཕགས་གནས་འཇིག་ཏིན་པས་སྲངས་ཏ། །འཇིགཏན་འཇས་པའི་ཝགས་ལ་གནས།།སེམས་ཀྱི་ས་ལས་རབྱ་བུཌ་། 
སུག་པོའཀྱིལ་ན་ནམ་པརམཛེས་།།མི་བགུ་མཱི་ བཛག་བཅངབ་ནམས། །ཐམས་ཆང་ཏྱིསྱ་ཀངས ང་སྤྲས་བ།ངོ་ིངཔོ་སྐྱབས་ངང་མགོན།།གཡབ་སྐུསུ་མཆེབ༢བྱི། 
སྭ་སྦྱརས་གངམིན་མབ་མིན།།འུབཔའྡིསཱ་ཤིངནམས་བྲགགས་ཏ། །བྱང་ང་བཅས་པའི་འདུད་འཅོས་སཱ། །སྒུག་པོ་བཛས་རྒྱས་ས་ལ་གནས།། ཤས་བྲིམངཞི་བ་ལ།སྤྱའགུ་ 
སོངཤིག་གོགས་པ་ངག །ཉུག་བབ་ཆང་ཁས་བྲལ་བས་སྙ། །བློ་ང་ཏགས་ཀྲའི་གནས་མ་ཡིན། །སྩུག་པའཾཀྱིལ་བཞུགས་རྣལ་འབྱོམཇན། །པའངགོགས་པོ་མགོན་སྐྱབག་གོ། . 
རྣཔ་འཏྱོར་ཧན་ནམག་ཀུན་གྱི་ཞིང་། ༤ ༢༨ རྣལ་འྱོཿའབོརབ་མངཔོས་གང །། རྒུག་པོ་ངིལ་སྐྱབག་སེང་།སྤོས་པ་ཀུན་འྲྲལ་བ་སྟེ། ཉེས་པ 


རྣམ་པརསངས། །རིམོའི་ཐག་ཐུག་ལཱ་བ་པང །།རི་ལམ་མོ་ཤམ་བུ་བུངདང་། །ི་ལམ་ཐུང་མངའཟངམོ་ལྟར་ །ཐུང་བྷ་རམས་ཀྱིས་འགོ་བམཁོང་། །ཇིཊའི་གོང་ཁཱར་སྦྱོད་པ་བཞིན། ཀད 


× 


/ ༤ རུ དེ 

༄༅། །སྭ་བུཔའགལ་པ་བསྙོརབ་ལྟར།།སྨིག་རྒྱི་དྭགས་སྲེད་མ ཌས་སུ་།ཡོང་མངབ་ནམ་པརྟསཱས།།སྨྱམའི་ཕུས་གཟུཤས ས་ང་།འྲཐུལ་པའི་ ±: 
དསས = ་ ག་ས 
སལ ཅོཌ་ནམ་བཟམཛོ། །་ལ་སོགས་པའི་འབོདགཆུ་ལུང་།འག་བ་བྲག་གྲས་ཏོགྱ་ཚུ་། ངྱཀྫིནས་ཤས་ངང་།ཆས་ལའང་བོ་ཏངྣནམས་ད།འཛག་པའ་ 
ནམ་ཤེས་སྲུང་པ་ནི།། འཕཊ་མང་མི་གཉིས་བྱནབ་ས །ཐག་ཆགས་ཐོག་མ་མེངབ་ཡི།།སེམ། ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་བུང་ཡོག །འང་པའི་ངཿལྟུ་ཡུས་འཊརི།།ཀྱ་་གཞོས་ 
ལ་གནས་པ་ཡིནེ། །རངགིས་ཇི་ལྟཔའངཔ་ལ། །ཕནྷ་ནུན་པཀའུ་བསུང་ ཐས་།།བབལྷ་རྭབས་ནམས་ལ་འཇིག་པ་རིདུ་ རཔ་འཡེདབས་ཀླམང། སང་བ 
ལསསཀིས་།ཐོག་་མེང་ནས་གེས་འཇྲུག་པ།།སྐརམའི་གཟའ་ཡི་ཀིལ་ལངོབའང། །ལོམ་ས་ཏོག་འབུས་བདང། །ིངྷ་ཝེངི་ུལ་ས་སལ། ༨༤ 

པ།རིམས་ཀྱིས་ཀྱངནིཤས་པརྲ་ངོས་།།ཡངབག་མ་ཡིནས་མཁི་ཡུལ། །མཔ་ལ་གནས་བཞིནམ་ོངབ་ཡིན། །ལུས་ཀྱིའཇུག་བའིརིམས་ིསཀང་།།སོག་ལ་། 1 ་ 


ཨིན ་ཛས་བབྲ་གས་དུ ཁོས་དཀས་དང་ གོས་བ ཀཀ ་ ཀྱིས་འདའབ་མིན། །༢བངདི་ཡི་ནམ་པ་ལ། །ཅླིས་ 
ཀྱིས་ཐ་དང་འབྱུང་བ་ཡིན། རིས ཀྱིས་ཁ་བོག་ཁང་བརྒཧི། །ྣ་ཚགས་ལ་འདུངས་གཅིག་དུ ལ་པ་ད མས་ཟི་བསམ་མོ་ ཁབ། །ཉག་ཏུར་བཞིན་འད་ཅན་ནོ། ༥༠༨ 
གཤགས་པའི་ཞིབ། །ཇོབ་ནྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་གས་བཞིན་གནས། །ཡིངནི་ཀུནྱ་གི་གཞི་ལས་བྱུང་། ། ཡིང་ཀྱི་རྣམ་ཤས་ང་བཞིན་ཏ།། །རྣམ་ཤཾས་བྲུག་བ་རྣམ་པ་མང་། །སའི་ཁུད་བྲ་འུད 
པར ཐག་ཆུགས་སསས་དང་ཝན་ཅིག་དུ་། །་བད་ག་འིག་ཞག་ ཞིནི། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ནམ་གྲ་ཀང་།ཝག་ ཏུ་རང་བཞིན་འོདཅནྱ་གིས།། །བྷལ་པད་བོཞིན་གྱ་ 
ཀྱིའིགས།།དེས་དས་ངས་ཐ་བ་ཡིན་། ཀག བྱ་བ ། ཆུརརུ་འབུས་བཤཞིནུད། ཟ་ཡ་འིངདབ་གཞུས། །ང་བཞིན་ཀུན་གཞིས་ཁུད་པདྱད།།སྲས་ 
ˆ .རྒྱས་ས་ལནམ་དགུ་ཅིང་། །གཞན་དུ་བྱུངནས་རྣམ་བརམཇེས་། །ཡང་བག་ཇི་བཞིན་དོན་སྟོན་ལ།།རྫོར་སིང་ ་མངྱསས་པ། །མཐོང་ཀིངྲཐོས་ཏཤས་པས། །ན། །ས་ཆེན་བའག་པོ་ 
ཏོད་ཉིང་ཀྱིས། ། སྤེབས་ རལ ། །ཁང་པརྡད་འོ་ཁད་པ་རབངག ། ཁམས་ལནནམས་ཀྱི་ ཀྱེ་ཁམས་ནངན ། །ས་ལ་འཁོར་ལོ་འཁོར་ནམས་དང། །ཀུན་གཞི་ 
རྣམ་པརངག་འགྱརན། །ས་ྱིསར་འའྱུ་མསའ། ། །འཇིས་བུའི་གླིང་ལ་དབངབ་ཡིན། །འཁརལ། ལ་བར་བ པ་ཡང་འགུལའོ ཐར ནང་སིགས། གཞལ་མེད 


#! ༄༅། ¬ `  །མཆེམ་རཧཀྱི་འབང་བེར་འཚྱུར་) །དབང་བོའི་གནས་པཿཔབ་རཏ། །བབང་བྒྱུ་ཡགནས་སུངད་བཞིན་ནོ། །འཇོང་བའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་བེའིབངག །གཟུགས་ 
ཁམས་བདག་པ་འདང་བཞིན་ཏ།།གཟུགས་མང་འདུཤུས་མངསམས་རུན ། ། བསམ་གཏན་བདེ་བའེའྲབས་བུརྱ་ཀུང་། །ཡངངག་མངནྲ་བ་མ་ཆགས་པས། །ཡངའག་ 

མཁོ་ལྔ་ཐེག་པར། ཐགས་ནངས །བླིས་ཤན་ཅེང་།དགའ་དང་སཤེས་ཡང་འག་ཛན ། །ཐསམ་གཏན་དབང་བི་དད་བས་ངོམས། །པོནྙིམུག་པརྭསྨན་པྲ་ཡིན་། ། ` 
ཁམསསུ་སདཔའིཤསཔ་ཡིག་། ཆགས་དང མཉུམ་པར་གཞུག་པ་སེ།།ལཿྩིས་མུག་ པར་ཆས །ས་པརབ་ངྱ་ཆག་འཁས་ཆུསབས་ 
# ཆོབ་ཀྱིངའངབོ་བག་འྱུམ་ཏ། །རན་ལས་གཞན་ ་ དུ་ཟླུམ་ཅིང་བང་ ། །རག་པ་བརྟན་བའི་བ ཆས། །སྟུག་པོའིདྱྱིལ་ནྭ་སས་པང་བཅས། །ཆས་ 
ཀྱི་བདག་པ་ནམ་བརམཛེས། །འཇིག་པ་མངཔ་མི་ལི་མཆོག ། མྱ་ངན་འཇས་པ་འཇིག་པ་མིན།།། ནུམཁྒདཱགཱ་རྣམས་ཀྱིས་ཇིང་བརྫོད་བཞིན་། །སཆག་ངང་ཐ་མ་ཐར་ 
སོ་ཨིན ། རྒྱ པའིལས་ནམས་ཀྱིས ། །ཐེག་བ་གསུམ་ཇྲུ་གྱུཔ་ཧྭ རཱ ག་པ་ཆལ་བའི་ཁུང་བར་ཡང་། ། རྒྱལ་བོ་ཡངངག་གྱེ་བརའགྱུར། །ས་ངང་ས 
ལ་གནས་པས་ས།། འཇི ན་འདྲུསྭ་བས་ཉེས་བརའྱུར། །འབ་རྣམས་ལ་དབཞིན་ཏེ ། །རྒྱལ་པོ་འཇིག་བ་མཝརམ་ཡིན། །དཐཞིན་གཤོགས་བ་ཡ་ཤས་སྐུ ། ། 


3 
/ཌཾ 


ང . པ @ /ྭ 


༣ 


༈ སམས་ཚན་ཟང་ཅིངམདྲད། ° 5 །སྨནགྱ་མ་ཐའ་འཕའཇྲིགཔ་འང་། །སེམས་ཅནའྱབབཊས ད་པརའྱ་གྱར་།། ཁ་ལོ 
ཟ །བའེཤགྲ་བ་ཐབས་པ་སིད་། ། མྨུངན་འཕལ་མད་ཤཾས་བ་མང ། ། སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཏིངྱ་ཀང་མང ། །མ་མཿབྲསགས་པའི་པས་ནམས་བང། ། 
དམང །སལ་བའིང སུ བརི་བབ་དག་གིག༽ །ཐོག་ཅན་ཐཔལ་གཁས་ལ་ནགས། ཁའཁལ་་ ཅོ རིགས་ཟརས།པབི་ཡདར་མདཔརེང། 
བསམ་གཏན་གནས་པ་ཐམས་རང་ང །] ལུགས་སུ་འ ཇྲུགངང་བླཟོག་བ་པ། །གཟུགས་མེང་འདྲ་ཤེས་ མེངབ་ད་།།མངོན་ཤཾས་ དང་དང ༡༠༥ ༢༥ ངང །། 

མཁམས་; མས་བ་མང་པ་ཡི། ། ཆས་ཀི་མཆན་ ་ ' ལ་མཁས་པ་ནམས། །ས་ཡིེ་ཁམས་ལ་མ .ཁས་པ་ང། ། མིའི་དབང་པོ་ 

` . ཁཇིག་བས་ནི།་ །དབ་ལབོརཁག་མི་འྩོཐངན།།།བྲབངབ་གསུམ་པ་འཇིག་མེངཅིང།།ཆུ་རབངམིགས་པའྱ་རན་ནམས་ངང་། ༢༠༤ 21 
རྣམས་བངག་མེང་ཤཱི་རོལ་དག །མིགངང་གཟུགས་ངགྱ་རུརས་ཏ ། ། བང་པས་གངནམས་འཇུག་ཅུམབ། །གཟྫུགས་ནྣམས་མངན་ཧེ་ མས་མངན་དང་ཡཤེས་ངང་།།པ་ 

ུ ཅང་ཞིག་པར་འགྱུར། དད ་ སི ༤༦ 


± °; 


#(༄༅། ' ༡ལས་བལ་བའི་ཕྱིར ། །རྲམ་པཿངསིགས་པས་མི་གནས་ཏ །། མཇན་དུ་ཅོག་བ་མངྱ་ཐཱཿིང་། །ད་ཡིརང་བཞིནམ་གནས་ལ། །གངཿཾཿངམིགས་པ་ 
;¿ སྣངའལ། །རྣམ་བརག་བ་མི་གནས་ཤིང་།།གངཿཿ་གཞིས་ལས་རྣམ་གོལ་ཏ་། །ོགས་མེང་ཏག་པ་སྔངས་བན། །དམསམས་ནི་མཉམ་པར་གཞག །འགོ་བནམ་ 
ˆ ཅགམང་པ་མཐོང། །གཟུང་ངང་འཇིན་པ་མང་པྱས ། །བསས་གྱིས་མི་ཁྲབ་ཤེས་ལ་གནས་། །རནཔ་ལས་ནི་བྱུཌཔ་སྭེ ། །ཡ་ཤཾས་གནས་ངན་ལན་པ་སྤངས། །ཡིད་ 
འ་འ བཞིན་རྣམ་པ་བརུ་བོནི ། །སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སྭེ ། །ི ས་གསུམ་རྦྱལ་བའབྲ་པ་ཅིང་། །རྒྱམ་བ, སྩུག་པོར་མབཏཱ་འགོ། གཟུགས་པང་སེམས་ 
, ༧ བཿསེམས་ལགྱ་བུང་། །མི་ཝན་བ་པབའདྲས་མྲ་བུས། །ནངདངཤི་མི་ སྣ་རམས་ཀྲང་། །ཐ་དྲ་ནོམ་བརརབ་མོང་ འིང་། །སེ་སཾའང་གི་ཡཤས་མཁས། །ལཾ་ 
བའི་ཆས་ལ་ནན་པརགནས། །རྒྱལ་བོ་ ག་པེར་རངངབནི། །ཡ་ཤས་མཁས་པྲ་རལ་འབྱོ་འཅུན། །མཆན་མ་མིང་དངང་བཞིན་ཉིང།། །རྣམ་པརརོག་པང་ཡ་ཡཾས་ངང་ ༽ 
ཁགས་གཞིང། སའ མིག་ལ །རལཔོ་གྱ་ཆལ་བོ་བིད།ནམ་འཛོར་སེམས་ངལྲི་ནལ་འབོརཅན།།།རལ་པེ་མུག་པར་ང་བ 
ནིཿ སངསྐརས་བསང་པའིའིང་དུངོ །༽ འབང་པ་གནུམ་ངངྱ་ཏུའྲསངས་ཏེ ། །བངག་གོ་ཕོགས་ལས་འཛགསོ་གུར་ན ། །ཕྱོགས་ལས་མས་པས་འཇིག་པཞི ། །རྟོག་ 


| 


རྩ >» "ˆ 0༩ ༩ ལོ 
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# _]¡ བ་ཅན་པང་མཁམ་པརའགོ །མ་གྲུབ་པ་ངང་ཡངངཔ་ཡི། 'རྒྱལ་བོ་འགལ་བཟཤིནཏུ་འགྱུར། །རྣམ་བརྙཾག་བང་ཉེས་བའེམཆང་། །དབག་ནམ་པ་ཝའྱགུཌརོ་། །འཁྲད་ 


བགསུམ་བ་སུན་འབྱིན་པ། ། ཆུད་ཟོསྭ་བུང་བཅི་བཞིན་དྲ །ད་གཞིན་འཇིག་ཏན་སྲུན་འཐིན་པ། །ཡངབག་མ་ཡིན་ཏོག་བས་སྨ་། །ད་ལ་ཉེས་པྭ་ནས་ལ་སྟེ་། །ཐོག་ལ་ 
བླསང་པའི་མིག་ཅན་ལ། ། འྲང་ཆས་མི་འྲད་ཆས་སྐྱོན་ཅན། །ནོར་ངང་བཟློག་པ་སེངཔ་པང་། །བངག་གི་ཕོགས་ལས་ཉམས་པའི་བློ། །ཕ་ལོལ་ཕྲོགས་ལ་བརྟན་པ་ངང་། 
ྟ་བ་ངངག་འབྱུང་བནི ། །ཐོག་མརིམཐརནི་འཇིག་བྱངཔའོ །།སེམས་ཅནྲ་དག་ཀྱི་སློན་གྱི་མཐའ། །རྒྱལ་བོ་ཡངཔ་མ་ཡེནཏ་། །ཀུནཏུ་རྒྱུ་ག་ཆིངའའ་རབ་བག། 
བུ །ཾ ག་པའོ །དབངང་ཡི་ལམ་རྒྱངད. ) །ཐུགས་ རྔིའིདབང་གི རྒྱལ་བ་གཤགས་ ། སྤ ་ལ་བའི་འོང་ཟརྷལཱ་རྫས་ སེ། །བླ་བ་ལྟ་བུང་ 
ཞིང་འཁོར་། །སྔ་མེའི་ལས་པང་མུལ་འཐུན་བར་། ཕ་སྐྱབས་ཆས་རྣམས་སྙེན་པ་མཛ་ ] །རྒྱང་བདརྦུང་དུ་ ཐིཿ་ནམས་ལ། །ཆས་ཀྱང་བསྟན་པརརི་འགྱུརཏཾ །། .. 
དྭ་སྭཾ་མ་ངན་འབལ་འཇིག་ན ། །རྒྱལ་བས་ཡོན་ཉཿཀིག་བྷཾངས། །བངང་སྦར་གཞུམ་པོ་ནྣམས་ངང་ཡང། །ཟས་བར་ཐར་དང་བདན་བ་མཐོང ། །རྫུ་འཕྲུལ་རང་བ་བཞི་བད། ་ 
དྲན་བ་ཏོ་གཞག་སྙང་པ་ཏིང་། ། ཐངང་ཡངངག་ཤས་བཞི་ངང་། །འདྲིལ་ཁུང་བསྣན་པ་ནམས་ངང་། །དམིགས་པ་བ་ནིངམ་ཐག ། རྒྱུ་དང་ཐང་། བཞིན་ཏེ ། | 
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¦; ༄༠། །མངཔ་ངང་སྐྱོངཔ་པང་ ། །པཇཔོ་སྙོབས་རྣམས་བཅས་པ་ངཔང་། ། མངོན་བརཤས་ ༣ བང་དྭ་ནམས་ངང ། །རྣམ་པརཤས་བངངོའི་རྒྱངང་། །འདས་ 


ཧོ བས་སྲ་གས་ཆས་ནམས་ངང ། ¡ བྱངདུབ་ཡན་ལག་གངཟག་ངང་ ། །རྣམ་བར་ཐརང་སཱེས་བུ་བརྒྱང་། །ས་ནམས་དགངཿ་ཤགས་པ་དང་། །ཟིལ་བྱིས་མཆོན་པའི་ ཆང 
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7 རྗཾས་འགྲོ་ཤཾས་པང ༢ ལམ་ལཾ་ཅཿསྭ་ཀྱི་ཤེས་པ་པང་། ། ལམ་ལ་སེ་སེེར་ཏོག་པ་ངང་། །ལམ་ལྔ་རེས་སྲུ་འགྲོ་བཤས་། 


ཏཿ ཿྣ 


ངོ ༢ ཡ་ཤསམོངྲངྲུ་རུང་པ་བྲརུ་ ། །སྔག་བསྔལ་ཆས་ཞིང་ཤཾས་པ་ངང །།སྔུག་བསྔལ་བྱིསུུ་སོ་སེའརྔོག ཤསྔག་བསྤལ་ཏིང་ཀྱི་རྗེས་གུཿ -ཤས་། །འདྭསུ་པ་ནམ ས་ར ༣ 


བབ་ཁཁྲསུ་པ་ལ་ནི་ཀུན་ཏོག་པང་། །འྲདས་ ལྔ་རེས་སྲུ འགྲོ་ཤུས་ངང། །འགོག་བངག་ ལ་ཆེས་ཤེས་པང ། །འགོག་བ་བགལ་ཏོག་པ་ངང་། །འགོག་ལ་ 
བཾ ` །ཤས་པ་རྣམས་ངང་སྩོབ་པ་བྲན ། ༨།བྱཧང་བ་ ༔ 

མངན་ལན་བདནུ་དང་ །ཆེགས་ལས་རིག་ ས་ང་ལནཅིག་འོང་། ། བརཆང་ཅིག་པའིགང་ཟག་ངང་། །བཿསཿ་མ་ངན་འཇདའ་བ་བང ། །གཞན་སྙེས་མྲ་ངན་འཛ་བ་ངང་། ༢ 
མངནབ་ལྔད ཡུས་བུས་པ ། །སབས་རིུང་ད་བཞིན་ཏ། །རྩལ་པོ་དེ་པག་ཐམས་ཅང་ཀང་ །ཡུཤས་སྤུ་ཡུལ་ཡིན་བར་གས་ས་། །རྒལ་བཇོར་ ཅན་ཐྱམ་ས་ློད 
བ་པོ །བང་དུབ་ ཆུ མས་བབའ་ཁུང་བརྡད། །མཆག་པང་བཅས་བརངལ་གློམ། །ང་སྲ་སྦྱམས་ནི་ང་ ༢༧༽༨།།ཆན་ཁོག་པ་འི་བ་མངོ ། ། 


བརུ་གཆིག་པ་བང་བརུ་གཏིས་བ། །ཝཱ་གསུམ་བརུ །།སམས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་འགོག་པ་ནི།། །རྣལ་འོུ་པརན་ནམས་ཤིནེ་ཁཱཧྲང་། །གང་འདས་དེའི་འགག་པ་ཡིན །། 
སྤེམས་ནི་ང་བཞིན་འོང་སྣངཅན། །ཟག་པ་གང་ཡིནད་སེམས་མིན ། །སམས་ངང་ཝཱནརིག་གནས་པ་མད ། །མ་ལོངས་པཞིམ་བྱིན་ཏེ ། །ངྷ་ཝརྒཐཱངབ་གནས་བསད། 
' བམས་ཀིརནབམ་ལན་པར ། །འངིབང་གཞག་བཁུངསེ་བ་མེང ། །བསམ་གཏན་པདོནསམས་མེད་ང། །འྱབངབའྱིཆུ་ལ་གནངང་མེང་། །འབུར་རྱར་་མཤས་ཏ། 
ཡིང་ང་ནམ་ཤིས་ཝ་པོའ ། །རང་གྷི་ནམ་རྟོག་མི་ཤས་པས། །དབའ་རབས་བཞིན་ད་འབབུངབ་ཡིན། །ཉག་བདོག་ལས་ནམ་གལ་བ། །ཐུབ་པ་ཀུན་བྱི་ཀྱུན་གཞིར། ། ་ 
ཡོདབང་སེང་ལས་ལྷ་ཛས་སུ ། །གཞན་འ ་ཟུར་འཇིག་པ་མ་ཡིན་ནིང་། །སྟུག་པོ་བང ་ ནི་སུག་དཀྱིལ་དུ ། །རླ་བ་ལཱ་བུར་རབཏཱསངས་། །པེའི་སི་འཇིག། 
བད་འར་གནས། །སྙུག་པཾའིངཀྱིལ་ན་གྲས་ དང་བཅས ། །ཐ་ངངམ་ཡིན་མཆན་ཏིང ་མཁོེན་། །ཡེ་ཤས་ཚ་གཅིག་ཏིང་དྲ་ ཐུར། །བསུམ་ཡས་རྣལ་ 
འཐུབཡུལ་ཅན་ཏ་། །རྒྱལ་བླན་བྷ་ཝ་བར་སྫོད་། །རྱལ་བོ་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་འདི།། །ནལ་འཐོར་ཁརབ་བུབ་ནམས་འི། །ཏུག་པ རྒལ་བ་ད་ཡྱི་བིང །།ཁིད་ 
ཀྱི་ཡོཾདྱཀུངྷནལ་འདོརཤོག །འདོང་གནས་ནས་པྲ་བྲག་པོ་ངང། །ཆས་པ་ངག་གི་བརུ་གཉིས་བང ། །གཟུགས་མངཤེས་མེང་གམས་ཅནྲད །རྒྱལ་པོ་ཁྱོང་ནི་བད 


×.༄༠། པྲོ །བཾརགྱིས། །མྲུག རས་བམ །བཟངཔའི་སྱགཔརསྨོནཔའིིར། །རྒྱལ་པ་ ཤཾ་འ་ས། །བསྒྲམས་ན་སྙུག་པརའགྲོ་ 
 བརའྱུར། །ཆས་བངརསུང ོ་ །ཕ་རོལ་ འཛ འར་ད ངང་ །སྡུག་བསྔལ་ཌ །འདྲས་པའིཤཾས་པ་དང། །འགེག་བབས་ལས་ཧུས་པ་པ་ །།བྲང་ 
/§ཾ བའེཤས་ ང་ རད ར་བདེ ± ཁིརིགས། ་།ཡངཊག་ངོན་གྭོའིརྒྱལ་བའེམཆོག ། 


ང།།ཞུ་ 


རསང ། །ལྟཱ ° བའི་ཆས་ལ་གནས་པ་ཡི་། །རྣལ་འབྲོརརན་ 
ཅར འའ དངའ ས་འ 
ཡིད་ཨཱིན་ཏེ །། 


དེ །འགོ་ཞིཔའང་བྲ་འང་པ་ནི།།ཐམས་ཅངཕསལ་ 

ནིན་དྲ་གནས། ། ུ་ མུའི སས ི་ 
སྤྲིནགྱིས་རུཿ་དུའ བྱ །ུན་ཞི་ཚས་བནའདི་། ཡ 

ལས་ཁ ཙགས ཏྭ སྭུ་སང་ 


བ་ཡིན།།ལུས་མཁི་བངམོ་ལྭ་བུཿ་པག་ །དེམའཔང་པའྱི་རལ་པ་བཞིན། །གསལ་བ་གདན་མི་ཟ་ཡིཆིགས། །སཇས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་འཞིན་དུ་གནས། །མཆན་མཁིམཀུ་ 
ལས་མིང་འབུང་སྭེ་། །མཚན་མ་ཏན་ལསྤྱ་བངབ་ཡིན །།མཚན་མ་མིངང་འབྲིལ་པ་སྭ། །རྱནྭནམས་ཀྱིས་ཀུང་ནམ་བར་བཛིགས་། །མཆནམ་མུལ་བང་དྱིབས་ངག་ལས། 
རུམ་པར་ཏག་བཤིནའྱབུང། ༢ ༧༦༢༥ [རྒྱ་ལ་རྣམ་པ་གཉིསུ་གསུངས། །ཐིརོལ་མཚན་མ་སཾསསྐ་ནམས་དང་། །བག་ཆགས་ཡིད་འབད་བཞིན་ཏ། 

སེམས་ངང་ལནརིག་ལྔནབནེ །།།ཁངཔ་ལ་ནི་གནས་པ་ཡན། །ཡིང་པ་བབང་པོར་ཝན་བནི། ས་ཤོས་ཆརིར་ཡཀ། །ཉག་ཁུ་ཡངཤ་ཡཤེས་ཀྱིས།།འཇིག་རྟན་རྒྱུ་ལ་ 
རྣམ་པར་ལཱ། །ང་ལཱརཤེང་དྲ་བུབ་སད། །དབཞིན་ཉིང་འྲི་ནམ་གཞ ན་མོན། །ཟམས་ངང་ཆོས་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད། ཝུན་ཆུན་སྟེབས་ཀིས་འབུང་བྷས། །ནལ་འར 
ཅནྷ་ནམས་ངྭ་ལྟརྟལ། །ང་བཞིན་ཏིངདགས་ལ་བརམཝོང་།།་བཞིན་ ཡོ་སྲུ་གུབ་བ་ནེ །།ཆོས་ནམས་ཆས་ཉེངང་ ཡིནཏ། །བརྟགས་བའི་ངངོས་བརང་བཞིན་དུ།། . 
ཆས་ནམས་ཐམག་ངམ་སྩེས་པ། །སྟོངཔ་ང་བོ་ཉིང་མང་ད། །ཡངབ་མང་པའི་ཤགས་སྤངས་པ། སྒྱུ་མ་རྲི་ལམ་རྣམས་བང་འདྲ། །ཇི་ཐཱརགོང་ཁྲུ ལུ་བ རྨ 


| རར འ ༨༤ 


ཆོགསྐ་ནམས་དཔྱ་ིགམྱུབཞན། །དཊ་སྤྲིནམྙག་ལྟ་ཐུཞི། །མཆནམ་ཚུལ་བདཀྱིཊསནསས་ཀྱིས །ཇི་ལྟརསིངདྲ་འཇུཊ་པ་ཡི། །ཆིག་དང་ཡོག་མངང་ད། 


ེ 


` .^\༄༅ ༨༠༠། དྲྭ །མིང་རྣམས་མང་པོ་ལ་ཡང་སྟེ། །ཀུནཏཱ་ྟགས་པའི་ཡང་བཞིན་ཡིན། ། །གཞཤྱིཔནིད་ལས་ཁཞན། པ་ར 

' * ས་བོན་ཀུན་ནས་བག་མགས་ང། །ཐ་ངངམ་ཡིན་སམས་བངད རས། །རྣམ་པཿཤས་པ་ཀུནཏའ བང གཞནྱབ་བངག་རངའིན་ཡང། །ལག་་སབསཀྱ་ཆུ་ལས། ས་ག 

༧ ° ཤིནཏྭཱཝ། །མཐོང་བརིཆས་ལ་གནས་པ པས །རང་བཞིན་ཡོཕས་རྫོགས་པ་འདི ༥ །འཕགས་པརྣནས་ཀྱི་སོོང་ཡུ་ལ།། །འཕགས་བའིརང་བཞིན་ཐུགས་མུང་པས་། །སཔས་རྒུས་ 

་ུ @ཾ རྣམས་པང་སངས་རྒྱས་སྲས།] །རང་བཞྲིན་ སྔཟུགས་བ་ནི། །ཡངབག་སྲ༡འནཡིུགས་བས་ན།།སྭ་བ་ཟང་ སྭ་ནམ་པཔགསངས།།ཆངས་པའི་ཕམ་ཡངཤན་སོ། །བྱས་ཀྱིས་ག་བོད་ ' 
ཀླ ཡངབུ་བམང་། ཐཱིན་ཆང་འབུངབ་མདཞས། ། སཱུགཱ་བྲསལ་ཀྲུན་པས་ ༽རྣམ་པར་གོལ།།གཡོ་བ་ཐམས་ཅངཤིཏཱའབུ་ ང།བག་ཆགས་མ་ལུས་བསགས་པས་ན། ། ངི 

ལོ་འྱབ་ཤིང།བཞག་མཤིནཏས་ཐོངནི། ཆས་པང་གང་ཟག་བླསགས་བདྲ། །་བཟྡནམས་དངལཔ་བསན །སེམས་ཀྲིཚགས་ནམས་ལི་འཇུག་ག ཐུག 
མ་མེངཔའི་དྲས་འགགས་པའི། །ཡིངྱ་ཀི་གནུས་ངན་ལན་ཏོག་པའི། །སྤོས་པ་ཐམས་ཅདུམཐསལ་བས། །མ་ཕཱ་འཇཊ་བ་ལྷགས་འགྲགས་བཞིན།།ངི་ལྟརཿབཏུང 
པའི་ལུགས །སི་འརྩལ་བ་མིཁརད། །།དབཞིནགོལ་བ་ཐསས་རང་ཀུང་། ༩ཏ་ 1 །མགཔད་ངཆས་འི་ཨྲ།ུགས་བ་ 


།བོའིཀྱིལ་འོ་བན། །རྒྱལ་བརྣམས་དྭ་རུལ་སས་བཅས། །ཏིངབའཛིན་གི་ཟས་གནས་པས། །མཉམ་པར་བཞག་ལ་མ༩མ་གཞག་ཅིང། །མཐོང་བརེཆས་ལ་བད་ 
བགནས། །རྒྱལ་པོ་ཟལ་འཧརཿནྱ་གི་ཡུལ། །རྣལ་འྱོམའདི་ཡིན་བྱརམ་ར་བྱགིས། །ངྲསྭྱ་ཧླལ་གས་ངག་ཁའི་གནས། །སུག་པོརའགྲོ་བརའདོདན་སྭ། །སངས་རྒྱས་ཐང་ 
འཞུགས་པའིགནས། །ཞིངགི་མཆགནི་ཆུག་པོའ ། །ངྱིརྒྱ་ུལ་པོ་དག་བརཾཚོ་མས། །རྒྱལ་པོ་ནམས་ལ་འངངག་བརྲ་ཤིས། ། མིངའི་མཆན་མའི་མྱབུ་ལས་བུང །།མཆན་ 
མ་ཏེན་ལ་སྤ་བངབ་སྭ། །མཆནམ་ཁས་ཀྱངྒ་ནམ་ཏག་འབུང། །གུབ་བ་ ནམས་ནྲིམ་གཏོགས་པར། །རྫ་ལ་སེགས་པ་ དབང་པོའི་ཡུལ། །པུང་བཀཕོན་ཏན་ལྡན་བའི་ 
རྣམས་། །དྲམ་པར་དོགས་པའི་མཆའ་མ་འཛེ། །ྱེབ་ལཞྱར་ཡིནན།། ཁུང་བརང་པ་དམ་ཏོགས་སྭ། །གནས་ཀྱང་རྣན། པརཤས་བརབད།།།འགོངང་མི་འགོ་འགོ་བཡི། 
གཏི་སྲུག་ནམས་ཀུང་ཤིནྱའཱག། །རིངབ་ཞུངང་ཁ་དོག་དང་། །རུབ་བ་བག་ངང་འཇས་པའྡེནམས། །ཟྒ་བངདིལ་སགས་པའི་ཡུལ། །མང་ངང་ཁ་ཆབངང་། ཡིངཀྱི་ནམ་བཟཤག 
པའི་ཡུལ། །ཇིསང་དགུ་ངང་མི་ངག་ངང་། །འདས་བས་ཆས་དབ་འདས་མ་བས། །རྒྱ་ངན་འབངབ་ཡ་ཤས་ཕུལ། །སདཅིག་སྐུངཅིག་འབཏུགྱང་། །རྱབཞི་ ཧིང་ཡང་ 
ལོག་པྭས། །དནིམྱོགས་པཿཤིནཏའྲགཾ །ནམ་པར་ཤག་བྱར་ལསྩོ་བུང་། །ཡིབང་ཀུན་གཞིརབ་འཕྲིལ་བས། །ཁབ་ལེངྭལ་ཐུཿཤིནཏུའཁོར་། ། ཁ་གཉིས་སྤྲུལ་ ་ 


༡" „‹ 'ཏུའ། 


×) ༄ྱབ། ༡ །བཅི་བཞིན་པ་། །ཡིངཀྱི་སྦྱོདཔ་བབཞིན་ཏ ། །ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤས་ཡོག་བཡུང་། །གཏིགཏུ་འོན་ཀྲང་བ་ུའྱབུང་། །ཡིང་ཀྱི་རམ་བཟཤས་བངབངས་།། ་ 
རྒྱུ་ཡི་ངགོས་པ་ཤུས་ནས་ལོོག་ །བངག་ཏུངགས་པའང་ཤིནང་པང། །བཕཊ་གིརྱབ་བརབའཕལ་བརྲཾང་ །། ཁུས་ལྭ་བྲོ་ཀང་སང་པྭ་སྭ།།སྣ་ཆོགསྐ་ནམ་བརརས་ཏུ་སཱུད། 

°, ཟཾས་དང་སྐོམ་ངང་ལེངས་གྩོང་དང་། ། གོས་དང་གྲོས་སེགས་རྒམ་སྣོངདང་། །མཆང་བངགུ་ད་རྒྱུག་པར་ཡང། །ཝེའི་ལུསཏི་འཇིན་པ་ཡིན་། །གརངང་གངམོ་ཚིངསོ་བང། །ཡེང་ 

ཀངག་ཡུ་བའཔ །སྒྲ་ཚཾགས་མགལ་པ་བསྐོར་བ་དང་། །དྲིབའི་གོང་ཁྲིརམིལམ་ངང་། །སྣིག་རྒྱུལའངང་འདིན་དུ། །རྣམ་བརྟཏོག་པ་ཞུཊ་ངཱ་འཇུག །་བབཀྱུའ་ - 

རྐམ་པརཏག་བྱརུ་མང་པ། །བབག་གིས་བཏགས་པའིངོན་ལ་སྡུང། །མཐོངནས་གནས་པ་གྲུབུས་བྷརན་བཞིན། །རལ་་རམ་ཤུས་ས་བན་ན།།ལ་བའི་མུ་པདུ་གཡོ་བ་ཞུ། ༧ 

ེ བརོཆགས་ནམ བརྱ་ང་། །འཕགས་པ་མ་ཡིནས་ཡེ་བངག་ བད ། །འཇུགྱ་པའཐ་ཏུ་བསུནཔ་སཱཾ། །འདྡིནམས་ངཿ་ནི་བལ་གྲུབ་པའིཿ ༡ 

. རང་བཞིན་ཡངངཤ་ཉིང་འིནནོ། །ཤ་བ་ཕག་ཞིངཇིསཱངརྣམས །;གུགས་འཇྲན་གྱིས་ཞིམ་ཐོབཐང །འཐགས་པ་མེའུ་དགལ་ཇུ་ཡིས་ཀྱང།།ལུས་ང་ཤུས་མའི་མཛེས་པ་ 


ྨ 


ད རྣམས་།།དབག་ཁས་ནི་རདི་བག་འཐགས་། །སྙུ ཤཞྲི་་ལོ་བཁི་བདག་ །ཐམས་ཆང་ཞིང་ནཅི་མཛེས་པ། །དཔགངཔ་ཁམ་ཆརསི་རྩང་ ཤ་བང་བ་ཡོང་བང་མཛོན་དགའ་དད། 
ཁག་གི་ཞྲིང་ནམས་བ་ཁ་ང་ག །བཅང་དནགང་འཞུགས་བའི་། །སངས་རྒྱས་དངག་སྙུག་ལ་བསྟོང་། །སྩུག་ཆས་ཏུ་ཡང་སྔན་མཐའ་མད། །ར་འབུངའྲུལ་པ་ད་ཡིན་ཏ།ཟག 
པ་མང་པདི་སས་རབཿསར་ །།འྱབུངབ་གསུམ་ལས་འཇས་ཏ་གནས། །དེནི་བང་བཉེར་ལེན་ལེང།།ཁོང་ད་པའབིང འབྲལ །ཐེརཟུག་མཆགཏ་ཏག་ངེ་སྟེ།།ྟ་ནབ་སྟུག་པེ་ 
སུསྲ་འག།།མཐདག་བངསྱས་བབབ་ཏུ།།འངྒར་ལག་མིན་གནས་མཆག་ང་།།བབས་མ་སྱ་ཚུར་ོད ཁམས་།གཡས་རས་འཇངཔ་མི་ལཛང་།དབགཆུག 
བདི་ཞིང་གཤིགས་ཞས། །སངས་རྱས་སྤུལ་འབ་ཡིས།། ཏུག་ཁུནལ་འྱོརམཉམ་པརགཞག། སྦ་བ བགངངཝཐབས་ཅིགརལ། །ཐམས་ར་འིངདྷ་ཚུ་ 
གཔལ་གངགིས་བར་འུརབ། །དལ་ང་ལིཔ་འཛུང་བ་སྭ་། །འབཁཡའི།སང་ གིས །ས་བཟུབ་ཡེ་མང་མཆག་པང་།།སང་བས་བྱམནའངངས་ཡི། ཡབ 
པར་སུལ་པའི་མང།།རཔྱ་གི་འཕེང་བ་ལས་ཁེ་ཤངང་ །།མ་བརྩསའི་བའིམངཝེ་བང་། །སྒུ་མངཔའཡས་འགོ་བ་སོགས།། །མངལཱ་ནམ་པ་ལ་ཚགས་ངག །སུང་ 
བ་རནནིས་ནས་པརྱ་བུང་། །སྟུག་པ་རྒྱན་གྱི་མངཾསྣ་འི །མངྭ་སཱ་ཀུན་ལས་འཐགས་པ་ཡིན། ཧིུཔ་པ་འདི་ལ་རིམ་གྲོར་ཡང་། །རྒྱལ་བོ་རྣམས་ ངང་བཅས་ས་ཀྱིས། པི 


£ ལོ ཀམཐ་འཾོང་བཔག་ཟུགས་རམས་བང་། །འྡད་ཤུས་མང་བ་དབཞིན་ཏུ། །གནས་ལས་འཇས་ཏ་སངས་རྐྱག་དབང་ ། །བཞྲུགསེ་ ག་པའིཀྱིལ་འཁོརན།།པཔམོ་འྔ་ ོ 
བའི་གཞལ་མང་ཁང་། །གཟྫུགས་མངྒ་ནས་པ་སྣ་ཆགས་ན། །ལྷ་ཛྫས་སླང་ཀྱི་ཡ་ཤས་ཏ ། །དགཞིན་གཤགས་པའི་ནམ་ངག་གིས། །རྣམ་གལ་རྣལ་འྱབརཅན་ནམས་དང ། ། 
དན་བཅོམ་ལྔན་ཐབས་ཅིག་བཞུགས། །སྩུག་པའིདཀྱིལ་བཞུགས་བསམ་གཏནཞུགས །། ) ཆོག་རྣམ་བཞི་ལ། །ང་ལ་བཞུགས་ཤིང་གཟུགས་འདྲིན་པ་། །རྣལ་ 
ཚཱ འཐོརམཁས་པ་ཏྲིད་རུལ་གྱིས་། །ངེ་ཡི་མཐརམ་མི་གཟིགས་པ ས།།གཟུགས་ནམས་ངདནི་ཡུལ་ནམས་ཀྱི། །ཐུབ་པ་རྣལ་འཁྱོམམཁས་པའིརྣམས། །གཟུགས་ཀྱིནྣམ་པ 
ཌ་ སྣ་ཆགས་ཀྱང། །སྙུག་པེའིཀྱིལ་ནནམ་བཞུགས་ཤིང ། ཐམ ས་ཆང་ནཔ་འྱའུརཿནྱགིས་བསྟན། །བ་བླག སཾབླ་རཱ་འང་མ་པ་ཀ་ངང་མྨ་བའི་མགིན་པ་པང་ 
 ༠ར་ བའྲི་ཝ་བི་མངྨ་ཐ་གཟུགས་ནི་ནམས་བརམཛེསྭསཾ། །དགཟུགས་ལྷ་སལ་གོ་བ་ཀ་པགླ་གུག་དང་ལོལ་མྭ་བླུ་ང་འཞིན་དུ་།ལ་ལས་བལ་ཚུ་ 
སྲུ་དངན་བཟལ་ལ་མར་ལ་སེགས་པའིམལ་བའྟུགས་པར། །མ ོ ཤན འབར །ཟུགས་མངའབ་ལ། ། ཐུབ་ཅན་ལ་ཁས་ནལ་འབརཔང 
- .\ ` ལ་སྟུག་དྭབུས་རྭུསཾས་རར་བཞུགས་བརམཐོང་། །ཐུབ་བའི་ཐོར་ཆུགས་ཆ ས་ནི་ལག་གིས་འགྲོ་ཡི་ ཀོངཾ་བ་བཞིནངྲ་ སཾ །།ལ་ལརགཟུགས་ནིང་ཨན་འངའ་ 


༥. 


རྙིལ་གྱིས་གྲཱ ས་པའི་ཅང་བནབྱཧྐན་པརོ།།ལ་ལས་ལ་ལར་ ཐུབ་པ་ད་ལ་འཁོར་པོ་རིམ་འངྱངབཅས་པརམཐོང་ ། །ལ་ལས་ཇི་ལྟཿནམཁའ་རྒྱུ་བའི་ལམ་ལ་འཇའ་ཐུག, 
£; བཞི་ནངུ་ཐྱབ་པ་མཐོང་།།ལྷ་ཛསྲ་ཕག་སཔ ནྱ་གིིས་སྣ་ཆོགས་ཡུཁ་ཧན་རི་ྲཤ གུ་རབ་གཤོག་ཅིང་།།ཁམས་སུམ་མུ་སཱཾནགནས་བ་ ཚུགནས་ང་བཞིན་བ་ལང་མིག་ 
ང་ས ཝེན་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་མ་ལེ་བདག་པའི་གྲརག་གི་ཅོང་པན་ནམས་ཀྱིས་བ་མཆངཅིང། །ལ་ལ་པགནྱཾ་རལ་ངྭྱ་ཧཱུལ་བའི་འཁོརནངགོས་པ་ 
ཡི ས་གཡོ་བ འདྲབཱས་ན་གཞན་དྲ་ ནམ་བརྡ་སངབ་ནི།།ཐུབ་བ་ རྣལ་འབོར་མཁས་བའི་ཡ་ཤས་ནལ་འཐུ་རཀིན་ 
ཏྱདབནམས་ལ་ག།།རང་གི་ཡུལ་ནམས་སྩོནགྱི་རྐྱལ་བས་ གསུབས་བ་ངེ་པགྲ་ནལ་འབུརྱཅིས་སྟེནཅིང། ལ་ལས་གནས་བར་ཝ་བ་ཡིངངང་བླ་ནམོག་ཡིནྭཏཱ 
གཞན་ད ཐུརཔ་ངང་། བཅང་ངང་ཡེ་ཤུས་་ནམ་པ་ས་གས་ཏིང་འཛིན་དང་ཡིད་བཞིན་ འབར། །ལ་ལས་ཡུལ་ལ་ཆ ཤད་པབིག་བའྲིབའབུབ་གཅོད 
པ་འད སིི འཞིཊ་ཤིན་ཏྭུ་མུ་པན་ལས། །ལ་ལག 
ཕལལ་ཕྱིན་བའེམཆང་སཱིན་ཨཆང་བརུ་མཆང་སྤྱིན་ཁེངཔ་ཏག་ཅུ་སཱ། །ཾ སྩིན་འང་ཨངེ་ང་ཐུབ་བ་ཕྲྭ་ཀངནམ་པ་རཱལ་བཞིན་མཛང་བར་ིནྱང་མཐོང་། །བངའ་ཡོངཿས་ 


ཤན 


༧ 


7 


རྭ 


ཇའ 


་ 


༢༠། །བྭ་བའི་ཞིངམཆགངནྦ་སྐྱས་བུ་ཡོབཔ་བཊག་ནི། །མངལནས་སྩེས་པ་མ་ཡིནབདའརའབར་ ཁིརཀི་ཤི་འཁོརཿནངག་སི། །ལངས་གསེར་ལྟུཔའབར 

དངླཟ་བྭ་ཝ་བཱཌི་ཁཱས་ཁུཆངྒནལ་འྱརརནྱི་ཁངག །ལྷ་རྫ་ས་འོང་བཟང་པརོགང་ཡང་མི་ནངནལ་འབྲོ་ཅན་བྱི་བཐང་པའི་ཡུམ། །བངགུ་རྩེ༢རཡི་ ཡོ ཁྲི 
ི་བས་བརད་ལ།།གཞན་འབགཅག་ཞིངཅས་ཁཤམས་པའིལེངས་ལ་ནང་པའ་ིངགལེ་དང།མཐའ་ཡས་འྱའ་ཁདབབནཔབའྲིགས་ནམས 
ལྷུ་རྫས་འོང་འཁརཿན་ ། །སལ་འབུ་མང་པག་ཏིང་མོས་ཐུབ བྲ་ཁུམཿཤབསམ་ཁཏན་བདུད་ཅེ་སོང་ཁུ་པ། མས་བ ་ེོ་་ོེ་ོ། 
པའནགས་ཆ་ལ་ཤིང་ །།ལྷ་ཇྫས་གསོལྱ་ལུའི་ཁམས་ལ་བསུག ས་བཾའིཞིངམ་ཆག་ངོན་ཤིནནོམ་བརམཛེས་། །བ་སརངང་ གླུབས ཏག་བླངས་ བཱ 
.ཏུའགཏུ་བརྐྱན་། །འབྲིི་སསྦྱརས་ཞིངགཏར་ཡིན་པཊ་མདང་ཀུན་མིང་ཡང་བངམོ་སྐེས།།ཐུབ་བ་བཔ་བ་ཅིང་བསམ་གཏནསཁས་ལ་སསྦྱརས་ུ་ ལྟ སཱ། །ཁྲག་ 
གིས་སྙོནཔ་ལ་འེ་བདག་བསུན་ཡེད་རནབད་སོ་བག་ལས་སྩྱས་པ་གཱེ། །སྭལྦཱ་རྩསིི་ཨཱ་འག་གཞུམ་བའིའིའའི་པབདའའི་སཆུའཅིས་བུཤས་དྱར [ཅི་འ ས་འ 
པོའི་བརས་བས་མང་དྲ་བརབའི་ལུས་དནངཔལ་གྱི་བེ་དྲང་བངག་། །ཡོངབང་སེང་པའིནམ་ནོག་ཇོག་པ་མང་བསྲ་ངསངང་བ་མེངང་གག །དྭ་ར་པའངེབ་ནས་པར་ 


བསྙནནས་རྲ་ཁུ་མཆོག་མཐེ་བོཚམ་དྲ་བུ་། །སྭོམ་ཛ་ཕན་ཤིནཏྲལ་བའླིས་ཡི་བྱས་ཆའི་གྲཟུགས་སུ་འབུང་བཞིན་རུར །ལ་ལང་བབ་གཤགས་འལ་ཅན་ཐོས་ 
གཟྲུགས་བང་ད་བཞིན་སྣ་ཟོགས་གཞན་བགྲ་ཏང་། །གངབཾང་གངལ་གསས་ཀྱི་སྤྱང་བཏྲི་བཞིནང་འདྲའི་གཟུགས་ཀྱི་ཁུར་པརངག །རྣལ་འབྱོརམ་ཁས་པ་རྔོ་རྨཞེས་བུས་མྭར་ 
མང་གཟུགས་ཀྱི་ཡུལ་ངགནམ་བརྡ་ས་ས། དངཔ་ཤདས་ལུབྒ་པ། 'སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅནྱ་རལ་བའི་སྲས། །སྣ་རམས་ང་འནིན་དབང་ནམས་པང་ །མཉྷན 
མངུན་བརཤས་པ་དང་། སྒྱ་མ་ 'བུའིཏིཔའཇིན་བང་། །དཝར་ཡེངབ ན་ལུསྭ་ཀྲངས་། །གཟུགས་བངྡཛུ་འཕུ་ལ་ཏྐང་པ་ངང་། རྣམ་ཐར་4ཾ་བང་ཡང་ངག་འིག་ །སྟེབས་དང་ 
འཇིགས་པ་མང་པ་པང། །པུང་ ཀཁམས་ནམས་ཟག་མངབ། ། འཇེངག་གཞན་དྲ་ གུརནས་འཐོབ་།།པགཔ ཁིསགྱྱ་ཆས་ས་ཡངང་།ཆས་ནམས་ལའིརང་ ^ 
བཞིན་བང་ །།ནྣམ་པརཤས་བ་བྱཧངྒ་ནམས་ངང་།།བདག་མེང་གཉིས་པརབ་ཏོགས་ནས་།གཞནང་འྱབརབ་འྱབུཌབར་འགྱུར།།།ཡིང་བཞིན་ཕུས་ནི་བུབ་ངག །སྒྱུ་མ་པའ 
བརའགོ་བག་བསྐོར །།མི་ཐང་གློན་ཁམ་བརྲུ་པ་ངང་། །ལམ་གྱིརྣམས་ཀྱིས་ཤིནཏ་སྤྲལ། །སི་ལམ་མ་ལོང་གཟུགས་བྷརནནམ། །ཆུ་ཡླིཟ་བ་བ ༢ རྣལ་འབྱོ 
„ ལམ་ལ་ཤུབ་པའིནྣམས་། )སངས་རྒྱས་ས་ལ་ཞུགས་པ་དང།།རྒྱབ་བབང་མེའི་གདན་བཞུགས་པ། །རྒྱལ་བའིསྲས' ཀྱིས་མདྱཊ་དྲུ་བུམ།།དང་མདཔའྱི་ཡུགས་བལ་བཤ། 


༄༅། །རྔལ་ཕྲན་རྣམ་པཔ་འཇྲིག་རྣམས་ཀྱིས། །དྲིཟའི་གྲབ་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །ལཱ་ཡི་གནས་ན་འཁོང་བའི་ཆགས།།རིརབས་ལ་འདོང་རྒྱ་ཞིང །ཀནམ་ཁའིངཀྱིལ་ 
། ནས་འཁོའསུང་ཀུང། །ཇི་ལཱཿསྣང་བརམ་གྱུམཔ། །ར་འཞིནྱ་རྱལ་སས་གཅས་པའིནམས། །རྣལ་འྱོཿ མངབསྣ་མཐོངང་།། རྣམ་བ་སྣ་ཆཾགས་བཟུགས་པང་ལྡན་ ༈ས་ཛྡོ 
ཞིངརྣསས་དེ་བན ། ། རྒྱལ་བ་མཆག་ལ་མངོན་བརསས །།སྒོན་ལམ་ངབཔལ་གནས་པའིནྣམས། ། བངྨརིཁངཕརཕབ་ཏུསྐ ། ༡༤༦༠ ། ཏཿ ཤཾ 
དང་ཞིངདྱ་སུ་ངན་འཇའ་ །།ཏིང་འཇིན་ལས་ས ས་པ་སྙོན། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པརཐམས་ཅད  །རུབཅུང་ཟ་བ་འུབར་ཏ། །ཉིས་ཝཱ་བུར་ཁུངལང་པ།། སྣང་བས 
ཐྤུང་ཡུཁ་དུ། །ཡང་བག་ལཐའ་ལ་མི་ག་པར་། ཁེབ ག་ལ་ །གྲུ་ལ་གནས་པའི་བུཿ་ཁ་ངག །གངས་ཆེན་མཆལ་འགྲོ་བ་བཞིན་། །གངངྭ་ག་འགོ 
་དྲུ།།ཡངག 


རན་ ཛེ 
1 རརག་ལེ 'ཆང་ཤེན་ཁཱསང་ ོན་ = དཾ རེ་བཞིན་དྲ ། །དཔག་འྱ་་བརྔབ་ཏཱ་སཱོན་ །།ཕིར་ 
% ངདཧག་སྭེ༽ །དཔག་ཚུངཤིན་ཁུམངཁཔཡང། །ཟཐུགས་ཇྔས་ཏན་མོངས་པསའ་བུའི་ལས། །སྡུག་བསྔལ་ཅནགཟུགས་ངེ་བཞིན་དུ ། །དཝག་འབྱུང་བརབཅུ་སྟེཾན་ །།ཅར་ 
ལྔོག་བངག་མད་པ་ཡང་སྭ ]1འཇྲིག་པ་དག་ཀྱཔནམ་མུནནས་། །ཟང་པའྡིདྲས་སུ་མི་གནས་པ། །གེཟུངས་ཐང་འདྲིན་གྱིག་ལངས་པའི་རྣམས། །གཟུང་ངང་འཇན་ལ་སྨྱོད་པའ 
'་རྣམས་ \ ! གཟུངཱ་ངང་འཇིན་གྱིས་བསྙེང་པསཞ ། །མཆན་མའི་གཞི་མད་མཆན་ཏིང་མད་། །ཆཁོརབའི་རྱུན་གྱིས་ཁུར་པའི་ནྣམས། །ཡངངང་ཡང་ཞིང་སྐྱེ་ཐ་ཡན ། ། 


༦ ༦༦] ® ཤཿ ཿཱ པེ 


ཆེ 
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ིེ ཆགས་མང་མཆོའི་གཏའགུརལ ། །གཅིག་ལ་གཅིག་འཇུའི་སྤེའུ་ལར་ཡང་། །བྱངབ་གྲུབ་ལ་གནས་ཀྱིས་མཐོང། །འཇུ་བའི་གནས་ངང་ཏནམང་པར་ །ང་བཞིན་རྒྱལ་བརྒྱལ་ 

ˆ ` 'སྲས་རྣམས་། །གྲེང་པས་རྣམ་པརཀྲུགས་པ་ཡི།། རྣམ་རྟགེ་སྡུག་བསྤལ་གནུས་པའི་རྣམས། །སའི་གནས་ན་ཏོནམངས་ཤྲིཿ།། །རབ་ཏུབྱངངཔ་ཤཱཾཿལོག་པ། །སྦྲིའ་པང 
མཆངཔ་ངགྲུ་ཀཔའབུང་། །འདི་ལྔང་རོབ་འབཿརནྱ་གྱི་ཆོས་། །རྣམ་བ་སྣ་ཚགག་བསྒོམ་བརགྱིས་། རཿ །།འཛགས་བརྒྱན་སྟུག་པོ། བམ་པོ་གཏིས་པ ། །ཀྲུཊ་ 

ཏུ་བཟངཔོ་མི་ཡེ་འཛག ། གཟི་བཇིང་ཆནཔྭས་ཚོགས་གཟུགས། །ང་མུབ་སེམས་པཔའསམས་པཔའ་།།ངྡོར་སྙིང་བ་ལ་སྨུས་པ། ། འཐུན་བདག་ལ་དབང་ཏུང་དུང་ ] ། ) 

ལྷ་གནས་འ་ཁོད་པ་གཞནངག་པང ། །རིནཆེ་ ན་ཁབངཔ་སྣ་ཚོགས་ན།།གང་ཡང་སུག་པ་ འི་ིལ་འཁོང་པའི་ །རྒྱལ་སྲས་རྣལ་འཐརལྔན་བོ་ཐག་ ། 

གང་གིས་སྩུགཅས་བྲ་ཐོས་ཏ ། ། ནན གང་ག ང་པའི་རྣམས། ། གཞན་དུའ་གྱུམལ་  གཞོལ་པ་ཕཿ། གཞདངུ་འཛྱུཌ་བའི་མུལ་ཐོས་ཤིང་ ། །ཏིངང་ 

* འཛྲིན་ངའི་རེལ་སྲེ་བ ། །སུག་པོརརིང་ ་མ་ཐོགས་འྲགོ ། སངསྦྱརས་ཡངངག་འགོ་ལ་མོས། །འབྲོ་ཐ་འཇིན་པ་ཤུགས་འཇིནངང་། །འཇམ་བབལ་ནྣམ་པར་ 

འཕྲུལ་བ་ངང། །མཐུ་ཆེཾནའཕེགས་པ་འཇིག་ཏན་དབང་། ། ཟླ་བ་ལ་སེགས་གཟུགས་འབངརྒྱལ ། །བླ་གྲོས་ཤཾན་ཏུ་ཞི་བ་ངང་། །ལྟ་བརོ་རྫ་རྣལ་འཉོམ་རིག་ རལ ་ 


/ 


་ 
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་ 


‹ །མ་ཁོའེ་བབག་པང ལོང་། །ཐུག་ནང་རྲ་བོ་ཆཾངང་། །རཱལ་འབྱོ་ཅན་པང་རྒྱལ་གས་རྣ མས །།གང་ཡངྒ་པ་ཐ་ངི་ཞིང་འགན་ ས། ས་མན ཤོ་ཁྤ། ོ 
བའི་ནམས། །ུག་བོའྱི་ཆ ན་ལ་གཉོལ་པ་དག །རྒྱལ་བ་མ་འཇྲས་མཐོང་ནསྱ་ཀུང་། ༽ །ཁོངཞས་གིཌ་རྔ་སྭིང་བྲར་སཱཾ དེ་ཁ ས་ས རིགཙོ།།སྣ་ རེ 
གཟུགས་ལ་འབ་ཅླསས། རེར དའསམ་མ སལ །འཇིགས་མེངརྫི་སྟིང་པོ་ལ། །རིན་ན་ཁུངཔ་སྣ་ཆོགས་བང།། །།ངབང་ དཁངབ་བཟངལ་པརང་ །ཇ་ཙ 

གངགིས་སྣ་ཆོགས་ཏྲག།) །སྣ་ཆོགས་གཟུ་ . གས་ཅན་ཏྱོང་ཀྱིས' ས་། །ངངས་པོ་ཀུནྱཀི་ སྣ་ཆོགས་ཏིད། །འ་བ་ངག་ང ཤཐ་འབྱུངང །རྫ་ལ།༥ ས་པའི 


# 'འཇོས་པོ་ངག། ཇི ཇིལྟརཾབུརིམ་ཐབ་ཞར ལས།།ལས་སྲུ་བུ་ ཐམས་ཅང་བསྙེད། །འགྲོ་བ་འདིངག་ང་བཞིནྲ་བས། །ཛྲངངཔི་ཝངྱསྦ་ལཾ་སཱོགས།།ལས 
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ལོ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཛས་པོ་གཅིག་ལ་ 
སུ་བསྟོང་ལས་དངས་འབྱནཏ འི དའིནའིགེ་བིལའང་ ། །བ འི་ས །རང་བཞིན་གསུམ ཧི 
སུ་ལ རཿ འལར་ཐམས་རྲང་ ། ལཨམ་ ༣༣ ཆི ངཆི། །བས་པ་གཅིག་ལ་བབ་གནས་གས་།གངའིར་འདྲིཞར 


ག་གས དད ༠ བསམ་ཅི།།མི་ལམ་ཅིངག་དྲ་ཨ་དང་། ཀཀག་ནོམ་ 


ཁུས་སམ་ཆི་། །འག་མིན་པོར་རྲུགས་ཅན་གིས་སམ། །འནཏམ་གཟུགས་མང་ནམས་ཀྱིས་ཀུང།།།ལྷནམས་བཟག་པོ་ཐམས་ཆང་ཀྱིས། །གཅིག་དྲ་འཇུས་འཁོད། 
བྱསསམ། །འཕྲུའབུ་ག་གིས་སམ། །རྒྱལ་བ་ཁུ་མཆག་གིས་མཛང་ངམ། །འོན་ཏམྦྱམལ་བྱམ་སྭསྐ་ནམས། །ཞིངགཞན་ནམ་པརའཞུགས་ཁས་སམ།།ནཔ་འབུར་ལ་ 
མོཁས་ནལ་འྱི་བཅད་།།སཔསརྒས་ཞིབདད་འཞུགས་ནམས་ཀིས།།སྣ་ནམས་ཐུམས་ཆང་བུས་སམ་ཅི་ །གུང་པནོངབ་རབྱཅ་གཞས་།གབ་འདིནརབུ་མུང་འབག །སིག་ 
རྣམས་ལ་མུཤཞིན་ཏ།།ཛ་མའྲི་ཤུགས་ལ་ ཡོན་ཏན་བཞིན། །འགགོ་བ་གངགིས་ལུགས་ལ་ གནས།།།ཡོན་ཏནམི་འྲུབལ་གྲ་ནཅན།།ཡོན་ཏན་མངུངཔ་ལླན་གནས།། 


རྣམས།།སྭ་རྣམས་ལུ་ཞེ་གང་སྣངའ། །འོན་ཏམ་ཆངས་པྲས་པངའ་ལམ།།འགབ་མྭབུ་བོཿའིས་སམ། །ཁུ་མཆག་གིས་སམ་སྤུན་ཟས་སུམ། བམཇཅང་ 
སམ་འགཅས་བའླི་ཏནྱ་གྱིས་བྲས་སམ་པ །རང་བཞིནྭ་བྲིས་སམ་དབང་བོས་སུས། ། 
ེ་ཙཱམཝ། །ལྷའི་ཆགསྱ་ཀབདབཞོན་ཏ །གྲབ་བྲ་དིའྩིསཌ་བནོམས །སས་ལ་གནས་པའི་ནལ། 


/ 


ེ ` _ གསྒུནམ་པར་གནས། །ནོར་བ་སྣ་ཚོགས་ད ` བཞེན །གང་ལ་འངད་བཞིན་གནས་ཡིནནམ།།འགྲོ་བྷ་ནམ་བྱས་ཆྡོག ་ 


བྲག་དྲ་ལུགསྭ་ཀོག་བྱསངབ་ལམ།།འགེཏམ་མངིག་སདཔསོསམ།།ལྷ་ཡི་བ་ཡང་ 
འཊིཿཅན།།འོན་ཏམ་འདི་བ།སི་འཕཕལ་ཁམ། །འགྲོ་བྲདེ་ཟ་འྤདཞིག་གས།།མྨི་ལམ་ 


གྱརུའམ། །སྔོན་མངྱནས་པ་རྣངོག་ཡིནནམ། །གཟུཿབང་འདིསཔའི་ངས་པལ་ཡང་། །ཁ་གཉིས་སྤྲུལ་བཞིན་གནས་པ་འམ། །།རན་ཏམ་རངཤིན་ 
རྐོ །འཁྲུལ་ ཧས ཀཀ ཏའ ༣༤ ཧེ ` ཿ 
།། ༨་གི་གཞུང་གི་ལམ་བིས་སམ། །རྒྱུ་ནྣསས་ཤིནཏུཕལ་ཆབས། ། །ཉན་ཏན་ཏག་པ་མ་ཡིན་ད་། །ཁོག་བའི་འིནཔམངཔ་འང 
ཤྭ ནཱི རྒམས་ཀྱི་འདཔཀསྭ། ༈་ ། །ལསཀྱི ཤཱས་པས་ལགྱ་འུ་། ས་ཤ -བཟྱཱིས་ཛཱ་ནི །ཀླན་གཞི་ཞེས་ཀུངབ་བསྭ་༽། 
ཙགས་འབིངག་གུན་། །རྫ་མའི་ལཁྲུལ་འཁོར་བཞིནད་བསྐེར། ཏེ །ཏིལ་བཀྲུམ་ཏིལ་མངང་བཞིན་དུ།། ལན ཿཆོ་ཇི་ཙྟབར །གཟུགས་ལ་མི་ཏག་ཉིངངི་ 


.2 མྭ་བུས །མཿརརནསྐེསག་ཆ་འཐས་སམ། ཞུང 


ཿྒ་ བུ་འི་ཡངང་བཞིན་གནས། །ཇི་ཝཱརབྲ་གུང་ལ་སགས་ལི 


ས་ས་ས ག་ལ ཀཱ འའ ། །མསྦྱས་སྱུཐ་ ཝུཊ་ཆན་གྱིས། །ག 


༈ །ཡོན་ཏཞཉནས་ལུ་ཡན་ཏན་མཆན།བཀླི་དཤིག་ཀ་འང་ཟརབཞན། །དཆུརྱཨ་དགསལ་ 
། །ཡོང་ངུང་མངྒཀི་ ས་ཀྱིས །བཛད་མ་ད །། ཀྱིས་རྣམ་པརསྲུངས།།རྔཾསུ་འགོ་བའི་ཤས་པ་སད།།། ་ 
་ ྲཀེིེིརོ་ 'བུང་གིས།།རྣམ་ཤཾས', 


¦ 


་བྱཏ་བྲབ་བ་བ་ས།ནས་ཡང་ནམ་པརལི་བཏག་སཱ་། །བལ་གནས་བ་རླ་པབས་བཞིན །་ །ཕནརཱུན་མཆན་ཏིང་ཐལི་དང་། འ་ཞ །ྲི་་བའིག་བཟིག 
ུ ཛི་རྟ་ཐུབ་བའི་རྣབ་འཐོརབང་། རུའྲུལརནྱི་ར་འཕྲུལ་བཞིན །།མཉམ་པར་བཤག་པས་འབྱ་འལོང་ །རྣལ་འབྱམའགྲོ་བ་གཞན་གྱིས་མིན ། །དེབཞིན་འཇྡུག་བའི་ནམ་ཤཾག 
རྣམས། །དབག་ཀུན་གཞི་ལཱན་རིག་གནས། །རྣལ་འཧྱཿརའགྱིཾས་རྟག་ཏྱམ་ཐོང ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་གས་ད་བནིན་།། །།ངེས་ནི་འབིངག་ཐམས་རངྱ་ཀང་།། །ཇི་ལྟར་ནིརབུ་ཝུག་བའི་ 
རྣམས། །སྲང་ལ་བརྒྱུས་པངའ། ཁོརཔ་བཞིན།། ། སལ བུང་པ། །བིཝརྔར་མཁྲན་འཁོརལ་དང་ །ལག་ བངཐལ་ཞརབགབ་ཡིས། །ཀྱུགུ་བྷགཅང་ ¡ 


དར་ལ 


༢༠༠༨ ། རྗེས་ནིསྣང་བམ་ཡིན་ཏ ། །བར་སྣང་ཡོང་པ་མ་ཡིན་ནརང་།། 
གཞན་ཡོབམིན། ༥ ༧ ༦༣ བོ ༠༠༡༠ ཨ་ག བསཔ་ས། སོར་མོས གས །བདྨ་བི་དུམེའཕིན།[ 


།༄༅། །རུལ་ཟླ་གཟུགས་མང་བ་ཡང་། །རུ་བངཟླ་བ་ཡོངཔ་སྭ།།པདྨའི་འབབ་མ་ངྲ་བཞིཞདུ། །མིག་ལ་བུང་མང་གཞོཊུ་བག་ ། མིག་གིས་མཐོངབརངིང་མི་འགྱར།) ་ 
` ང་བཞིན་ཀུན་གཞི་ནམ་པརཤས་།། ལས་རམས་ཅིག་ཅརྲངཔ་ཧ་ །། འབོ་བབག་གི་ལུས་ལནི་། །ཁབ་གནས་ས་བོན་ཀུན་རནནོ། ། སྩུག་པའི་སྨིནངང་འདྲབ་བཡབདྲམས་ 
` -]3 *ཡོག་བརིནཏུ་གནས། ངང་ནམ་ཤས་ཀུན་ནས་ཡོག་ །དོངྱ་ཀངང་བཞིན་སྔོབས་ཅས་འཇྱིས་། །སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཀྱི་འཨྲ་ཧན་བྱིཿ ། །རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱང་ཧྱོན+ 
ཧཱཾ རྫ་མཁཐཇི་ཝཱངས་སྲད་པ།། སྩོང་བཇྲི་བཞིནང་ལའོ། །བ་ལ . ཾསེགས་བའི་རུམཿངཞིང་ ། །བངབུའི་རཱའི་མེད་ - བ་སྭེ། །མ་མཐོང་བཙནི་མེད་བུ་སེང ། །བ་ལང་འི་ 
„ :མེངཕ་ཡང་། །ཞིན་ཅི་ལོག་ཏུངམིགས་པས་མེད།།།ཐིན་ ཅེ་ཁོགགིས་མནར་སེམས་ལ། ། ཤིན་ཏྲ་པ་བའི་རྦ་ལ་བཤིག་ན། །ཡོངབ་དངག་མེད་བརའགྲོ་ །མངཔ་ 
༨ ༧ ཡོངབའྱི་ཧཱ་ལ་ས། །མང་བ་ཡོངངས་ཇག་པནི་། །ཡངཔ་མངལས་བཞོས་པ་ས ། །ཕན་ཚནཱ་ཐཱས་བརྩྱིརཱ་ལས་།།ཟཱ་ངང་ཛགས་པརབ་མང་ས ། །ཁོངདྲུ་རྡ་དཔ་སཱེང - 
- བཞེང།།ལགལ་པའེར་ཁོར་ལོ་འ་ཁོར་ལོ་མིན།།ཇིལཱརྭསཾ་ཛགས་མཐོངབ་བཞིན།།དཟའི་གོང་ཁུརྒསྔ་མ་པག ཇིཞིག་མཐངནས་འབྱུརབ་བཞིན་ ། །བློ་ཡི་འབུངངྱར་རེང་ 
པར་།ཡོདཔ་མ་ཨིན་རམ་ཏག་པ་།།ཙག་ཧནམ་བཙག་པས་བསྩེང་། །ལུས་ཅནསས་ཀྱི་ཡིང་སཱེས་ཏ་། །མིངཏཧཱ་འདུས་འབྲཡ་པ་དང་། །ར་འཤིན་བིས་ཀྱེ་ཐག་ ༠ 


༨། 


ཆགས་ཀྱིས། །མི་མི་སམས་ནི་རབ་ངུ་འུང་།།གྲུབ་བའིངོནནི་མི་སྙེའ། །ཐོག་མ་མང་བའི་དྲས་ནས་བསགས། །གནས་ངན་ལ་ྱི་ཡུ་ཁྱས་བྱུར་། །༢བ་ཏུ་སྤྲས་པས་བསྩོས་ 
ཡིང་ཡས།། སམས་ཀྱི་ཆགས་ནི་དྱབང་བར་འྱགར་། །གཟུཿཔང་འཛིན་པའི་པངོས་བོར་ཡང་། ༢3 ༢༠ །རྫ་ལ་སེགས་བཟིགཟུགག་ཀྱིངབྲི་བས་། །སྭངབ་ 
གཞུན་ཡུངས་ཡིན་ཏེ། །འདིབག་ཐམས་རདྭ་པཱ་ཅམ་བས། །ཧོགས་བུའིབས་པོ་ཡངཊ་མིན། །བ་དཔོགས་བུའིངས་པོརནི།། །བངག་ཉིང་གྱཏ་འཇུག་བ་སེ། །བིས་བ་རླཱ 
* ཀྱིས་ྲིའིག་པ། །བག་ཆགས་ནནག་ཀྱིས་སེམས་མུས་ནམས་ །རྒམ་བ་བརྒྱང་བང་རྣམ་བདུནུ་ངང་། །དུས་གཅཾག་ཏུ་འབའབྱུཌ་བར་འགྱུར་] །སྔོན་མེད་བག་ཆགས་ལྡན་བས་ 
ནྟ། གྱུན་གཞི་ས་བོན་ཟམས་རང་ཅན། ། རྱ་མཆཿའི་བའྨ  ས་ཇི་འདིནད ། རང་གི་ཀུན་ཧིས་འགོངབ་ལྭ ༤ ༢ །གརུང་རངནི་ཟབ་ཏདྱབཱང །།ནམ་བདྲུན་ 

ཀུངམི་འཆང་ད །།ླ་ཡི་འབཔ་ངའདེན་ཉག །ཡུལ་བེག་པས་བསྩལ་བའིའུང། །སྣ་ཚོགས་བབགུ་ཏག་ནམ་ཤེས་ཀྱིས། །བདག་ལ་བངག་གིས་འཇིན་བརཧང་།། 
ཇི་ཙཱརས་ལྭ་ནམ་ཏག་མེད། །འྱུཌམང་ནས་པ་སྣ་ཆགས་གཟུགས་། །བགས་པའིནམ་བརྒྱ་ཐུཁབ་ནི། །ངེ་རྲང་ཀྲུནགཞི་༣མ་ཤེས་ལའ། །བྷི་ཉརམི་ཞིགལག་པྲ་ལ། 
བགི་ལུས་ལ་གཉདཔ་ངང་། ། ཤོགས་ཀྱི་གླངཔ་བངག་ལུས་ལ།། ×“ ༦༨༣༠ ལུ །ཇི་ཉཱ་པཤང་ཅན་པ་ལ་པ། །བཟག་གི་ལུས་ལ་སོས་འཇབས་པ།། 


།།༄༅། ` །ངེ་བཞིན་ོ་ནི་བཏག་ངོན་ལ་། །ངནགཉིས་ཆུལ་ད་འཛགུ་པའོ་། །བློ་ཡི་ཡ་ཁྲངྲ་བ་བརདི།།ཁམས་གསུམ་ནམ་བར་ཏྲད་བརགནས། །ཕི་དབཤ་ཤྲི་བ་བ་ཡང།། 
རྣུལ་འུཌམཁས་བས་མཐོངང་ཡིན །།སངསྦྱ་རས་ནམསཀིས་འབྲི་་ཞུ་གཟིགས་། ས་ལཇི་ཞ་གབལ་དག་ །ནམ་པ་ གས་དབིབས་ཏྱི་གཟུགས་།།ས་ཁྷ་མབ་སྣ་ཆོགས།། . 
ཧཱ ཇས་ལའི་བབག་བགདཔ་དང །།ངྲང་སིངཔོ་འཛིགས་སདཔ་། །མྱིཐའརས་ལ་དགརྦྱཆུངཏ། ཁསས་ཅྱི ག་ཁ ྲིཏ། །ལའི་བསམ་གཏན་མ་གཡུལ།།སཡས 
ཙཾ .རྒྱས་སྤྱོང་ཡུཡ་བཞུགས་པ་པང་། །སྙུག་པོ་ནས་ནི་ཌོངས་པའི་གཟུགས་། །མཐོང་ནས་རྣལ་འབྱོཿལམ་གནས་པ། །ཐཐ་པ་ངོ་ཡི་ལྔ་རྫས་ལྕས། །རྣལ་འདྲོར་བཏང་སཱ་ཡང་གནསོ། 
ཌཱཾ འདད་ངོང་གཟུགས་པང་གཟུགས་མང་ངང །།འཛཤུས་ མང་པའི་གནས་ནམས་ཀྱི།།སུནབརིགས ནས་རིྱབུངཾ། །ུག་པ་རནས་འདིངརོངས་ས། །སངས་རྒྱས 
རྣམས་ཀི་བཞུགས་པའི་གནས་ །།སངས་ཆུས་ཞིངནི་མཆོགརབ་ནས། །གཟུགས་ཀྱི་ནམ་བངུས་ཡི། །སབསྦརས་སྲུ་འངྡནས་བུང་སས། །མེའི་ཁམས་ནནམ་པརའཕུལ། ། ་ 
__ སླུ་བོབི་འཛ་ཐ་ནབརོ། །རུག་པོ་ཡིནིམིངྱལུངནས་། །རྒྱལ་བརྲིསས་པ་ཐམས་ཆངྱ་ཁང་།།ཕན་རྩུཤགཅིག་ལ་གཅིག་བཝས་ཏེ །།གཅིག་ལ་གཅིག་ནི་ྲ་མས་བ །ཉུག 
།ཁ་དྲིསིའཊ .ུ སྭ །སྡིག་བ་ཐམས་ཅང་འཛིག་པར་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོརཱཆན་གྱི་གནས་ཀྱི་མཆག །སངས་རྒྱས་ཞིངགི་ངམ་བ་ཕུལ་ །།ཡུལ་བུས་དཡིི་སྨྲ་བྲོས་ཏེ། །། 


' 


+ , འདིབཡངའོངས་ 


\ 


། ཐོས་ནས་བདག་ཆག་དགའ་བའི་ཡིང། །སྩུག་པོ་རལ་འྱབོརཿནགནས་ཀྱི་།།བརྟན་ལམ་བཛག་ཅག་ཐོབ་བརུ། །འོག་མེན་ཚངས་པ་ཐོར་ཛྲུགས་ཅན་། །གཙང་མཁིགནག་ཀྱི། 
. རྣམ་སྤཿས་པ། །ཞིང་གི་ངམཆར་སང་མེ་ངང་། །གངངྦ་རཱསྦཿཡཁསས་ཀྱི་ཡབ། །ཆངས་བས་དཚ་གསེལ་ནས། །། གཅངམ་གནས་ཀྱི་འཇིགས་མེངྨནམས། །དངག་ཐམས་ཅང་སླས་ 
དཔའནི།།ཆངས་པས་སུག་པརའགོ་མོ་འྲགོ ། ཆངས་པ་རལ་འབྱོརཆནཔ་ཅན་། །མུནཔས་དབག་བསང་བདྱ་ཐུར། །ཐུབ་བ་མི་ཤཾས་ཐུབའརིག་གི །ཛྲི་ཝརགནས་ནི་ཐུབ་བར 
འགུལ །ཆངས་བ་ངེན་ཀུནཏུ་སེམས། །ཟླ་ཡིས་ ཚངག་པ་ཟིག་པའཾམཆག་ །ལདོང་བབ་གཟུགས་ ཀྱི་བངག་བ་ངག །རྫུ་བ་ངེན་མངཔ་ཧ། །ནམ་ཁའི་ཁང་བ་གྲས། 
ནམས་བང་། །འྡདཤུས་མང་པའངང་བཞིན་ཏ། །སུང་ འདགུ་གཞུན་ལ་གགས་པ་ཡི། །རལ་འཧོརཿན་ ནུམས་དཔསི་འྲ ། བག་གིས་བ་བ་གས་སམ་ཆི། །བསམས་ཏ་ . 
བའུར། འོག་འགོ་ལ་བཅ་ཞིང་བྲ་པ་ཡོ།། ཐིརཐུག་འཛྱས་མྲ་བྲས་སྙུག་ཏ། །གལ་ཏ་ཡངན་ཐུབ་བ་ང ། །རཔ་འྱབརམངབ་ལྟལསཔྱཝཱ།། མཐཐུ་ཡིས 
་ྣལ་འྱཧུཿསཏུནནསས་ཀྱི། །ཕྲི་བདྷམག་པོ་དོཔའགོ་ལམ། །ཐུབ་བ་ངལ་ལུག་འཆལ་ལོ། །ངསང་སྩུས་ནས་ཐོརརགས་ཅན།།མཐང་༧ཤིནཏུའཐརཐ་ཡི། །སས་རྒུས - 
| ལམ་ན་ཐཞུགས་པ་ནམས། །གསུ་ཨ་ཤོག་གསུངས་ཤིག་ཐུབ་པའི་ནམས། །ཁུངལ་ི་འཆལ་ཅྱིགས་ཤིག་།སངསྐྱརས་བངང་བ་བཀའ་སྤལ་སུལ། །སུག་པོ་ཇི་ལྟཔ་ 


།༄༅། ༧ །བཟའརྱུར ། །གཟུགས་ཡུལ་འདི་ལགྲ་པི་ར་ལོག་ཤིག །དེརའྲགོརམང་བ་གཟུགས་རན་ནམས། །སྟུག་པ་ངོནི་ུབ་ཅན་ཡྱཊ་།།བན་མང་བའིསས་། 
རྒྱས་ཞིང །།འདྲ་ཤས་མངབས་མི་འཐོབ་སྭེ། །ད་གཞིན་འབོང་པའི་ཁམས་དབང་གིས་། །མྱུ་པའཇག་གཞན་ལ་གགས་པས་ཀུང་། །རྣལ་འཧྱརིག་ལམ་སྱུག་མོ་འཐོབ་ །། 
` /2 ཆངས་བཉིང་ཏྱས་དེ་གསུང་ཐོས། །མཆད་ཧྱི་གསོབ་བའིཞལ་ན་ཏ།དེནི་དནས་ཕིར་ཡོག་དྲ།།ཆེངས་པའིགནས་སུ་ཡངསང་།།ངེ་ཡི་ཧོཿནདའགོབ ། ཚངས་པ་ 
ཌཱ ཆིགྱ་ཀུངསི་འབོབ་བས།།གཟུགས་མེབ་འཛོང་ངང་གཟུགས་ཅན་ནམས།།དའྲག་བོབ་ར་ཡིན། །ཅི་ཧི་བབངཔ་འབི་ལ.དནང།། སྟུག་པའིངྱཀིལ་འཁོར་མཐོངང་ཡང་ ། ། 
,” རྣལ་འབྱོརཅན་གྱི་གནུས་ཀྱི་མཆག །དའི་བམ ཚརའ་ཐོབ་བརྱ་ཐུར།།སཱ་མའི་ཏེབབའཛིན་ཧི ཡཱུ །ནལ་འབོ་ཅནགནས་།ུག་པོ ། འདི་གཅིག་ 
@› ནས་གཆོག་ཁུ་ཐས་།།དནས་བུང་ཁས་ནམ་པརབགུང།།སྣ་ཆགས་ཆིགས་འདི་ཐོས་བའི། །ཟུབ་ཅནརྫོར་ཧང་པ་ཡི། །རྒྱལ་སས་ཁུང་ཊེས་གུ་འརྩབས། །རྒྱལ་བ གུས་ 
ནམས་ཉན་བ་འདྲད་ །།པབྱཧར་རྱ་བོ་དཤིའྱ་ཧིས། །གཟི་བྗརིངཆེ ན་པོ་མ་ཐོགས་ཤིག །མཆཿམ་རབ་བང་བགུང་བངང་། །གཅེང་གནས་འཇིགས་པ་མེང་པའིནས། 
¡ ཐུཊ་པའི་བཀའ་ནིས་ལྷུས་པར ། །སྣ་བརྭ་སུ་ཞིག་ནུས་བ་ཡོང །གཞནདྲ་ཁོབད་སངསྦྱ་རྩས་རྣམས།།ཐུབ་ཆན་ཐུག་པ་བསསམས་པངག་ །སངསྐྱ་ཧས་ཡུལ་ཟིབསས་མི་ 


། ཁ་བང ༤༥ 
ཁུཊ།མཆག་གི་གཙོབོ་སཁས་་རྒྱས་ཀྱི། ། །རྣལའབུླསེལ། ཡུ །ུ་ཡས་ཇི་ལབབསྭན་པརས ༦5 གོ གསས་འདང་༦༤ ་ཌ མ་ 
ས་ཚོད ད་མང གས་ཀྱང ༢༨༠༤ ༨ །།ནས་ཤིན་ཏུང་བྲས་པ།།ག བ་བ 
གཞན་གངངན།འཛག་སྤྲ་ ས་ཤིག་གགས་།།མཁབ་ཁས་ཀངྱ་ཱ་བུང །།ལྷ་ ཊཾ ོ་ རར 
ཤིག་རྒྱ་པ་བའི་སྲས་།ངག་ སང་སྩཱ་བན།།ཐོང་ ནུགས་ཅནྱཧོ་ཆངས་པ་ | ་ བ་ ༤ ` 
ལྷ་རྫས་འཛིཇིཞིག །ཤུབ་བ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆིགས་འཁོརན།།རྣལ་འཧྱཿཕང་པ་ཐང་བང་། །གབཿ བ་ནི 5 ་ ༤༦ 
བང་བོ་ལ། །སྐབས་འདྲིངིཞིགསུ་ཞིག་ལ།། །།རྒྱལ་བའིགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡིན། །ཀུ༢ི་ཁུངངངི་ ་ ' རོལ 
ལྷ་རྫས་མི་ཡི་གཏམ་བརྫོང་དམ། །གཏྲི་བུ་ཨིག་ཤཱ་ཀུ་ལ་ལམ། ད་བཞིནགཞུ་སྟེངའཛག་པ་ལ་འམ །། ་ ་ ་ 
ལའཔ་འཕོདངངགཟུགས་བང་གཟུགས་མེངགཏམ། ལྡ ༡༦༨༨༡༣༦སས་བསྒ་ལྐག ། །ནསཐརམཐའ་ཡས 


་ 


4 


(; ཇེ ཛོ ར་ར སངསྱ་རྒྱས་ས་འ ཀྲ གས་པ་ཡི།།རྒྱལ་བངརྣམས་ལ་གཏམ་འངི་རམ། །ཿ 
' % × ༤༥ །ཞུབ་ཅན་བསུངསྦ་རུས་ལ་འམ། །འན་ཐོསྱ་རལ་བའིགས། དོ བམྲ་ལོགས་སུ་ཉན། །བླ་མའི་ཅིག་ནི་ཐོས་ནས་ཀུང་། ། ་ 
ྲུ ང ལོ. = རོར ང་བཞི ། །ཇི་ལཱརྲ པར ཀྱིས་གསུངས་།། དག་ཅག་སློ་ 5 ༡ ༣ 1 དྲ་རརཏུན་ ` 
' འདི་ཆེ་ ཅིགདློསྲ་ཁམས།། འོནའིང་འགིན་ན་ ཨཱཿ བོངཀྱིས་ཐ ལ་བའི་སྭས་ནམས་ཆིག་ཐོས་པ། །གཅུགས 
221 རྦ་འ *། ན་ཌུཤན་ཤིན་ཁཱ་དཔོང་པའ་པང་། །ང་ཡི་དིང་འཛིན་འགོ་སོང་ནམས་། རྒྱ རེ ཡའ 
2 རྐྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐམས་རངངག ། ཝན་རུན་ཤནཏུདཔྱད་པར་པད བཏིང་ཀྱང་ཡིན། །ཐརྨརླཀོ་ ཀྲོས་མི་ཟངང་།།ནམ་ཁའི་དབངཔོ་འགྲོབྱ་ 
#རཆོ་ རྒྱ འ ”པརཏེན་འཛོང་པ། །གཙོང་ གནས་བདག་པ་འངདྲ་ཀང་ ༨ །ཐ ཤཱ 7: ཐས ལི གྲོསཿཤིང་།། རངནི་ 
.,' ཤཱི ཁས་མངན་ངྭ་སེ། །སློབ་མ་བཅས་ ེ 0 ཐཀི་ཡོང་པན་ནལ་འབོར་བབང་།གྲརག་ནརིན་ཆེན་བློ་གྲོསཿཤིང། །ལགན་ 
` ༩ འཇིསྐྟཉ་སྦགེན་ ནརས་གཟིགས་ངབངང །རྣཔ་འདྱབཤས་པ་གཟུངས་ཀྱི་བབུང་།།ལ་ཡི་ཏ ག་ས །རྫོརམང་བླ་ད་ཆས་ལ། བའ གུྱགས་རམ་བགས་ནས ། 
ནར }}ྣྣྣྣྣ|ྣོོོོོ་ 
ཧའི སུན་ལ་འཁོད བའིནམས། །རྒུལ་བརིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟློ་ཆེན་རབ་ཏཱ་བེཤད་ ྲུ 


༣ 


རེ སྲི་བ་བའི་ཆིག་འདི་ཡང་།།ཁོད་ཀྱིས། 
།དལརབུཁའི་ཨངརག་ྱང རྒྱ་ནང་ཡས་ཝ་གགལ་བང།ཏོདལ་ཞ་བུ་བའས་།གཏནལ་བབའཆགལདིསང་།ཏོད་ིསྱ་ 


༩ 


༢༦༠ ༠༠༤༥ ༠༠༠ །༽སྐོན་མང་དབཞིན་གཤགས་པའི་མཁུན། །ཏིབལཇིནའབང་སྒྱརརྒྱལ་པོ་ཡིས་།ཐམས་རང་བོ་གོས་ནམ་བགས་ནས། 
ཐང་བ་འཛིགས་མཧིས།ན་ བ་ར ར་བ་བ གསུ ཨུ་པ་མད།བཔྱི་ི། ༩ 
` ཆུ་ནམས་དཿཌ་སྭསྭཱ།སངསྦ་ཆུས་ཡུན་ལ་ཕཀ་འཚལ་ཏེ།བྦྱ་རྫས་ཏིན་ཧྱིས་བླུམཁས་པ་ད །དོང་རིནེ་རེན་ས་ཚོགས་ཁང།།བཅང་སྨྱུཿགཞུས་བཟུང་ 
„ ` འཁོང་རྣམས་ལའང་། ཡེ་ཤཾས་དང་པས་སྨྲ་བརཤ། །སཛས་རྒྱས་ཟིགས་ཏྲང་ཚུཾལ་ཡིན་ཏ། །ང་ལས་འཇིངག་ཐམས་ཅང་ཏོན། །དབཞིན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤས་པཀ། 
- རྱཝཔཅུམས་ལ་གཏམ་འདིཡིན། །མི་འཇག་མཆག་ནམས་འ བ་པ་ལའང །འཛི་ནིསྱྱ་ཆཱས་རིགས་ ༩༤ ༤ ༤ ༢༠ 
ནྣམས་ཀྱི། །རྣ་་འུཿཿཧྱི་རྣབ་འཛྱོང་ཕུམ། །སངས་རྒྱུག་རྣམས་ཀྱི་ཕུནསུས་ཚགས། །ངབཞིན་གཤགས་བ་ཡཤས་ཐ།།ག་མང་ཏོག་བྲསྲས་བད།།སོ་ 


ད་ད བོུ ཤིས་པར བརད པ་མང།།བངག་གིས་ངེའི་སྲཊུ་ཤོས་པ། །ལྷ་རྫས་ཀྱིནི་ཡཾ་ཤཾས་ང། །ཏིང་འཛིནྱ་གྲི་མ་ཏོག་ 
. , གིས།རྔོགས་བའིསངསྦ་རྐས་གསུམས་པནི།།སྟུག་པོའིངྱཀིཁ་དྲཱ་སཏས་གཞག་པས། །ཐམས་རང་ ༩ ༩ཤཊ ྣི་ 


ད 


ད ཅར སསས་ །གཞནད་འགུར་པའི་ལསས་རུལ།། 

་ྤ „ (ིད།ཁབི་ཐ་བྲམས་བས། ༣ ༠༠༨༣ ྲུ་གགནསཔས་ཤིོ་།ཅ་དཞིད་ལས་ཤས་བ།།བག་མད་ཡ་ཤས བཱ 
3 མཁས་རྣམས་ཀྱིས། ། བླ་མའིཆིགས་འི་ཛོས་པབང་། ། ཁ་འཐོ་རརན་ནམས་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་།།རྐངཔ་གཉིས་ལ་མཉམ་བྱཏདནས། །རྫརཞཾས་ལ་སྨྲས་པ་ནི།།རལ 
ཙཱ འགྱརཿན་ནམས་ཏན་པརཧརོན། །སྐོམ་བརྣམས་ནིམུལ་ བཞིན་། །།ངཀི་ཞབ་ནས་བྱབ་ལུ་དབ། ། ་ །ྣལ་འདོཊེང་པོ་ཡང་ངག་ 


༤༧༡༧ ཆམཆ༅༅༥ཐ 


' གསུངས་ ༢༣༧༨༢༦༧༠༣༨༢ ཡོང་ ཅན་ནམསར་འབུརླའོ། =༡༡༧ཟ་ 


སངས་རྒྱས 'ས་ལས་འཇག་ ཡུག་བའུང་། །འབུ་མངི་ལམ་བོ་ ། 


པོ་འཕྲུལ ཟེ ནྭ་ནྣམས། །ཞིངྲ་གི་ བང་བ 


..72. རྣམས།རལ་འ་པལམ་ནི་ཏོག་ཧང་པ།། གཤགསགའ་ནཁན་པར། ༼རདསཞས་ནས་བྱང་ པ་ཚོགཔང་ རིག།ཁོ མཆན 


བཟབའང་།།ཆངས་པའི་ཡངག་གཤགས་པ་པ་།།དབང་པའི་དོན་གགས་ཁོང་བརྭའུ་ པ་འ ་ཐབ་བབེ་གསུང་། པགས་པ ཟི 


ྲ ` ཟས་ གནོས 


ཡ་སེགས་བས་སྤངས། རེ ངན་དང བནནག་ཤགས་ 


པྲ་ཐུབ་པའི་བཀའ །མཁའ་ལྭ་བྲ་ངེས་ཇི་བཤིན་དུ། །བལ་བཤིན་ངཱ་པཀོན་བ་བཞིན། །ང་བཞིན་གཤགས་བྲ་ཁུབ་བའིབཀའ ། །ངནི་བསན་བར་མི་རྩས་སོ། །སྣ་ནམས 
གསུས་ང་མཁས་པ་ཡིས།།པཔ་ཡིས་ཀྱུང་ཡ་འསནྱའི། །དཔ་བྲ་བལ་བའིད་བཞིན་ཏིང།།།ཐུང་པའི་ཞལ་ནས་ནམ་བརའྱབུང། །ཡརིཆིག་ལ་བཔེ་ཡེདང མཿ ་ 
ལམ་ལྷ་བཱ་ ང་།༢བ་རིབ་མགལ་བ་བསྐོརཔ་པང་། 'སྐ་ཡི་ཚོགས་བངང་བཞིན་འདྲ། ཛཱིཡའི་བོངཔད། །རུཾངབནི་ཤིན་ཏུ་བྷ་ང་ཀ་རངང་།། སྒྱུ་མ་ 
སྙིག་རྫུ་འདྲང་སཱ །།རྣམ་རྔག་གཞིས་པོརབཏུ་སྤངས་།འོན་ ཏམ་རྣལ་འབྱོརྣས་ཚགས་པ། །ཐུབ་པའཾགསུང་ ནིང་བཞིན་ཏ།།བངག་གིས་རལ་འརངན་དབུས་སུ། 
བཿ ོེ །ཀའའིངག་ཐམས་ཆང་མབ ས་པ་ས། །བཞིན་ཧིངྱ་འོ་ཤཾས་པའི་ནམས། ` ཀི །དཧིཿ 
སྒྱུའབདདུཔ་མོད་ །འོན་ཀུང་འཛངདཐུའ་པའི་ནལ་འྱུགཡིས། །པཇིངབབག་ལས་ཏོན་ཅིགྱ་ཆལ་སས་ནམས། །སྣ་ཆགཿག་གི་ངོན་ལྔན་ཐུབ་པའིབཀའ་། །པཔེ་མད་ 
མས་ང་ཡིང་ལས་ནམ་བཔའངས། །ཇི་ཧྟེཾཡབུང་ཊས་ཡེ ག་རའྱཁུས་ཤཾང། །ལྷག་མ་གཞན་ངག་འཚུང་བརྱིདྲ་བ་བཞིན། །སིང་ཀྲུ་ཁུབ་པའི་མཆག་རྣམས་ཀྱེས་ 
འཐུམས་ཏ།།ད་ཡི་མྱ་ལུས།ལག་བངག་གིས་དརིང་བཤད། །དའི་ཡིངབང་ཆིག་གིས་ཀྱང་།།བྲསན་པར་མུས་པས་ཡིནལ། ལ་ཡྭ་ཝ་ཡ་ཡུལ་ཡན་ཏ།མཁས 


ཅེ 


ེ་ 


÷ 


`་ × ༄༅།” ˆ ༽རྣམས་ངག་བའཕལ་བརླདང་།།མི་ལི་གཟུགས་སྲུ་བདནས་སུ ། ། སབསྦ་ཆས་ཤངའི་མཆནྭ་བནབ། །ཅོང་ཕན་དབགཞན་ལྭ་སང་།།གཞལ་མང་ཁུང་ 
-.. - གནས་གཞན་ལ་ཡུང་། །འོངཀྱིངཁྱིལ་འཁོརལ་བསལོ་བང་། །མཆཾན་བཟང་ནམ་བ་སྣ་ཆོགས་སུ ། །ས་ཁ་སྣ་ཆགས་སྣང་བནི།།མུའདགཱ་ལ སུ་པའྲིདགས་པས་སལ་། 
| ངྱས་ནམས་བཞི་བ་ཐམས་རདྲད །།སསྦ་རས་ནམས་ཀྱདྲས་བུས་ལ། ། གན་བ། ས་བསྭ་དས་སྦྲལ་ཏ། །རྣམ་པརབརབ་ཁུམཛད་ །བཟང་དྲ བཞིན་གསྱུམ་པ་བང་།། 

ཚག ཅུས་ངཱན་ངང། ིག་་ིགས་པ། ས་ལ་ལ ན་ནགས་ཧ་ལ།།ཝབརག་ཐམས་འང་མཛང། །སྙུག་པོའིངཀྱིལ་ཞུ་འགུགས་ཤིང་སྭེ་།སྙུག་པོ་ད་ . . 
- - „ ནིའཱཾམངཱ་གནས། །སྔོཿཆེགནྣམས་ཀྱི་བདབ ` འིགཞི། །ངནདང་གཉིས་ཀྱི་ཝ་ལོབ་མཆམས། ཐུབཔ་གཟུཊས་ཞིནམ་གཟུང་ཞས།།དིཡང་མྩུག་ནཟལ་འབོར་ཝྔན་།། 
, -@% ཟླ་བ་བཞིནདཱ་ལཱ 'ལྭ་སང །ས་ཅོགས་འགོོ་བ་གངཤག་ཀྱིས།།སྣ་ཚོགས་གཟུགསུ་མཛེས་པ་ནི་།།གང་ལ་གངསྣང་གངགིས་ཀྱང་ །།ཇི་ལྟར་གང་ལ་ད་བང་བ།། ' - 
ཤིམས་རྲྲདུ །དྲ་ཕིརྦར་ཡིས་སིག་ལ་གནས། །ཤུག་ཆན་ཡུལ་ཅན་ཐུབ་བན། །ནལ་འབོར་མཁུན་པ་ཤེས་པས་སྣང །པངའི་རབྷུནས་གཞུན་པས་འ འག ྐ་ ཧཱཾ 
ཁྱིདབད་བཤིན་གནན པཿ སས ཛ་པ སས སས ནུ ེ 


ངག་དཔ།།སྤ་གཅནམི་ཆི་མ་ཐ་ར།། ཨིག་ཤཀ་ངཾངྡ་ཟུ་བའི་རིགས། །ཐམས་ཆངས་སྱི་རལ་བོ་ལ། །ཐམས་ཅུང་སར་ཡང་མཆང་བ་སྭ། །སྤནི་སྭུ་སྲུ་རི་འབོང་བཞིན་།ཁ་ལར་ 
མུམའངག ངསྔལ་ཏ། །སྔོན་བ་ཁྲགོ་བྲ་ནམས་ཀྱི་སཐོང །།མུལ་ཡི དཱུ །ལས་སྙན་པ་བཡང། །ད་བཞིནརིགས་པར་མབ་སྙོན་མིང་།། དྭྲ་ཡ་བབགསམངག་བང།།ཟས 
དངྭ་ལཱགས་ཀྱི་འྱབུང་ཁྱུང་པང་།བཏག་ཏིམུ་ཏིག་པང། །བངམ་རག་དང་མནུད་རིལ།ལེ ཿ ད་དང སྔགས ། ང་ལ 
བློ་བཱ་མ་ཀུན་འཾགོ་པ།།གངགིས་ལུས་ཅནསྭ། སུ་ཇིར། །ས་ལ་བངེ་བ་སྐྱ་བ་བཞིན། ། བ་ཐམས་རདྲང་། །ཐུཿ་པའིརྣལ་འཕྱོཿཿབ་ལས་བྱུང །ྟུའིབུམེས་མི ངབ 
པདཞིནངིའི་བུང་མངྱཀིས།།འཛོང་ཁམས་ང ་ བངཔོའྲི་བུདམངཔང་།།དངཞིན་ཀླ་ཡི་བུངས ་ དཀྱིས། །མི་ཆི་ཝཱ་མིནབུ་མོ་ངང་།།གནང་སྤྱེནབུ་མེས་ང་གཞིན།ང་ཞི་ལོད པ 
བའྲི་ཡུཁ་ལསྐྱ་ཆུལ། །གཟུུགས་ཅནནམས་ཀྱིས་ཡུལ་དབཞིན།།ནམ།ཁའནམ་ཤསི་མཐའ་ཡས་ད་།། བཞིན་ཏ། །ྡདཤུག་ཡོང་མིནས་ཡིནྱི།།གླན་ 
ནྷནས་པརྨཾ་དངས་པ་མད། །ཀུནྟང་ལ་སེགས་འཛིངག་ལམ།།རལ་འྱའུརཿཧྱི་འཆིང་བའིངས། ༼མ་ཞི་མི་ངག་གཞུན་དྲགྱ་ཀུང།།སག་ཆགས་ནམས་ཀྱིས་ཡོང་བ། ཁྲུ 
ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ཡུམ། །སུག་ཞི་གནས་ལ་སྟུགན་མང། །ཞིངངདྲིམེངབསོང་ནམསཏ །།སུག་པ་སྙིང་ལཤིནཏུ་མཛེས། །ད་བཤིན་ཐལབ་ཐརཤས་ལ། །ཞིང་གི་ནངན་ཞིང 


.ཤཾ རོ ངོ བོ་ཟཟཿབ།།ས་ངགྦ་ཆྒ་སྣ་ནམས་ཀྱི་ཞིང་བ་ །སུག་པོང་ ཁ་དྲུ་སྟག མངའ་ནམས་བུལོངངག་པང་།  ་ ི 
་ སུས་།། སསྤཱ་རཱས་ད་ནིནམ་བརམཛས ༢ ༨ ༩ ༡༠༢ ༦ །ཕ་ལོལ་ 
བཞིན་ཏེ །བསྒོམ་དཾ་སྦྱིན་ངང་མུལ་ཁྲིམས་དང་།། ཤས་རབ་ནམས་ཀྱིས་དྭ་སྣ་འཐོབ།། ཡན་ལག་གཟུགས་ཀུན་སེ་ཏོག་གི།འདུས་མུ་ཐུས་ ° ྭཱ 
་ 3: ། ཤིས་འབ་འབུང་བ་སྐོར་ཝཱན་ཞིང།། ༥" ཧཱཾད་རུུལ། ཕུ 

¦ སངས [ཡི་གནག་ཀྱི་མཆག །སུག་པའི་རིགསུ་ འཐོབ་པབའགུར། །ད་བཤིན་གཤིགས་པའི་ཁཱ་ཇཱས 
] གས་ནས་བ ཀྭ །ུཀ་གལལནསུངབ་ད། ཟུང དསད ཚལ །རྣལ་འོམ ཐེ འམཔངང་།།སསྷ་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འང་ཀྱིས་ཀྱང།། , 
ཀུནནས་བཟངཔོའི་ ་ བཞིནདྲ་ཀྱན་ནས །།ཇྭསུ་ཀྱིབྲ ནང་ནམས་གང་ཡང་ཡོངབ་མིན །། །འཆྲིརམད་པའིགནས་ཡིན་ཏ །།སུག་པོངའི་ཞིང་གི བྷ 

` མཆོག། མས་ལ་ག །། ་ ཀ་་ །ལྷ་རྣམས་ཀུནབྱ པཿ ཌཱ 


£ 


ཅནནམས་ཁང་པརྡད། །སཾ་ང་ས་ལཾ་གནས་པ་དག་ །སེམས་ཚམ་རང་བཞིན་བས་བོ་ནམས། །གང་ཡིར་རབ་ཏུ་ བས་ན །ཡིང་འབ་སེམས་བང་ཀུན་ །ཞིའྲི་ལ 
རུངབཞིན་གསུམ་པ་ངབཤིན་ཏ། །ཆོས་ལ་བངག་མེདཿང་བདིན་ཅན། ། །གནས་ནི་གཞནང་འྱུརབ་ས།། ལུས་ནིཤིན་ཁུ་གཞན་གུར་པས། །ཐུབ་བྔནམས་ཀི་ངཁ་འངི་ 
ཀགསི༨ས༨༽ྣསྣསྣསྣས༩ས༨ྣ༨ྣ༨ ་ 
ེ ལནཅ་གས་ཨིན་ ལ་ལ གསེ་ཡིནཏ།།ཁུང་ནྲཁག་ཁས་ཀུན་བུང་བ། །སྤོན་ 
དི རད་་་ནནནྲནད་གྲྲྲྲ ོི་འ 
ཀཱ གི་ས་བཞིནདུ། །དཔའ་དྲ་ཇཡྱ་གྱིས་དབཞིནངུ ། །མུན་བསྭ་ཀངནི་གཡོས་པ་སྭ། ྲུ །ལམ་རྒྱང་ངོག་པཿཤིན་ཁུའན། །དུས་ཀྱིས་བསྒུཝ་ཆིང་ཚབཏུ་སྐྱེ། ; །ལས་ཀྱིས་ 
; བཛ་བཞ། །ཡུགས་པངས་ཡ་མངལ། །པས།།ཀུ་པ་ཡི་གཱས་ཤཟ་དང །འབུངབ་ལྷ་ཡི་རིང་དྲ་ཡང་།།སྤ་བའམ་ལྟ་ཡིན་འཇིག་ ཤཞམ།།སྔག དྲུང་བཞིན་ཏ། 
འོན་ཏམ་ན་འྱོ་རནངབུས་སུ ། །བིསམ་གཏན་ཞོགིཆིང་མངོན་གཱེ་ཐ། །ལཁོརལ་འཁོར་རིགས་ངམ་པའ་ཡང་། །བརབཿདའི་སཱེ་བཡའགྱུར། །སྤཾས་ནས་རིག་པ་འཛྲི། 


/ 


༤ 


, × ༄༅། དིར་ཉིརཱ །བངུམདབངབ་འཕལ་བཞ། །ས་ཡི་གངགིས་གངཆ་ལས།།ལྷན་འགསྙེསཔ་བང་ཞང ལྷེག པའིལས་རུལ་གྱིས།།ཁམ 
རེ ཐ་་་ར་ །བརག་མང་དག་ད་བལ་ བ་ཡི།།གངརཆས་ཞི་མཆོན་རོགས་ན། །ཐར་བནམས་ཀྱི ཀྱེ་ཐམགསུམ་སྙེ།།ཨི་ག་ཡིགེ་ ཤུས་ པའི་།འྱབུངབ་ཐ 3 
/ ཅདྱ་ཆུ་ཡི་ཆགས་།། །ཕནི་ཁངྱ་སཱངམཆག་ཡིན་ཏ། །ཡངངགྱ་བ་ནས་ཐཱར་ །།སྟུག་པའིངཀྱིལ་ན་ནས་པ་རགནས། ྱི་འི་ཞིབཐངམཁེམ་ལུབ་ཀྱིབ། །སྤུལ་པས་ 
1 གྱུག ཅ་བིང་གཞས། །།ང་སྭ་ སྲར རྣམ་པར་སྤོད།།ལྷ་ཡི་ལཱ་ཡིས་ཡེབ། 
ཾ 'ཤིང།མལ་ . ཁྱིགྩཾ་བའཇྱུང་བནི།།ངེས་བཡེ ཤ་པ ས་མིན།།།ོནསངས་ལས་ 
ས་ཀ །མཆན་ས་ཞི གྱ །འོནབུ་རཅིང།། ༩ ༢ ༡༦ ༨ ཐི་ལལྨ་ཝཝ ཅས།།སྤོས་བ་ཐམས་ཆུང་པྲ་བལ་འིང །།རུག་པི 
དཀྱིལ་དུ །ངམིགས་ ལས་སམས་འིག་ འུཿབནི ། །རྣལ་འབྱརངནྱི་སྒྲ་སྫབས་བར ། །།མ་མོ་ལ་སགས་ལཱ་རྫས་པང། །མཐོ་རིས་བུང་མངསན་མངས་ཀྱི ། 
གཡྦཅུ་ཡནས་འྡུ་ཁ། །དཆསམས་ནིའྱབུངབ་སྭ། ཁཝ་ལྐས་ཅན་ ལའ །།ཏིབ་འཛིན་འཛོང་པའི་ཁམས 'ལྕིས་པ།།གཟུགས་པང་གཟུགས་མང་འབྲ་ འན། 


® 


'; / / ངེ ` 
ཏིངང་འཛིནནི་སྟཏ་སྐེ། །སམས་ཧན་འདྲུ་ཤུས་མང་སངན། །ཏེབ་འཛྲིན་ལས་བྲལ་བར་འགྱུར་། །ནམ།ཁའ་ནམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་ཀྱི།།ཏིང་འཛིན་ལ་བངམངའཛུཌ་།རྒྱལ་ | 
` ལ་གང བ་བད་གུར།།གཉིས་འང་བལ་བསྲ་དངབ་ཡི། ། སེམས་ནི་མངོནབརམི་འ བྱུངིང། །དངནངཞིནལ་འབོརཏ །།བསམ་གཏན་ཇག་ཏུ་བསམ་གཏན་བ། དེ་ལྟ | 
, ; སུག འཀྱིལ་འདོན་ནང་།། མངལ་ཁྱི་སྐ་བ་འཇྱུཌོབ་ཞེས་ཏྲ་ཊཧཱ །ལེའུ་འཞིའོ་།། ། རྣམ་བརྒྱང་རྣམ་པ་དགུ་ཡི་སེམས། ་ྷ མ་རིག་འཇིག་རདན་་རྒུ་ཡིན་ཏ། །ཁིརིནི། 
ཤསསྦ་ཚུང་སྱང བ་བ ཧཿ འོ།། བཅྲིསྲབུ་ཡིས་འཇྲུག་བ་ནི་། རྣམ་ཤཾས་རྣམས་ངང་འབངཔནམས། །མ་རིག་ལ་སོགས་རྣམ་པ་ 
. , འདི་་ར་འཁི་སྐམས་ནི་བཏན་གནས་པ། ཡན་ཁ གབརུ་གཏིས་ཝམས་ཆང་དང་།། འབྱུང་བནམས་འངྲའླབྲུང་གནས་དང་། །ཡུལ་ངང་དབང་བོ་འཇིག་ 

རན་དང་།སྤང་གཅིག་འཇྲིག་པའི་རྒྱ་ཡིན། །ཐུབ་པའྷིཝ་ཡི་ལཱས་གསུངས་པ། ང་འབས་བྭ་སྤུས་པ་སྭ། །ཆཛྲས་པའི་ ཇྫིག་ཏན་མཐརུཀྲི་ ། འགྲོ་བདྲབང་བོལ་ 
བཅས་པ་ལངི།།འཛིག་ཏན་བ ཐས་མ་བསྐྱེད། །བངག་ཏེང་རྫ་མ་བཞིན་འཇཛིག་པ། །ནང་ངང་ཕི་ངག་ཏག་པརཏ།།འགགོ་བ་གནས་ངང་གཡི་བངག།ལྷ་ཡི་ལྟུ་ཡ 
¡ཡུཁ་ཡིན་ཏ་།ས་ཁ་སུས་ཀུང་མི་མཐོང་བ། །མཱཾཿའཇུགུ་གྲགས་པ་གཞན་ངག་སྩ།། ཐུབ་གགས་མཆན་མ་་གྱིག་སོ།།ལན་རུ་ན་བཅིངས་པས་བཅེངས་པ་ནི།།སེདཔ 


^ ¦ ཤཀ། ` ` ཀབ་སྣ་ཆགས་རྣམ་པས་ལྟེ། །རྣམ་ཤས་མུཿངཱ་ཌགྲོ་བས་ན། །སམས་ཀྱི་རྣམ་པ་མི་རགས། །ལོ་སོང་མཐའར་ཐུག་པ་ཡི།། མཆང་སྨེན་རྣམས་ཀྱིས་ 

- ཌཇས་པའི་བད་། སས་བ ། ག་ ། འཇང་སྦྱོར་བཀའ་སྲོག་འཁྲག་བུ་ཏང་། ༡ ༦ མས ༡ 

?༔ ཁྲབས་བུངང། །གང་གཞན་མཆང་སྤེན་འབྲས་ཁུ་ཁག ༣༢ ནས ཡང །།ཆས་པའི་འཇིགཏནནས་ལག་ག །ཆས་གསུམ་ཅན་གི་འགོ་བ 

6 གཱག་ཉིནས་མི་རིག་ཐར་ནུགས་ཅན།།ཡོནཏནག་སུམ་ཁྱི་འབུ་འབྲལ་པ། །རུ་སྐས་བཞིན་དུ་ཧྭང་བ་མང །དི་ཡེས་ཐངཔ་མྙི་ངཔ། །སྟུག་པ་རེབཞིན་གཤིགས། 
@, ཕའི་གནས།།པེནི་ནལ་འབྱབིས་ཐོབ་སྭ། །སྟུག་པ་ནལ་ལྭག ཅིག་པའིཤིནས། །དའས་རུང་ཅིག་ཆལ། པའི་བདག རྣལ་འབོཿཅན་ནམས་འཇུག་ . 
བཅོན་བ། །འདིལ་བདག་གཏིན་གང་དག་ཀྲང། །སྐ་ཞིང་འཆིབ་ཡོང་མདད། །མི་ཆང་གཞིག་ངྲུ་མངཔ་ནི། །ལུས་ཟནཀྲུཿགྱི་རྣམ་པརཤས་།།བག་ཆ་གས་ཀྱིས་ནི་མི་གོས་ 

པྷ སཱནྱ་བི་དི་མས་ཁྭི་ཟཱ་ལ། །བའཞིན་ཡི་ངྱ་ཀྱི་གནས་པན་ལེན་བསགས་པ།། ས་པས་ཀང་ངརིངམི་འཇུག །ཇི་ལརྦ་ཛྫསྭ་མྲཱ་སཱུས་ད་།ནས་ཁའ་ལ་ཡངཕག་བང་།ཡྤིན་ 


བྱཾ་དྲིམས་ཏི་ཟླལ །ང་བཞིན་མི་གོས་རྣལ་འབྱོརཤ ། །མ་བཤོལ་ཤབཏུ་བརིན་བརྩགིས་། །ཐམས་ཆངསངས་་རྒྱས་བྲིན་གྱིས་བརླབས་།རྣལ་འབྱོའང་གཤགས་ལྔ་ཡྲེ 


༢༨ 


རྩ ཏཱ 


།ཛྫས་ཏན་པ་འབོར་ནྲགི་མུལ་སང་བ་ །དཔ་ིས་ཅནིུལ་ ¬ `༨༤ལབ་ 
འཁོ་བ་ལས་ནི་འངའ་བརྩྱཀིས་། །འདི་ལ་ཁམས་ནམས་གང་ཡངམ ང། །ཡུང་བོ་ཝྲ་པང་ནཱས་ཤེས་ཀྱང་ །།མིངངང་གཟུགས་ངགྱ་རུར་བུས་ཤིང།།ལུས་ཅན་ནམས་ཏྱི་ 
ཡིདཀྱངཾྩཾ། །ཇྷིཊ་རམ་ནི་ཤིང་དབང་གིས། །འབཡའབརབརྟོག་པ་སེང །།ང་འཞིན། ཡུངདོ་ཤིང་ཏསཱོང་། །ཅི་ཕིརནལ་ བར་མི ཌཤས་སངངང་དིཊ་ཡི། 
གནས་ངངྷ་ས་ཆགས་སྣང་བདྲ །རིངགས་བུས་པ་ལ་སོགས་ ཊ མཐོང་། ཀ་ཡངངལ་ཡིནའ 'བསང་པས། ¬ 
། །།གང་ཡང་འདིལ་ངས་མངག།འབུཌབ་ རྣམཨ་དང་ྱབང་པ་ཡི། །གཡོ་བད་བ་གཤིར་ སྭ་ཐར །ཐུས་པ་ནམསཞི་ཡགཏཏག། 
བ་སམས་ཏྱི་ཚགས་ལས་ན། །རིཕིརནལ་འབོརའཇྲག་མྲི་བ།། གག ྲྲ+ྲ ྲ 
གཏན་རབ་ཏུ་བྱིས། །ཐམས་ཅང་སྒྱ་མ་ཆནཱ་ལམ་ལ་། །།སྙིག་ྒྱ ཤླ་ལཱཾ་བནི་ །།ཆི་ ཤབས །ཇི་བཞིན་དྲི་ཟའི་གྲོང 
ཆར 2 སང་བ བན །ཁམ་དགན། ་ཆགས།ཇི་ཉི་ལས་མེངས་མཆོང། ། 


= 


ཏ-: 
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| 8 ཀང་བཞིན་ཕུང་འོའི་གནས་ཡིནན།།ཅེ་ལི་རནལ་འྭབོརའཇྲག་མྲི་བ ། །ས་འཛེས་ལས་སགས་པའི་ཆགས།།འདྭས་པ 


- .སིམས་བུང་ཚོགས་ཡིནབར །རྒྱུལ་བའི་སྭས་རྣམས་ཀུན་ལྟོ་ 
རར ¬ །འཾདིནྷིརུང་བབའཁྲིས་པས་མྱོས།།ཁོབ 


བསྲགས་ན །། ལྷ་རྫས་བདབ་ཡོང་པརའགྲོ ། ནྣལ་འྱོརན་གནས་སྙུག་པོར་ཡང་། །འཇིགས་ 


བུ རྔལྱ་གི་ཕྲུང་པོ་ཡིན ། །འཇིསེམས།) 
ས་ཤིག །འབྱུངབ་ཆན་པོ་བཞི་བ་རྣམས། ཕ་གཀཞག་འཔས་པ། གང པ་ལ་གས་སང་ཞོ། 
སབ་ཁཱ་ཐུཿགནས་པ་སྭ།།ཧྲངཔ་གང་ཡང་འཇམ་ཡིན།།ཅིཝིཿལ་འཿ་འྱབུ།མྲི་བ།པྲའ་བའི་ ་ 

ཤུས་།།རྫ་ལ་སོགས་པ་ཤྱིཊདོགས །ཅ བྲ་རྭུ་ྟལ་བཱ་སཾ།།བངང་མི་བད་ཅོག་པ་ཡིན།།ཆུ 


, བོང་བུ་ལྭ་བླུ་ཀུན།།འགོ་བ་གནས་ཤིང་གཡ་བ་ནམས།།སླིག་རྒྱ་འདྲ་བའིའང་ པ་ཡི 
གངབྷུ་ཝྭ་བླ་ཀུན ༨ ལྐ་སྤག སྨུག་རྒྱ། མང་།།རྣོམ་པལ་ཤིཾས་པ་ མ་འ །ང་ཡི་དོད ལགནས་པ་མང །།ར་ཤིང་གནས་བ་དི་བཞིན་ཏ། 


¿3 


ཤིབའང་བའི་ཁྲདྲ་ བུང་ནསས་།ཞིགས་པྲ་ཀུགས་བ་སེངཔོ་ མཱེ ད ཊཱ ཀི 
ཅི་ལིརམ་ཁཱཧཱཾ འཇག་མི་བ།།འཛིནི་མིལམ་རྣམ་མྱོུས་འངེ།།འཛིནི་ ་མབེས་པ་འི །ཛིག་ཛང་སྙིགྱ་རྒུག །།ང་བཤིན་ངི་བའི་གོང་ཁུང་།།གངྱ་རྒྱན་ཁངི་ངུག་སྣང་བ་ཡི། 
ནཾ ་ྲེ ། །འཇིགས་མངྱ་རལ་བའི་སྭསྭ་ནམས་ཀྱིཾས་།།ཉས་པའྱིསནྲི་་འངབཅས། །ཡ་ཤས་མེ་ཡིས་ཐབ་ 
འ ལ་ 


ཁམས་གསུམ་འགྲོ་ངང་མི་འགོ་བ། །འངི་ཀུན་ད་ཡོས་རྟོགསྲ་བབ། འཇིགས་མེངྱ་རྐལ་བའི་ ཧུ པཱུ ཿི 
སུམ་འྲགོ་ གོ་བ། ། ཀུན་བ གཤ ཤས་མངཐཿ = མང་འཛིནི་མཚན་མ་མད། །མཆནམ་རིངས་པའྲངཁོ་རྐན།། 


མཆནམ་མེང་བ་ཏྭཀཏུ་བད། ་མཆནམ་སམག་ཀྱི་སྤོད་ཡུལ་ལོ།།སེམས་ཀྱི་སྤང་ཡུལ་བདན་བསིན་།བཅའབླབ་གས་སྲོང་ཡུལ་ཏ་།སམས་ནི་ཤུསརབ་ྦུང་ཡུཊཏ། 
& དའ ¬ ༦༄ ༤ རུ ་ ~ ,=༤ ༧ ༄༦ 
མཆན་མཁགནས་བ་མའ་བའ ཀྱ་མ་མཚན་མ་འདྲི་ཀུན་ཡིན་།གནས་གསུམ་ཚངས་བརབ གས་པ་སཱཾ།།མཆནམ་རངངང་ཡྲུལ་ནམས་ངང།།་ལ་སོགས་བ་ 
ག་འུ་བང་།གུང་་ ཞྭ་གྱི་ཡལ་ནམས་ནི། །ལུས་ཏནནམས་ཀྱི་འཆིངབའི་ །།བརྲིཡ་ཀྱ་བང་བཅིང་འཛུརྒྱ།།གང་འགྲོལ་གང་གིས་འགྲོལ་བཛྲང །ཐཡང་ཐར་ 
།མཐོང་པའཆོས་ལ་གནས་བ་ང་ །།བྲ ག་མང་པ་རྲ་ཤས ཇཾ །།འངོང་ཆགས་བཅོམ་བ རྩ་ཐུརཔ་ནའ །ངནས་མི་བངག་རིནཆེ་གརུག། 
།རྫོའི་ཧྭིང་བོ་འཇིགས་མང་ལ།། བུ་བའིཞིང་ནམས་ཐོང་ན།།རྒྱལ་སྲས་ཁྲོངནི་ 


| བློ་ཆེན་བྱངམུབསེམས་དཔའ་ཡིས། །ནལ་འུར་རནཀུ་ ་ འངབངལ་སླུས། 
བརྙན་བྲསཾ། །རྱོལ་བྲ་ནམས་ལ་ཁངཚང་།ནལ་འབོརཅན་ལ་ཞབརགནས། །ཁབ་འབོར་བརོམ་གཅངཔ་སྙེ། །པ་ནམས་གུབ་བཀྲའ་བའི་ཕཱར།གགྲ་བ་ཡན་བོག་ཐང་ 
ཟྲིན་ ༥ ༦ 


_ བག་ལུས་ཆནནམས་ཀྱི་ཁུས་སུས་པ། །རུལ་ནྭཾས་ཡིས་བརོང་པར་མཛང །།ཆིག་ང་བྲངོང་བརངིར་མི་བྱརཾ།གནང་བཛུ་གིས་ནམ་པའམཛོང་ 
རྣམས་པང །བགབ་ཟུངས་ནོརྩགིས་གཞོལ་བརྩགིས་།ཕུངཔའྱིར་ནམས་བསལ་བར་མཛེང་།།ཡང་ངག་འགུརབ་མེངབདང་།།ག་ཁ་ཡིས་ཀུངས་ཁས་པས་། ་མོ་ 


', 


| །ཐོགས་ཐར་པའི་ཏྲོབ། །ཡུང་བའི་རྒྱུ་ནྣསས་འགྲེགས་ནས] །ཆས་མིན་ཆོག་ཀྱིས་ཆའྱ་བུངྲཾས །འདི་་གཞན་དའང་འཐོབ་པཔའྱགུར །ཤཾས་པཱ་ 
. ° སྣུག་བསྔལ་རྣམས་ལས་འགྲོལ།།སྲེང་པ་ཡེས་ནི་ཏག་ཏུ་བཅིངས།།མི་ཤས་ལས་བ་སེང་པ་ཡི་ སྲ ཆ་ཤས །གཟུགས་དྲ འུངའ་ཡིདཧ 
ཀཀྣགྗ  དཉིདིེིེངེངེངེངེངདེདེྲེྲིྲ&་ 
ཤྩ ་ཡིདའགོ་ཡིངནི་གཅས་བ་བ །ཡིདདུའིབབས་ ཅིརམེབྲ་ཤང། །གངདང་གང་གསྡེ་ཛས་ོས་སྭ། །མི་རྣམས་སྟུག་པོརའགྲུབ་བ་ཡེ། །ཛེས་ནིང་ཡི་ངེངས་འྱགས། 
¿ :„ ཌྣ་ཧྔགས་གྱགས་ཀྱནོ་བཟུ་འིད་།།ཇི་ལཱ་པོནོ ྱྱ་་ཚགས་གཟུགས་།མཆནབབའགོར གནས་བུངམཛེས། ནལ་འཐོ་ཅན་དབུས་ཁྱོངང་བདིའ་ ། 
` ངབཞིན་གཤགས་གཟུགས་སྣ་ཆོགག་ཀྱིས་།།ངབང་སར་ བངངག་བན །།བཀར་སྣང་བའི།།རྒྱལ་བའི་གག་ཀྱི་མཇུནཁུསྱ།རྒྱ་ངན་འབངང་ །ངན་འདས་།སུག་ 
༥ ༦ ༨༧༧༤ ༥༨) ༤ སེས་ཀུངམ་ཆིག་པ།།མི་ཆང་ 
བོནི་ཆུསྱ་ཀུང་མི་གཤརཏོ་། ་།རྨུང་གིསྱ་ཀངནི་མི་སྐམ། །བཛར་ཝཱ་པའཇིག་པ་ངང་།ནན་ཏནྲ་བ་ཇེག་བྱུང་བ་མིན་། །ཇག་ 


'།བཛསྱི་ར།ཁིས་ཡུ་ཿཤེགས་ཉག་པ་ལ། 


ཤ༢ 


༄ 


- 


པ་བྷཏནཔ་མི་འཇིག་པ། །སཱ་རན་ཀུནྱགྱི་ནམ་བར་ཤགྱྱ་རྦ་ཡིས་སུནའྱབུངམ་ཡིན་བ། །འད་ངང་མི་འདྲ་ནམགཀཀྱིས་ཏ།པམ་བཅས་ཡན་ལག་རམས་ཀྱི་ཡང།མཐའ་ 
མྭ་བུབ་པ་མང་བརའགུར་།།པམ་བཅས་པ་ཡི་དམ་བཅའ་དང། །རྒྱ་ཡི་ཁྱང་པར་རྒྱུ་ཁག་སཱཾ །དབས་ད་ལ་ནལ་དྲ་མང།།ཏག་བ་རཏྱ་ཧེ་སྤྱོད་ལུམ་མིན། །རྣམ་པ་འཤས 
ད ཟེ = ཆེ ` ‰ 
དྷི བའོ །།ཏོག་ཅྭ་ནམསྭ་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན །དང་བཤིན་གཤགས་པའི་ཕོ་བངསུག །མ་སཱས་སཱན་དངམཐའམ་མང་། ། 
ལྷུན་གྱིས་གུབ་པའེསོངས་ལས་བྱང། ། རྒྱ་མང་བ་ངང་ལས་སྩུ་མཾན་ །དབང་པོ་ཅན་པོས་ཐུས་པའང་མིན །།གཟུགས་མང་གཟུགས་བང་འདོང་ཝས།།་ཡངངག 
ཏ་གནས་པ་ཡེན། །འཛོང་པའི་ཁམས་ལས་འད ས་ནས་། །གཟུགས་ངང་གཟུགས་མང་རྡད་ ཤས་སུང་། །མུན་པའྱི་རྒྱ་ལས་༢བ་འཇས་ནས་།།སུག་ 
ཕོའི་ཞིངནི་ནམ་བརསངས་། །ཡོགས་འབིམཁའ་ལས་གུབ་པ་ས། །རྒུ་རནརྣམས་ཀྱི་གྱུང་ཡུལ་མིན། །ཡོང་ངང་མདྲ་པའི་ཕྲོགས་པ་ཀྲལ་།།གཅིག་དང་གཞན་བ་ 
སངས་པར།གཅིས་བ་བདཞི་རང་བཞིན་མིན། །འངྱ་ཆཱཁ་ངང་ཡང་དང་པ་མིན།།ཁུ་མཆག་གི་ཡང་ཤོགས་མ་ཡིན།།ད་བཞིན་རིག་ཆན་གསུམ་གྱི་ཡང །རྡུཡ་ 
བྱི་ཀྐྱན་ལས་བྱུངབ་མིན། །སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྔོང་པ་མེང ། །ངོབོ་ནིང་ཀྱིས་བསྐྱངཔ་མེན །།འདོྱ་རྐལོ་གྱིས་ཀྱང་མྷི་རེབང།། ་མརིག་ལས་དང་སྲང་པས་སེན། ་ 


# ༄༅། །མི་ཤཾས་ལབ་ ཀྱང་སྤོས་པ་ ངསྤྲོས་པ་མིན ། །འུར་ཁཱར་ཁུ་ཁྱི་ཡུལ་ ་ཡིན་ཏ། ཅ་་ཡ ་ མཁུན དད 
*. ས་བརུ་ངགཏུརཱམ་པརསྤུངས་།།རྣལ་འ, ༤གས་ཡྱུལ། །དོན་བི་པས་པ་སོན་པའ །ལས་ཆིལས་མིན་གང་ཞགས།ཏ།།བེ །ཐིས་པྲ་ནམས་ནི་མས་ བརླུགས 
ནས་བདདྱ་གུཔཔ། སཱཆགས་སངའ་བངས་མས་ཏ།།ལུས་འནནསས་ཀྱི་བབག་ཞིང་གཏིས་།།ི་པནངད་ཐམས་འདྲང་། 


* མཉ་དའ་ཀོ་མནབ་ཤིད་པན། (2 
དེ ངཿ གཟུས གུ་ད་འཇིན བྱུ་གནས། བུཅགནས།།སེམས་ཀྱེ་སམས་ནིམཐོང་ཡིན་ཡང་།།ཁང་དམི་རུང་བྱིས་པནསས་།།ཁ་ ་གཞིས་སེམས་ང་ལུས་རནྱཀི། །།ཡིན་ཡུང་ཤུས་བཛས་གྱུཔ།།འཛེ། 


༡ དབཞིན་ ཡད།  །ཡུལ་ལྟ་བུབཡངར་ བཏུསྣང། །རྫམ་ལ་སོགས་གཟུགྲསུ་གནས་།རྫ་(- །ལ་སཾགས་བའང་ཡོངཔ་མིན།།འ་ འབྲི་ཡི་ངོན་ལྭ་ཁྲུབ་པ་ངག་།རྣལ་ 
འ་བ །ནལ་འགརདཡངསི་ཏོགས་པ། །བབགགྷི་ནས་ཧོག་ ་ལམ་གནས། །སེམས་འདི་གཉིས་ཀའིབབུག་ཉིད །།མ་ཁོངྷཟ་བ་བཞིན་དྲ་གནས་།ཇི་ 


ཆེན།།སྤུ་ཆོགས་ལྟོག་ཤིག་ལྐེས་ཤིག་ཀྱ།།།ཕན་ནུན་ངག་ཏུ་སྟོན་མེད་ཀྱི། །བངག་ཞེས་བབང་པོ་ཞན་བུངགི །འཛིན་གང་ཡངགྒྲ་ཆོགས་མད། བོར་བ 
ད་ བབའི་ཉས་ངས་ལཆང་བསོ། ་ གརོང་ ཚག་ལགེགས།་ 


པའི་གནས་ཐུབ་པར ། ཏོག་བ་ཡྲིདབ་ཡིརྒྱ་འཛིན། །གངའདི་མངབོ་སྣདག །སྣ་ཆཾགས་ཚངྲས་ལ་སྭགས་པའི་མཆན་། །སྣཱ་ཆོགས་ཐམས་རང་བདག་གི་སམསུ། 
རྫ་ལས་སོགས་པའི་ཡོན་ཏནམཆཉ་ ། །ནངད་རུརབའི་གཟུགས་ནམས་ངང་། །མཐོརིས་གནས་པའི་གནས་ནམས་བང་། །གང་གི་ཕུན་བ་བནམས།། ཐམས་རབསྨེམ 
ལསྭ་བུངབའ །།རྒྱན་སྩུགནཔ་འབོ་གང་ཡིནབ། །པནི་གངན་ཡོང་པ་མིན། །།རཱལ་འུབོརཅནྱ་གི་བསང་ནམས་ཀྱིས། །ཞུགས་པ་འབི་བ་བླསབས་པརྩཅིས།།དབང་ 
།ངང།། ཡངན་གཟུགས་ཧུན་ ུམས་གས་བང་ །འྡད་ཤས་ཡང་བའི་གནས། སུ་འམ། །འོག་མ་ཡིན་བའི་གནས་སུ་ཡང་། །རུང་ཟང་མེ བཿ 
བ་ནས་ཤེས་བང་། །འདཔཤུས་ཡོང་པ་མ་ཡིན་ བུང་། ། སྣ་ཚ གི་ག ཆགས་ཀྱིནི་ཁྱོགས་བཤཾཾགན ། ༽ཁོང་ནེ་ ངྲ་ད་གནས་པ། 
ཁཱ སྩུག་བནལ་འཤོརཅན་གེནས་སྲུ། །རྒྱལ་བཟིགས་ཀྱི་མངུནུ་བྱས་ཏ།།ཊ ། འི །སྡལ་འབྱོམལ་སྦྱང་པརགྱིས། །བཕག་གི་ག་ གྱིས་ཅི་ཞིག་ 
བཿབངག་གིི་གཏནནི་དག་ཏཱཌརིང ། །འཁོ་བའི་ལམ་ རརམ་ ཛམ བ་་ །བུངམདྷནམས་ལྭ་བློ་ ལ་པས།།ཁྲུ་རྲུ་འག་ནས་ལི་ 
ཁོམ་པའི་། །འཇིབརསྲཾནའུ་སྐྱཾས་གྱྱརཔ། རམ 4 །ཁྱུ རླུ སིནནས་མངོན་བར་ ། (ཿབབྲ་སསྱ་ཀིསུབ། ཡཝ། ་ 


× ༅༅།  ོ་ཁེ་པ་པའི་མུཁྱ་གིས་ན། །ཇི་སེངསེམས་ཆན་གནུས་དུའ།ཡུས་རནནརས་ཀྱ་སེ་ལ་ཝོས། །ཅཆརེངགྱ་བུབཧ། །ཕ་པམ་ཞི་སང་བུག་ངུང ། 
བྱང་མུངས་བྱཧངག་ཀང །།ཐམས་ཉང་གནས་གླུ་རུད་པ་ནི།།ལུས་ཧན་སྩྱ་ལ་གནས་པང་། །རྨི་ལམ་པག་ན་བུ་མང་པའི་། །མོ་ཤར་བུ་འྱབུངཇི་བཞིན་ད་ །བྱུ་ཉེད་པའིངགའ་ 
/2 བང།མིལས་མི་ཆང་ཏིངཝན་།།དནི་ཤིྱགརངནས་ད།།མིལས་ཤེས་ནས་གདཔ་བད། །མིལས་གེན་ངཤི་སང །།གང་ཡངསཱ་བ་ཡོང་པ་མིན།།མུཔོ་བ་ཆབུ་པང་། ། 
ཧཱ གྲོང་ཁུརངག་པི་ནུམས་དང་། །གོབ་ཆངདུས་ཕུགས་ལྷས་བང་།།དཀའ་ཐུབ་ཚལ་བུའི་གནས་རྣུམས་ངང་ །འགྲོ་བ་བག་གིསྤྱ་ཆས་པའི་ཡུལ། །ཞིང་བུ་པ་ལང་ཕུག་ 
@ གས་གང འཇིགྷོཞི་ས་ཁ། དངང འབིང་གཞན་ད་འང་སྣང་། །ཇིལྟ་འཛིག་ཏན་ དྲི་ུག་པ།།མིཡསྱ་ཆུག་པའིངབདིན་ཏུཁགརུང་ ཿ 
78; བསྐམ་ལ་སོགས་བ་ཡང །ངང་འེབི་ ཡཿ ། །མཁས་བསྭ་རིལམ་གང་མཐོངབ། །སྩེ་བ་མངཉིང་འཆིཿ པར །།སྤ་སངནས་སུ་སམས་པ་ཟི།།བུ་མེ་མཁས་ 
པ་ངག་ཡིནན།།།ཛྷི་ཉ་འིངང་པརྨ་ནམས་ཀྱི། ིབས་ཀུཊྷམབ་བཞིད། །དྭཝ་འཇིག་ཏུནྲ་མེལམ་ཡང་།།མཁས་པ་ནམས་ནི་ད་བཞིན་བསམ་། །ཇི་རརཾས་བུ་༡ལ 
བཞིག །ཁུདམང་ཝཱན་ཅིག་ཆདངགའ་རི་།།སྣ་ཆགས་ཡིདད་རོབབབྲང །ལ་རབ་བཅུན་ས་མཉམ་བདང་། །གཞན་ཡང་སྣ་ཆོགས་ད་བོས་ཏ།།སདནས་ནམ་པར 


» 


སེམས་པ་ནི།།ཅི་ཞིག་བདན་ནསྣ་སིལམ་ཡིན། །མི་ལམ་བུངམེངྷཝནཉིག་ད། །རྫས་ནས་ཕྱི་ནི་བངག་སང་ཏུ།།འདི་བླརཊ་ཐཱས་པ་སྨུ་བ་ཡིན།།དེ་བཞིན་བྲངག་གེ་གཏན་པ་ཀྱུན། 
རྒྱལ་སྲེང་སྙོབས་ཀྱངང་བཞིན་ནཾ། །དམག་བ་བོས་པོ་བྲ་ ངག་དང །།མ་པང་པྲུ་ནྔ་ལ་ངག་ཀང་ །མིལམ་ལྟ་ཇུངརགྲ་བྲྭཱ་ཿ །།རྣལ་འྱོར་སྩརབརཇྲིང་མི་པྲ ། །དཀརཐྲབ་ཆལ་ང་ 


་ ཞིངརྣམས་ངང་།།རིབངརི་ཡི་སྨན་གཤོང་དང །འོམ་ྱ་བུངདང་མ་ལ་ཡ། །ལྷུན་པོ་བྱིན་འབའ་བབང་ཆེན་དང་། ། ས་།།ཆཔའབབ་དག་ལ་གངགནས་དང་། 
' འཛྲམ་བུ་འཁྲས་བུའི།ཁུབོ་དང་། །གངདག་འདུད་རི་ཟ་ ༤བངང་།། ཕན་ཛཱཀམ་བམ་བར་ཡྲ་ཏ།།ཀ་བི་པྲ་ ན་གང་འཀོང་དུང་། །ཆིཿབ་ནང་ན་གང་གནས་ངང་། །དཔག་བསེ་ 
' ཤངུལ་གངགནས་པང་། རྱརྱལྱ་རལ་བའི་སཾས་ན མས་ངང་།།ཞན་ ཅན་པོ་བང་། ། ཐམས་ཅང་ཀྱི་ནྲི་ནལ་འབོར་འདི་ །།གཔུ་རབུང་འབུང་བནམས 


ཀྱི་སྭ།།བངམའི་གནས་སུ་བརན་བརས་ཏ། །སྤྱིལ་མྲོ་ཀཔད་མཉམ་བཞག་ཅིང །།གཏེན་ཏྭ་ནལ་འབྱོར་སྤང་བརྱགིས་། །འབཔཔང་བང་ལསྐ་ནུམ་པརབན་།།དབང་པོ་བངང་བ་ 
༣ པ་གིསས། །ཐམས་ཆང་ལས་ཀྱང་ཕིརབླབགོཅིང །།ལྕགས་ཀྱུས་གླངཀོ་རྔི་བཞིན་དུ།། སཾསས་ཞི་མཉམ་བརབཞག་པརྱགིས། །འཇིག་རན་འཇིག་ནན་འས་བསམ 
:བབཏན་ །གང་ཡ་ང་ཤཞིན་གཤགས་པའི་ངཊ །འཛངང་ངགའབ་དཔན་ལ་སོགས།།། ཡངན་ཐམས་རང་བསྒྲགས་པ་པང་། །ཁྱང་པརངུཌངགྲ ངང་།།འདཤུས་ 


, × ༄9།  །མང་པའིབསམ་གཏན་ནམས།།ནམ་ཁའི་ནམ་ཤས་མཐའ་ཡས་དང་། ། ུས་ཡོང་སིན་མེང་མིན་ནམས། །ཞི་མ་ངྲའླི་ན་བའི་དབེབས་།།པང་མ་དང་ནི་འོད 

འྲ་ཞིང་།ནམཁའའི་མོ་མའ་འད་བར།།རཱལ་འཁུརཞུགས་པརརབ་ཏུ་མཐོང། །འབིངག་ཐམས་རུང་ས་ས་ནས་ས། །སྣང་བརསེང་པརཿབ་ཁུགནས། །གང་ཆམཆན་མང་ 

2 རྣལ་འབྱོར་ཆན་།རས་བརམི་རག་ཆགས་མངན།།གཡས་རྒྱས་ཏྱ་ཐ་རྣམས་ཀྱང་མཐོང་ །།ཞིངབབཞིང་ན་མཉམ་བཞག་བ།།ངག་ལག་གི་དབང་བསྲུར་བར །།དེ་ཡི་སྤྱེ་བོལངབང་ 
% བསྙུ་དདོ།།སཛས་རྱས་ས་ལ་བཞུགས་པ་དང།།སྣ་ཆགས་གཟྲུགས་ཞིརབ་ུའྱབུང ། །ས་ཆོགས་རུལ་ཅི་པས་ཐོབ་ནས། །ཀུནམཁན་ཐམས་ནུང་རིག་པརའྱསུར། ། 
¿( སྙོབས་བངམངོན་ཤཾས་དབང་ཡངའཐོབ། །གཟུང  ག་བང་ཐམས་རདཏིང་འཇིན་། །ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ི་ འ གནས་འགྱུར། །ཐུབ་བྲནལ་འབྱོར་སྐྲངཔ་ཡང་།གཟུགས 
⁄ྲ ༈ ཧུས ། །མཆོགཇུ་ཡཱ་ཡན་ཆངཏིང་བན་ཤིར།།ཡོང་པས་མེདཔརའགྱུར་བ་ས། །བོང་ཐུའི་བ་ལངཀུམཛོང་ཞང་ ། །=ཤས་མང་ཕྱིརཆ་ཤས་ཆན །། 
ཕུང་ ༧ ནི་ཕུངཅན་མིང །།དབས་ལས་ཀྱི་འབས་གུར་པ། །འངིནི་ ཁྲིབས་བྱས་བཞིན ། །འདིན་ལས་མེང་འབས་བུ་མེང། །ལས་ཀྱི་སྦྱབ་བུ་འང་ཡོངཔ་མིན། 
ཇིག་ཏན་ཏུང་བས་མྲ་བས་ཏ། །བུང་པྱ་དུངཔ་མ་ཡིན་ནོ། ། ཅིང་ཡང ཤནི།།འདྲིནམས་ཐུབ་པ་མེང་པར་འུར །ཐུག་སདབུས་པའིཏེས་པ་ཡིས།།ཐུབ་པ་དྲིས 


/ | | 

: ཆན་དུ་འགྱུར་ །ངསྭ་ལམ། ཆོ གས་རྣམས།། ངང་ནམཁའ་གནས་པ་ཡི།།ཁུས་ཅན་ལྲུས་ལ་ཀུན་གནས་ཏ།། བ་བཟང་པོ་གནསྭ་སྭ།ཌི ཀགོ་བ་ཡོང་བསན། 
༢༥ ༢༦༦ ༥ །ཛི་ལྟམའངང་པར་ཡུམ་འཛྲིན་ཏ། ཀུ་ས་ལགནས་ཏུ ཟབས ། ཀེ 

' ངང་འཇིག།ལག་ཀྱི་བུས་པརའྱགུར་སམས་ན།།མིལམ་ངྲིཌསྦྱུ་མ་སྤྲིན།།དྲག་མངདནི་གློག་འདྲབ། །སྙིག་རྫུ་འི་ཕུགས་སྲེང་པ་ལྟར།།ཛེགས་པོ་རྣམ་བསྒོམས་རལ་ 
འབོཿཅན།།ཐོག་མ་མིངནས་བསགས་པ་ཡི། ི་ལི་ནསས་ཛག་ཆག་གཏིས་ཀགག་ཆགས་བ ནས་ངན་ལན་བ་ངང་། ོགས་ཉགཔསཁས ག་བཏགས 

ུ བབང་པོ་ཕྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན། །ཡུལ་ནསུས་རིལ་ འད་བ་སྙེ། །ཟང་པང་ལས་པང་བུབ་ཡང་།ནལ་ སྒྲ་ས་ག་ཛཁ གོ ག་པ་ཉམས་པའིཏིག་བཅན། 
རྣམུ་སྲོས་ཤེས་པ་ཉམ་ཆུང་བས།།པང་པར་བཏུ་ཏགས་པ་རི། བ་བས་འྲགོ་བདྲ་ངོས་བར་ཏ།།འཇིག་ཏན་གནས་ལསྲ་དས་མ་ཡིན། ཇུལ་ཁྱི་ཏྐན་ལས་བུང་འབང་མིན་། 

རྒྱ་མདཔག་ཀྱངབྱས་མ་ཡིན་།ངོ་བ་ཏིང་ཀྱིས་ཕྱུང་འའང་གིན།།ཇོ་ཁཱུགས་པང་ཁབ་འོངངང་།།རིན་ཆེན་ཕང་བྱ་རན་ནམས་ཀྱིས་།ཇི་ལྟ་ཐཱ་ཡི་ལས་ཤིག་བས་།།ོར་བུ་གག 

དྲ་མིང་བགས་བས།།བངངའི་དྭགས་ཁྲ་བོ་ང། །ཆརས་ནམས་ཀྱི་ནོ་ངེས་པང། །འབྲོ་བླས་ཆགས་ངམཆརབ།།ནམ་ཏོག་ལས་ལས་མ་སྐྱེས་སེ།།ལས་ཅིགང་ལྲ. 


,༄༅། །་ཡི་ནཞེས། །ོག་ཆན་བདན་ལ་མོས་པ་ནི།།བདན་བའི་པངས་པོར་མི་ཤས་པ། །ཁངིནྲི་ནམ་ཏོག་ལས་སིན་དུ །།ཁམའི་ནང་ན་ཡོངཔའྲི་དྲག་ །རེས་སུ་ 
མི་བང་ནམ་བར་འྱགུཌ་།།རྣམ་བརྟཏོག་བའང་ཐམས་ཅདདུ། །ང་བཞིན་ངངས་བོ་ནམས་ལ་འཇུག་ །བ་པ་སྐྱེ་བམ་ཡིནཏ།།ངས་པ་ནམ་པརའཇིག་བའང་མེང། 
༢ ནྣམ་ཏྟོག་སྣ་ཚགས་ད་བཀནི། །ཇོག་བ་རན་བིས་མོའིཊ། གོ་བའིརིས་ཀྱི་ཛས་པོ་བག །ནལ་འདུར་སཱང་བས་ནས་བར་གཞིག །སྦཱར་ཞིང་རཔ་འཐུརང་ལ་ཁུགས་།། 
ཛུ ལས་ངང་ལས་མིནམ་སམས་པར་། །རེསུ་འགོ་བ ཁི་བྲས་པ་ཡིས།། ཟླ་ཐ་ཏི་ས་ནམ་མཛེས་པ། །རྨུང་གིས་ཤིནངསྐྱོང་ནས་ཀྱང ། མཁའ་ལ་ཏནཔ་མངཔརའགོ །། ཤིན 
/ཿ ཁྲུལ་ཞིང་ཤུས་དཀའི་ལས།།སུག་བར འབ་ཏུ མཐོང་། །ལས་ངརི་ཞིག་ཡོངབའའྱགུར།།ཁུག ས་ བྲཅོནྣྲནལ་འྱབིརཧན་ངག་ལ་།ཛི་ལཱརས་ནི་ཤིང་གིའི། 
41 ཅིག་ངུ་། ཟལ་འབོརཅནྱཀི་ཐམས་ཅང་ལས། །ཡ་ཤེས་མེས་འཆིག་སྐད་ཅིག་ཏུ་།ལས་ དངབག་ཆགས་ལྗ་ནཆིག་ཏུ།།མང་པོའི་དྲས་ཞུས་ 
བསགས་པོ་ངག།རལ་འབྱོར་ཡེ་ཤཾས་བོག་ཆགས་ཀྱིས། །ཐམས་རང་ཞིགཏང་སང་རྲེག་ཏུ། །ཇི་ལྟར་སྒྲོན་མས་མུན་པའི་ཚོགས་།།སྐང་ཅིག་ཏུའི་བསལ་བང་པ།། ཡེ་ཤ 
སྒོན་མས་ཐུག་པ་ད།མི་ མ་བརས་ལ་པདྲ །། རྒྱན་སྟུག་བོ་ཝིག་པ་ཉེན་པེའི་མངོལས། ། བག་གི་ལག་ཀྱ་བ་བ་སྤྱོང་པ་ཞས་བྱ་སཱ ། ལའྲུ་ཝ་པའ། རེ 


ཱ ༡ „¥; 
བམ་པོ་གསུམཔ ། འཇིམ་བྱླ་རྭ་སྒྲིག་ཐག་པ་ལས་། །ཇི་ལཱར་གནས་པོའི་ཁྲིམ་གྱི་རྒམས །།ཕན་ཚུ་ཀུན་ནས་འདྭས་ཁྲབོར་ཆིང། །ས་ཡི་ངབུས་ན་སྣང་བ་ནི།། རལ་ཡང་ 
ཁྱིམ་མངད།།རྫས་བང་དངོག་ལ་ནམ་བཏགས་ན །།རྫས་ ཀྱི་རྣམ་པ་འདྲས་བ་ལ། །ཁྱིམ་ཞས་གདགས་ཡཾང་བརྗོང་བ་སཱ། །སོརམོ་ཝན་ནུནཀུན་འཛས་ན། །ཇི་ཐཱརཡག་ 
པའི་ཕྱུག་འོན་དྲ། །ཝག་བ་གཉིས་ནི་ཌྡུས་ལས་འགྱུར་། །ཐ་དང་པ་ལས་མ་འབབུངང་། །གཡུལ་བང་ཤིང་ཏྭ་བྱསམས་བལ་ཁང། །གོང་ཁུཿནགས་ཆལང་བཞིན་ཏོ།། ཱ 
འི་དང་ནྲིན་བང་དབའྨ་རཁག་ཀྱང་ །བྲག་ཆེྲོག་ཧང་འདུའར།།སིགརྒྱམུླ་རྒྱ་འདུབ། །སྣམ་བུ་རྫས་སེ _ གས་གྲགས་པག །།མཁས་ལ་འགོས་བ་ཛདྲ་ཀང་། 
མི་ལམ་འད་བརཀུན་ཏུ་སྣང །ཉང་བཞིན་ནམ་པ་སྣ་ཆོག ' ས་པ།།ཛཱས་པ་ལམ་རྒྱུང་ངོག་པ་ན།།།ཁམས་ ཉིསརིབནནྡཆུང་བ་།ཁི་ལུརནག་ཏུ་མི་བཏན་ 
ལ་༔ཁྱ་བང་བ་མངརིང་འཇིག་པ་ ང།།གག་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། །ཧག་ངང་ཆང་ལས་རྣམ་པར་གོལ།།གཟུང་ངང་འ ཤིཔ་ཡངསྤ་སངས།།ཇིཝརང་ཟའི 
གོང་ཁཱརན ། །བདྲག་ཏུ་ཟང་ཀུང་གོང་ཁཱར་སྣང།།དེ་བཞིན་རང་ཏོག་རྣམ་བརྟགས་བའི་། །ངས་པོ་རྣམས་ཀྱང་པབ་ཏུ་འབྱུང་།།ཆས་རྣམས་སྣིག་རྒྱ་ལྟ་བུ་ཧཱ ། །ཡོང་མེངནམ་ 
བྲལ་ངོག་བ་ཡིན།། སྨིལམ་སྤིན་ལཱར་སྣང་བ་སྭ །ཅིག་ངོས་རི་སོ་ཕུག་ལྟ་བུའི་ ། །ཞ་བོ་ལོང་བ་འདྲ་བཞི། །བངས་ཀུཊ་གཅིག་གིས་གཅིག་རྒྱུ་བ་།,འཿ་བཞིན་རྟོགས་པར་མི་འཇུ་སྣ། 


རྗེ 7 | - 
༧ རློས །རྣལ་འབྱོར་ཅན་བྱིས་ཡངངག་མཐོང་།།རུལ་ཕཱན་ནམ་པར་གཞིགས་བ་བང །རལྱ་གི་འོས་པོ་མི་གནས་ཏ།།ང་བཞིན་ འགྱིས་མ །ཡིན་བས།།རཱཔ་ 
` ཕྲན་མིཆག་ཅས་དི་བཇོང།།ངེཡིརློནི་ཕིརཾཝཱགས། །སྤྲ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན ས ཐཔའཐུརས་ཁག་པའ་ན་འཛོརཅན། ཚང་བ ་ ྣ 
° ཕལ་བསེའི་ཡིང་ཛཱན་རྣལ་འཧྲོཿཅན། །བཅིངས་ཀུན་ཁས་གལ་བས་ཞ། །འདི་བངལ་བིརམི་སཱེ་སྭཾ། །སམ་གཏན་རུལ་ལ་ལེས་པ་རྣམས། །སྣ་ཆཾགསའིན་ཆན་སྭིངཔ་ི ། 
 གནས་ན་བུངཿང་ཊཅེ་། །'ཡོན་ ཉེས་པ་མེད། །ཅིག་འཇིན་བྱུང་མངམངཔོ་ངིང་།།ཐུབ་པ་ནྣམས་ཀྱིས་རཊ་མཆངཅིང །མིཁམ་བཞིནང་གནས་པ་ཡིན་།།འདི་ 
¡ །གནསྲ་ཀུང་ཆབས་པ་བ།།ཐུབངང་ཞུབ་པའི་བླུ་ཚལ་ ས་ངང་ །རིག་འཇིན་ཆགས་ཏྱིས་ངའཞིན་ད།། སྤི་གཏུག་བྷལ་བརམི་ནས་སོ།།འདིའི་ཐུབ་བའི་ནཔ་འབོར 
. %ཾ #ཡྱུག།དབས་བསམ་གཏན་དཆོནབརྡགིས།།འིནིཀ། གྱ་གི་ཡུལ་མ་ཡིན།།དཔིར་གོགས་པོ་བཅན་བརྩགིས་།བཏ་བ་སྣ་ནྲགགར་ །འོདཅནནམས་ཀྱི་གནས་ཡང་།་ 
འདོང་ཆགས་ཚུགས་ངད་བཅས་ངང།།གཏེསགཞྭ་སངངང་བཞིན་དུ།།བཅམ་སྭ་མག་བོའཐ་ཡས་པ།།ཡིང་བཞིན་ཞི་བའེ་གནཊ།འགོ།།འི་ཆི་བག་ཡུལ་མ་ཡིན་།།ནམ་ཤེས 
° སྩོང་ཡུམ་ང་བཞིན་མིཞ་། མཆནམ་མེངཔའིགནས་ཡིནཏ། །ཧགིཔས་ངབྱསུབ་མ་ཡིནོ་ །།འདིནི་ལྔ་རྫས་གནས་ཡིན་ཏ། །ཤུཊ་བརྣལ་འདྲོམ་ལྔནབ་ཡི།ད་ཁས་ཞིངམཆག 
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བརདནས།།ུབ་བས་བསམ་གཏནངཔྱ་གྱིས་།།འཔོད་ཆགས་ཞེ་སང་ནམ་བཅོམ་སྟ། །ངམངཔ་ཡི་འགོ་མངྲུང །།འཛོ་ཆགསུན་སང་མི་མངའ་བར །བསམ་གཏུན་མཆག་ལ ༽ 
. .སྒེམ་ཐརགྱིསཾ།།་ཕནརྡུན་ཡུལ་ལ་འཇྲིན་བའི་ཁྱིར།གཉིས་ཀྱི་བླ་ནེ་བ་ཁུའབུང་།ཡོངསེངཏོག་པསང་བའིནྲད།ནམ་ཤེས་རམས་ལ་ཀུན་གཞིའོ །ཐུང་མེང་་སྒང་ག། 
རྒྱས་ཤིང ། རུལ ུ་མཚམབ་དུ།།་ལགས་ཁྲབས་པ།ོགིས་ཅུག་པ། །སྨིནམ་སུག་ཅིང་བྷལ་མཛེས་པ། །ཇིལ་རལ་ལ་པ་ཆགས་པའི།།ཡིང་ཀྱིས་ནམ་ 
ཐརྱ་སོས་པའིསསྲས།། ལ་ཞིངནམ་པ་པག་པའི་ ཚ།།མཁག་ཡིནད་ལ་ཤིགཏུམས། །འགོ་ལླ ག་འགང་ཡངང་བཞིན་ཏ།།སྣམ་ཟ་གཉིས་ཀྱིས་ལོག་བན་འཐ } 
ཾངོ་རནགཞགད་མི་སེམས་ཏ།།འངངཔ་རན་སོ་ ཿ ཡིབཕྱ་པད།།དབཀིན་ཏྱོད་བོ་ནག་བརན་ ཏར རྣམ་པ་ཀུལ་ལ་ཡིང་ལ་གནས།རྫབ་ཡུལ་རྟོག་ངང་ལྡན་བ་ 
 ཡི་བཅིངས་པའི་བདདྲ་ས་འགོ་ཤིག །ཇི་ལརལ་ལ་རྟོག་བ་ནཱན། །བློཡི་སྤྱོང་ཡུཁ་རྣམ་འཁྲུལ་པ། །མཧབཊ་བངབ་གླངཔང་།།གྲང་བངག་པང་བསྡེ་ནུམས་དད།། ངག་ 
ཅད འབབའ་འང། །སྦྱནངང་གཡག་ཀུངངཊུཞིན་ཏ།།མགོ་ངཀར་པང་ཁུ་མཆགོ་ །རྩ་ཅནནམ་བརམཛོང་བདང་།།འདི་ལན་གཞནང་སཱཾ་འགྱུར་ཞེས་། 
ང་སག་བངབ་སོགས་པ་ཡི།།རླཱནམས་ལ་ནིམངརས་སྭ།།ཡོངཔངམེང་པའྙིཝ་བ་ཡང།།མི་མཁས་ནམས་ལ་བཏུའྱབུང་།།དྷམར་གཞན་གྱིརུམཐང་ཞིང །།བོངབུའི་སེད 


¡ ༄༅། ་ འབུང །ཅི་སྟེ ༣ཆཆ༅༅ལ་བ །ལོག་པ་མིགས་ བའྱིརཱ་ལི ཕིར ཀད འདིན་མེངཅས་ཏོག་བརའྱབུལ 
ཅོག་ཆིག། ཁོ་ལངའ་མེནས་ཧྲནམས།།ཏག་པས་ ` 


༡ པམམགས་པའ ཨཾ མདན ལ་པ དུ ཟོལ 
བ་ཇིའཞིན་ཏ།ད། མངོནསྤམ་ཆིངམ་བགགིས་སམ།།ཤས་རྭ ་ཀྱིས་ཀྱང་ནུས་བརྟལུས་།།ནམ་གལ་ 
, ༡༨༦༧ ༣༦༧ ར སར རཾི,ཨརཙར །པ།བང 
: 6 ཁ་ས ཛེས་བརའཛུར་།།འོང་དུང་ཧཱས་པ་པཀཏའ ་མ།།འདོད་ཁམས་འདག་བོ་དབང་ཅནནམ།།གཞི ཟླུ་བདག་བདག་གནུས་འམ།།གཞན་ཡང་རོང་ 
བརགཟར་ཡངཝུང །སུམ་ནྲུ་ར་གསུམ་རྱམ་ཅེ་ནངང་ ། སུ་ཡང །ཚངས་གནས་བཅུ་བཔྡ་ཝནབ་ཡི།།ནལ་འྱོརཅནི་ནམ་བརསཛེས།།།གྱ་ནོས་ - 
སའ ཡ་ཡིདཤས་ ཀྱིལྷ་རྫསན། །ཁོག་སྨི་ཤིན་ཁུནས་པརམངེས། །རུང་ཟང་མང་མཁའ་ནམ་ཤཾས་ བང་།།འདྲ་ཤུས་ 
པ་ །ཞིང་བག་གད་གིནཏེ།། ༤༢༤ ུ་གནས་།གལ ཱུ 


བྲམསཀི་གལ་ཡུལལ།།སུ་གནས་དབུ་ལའྱབརཕན། །འདོབཆགས་སུབས་ལས་ནླལབ། །དབག་བཟང་བརིས་ལ་གནས།།འའྱི་ཕའིནང་འབོ་བལགབས་ 
ནཿརལ་འབོཞིཐུབ་བ་།ཛ་ས་འཇིག་པའི་ཅོ་མརོ།།ཇི་ཝརྒ་ཧུར་ཀངའྱུང་བང། །སང་ཅིག་འཛིག་ལ་གངཅིག་ལུ།།ལི་ཏག་ཞྱིང་ཀངཏག་པ་ཡི།།ག་བན་ཇི 

བཞིནྡགུ་ལོ། །རྒྱ་རྣམས་དངཔ་འུབ་ཡིུན། །མི་གུ་གཞན་མིནས་བནལས། ཊས་བོནཉིདྱ་ཀམི་གུ་མིན། །ས་སརམས་ལསྔ་ར་མཔའྱ་བུང། །ཁས་ཞས་ངམའ་ནུང་ 
མངན་འརེའྱག་ །ནག་བཛ་མརབའྲས་པ་བང། གོ་བངམ་པ་བྱ་ཀང་ཱ།འཇམ་ཡུལས་ཞྷིགག་པར་འྱགུར །རལས་ལནཆ་རདི་བཀིན་ཏ།མི་གཅང་སུང་བབག་ 
ལས་ཀྱང།།བ་བར་ྱགུརབ་ཞན་མི་འདམང །།རྒྱ་དང་འད བའི་འྲབས་བུནི། །སྣ་ནམས་གང་ནའང་ཡངཔ་ མིན།།ཇུང་པའྱགུཌས་འྲས་བུའཇུང། ། 
རྫུལ་ཐན་གང་ངག་ འུརནི །བངྲས་པ་འཇིག་པ་མད་བརཏ། །རྣམ་པརཾྟོག་ལམ་ཏོག་ཤིག །སྒྱུ་ཡི་བཕག་བང་གི་བདག །བདག་གི་མཆག་༡ཏམང་བ་སཾ། འཕག་ 
བབངངཔ་ཡིང་དང་ང་ ། །འདས་བའྱི་ཚནེམ་ཡིན་ཏ། །ཕད་ལས་ ཁངྷནམ་ཤས་དང་། །ཉྐནྷནམས་ཡོངཔ་མ་ཡིནནོ།། ཤེས་ཅན་ཤས་པས་ཡུལ་ནམས་ལ གངས ་ 
པའི་སྟོབས་དང་ལྡན་བས་ནི་ །།སྔ་ད་པུང་སོབས་པང་བཞོན་བནས་པའི། །ཉེན་མོགས་བདྲད་ནམས་གྲང་བརླབ།། ད་བ་འཇིགཏེནདམའ་བརོད་། ཝི ་ 
- ༼ོ 


༼ ༧. ༢ 
༩ 


༡ ༄ཅུ། །བང་ཀཞམང་བ་བཞིན་། །སདཔ་བརམ་ཞིངཐུབ་པའི་ནམས། །ནམ་པ་མབ་ལས་ནམ་པཟའགོལ་།།སངབསྣ་ནམ་བཟབཀུགས་པཞནི།།འཁོབཔ་ནམ་པརམི་འགོབ་ 

'„ , ”ཱུཾསེད་བངརཱས་བྲལ་འཐཔ་བབུར། །དེབས་ནམ་འབུར་སྤཔའཛརྱས། །ཨུཊརིབ་ཡོངཔའི་ཁག་ཆགས་ནི།།སྦུལ་གུཤ་ཞྲས་པ་ཇི་བཞིན་ཡང །།འདི་ང་ལ་བིརའདེངཔའི།། 

འུ་བོརབའི་ལམྱ་རྦུངངོག་པརོ་། །འཐགས་པ་རྒྱན་སྟུག་བེ་ལས།།རྣམ་འབྲོརརྣམ་བབ་བའི་ཕྦྱངཔ་ཞེས་ཊྱེ་བསྭ། ལྭའྲུགགོ། ས་སྦྱརས་ནལ་འབོའ་ནས་ ་ 
74 ཕྱངང་། བགྲ་པདི་བྱ་རས་དྲབས་ཀྒལ་བབག་པདྩ་སལ་ བིགས ཾབརིཞིངནི་བཞུག་་པ་རང། །ཁྲན། གདུས་གནས་པ་ཟམས་ཆང་བང །ས་གོཞག་ 

. .@ རྣལ་འུ་བརྔནབ་དད། བང་ཡོད་ཞི་བབད་སྟུག་་སྟ།རྣལ་འཧོོ་ ནྱི་ཞིབམརགཡང་།གསྱས་ བམོབབ་བཞུགས་པ་དའཞིག གས་ 
-ཌ མཐོང་ དད རྣལ་འབྱོ་མད་ལག་བཤག་ལཊས་ནས། ཤས་ལྱ་རལ་བོར་བག་ནི། །སྱུགཔའི་ཞིངན་བདུག་བཞུགས་ཤིང་།།རྒྱལ་སུས་ཐབས་གཅིག་བཞུགསངང་།མེ་ཏེག་ཨ་ཁས་འད་ 
བའེ་།མཁའ་ལྭ་བབ་བཞིན་བཞུགས་མཐོང །མཿ་བོའི་ཆིགས་དའབུ་འུད་བ །སརྣམས་དག་ལ་རབ་འབྱོར་བའི །རྣམ་གོལ་སྙིངཔོ་བདག་གིས་མཉོང་ །འདིན་བུ་ཏྲོད་སུ་ཞིག་_ 
, ས་ཏ སིངས་ངི་ཙས་སུར་ཏ།་ཐུབཔ་བད་ཞིགཅག་ཅིགསྟམ།དརི་སུར་ཞགསཔརྱཆུང།ྲ་བཞམས་༡ངགར་གུབསཞ། །ུངཔའཔ་ཅཾ་་ཡོས་།སས་ 


རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ལེངས་སྤོངངང་།།ཁམས་གསུམ་སྐུན་གཞས་བཡཡང་།གང་ཆ་མ་ཐོངབ་དངསུ་ན་།། ཀྱམ་མ༢ཆེས་བསམས་པ་ང།།པཐུབཔ་ལྷ་ཡི་ལྡས། །རྣལ་འབྱོགཡུཊ 
ཏ ནིརབ་བླམས་ཏ།།ཐྱུབ་པས་སོནབཞིན་བཞུག་ །།ཀྱམ་བསམ་ཡས་ལྷ་རྫས་འཇི། །རྣལ་འབྱོརྤ ཀྱིསཱ་ཆོགས་གཟུགས་། &»& ༦ 
གྱིས་མི་ཁྲེབ་བཤག་གིས་མཐོངེ། །ཆས་ཏྱི་སྤིན་གྱི་ཏིབའཛིནངང་། །དགའ་ངང་མི་གཡོ་ང་འཞིན་ཏེ། འིངསོང་མནང་གྱུར་པང་ །།འ་དངཔ་ཡིལ་ཁུས་པང་ །སྒྱུམ་ 
བཔའ་བརའག་ལ་སོགས་།།གཟི་བྗརཾང་ཆན་ཀུངམ་ལཱས་པར། གུས་ནམས་ཀྱི་ཡང་ཡུལ་ཡིནཏ་། ། ་མིན་ཐབས་ལས་བུངཔའ།།ངའི་ཡིང་བཞིན་འགུར་ སཿ 
དབངགི་ཡོན་ཏནབྱརང་པོ་ནྣམས། །ཕ་སེགས་ཆབའི་ཡོན་ ཏནངང ། །འཐོབ་ངང་འཇོང་འབྱཾཿ་བསྒྲགས་པ་ དང་།། བདག་པདབང་པོ་ལཱན་བ་ངང། ། ཿ 
འཛོང་པརརང་པའི་ནྣམས། །ཐོབནས་སྟུག་པའི་དུས་ཡུཌན། །རྣམ་པརགནས་ཤིང་རབ་ཏུཝ། །སྦལ་པལྷི་ལྷ་ཛྫས་སུག་པཿ ནས་། །ཕྲིན་པ་ཕག་བངངག་ཀུང །།ལྷུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །འཕྲུལ་བརྣམས་ནི་ཡབ་ཏུའགྱེང། རྒྱལ་བརྣམས་བརྒྱལ་སྲས་སུ]།ཐབས་གཅིག་བཞུགས་པར་ཀུཿ །།ངཾ་ལཱརས་འདྱིས་ཆགས་འ། ། 


༄ 


> རཾ དཱ ༤༨ = = 
་ག་གཟུགས་ལནྟ་ནམས་ུ་རས། །མཁས་བང་འགེང་ཆ།། བཟས བས་ལུག་པ་གཞི །། ཤས་བས་ཐཅདཅིང་མཁས་བཟྲིནམས། །ཐུབ་བ་པག་གིག་སྐུག་པཾ་ 


_ × །༄9ྱ།་ “།མཐོང་ཝ་གཞལ་མང་པངོ་འདྲབ་ན། །མ་ལཱཿཿ“བ་ཁུའབཡབ་ཡི། །ཐུཐ་པ་ ཐེ རེལ པ་མ སེབས ཐ་ལ ཧྱ 
མཆན་དཐམས་རངལན། །ཕཱ་བའི་ལྱུག་ནུན་རང་གིའོང་། དཔག་བབུས་སྐུ་ཐུབ་པའི་བངང་། །ཏོངནི་གནས་བརརགྱཏ་འགྱུར།།ལྟུག་ཞིག་ལྷུ་ཡི་ངང་པནངང །།དྲུས་མི 
ཁ་ཆི་ཡི་བདག་ །གཞལ་སེང་བ་བ་མངའ་ཡས། །ཟླ་བ་བཞིནདྲ་ བཏུ་འབར །།ཐུབ་བརྣམས་བོ་རྒྱལ་བའིསྲག་།།བགའ་ལྡན་ལ་སགས་ལྟ་ཡཾ་ལཆག་ །ཨ་ཏ་སའིམ་ 


༣༦ 


¡` 


.འོག་འདྲ་ །།ཤས་འབ་བཟང་ཞིངམེཆན་མཇབ།།།ཕྲངབ་ཧོད་ཡན་ཐེགས་པའིརྣམས། །གཞལ་མངད་མང་པཾས་གནས་པ་ ¥ །།ལུས་ནི་བ་ཏུའབརབངང་།།ཀུན་མཁུན་ 
ཚཾ :; ་ངོན་གྱུརཔ། །ཐགས་པ་སེང་བའིསབས་པ་དང་། ཀུན་ཏུབཟང་ལོ་སེབས་ཆན་ད།།ཟླ་བ་འྲང་བརིག ཤལ་མད་ཀྱིས]། གདཆན་མཚོ་ལོ་གྲུ། 
ཀྱིས་བསྣད་བསྙ། །ཆགས་མད༅་ཕས་པའི་ཁུ་མཆག་ངང་།།གྲུབ་པང་དྲེཟ་ཆགས་རྣམས་ངང་ | །མཁས་ངང་ངས་པའི་ལྔན་བའེཿ 


6 ༤ ༩༦༠༧ །ཐུབ་པ་ནམས་ཀུས་བསང་བས། ། ཅུ འེ 
, སྤྱེས་བུའི་ཆགས་ཀྱི་བདག་པོ་པང་།།རྒྱལ་བའེསྲས་ཀྱིས་མདུནདུ བུས །རྣལ་འདྱརསྦྱང་པཾས་ཁང་བརད།གཟིམས་པ་ལ་ངརསཁོང་བེ །དབག་ལ་ལྲེ་བལ་བས་ལྭ། 
.(ཀཏིསཱ་བ་སོམསེགས་བསསབས་ཁ་ཡིས།།སྔ་སྤྱ་རསྣ་ལ་ཡྤི བུའང །མུཿར་ཀཱཉ་ཅིས་མཐོརཱ་རིང་།།དགཤིད་ལ་ཛ་ཧཾ་ཡ་ལ་སགས་།།འཛམ་གླིབབ་ད་ 


ི 


འོག་མིན་དང་། འཕྲུལ་གྱིས་ལྤུལ་བས་གུབ་མཐོང་བ། །འགོ་བས་སྣ་ཆོགས་ཀུནགཟུཤསུ་།།ས་ལ་ཀུན་ནས་ཞུགས་པ་སྙ།།ཆའབྲུལ་ནུམ་པ་མང་བོ་ཡོས།།མགན་པ་ཤིན་ 
ཊྱནས་བལམཛེས།།ལ་ལ་ཏཱལི་ཞིངརབྭ་ཁུ་ལངར། །དེ་བཞིན་གཞན་བག་ཕན་གྲུན་འཆག། ལ་ལ་གཡེན་སྤྱ་བྲེལ་ཆིང་འགྲུམ་།།ངེ་བེཞིན་གཞན་མངྱ་ཤན་འངའ །ལ་ལ་ 
མཔཔ་དཱ་ བདས པའབུང་ངང་དཀའ་སྤྱདངང། །ཧངརུཊན་པརཚང་རྒྱ་ཞིང་།ཆས་ཀྱི་འཁརཡ་འསྐོརབ་པ། །སསརྒྱས་ཏིང་ངང་སཡ་རྒྱས་ཡུམ།།སཇུས 
༡ ° བའོ སྲི ལལ པ་ར པོ །ཇི་ཝཱརབྟརས་བཞིན་གོགས་བནམས་ །རྒྱལོ་ 
སུས་འཇིགསྤ་མང་བ་ཡི།།འབིངག་ཀུནལ་ཡིང་ཆས་ཀྱིས། །ཡིང་ཆགྱ་གུརན་སངས་ཆུས་ཨམ།།ཝརཔ་པའ་ ཆུརབ་ཐི་ཡས་མད། །འཁོར་ལོ་བསར་བའི་ 
རྒྱ་པ་པོར་འགྱུར།།སྤོབས་ཅན་ཁམག་ཀྱི་བདག་པ་ངང་།ཆཊ་ལ་སོགས་པའིགནས་ཡང །།གནས་འགུརའཁོརླ་ཀི་བདག་པར་འགྱུར།།དྲིམདཀིང་གི་པངས་ལ་།།ཐུབ་པའི་ 
དབུས་སཾ་བརའྱགུར།།བདཊེའོ་དབབས་སྭུ་སུ་བ་ཡང །བཛོན་འགྲུས་ལྡན་ཐའི་སུས་ཀྱིད་།འཐོང་།།བརྡོུན་བས་བ་དྲུདྲ་ལས་རྒྱལ་བར་འབྱུར །བག་ཆགས་འཇོང་པའི་རྒྱུ་ལས་ 
ཀུང འདོད་བབག་བབག་པོ་ཕམ་བྱས་ཤིང་། །ཐག་བ་གཅིག་ལེ་འཁེཏུ་འཇུཤ། །བཉོན་བགྲུས་ལྡནའིང་ཞུམ་མངེཔའེ་།།འིགས་ཀྱང་ཐུབ་པ་རབ་ཏུ་སྟོན། །སྲས་བོ་ཡསཊ་ 


འ 


/ ༄༅། །བའི་རིགས་ཅུརཅིང ། །ཞིངབང་ཞིངྡང་བབག་པརའགྱུར། །སྔས་རྒྱས་ཏིདད་སློནསམས་ན།།སཛྦྦྱ་ཆས་རིགསའིནས་བརངག།ནམ་ངག་རིགས་རནྲསས 
བནྲི་ཡསཿསྤྱ་རུས་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཏ།། མུདྲ་སཾངས་རྱས་ཇིར་བ། །ཕའའིན་ཞུབ་པ་འཆངྱརུའོ།།མ་སྲསྤྱ་ཧུས་ནས་ཉལ་འཆོབ། །ཆངས་ལ་སོགས་བངྷལ་ 
འགུ་ཅན།སྭ་ཝུརརག་པའིདྲས་ཨུ་ཡང། །ལས་ཅན་ནམས་ལ་ཉ་བུར་གནས། །ཐམས་ཅང་སྨན་བྱིནལ་འབུར་ཅན།།ཇི་ལྟརོང་ང་གོངགནས་པ།།ནང་ནྣམས་རབ་ཁུགེལ ` 
པ་ལུར།རབ་ཅུམ་ཁུས་པ་ད་འངཔ།།ནམ་ཏོག་མང་པའི་ཡིང་ཀྱིས་ཏ།བཅདངག་ཡོ་ཞིངའགུལ་བསང །།འདིའི་ནམ་བརརིག་པ་ཅཾས།།།ཡིང་ནིནཔངངཕཱིལ་ཡང་སྤྱང་ །། 
ི བདག་དང་བདག་གི་མདཔ་ག །།འོརབ་མཐོང་ཞིངམི་གཡོའ།། ཡིྱཀིནམ་ཤས་ཡུལ་ཅའྱཙི།།ཀུན་གཞི་ཀུན་ ནས་གནས་པ་སྣེ།གཅང་ངང་གཅོང་བརཏྱངཔ་ཇ་། 
# བཉདབཅང་བ་གཅང་བའང་ཡོན། །ལུཨ་ཅན་ཀུན་གྱི་ཀུན་གཞི་ནི།།ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོག །ཁར་བ་ནརབ་ཊི་མ་ངག །ལྔན་ལས་མ་འྱྱབང་ཇིབཞིན་ཏ།།གརུབ་མ ཾ 

བ་སཱན་འཇུསུ་ལས་ལིན། །མིས་ཀྲད་བྲས་པ་མ་ཡིནན།།ད་བཞིན་གམས་ཡིང་ནམ་ཤས་ངང་། །བབང་པོ་ངོནཔཔ་མིང་ངང་ལས་།།སེམས་རྣམས་༢བཏུསྒྱཾར་བྱུར་པ། རྒྱ 
༨འབར་རབས་ཇི་བཞོཞའ། ། སྙིགརྒྱུནམཁརསྒྱུ་མ་ངང་།།སྲི་ལས་མ་ཡིན་ནོརཔའང་ཡཾན །།སྤལ་བརྲ་སཱལ་སྤུ་ཡཀངང། །རིའོང་་ཡང་མཆམ་པའང་སིན། །མ་ཟི་ཤིང་ལ་ས། 
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ཁེ» 


རར 
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+ ˆ 


| 


ཏོ 

། ཉྱེ་བརའགྱུར།།གློག་ཞེངབཞིན་སྤིན་ལས་།།མངལ་སྩངཔ་སུ་ཡང་མད །རྫ་སོགས་རྫ་མཁན་ལ་བཱཌ །ཇི་ལྟརསུ་འང་ཤིང་ངག་ལ་།།བརྟན་རིང་ལྷན་ཉིག་སྐྱ་འབྱུང་བ། །; 
ང་བཞིན་མེས་ལ་སེགས་བ་ཀྲུན། །སེམས་བང་སམས་འབུང་ཟུཊ་ཅིག་གནས་།།སམས་ཀྱི་ཡུལ་འེབསམ་ངྲ་ཡེང། །ཅུགན་གནས་བས་ལགས་པཿ་ “།།ལྤ་ལྔས་ 

* སྔོནསང་ལྨན་ཧིག་སྒེས།།ཨསྲ་ངནའཇས་པང་ནམ་ཁའི་བཞིན། །སེ་སརས་བཏྟགས་འགོག་བ་ཝིར །། ཇས་གསུས་ནམ་བརྡ་སངས་པ་སྲཾ།ཁོད་རན་དག་ཁུངག་པ་ན ། ། 
ལུས་ཅན་ཀུ་ ྱི་ཀུཊ་གཞིར་། །ངང་པོ་ཆས་པའྙེན་མངོག་ལྟ༤ ། །བ་བའི་ཞིང་དྲུ་སངབ་སྭཾ། །ཀེ་ལབ་གནས་ཤིང་འ ཁོརབ་ཡང། །ཛེས་པོ་འཇིག་པ་མ་ཡིན་ན རཾ 
རར བག་་ག་ས། །སསྲས་ཅན་ཁམས་ ་ ནབཁོར་མོངཀྱི། །དྲ་ལ་འཕེལ་ཞིང་འབྲི་མངང།། ' རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་འང་སྣྲང་བའེ །ཇི་ལྟརཟླ་བ་སྐྱ་, 
འྲབི་ངར ། །མིཤས་ཁླུག་བ་ནམ་ཏོག་ཀྱང་།སཱུ་བྲི་ཟཱ་ལ་ཡོངཔ་ཡོནཱ། །གླིང་པང་ཤླིང་དུ་ུངས་ཏ་སྣང་།ད་བཞིན་ཀུཊ་གཞི་ཚྣམ་ཤས་ལ། །ཉྱིས་པ་མིཤཾས་འགོ་ 
རྣམས་ཀྱང་།རྟགཏུ་སྐ་བྲིར་ནམ་ཏོག་སྙ !  །བོའོ་ཟག་མེང་གངསྦྱ་ནས་སོ།། ཀུན་གཞི་འདིལ་ཇི་ལྟར་ཡང་།། འྱབུང་བས་ཐ་བང་མི་བྱགུར་ཏ། །འཇྷུཀ་བབྲི་རམ་ཤས་ 
སོང་གནས་པ། ། བག་ཅགས་ཀྱིས་ཞི་ཟུ་བ་བཞིན། ། མུ།ངངསུ་ཀྱི་ཤིང་ལྟ་ཐུར་། ། རུ་བོའི་ཀླུངཔང་འགྲོགས་མེང་ཀྱིས་།། ཐ་ཕང་མཆནདྲ་ཌང་རབ་ཏུ་གྲུབ་། །། 


2; 
+ 


¢ 


༣ ། ཛི །རྒྱམཆ་ཆེནཔུརང་བཞིན་འགྲ། ངྷ་ཝང་ཀུན་གཞིནམ་ཤས་ཀྱང།།།རུག་ཏུ་བགཆགས་ལྔན་འགྱུརཔ།།རྣའཤས་པ་བདུཤ་བོ་ཕང་། འགོག; 
ཀྱང་འདྲ་བ་མངཔ་སྭཾ། །ཀུན་ཞས་ཏོན་མངས་རྣམ་ཀྲང་ངང ། །རྣམ་པལལ་པའི་རྒྱུ་ཡངང་ །ཆས་མཐོང་འཛགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་། །ངི་རྣལ་ འབྱོང་སཁས་བཞག 
ཕྷ་ཡབལ་སོངསི་བདྒ་རྭ་ངང་། །ཤ་ཁྭ་ཝ་འྲ་ཡོ་པགས་པང་ །ལྷ་མིནཊ་འབརཔ་ཡི། །ལས་རྱང་ཀུནྱ་འངང་ཡི་དབང་ །སངསྦྱཆས་ཀུྱའི་གཞི་མཛས་ལའང །། 
ིདྨོརུརནྱི་ཐུརབ་ས། །ངོ་རོགས་ནག་ཀུང་གཛེས་རྒྱས་ཕང། །རིགས་ངང་ཐེག་པ་གཞན་ནིན་འགགར། །ཐམས་ཅང་ལུམ་ལྷ་ཏགཏུ་གནས་། །སྤྱེང་ལང་ཡོང་ལ་རྣམ་ 
པརའཇུག །པཔལ་ངང་ཝཱན་ལྭ་ཀངབརྡད ། །ཐམས་ཅང་ན སྭ་ཀྲངརབྱཏ་གནས། །ཟབ་ང་འཕིངང་ཐམ་ལ འང །།འགྲོ་བ་ངག་པ་ཐམས་ཧངན། །ངནིཀུན 
„ ཏུ་གནས་པ་སྭ ། །ཝུས་ཅན་ནམག་ཀྱི་ལུས་ལ་གན་། །བླས་བུའིཾངག་ངངུ་རྒྱ་ཡི་བཕ། །ནང་གི་བངག་ཀྱང་ངཧིང་ལ། །ཐྲེས་བ་རྣམས་ཀྱིས་འཁརཟུཊ་བྟཏག | 
ད་ཡི་དབིཤས་ལ་ཇོག་མ་མད ། །གནས་ང་ལནངང་ལས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ ། །བགེ་ཆགས་ཐོག་མ་མེད་པས་སོགས།།འོཞིངགསོ་བབཝཔ་ནི། །རྣམ་པར་ཤཾས་བ་ 


:- 
༣ 


།བདུཊ་བ་སཱ། །ཡིངཞི་རྟག་ཛུ་རྨུངདང་མཉམ་། །གཡོ་ཞིདུསུ་་བརོ་བབཏུ་འཇྲུག་ །འུ༔་ཧན་རཱམག་ཀྱི་ཡུས་གཞས་ཤིང་། །ཁམས་ཀྱི་གང་ལ་གཞས་བརོ་།ལས་ཀྱི', 


༦ 


ཏན ` 


$ 


བཞི།།བང་པོ་ནམས་ལ་ཁང་བརགནས། ཅས-_ཁ་ ཆ=་ངང་བ་ང ལལ | 
༦ 7༨༤ ˆ |རྟག་ཏུསྣ་ཆོགས་རྣ སྣ་ཆགསྤ་ནམ་བའི་གཟུགས་ །བིཡོགིང་ན་འབབང་ བ་སྭཾ།།ཀུན་ 
སྩས །དགིས་ཡྱི་ཆུ་ཡིན་བར །།རྒྱུ་ཅནནམས་ཀྱིས་བརྟགས་པ་གྟ།། ལལ འུད 
མས་མགས་བརཤང །། འསིདོ་མོས་པའི། །ཡངང་མ་མ་ སྤོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་བ །།ྣམ་བར་ཤས་པ་སྲང་བངརུ། ། 
མགན ངོ = ༨ ༨ ཡིན་ནོ ཇིགག་ས་རལ་བའྲིགསྐ་དམས་ × 
ནའ ་ ༠ །ཐམས་ཅདྭ་ལུས་ལ་ཞནཔ་སྭ།།སུས་རྲུ་ར་གཏིས་མཆན་ལན་ཞིང་།་ ༤ 
རྣམ་བ་སྣ་ཚོ་གག་གཟུགས་མངའ་བའི་ ། 'རྒྱལ་བའི་འཁོརཡོ་འཁོརབར་ཡང ། །ས་ནམས་ལ་ལ་འྲགོ་བས་མཐོང །ཇིཔརྦཐཱབཾ་སཱརཆགས་ངང་།ལན་ཅིག་མཁལལ་ 
/གནས་པ་ལྟར། །།ནྣམ་ཤེས་རྣམས་དང་ཀུན་གཀི་ཡང །ང་བཞིན་ལྷནཅིག་ཝུས་ལ་གནས་ །།ཇི = ། ཤཿ ། ཤ་ཞ 


ཡོ ༼ན། རརར 
བབཞིན་སཾམས་ནི་ནམ་པར་མཛེས་།།ཇི་ལཱར་གཞལ་མང་གནས་བའི་གཏི། །རི་ བགས་ལྷ་ནམ་བརམངསི །ལྷ་རམས་ཀྱིས་ཞེ་ལུག་ཀྱཧཱཧཱ]། ་ང་བཤོན་ཀྲུན་གཞི་གངས་ 


2  ་ །ས་བྱཡཱ་ཙཱན་ིག། །།གུདབ་བོཆུལ་བརྲིགས། དུསསླ་ཝ ཟབ །ལུས་ལ་གནས་བ་ནམོ་པརམཛོས་། །བངོང་བའི་ ཞལ་གྱིས་ྟཊ་་ ་ 


ཌྷ པསམང་།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཞི་ཀུན་ཞས་སྡོད ། །ཏན་ ཧཿ བང་རྱ་གལ་ངང་། རྒྱལ་ གསྒནསས་ཁྱུ་ཏ་ལ ཊྨ དུ །།ས་ངངས་ལྷནམ་དགུཔ། །རྒྱལ་ བའེ་སས 
༡༦ ཤས་མངོན་བ ༈་བསྒྲགས་ངང་། །རྒྱལ་བ་ངག་བང་རྒྱལ་བའིས་ ༩ག་།།དེངག་ཀུན་གཞི་འབི་ལ་བྗངོང་ །ཤཝུངྱསྭོ ི་ཕྲུངབསནའྱགར་བའཡི །།རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་ 


༩ བ་ང་བཞིན་ཏ། །ཀུན་གཞི་དྲིསངབསོངནམས་ཏིས་། །ད་ཁཞིན་གཤིགས་བརའྱགུརབ་ཡིན།། །འབྷིཁྭ་བུ། ཡི་ཀུན་གཞི་ཡྲུལ་།། སྱུ་ན་གནས་པའི་ནང་འགོར་ཅན །་ 


.ཙུ་བཙུནཱནལ་འདོརསྦྱོདབ་ཡིས།།མགའུམཐོང་གིས་རྒལ་འབུ་བྱིས། །སངས་རྒྱས་ངག་བངཡང་སངསརྒྱས་།“ །ཉན་ཐོས་རམས་ང་ མུ་འདབུ་གཀན། །ངེ་ིངྷརོགས་ 
¦ ནས་ལྐ་ཐང་བ་ནི།།ྩོནཔ་ ནཿ ཿཧོ་ཛིགས་ཨས་འྱཞསའརས་བའྱི་ནོད་ཨུ གང་བར །ཞམ་ཡེརནི་བྱ་ ཀྱུཅཆིབ་སྭ། །རྗ་ལ་སོགས་ 


༄༅། ཟླ༤ཐཐཉྷ་ར ར་བཞིག་ས་དམསལ།ཇྡི་ཚ་བའདི་ལ།ླ་མམཛ་ི་ངནམས་ལ།འརིབིན་་ལནས་ཡང་་ ༣ 


ཅ་ 


ས་ཞིན །འངིལྟ་ནོར་བ་གངསྣང་བ། ཐ་པ པ་པ །ཁནི་ཡུནགྱི་གརཔ་ས སང་བནོར་བརིམཚན་ནིདང་ཀུན་ ན་ཤར 
ཱ [དཏ་ཿཧྲཤཁས་ཿབོང་། ཞིན །ཆར་ས་ཡིཊ་ཁྲགས་ ལངེསེམས། །ཆུ་བུའ་ཤབ་བཤུར།།་འ ¬ ཏེ སྲའི་ཚོགས་ 
ཁུརད །སྤཾས་བངྲམ་སྙེས ་ད།།ཧང་དང་མི་སོངནམ་པའ་གྲངས། ༨ ` ས་པ་བཞིན་།།གྷཱ་ མམ ་ེ 
་'སྐཾས་ངེ་ནི་།། གན་འང་ཅི་ཡང་ཡོཿ .་ ༡༢༥༩ 'སསབུ་རྣམེས་ལའཐཝུ་བུང ི་གུ་ཧཱ་བསགས་པའིཚགས།། །གཞེས་ལས་ཉ་བར་ 
།བྭ་སཱ།་།གཅིག་མེང་བརནི་གཞིས་ལོ་ཡང ། །མ་བུང་ ^; དད བ་་་་ བརྟུགས་པ་།།འདིནྷི་ན་ཤུས་ཐུརཔུང་། །སྒྱ །ྒྱ་ 
རག ཡོངཔ། །སྤྲ་ མས་ཐས་པའང་ཡོངཔ་མིན ། །ཟུ སོས་པརད་པ་འཇིག་ཏནནཾ།།སེམས་ 
ནམས་ལ་ཡོང །། མ་བོ་མ་ཐག་ རར །གཡོ་ཐོ་གང་པ་སིལང་རྱུང་ ཀཀ ་ 
པཿ ཞིན་ཏ། །གམས་ཅན་འང་ལ་སི་ཅག་བའི་། ཤལ་ལང་ནོབབ་རི་བཞིནན།།ཀུནགཞི་ཀུན་ནས་སྣ་ཚིགས་པ།། བངཔ་བཞིན་དྭསངབ་ 


-# . 


.% -ཡི་ཐསམ་གཏནམ་ཆག ] འུ་ཡིནན །།ཀཤུཞས་ ཏན་མངས་ཟང་བརྡ་ཤིད།།ལེམ་ཡང་ན མས་དཔའ་ཆེན་ཀོ་ །རྡར་སྲིང་པོས་ལྲག 
༦ བ་རབྱཏཱ་སཾན་པར་།། །འཕུགས་བྱོ་རུན་ འའ དུཾ །ངནསྲ་བང་རྲུབ་སསས་ད། འཕེ དྲི་ཤོག 
ཡའ །།གཙུག་གིའི ། །འཇིག་ཏནྱཧི་ཁམས་ཐམས་ཅཆང་ངང་། །བབདངྱའི་གནས་བང་།།འོརྦབུ་ཅིན་པོ་༢ི་སྙིང་པ་བངན་གཞིས་ 


།གིས་ཙའི་བགས་མང་པོ་ཏི་བརྡའིང་རིང་ཐབས་ལ་བབ་པའིརི་དྲགས་ནམས་བསང་ཅིང་ཟར །།ཇིབགསྤ་བྲས་མ་ཕུག་གྲ་དངབངས་པ་མཐོང་ནའང །ཕྲུག་གུའི འེ་སང་དུའ་འོང། 
འབགས་དངན་མཐོང་ནའང །རང་བབའད་བརབྱས་བཏགནད་འགོའ །།དནས་དབགངལ་བག་དོན་པ་བང །ངེས་དབག་བག་ཏྲོན་བརའིགནས་ ། བསང་ཅིང་བསང་ཅིང་ 
ཟའི །།རམཐོངན་ཡངརའི་གཟུགས་སུ་བསྙན་དབག་བག་ལབནས། ཇི་ལརའངོང་བརབསང་ཅིངཊ་གི། ཛྷི་རརི་ཱགས་ཞེ་གཏུམ་པོའི་ངང་རུལ་ཅནད །རྣམ་བ་ 
སྣ་ཚགས་ཀྱས་འི་བྲགས་གསངབ་དའནིནད །ཀུན་གཞི་ནམ་བརཤེས་པ་ཡང་ ། ཐས་ཀྱི་རྒོལ་བ་མུཿའཇུག་བ དྭག་ཛུསྨྲ་བ་ལ་མངོན་བར་ཞིན་བབག་གི་ཆོས་ 
ཏིངྱའྱི་ནམ་བརགནས་པ། འཛིན་བ་ངངཔད་བཀགིས་བཅི་ ་ སས་པ་དངག་ལ །ངྷ་ཝཱ་བུའི་ལང་བཞིན་གྱི་བད་ ག་ཉིད་ཀྱིས་ ། བབགྱ་ངྲཾ་ས་བེ་ཡོངས་སྐུ་ཐོག་ 
ཅིྡ་གསོ་ཡནརདྲ་དཱ་ཱཿཱཤས་བརཧཏབ། དུ་གལ་འབིབབགུ་ཏུའིནབ་ཏིངྦད་གནས་བཞི་གཞན་དྲུནས་བར་གས་བརསྟོད་གནས་བ བརྡང་། ། 
བདག་ཡོངས་སྐུ་ཅགས་བརྡ་བང་བནམས་ཀྱིས་ནི ། །ཡིང་བངདབང་བོདང་དོན་ཏྭ་ཝུན་བ་ལས་ཤས་པ་སྩ་བ་མཐེང་གི་བདག་དང་ཡིང་དང་བབང་བ་དངངོན་འདསུ་པའི་ 
¦ རྒྱུ་ལས་ནི་མ་ཡིནན།།པབ་འན །མེ་ཏག་པང །གོས་སྲུ་ཕངནས་བསྡུང་གི་ཁང་བརད་རྒགརྱགི །མ་ད་པར་བསུང་མིགས་པར་ཡང་མི་འགགུརར། །ད་བཞིན་དུ་ 


ལི 


¡ཅེ །སཱམས་བབསམས་ལས་བུ ཁབ་དང །ཡིང་དངནམ་བརཤཾས་པ་ནམས་མ་གཏགས་ པརངནངམ་ཡིན་པ་ཅུརཔ །སྣང་ང་བང་རྣལ་བུ་འུས།མེ་མང 

བངྡར་ལྭ་བུ་རམ།: སྒག་ལེངཔྲབཨི་ཤ་ ཀ་ཆུ །གཞན་ནེ་གང་ཡང་སངང །ྱུབ་ཅཞལས། སམས་བ་སམས་ལས་བུང་བའི་ཆགས་འབ་ཏུའ ང་ཞིང །བངག 
2 མངུལ་ཕ་བ་པང་ བྱ་སིངད་མིྱང་བབང་། ཆསེངཔ་བང་བག་ཅིང་ ངང །ཨུཿནམ་བརིག་བའི་ནལ་འ་ འབམཿནནམས་ཤྱ། ས་པ་སོ་ 
° %ྷ སོ་ལང་གིས་རིག་པའེ་ ང་ཡལ་མ་གཏགས་བ༢ །རྟོགས་པརྲ་ཤང་པྲ་ནམས་ཀིས་མི་ངམིགས་སོ། །འདི་ཏེད་ནིརིདྭགས་ཀྱི་གཅས་ཞེ་གཏས་བོ་ཁ་བུས་ 
རར ༢༤ ` ༣ བཅིག་པ་དཔོ་མའབོང། ཟམས་རངྲ་ང ུམས་འཇུཌ། དགུས་ར་སེདའར ¦ 
རོ ཁུས་ཅུན་ནས་པར་རིག་པཅས་དྲ ། ཁོངས ངཔའི་ནམས་ །བགག་པང་འབག་གིར་ པོ།།མི་ཤཾས་པའུ་ཕིར་ཆསོ་ཁོང་དྲ་དྲུང་པར ཟླ 


ཏུ 

འཇངཔའི་བློས། བང རད ་ཅ། - 
༣ ༽ . 

ཀྱིག ་ས་ །འཐགས་པའི་ལམཔན་འགགྱུརབབ་བབའི་དྲབ། །ཐིག་པ་གསུམ་ ཝས་འགའ་ཙམ་ལའངམོ་ 


འཇྲུག་པའེ་ འྡེནམས། འཇིན་པ་ནྣམས་ལ ལས་པིརྨ་ལོག་པམ་སྩས་ཀྱི་བར་ ) འཕགས་པའི་བདནབ་མི་མྲའངབས ། ་བོའི་པཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧི་ གྱི་སྐལ་པ་ཅནནམས་ཀྱཏུ་སྙུག་པོ་འམ། 


སྙུག་པཾའིསྲ་ཡངམི་ཏས་སཾ། །ཡངངག་པ་ཇི ཛི་ལྟ་བ་བཞིནད་འགོདཔ་སྙོནཔ། འདིནིནལ་འྱཧརརན་ནམས་ཀྱི་ ས་སྭ་ སྤ་ངབ་ས ། འདི འབིལ་ཁོངབ་ཤངརྷབ་སེམས་དབའ་ 
གཞན་གྱིས་ཀྱང་བཅོན་བརྩ་གིས་ཤིག་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ངག་བ བོཔའཛུག་པའིགཏཿ་ གྱི་རྤུལ་ཡངནལ་འདྲོངནནམས་ ལ་སྟོན་ཆིག། ༤༥ ༥༦༦༤ 
ཤླབ་སཱཾ་།་ ་ལའྭ པར བརྒྱ་ེང་། །།ཁབ་ལང་ངོ་ལ་ རྟིལ་ྭལགས། །ཡངས་ཏྱེས་ཀུགྱའ་རབ་འ་འངོབ་།། པཞིནུ་བངགིཏྲས།།གང་ིང་བག་ཆགགྱ་བུ་ 
འཁོར །ཇ་བབའཇིམ་བཤིང་སྣག་པང།།ཐག་བ་རྣམ ས་སུ་འཇུས་ཆགས་ལས། །ཁིམ་དྲ་ངི་ལྟརང་ྱ )པ། ། །བབཞིན་ཡུ་ གྱས་འཇིང་།།ཝགས་བང་ 


།ཁབ་ལངང་ལང།་ལ། །སེམས་རན་བཡའསིགས་མངྱ་ཀུང་། །ཐམས་ནུངསསས་ཅན་ལྟ་བུ་གཡེ།ཅའིནྲཕུངཔ་བབག་མང་པའོ། །རྒྱ་ ག་རེནཆ་འྱགིས། །གཟུགས ¡ཱ ཁ 


མངྱ་རཱལ་མཆག་ལཾ་སྨྲས་པ། །མཉམ་བཞག་རྡོར་སྤིངབ་ལ། །ྒྱལ་བེ་ཀྱོང་ཀྱིས་དྲེབརྲས།།། རྒྱལ་སུས་འཇིགས་ལེང་མཁས་པའི་རམས།།། ད ས་ཁོབཔར་འཐུརབ་ནི་ །། 


ཤྷྲ་བལ་བག་པརརི་ནུས་པ། པཔ །མིངངང་མིང་རན་ནམྲོ་བལ་བ། ་ ཁཿ དན རཿ 


༥༨ 


‰ ཧ༅། ` །ཁེ་གནས་པའ་།བནས་གཟུགས་མངྱར་པོ་ཡིས་། །རྡོར་སིངབ་འཇིགས་མ་ལ། །ཇེས་སུ་འཐུལ་བའི་སབས་དྲིས་པ། །བཿས་པ་དོནགཞན་ལྟག 
པས ཛོརཔབངཔ་བཔ་པོ་གང། །ལ་ལ་འབ་ུ་བྲ་ ག་དང །།མིངངང་འདུཤུས་སེགས་པའི་ཡུལ། །ཡངངམ་ཇྔོ་ སྭཾངབས་སློས། །མིང་རྣམས་སུས་བས། ཇིལྟ་ཐུ། ། 
_ ༧༧ མིངནི་ཇི་ལ་ལབ་ཁུ་གནས། །མི་མགོན་ཆགི་ཐོས་ཧུངང། ཇི །་དི་སྨྲས། །འདེངག་ཐམས་ཅང་མིང་ཅམ་ས་། །འདྱ་ཤྲས །ཙམ་ལ་རཊྭ།ུགྲནས་། །བརོང་ཁས་ 
%ཱ ཐྲ་དབྱགུབ་ཡི། །བཛོང་བདྲབབ་ཡོདཔ་ཞིན ། །ཐང་བོ་བ ཞི་བོ་མིང་ཡིན་ཏ ། །གཟུགས་ཀངཅམ་ཞསྨ་ནམ་བརབཏག་ །ཅམ་ལ་མིངད་བརགས་པནི །།སུས་བུ་འདི་ 


] ཏཾ ཛེ རཝ ཚནམ་ཞེས་བ་བར །།རྒྱལ་བ - རྒྱལ་སྲས་བག་གིས་གསུངས། །མཚནས་མངབ ར་རིིངྐདི། །ངབཀྲ་ནས་བརྟཏོག་ལིནུས་། །བབས 
_ ༩༧ མཆཏནོས་ཅན་བུས་ཤིང་། ། མཛྡད་ཀུནནས་བརག་པ་ཡིན ། ག་ང །བརབད་ཡབ་ཡོདཔ་མིན། །མཆནམ་སིད་པརཅི་འང་།།བེས་བས་ 
' - .. དབྲ་དབ་མི་གཏོག །དབཤིནས་འདི་ཡས་ཅང་ཀང། །མཆནམ་མེད་བབུཔོདབ་ཡོན ། །ཅེ་འབམཆནམརམ་ཏོགས་པ། །མཆནམ་ཡེངོན་ནམ་བརབ་ཏག ། 
ལར རྲ་ངཔྣིུཿཤིང་ཏྟང་ག །གཟུགས་ཡོང་བ་ལྭ་ནམ་བརབཛྗོད་།། འཇིག་རུན་འདི་ནི་འདིཅམ་སྣ། །གྲགས་ཿསྨ་བ་གཞནམེའགུར་། །ཅམ་ལ་མིངད་ཊྟཏགས་བ་ས དད 


འཛི་བ་ཡངངག་སིང་ཡོང་མིན་།། མིང་མངནམ་པརྦ་པལ་ བལ་བར་ཡང ། །སྭ་རམ་ཐུབ་བས་མཐོངབ་ན །རྣམ་པརཏོག་པརབ་ཏུ་འཇུག །རྣམ་ཏག་མེང་པ་མོ་སྐེའོ། །ེའས། ་ 
མེདཔ་གཞན་འྱགུརབ།།མི་ཟདང་ལ་སྩེ་བརའ་གྱུར། །རྒྱ་མེངཝྲི ིས་། །འདྲ་ཤུས་རམ་ལྭ་ནས་པརཏག :༦- རྔ ཱ 
མ་ཡིན་འཇུཤུས་བསྒོམས་། །འདིངག་ཐམས་ཆང་འདིམ་སྭོ། །ཐམས་ཆང་ལས་ནིགཞེན་མངད ། །ཚམ་ནིགཟུགས་སུ་ཤེས་བརླབ། །ད་བཞིན་ལུས་ང་གྱིགུ་ 
„ དང་དབུབས་། །ཆལ་གས་རིང་བྲ་མུ་ཡངཏཾ།།མཆནཧ བངི་ནམ་གངས་གཅིག ། འདུཤུས་མད་དངྡ་ནམ་ཏོ ༡༣ ༥ ྨཿ་ 

ཡི འད་ཤུས་སུ །།སྤོང་བརབེ་ཏུགདགས་བ་སེ། །ཅམ་ལ་གནས་ཏ་མི་ནམསྭ་ཀེང།།ཀུན་ཇུབ་ངོན ཅཱནཱམ་པར་བརྟགས་། །བ ལས 
མ་བུབཟྱ་བུངབམི་འགུརཏ །།ནམ་ཤས་ནམས་ཀྱི་འྱབུང་བ་ཡང །།ཏོགྲ་བ་མེདཔར་ཡོང་བ་མིན། །ཏྲག་བཱ་མིངདང་ཅམ་བོནི །།ས་ནམས་ཐམས་ཅང་དཏེངད།། །བས་པ་ 
གངལ་གང་མིངགིས། །བརག་བདབ་བ་དགིན་མང །འདེན་ཆས་ནམས་ཆས་ཞིངད། །བརཏགས་གགནས་པ་མད་བའོ ། །འབིངག་ཐམས་ཆང་མངརམ་སྭ ། །འ་ 
ཤག་ཅནྲ་གི་དངས་ཐ་མད ། །དམངོབས་ནིམངསེང་ད། །གིང་མད་བས་ནནཱམ་མི་བརག །ནམ་པརམི་ཏགས་ཞིའྱུརབ། [བསེག་བ་ཅིཿགཔའིལེ་བཞིནཏ། །ཁུཿ། 


༥ ༄༅། * །ཇི་ལྟར་ཁུངབ་སྐུབབ དབང་ཐ་དབུམ་ཆན་ཅནང །དབཞིན་ནུམ་ནི་མངགི་ཁུར་།དབང་ཝ་བད་མཆན་ཏིད་ཁྱར་། །སེམས་ལ་ཚམ་ཞས་ནམ་བརབག་། 
མོངགི་ཙམ་དྲ་སུམས་རམ་གིས་། །འདིའྱིགས་བུ་སོངཔོ་ཞེས། །ཅི་འབབང་སཱ་ཅང་ཙས་བཏག །འབྱུང་བནམས་དང་འདྲག་བ་པང ། །ཅཾས་ཡང་གཟུགས་ལ་ནམ་པར་ 
/2 བརྟག །ཙམ་པོ་མིང་བརྱབུངཔ་ཡི། །ཅམ་ཞསྭ་བ་བ་མི་འམིགས་ཏ།།བྲུམ་པའིངས་ལ་ཡོན་ཏན་ཝར །།ཙམ་ལ་མིང་ནིནམ་པརགནས་།བུམ་པ་བུམ་བ་བས་བོ་ཡི།། | 
ཌ རྣམ་བར བཅིན་ཞིབསིང་བ་བུལ་ །བུས་བའྲེབུས་བའིངོང ས་བོ་ཡམ། །མིང་ཡང་སྲིང་ གནས་མད་པ། །རྣལཿ འྲབརན་གྱིས་གང་གི །།མེང་ཅས་ག་ཡོ་བ་མེང་ 
.༩ ་བ་བང་།།རྣམ་རྟག་གཞིས་ངང་འབྲུ་བ་ཡེ། །མེངཛམ་ ཡོང་མེན་མ་ཐོངབ་ན །།ཇི་ཊཱརམི་ཝྔན་ལགས་རཱནྨཿ དསྤཱཆིལ་དགངང་རྐ་སྙཾགས་ཀྱང་།ཆུའང་མཏམ་ 
@ཾ བར་ཁུབརའྱགུར། །འོནྱ་ཁང་མུ་ཡི་ཡོན་ཏན་སེད །།དབཞིན་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤས་བ།།ནམ་ཤས་བདྭུཤ་པཔ་ཝན་ཅིག་ཏ།།ཏག་ཏཱཡུས་སུ་འཛག་བརྲ་ད །ནས་བརཤས་པས་ . 
ཡུནྐ་དསས། །ཁབ་ལངརོ་ལས་ཏན་བས་ཤིང་།།ལྕགས་ནི་སེམས་ཅན་བཞིན་གབོར་ཡང་ །།དབག་གཞིས་ཀྲ་བད་པ་མད། །སྲམས་ཅན་གསན་བུ་བཞིནད་གཡོ་།སེམས་ 
ཞི་བཛུ་ཞས་བྲངབ་ཞིན། །གུན་གཞི་བྱ་རང་བ་དེབཞིགནོ །།བག་ཆགས་སྲད་བུས་བླུས་བསན།།སམས་ཅན་བཞིན་གཡོསམས་རནསད། །ཡུམ་ལ་ཀུནཿ 


: 


7 
།རྒྱས་བ་བའདགུ་། འགྲོ་བདོག་བཟའཁོརབ་སྭ། །གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་མི་ཤས་པ། །བྲངསང་ལཱགས་བང་ཁབ་ལོང་བཞིན། །མགོ་བོ་ ་ལཱ་མངབོ། །ཁ་སྔང་ལག་བ་ 
. དཱུས་དང་།།དསྱ་ཀངདྲ་ས་བབ་བསྒྱར་རིང་། །དབཞིན་གཤགས་ལ་མ་ཆད་པྲ་བད །། ཤིན་ངམང་པའི་ཞིང་གི་ནམས།།ཆངསེང་སྟོ་དདྲ་གྱི་བུག་ཤོང་།།བརངདར་ཡངམགོ་ 
པནམས། །དབག་ཀུན་ལ་ ད།།རིརཡངང་མཞམ་བ་ཡི། །མེ་ཏིག་ཞ་བཟིའ་ཆར་མངབ། །ས་ཆགས་རམ་བ་ཐ་ངང་པས། །དངོག་མཆོང་པ་འབྱཏ་པང་ ་ཛ་ 
བ་པདྲལཅང་བན་དང། །ཆིན་ཆན་བོ་བ་གཱ་ཆགས་ཀྱི སཾ།7་ཐམས་ཅད་མཁན་བངརྒྱལ་སྲས་ལ། །རྟག་པར་ མཆང་བརབ་ཏུཀྲང | །སྤིན་ལྟ་བུ་ཡཾ་གཞལ་ཡོང་ཁང། 
ཱ ཟུགས་བུར་པ། །མཐའམ་ནས ་་ཁའི་མྲ་པང་མཉས།།གཞན་ཡངྡངཔ་ཕཱན་ཇུལ་སྭེང་ ་ ཀྱི་།སྦྲཾ་མངྩ་ཡི་བུམེ་མོས།།།ལོམ་མོ་སེལ་་ 
+ , སྙནརབ་བསྒྲགས་ཏཾ། །གཞལ་མེད་བག་ལ་མངོན་གནས་ནས། །ད་བཞིན་གཤགས་ལ་མཆངཔ་བྲང །། སྣབས་དང་མངོན་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིང་ །བོག་པའི་ས་ནས་མ་ 
༢སས་པ། །ཆས་ཀྱི་སཱཾན་ལས་མཐནའཇརནས། །སསྦྱརས་ས་ལ་ཞུགས་པའིིནམས། །སྒྱ་མ་ཕབའཐརའགྲོ་ལ་སེགས།།ཏེངབ་འཇྲིན་ལ་མཏམ་བཞགསྙ ། ༣ 
གཟུང་ལ་མཁས་བརྱ་གརབའི་ནསས་། །ང་བཞིན་གཤགས་ལ་མཆང་བརྡ་ད །སངས་རྒྱས་ཡིང་དག་བྗངོང་མོས་ནམས།།མཐའ་མས་ཞིང་དྲ་འགྲོ་བུས་ཤིང།ཡང་། 


= 9: ༽ 


× ༄༅། །ཡོན་ཏན་ལྡན་བ་དག་ །སངསྦྱརས་ཡོན་ཏནརབ་ཏུ་འརྗོང་ །དཔང་དང་བཅས་པའི་བདུད་བམ་སྣ། རྒྱལ་བ་ངག་དང་ཐབག་གཅིག་ཏུ་།རྒྱལ་སྲས་སོ་ང་ 
རིག་པའི་། །རྟགས་བདཧྲ་བའི་ཏིང་འཛིན་སྒོམ །།གནས་གཞན་གྱུར་པའི་ཡན་ངན་ཅན།།ཆས་ལ་བདག་སད་སྙོན་པའིརྣམས་།།སྤོས་པ་ཐམས་ཅང་རྒྱུན་བཅད་རིང༡། 

2 'ངམ་པའི་དོན་ལ་ནས་སྒོམ་པེ། ། ཆས་ལྔ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་།།ྐམཤཾས་བརྒྱང་ལའངང་བཞེན་ཏ། །མཁས་པ་བས་པར་བཏག་གུར་ཏིང །།མཞམ་བརབཞག་ནམས་ 

%ཱ མཆང་བརཏད །།ཤནེ་ཏཱཕ་བའིཇུལ་ཕ་བང་། །ད་བཤིན་ཆེན་པོའི་ལུས་ཀྱིས་ཀྱང། །སྣཱ་ཾགས་བའིགཟུགས་རྱུརེ་ནས།།དབཞིན་གཤགས་ལ་མཆད་བྱ་པེད། །སྣ་རླ། 

'__ ཀུནཀ་བབག་ལ་ས་ངང་།། ཡུངས་ཀརའབུར་ཡང་བ་ འཛུང། །རྒྱ་མཆབ་ཁང་རྔསྲུ་འད །།བ་ལང་རྫས་ཀང་གང་ ཆན་མཆར་།སྤུ་གཅིག་ར་མེའོབཏན་གཡ་ 

6 བའི་ཿའགོ་བུ་ལབ་ཏུ་འཛུདྲ་ཀཱངཀྱང་། །གཉིང་བརྡའད་པ་མ་ཡིན་ཏ། །བྲགོ་བ་དག་ན་ནམ་བརྡ་སྤོད་།ལབས་སྤྱོད་ཅན་གྱི་སྐྱེང་ལེངས་ཡུ།།ཌིཟློ་ས་དང་མཉམ་བ་སྕ ' 
འཆགས་མངས་དངའང་པར་ཡང་།།ནམ་པ་གུནོ་ཁིས་ཕན་འབོགས་ཤིང །མེ་བདྒརུང་འག་འདབ་སྣེ།།རགོ་ཅུ་རུ་པང་སྨན་འདྲབ། །རིན་ཅཤ་ཁམས་ཀྱི་བྱབུང་ཁྲུང་ཝཱར་ ཊཱ 
སམས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་ཤ་བར་འཚོ། །སྩས་པ་མངཅིབའགགས་བསང །མ་ཆང་ངག་བའང་མེངཔ་སེ། །ཐ་བང་ངོན་མནདོན་ཅིག་མིན།།བྲག་སེང་འོང་བ་སེང་ 
རྩ ; ཌུ ེ 


ྲ 


རོ ༤ ཁོ, རྩ 


བ་རམས་། །རྣམ་པར་བཏྟགས་མའི་མིང་བཀངང །། །ཤུ་བཏུགས་པའི་རང་བཞིནྱགིས། །སཾམས་ཅནྲ་ནམས རཔ. ོ་གོགམ་འགོར་འོ གཞོང 
ལྟ་བུམྨིཕམ་འདྲ་། །བིརརིགང་ཁཱ་རདཔ་བཞིན་ཏ། སྒྲིགརྒྱ་རུཿཡི་ཟླ་བ་འདྲ། ། ང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་བ་བག །ཀློག་ངང་སྤྲིན་བངདྲ་ཊ་ངང་།།མགལ་བའིའཁར་ 
རྒྱུ་ཁང་། ] །འདི་རུལ་བརྟགས་པའི་ཆས་ནསས་ནི །།རང་བཞེན་ཀུནྱང་བཏགས་པ་ས།།གངངངགང་གི་མིང་ནམས་ཀྱིས།།ཆས་རྣམས་གང་བགང་བརྔོད་བ། ། ་ 
ཅང །ཀུན་ཅུབཏགས་བའེ་རང་བཞིན་ོ།།འདི་ བག་ཐམས་ཅང་ མིངས་སཱ། །བགྲོ་བ་འདིའི་མིང་ཅམ་མོ། :བརྗོདབ་དནེ་ཐངང་བ།། བརྗོད་བརྲཟ་བ་གང་ 
དཉ ཞིན་ཏྭ། །ཀུནཏཱབྟར གས་པ་རབཏུ་བསྟན་།།མིག་ངང་གཟུགས་ལས་ཀུན་བྱས་ཤི་ ཤགྱང་ལག་བོ་་ོ།་ 
ངྭཨམ་ནི་འདུ་འཕོད་ལས།།ཆུ་ ་ས་བོན་ས་ལས་རིམས།། ཅ།།སབ་དབ་ལོགས་བཞང །ཞམ་རཤནཊས་དངཆས། '།འདིནི་ལང 
བཞིན་གཞན་པང་ངོ ངོ །ངོན་ནམ་ས་ངོར་བ་མང་པ་པང་ ། །གང་ཡངཟག་པ་སེང་བའ་ ས། །སཾ་སཾ་ང་རིཿ གོ་རྒྱུང་རྣམས་བང་། །།ཆས་ལ་བདག་མེང་ཏིད་བགཞི །།ཐམས་རང་ 
¡ཆས་ཀྱི་གཱཧྟ།། ང་བཞིན་རྱིས་ཏི་ཆསྐྱེ་ནྣམས། །ཐ་ངང་མཆན་ཏུབསླགས་པ་སྭ བསབ ཆས་ས་འོ་ང་ྲས་ི།ར་་ས་རཅིག་ 


འེ 


¦ 


ྒ ×“ །མིནྫ་པས་ནམས་འདས་བ་ལས། །སྨྱ་མའེ་མཁནཔེས་གཅེག་མེནགཟུགས་།།ཏུག་བརླས་བ་མ་ཡིནབའི་། ། སྒྱ་མའིའི་དྭགས་བས་བ་བཞེན། །དྷལར› 
ˆ : འངཾག་བ་ཐམས་ཆརྲང་ཀྱང་། །རམ་བརའཆོ ཁཇགས།། །དོགས་ལར་སྲི་འང་མི་གྲརི ། །ཀུན་ཁཱབཏགས་བའི་འང་བཞིནནོ། །སྲ་ཆོགས་འར་བུ་འང་ 
_ བས་བ་ཐམ་་ཆད་ཆ།།ནསཔྟ་ོགབས་་བབགཏུག། མཁར་བ །ུགང་གས་བཡ་ལོ ཆོག་རུ 
; བ་ཡི།༔ འིདྲགས་རས་ཀྱི་སྒྱ་ཆགས་ནས། །རྒྱ་མའིམཁན་པས་རྣམ་8ྲས་དང །།སམས་ཅན་ཁུན་བྱིས་གཟུགས་བཞིན་ཏ། །ངྷ་ཝརངས་པ་འདི་ངག་ཀུན་ །རྣམ་ -- 
4 བརྟཏགས་པས་ནྣམ་བར་རྟགས།།རང་བཞིན་ ་རྟོགས་བརང་ཀའ་བ་སྭེ་། །ཀུན་ངུ་བསྟགས་པའི་ཡང་བཞིན་ནོ། །ཛི་ཁཱར་ནོར་བུ་སྣྲ་ཏེགས་གཟུགས། །ཚན་དྲང་ 
བཿ ཕང་ནནམ་བརམངེས། །དབཞིནས་རས་ཀུན་ཀ སཱ།།ཇག་པས་རྣམ་པརབཏགས་བས་ན། །ཡན་ ་ཏན་ངངས་སུ་མི་གནས་ཏ།།སྤྱ་མ་མལམ་སྤིནངབ་་ 
༩. ཧཾ རྒུ་རུཌྟཧུཾ།།།ཀུཀཏབརྟགས་པའིཿང་བཞིདན། །ཇི་ལྟདྲིབེ་ཁང་བ་དགུ །ཁང་པ་མ་ཡིན་ཁང་བར་སཱང་ །རྒུམེངཊེར་ཡང་ཡི་བུང་ཏུ །།འབིན་སོ 
ཤཐུསསྦ་སུ་རིགས་།ད །ཀྱི་བགཞལ་མདུ་ཁདྲ་འས་དང། །ཟ་མའི་བིཤ་ཤའི །ུབ་སྦིའི་གདོད་འསྲན།།ནམ་སྱ་བས་བརན་བྱསརཉ།།བདག་ 
བཤཞན་དབ་གཏས་ཀ་ལས། །ཧོག་པས་ནམ་པར་བཏགས་བུས་ན། །དངས་ཏིང་མི་འགྲུབ་ངིས་རྣམག་ཀྱི། །རང་བཞིན་ཀུནཏུབརྟགས་བའ།རྒྱུ་ལས་དངཾསོ་ ལི 


ད། ༽ཾ། མདལསྱ་ཀྲངམ་ཡིན་ །།བང་བཞིན་ཞས་བ་ནམ་དག་སཱ། །བས་བང་དངོས་མངནམ་པར་བགས་།།མཆཚནམ་ལ་ནི་མིང་བཏན་ཏ།།གཉེས་ལ་ནམ་པར་ 
སཱུ ལ་ ལ་ཀ ཞ་བ་ན་ཏོག་།།ད །སེམས་ནི་མཆ ནམ་ཁྲད་བ་སྟི། །མཆན་མ་ཡིང་ལ་གནས་བཔ་ཡིན། །ཡོད་ལ་སམས་ 
རྣ ། །དབའ་རླབས་བཞིན་ང ཿའབུང། །སསས་ནི་བག་ཆགསྱ་ཆུ་བ་ཧ །།བག་ཆགས་ནམས་ལ་ཛོག་མ་མད་། ཐོག་མ་མེང་བླ་བོ་ཡི་ཡུལ། ། ་ 
ཡཱལ་ནི་སཾ་མས་ཀི་ནརབའ། །སེམསནི་ཕྲབ་ང་ལྔང་བྭ་ས།།ས་ནམས་ཡུལ་ཀེས་བབ་ཡིན། །ཐམས་ཆངས་བོན་ཀུན་གཞི་ལ། །དྭ་སྲ་གས་པ་ཀུནཀང་གནས།། 
. རྣམཤས་བདྡནུ་པོ་ཀུན་གཞི་ལས་། །རབཏུའྱཐཱ ངང་ཡན་མུནནས། །སེམས་ཀྱི་ནོམས་དང་ཀུན་ གཞི་ལ། །ཅག་མེང་ཆང་པའང་མདལ་སྣ། །སྭ་ནམག་ 
ཐམས་ཅང་ཀུ༽ེ་གཞི་ཡིན དྲ །བརྣསང་ནམ་བརགནས་བ་སེ། །གསུམ་བོ་འདྲས་པའི་རྐན་བུང་བ། །བག་བང་དབང་པོ་དག་ལགྲ་བུང་། །ལུས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ནམ་ ' 
ཤསྭ་ནི། །ཡཁ་རྣམསྟ་རང་ནས་འབྱུང་བ་སྣེ། །འབིནི་ཏོག་བཅནའི་མུལ། རྒྱ་དང་ལས་རྱི་རྒྱུས་བྱུང་བ།།བངང་པེ་ས་རྣམས་ཐམཾས་ཅང་དང །།ཆངས་ལ་སོགས 
བ་པུཚ་ང་པ། ། སན་སོ་རཟིན །།རྔུལ་པྲན་གྱེས་ཀྱངས་མ་ཀྲས་།།ས་རྣམས་ལྟ་ཡུང་ཀུཞགཞི་ཏིད། །ལྟ་བའི་ཡུལ་དུ་གྲཡོ་ཐ་ཡིན་། །ཀྱིན་ནཀྒ། 


༣ 


༧ #%; ༄༅། . - །ཀུན་གཞི་མ་ཧྲས་ཏ། །རྐྱན་གྱིས་ཀུན་གཞི་ཀྱས་བམན་། །འབེངཊ་ལ་ནི་གསུས་འདས་མེད།། ྟམ་ཤ་འན་ཀང་འཁརབྭ་། །ཤལ་འད་ཟླ་བ་ ' 


„ 'ཧིད་ཡང། མ་གནང །།བག་ཆག བེ་ནམ་ཤཾས་དང། །ཀུན་གཞི་རག་ཏུའགྲོགས་བ་ནི།།ཟླ་བ་སྒྱང་ཀེས་ཟིན་བ་བཞིན་ ། །རྣམ་ 


༈་ནམས་ངང་ཝན་ཅིག། །། བཀྲ་རགས་ང་ལག་ལང། ས།།རྱས་བརྡ་ དདོ་ཡངངང་ཡང་ །རྒྱས་བ་གཞུན་ཡང་རྒྱས་བྲརིང་།ང་ལལང་གཞུན་བྱིས་ཡང་ ། 


༩ ་དང་ཡང། ། ཅཱའྡཛྲག་བའེ་སེམས་། སམ ཐོང་ནས་སསས་ང་ནམ་བརླལའོ། །མི་བརན་ཡུལ་ལ་ཁུན་ནས་འབྲལ།་ །ཁབ་ལོངར་ལ་ལཱགས་བཞིན་ཏེ། །ཀུནཱ་ 
.@ གྱི་གཞི་ [ གཡུཅས་འུག་པ་ མདཔ་ཕུ། །བག་ཆགུས་པག་གིས་བླགས་པ ་ ཁིནསས་།།འཇ་ཀ་ངཔིརྣཝོག་པ་ ཏཔ་ཡིན །།ཇངི་ཝཾར 
ཤཾ ཟགས་ལུས་ལེ་བས་ཤོང། གདུན འབྱངབུད། །དང་གཞན་ད་དབཞིན་བུད་།།བངག་ནས་ཀྱང་སློང་བྲ་བཞིན་།།ད་ལྟ དཀྲུན་གཞི་ནམ་ཤས་དང༧ ད 


ྩ་ ་བཞི། །གངོག།སེ་ངང་ཟག་པ་མང་པ་ངག ། མཐོང་བའི་ཆས་ལ་གནས་པ་ཡི།། ་ཡྤལ་བང་ཡུལ་ཅན་ ་ྲེ 
`) དིལ ཁི་ཆས་ཅན་ཧི། ་ སས བར་གསཿཡ་སན ཆེས ཱུ 


- 


སསིཾིཾ ཇི་ལཱ་ཤིནཏཱབཟངབའིགསར་། ༨༨ །།བརུལ་ 


ངལ་བས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་བ་ཏགས་ཞས་། 
ཡོངསསྭ་ས འརི །རྣམ་བར་ཤཾས་བ་བདཤུ་ངང་ སྨུམ་བུའི། ར་འཚ 
ཤྭ ལྟ་རམ་བྲཾསབས་ཞོ་ལ་འང །།དན་མར་ཡོང་མོ་སྣངཧཱཾ། མོ །མཁས་པ་རཾ་ པ་ལས ཉས་དྲ ཕིབྲསྲུབ།། 


ཞིན་ཀུན་གཞྲིནམ་བར་ཤས བང་ཝཱན་བ་ཡང །།ནམ ་བའི། ག་གསར རེསརིགཔ་ནི་ 
ཀུ་རསབུ། སས )བཊ་ཏཾ། །ད ༨ ོ་ རྣལ་འགོརཿན་རྣམས་སྙུག་བེརཛོ་། །གཟུགས་ 
ཟུགས་ཡོང་ནས་ཁའདང་།།ནམ་ཤས་འཛེཤོས་མ་ཡོད་དག །ནལ་འ སྒོམས་སམ། དབག་ཨུག་པའི་ཞིངད་འང་ །།ཞི་བ་ 
བའི་བོང་བཞིགངུ །བཛགས་པའབྱརས་པའི་བས།དལ གྱས །རྣལ་འདོཿ ར་ལ དཱུ 
བསླུཿབས། བྱས་བས།།བཞིང་ངའགར་སྟུག་བའེསོང། ༡ གཞན་དྲ་ཐུཌནོས་ཡྱུག་པར་སེང། ས་ར 


ཚལ ལོ །པའི་སཱལ་པ་དངགགིས། གངད་གངོས་བ ད་པ།བཞི་མ་ཁལལ་འདུག་ངསན།མོན་ེདུས་ཏ་གནསངན་ལན།ཁག་ཆསྣ 
ཡས་བསགས་པ་ ཡི།།འུན་གཞྲ་ནས་ཏོགའ་པ་ཡིས་།བཅེབསཔ་ཀུནྱང་རབུའབུང་།ྷི་ཐརྱཱ་མཚངབརྒ་བས་ནས། རུང ¿3 ® 
3 རཆ བཅད ར་བགིན་ཀུན་གཞི་ལ། །ནམ་ཤས་དེནིརེས་བས་ བའི །།བག་ཆགས་ནམས་ཀྱིསྱ་ཆས་བརའ་ཙུར །འབུངཞིང་ལ་ 
% ཁཾ་ཐིར་ལྡོག་སྙཾ།།ཆང་མ །༢༤སེམས་ཁོང་ད ངད་སྭ་རུང་བས་། །ཡུལ་ལོ་གཞོལ་བའྲིནམ་ཤེསྲ་ནམས། །ཐ།ཅཞུགས་ཀུད་ཐཱཾ་བག་ཐ། ། 
དྱ ༧ ༼འགོ་བརང་ ར་མ ར་ལ གགདྲུ་གརབསེམས། །ཨཾ་དབྲསུ་ཁ་ ( 'ཇི་བཞིན་ཏུ། །ཀུན་གཞི་༣ མལ་ལྟརྷ་སྲང་ཁ་ཡང །། ཀཱཾ 
རཿ གཞེན ་མབགསབ་ཡིད།ཟག་སེངཁ བོ་ག དང །འཐུགས་པའིརི །།ཀྱན་གཞི་ཡུལ་ལརསྣངབཞི། སཱ་རྣསས་ཁབ་པ“ 
སྭ ༢ །ངརསམསྭེཀགྱཧ་འཛགུ་བ་ཡིན །།རྣམཤཾབ། ནཱ །ཀུགཅངབའབྲའ་བད། `; † ` 
།རཌཊ་བཿཤཝ་བསིའས་ངིག །ཝཔ་སབ་ོ་འུར། ་ལ་སྟེ་ཞུ་ཙམཙི་སྐིསག་ཉག 


༩༢༣ 


པུ  མྭ་ཡོངབ་བཞིན་། = མམ་ཁང་ མས་ཞི་གཟུགསྭ་ཝར་ཞས་པ་ཡིན།།འེ་མ་མབིན་རྭབ་ངག །ཡོ་ཐུ་ཐག་བའི་མཆན་ིདཅན།འླིནའི ¡ 


ཟིརྱགྱིས་ལོག་པ་ང ། །བཔག་རངགི་ཡོན་ཏན་འདྲིན། བབིུ་གཞི་ནས་ཤས་པ། འགི གས་པའི་འ ཁག བཏེ། །གཞན་ 
དགུངནབབ་ཏུ་འདེན།།འངི་ལྟབ ཁསྭ་ཧང་བའི་ནྣམས་།།བགཆགས་ཡོག་པའི་ཀུན་གཞི་ །། །ས་རྣམས་ཀུནན་གཟུགྲས་ལྟར་གནུ། 
ཇི་ལཱརརཾས་གུཔ་ཛོང་།། ཡོན་ཏན་ ཟའ་སེ ཀུན་གཞི་ནམ་ཤིསྱ་ཀང་།མ་བརྩག རནས་གཟྲུགས་ལྟརགནས། །ཇི་ལཱརའབའིབ་ལྔན་ཁག་ 
༥༩ ༨ ༠ སྭ་ལཱན་བའི་། །ཀུན་གཞི་ལུས་ཅན་ནམས་ ྱ་ཱ།ྟགཏུ་མིག་གི་སྣང་སང་བའི་ །།གཟུགས་ཀྱི་ནང་ 


འབུང།།ཇུག་ཏུལི ༈ །སྒྲཾགྒྱ་བཞིན་དུ་ཌ་གཏུགཡོ་། །གཟུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་ 


བཟིགཟླུགས་ །ཀུན་གཞི་གཟྱུལ་ 
/ཁཱཿ་གནས་བ་སཱ།ཏྲི་ ་བ་བཞིན་། །གཟྡུགས་ནི་གཿ གཟུགས་ནི་གྲུངན་ཡོངབ་མིན། ཐམ༅་བ་་འ སྐ བཅོགས 


=¬ ་ 


བཟ་ཏཱ་འཇུག་།འདི་དག་སྣངབི་ ༡༨ ཿ ཆར = 
ཏེན་ཐུས་ ཤིང ས་སི རླབས 
རར 


་རེགས་བ་བང། །འགྲོ་འདུགུ་རྣམ་པརརྒྱུཊ། ་པ་ཡི། །བ་བ་གཅིག་ ཆརྦ་དངང་ནི། །ལགཆན་ནམབ་ི་ཀྲུ་གཞའོ།ཛི་ཝབྲུ་བས་བསརས་ལས། 'གྱན། 


ཾཿ , ༄༅། 


ཅུ་ཝྔང་བའི་སྙེགརྒྱུ་རྣམས། །བྱི་ཀ།འིརྲུ་ཏང་ཁཱགཡ།།འི །རེདགས་ནམས་ལ། ་བརང་། །ངབཞིན་ཀྱུན་གཞི་ནམ་ཤེས་ཀ ཀུང །བཟྲུགས་མིན་ལཱ་བ་ ཁྱྦྱོང་ཡྲུབ་ 
‹ ༧2 དུ་ཏགཟུགས་སྣངངི་ཤཱ་རྟག་ཧན ཅནོ་གྱིས། །རིཿགས་བཞིན་གཟུགས་འདྲམ་ཡིནནོ །བྷ་ཝར་ཁབ་ལུང་མུཿངབ་ངང་ །ལ རཀུན་ཁཱལཁོར །།འོནཀྱང་དལ་ 
བརགཡོ་བ་ས། །སྭ་ནམས་ 


: སེམས་བ་ སྲིང་། །སེམས་ཝཱན་བཞིན་དྲ་འདུ་ཤབ་ཏུསྣང་ །།ངབཞིན་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤེས་ཀྱང་།།སམས་ མེབསམས་རན་ཇིབཞིནྲང་།འ་ 
; : ` །ཡང་ག་ཡོ་འགལ་ཏ། །ང་བཞིན་ཀུན་གཞི་ནམ་ ཤས་བ།ཁུས་ལ་གནས་ཤིངགཡ་བརྩ་གུར་།། 

ཇོ བླང་པེ་གླང་པའོ་བཧ རྗརིསཾྣཾྣཾྣཾྲཾི །འང་ 

ནེ།།མི་དབླ་ཝ་པང་བྱུཌ སས  ་ ¥ 

': གཞནདྭ་གནས་གྱུམབ། །བཛ་ཤིདིའྡད་མས་ཁདོང་བ་ཡིན །།ཇི་བཱརརིན་ཆེན་ནས་བ་ངག །རྲི་བགས་མི་ཡིས་ བར ྲུས་ ཀང།རྒྱལ་ ` བགྲོག་ད་རཿ ཅི 


ཇི་ལྟར ཞྷི་ནཾས་ཤཾས་ཀུང །།བག་ཆ་གས་བེམ་རནངྲ་ བུས་།།བཟྫུང་དང་ 
»ེ = །ཉགཏཱ་སཾ་ཆགས་གཟུ གསྟ་ལཱ་བཱ། །ང་ལ་ཏོག་བསྡུ་ནས་བརབཏུག ། ག་ཆན་ནམ་བརྩ་སོས་འགུར་བ། །བངག་ངང་ $ 
གས་བཞིནདུ་འཁོར་ །འང་བཞིན་གཅིག་མིན་ཤིས་བརབཀའ །ཡྱས་ཅན་ཀུན་ལ་འདུབ་ཧུ། །བཁནིན་ཀུན་གཞི་ནམ་འ། 

ཀྱང་ཏེ༈སྟག་ཏུསྒྱ་མའིརཱིག་འདྲ། 


།ཅངབནལ་ཡངབཏགས་བ་ཡིན། །དབཞིནཀུན་གཞི་ནམ་བཟཤས་།།བག་ཆགས་ རམས་ཀྱིས་བཆག་འཇུག་པ།།ནམ་ པག་སངསྱ་རས་རིགས་ཡིན་ཏ་།སངས་ཆས་ ) 

 ཏིབ་དྲང་གཟུངང་ །བིཝརྐུགཏིངརྲ་བ་པག །ཌ་ཁཱིབས་ངག་གིས་ཡངས་བཀཀིས་པ། །ང་བཞིན་ཀུན་གཞི་ནི 

འཇིན་བའིགཟུགས་སུ་ཡང། །བས་བོ་གཞིས་ཀྱིས་༢བཏུའཇྲག །ཇི་ལུར་ཁ་གཞིས་ཡོང་བའི་སྦུལ་།།གང་འཔང་པ་དང་འགྲོ་ལ །བབཞིན་ཀྱན་གཞི་རྣམ་བཛཤས་།། 

བབག་གིས་ནམ་ཏག་རིང་།།ཡེངཔ་མངའྱུ་ཱ་སཱངའི།། སྣ་ནམས་ལ་ཡངྒྷ་ནམ་ཏག་ས་།འགུཌབའི་ཡས། ཅུཔབ་དུང་།ཉའཞི་ཟ་ ཉིངའགྱུ་ཏང་། 

བློ་མུང་ནམས་ཀྱིས་མི་རིགས་པས། ་ 
སམས་ཆེནགཅིག་མིན་ཤས་པརབ།འྭ། །ཡོངང་མང་པརྙ་མ་པར་བཏག །དུཔ་པང་གཙུབ་ཡྱས་བ་དང་ །མི་གསུཌ་ 

ངས་བའངང་ ཞི་ཏ། །ཉག་པས་འྲའལ་པའེ་ཏོགས་ཅན་རམས། །ཀུན་གཞི་ལ་ནི་པགཏཱ་ཏོག །སྣ་རམས་ལྟ་བུར་གནས་པ་ལ། ། ཁས་ར་མབང་བཞིནཏོག། 


⁄⁄ ༄༠། ྨ_.« 
དང་རི་གས་ ་གང་ཏུད་ངང །སུཾནླག་འབུག་ཀུང་ཇི་འཞིན་ཏ། །ཤབ་རིབ་ཆནྱ་ཧཱི་ཕཾངབ་ངང་།། བཟང་མེའི་གངོང་ཡངད་བཞིན་ངྲ །། སྒེལམ་དགན་རྣམ་སྣ་ཚོགས། །དྲིཟརི་ཁངབ་ ་་ 


།ས་ལ་གངགིས་ཏག་གུརཔ། །ཡངྷནི་ཀུན་ནས་ཏག་ངས་བ། །ཇྷིཝཱ་ངརིསེ་མཐོན་དམུན་ད༨། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྤྲིཌ་གྱི་གཟུགས།།འཇའ་ 


= 


གནས་ཏིན་པང་།།ངལངསྐ་རུའིཤངནམས་ངང། །བྲག་ཆ་སྤིན་ངངདྡ་བ་ངང་། །མེ་ལོང་མིག་ལ་གཟུགས་བྷཏཤཔང་།།ཆུལ་མཱ་ཡྱི་ན་ཁབ་། ༈ རྣམ་ཆོག་འདྲེངང་མངབོར་ཡང། 
བབོ་བནམས་འི་ཀུན་གཞི་ཏོག ། གཙི་ཀུན་གཞི་འདི་འད་བ། །རྙམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀུན་མཐོང་ས། །འགོ་བཟང་སིམས་མཐོངབ་བང།།བཅསེམས་ནི་པརྡཝག་ག ། ། 


རྭ ཆོས་ནམས་ཐམས་ཆང་ཀྲན་གྱི་གཞི། །ཐག་ཆགས་སམས་ ཁ་སེགས་པ་དང།།ཏོག་བསྟ་ནོག་པ་ཅནང་ 


བས།།གཞན་དྲྭ་གུརནས་ཟག་པ་ལང་ ། །ཟཀ 


༤ 


མེང་རང་ལུགས་རབ་ཐོབ་ནས། ། དབུག་ཏགཅིང་འཏནབར་ འབྱཛར། །ནམ་ཁའ་མུ་ངན་འབུས་པ་མཉམ་ འག གངབའབབ་ད་བཞིན་ཏ།།མཁམ་བཤག་སླིས་ 
ངང་ཐཱནབ་ལ།། མེ་ཟངཆོས་ནམས་སྐྱེ་བར་འཁྱུར་།] བ་ལ ཏ་མ ཏིབབའཇིན་ངང་སོབས་ནམས་བང་།།ཐབས་བང་སྣབས་པངསང ན་ཤཾག་ར། 


| འབྲི་མེང་མི་ཟབང་བཞེནཏ་། །ནས་བའཟང་ཀྱི་སཐར་གླེགི 


= 


།། བབཿསྣ་བ་ནམ་ཤཾས་ཏག་བ་ངང ། །མཐར་ཕྲིན་བཅུ་ཡི་གནག་ཁྔག་ཞིང་།་ཡིང་བཞིན་ཤིནྱའུ་གཉ་བའི་ 


ལྲས ཨཿ ཉནལ་འྲོ་རམ་ཁས་བའིནལའྱཅན གཞནད་མངནས་རབཏ་འཐབ་།། །འཛིགཔྱ་ས་ངའབས་ཡན།།ས་ཅན་ཡངརི་ །།འབྲི་མེང་གང་ 
བརསད་པར་ཡུང་། །རཔ་ ་བ་རམགྲ་ཀེས་འགོ་བ་བཤད་།ཞིང་གཞན་ནམས་དངཀིང་འཇི་ཡི། །ཟས་ཉིངགཅིག་ཏཟང་བ་ས། །།སྒྱེས་བརུ་གྱུར་ཏམ་མ་ཧྱེག་ཀྱང ང།།ཆོས་ 
རྣམས་ོཿག་ཞིད་ད་བཞིན་གནས།། རལ་འཐོརྦཝཱན་བ་གོལ་བ་ལ། །རྟག་མད་ཆད་བ་མང་བ་སྭ། །སེམས་རན་ཁམས་ནམས་ཞིགྱ་གོུན། ། །མས་ཅང་མཁན་པ་ལོ་སའ་ | 
མ་བོན་པ་ཡྤྱ་སལ་བ་ངང། །འྔས་དང་དྭ་ཞུདྱ་བུང་བ་ངག། །མ ༽ཉམ་བ་མ་ཡན་འཐུནཁ་མིན །ཤྭསུ། ཟདནས་དབག་འབུང །།བདུན་ནུམས་ཚ ༢བཅང་ལོག་པ་ཐ། 
བརོད་དང་བཅག།འང་བཛྗོང་མེང་ཀང་།དྭ་ས་སེམས་ཅན་འཇིག་ “ནནི།། ༽།སྡུག་བསྲལ་སྲུབས་ལས་མགྲོ ལ་ཐ ས་ལ་གརྭ་བུ་འགེགས་པ་ལས་།།མེ་ལས་ 
ཤུངྷཾ་བསི་ལ་ཐུར་ིང །།ཁཱགས་ཞི་ཏག་བརའུ།ཁ་བཞིན ། །བྷལརྒནལེ་འྱདུ་ཾཅན་པག་འ་ཁོང། ། ཝུང་པའི་ཁིམཔ་ངས་འྱ་བུང་བའི་། །བག་ཆགས་རྣུམས་ཀྱང་ . 
ཌཱ་པདོད།།ཐུབ། བྷ་ནལ་འུཿ་བཅན་བའི་ནུམས།་ སས སསལམ་ །རྣམ་ཤསྣ་ནམས་ནི་དབའྨ་རབས་བཞིན།འ་བཞི་ ཞྐི་མཚ་ཁས་ཇྱང་བ་ཱ། །ཆས་ 
‹ ལྔེའིརང་བཞིན་ པཔ & ཊཱ །ཏུརུ།། གནས་ངན་ལན་གྱི་ སྤྲས་བ་ ་ཡེས། ཆོས་བ གནས་ ལྟ་ལྷི་ྲ་ཤས། ལྟུད 


༅༅༅ ༄༅ས་པཿ 


¡༩ 


རར་རོ རི །གཡོ་ཡང་ཁཱ་ཤས་ནས་ཕྲིཿཁཱོག་སྙཾ། །གཞན་འགྱུ་མེ་ཟང་རྟག་པའི་རྣམས་། །མགོན་པོ་ངག་ཞི་མུག་བོར་འདོང་། གྩུག་ན་གནས་བྱ་ཟ་བ་བདིན་། 
རྟག་ཏུགཟུགས་བརྙན་པར་མཛེས།། ཕུངཔོ་སྙུག་པ་ཀུན་གཞི་སྣ། ། ཨིང་ནེ་དལ་ཏ་པན་ནོ། །རྣམ་བརཤཾས་པ་ཏོགས་པརང། །གཟུགས་ངང་ལས་ལ་གཞས་བཅྱིར་། 
རྣམ་ཤས་ལྔ་ཡི་ཆོགས་ནམག་ནེ། ། བབང་པོར་བཅག་ཤིང་ཡུལ་གཞོལ་བས། ། སྣ་ཆོགས་ཡིང་ལ་འཇིན་པར་ཀང་། །ཀུན་གཞི་ཡུལ་ཅ ན་མ་ཡིནནོ། །ཌེཿནེ། ཀུན་ 
གཞི་ནས་ཤེས་ཏ། ། ཡིངི་དོད་དའ་གྲངགནས། །ཡིདཀྱ་ན ༨ མཤཾས་དནྭས།།ལག་མ་པབངབོ་ཝཱམཐང་ གནས།སེམས་ངང་ཡིང་པང་ནུམ་བརཤེས་ ། 
 ཕུང་པོའིདབས་ནནས་པརགནས། །བག་ཆགས་ལས་པངའ བྲལ་པའིནྣམས། །སྔནཆངཊྲས་པ་ནམས་ ཀྱིས་འབྱུང་།འཐོངཿགས་སང་ལས་ རེ 
ཡཿ ལསྭ་ཀིས་བཁུབུདབ་སྭ། །སྔནཆངང་དག་ལསདས་བས། །རྫུནཏུས་ནམགྱ་དང་བ་ཡོན།།ཁུས་ལས་ལུས་ཞི་གཤིན་ལ་འགེ། །འཕོ་བ་སིནྭབུ་པངཔ་ 
བཞིན) ༈སེམས་ངོངསོམས་བུང་བཅས་པའི་རམས།། ཆགས་པརརེ་ཤིནཏལངོང་།།ཡངཞིང་བུང་པའིཆོགས་ནམས་ངང །།རྣམ་ཤས་སྲེརཔ་དྲོག་པར་ཡང་ །ཚྭག 
ཊཾ ཞི།།ལ་དམས་ཤིན་ུ་ུང་་། །མདངའོ་པང་ནམ་ཤིས་འཇིས་།།གང་རིལུས་ནི་བོརྩ་གུརཔ་།ང་ཡཱས་ནེ་ངོངབྭསཾ་།ཤིང་བཞིན་ཆོར་བལེད 
རེ ད ྒ 


8 ཝེ 12 


' 


༩ པབ  ེ་ལ། ་བ་་་ ར་བ ! 

སེགས་བ། །ཡིད་གི་ཁོབད་རུང་བཟ་ིང།།དམ་བརཤས་བས་རམ་བརའིག །ལྔ་བོས་སྣང་བ་རྟོགས་བའད།། །བམ་བོ་བཞི་བོ། །ལུས་ནི་སྲསས་ཀྱིས་ 
ཀུ་ཡིན། །།ཨིདའི་ལམ་རུང་འདོདཔ་སྭ། །རྣམ་བརཤས་པས་རྣམ་བརརིག་། །མྣུངབ་གཅོད་པ་ལྔ་བོརོ་ པ།།ཆུལ་འཛིགས་ ནམ་ཤུས་ནམས།། ས་ཏ 

་ྭ ཿཤིང་གཞན་དགྲ་ཀང་།མཐརཆགས་སྲུ་ནིརགང་འྱ་བུང་།། ཡིངྨ་དང་ནསྭ་ཀང་གཞེན་བག་ནི།།བབང་གི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཏྱིས་བུས་།། 

༦༢༧ །རྣམ་བརཤཾས་བ་རབ་ཏུཔེང་།། འདུབདྱ་རུ་པང་པན་ཅིགྱཏ།།རོལངས་འགོ་ ` རཾ ར་ད 
ལེག་པ་མ་ཡེན་བཏན་བ་མིན །།འདིའི་བདག་མིད་སངཔ་ས། །སྲང་བས་ཀུན་ཏྲདངས་བ་ཡིན།།འབབུངརནམས་ལྷན་ རིག །ཐམས་ཅད་དུས་ཡིང་ཝྷན་ 
ཅིག་གྣེ། ང་ཡིངས་བ་བ་ངང །ལྷནཅིག་ནམ་བར་ཤས་པ་དྱ་བུང་། །རྣམཿ ཅྲག་བང་།། ཡིང་ཀྱི་ནྣམ༧་ གི ནི།།གནས་ངན་ལན་ང་སེད་ ་ 
པས །ུ་ངཤྭ།ཅིའྱག་གཞིཔ།སམས་རངཡལས བདང ཨུ་ལ ཞྭདགྱ་ཆུ།རུསཞསྱ་ 


, 


± 


- × 


ཅྱག། ་ བར ངབ་སྟ། །མས་ནམས་ལ་རྒུད་ཐམས་རད་ད །ཅག་བཅ་གཅིག་ལས་གཅིགྱས་འགྱུར་། ༤ 2 ༢༢ 
..རྣམ་བརཤས་པ་རྣམས་ལས་འབྱུང། །ཀུན་གཞི་སྣ་ཆགས་གཟུཤས་ཅནནི།། རྒམཤེས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཡིནན།།ཕན་རུནྱར་ ཐས་ལྡནབ། ་། 


“འཁོན་ལོ་འཁརབས། །ཀུན་གའི་ལཆལ་ངབརླ་རབས་བཞིན །། སེ་བོན་དག་ང ་ངང་སུ་ཨང་ གུང།།ཆཧབོའི་རུ འྱིཧཱན་ཀྱང་མཆམས་ 


ལ་ཚམས་མེངརིང་། ཟརྒྱན་མི་འཆང་པརའུང་ 


མོངཀྱི།།ཐ་པདྲ་དྲ་བག་དགྭ་ཀང་སྣང་།།ད་བཞིན་ནམ་ཤས་ སྤྱེང་པ་སྣཾ། །མཚེམས་རེདབ་ཡི་ རེན་ཁཱཡངརྒྱན་མི་འཆང་བ་རབ་རའི་ཇུང་། །གསུས་དང་ལྡན་ 


; ཞིབ་གསུམ་ལས་ཡང་། །སཟས་ངང་ཡིང་དང་ནམ་ཤས་ . - རྣམས། །ཟག་ཆགས་སྲེད་པག་བེསྐྱང་བ་ཏྲང 


བབའླ་རབས་བཞིན་དུ་ཏག་ཁུ ཁུའཇུང་། །ཆས་རྣམས་ ཀུན་བྱེ་འབྱུང་བ་ངག །ཝི་བངུ་ནྲང་ཡང་ རྣམ་བསླེམས་ཏ་།། 
མཁམ་བར་བཞག་བ་སྙུག་ བརའག། གོ། རྡོར་སཱེང་བ་ཁང་བང་ཡང་ ། ༡8 ༠༥༨༤ 


”ཀྱང་རབ་སྟེན་བ །། རྒྱལབ་རྣམས་འངུངྱལ་བས་ནམས་། ཐབས་ཅིགའབ་ཅྭ་ནམ་དགོངས་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་མཆན་ཏི། 


° 


།།རང་སེམས་རྣམ་བར་འབུམ་བ་ཡིས་། ། 

ཐུབ་པའི་གནས་ཀྱངརམ་བཱསསས་ནས་ ། ། 
འོར་འཇུག་བརཤད་པའི་ཆོས་། །ཛངླ 
པ་མེདཔ། །མངད་ཐོ་བའདི་བྟསནཏ། །རོརྔ 


1 


` 


སྲེ ¬= བེ ༤༨ \  ~ 


དད །ེ །སབྲི་་བརཊའ་།།མ་འབཅནབསྒནམ་བླགམས་ཉིས།།མམ་བའྲེསསྱ་ཉསསྡདབ། 
. བཏསྙུག་ཏོའི་ྒྱན་ལ་རྣག་བརབསྒྲམས། །ནས་བརའསྒམས་ནས་ཏག་བཟརདི།།ནལ་འགོང་ཅནྱ་གྲིནལ་འབུར་སྟན། ཟླ་དབངྱ་རལ་བ་དས་བསྟན་ལ། །བག་རད་ 
བཟནི་མ་ལྐང་ཅིག །ཟླ་བའི་དབལ་གི་བཅམ་ལྡན་འཇས། །སྦྲལ་པརྦ་བ་ཐ་སང་ ཅང །།འདོད་པའ་ཁམསཀྷ་སམས་བལ་པང།གཟུས་འན་དམས་ཀི་ ༡༤ 
གནས་ཨུ་ཡང །།རྒྱལ་སས་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསྐོར'། ` ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱིངཨངུཤུ་བང་འཅིང་ །ཆུལ་ཀྱ་ ཤས་པྭ་གནང་ཞི།།འཛིག་ཡེད།་ལ ཱ 
ཡིནནོ །ལ་འྲབོར་ཏནྱ་གྱིས་སྤེད་པའི་མཆག་ །རུལ་ བཟང་རྣལ་འབྱོར་སྤོང་ །།ས་སེ་རང་རིག་ ཤེས་པ་ཡ།།ཏིང་བ་འཇིན་བང་ བ་རྣམས། 
ཡང་དག་མཐའ་ལ་མི་ཤག་པར །ཛེངསྤུ་མང་བརྲབས་ནས་ཀྱང། །རྣལ་འབོརབད་ཁྲོས་མང །བཅས་ཤིང།གཅིག་ལ་གཅི་གཞི་བན་དུནོ པ་འོ 

འདེ་།།གང་གེས་འིཿ རྐ ཅུབ བླང་བ ས་ལས ོད །ཀུན་ཏུང་ང་མཆར་མང་དཤང།། 
བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་དགོས་བངག །རྒྱལ་གྲས་འཇིགས་པ་མང་བའི་རམས། །ཀྱུཉྭ་ཀུང་སེམས་ཤིང་རབ་ཏུགནས། །སྱུག་བོའི་རྒྱན་དང་རྒྱལ་པོ་ལ།།ཁཱ་བ་ 


རྨ ཛཱ །མཉུམ་བར་བཞག་པའི་ནམས།།མག་ལ་ཅོད་པན་ཐོགས་བ་ངག་།མཌབ་ཅས་རུཅ་གིས་ཁིས་།།ཡན་ཡགིསཔ་བག་ཀག་།བ་ ། 
༧ བའི་ཞི་ཤས་འོམས་པ་སྭི། །གཡོ་བྲ་ནམས་དཔ་ཤིནངུ་བ་། །ཐམས་ནདགོས་བཟངལགས་མཛེས་། ལ་འགུར་སོད་བ་སབས་ཆེཤ་དུ། །ལྟའོ་ཛྲ་ཧཱང་བོལས་ , 
2 རྣམ་བར་རྟག་བང་རྣམ་ངཀྲོང་ཡང་། །ཆས་ལ་མས་པ་ཡང་དགྭ་ང། །མཐོང་སེ་དནས་དཀུན་ངང།ཁྱོགས་ནམས་བཞི་ ལྔ་ཤས་ཏ།།འཛུམ་བ་སན་ད་བ་ 
: བཏངནས་འཇམ་ཞིངསྭན་པའི་དབངསླ་སས། རྒྱལ་ སྲས་མཞམ་བྲ་བཞུག་བའྡེ་ནམས་།།རལ་འདར་ ཅན་གྲི་ནལ་འཕོར་པུལ། །གང་ལ་ཏོག་ཅན་མོས་ 
¿"ོང རབ།།དབག་བངག་ལས་མཚན་པརྨ་བིས་། །` གངཐསུམ་གང་གི་ཇི་ཏུ་ཐྲུར། །བསམ་གཏནང ་' བ་བག །འདང་བང་སྙིག་པ་རྣམས 
* “ ཀྱིས་དབྲན་།།རྣམས་པར་རྟོག་བཅས་རྣམངཏོང་བཅས། །བག་འབདངབ ཱེ །བསམ་གཏན་དང་པོ་ཧ་བ་ཡི།། ངྭ་ཝྭ་བུ་མིརམས་རུལ་དུ་། 
བཞི་བང་བྱརད་པངད་བཞིན་བྱདུ། །སུཿའདག་བངག་ཏུས་བ་བང་། །བསམ་གཏུན་ཅན་ནམས་བསམ་གཏུན་བུང་ །།ཏ 'ཐག་པ་རན་ནམས་དང་ །།ལརྱ་ལེ་ 
_ ¡¡ཐིག་ལྔནད་བཞིན་ཏ།།ཀུན་ཀྱང་རྟག་ཁུབགཾམ་གཏནཔེད། །ཇས་ནམས་དངནི་ས་དག་གིས། །རང་གི་མཆན་ཁིད་དགས་པ་ངང་། །ཕུང་བ་སྱེ་མཆངད་ཆགས་ཀྱི, 


རྣམས།།འདི་བག་ཐམས་ཅང་བངག་མདད་།། ཉེ་ཞེདི་གཞོའ་ཡིད་།། ༤ རར བ་སཱཾ།བང་པཱ་ནྣས་ 
།རུང་གཟོན་མཆན་འངེ་མ་ཡེན 


ཀྱིས་རྣམ་བར་སྤངས། ཟབ་བ ཡོགས ཏག ། །སུབབརྟ་བའི་ུ 
ཏྟ ༈ུང་བ་བག་མངམཁས་པའི་ །ཌཾ་རམས། །བསམ་གཏན་འདི་འྲང་ རི རཆ 
ལྟ་སྦྱད་པ། ཅནདྲཅ་བའྲི་གས།ཧཿ བཞག་ཉག་པར་བསམ་གཏན་པང།འབེངག་ ཐམ ས་ཅང་སེ་མས་ཚམ །།མཚན་ཅན་མཆ་ཏིད་ 
ས་མང་བསས་ཡོང་མིན། ཐམས་རང་ཆས་ལ་མཆན་ཞོིང་མེང་།། ཞནརྣམ ང།།དངགང་ཝརམི་ 
གཞས ཏག་པ་ལད་པས་བཏུགས་བི།།བཟས་པ་སཁང་འཇལ་སོགས་།བཛམབའི་རང་བཞིན་མི་ཤིག་བས་ འཁའ སྱ གཱ 
ག་བང་།།འངོག་སྦང་གཞནད་བཞིན་ཏེ།།འཇའ་དབེཨྐིྲང་གོ་བ་ལྟར།།ཁ་ངག་སྣངངསྤྲིན་ལྟ་བྭའི་། །སབསྦ་རས་ལྣུངེང་འདབ་ཡིས། ། །ཐམས་ཅད 
སས སྭ།།རྐྱལ་བའི་སྐྱ་མཆང་; ཨུཌཆད་ཆསྱ་བ་བས།ྱབ་བནམས་ཅང་ནམས་གཞིགས །རབངྱུ་ཿཤས་པ་གྱིགགས་ས།བཅལཏ 


ཤཱ .རང་བཞིན་རྣམ་ཏྱ་བས།།།རྣལ 'འྱོར་ཧན་བྱི་བློ་འབྲུགས་-. 


།གཟུགས་ཀྱང་མཐོང་།། གང་ལ་དམེགས་དསའས་གཞག་པ།། པཔ ལ་དམིགས་ཤིང་ནམ་བརྡ་བུང། །གང་ད་ཀང་ལྭ་ནམ་ཏོག་པ།།ང་པངདན་ངམེགས ་བ་ལཱི 


༄༅། 
རྣལ་། འབོརརན་མེང་ནལ་འ་ །བྭལ་རྣནས་པར་ཏོག་ བ་ནི།།རྣལ་འདྱོརཧན་གྱི་རྣལ་འབྲོར་ཏིད །ཀྲུན་གཞི་སྣ་ནམས་ཐམས་ རང་དང།།ཐུབ་བའི་ནལ་འབྱུ་བད་ 
ལ་གནོས་།ཆས་བངཅོས་ཀོ་མཚན་ཞེངྱ་ཀྲང། །།གངཱ་བྭ་ཏྲ་གསྲ་བས་ཤོང།མཁམ་བརོ་བཞག་པའི་ཁུང་བརངག་། མཉམ་བཞག་ལྡན་བརཀྱ།གྲུན། །ཆས་ཀུ་ 


པ་།ཟོ་གོས་ཞན་པས་རབ་ཏུ་སྩཾ། ཆས་དང དགལ་འཇིཤཔར་འྱགུར་།།ཡུང་ཁས་ ང་ 

ཐབ ཞི།།མཆན་ཏིད་ནིག ་བརྐངགས་བ་ཡིས། །བབག་ཀྱ་བརྲུ་བཟཾས་གཞན་ , རླུང་གཟཿ ན། 

འདས་པའི་ལི་ནནམ་བརྣསང །།བངར་བའི་ནམས་ནི་འབྲིས་པ་སལ། །བད་ཀནར་ ལན་ཆུས་ས། །མེ་ཞུ་ཚ་བའི་ནམ་བ་དང་ ། །ལན་རཱལ་སོགས་ནམ་བས་སེལ་། །འཁྲཾས་པ་ 
ཁྲལུས་ཡུལ་དྲ །འངས་པླ་མང་ ལསྱ་བུངབ་ངང །ཁིམས་བགྲ་རམ་པར་གཞིག་ལའི་ཕཱར། ། ' 


བདཀན་བཀླུགས་པ་ལ་ཤ ཀརིམས་ནམས་སྭ་བརའགུརབ་བང་། །ལུཿ ཨ་ཡལ་ 
་མཆན་ཉ་སའཇགའྱིམངབ། ཀརཿ ལས་ནནརམས་ཀྱི་རམས་ཀུ་ ཀུ་ན་འ།ནམ་ 


རཿ ཁལ ལ་མིགས་ཡེའེ་ཡགྲ་ལུ། 'པཔ་ས་ཞབ་བག། ཏྲ 


༧ 


།མཆན་ཏེ་བཅན་མངམཿཤ་ཏེ་འམེད། ༼` 


ཤེསྭ་རསས་འི་ཀུར་གཤི་ལ། །ཝན་རྭུ་ཛ་དང་མི་གནས་ཏ། = །མཆན་ཏེང་གཅྲིག་ ནི་ཡོང་གླུརནི །།ངརཾཆས 'འབ་སཆན་ཁིང་ལ། །མཆན་ 

ཏིདམི་འདྲ་སྲང། བཀའ འུར །རྫས་རྣོམས་བསྡུས་པས་གལ་མེ་ཞུས། །མི་ཡང་སོས་པ་མི་ ས་འགུལ །།སེག་པང་ནམ་བརབས་ལ་བ་འ་ ངེ་།མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་མོངབ་ 
ཧིཿ  གཞན་དུ་ཀྲ་གགི་ནས་ཤིས་བ། །ནམ་པ་༢ བགནས་པ་སྣ། །  ྱམི་གས་བཞགཔའ་པབ། །རྣལ་འ པརབྱརགཔག་བཙགས་པ་ཡིན། མཆནསང་མཆཾ་ནང་ནམེད་ 
པ་སཱཿ པཾུབ་ནམས་ལས་བུང་བརན།།གཞནམེད་ཡན་ལག་ ང་ལག་ལས་། །ཡན་ལག་ཅན་མད་ཡན་ལོག་་ ལ།འཇིག་ཉིནརུ་ཡིས་མ་བུས་ཏཀ།འྲབས་བླ་ནམས 
ལླར་ཡང་མང །འཇིག་དནྡལ་ཕན་བསགས་པ་མིན། ཕེ དཔགནསྭུ་མི་འྲཀའ །།དྲངག་སེར་གཉིས་སེཅག སུསྲ་ད དུ །ཅེསརུན་བར་མྲོ་བུད།ངས་བླ་བྲ་ 3 
པའེ་བཱར་།ུལ་ཐན་ཐམས་རེབའད་བུར་འབོང་། །བཅཿ་པནོ་ཏན་ ཁང་ཡངབ།། །ཡེན་ཏན་ནྣམས་ཀྱས་ཡེན་ཏནང ། །།འཇིག་ རེན་མ་བས་ལང་བཞིནྱ་གིས་། །འཇིག་ཏཏྐྱན་ཁས་མ་་ 

བུ །འདུྱ་ུལ་བུསས་ཀྱེས་དབཞེན་མོན། །ཆས་གསུམ་བསྲ་ལབས་བས་དེ། །བག་ཆགསྭ་ནམས་ཀྱིསེ་ ས་དཀུགས་བའིསམས།། རྣས་བར་ཏོག་བ་མང་བས་གནས།།སྲུང 
་གྲི་ལོགས་ན་གནས་པ་ཡི། །། ལུས་ཅན་ཀིུཊཊཤི་ངང་། །སེམས་བང་ཡིངངངྒ་ནོམ༢ཤཾས་ནམས་༽། འག་ཐ་ངག་གིས་སྒ་ཆོགས་བརྟགས། །གཧོ་ཨྭ་ཐཱས་འབ་མནནཏ། ། 


ྣ།༄༅། ར་ར །སམས་ཅནྲདྲ་འི་འཛག་བ་ལས། །གཞན་དྲ་ཡོངསུ་གནས་འཕོ་ད། །ས་ཁ་སྙངཞེས་འརྡད་བདུཧ། །གྲེམས་ནི་བྲས་པོའི་ 
རུས།།ཿ རྫ་ལ་སྲགས་པའི་ཕྲུལ་མདད་།།སམས་ནྲི་མ་ཁ་བུའོ་།།སཾ་ལ་གཟུགས་ ༠༡༡༢ །ལྷ་ཡུཊག སང འསྲེ་ཞོ འང་་ ་ 

- 8, ཞི་གང་བ་ཡིནེ།།ཀུཉ་གཞི་གྲུནཏུ་ལག་པ་སྭེ།།ཀྱུནཏུཁ་མིགམགོ་བོ་ཡང་།།ཅིག་ཆཿམ་ཁམ་རིམས་ཀྱིས་ཀུང་།།སྣ་ར སྭ ཧོད ང་ཨ 

- བྲག ཛྲ ཝའ ༧༡༡༤ རྤ །བནིང་ལ་གཞིས་ཆུལ་དྲ། །ལུས་ ་ ཀུན་བཀངསེའབ་ཁུགནས་།།སྙང་མིན་འབས་བེ་གང་ ངྲི 
ཡངཿ བྷི་བཞིན་ད །ཁུངས་བ་གབལ་ག ཞལ་བབའི་ །པསཔ་པྲ་ཨ་ཡངབ་ལེན། །ད་ ཧཱ་ཧུངབའི་བྲས་ཡང། །འགས་ 

གཞིག་པཿའཚུར། །གཞིགབུ་གཞིག་པརབུང་བ་ང །།པཾནི་ནྣམ་བརྟ་ཅོག་པས་བྟྭ་གས། །རིརབརི་འོ་ཙམ་ཆུར་པའི་།བཛག་ཏྭཏཱ་བམོ་གནོང་ཏི ཏེ །ཧང་ཏིད་ལཱ་བ་གནོད་པ 

, ཞིཿ དྫ་མཁ་མི་ངགའཇགས་པར་ །ལ་འཛིངབས་སོང་བ་ཞིང ། གནས་མ་ཡོན་བརྱ་ཝཱས་བ། གནས་མིན་གལ་ཏྭཿ དང་པ་དེ བ་འི ། 

. ལྟ་བ་ཇྲི་སཱེགཁ་ཡངུ་།། ལྲས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཡངབ་ཡི། །ལྟ་བྱ་ནམ་བརྡགངས་བའྲིའིཿ །སང་བིདྱ་འི་དུལ་བསྟནཏ།།ངཔོ་ཏིངྱི་ལ་ཐོས་ཅུང་།།་ལརྡ་ཐ་བ་ཡ་འཁན། 


རེ ` 
= ཇེ 


༡༧༡ 
/ 


= 


༡ །གས་ཡཨི་ྱ་བབའི་ལ་རནཏ་་བས་བཏང་བའི་ནད་བ་བཞིན། ཆཆ་ག་བབབ་བ་བ་བ་མངར་འ རེ 
'མེ་མང་འགག་བརའགྱུར།། །ལྟ་བས་འགག་བའིདྭས་སུུ་ཡང། ། ཡ་ཤས་ཡངདགམ་འབུང་ས།།ཏོན་མོསས་ཐམས་ཅང་འགེག་བ་འད།།ཏོན་མོབ་བསགས་ཞུས་ནས་ 
པརམཇེས་།།ཐྲུབ་བྲནལ་འབུར་ལན་བའི་ནམས།།ཡ་ཤག་འདི་ ས་འདྲི་ཝན་ཐུབ་སྦྱོང་དག །ང་བཞེན་གཤགས་བའིགནས་ཀྱི་མཆག །སྟུག་པ་ང་ནི་རབ་ཁུའངང་། །རིབོངརཱ་ཡིནང་ 

ཌྷ རིབངསམས་།། །ཀམངོན་ལར་གཞིག་པ་མ་མའང་སྭ། །འབེལ་མོ་ཤམ་ ་བུ་ཡསྭ་ཀྲུང། །།སོག་ཆགས་གང་ཡང་གསངཔ་མང། ཆེར གཞུ་ཡེས་ཀུང ། ། །སུའཔངའཐབ་མོ་མི་ 

བུང་ད།མས་བུལ་ས་ཡངབང་།།ཏིམ་ཧྱི་ལས་སུ་མི་གཾ བར་མཾ་ཏཱག་ཏིང །ཏག་ཏུའས་ང་ གཅེག་གྱུ་ཏེ། དསེདབཡིབ་བཤིན་ཡང། 
ཤག་ཅིག་པཏདད་ཆ་།ཁ །མངལ་ནགནས་དྲས་རུནརང་ཀྲང། = ± + རེེ༦་ེ 
དམངད་།།ཁུང་བརམང་པརའ་བུང་བནི། །མ་བླསིབས་ཟཱ་བང་འང་ཟར་བཞིན །།ང་གཞེན་ངེ་ས་ནམས་སེང་ཏེངངང་ །། ལྷན་ཅིག་གཅིག་ཏུའྱུངབ་སཱ།། ཕན་ནུཤྲནས་བ་ 

། ཐ་དད ངོ བགཔགས་བ་མཾ་ཐབ་བ་། ུ ༡ ། འའ ལལ་བར་  ་ 


ཤྭ 


༤ཤཁཁོམའྦབནི།།ཐི་ཨེ་བྱས་བཅིདྱཀས་ཤིང་ ། །ཨུལྱ་གཱ་ རྣམས་ཀྱིས་བངབ་ཡིན། །ལྔ་རྫས་སོང་བ་ཏིངབ་ཤང་པ། །ལཱ་བ་ (ཝམས་རང་སྱེང་བསྣེ། །མཐའརལ་ 


ཀ ཌཱ སྟངབ་ཏིད་ཝ་བ། །རྒྱལ་བའིརྣམས་ཀྱིས་ལ་མང་བཤང །སྟངཏིང་ལྟ་ ནི།། ཡྲང་བངམེངབ་གཞིག་པའྲ་ལིར །།དྲ་ཊཱན་མཉམ་བར་འཤུག་པ་ཡི། པ། །རལ་འྱ་དརཿ་ནྱ་གིས 
3 ཀྱུས ཆུ་དང་ཤིངངང་བོ་མོ་ངག སྒྱ་མའི་མཁན་འས [རྒྱུ་རབྲས་ཏ། །སྤགས་ཀྱིས་ཅི་འ་ཆེརའངང་པརཟུགས་ཀྱི་བཾས་སུུང་ཏུ བུའང །གཟུགས་བངགང་བ་ཡིང་ 
ཝཾ ཤུ རད བཟིས ཁ་ཤིང །ཡིག་གིནས་ ཤུ་མ་མ་བཞིན །ིགྱམབཞན གཡ །གངགི་ཡུལ་ཛབ་འབབ་མང་།།ཡུལ་གཞན་ 
ཤཌཾ བོག་ཁུ་ཁབྲགོ་བ་མིན། ། ༢ ་ ། , ཡོད་བསེང་པརབྟཏག་མྲི་བ།། །སྒྲའེ་ོགས་ དང་བབར་རྭ། །མ་ཡམ་བང་སྙག་རྒྱ་བུང་། 
དྲིཟའི་གོང་ཁུརཾསིལམ་ངང་། །མིང་ང་གག་གི ཟིགས་བངངོས་པག་པང། །ཇ་དབངྲང་། བུ་ཁྲིནམས་པང། །པིངང་མཚ་བ་ར་ ཟྱལ་པ། །ི་ཡོང་ 
པ་མ་ཡྲཾནནཐྲབ་བ་ཅོང་བརབཅོན་བ་ཡིས་ ། །གཡིབིར་བ་བཏག་ཅང །།བོང་བུའི་རཱལ་བཏག་བརྲཀ། ཛི་ོ་དཔག་སྤྲབུས་སཾས། །ས་རབ་ ཅནྭཁྱེག་ས༧བསཱན་ 
ཁཀ་བགི་བྟ་ཀབཱ ༡༩༢ བྱུནབའནབ་ལངབད། །སྒེ ག་ད་ལམད། ས་བརང་ཡག་མྱུཔ་ཡང་མད། །གཞནཀྱིས་ 


ˆ 


། རས ༧ །རྣམ་བར་ག་བས་ཅི་ཞིག་ནུས་། ༢༨༠ ལང །།ང་ལ་བརྟགས་ཤིང་ཤིངངག་འཐབ། རྣལ་འབུངསཉམ་བཤག་རྣལ་ ཧཱཾ 

འབྱུརཅན། །དྲན་གནས་པ་བཞིན་དུ་གཱང་།།ལ་ཡུལ་གནས་པའིསཱམས་བལ་བ་ ང་།།ཟླ་བ་གཟའ་ལ་གགས་པ་ཡང། ༨ བརྟན་ 
ེདྫ་ཁ་ཡིན། །དབཞིནླརམ་བ༧ཤས་བ་བཅནུ།༽ཐག་ཆགས་ནམས་དངུ་བབ་ཡི། །ན་གཞི་ཀུ་གས་བོན་ན།།།ེལ་ཏའ་ཅིང་བབ་ཏྫཧ།བྷི་ཝབས་ལས་ཀུར་ 
བཅན་ཉིང་།། སྭ་སུ་ཞ་༡ངའབ་བཞུན། །སེམས་ཅན་ཀུ༧ ནྱ་གི་གནས་ཡིན་ཏ། །འབུང་ཀུང་ཀུྱི་ཁུང་བང དུ།དབཞན་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤས་ཀུང་།།ཟམ་ཤེས་ 


ཿུ རྣམས་ཀྱེ་གནས་ཡན་ཏ། །སེམས་ངང་སེམས་ མས་ཁས་བུང་བར་ ལྔན། །དབའླ་རབས་བཞིན་དུརབ་ཏའབུང་།། ི་ལྟརྒས་བུའི་འབབ་ྤྲེ་ནྣམས་།།འངངང་ཁ་འོཀ་ 
+ , རྣམ་མང་སྟེ། །གུག་བད་ཅནནམས་བཛ་ག་ཡིས། ། ༧ ལངས་རེ་བ། །ང་བཞིན་ཀུའ་གཞི་ ། །ས་བོན་མང་ཉན་མཚོརྷར་གནས།།ཐམས་ཅང་ ་ 
ཆག་ཀྱི་གཞི་ཡིནཱ་ཏ །།རྣལ་འབྱར་ན་བྱིས་རྟག་ཅུམཐོང། ལྟ་རྒྱ་མཚོངཌུད ད།་ ཞིནགང་བུ་ཡང །།ཆབ་ནམ་སྱ་རུན་མི་ཆང། རྒྱ་མཚ 


རླ ྱྣ ་ 1:32 ༡༡༦༩ ༣སཟ་ཁའ། 


ཅྱག་། ༠ ྱུངགང་ཏྲི་རནརནྭ་ཝནབ་ཡིས། ྣ་གས་ཞུན་ུ་ཕནབབགས་ཏ།སེམས་བནནཔསྦ་འང་འརར།ཡོནཏན་བསས་ུ་ུནཔ་འ།། 
ངབཞིན་ཀུུན་གཞི་ནམ་ཤེས་ཀུང །རམ་ོག་རམས་དང ལྨན་ཅིག་འབྱུང། །བནི་འཁརབ་འཕེལ་བའད་།རུཌནདཞེནགཤགས་པ་ཡིན་།ངའཞིན་གཤགས་བ་གངས་ 


¡2 བཟླུ་ཧན།། ར་བ་ལེགས་བཤ་གཙངབང་། །ས་བདུཔ་ལས་མངན་འབྱུང་སེ། །བའབ་པགསོགས་པའིས་འྲུགས་ནས། །ཡང་བག་མཐརལ་རབ་གཞས་པ། ། 
ཧཾ གོ །འཇིག།པལེངཔར འྱབཌཔནི། །ནམ་བཟྟ་ཏོག་ཡངས་བཞིཞན། ། སོས་ཀལ་ཏག་མངཔ་གུསས། = 
༥ བམུང་།ཀར་ཞའྭ་གཱ་རགས་ལནབའི་སེམས་།།ཆུང་ཤེས་ ཡི འགོས་བྲང།ཇྷི་ཆུརདོ་མཁས་ རྒྱམ་བའིགས།།འབྱུའ་ལསུ་ངུཁཁུ་ཨ་ 
: མང་བའྱི་ཀོ་ཅནང་བཞིན་ཏ་།།ལོག་པར་ ུ་བཅོན་བདག །ཆས་དང་མི་མཐུན་ཕ་མན །།ལཱ་གཏེས་ལོག་པརྙཝཱ་བ་པག།རྣམ་པ་གཤན་ ་གནས་པའི་པོས། །རྣམ་བ་ 
གཞན་དུ་གཱན་བ ཡུང །།ཇི་ཁཱར་ ་མའསྐྱེས་ཁུ་ཞིག །འབྲས་བུ་སཱ་ཚགས ཞྭ་དྲང་པཾ། ། །འྲབས་བུ་ མ་ཏག་དན་མད། །སྤཊ།སཿ ་ངང་ཁངག་ ས་ཟོ་མངོག་བད།།འཇིག་ཏན་ 
རྣམ་བ་གཞན་གནསོ་བ་། ། སབ་གཞན་གནཔརལད  རལ་ ཞམ་ས་རྱ་རྱོལ་བའྲི་སས། །ཀྱུནྱ་ཀང་ཐབས་ཀྱིངམགས་ལ་མཁས་། །བསྙན་པ་གཞན་ལ་ཇི་ཧེད། 


ཱུ ཆའ ་ར ` ་ 

བསུན་བ་བུས་བ་དབག་ཀུན། །བདགཤགས་ནལ་འབོརམཁས་པ་ཡེས། །བསྟྱན་པ་སྙུག་པོའི་ངྨྱནལ་བསྙན་། །ཁམས་རྣམས་དྲུགུ་ངང་བའོ་བརྒྱད་ངང །།སྐྱེ་མཆེང་བ་རྡུ་དང་ཿ , 
གཉིག་ཀྱི་མི། ། ཡིདཀྱི་སྭད་བུག་བཏགས་པ་ངག །གམས་ཅུན་ཀུུནཁའབ་ཏུའཁོར།།རློམ་པར་ཤས་པ་བྱརངྱ་ཀྱི་ཆོགས། །ཁམས་དངེ་མཆད་ཕུངཔ་སྭ། །ཡེདྱ་ཀྱི་སཾང་ 
བུས་བཅེད་གས་ཤིང། །ལུས་བང་ལུས་ལ་བྭྭ་ཏླཱཧཱ། །འབིནི་འགོ་བའྱི་གུས་བླུ་ས། །འྲོ་ཐནམས་ཀྱིངོནཏསཱན་། །ཡུས་ཅན་ཀུན་རྱི་ཤུས་བུནི །།འགོ་ཡང་འབུང་བམ་ 
/. གུས་བུ་ཡེན།།སྐྱེ་མཆངབངུ་ ° གཏིས་ངབཞིནཏ་།།བཅོབྱཧང་ནསས་ལ་ཡིང་ རྒྱུ་ཐ།ང་ །ཞས་འི་བྲ་བ་ །།བདད་ཆུར་བོ་བང་ 
སྣ་ཚཾགས་པ།།ནོར་བྲུ་རྨིན་ 7 ཁོང་རྔལ་ངང །།བགའ་ཝཱན་ ལ་གེགས་བསྙེམས་དལ་བང་།མཆམའི་གན གུ་འང་ང་བཞིན་བཤད།། ཅན་ལ།། 
རྒྱ་གས་འབྲིགས་བ་མད་བབྲིནམས་།བགའདག་ཤས་དགའ་འབོང་ཅིང་།ཟམས་ཆདམགོ་བོས་ཐག་འཆལ། །ཐུབ་ལྔནནལ་འུར་སྤྱད་བ་བང་། །རྒྱལ་བ་ངག་བ་རྒྱལ་ ` 

བའེུས། །ཞིང་དང་ཞིངན་བཞུགས་པ་དང། །ལྷ་ཡུལ་གནས་བའྱིརལ་སས་དང་། །རལ་འབོར་འདོཊ་བ་ནལ་འབོརཆཅན་། །ཡཤས་བབེང་བོ་འཕྲུལ་ཆནངང་། །དབང་ 
ལྷ་མེ་རི་ཆཾགས་རྣམག་ཀྱང་། །ཐལ་མེ་སྦྱརཏ་གནས་བརགྱུ༢ ། །ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་ལྟ་ཞིང ། ། རྒྱལ་བའེཾསུས་ལ་སྨྲ་བཞི། །འགོ་བའི་ལྷ་རྫས་སྐྱེས་བུ་ཡང། ཟུ 


7; 
` ^ 


89 


༦ཨེལ་པ་ འང་མི 


ཨཱ། །འདུག་བབག་སྨྲ་སྦངས་པེ་སྭེ། །ཐུ་ཆན་ཀུན་གྱི་སྱེས་བུ་ནི། །ཐུབ་བའི་ཁྱུ་མཆག་ཏྱོང་ཀྱིས་བསྟན།།འཇས་བངང་ལྟརབྱུར་བ་ཡཾས། །སྔོན་བྱས་མ་བྲས་ཐོབ་པ་ནོ་། | 
སྔནགྱིརྒྱལ་བའི་གས་རྣམག་ཀིས། །ཁམས་བྲུག་སྐྱས་ཐུ་དྲག་བར། །ཇིཁཱརམཁར་པྱ་བྲརས་ནམས།།ནམ་བརབཞག་པ་པ་བའིདྲད །སེམས་ཆགས་ལྔན་བའི་ཁམས་ཏི 
རྣམས་།གཏན་ཆིགས་བཅས་བརབ་ཅུབསྟན། །ཇིལྟ་ཤིང་ལས་མ་པག་གིས། །མུ་ལཱ་གནམ་དྲ་གུནས་པར་ ཚྒུར་།བགུག་པ་གཞནི་མླ་རང་ཅིང །།ཀུང་གིས་བབནགདན་ `. 
མི་ཁབར་།ཧ་ཇས་ནམ་བརབཞག་པ་ནི། །མཁའ་ལ་གནས་ བིས ཁོར་འའལའ ཁ་བ ་ཡི།།༩གཾ་བའི་ སྭ་བྭཱ་སཱང་བེ་ཡིན། །བརམས་་ - 
ཀང་ལས་མི་འངོང་པ། །ར་དག་སྤྲེ་ཨི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛོང །5 ་ རྫིངས་པའང་བནི།།སཱས་ཐུའི་སྒེ་ནསརབ་ཏུ བསུན་།།ལསྦ་ཀི་སྩཾས་བུཁྲསན་པ་ནི་ཀའཁརན་ 

༦: །ཀཐར་ད་ུག་བྱལ་མོང་གང་། །བས་པའིལས་ནི་ མི་ཟ །ཛ་ལ་མགིངབ་ནམགཀྱི་ལས་།འབྲས་བླ་སང་བརོལི་འྱགུར་ཏ།ངོན་དཔྲཝན་བ་ 
ངཔག་ནི། །གཞན་ཡཔའོང་ཞས་ ཡབ་མེང། །ལཱ་རྫས་འགྲོ་བའི སྲ་བུནི། །རྣལ་འབྱོ་ངན་ལ་ནལ་འབྱོར་སཱེན། །ལུས་ཅནལུས་ཀྱི་ནངན་ཞང།ཞི་འཐ་བའིལསྲ་དང་ 


- 


ཐིནནམས་ངང་།།སངྭསྦཱ་རཱས་བསམ་གཏན་སྤོང་ཡུལ་ཀྲུན། ང་ ་ བུ་མེབཐུར།།ཁཱ་ཡེ་བང་ ངབ་ཐམས་རབབང།ཁངྱ་སྒྱ་པནཱམས་ 
ཀྱི་འབྲག་བུ་ངང་། །ད་བཞིན་ཏིངམཁོངཌུབ་པ་ཡི།། བ་འཛ ༤ ༈ ལ་ར །།ལས་བངལས་ཀྱི་འཐུས་ཐུམ་ཁོང །།ལས་ནམས་ངན་མེངས་ཡིན་འ ཀབ 
° དེད་འབོང་ལ་གེགས་པ་ད །།མནར་མང་མྲའ ཀྱི།ལམབྱི་རྱུང ཀྱང་འངཔ་ཡིན། །འགྲོ་བའི་ཧཱིས་བུང་ཡོངན་།གང་པལི་འཁུ་ལས་འཁོརབརའགྱུར། ` 
འཁོརང་བྲལ་ན་ཐརབ་སྭཾ། = ཀས་སེ། ། འཇུག་པ དི བ་ཡང དོ གྲོ་བརའགྱུར།།བཿཐུའི་གྭ་བངརྒརའགྱུ་ཏཏ། 
མལས་ཡང་ཏའལར་ྨ།།ཧ་ཤང་ཀས་ནལ་འི །པེད་ར་བསཡིས་བབ།།གཡོང་ གདང་བ་དག།བབང་བབག་འགོགསས་པ་ཡིན། 
དྭ ། ༥ ༢༩༥༢ བར འུ བགས་འུངསརོགསྲགསབ ཐུཊ་ལ་མཆང་པར་ 


ཁྲུ ག་་ །མཆུངང་གསལ་བ་འདབས་བྲའ་།།ཐམས་ཅང་བ། །།ཉམས་པ་མེང་པའི་ཆས་ཏྱི་རུལ། རྒྱུ་ངང 
ླ ་ཚ ལ་བབས། བསྟེ།། ་ལ་ 7 རྩ ་ 


ལོ 


7 དཱི 
. ལྷེག ” ཆོོ ༤་ཤས་བབ་ཅན་གྱིས་བསྙན་དུ་གསེལ། །འགོ་ཐ་འདིངག་ཞན་བརའགུར །ཇིཉངྱ་རཱ་བའྲས་ནམས་བང་ཀལྭ་ཡྱི་ཐལ་ཁོ་ཀུནྭ་ཀང་ཏོནཾ།ཤིན་ 

.- . །ཏུངཀའ་བའི་བས་ས་ཡས་ཆཱ་།།བརག་འས་ཏོག་པྲ་བལ་བ་ཡི།།རྒྱང་པྲ་འིས་ཏག་སེ། །ནལ་ ཀྱེ བ་པག་ག།སུག་བའྫིར ཤང་བརྤ།།འི་ཁུབ 
༦ (© “-ˆ ༤ 


། 2 །། ཌཱ [ཆགས་ཏ། །སྡུག་ན་ ། །གངསྐྱ་ཆུས་རྣམས རེ 
# .ཕའི་དྲུམ་ཁཾ།། རྡོངས བོས་ཡངྨས་པ།།ཏྟག བདྱིསྱ་ཉང་།ཅངས་ཀྱི་བས་དང་ཤས་བརྩབིས།།བངོས་བོ་ནམས་ཀྱི་ལངབཀིན་ཅི།།བདྲསྭུ་སཱངངས་ཏག་པ་ཞུ། 
± འདིབངརྟིཝ་དབྲ་ཐནབ་ཡི།།ཐུབ་བརྡིན་པ་འ  འ་ཡ་འབུལ་ལ།། ཆས་པ་གཅིག་པ་ཏགས་ པ་ཡིས།།ཆོས་བངསྲ་དཤས་བ་ས།།ཕས་བ་ཀུན་གྱི་ལང 

འའ" །ཅིག་གྲིས་ཤཾས་བརའབྱུར །' །ཇིལྟ་ངཇི ཁིཞོ། །སེརསཁྦཾར་མཾས་མངོན་ཤས་བ། །དེབཞིན་དཔས་པ་ཐངཀི། །རང་བཞིན་བཛིས་བོས་ 

+ = =¬ ས་བབཔོད་པའངམིད ། འབྲིབག་གུ་གཞིའི་ནམ་བ་ས། །སྷང་ཤིང་ཀུན་གཞིནམ་པར། །རལ་སས་དུ་ 
སི །རྫངོའི་སྙང་བདི་བྱ་མས། ༈ཡུས་ཅནྲནམས་ ཀྱི་ཁགས་ཀྱིམི་།ཇི་ལྟ་བུཿཤཱསཾམས་ཅམ་འགྱུར།།འཇྱུངབཆེན་བྱར་བས་ཤིང། །འབུང་ལྭཿ 


༤ེཨེ་ 


ཟོ 


པཔ ཡང་ །ཁམས་རྣམས་ཇི་ལྟ་པའབྱུཿབཡ་འགྱུར་ ར།རྱལ་གསར་ིངཔོ་ཡས།དམི་བ་ བོརི་ཆིག་ཐོབ་ན ས། །མི་འས་ 
བ་ཁ །ཤོངནི་དགའ་ཡྲང་བགའོ །།རཱལ་འབོརརན་གྱི་གྲིང་བརིསཆོག ། །ཡིད་འདྲ་པུང་བ་གང་དིས་པ། བམས ཁྲ ལྗ ེ་འལ། ། 

ཁགག་ཞུབས་། ུརབཔ། །དའ། ༣ ༧ ་ལ།།དནངག་བརབ་ཤྲང་བར་བ། །།བངས་མི་འམ་ཆེ་ཡི་བཛག །པབ་ ངྭསབ་པོན་བབག་ལ་ཏོག། 

ཇི་ཝཱ་པསི་འམ་ཆོ་ཡེ་བརག ༢༠༢ ༤༤ མངབརས་པ། །བསེམས་བལམ  གས་ཀྱིས། །ནམ་ཁའ་ལས་ནི་རབ་འདོང་ཞོང། །བྱྱལ་བ་ 
“ ངས་སྙན་བུབས་བས། །ཐུབ་བླབུམ་ཙཾས་ཤི་ གཅས།།ཕན་ཤུན་གཅིག་ལ་གཅིགྭ་བཛགསུང་། ། 

ྐ༠༤༤ སཔ དྲ རེ འབྲེལ ཤུ་རས་སྤྲ ས་པ།།ལན་ཅིངམཁའ་ལས་འ་ ཁར།།བི་ཝབཡང་ལོང་ཤིནྱཏཱསཱན།།དགུས་ 

བསས་བ་མབ །།མི་འས་རེའི་བངག་བོ་ཡིས།།རབངྷཐངས་བརྡ་བས་པའིརི །ཉེན་ཐོས་ནམས་ཀྲངག ཏུ །ཉ་ཐས་བཔགྱར་པ་དེ།།ལ་གསྭ་ནམས་ཤིས་ 

མཐོབབ་དང་ སྲུག མམ ཅད་་སླསོ།ས་ཏག་མེབབིག་དགངསཀ། ཛས རར ་ | 


༈སསས །ཝི་བྱགུར།འངྭསྲུངས་ཀུད་ཀྱིས་ངང་འ ངྒོ །རྒྱལ་གྲས་གྒོཐས་ཆེན་སརཀླངབཞིན། སམས་བ །ནས་ལཡ་བའི་ཅནནམས་།བག་ 
ཾྒོ ཆགས་འཇྲས་གྱི་དེས་རན། །ཉན་སངས་ནམ་ཇ་གྱ་བུར་བས་མནང་།།ཡང་ངག་སངསྦྱ་རུད། སྐུ་ཆངནས།། །བག་ཆགས་བྲིམ་ཡོངས་བསལ་ཏ། །བདག་མེང་གཞས་ཀྱིས་ཡོངས་བག 
.2 ཅིང; ; ཤས་ཤཱ་སྒྲིབ་བའིདྲིམེདནུ།།སེམས་ཀྱི་ཁམས་ལས་གཞན་འགྱུར་བའི། །ད་བཞིན་གཤཾགས་པ་ལབ་ཏུའྱགུཌ་། །།ཀྱོད་ནིབང་ཅན་བ་ཡྲུལྲ་ཝཱ 'ལྡན།{། ཤས་རྒྱུ་ཆཤིངགཧུག་ 
ཤཱ ལག་མཁག།།བབང་པོ་འཇིག་ཏན་ཕལ་བ་ཡི།།ག རྲུགུ་ཁག་མཆན་པ་ཀུང་གནས་ཏེ།།མི་འམ་ཅི ཨི་གཙུག་ལག་ཀྱང།།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་རལ་འབྱ་རབ། 
7 སའི་མཆ་ཏིངམཁསྲ་བལ། །བླམབས་ཏླར་བ་ བཞིནགནས་པ།།མི་ཁོམ་ཅིའྲི་བང་བྲ་ཁོང་།ས་ ད་ཞིང་ནམགྲ་བེ་བརམཛས་།།ཁོང་ཀིང་ཝརནམ་མཇེས་ཤིང་ ྭཱ 

ེ ༧ . ཐྱུབ་ཅན་དབང་ བུས་སུ། །ཁམམ་ཀྱི་སེམས་ལས་གེས་པ་མི། ། ་མནོསས་ཀས་ངས།།མཉམ་གམས་མའས་བ བར་བཞག་པ་ཡིས།། ཐམས་ཅང་ལཱན་ 
ཅིགཡོ་ཏག། །ཁམས་ནུམས་གངང་ ཅིམུལ་གང།། །སེམས་སྐུ་གགས་བའི་སྩེས་བུ་ལ།།རྒྱུ་ནྣམས་གང་གིས་འབྱུང་བ་ཡི། །ང་ ཁ་བཟག་གིས་ཟསྐན་པརྲ་བ། 
གཾ ༠༠ ཨད བས་བརིས་མཚམསནི།ནས་ 


ཆི ¬ 


ཀ་ཀུར་རོས་བརབེང་། །ཀནམ་ཤས་སྣ་ཚོགས་ཡུལ་བནའི།།བག་ཆགས་ནགས་ཀྱིག་ཁབ་ཏབསཱེང་།གངཀིམ་ཆམས་བང་མིག་པབ་གི ྕེ་འ་ས་ནམས་འང་འིའུགས། ཱ 
༤ ལ་གེགས་བའི་ཚོགས་ཀུནཏ། ། རྒྱལ་བོ་མཆཾནནི་ནམ་པ་མང་།།ནོར་བུརིནཆེན་སྣ་ཆགས་གནས།། 


ཟྲངཔ་ན ། ཤམ་བུ འི 
བྭ ུལ་གུས་ནམས་ཀྱིས་མ་ངན་བར་ཅིང །།ས་སེའི་སཱན་ལས་ཀུར་ལ །ལངས་ཏེ།།ཡཡངང་ཡུང་ཞིང་ལག་འཚལ་ནག།རེས་གཡང་རའི་སྔང་བ་ལ། ། 


པ་བང། །ཅིནཤྲང་བས་སཱང་བཀབ་ཅིང །།ཡངངང་ ཡབདུ་གསེལ་བཤེང །དགའ་བགའ་ཡངག་སྭ། ནྱ ། 
གངསྱ་རྱས་ས་ཁ་འབ་ཀྱུགས་ཏ་།། ལ་ ་བརིགས་ནམས་ལ།།གངྱགྐྱ་ཆས་ཕུབ་ནམས་ བབཏཱ་བསྟན ཿ རྒྱལ་བ་ལྷམེ་བཅག་པ་ཡེས།། །དཞས་ཡང་ 
དུམ་ཆད་གས་ཏེ།།ལ་འདོརཿ་ཅན་བ གཾ །རྡ་པའི་སྙིང་བ་འཇིགས་མངབ། །ལྷ་རྫས་དེ་བཞིན་གཤགས་ ཕཡེག།།ཚས་ད་བརཀལ་བླསག་བས་ན། །ནོར་བུ་ཡིན་རན་སྣ་ 


ཚགས་གནག། །བཀྲ་ཤིག་གཙང་བརཿཏྲ་ཤུས། ། ཐུབ་ལྡན་འཐགས་བ་སྣན་ལཊ་གཟིགས། །བློ་གྲས་ཆེན་ བ་བང། །བྲ་གས་མ་ཟད་མབུ་ཆེན་ངང་། ཕ 
ནྣམ་བརའབྲུལ་བདང་། །ལྷ་ཡཾཾང་པན་ནྣལ་འྱདརབངག །ཤུགས་འཛིན་དུསྲ་ག་གས་དང། ངོ ང་།།འིནཆན་གཙུག་པྲང་ཕྲུལ་ཅནངང།།ཡང་ 


.#' ༄༅། །ངག་ཇིབཞིན་མའོངབ་བང་། །མཆཿམའི་བ་པང་འགོ་འཛྲིན་ངང་།།རྣལ་འ་ ཡརླདབ་འབནནལ་འབུངར། ན་བ ། ག་པ་ག 

༧ སལ གས་འབིགསའཕའ་ས། དྲ གཞན་ཡང་ཞངའ། ལའི ལ་ཆ ྭ་རོམས། །ས་སབི་སཱན་ལག་ཀྲུའ་ལངས་ཞས་།།དངག་གཅིག་ལ 

རླ གཅིག་བལལསྭས། ^ པཔ ར་འ སོ་ར་ལ་ རམས་ཀྱིག་རབ་ཁམཆང་། །ས་ཡི་མར 

ཧཱ ལ་མཁས་པ་ཡང་།།ཁོང་ལ་ཐས་ གསྩེབ་བ་འངབས་པ་ནི། ། །ྒྱལ་གྭག་སྟབས་༢ེཧ་ཐམས་རང་བང་ །ལ་འགོང་རན་བངནལ་འདོ འབོར་བངག། 
སྨས .ལ་གས་ངང་། །འཇིག་ཏརྣཡས་ཀྱི་ངོགཆཡག ˆ (ཞི །མངྒས་ཀུགབས་ངི་མེང་ཅིང །།བསཱན་ངང་ 

ངེ ས་བེའྱི་སུའབི་ཤ་ །།ནྣ ལ་འབོཿབབག་ཏློད་སླེབས་བརླ་གིས། ། ལ་ལས་བཤདཔ་སྲངས་པ་སཱ། །ང་ཐཞེན་གཏས་བང་སྤུལ་བསྲ་ཀང་། 
༨༨ ཟ1་ རཾ མས་ཁ་ངྭསཾ་ཆིག །ཕྱུང་བྭ་ཝག་ལ་ཝས་བེང་།།གྲོབ་བའི་ 
ཆགཀྱི་བྱི་ས་་ོག། ཏང་འའཛིན ། མས། སྭ མ་བགྟར་ཿ་ས་ད། ཐ ཁ་བ་ཨ་་ཅེས། |} 


ཐཱ ངེ 
༧” ཀྲུག་པ་རྣམ་གྲང་ 


» 


- ” སྔགྱ་ཟུས་ནམས་ཀེ་བསམ་ཡས་བང་། །མགན་བན་མག་ཀྱི་ཞིངགྱི་ཧུན་།།ྒྱལ་བ་རྣམས་བང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱེ །ཛུལ་ཝཱན་བཞིནྱགི་སྲུ་ཕྭ་ར་ །ས་ཆ་བྱས་རརཟབ་འག། ། 
རྒྱལ་སུས་ཁྱོང་ཀྱིས་བ བཤང་བརྫཤིས། །བསན་ངང་ཀྲག་བང་རྣམ་བྲལ་ཞིང་།།བརྫོར་བས་རམ་པར་སྤངས་པ་ཡེ། །སྩུག་བ་ཞིངགི་དམ་བ་ངེང་།།ཆིནསྲ་ཐུབ་བ་འ 'འདང་བའི་ཁྱིར། 
རྣལ་འབུར་མེཁས་པག་གངག་ལྟང། །ཐུབ་བ་ངཡ་ཁུན་བྷཝུས་ཏ། །འགོ་བའི་གས་ནམག་ཐམས་ཅད་ལ། །བཏག་བརམ་ནུས་བཏག་བུལ་བའི་། །ཆས་ཚུལ་བཅུ་ 
བསྒུཞ་བརུག། །བླ་ཡི་མཁུ་པའ་ཀུན་བཇྟུགས་ན །།ལ་འབྱར་ཅན་བག་ཆོག་ཀྱི་མུལ། ། སྨེན་གྱི་གཞུང་ལུགས་ལནནུས་བས་། །ཚབས་བའྱ་སྷ་དང་དབབས་སྲུ་ས། །ཀ་ 
།གང་ད་། རྒྱ ག་ ༡རྔེ་སིང་འི་ཤིག་ཁུབ་ཤད་།། གང་བ སང་ག་རྩོག དྲ་བུས་འཆང་བ། །མཆནརོབ་སྭུས་རུ་རཱ་གཞོས 
ད་དབྲ་ར་བབ འི་ལུས། །རྤ་རའི་གང་བས་ཤི་ངུ་བསཀ་ །ཀིམ་ཀའི་སཱ་ཁྭ་མཁས་བས་ན་།།སྷ་ཡཾ་མཚནཏིད་གགས་ པ་ཡིས་།།མདངནད་ཡི་ 
ཞེས་གྱུརརྡཾ། །རྒྱལ་སུས་ངརི་ཤིནཏུ་གཱེན། །གྲང་སངངག་ལྭ་བྲངག་ལ་སེགསྲ། མཐོང་ནིང་རིང་བའིསྒྲ་སྐང་ངང་ ། ། །གནད་རདངའན་ལྔན་བར །། རྒྱལ་བརིསས་ 
པསྐ་འབ་ ཁ་ཧ།།ཚིགཁ་ད་ཤབ་ཏ། །ཤ་རྔ་། ཀཤྲི་ཝ་པཾ་ཡོ། །སྒྲ་སྐང་མཆན་ཏིང་ལྔན་བ་ཡི། །དབུའིཀི་ཐུབ་པ་ནམ་ པར་གསུང།།རིངདང་དལ་མདབ་ཡི་ཆིག་། 


ཡང་པ པེ 


༥ 


བེ སྦེབ །ཟབ་ཅིཔསྭ་པའི་སྲ་དབྱབས་སྟེ། མཆན་ཤིད་མཁས་བབི་ཟ་ལ །ང་བཞེན་སམ་བ བདབས ཆགགི་ོན་ཏཝ་པའི་རིག །རྔ་ཧཱང་བཾས་ 
འད །། ཁིན་ང་ བའྱབུང་བ་ཡིན། །ཐུབ་སྲས་ངྔོ་ཛིི་། བ་ནི། ཅི་ལབབངོང་བརསི་པང་བར། །ཐམས་ཅང་ཡན་ལག་ 
2 ཤན ཐ་བ །ལ ལས། །ཆག་ཀྱི་ཚུཌ་ནམས་རབ་སྣེན་རིང། །བགེ་བའི་ ་ 
4 ` །སྒྲོན་ལམ་ལགས་ལབ་] སཱ །བེ་མའིངབའྱི་རྱལ ལ་བོ་བཞིན། [རྒྱམ་བའྲསས་རམས་ཀུན་ནས་ལྭསུ། 
ཟཾ དབྲཤུ།།ཟང་གཙུཤས་ ཀྱི་རིན་ཌེཧན་བཞིན།།དབའ་ཆེའོ ས་བ རྣམ་བརམཛེས་ལ་གྲུནྟོ་ཊའ།།སྐརམཁིང་ངབ་གངས་ཡེསཿ 
ཞིན། །རྡོ་རའི་ཧྭིང་བོ་ནྣལ་འཾ ི །དམ་བརིསཱན་ལ་ནམ་བརམ ཇས། །ཇི་ལཱ་རས་རམའི་བངང་བོ་ངང་། ཟླ་བའི་འོང་དུ་དྲ་དྲག་ 
ཟུ ས་གསངས་པ་བའ །ྱལ་རིཿདསུ་ཁུང་བརཡེང། 'ཡངཔག་ཇི་བཤིན་ངོན་མཁོང་བའི། །རྒྱལ་བའི་ ་ཆེ།།རྣལ་འཧྱོ་5ན་ངང་ཐུཊ་བའོམཆག 
ཉབད་ཡི་གས་གྲནཅབ།། །ྟར་ཁཁ་འགས་བཟྔཿ ས་ཞིང ནི ་ས་༧གས་༡༤ གས་ར ཚམ་ཐེགཆན་ཞག 


/ 


རཱ ། ་ ༩ 
བཞི། གཇས་རྒས་སྤྲེང་ཡུལ་བསམ་མི་ཁབ། །ང་པ་གནས་ཤིངྱ་རུལ་སས་བང་།།རྒྱལ་བ་བསམ་ཅྱིས་མཾ་ཁུབ་སྣུན།།ཐེ་བའི་ཏིང་བཞུགས་རྒྱལ་བ་བུང་།རྒྱུལ་གྲས་ད 
བག་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང། །དྲམད་བསམ་གྱིས་མི་ཀུབ་ཆས། །བཀོངས་བས་ཁགྲ་བཁས་བ་ཡིན།། ཐིག་བཅེན་པའི་རུལ་ངག་ནི །།སརགཅུའ་ཁིང་དཀོན་བ་ས་། 

གཞན་དྲུ་གུརཔབའི་རུལ་གྱི་མཆག །ཉོག་བ་ཡི་ཡུལ་མ་ཡིན།།ནམ་བོ༢ཤོས་བ་བྱ་སཏྲ་ཀི་ལུལ་།།ཁང་བཞིན་ནམས་ལུ་ཁུང་བརབུད།།བདག་མདཏིདནི་ལ་པོ་ 

. 'ི་པ་མབཞིན་། ཤབས་ན།།བགྲ་ཆག སྭ་གས་པས་འཛངས་པ་ད།།ཡུནརེང་གང་གན ས་བན་ལན་བ་དང་།སམས་པངསམས་ལས་བུང་ལན་ཞིང །། 
རྣམ་ཤཾས་རྣམས་ལས་རགཏུ་བྱུང།།ལྷ་རྫས་ རི་མ་ཐང་བང་།གགེ་འབཞིན་རྣམ་བར རྱབབར་འབུ་རྭནམ་དག་རིགས་ལ་གཞག་བ་རིག།སས་ཆས་ 
+ “འཾགསུ་དཔག་འབྱུར། །དབཞིན་གཤགས་པའྲི་ལྔ་རྫས་རིགས། །མུཿ་འབུག་ཉན་ཐོསྣ་ནམ་སྲས་པ། །ཐབ་ནས་སབྭསྱ་ངས་ཞིང་གི་མཆག །སུག་པ་ད་བཞིན་འབོང་བཡའབུམ། 
ཿ  ཏིང་འདིན་འདིཡི་ཡུལ་ནི་གང་། དྲེངའཛིནའདི་ཡི་མིང་ཡང་ཆི། ཛསྟིང་པས་གང་བབ་ལིར།རུལ་བགུ་འབིནིསོཔྱགར།།ངྡརའ་སེངཔ་འནང་གཞིས་ལ།།ཟུབ་བའི་ནྨས་ 
ཀྱིས་ཤག་བས་ནས། །རྔ་སིང་བ་འཇིགས་མངའི །།རོ་རོའི་བློ་ལ་བཤད་པརམངོང་།།ཏོང་འཛིན་ཡུལ་ནི་གངཞིག་ཡན། །ཏིང་འཛིན་འདི་ཡི་མེང་ཡང་ཅི། །གང་ལ་གནས་ 


; \ 


རླ རབ་ 


འོས །འགིང་ནུ་པ་འདི་ཡང། །རྒྱལ་སྲས་ཁོངནི་བཤང་བ་མཛོང། །རྒྱལ་བའེགྲས་རྣམས་ཏན་པརའདོད།།བབང་རྒྱུ་ཿབདག་ཀྱངང་འཞིན་ན།།ཇང་སང་བོ་ 


° འཇིགས་མངཀྱིས། །འཁོརང་འངས་པ་ཐམས་རངར་།ཿ 


-;° 


རོ 


( རསཨ།ུལ་མདི 


` 


༧ 


ཀཐག་པ་ཆན་པོ་སྣངབ་ཡ།།ཏེང་འཛིན་གི་ཐ་སེམས་བ།དཔ་གནས་ཤིངྱ་ཧཱལ་སྭས་པང། 


ེན་བཟུད།།བའི་ཞིང་ནལ་ ྭ།མཐང།དཔགརསགིཌའི་བཞིཀོད 


།ས་མངྲ་ཏི ས་པ ུལ་འདི་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་དང།།རྒྱལ་བའི་གྲས་ཀྱི་མཐུ་སྭེབས་འཾ།ཟློ་ལ་འཛིན་བའི་མཛྡུ་ཀུན་བང །ཞུས་ 
སསྐུ་སྐ་ནུ།་ཞས་བྟཏས་ཞས། །བཱི་འཇྲིན་མཐུ་ལྡན་མཐྲང་བ་དང །།ྒྱལ་སྲས་ཐཾངམཾཊུ་ལྡན་གྱིས།།ཐམས་ཆདམ་འྱུ༧མཉན་བར་གྱིས།།གཞན་ད་གྱ་བའི་རྤུཡ་ 
༈དབང་སྤྱར་ལྷ་ཡུལ་གནས་པ་བང། །ཐུབ་ བ་རྣམས་ལས་བཤང་པརཏྲ།།ཐེག་བཅེཤན་བོ་ལོང་ ཅནྱ་གི།ཏིཔ་འཛིན་ཡུལ་ནི་འདུ་ཡིན་ཏ།། བཔ་གཞས་ྱིངྱ་ཧུལ་ 


ཏུ བྱ་འུག་པའི་མས།འདགང་བཞིག་ྲ་བུད་གོ་གོའ་ 


༤ 


དམུལ་ཅན།སྦྲལ་པ་པིབམངཔ་ཡས།།གའརགོ་ 


༄༅ 


དག་ཞས་རུབཏུགསུངས།།འདིནི་ནལ་འ གྲགེེཾཾཾ}ྣཚསརརར 


. སྤྱོད་ཡུལ་ཙྱི།།ཏེངཾཛིན་སྔུཊ་མཐོངབནི།། ཤིནོཏྲ 


བའྲིས་སྙེང་།སེ་འངགིས་རིག་རུལ་ནི།།གང་ལ་སངས་རྒྱས་གནས་པ་ཡིན།ཆས་འི་མ 


ཆནམ་མེངཔ་སྭ།སྤྲ་བ་གནུ། 


ཧིས་་བཟམ་སཀསཤི་ཿ་ཤཉས་བེང་བའ།མ་ནསྱཤསྦ་བ་།ནས་པོག་གཉིས་ལབ་ེལ།ཇས་ན་ཁ་ོ་ཏི ད་བ 
མཐོང་ག།ད་ཡི་ཡཾས་ཡབངག་མཆན་། རྟགས་པ་མིང་ཡིན་ཏེ། །མཚེན་མ་གཞན་གྱི་ 


ནི་ཕིན་ཤུགས་རྱས་པྲ་བས་།རྣམ་ཤོས་ལཔོ་ཡུལ་རན་ གའི ཝི་ཡུལ་ཟམས་ནི།།སེམས་ཚན་བཞིན་གཞས་ལུས་ཆན་ལ།།ཀུན་ 
གའ་གྲགས་བའི་རུ ལས།།དབའ་རབས་བཞིནད་ གངའུང།།རམ་ཤས་ཀུན་གཞི་རམཆོརར་གནས་ བ།བགཆགསྣ་རྭས་ཀྱིས་བླགས་པའིནམས་།ཡུལ་གྱི་ཟླ་གི སྭ་ 
བསྙོང་པ་པག ༠༥༤༤ །རས་ལ་བཤག་མེདམཁས་བ་ཡི།།སཡསྐྱ་རུས་ནམས་བ་སབས་རྱས་གས། །བདབ་གཤགས་པའིགནས་འཐོབ་སེ།མརེསྔང་ 
ཞིངས་སྣེན་དོ།།ུང་པོ་གང་ཟག་བདགམངབར། །རབཏ་ནམ་པཱ་མཐོངྱ་གུ་རྲིང། །ཆས་ཀི་བས་ཡོངམ་བཤིགས་པར།།།ཉན་ཐོས་དབག་མོ་ཐགས་འཛུར་ །བདག་མེངགའིས་ལ 
དག ར་ར །རྣམ་བོ་ བསྒམས་ཤིངསྤོང་བཞི།།ཆུལ་བཤབ་བཞིན་དུ་ཡང་ཤ་མཐའ་།།ཡངབག་མཐའ་ཡི་བདྲཀཱང་ཞིང། །སྙིང་ཇྔམེང་ 


= 


༦ , ^ˆ 
ལཿ 


.#'༄༅། མང །སེམས་ཅན་ངག་བའི། ཀར སརལ་མི་ཕོགཁབམ་འབྱ་ལངས་གོ་ཚོ་ཚལ་འྲལས་་པད 
མཁནཅིངྱ་མུབ་བྱ་སལ་ས ་སས་ནམས།། །བློ་ ཆྱུ་ནམས་ལ་ཚུལ་སྙེན་ཏ། །ཇྲི་ཝཱ་བའངམ་ཁྱསྱ་བངབ་ཡེ།།དགེ་བའི་མཆན་ལཱན་པད་མོ་དག །ཐུབ་བླ་ནམས་བཔལ་བ ག་གི །འཾབྭི 
རེ ལེབས་སྐྱང་རྒྱ་ཡེནད། ར་འཤིག་འཁོར་པརསཨ་ཆས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ ་ི།།སངཔསྦྱ་ཆས་དི་མང་རབྷ་རང་ཅིང། །ལྷཱ་ལ་ཡིདཱ་ངོང་བ་ཡོན།།བང་རྩུབ་ *: 
ལྭ འའ །ལྷ་ཡི་ཁྙད་ཁང་བད།།རྒྱལ་བའིའུ་མཆོག་འྩགརབ་སྟེ།།འའ གབུ་ཁད་བརད།་ཨུལ་ས་བའི་བབབ་པེ་ངང །ངི་ནམས་ཀི་པང 
ལམ །།བུས་རན་ནམས་ ཀིས་རྟགི་ཡུའ་ཐབ།ངཔིརྩ་སལ་བཟྲིགས་ནམསཀི །ཐིག་པལ་བཅོན་བརྩགིས།མཐརིས་བད་གཤིགས་ 
གནས་ལབ་དང་།རྒྱལ་བོ་རྟག།ཏུའང་འགྱུཆབརངང་།། ན་མོ་སྭ་རས་ནུམས་བང།།ཞིརྱ་བང་བའི་ཡོང་བ་ཀུསཏགྱཐཱཔུས་ཅན་བྱ་ཀིཀས་ལ་ཞུན་གཞིའྱབང་བ་ཡ།།གི་འདྱམ་རཱ 
ལྷཉཅིག་གས།འོན་ཏམ་སྤིཿ འང་བང་འོསྱ་ཀ།གཙའ་ རྐྱན་དང་ྒྱ་ནགྤ་ཀྱི།།འཇྲ ་བ་བས།།ཁདཔརཉན་ཆུབདཔ།ཨནས་འབུང་བར་རྱགརབསོ ཆུལ 
ཡངམེང་བརའྱུར་ རཡ་་ །རྱཅ་ཟཡིདད། །ིཟ་དྭྱ་རབ་མིན། དེ སྱ་བུང་ཐངཏན། །ཿྷ་གྟཏག་པམ་ཡི་ན་བྱང ༼ 


ཤོ 
ཧཱ 
4 


་་9་ = ་ ྦྲལབ་ཡིག་སྒྲལ་ཡང་གགས།།ཿ གིང་པོ་ཐ་མི་དང་། 
དུབུ་བཞིན་དྲུ་གནས། ! 

ྒ ་ སིས ྒྣད་ 
>» ༩ ༢ ི་ ྭུ :. ༢༢ རཐས།།གསེ་བཤི་གཟུགས་བཞིན༢བ་ཏུ་གནས།ཆས་ཟླ། 
རྣུལ་འཧཱར་ལྔན་པ་ཡི།སེམས་བང་ནམ་བརཤབ་པེའེ་ ཡུལ།།བདྲན་པའི་སྭ་ནྷི་དད་པ་དང །འབུང་བ་ལས་3 ང་ བར་ལྗོག།འཕགས་པ་ལཐོང་བའི་ཆོས་ལྔན་གྱི། ། 


སོངོག་མཐོ་ །སྤྱི་དངབའགི་ལེགས་འབགས་པ། 
= ༡ ༤༤ ཆི ས་མ $ ༢ །། 


. སྟབས ིགགཟའཡིཚགཔ་ཀིམས། སས  ་ 


/ 


།ལ་ རར ས་ལི །རང་བཞིན་ནས་པར་བརྟགས་བ་དང ། །རྟགས་ 

ན་དང་། ། ་སུུ་གུབ་བའི་ཅང་བཞིན་ཡང ལཿ ༼་་ོ་་ ;མཁོང ། ཡཧྱིནམ་ ལ་ཆན་ནི།།བྲུས་པ་ནམས་ལ་འཆིང་བའི་དངོས། ༨ 
སྒྲ་བྲ་་འགས བ་ག སཱ།།འཕགས་བ་རྣམས ཉིས་བརྩན་ ། ཇིསྭུང་བཛོད་བའིསངརོགས་སོ། ། 
དད སྲད དངདུ། ` ་ ཁོ ངའ . ཕགས་བའི་ པ་བཞི་ཡི་མང་། །སངསྐ་རས་བང་ 

' ༤༦༣ཞོསར།་ མིས་༢༡༤༦ ལ། །འདེ་ དྲ ་ „ །བཅོམ་ལྡན་འཇས་དམར་ ཅན་གྱི་ ལ་པའི 
རི ེ་བརྟརས་ཆེང་། འུ ་ 
ཁ་བཀག །མོོ པོད བབ་པ 


་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་གཱཿ ཌ་བ། 


རྲེ ཅའ ཐ་རམ ར་མ = ༣ གག 


བས་ལམའི་བབ་ཁདྲིདྲ་བུག་ཅིབའ།ཁོརབརྱ་གུར་ཏོ། ཆ་པ ཨབལ་ང་བ་ 
བས་ལས་རིང་བོ་འབྱི་རྒུག་ཧྲིབའཁོརབརྩ་གུརཏོ་།  ་ ཞིས་ལྡུག་ ག་པ་འཕགས་པའི་བདུན་པ་མ་ཤས། མ་མཐོང་། ཁོངད་མ་རུ་ ཆྨ 
ས་སརམ་ཏགས་བས་ལམ་བིང་པོ་ཁའྲིརྒུརུག་ཅིབའ།ཁོ །ངབང་ཌི ༠༦ ༣ ༧༦༣༣ །མ་མཐོལ་ 
ཁངདམ་རྭུང་ ༠༡༣༧ རྔ ལེབ གྱུར །ཕག་སྤེངཕག་ངས་སུག་བྱསལ་འཕགས་པའི་བདན་བངེས་སྲུ དགས་ཅེངསོ་རགས 
དྲ ཙག་དབའོ་སེངབ་འཅུང་བས་ལ་ཁོརབའི་སྐ་བ་ ¢ ༤ །ཕས་སྣུག་བསྔ ལ་ཀྟུན་འབུངབ་འཐགས་པའི་བཏན་བ་རེས་སྐུ་ཏོགས་ 
ཅིབས་སེརགས་ཏ། སིང་པའི་ས རཆ རྨ་ཁ འི་སྩེ་བ་ཟངང་ ༤༧༠༣ །ངས་སྲུག་བསྔལ་འགོག་བ་འཕགས་པ ཡིཿཏཤ་བྲཱ་གས་ 
ཤིབསོ་སར་དོགས་ཏ སབའི་སེདཔ་བཅད་པས་འཁའགབབརད བཀྲས་པ གནང སྤལ་འགོག་པརའག་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདན་ 
བརྲས་ཏགས་འསབྔཤོགས་ཏ།གིངཔའ་གེ་པ་དབདབས་ངཁོ་བི་སེ་བཟ་འད ། དནི་སཾངབ་གཞན་མེང་ །།བཅོམ་ལཱནའབས་ཀྱཾ་ང་གང་ཅས་ཌཀའ་སུལ་ཏེ 


༧ ༼༄༅༅། ¡ྤ བདབར་གཤེགས་བས་དསྐང་གསུ་ ས་ནས ། སྙོན་བས་གཞན་ཡང་འ འདྲི་སྐང་བ ཀའསུལ་ཏོ། །བབང་ཁད་ག་ཁོན་ཡིས། 
་ེ མ་སར །ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་མ་མཡོང་བས། །ལམ་རིངདཱ་ འཁོར་བཟའགར། །བད་བརང་ ལབྲོར་ནག་ནི། །ག་ །སྲད ། 


ལྐ ་བའི་ག ༥ །ལཁར་བའི་སྒ་བཟང་པས་ན་། །བནི་སཱིཔབ་གཞ ཡེ །བཅའ་ལྡན་འངས་ཀྱིང་སྒད་དྭས་བཀའ་ ར་པ 

‡ཾ བརང ། ཨསྭོངདངག ` ལསཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་ _ .(› . ༽ ཉྟ་ཨའ་ཁྷ་སྲོཊ་བཏཱཧོད ླར་ 
ཌཱ ' འགག་་པ་བདན་ཁ་གིའི་མ་ རགས་བཀ། ༽ཀལ་རཁོས་གཞུགས་བྲིམ་སེལཀིནཅིག་ཚུས། ༩ །། པཱ 

་¿ཿ ཏྱ ཧཾཿ ཿ ` 
[ུ ཿ ་། བཀ་ཤིས་།། ཏཱ ¡ ˆ ˆ” 


